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                            Аннотация к книге "Тайм-менеджмент для системных администраторов"

							
                            По тайм-менеджменту изданы сотни книг, но только эта написана сисадмином для сисадминов с учетом специфики их труда. Никакая другая работа не заставляет в такой степени разрываться на части. Пользователи то и дело отвлекают вас просьбами, мешая работать над долгосрочными проектами, которые вам поручил начальник, а ваши "подопечные" компьютеры создают проблемы в самый неподходящий момент. И даже овладев всеми тонкостями профессии, вы задерживаетесь по вечерам и работаете по выходным, чтобы...

							

							                                            
                                            По тайм-менеджменту изданы сотни книг, но только эта написана сисадмином для сисадминов с учетом специфики их труда. Никакая другая работа не заставляет в такой степени разрываться на части. Пользователи то и дело отвлекают вас просьбами, мешая работать над долгосрочными проектами, которые вам поручил начальник, а ваши "подопечные" компьютеры создают проблемы в самый неподходящий момент. И даже овладев всеми тонкостями профессии, вы задерживаетесь по вечерам и работаете по выходным, чтобы соответствовать предъявляемым требованиям.

Основное внимание в книге уделяется приемам, которые помогут вам не только вести повседневные дела, но и справляться с неизбежными критическими ситуациями. Книга насыщена примерами, взятыми автором из его долгой карьеры, на протяжении которой он занимался обслуживанием рабочих станций и серверов, а также разработкой программного обеспечения и систем безопасности. А это значит, что вы получите практические советы бывалого человека, а не академические банальности, бесполезные для системного администратора в его борьбе с хаосом.

Книга описывает определенную технологию. Методы тайм-менеджмента могут быть реализованы при помощи карандаша и бумаги либо современнейшего портативного компьютера (PDA). Вы научитесь управлять отвлекающими факторами и вести список дел, позволяющий не забыть о поступивших запросах и выполнить их в срок или хотя бы в соответствии с вашими приоритетами. Вы научитесь превращать хаотичную непланируемую деятельность в набор простых процедур, о которых уже не забудете. Описываемые методы позволяют организовать календарь встреч, обработать электронную почту и бороться со стрессом. Наконец, автор рассматривает приемы, которые могут ускорить ваш карьерный рост, такие как исключение непроизводительных затрат времени, ведение экономящей время документации и автоматизация повседневной деятельности, позволяющая избежать технических ошибок и опять-таки сэкономить время.

Издание адресовано ИТ-инженерам, системным администраторам, администраторам сетей и представителям многих других компьютерных профессий. Она написана для тех, кто только начинает свою карьеру, но будет столь же полезной и "ветеранам". Чем большее напряжение вы испытываете в своей профессиональной деятельности, тем более ценной окажется эта книга. Если же вы считаете, что вам некогда читать эту книгу, то она вам просто необходима.

 Отзывы читателей

Предмет первой необходимости для всех сисадминов. Он даст вам повод улыбнуться - когда у вас будет достаточно времени

Я был единственным на всю контору и, пока мне не попалась на глаза эта книга, очень занятым сисадмином. После этого мои дела пришли в порядок. Появилось время, чтобы заняться срочными проектами, так что Тому большое спасибо за книгу, в которой вообще много полезного. Если убрать все авралы и разборки с пользователями, то это Руководство Номер Один - для тех, кому нравится уходить домой вовремя и с улыбкой на лице.



Ей просто цены нет, и она не только для сисадминов!

Книга мне очень понравилась, хотя я в общем-то и не сисадмин, но работаю в очень беспокойном ИТ-отделе. Успел испробовать разные схемы тайм-менеджмента, например схему Дэвида Аллена, и убедился, что все они немного абстрактные. То есть в чем смысл примерно понятно, но как доходит до дела, оказывается, что они никуда не годятся. 

Ничего такого нельзя сказать о книге Томаса Лимончелли - он дает практические советы. И приводит действительно полезные примеры!

В очень дружелюбной манере, простым языком автор рассказывает о сложных вещах (о том, как справляться с отвлекающими факторами, о контрольных списках и об основополагающих принципах тайм-менеджмента). Покончив с этим, он переходит к своей системе "Цикл" и рассказывает о том, как правильно расставить приоритеты заданий, как побороть стресс и документировать все процессы и рабочие потоки. В конце книги даны некоторые советы специально для сисадминов (о том, как автоматизировать все процессы).

Перехвалить эту книгу невозможно. Я испытал ее на своих коллегах и стал намного лучше справляться с рабочими нагрузками. Настоятельно рекомендую.

Рецензии

Вы наверняка сейчас подумали: "Тайм-менеджмент? Да можно ли представить себе книгу скучнее, чем эта?" Однако легкий и занимательный стиль Тома превращает чтение в сплошное удовольствие. А по его историям и высказываниям видно коллегу-сисадмина. Конечно, начинаешь верить тому, что он говорит о стратегиях и методах тайм-менеджмента… Эта книга - настоящая находка, и ее должен прочитать каждый, кто выполняет обязанности сисадмина. Даже если вы не станете новообращенным адептом Цикла, все равно в ней для вас найдется что-нибудь полезное. Верьте слову. Купите обязательно.

- Мэттью Чик (Matthew Cheek),



Эта отличная книга по тайм-менеджменту будет полезна всем, не только системным администраторам. Короткая, очень дельная, блестяще написанная. Прислушавшись к его советам, вы найдете компромисс между работой и жизнью, и ежедневная нескончаемая рутина не доведет вас до сумасшедшего дома."

- Джек Д. Херрингтон (Jack D. Herrington), автор и разработчик (Кремниевая долина, Калифорния)
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                                             1
                                        
                                    

                                

                                
                                    
Прочитав книгу понял как работать более эффективнее, сейчас постепенно приучаю себя к органайзеру и записывать все важные дела и встречи.
 
                                
                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Неизвестный автор
                                        04 февраля 2011
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Классная книга, очень помогла в свое время. Завел органайзер, пользуюсь.
В итоге:
 - появляется ощущение сделанной работы, удовлетворенность работой, а не "чем-то занимался весь день, но ничего толком не сделал"
 - больше времени на личную жизнь
 - постепенно осмысливаешь по другому слово "работа" 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Денис 
                                        28 июня 2010
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             1
                                        
                                    

                                

                                
                                    Планирование и IT -- область моих 
профессиональных интересов. Купил книгу из 
любопытства, на практике оказалось:
-- Отлично структурированный материал
-- Логичное изложение мыслей, при этом - ни 
капли занудства
-- Подмечено много тонких моментов, 
связанных с профессиональной спецификой
-- Описывается взаимосвязанная система, а 
не набор случайных советов

В итоге, мы завели эту книгу в офисе.

Дополнительный бонус -- я узнал о 
замечательном авторе, и уже купил его книгу 
"Системное и сетевое администрирование. 
Практическое руководство" -- специалистов 
заинтересует! 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										[email protected]
                                        05 мая 2010
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             1
                                        
                                    

                                

                                
                                    Эта книга -- не какое-то откровение. До многих вещей додумываештся сам. Прочитать эту книгу непременно стоит: чтобы понять, что вообще люди делают для организации своего вермени, как они это делают, сравнить свои наработки с чем-то, систематизировать свои размышления о тайм-менеджменте. Вообще, оценивать свое время выполнения какого-либо дела -- занятие очень важное и сложное (как не забавно это звучит) и это умение приходит с опытом. Тайм-менеджмент, описанный в книге Лимоничелли, помогает приобрести это умение. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Дмитрий
                                        30 апреля 2010
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Насчет полезности не знаю, а почитать со возгласом "Да ведь так оно и есть!" или наоборот "Вот делать больше нечего!" это точно получиться. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Кирилл
                                        21 апреля 2010
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Хорошая книга!  Думаю, она необходима постоянно опаздывающим и много обещающим людям. Прочитал только 40 страниц, а уже убрал в комнате :-) Автора зауважал, началось движение к лучшему. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Неизвестный автор
                                        21 апреля 2010
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Книга написана доступным языком и очень полезна для IT- специалистов. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Виктор
                                        21 февраля 2010
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Есди заинтересовало название, значит есть проблема с организацией рабочего времени - Надо прочитать. Книга поможет. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										theiggs
                                        25 декабря 2009
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Мне книжка понравилась. Я бы сказал, что при наличии некоторого опыта работы сисадмином ты до большинства этих вещей додумываешься сам, книжка лишь помогает структурировать этот опыт, привести его в порядок. К отзыву nameless, 22/06/2008 хочу сказать следующее: 1) книжка от западного автора, писалась в расчете на тупых американцев, отсюда и повторы по нескольку раз одного и того же. До их читателей просто по-другому не доходит. И я не припомню американских книг (не справочников), где было бы по-другому; и 2) насколько я помню, Лимончелли как раз не рекомендует записывать в органайзер те задачи, которые быстрее сделать сейчас же, чем записать ;) 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Сергей
                                        22 ноября 2009
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Книга как книга, была прочитана "на одном 
дыхании". Автор заставляет задуматься над 
некоторыми вещами повседневной жизни. Оценка 
работы - "хорошо". 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										posh
                                        11 ноября 2009
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    основной смысл тайм менеджмента с точки зрения автора книги - запись повседневной в том числе рутинной работы с указанием времени и срока за который ее необходимо выполнить. там же и долгосрочные планы. как по работе так и в личной жизни. примеры из жизни автора.
Книга обязательна для прочтения тому кто не имеет понятия что такое тайм менеджмент и кто никогда не пользовался органайзером. Всем остальным стоит ознакомитьься с примерами и подходами. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Неизвестный автор
                                        13 октября 2009
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    У меня уже была своя система работы с ежедневником, до которой я дошел сам - было интересно сравнить. Моя оказалась во многом похожей на описываемый "Цикл". Некоторые идеи были для меня новыми. Так что о покупке не жалею.
Думаю, для тех, у кого нет никакой системы вовсе, будет полезна.

Единственное - меня угнетали комиксы(пытался представить, как они будут звучать в оригинале, но тоже ничего смешного не получилось) 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Павел
                                        05 августа 2008
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Отличная книга! Отличная от тупых и косноязычных книжонок отечественных авторов. Преклоняюсь перед автором за легкий и жизнерадостный стиль изложения материала. Просто изложить о  сложном - это нужно иметь талант. Прочитав книгу начинаешь верить в свои силы. Пригодна для всех айтишников, если пропустить некоторые технические детали наподобие написания шелл-скриптов подойдет любому грамотному человеку. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										nameless
                                        22 июня 2008
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Цитата из книги:
"Записывая информацию в календарь, вы тем самым демонстрируете её ценность для вас... ... Представте, вы договорились с девушкой о свидании, и она записывает время и место в органайзере. Теперь можно не сомневаться, что они придёт..."

Ха-ха-ха! Теперь-то как раз и надо сомневаться!

Не могу сказать, что книжка плоха, но автор рассчитывает на человека, который не очень умён, настолько не умён, что одно и тоже повторяется по 10 раз. Меня лично это задевает.
Это раз. А во-вторых, ориентирована на западный контингет, на западную структуру компаний. К российским реалиям применима с огромными оговорками. 
Большинство операций системного администратора, который обслуживает клиентов напрямую (то есть НЕ того, кто  только за сервера отвечает), это что-то типа: настроить слетевший принтер, показать как пользоваться почтовым клиентом и и.п. То есть решаемые за 5 минут проблемы. И записывать проблему, которая решается за 5 минут - это смешно. Так же как и смешно записывать утром в органайзер то, что ты прослушал сообщения на автоответчике (есть такой совет в книжке). Если подобная "отработанная" запись в журнале реально даёт человеку ощущение того, что он что-то поленое уже с самого утра сделал, то этот человек - простите - очень недалёк. Это называется самообман.

Подводя итог. Книжка скорее имеет ценность, как писали выше, художественного романа, а не реальных советов. 

НО! Для руководителей IT-отделов книжка может быть полезна. Если сами руководители не догадались до подобной системы сами. 
Что, впрочем, маловероятно, ибо не стали бы они тогда руководителями :) 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Дмитрий
                                        02 мая 2008
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Охрененная книга. Моя фирма занимается обслуживанием организаций в области ИТ. После прочтения решил многое изменить в организации времени мох специалистов и их взаимоотношении с клиентами. Купил несколько книжек и дал читать всем желающим сотрудникам. (а потом заставлю и нежелающих) 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Ger
                                        15 апреля 2008
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Не знаю как остальных, а меня зацепило очень сильно... Да на самом деле, не откровение, но зато как систематизировала все мои представления о работе! После прочтения смело могу назвать себя "адептом Цикла". 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Вудик
                                        10 апреля 2008
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Книжка действительно хорошая. Тоже пользуюсь советами, распечатал из нее план дня, удобная штука.
Книга не только для сисадминов, но и для программистов прекрасно подойдет, а также для всех остальных профессий, потому что принципы тайм-менеджмента, изложенные автором, универсальны ;) 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										[email protected]
                                        18 января 2008
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Чтобы не придумывать нового, повторю комментарий Димыч:

"Книга действительно написана админом с пониманием специфики работы. Начав все записывать и планировать, у меня стало появляться свободное время. И, что гораздо важнее, стало появляться ощущение "сделанной работы".

Читать всем, кто хоть как-то заботится о своей голове!"

От себя: полезная книга. спасибо автору. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										[email protected]
                                        15 декабря 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Книга очень хорошая, прочитал за 2 дня :)
узнал много нового...
Понравились аналогии с IT 
QoS = растановка приоритетов в списке дел :)
и т д
Рекомендую (а Системным Администраторам настоятельно советую)

Спасибо Автору ;) 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Sorik
                                        29 ноября 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Книга хорошая, понравилась, начал пользоваться советами. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Димыч
                                        09 ноября 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Книга действительно написана админов с пониманием специфики работы. Начав все записывать и планировать, у меня стало появляться свободное время. И, что гораздо важнее, стало появляться ощущение "сделанной работы".

Читать всем, кто хоть как-то заботится о своей голове! 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Alex
                                        18 октября 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Прочитал просто как художественный роман.
Слишком уж автор зациклен на записывании всех дел в ежедневник... 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										zhk
                                        14 сентября 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             1
                                        
                                    

                                

                                
                                    Глобальных откровений действительно нет, но не пожалел, что прочитал, есть дельные мысли. Твердая 4, рекомендую. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										[email protected]
                                        13 сентября 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Книга - супер! 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Denis
                                        03 сентября 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             1
                                        
                                    

                                

                                
                                    Я бы не сказал что это глобальное откровение и шедевр всех времён и народов, но прочитать можно. 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										[email protected]
                                        13 июля 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Спасибо Books-у за инфо-рассылку.

Даже тем, кто все знает и умеет (а таких, собственно и нет :) ) - рекомендую.

Очень полезно почитать. Книга позволяет вырваться из круговорота и посмотреть на себя со стороны, посмотреть со стороны на оптимизацию своей работы да и просто чисто по-админски отдохнуть :).

К тому же, опуская чисто специфические вещи, издание будет полезно любому человеку - ибо круговорот, в котором находятся все деятельные люди, тут описан как нельзя лучше. Однако, кроме описания есть действительно ЖИЗНЕННЫЕ и проверенные советы.

Оценка 5+. Покупайте и читайте - не пожалеете! 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										[email protected]
                                        04 июля 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Узнал о книге из почтовой рассылки. Книга просто супер советую всем кто админить и занимается суппортом. Прочитал книгу за выходные... Читается "легко и не принужденно".
Как результат прочтения, использую предложенную автором систему "Цикл"... В результате чего е ДЕЙСТВИТЕЛЬНО стало появляться свободное время и с работы уходить стало веселее... 5+++ 
                                

                            

                                                     
                                
                                    
										
										
										Александр
                                        28 июня 2007
										                                    

                                    
                                        
                                            0
                                        
                                        
                                             0
                                        
                                    

                                

                                
                                    Если Вы считаете, что Вам это книга не нужна - уверен, она Вам просто необходима.

Материал изложен отлично. Читается легко. И самое главное - от прочтения книги есть толк.

Общий смысл советов - пусть лошадь думает - у нее голова большая, а мы возьмем, все запишем, заранее спланируем и будем наслаждаться от того, что все просчитано, ничего не забыто и вовремя сделано. Для прочтения будет полезна любому админу. Новичку - чтобы не терять попусту время, которого всегда нехватает. Админу с опытом - чтобы читать лекции своим начинающим коллегам :-).

Мое мнение - отличная книга.

PS узнал о книге из почтовой рассылки магазина 
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									                                            бумажная книга
																													
											 
									
																	
	
								
																
                                			Хайди Грант Хэлворсон															

								                                Леонид Юзефович — писатель, историк, лауреат премий “Большая книга” и “Национальный бестселлер”. Автор романов “Казароза” и “Журавли и карлики”, историко-документальных книг “Самодержец пустыни” о бароне Унгерне и “Зимняя дорога. Генерал А.Н.Пепеляев и анархист И.Я.Строд в Якутии”.       В книге “Маяк на Хийумаа” собраны рассказы разных лет, в том числе связанные с многолетними историческими...
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                                			Хайди Грант Хэлворсон															

								                                В четвертом, исправленном, издании учебника излагаются основы нейропсихологии - одной из нейронаук, возникшей на стыке психологии и медицины (неврологии, нейрохирургии) и созданной в нашей стране работами А.Р.Лурия и его учеников.      В настоящее издание включено более подробное рассмотрение основных тенденций развития современной нейропсихологии, анализ ее многовалентности, широкого спектра...
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                            Каталог книг и подарков

                                                                                       Книги
                                                           Подарки и сувениры
                                                           Софт
                                                           Подарочные сертификаты и обложки
                                                           Живопись, современное искусство
                                                           Contemporary Art
                                                   

                                                                     
                            Клиентам и партнерам

                            
                                                                                       Пользовательское соглашение
                                                           Реклама на сайте
                                                           Обратная связь
                                                           Вакансии
                                                           Помощь
                                                   

                                                            
                      Контактная информация

                      Телефон в Москве:
                      +7 (499) 404 02 39
                      Телефон в Санкт-Петербурге:
                      +7 (812) 507 02 39
                                            Обратная связь
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