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ТЕПЕРЬ БОЛЬШЕ

Адриатика 
ЖДЕТ!
Бирюза и солнце

ТУТТА
ЛАРСЕН

«МЫ СБЕГАЕМ В ГОСТИ И 
ЦЕЛУЕМСЯ НА ЛАВОЧКЕ»

ВКУСНАЯ 
ВКУСНАЯ
ВКУСНАЯ

ФАНТАЗИЯ

Покорил Елену 
Подкаминскую
ППППППППППППППППППППППП ЕЕЕЕЕЕЕ

       Эмин 
Агаларов 

 ХОТИТЕ 
 СЭКОНОМИТЬ 
НА ОНЛАЙН
ШОПИНГЕ?

 Ищите промокоды 
 на скидки 

 на страницах журнала! 



ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К ГРУППАМ  
«ОТДОХНИ!» В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ!

www.vk.com/otdohni_russia

www.facebook.com/otdohnirussia

Эрик РОБЕРТС 
 ПОПАЛ В  «ОКО» 
И ПРЕДОТВРАТИЛ ТРЕТЬЮ 
МИРОВУЮ ВОЙНУ

В одном из самых высоких зданий Евро-
пы — 85-этажной башне «Око» в «Мо-
сква-Сити» начались съемки российско-

голливудского проекта «Максимальный удар» 
режиссера Анджея Бартковяка («Ромео должен 
умереть»). События фильма разворачиваются 
вокруг тайного саммита в Москве, на который 
прибывает госсекретарь США. В экшне снима-
ются Александр Невский, Михаил Полицейма-
ко, Наталья Губина. Ну а герой Эрика Робертса 
поможет предотвратить третью мировую войну!

В 1981М НА ЭКРАНЫ ВЫШЕЛ 
ФИЛЬМ «НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ!». 
СЫГРАВШИЙ ТАМ ПОЛАД БЮЛЬ
БЮЛЬОГЛЫ БЫЛ ЗВЕЗДОЙ, А Я 
ТОЛЬКО ПОЯВИЛСЯ НА СВЕТ.  

Полад пел в той картине: «Своею 
жизнью жизнь увековечь!» И эти сло-
ва стали моим девизом. Я встречался с 
людьми, которые многого добились и 
своим примером вдохновили других. 
С самим же исполнителем хита я по-
знакомился вначале заочно — 
в 2012 году в Баку пошел в музей-квар-
тиру его отца Муртузы Мамедова, по-
лучившего прозвище Бюльбюль («со-
ловей»). Вдова артиста устроила для 
меня экскурсию, напоила чаем с 
пахлавой, много рассказывала о сы-
не, ставшем послом Азербайджана в 
России. 
О том моем визите я поведал недавно 
Поладу, встретившись  с ним на «Сла-
вянском базаре в Витебске», где артист 
возглавлял жюри. «У отца была машина 
«ЗИМ», редкость по тем временам, — 
рассказал певец. — И в девять лет я уже 
сидел за рулем. Соседи удивлялись, а 
папа отмахивался: «Полад уже научил-
ся». Меня поразила скромность Пола-
да Бюльбюль-оглы. Он признался, что, 

став министром культу-
ры Азербайджана, пер-
вым делом попросил не 
передавать его песни в 
теле- и радиоэфирах, 
чтобы  никто не мог 
сказать, что он поль-
зуется  служебным 
положением. 
Всем бы так!

 БЛИЖЕ  К ЗВЁЗДАМ  

«Я как бы спроектировала свое буду-
щее. Смотрите — и все поймете без 
слов», — уверяет Девятова

Картина выйдет 
на экраны 
в будущем году

КОЛУМНИСТ 
ФЕЛИКС 

ГРОЗДАНОВ 
о своих встречах 

со знаменитостями

  ЛЮДИ НЕДЕЛИ     

Н есколько десятков локаций, 
54-часовая съемка, в том чи-
сле и  на крыше дома — все 

это работа Марины Девятовой над 
клипом на песню «Верила». Певице 
для этого пришлось договориться 
о перекрытии одной из столичных 
улиц, устроить автомобильный 
флешмоб, промокнуть под струями 
поливальной машины, прокатиться 
на велосипеде, сходить в загс и... ро-
дить ребенка. «Я прожила маленькую 
жизнь!» — улыбается Марина. 

Марина ДЕВЯТОВА
 ПЕРЕКРЫЛА УЛИЦЫ МОСКВЫ 
СХОДИЛА В ЗАГС И РОДИЛА! 

ВЫИГРАЙТЕ ПОЛЕТ МЕЧТЫ!

КОНКУРС ОТ LAY’S:
ПРИЗ — МЕСЯЧНЫЙ ЗАПАС ЧИПСОВ

И ПОЛЕТ НА ВОЗДУШНОМ ШАРЕ! 
Этим летом LAY’S задает тренд на желтое 

и самые яркие впечатления! 
В парке «Сокольники» уже появилась Желтая 

улица, где вас ждет много чудес. 
Хотите добавить в свою жизнь радости? 

Напишите эссе на тему: «Лето — это...» 
Авторы лучших работ получат в подарок 
полет на воздушном шаре над Москвой 

и месячный запас чипсов!  
Ждем ваших писем по адресу  otdochni@burda.ru  до 1 сентября
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Текст: ОЛЬГА ПЕСКОВА

С 
появлением малы-
ша в доме Тутты ма-
ло что изменилось. 
«Наш маленький ор-
кестрик» всегда ведет 
активную жизнь, — 
посмеивается Татьяна 
(Тутта Ларсен — твор-

ческий псевдоним Татьяны Романенко. — 
Ред.). — Что касается моих ощущений, я 
как будто совершила захватывающее пу-
тешествие, в финале которого меня ждал 
главный приз!» Старшие дети — 10-летний 
Лука и 5-летняя Марфа — очень ждали по-
явления на свет младшего братика и теперь 
с чувством выполненного долга отдыхают 
на море. А молодые родители задержались 
в городе лишь на пару недель, чтобы окре-
стить младенца, которого назвали Иваном.  
Остаток лета семья проведет за городом.

«ВСЕ РАСЦЕНИЛИ ЭТО 
КАК КРИК О ПОМОЩИ»
— Каждая беременность — ступенька 
вверх! — уверена Тутта. — Лука просто пе-
ревернул мою жизнь. С его появлением я 
ушла из музыкального ТВ во «взрослое», 
впервые стала делать программы о мате-
ринстве и детстве, итогом которых стал за-
пуск интернет-телевидения для родителей 
TUTTA.TV. С Марфой я прошла есте-
ственные роды, открыла новый уровень 

любви и отношений с мужем. Оказалась 
в «Девчатах», научилась работать на трех 
радиостанциях и трех телеканалах одно-
временно. Сейчас, с третьим малышом, 
я окончательно обрела почву под ногами 
и вот — запустила собственное дело! Это 
огромный прорыв для меня, наше об-
щее семейное дело, в котором участвуют 
и муж, и дети.
Я спросила в соцсетях своих подруг, как 
они «призывали» ребенка, как готови-
лись к зачатию. Это был скорее социо-
опрос, культурологическое исследование, 
но почему-то все расценили это как крик 
о помощи. На самом деле у меня не было 
проблем с тем, чтобы забеременеть. Мне 
просто было интересно почитать о чу-
жом опыте, но все трогательно кинулись 
помогать мне (улыбается). Один пода-
рил образок, другой привез икону, третий 
поделился секретами особой гимнасти-
ки… Мы, видимо, настолько близки с Ва-
лерой, что желание снова зачать приходит 
взаимно и обоюдно, как нечто само собой 
разумеющееся. Я вообще считаю, что де-
ти сами нас выбирают, так что это, скорее 
всего, и не наше решение вовсе…
Татьяна, вы готовили Марфу и Луку к ро-
ждению братика? 
Я не очень понимаю, как можно специаль-
но «готовить» старших детей. Они ходили 
с нами на УЗИ, видели малыша в животе и 

Крестины ма-
ленького Ванеч-
ки состоялись 
в храме Живо-
начальной Трои-
цы через неделю 
после его появ-
ления на свет. 
«С появлени-
ем детей я нау-
чилась быть со-
бой!» — говорит 
Татьяна

шений с мужем Оказалась

Старшие дети
 Тутты и Валерия 

с нетерпением 
ждали появления 

братика 

 Тутта Ларсен: 

«Мы сбегаем в гости
И ЦЕЛУЕМСЯ 
НА ЛАВОЧКЕ» 

ИЗВЕСТНАЯ ТЕЛЕВЕДУЩАЯ И ТЕПЕРЬ 
УЖЕ ТРИЖДЫ МАМА УВЕРЕНА: КАЖ-
ДЫЙ РЕБЕНОК — ВСЕГДА ПОДАРОК, 
ВЕДЬ ОН МЕНЯЕТ ЖИЗНЬ К ЛУЧШЕМУ. 
СЕЙЧАС ОНА ЖАЛЕЕТ ТОЛЬКО ОБ 
ОДНОМ — ЧТО… ЗАКОНЧИЛАСЬ БЕ-
РЕМЕННОСТЬ, ТО ЕСТЬ ВРЕМЯ, КОГДА 
ПРИХОДЯТ САМЫЕ КЛАССНЫЕ ИДЕИ! 

 Марфа 

 Иван 

 Лука 

    ЛИЦО С ОБЛОЖКИ
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общались с ним, он им улыбался. Когда у 
меня живот ходуном ходил, я старших зва-
ла посмотреть, потрогать. Но я им никогда 
не говорила, что вот появится маленький 
и им придется помогать, ходить на цы-
почках и т.п. Я вообще считаю, что жизнь 
старших детей должна минимально ме-
няться с появлением малыша. 
Старшие между собой обсуждали пере-
мены в вашей семье?
Конечно! Выдумывали имена и спорили, 
с кем в комнате малыш будет жить, ког-
да подрастет. 
Почему, на ваш взгляд, вам было су-
ждено в 2000 году пережить трагедию, 
когда мать теряет дитя? 
Для того чтобы понять, что на самом де-
ле важно.
Ожидание третьего малыша изменило 
ваши отношения?
Не могу сказать, что что-то резко поме-
нялось: Валера и так очень заботлив и 
внимателен. Он — настоящий мужчина, 
та самая каменная стена, за которой я мо-
гу укрыться и на которую могу опереть-
ся. Домашние задания, кружки, музыкал-
ка — все на папе. Марфа в одном выпуске 
новой программы «Какие наши роды»  
(на телеканале TUTTA.TV)  сказала, что 
мамой быть лучше, чем папой, «потому 
что, когда папа по утрам готовит детям за-
втрак, мама еще спит». (Смеется.) С ро-
ждением Ивана мало что изменилось. Мы 
все делаем вместе. 
То, что он моложе вас, менее опытен в 
вопросах житейских, не мешает взаимо-
пониманию? 
Знаете, жизненный опыт тут ни при чем. 
Наверное, гены, воспитание — Валера из 
старинного казачьего рода. И вот эта жи-
тейская мудрость  с лихвой компенсирует 
разницу в возрасте. А опыта ему после 
8 лет нашего брака, тоже не занимать. 
Мужчины любят капризничать и ужасно 
боятся болеть. Но это не мешает им быть 
главными, быть нашей опорой. Уважение 
к мужчине и его трудной роли в семье для 
меня главное. Мне очень повезло, что он 
фрилансер (музыкант. — Ред.) и его график 
гибкий, чтобы много времени проводить с 
детьми и позволять мне погружаться в ра-
боту. Я не знаю, что бы я делала без его 
поддержки. Родители мужа приезжают к 
нам в гости из Саратова несколько раз в 
год, и это каждый раз настоящий празд-
ник. Бабушка прекрасно готовит, дедушка 
развлекает детей, а мы, как подростки, 
сбегаем в ночь, в киношку, в гости, на тан-
цы и целуемся на лавочке! (Смеется.) 

 «БЕРЕМЕННЫЕ» 
Самое необычное реали-
ти-шоу стартует на телекана-
ле «Домашний» 24 августа. 
За время съемок проекта три 
героини успели стать мама-
ми в третий раз — жена Дмит-
рия Диброва Полина, Тутта 
Ларсен и экс-солистка груп-
пы «Демо» Саша Зверева. Все 
трое родили мальчиков!  
О том, как проходила бере-
менность Тутты Ларсен и как 

другие звездные родители го-
товились к появлению своих 
малышей, смотрите в новом 
телепроекте!

т-

е 

 Валерий 
 Колосков 
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