


8 21 мелочь для самого запомина-
ющегося лета.
31 Играем в лето. Фанты для луч-
ших вечеров с друзьями.* 
38 Ты сможешь объехать весь 
мир. Секреты экономии.*
100 Ледниковый период. Готовим 
мороженое дома!

МОЗАИКА

ОТНОШЕНИЯ

ИСТОРИИ

OOPSTYLE

OOPSTAR

ПСИХОЛОГИЯ
40 Ты же лопнешь, деточка! Все, 
что нужно знать о гедонизме.
42 Остаться в живых. Тест!
44 Вредные советы. Почему ты 
такая недоверчивая?
48 Она существует. Точно-точно. 
И это мы про любовь.*

50 Плюс на минус. У тебя и у него 
тоже есть недостатки?
52 Приват, как дела? Ищем гра-
ницу между личным и не очень.

28 Удивительные. Хоть один 
такой друг есть у всех.
54 Остров сокровищ. Некоторые 
путешествия точно не забудешь.

68 А ты за кого? Батл между 
горошком и полоской!
72 Ананасовый экспресс. Тропи-
ческое настроение обеспечено!*
78 Водная стихия. Лучшие мейки 
этого сезона.
90 Ветер в голове. Стильные 
укладки за десять минут.*

16 Эмма Робертс расскажет 
о сериале «Королевы крика».* 
20 Зачем Катя Клэп мечтает 
вставать по будильнику.*
122 Бруно Марс любит «Твиттер» 
больше, чем интервью.
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Последний месяц 
лета – трех слов 
достаточно, 
чтобы заработать 
меланхолию 
до следующей весны. 

с. 90 >> Учимся 
делать укладку 
за 10 минут. На соб-
ственном примере, 
с помощью стилиста. 

с. 20 >> Все, что ты не знала про Катю 
Клэп! Ищи видео на vk.com/oopsmag

с. 59>> Мода без 
предрассудков – 
только для этого 
августа!

Август – он обязывает. Съездить на море, 
влюбиться, обойти пятнадцать парков, 
съесть целый арбуз и в конце месяца тра-
диционно осознать, что ничего не успела 

сделать за лето. Лучше сразу смирись – 
успеть за лето ВСЕ нереально. 
Придется растянуть его на 12 
месяцев. ;)  У меня есть знакомый, для кото-
рого летние каникулы в лучшем случае неделя. 
И вот когда я в очередной раз начала жаловаться, 
что не успеваю отдохнуть, он рассказал мне, как 
сам все успевает. Каждый его день проходит по 
правилу: попробовать что-то новое и сделать что-
то полезное. Полезное не в смысле работы, а 
лично для себя. Выучить десяток новых слов, про-
честь научную статью или пробежать пять киломе-
тров. Благодаря этой штуке ни один его день не 
кажется потерянным. Даже тот, когда у него вре-
мени не было вообще и все закончилось тем, что 
он попробовал какую-то адовую шаурму на вокза-
ле (спасибо, что живой), а из полезного налепил 
на себя мою маску для лица прямо в машине. Как 
ни крути, но даже после такого день забыть уже 
невозможно (хотя с шаурмой повторять не сове-
тую). Забудь все планы на лето! 
Особенно те, которые откладыва-
ла еще с прошлого года. У лета 
планов быть не должно. Читать для 
общего развития научные статьи, если не хочется, 
тоже совсем не обязательно. Обязательно 
только одно – запомнить каждый 
из дней августа. Попробуй вести дневник 
в «Инстаграме» или в календаре на стене – в одно 
предложение. «Сегодня клубника была вкусной, а 
кофе ужасным, я учусь плести браслеты из клеве-
ра» – как-то так. И даже если за месяц в списке 
твоих полезных знаний прибавится только умение 
готовить сэндвич из пятнадцати ингредиентов, 
миссия будет выполнена. Тебе все-таки 
нужен план? В нем есть один 
пункт – расслабиться. Его можно 
выполнить за один день, если 
что. И это лето тоже удалось. 
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Лето должно 
быть во всем, даже 
в мелочах. Особенно 
если мелочи 
в тренде. Анана-
совое настроение 
дизайнеров нам 
очень  нравится! 

ОТ РЕДАКЦИИ
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Пиши на oopsonline@burda.ru с по мет кой: «OOPS! Поч та». 
Или по ад ресу: 127521, Моск ва, а/я 68, OOPS! 
И не забудь вложить в письмо свою фотку! 
Приз за письмо сентября – часики Swatch из коллек-
ции Fall Winter 2015!

Подарочный набор 
средств для тела 
The Body Shop 
«Мохито» – твой лич-
ный оазис прохлады 
и свежести в любую 
погоду!

КСЮША Совсем недавно 
я даже и не представляла, что мама мо-
жет быть лучшим другом. Безус ловно, 
для каждого мама – самый близкий 
и любимый человек. Но часто бывало 
так, что мама поздно приходила с работы, 
выходные я проводила в кругу тогда еще 
близких друзей, а когда мама приходила 
пораньше, все время сидела за компью-
тером. Мама часто обижалась на это, но 
тогда я ничего не понимала. Но случилось 
то, что выбило меня из колеи: отвернулась 
лучшая подруга, а вместе с ней и остальные 
«друзья». Я начала терять доверие к людям, 
мне и самой уже не хотелось ни с кем 
общаться. И вот однажды вечером мама 
решила поговорить со мной, объяснила, что 
эти люди не стоят моих слез. Разговор был 
невероятно душевным, и вот тогда я поняла, 
кто мой самый лучший друг. Теперь лето, мы 
все время проводим вместе, и, не повери-
те, это так здорово!
Ксюша, очень даже верим и радуем-
ся, что ты стала ближе к маме. А на 
компанию и Cеть время будет всегда. П

И
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Сумку 

Grizzly 

получает

П
Р

И
ЗЦитата месяца

Его поздравления 
в мою сторону 

были неизбежны. о
т 

р
ед

а
кт

о
р

а

Напиши и получи приз
У те бя есть чем с на ми по де лить ся?

НАТАША Раньше я не любила чи-
тать, но… В один прекрасный день мой мальчик 
подарил мне книгу. И понеслось. Я стала покупать 
множество книг: от классической литературы до со-
временной. Когда я читаю, то как бы живу жизнью 
главных героев. Я бегала по Лабиринту и искала 
выход вместе с Томасом, пыталась выжить на 
Голодных играх с Китнисс, училась в Школе Чаро-
действа и Волшебства и вместе с Гарри одолела 
Темного Лорда. Сейчас я не представляю жизни 
без книг. И тем, кто не любит читать книги, скажу: 
«Стоит только начать, и ты не сможешь оторваться». 
Наташа, впереди еще много приключений!

ЛИАНА Как часто в жизни мы с чем-то 
или кем-то не согласны. «Почему все так? Так 
не должно быть!..» Неприятности мне помогает 
пережить Алиса из Страны чудес: «Не грусти. Рано 
или поздно все станет понятно, все встанет на свои 
места и выстроится в единую красивую схему, как 
кружева. Станет понятно, зачем все было нужно, 
потому что все будет правильно». Это моя любимая 
книга и цитата. Ведь Алиса права.
Лиана, и ты права вместе с ней. 

Вика Белоглазова:
Бежать по городу в кар-
навальной шляпе, петь 
One way or another 
и собирать с собой 
людей, выстраивая 
паровозик. :D

Однажды в фантах мне выпало такое... 

Юлия Караева:
Выйти на людную пло-
щадь и на полном 
серьезе разговаривать 
по сланцу как по теле-
фону (делать вид, что 
объясняю дорогу).
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1ДЕКОРАТИВНАЯ ТАБЛИЧКА
Выбирай как следует!

Asos 295р. 2СОЛОНКА 
И ПЕРЕЧНИЦА

Снежная пустыня 
из соли и песчаная – 
из перца.
www.maidenshop.com 
1430р.

4СУМКА-ШОПЕР
А лето-то продолжается!

en.dawanda.com 765р.

7РЮКЗАК
Самый летний 

рюкзак на свете!
Cath Kidston 4090р.

8РАМКА
А где находится твое 

самое любимое место? 
www.in-spaces.com 3780р.

5ДЕКОРАТИВ-
НАЯ ВЫВЕСКА

Кто обожает барбекю, 
тот поймет.
en.dawanda.com 000р.

9СОУСНИЦЫ
Всади всю «обойму» в свой хот-дог!

www.thegiftoasis.com 1430р.

10НАБОР 
КРУЖЕК

Чтобы в твой лимо-
над не залетела 
пчела или прочие 
насекомые.
www.tch.net 1515р.

6ЗВОНОК НА 
ВЕЛОСИПЕД

Стильный и нужный.
electrabike.ru 900р.

3ЩИПЦЫ ДЛЯ МЯСА
Помогут приготовить идеальные 

стейки.
www.thegiftoasis.com 260р.

Если не думать каждый день 
о том, что лето скоро кончится, 
а радоваться каждому солнечно-
му дню, то не будет так грустно. 
Наслаждайся, и пусть дни будут 
только яркими!



15. Вот так-то 
«В цветном разноголосом 
хороводе, в мелькании 
различий и примет 
есть люди, от которых 
свет исходит, и люди, 
поглощающие свет». 
И. Губерман. Кажется, пора 
начинать сиять.  
16. Колоски  
Вплетать в косы колоски 
пшеницы и других 
злаковых – как тебе идея?  
17. Романтика дороги  
У тебя есть рюкзачок, в 
который умещается все, 
что нужно для жизни? 
Собирай и отправляйся 
куда-нибудь. А Эдди Веддер 
будет подпевать.
18. Милый друг
Ты вообще видела красных 
панд? Но сейчас не про 
них. Научи паре команд 
щенка (своего или подруги), 

процесс снимай на видео и 
смонтируй потом забавную 
нарезку. 
19. Немного 
поколдовать 
«Нет лучшего приворотного 
зелья, чем обычный 
кофе, сваренный 
собственноручно», – 
говорит Софи Лорен, а 
она точно знает в этом 
толк. А мы знаем, что кофе 
можно заменить вареньем. 
20. Сестрички
Если сестры нет, бери 
маму, оденьтесь одинаково 
(как получится) и устройте 
самый трогательный 
фотосет на летнем поле.
21. Поймать светлячка
Расставь в саду баночки с 
плавающими свечами или 
любые другие фонарики 
и проживи каждую ночь 
этого августа. 

13ЗАЖИГАЛКА 
ДЛЯ КОСТРА

Самый простой способ 
разжечь большой костер 
для шашлыков или ноч-
ных историй-страшилок.
www.oakroomshop.co.uk 
336р.

12ФАРТУК
У каждого уважающего 

себя садовода должен быть 
крутейший фартук!
www.oakroomshop.co.uk 2125р.

14ШАТЕР ДЛЯ ЕДЫ
Чтобы никто из вредных 

жужжащих насекомых не мог 
посягнуть на твое лакомство.
www.tch.net 336р.

11ЧЕХОЛ ДЛЯ 
IPHONE 5/5S

Выглядит аппетитно.
www.thegiftoasis.com 1680р.

РЕКЛАМА
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ЛАГЕРФЕЛЬД, 
ПОДВИНЬСЯ!

Рианна никогда не скрыва-
ла свои дизайнерские 
наклонности. И все еще 
мечтает стать моделье-
ром! Ри планирует в бли-
жайшее время выпустить 
линию сумок, кошельков 
и других аксессуаров 
и уже зарегистрировала 
новый бренд $CHOOL KIlls. 
В будущем певица выпустит 
и собственную линию одеж-
ды. Для нее это будет не пер-
вый опыт: ранее она уже 
сотрудничала с River Island.

ЛЕТНИЕ СЮРПРИЗЫ
Джаред Лето сделал необыч-

ные подарки коллегам по «Отряду 
самоубийц». Вот Марго Робби 
достался черный ящик с живой 
крысой внутри. «Джаред настоль-
ко вжился в роль Джокера, что на 
съемках мы все его побаива-
лись», – рассказал Адам Бич, 
сыгравший Слипкнота.

МИЛАЯ МОРДОЧКА
Французский бульдог Леди 

Гаги Эйша скоро обгонит по 
популярности Шупетт. В марте 
у щенка появился свой 
Instagram, на который подписа-
лись более 100 тысяч человек, 
а недавно Эйша стала новым 
лицом бренда Coach. Сама Гага 
планирует выпустить линию 
аксессуаров для собак и серию 
питания для животных. 

САМАЯ ИСКРЕННЯЯ
Селена Гомес рассказала 

о готовящемся альбоме: «Для 
этой пластинки я написала 
материала больше, чем для пре-
дыдущих. Теперь точно всем все 
смогу доказать. Может быть, 
я не самая лучшая певица 
в мире, но знаю свои сильные 
стороны, всегда открыто выра-
жаю чувства и отдаю делу все 
свое сердце без остатка». 
Кстати, возможно, в новом аль-
боме Селены мы услышим дуэт 
с Эдом Шираном. Эд давно меч-
тает посотрудничать с Гомес 
и уверен, что вместе они запи-
шут хит. В последнее время 
звезды стали проводить много 
времени вместе, чтобы начать 
работать над материалом.

СИГНАЛ SOS
Kaiser Chiefs попросили 

о помощи. Оказывается, у ребят 
проблемы с записью нового аль-
бома: «Во время работы с нами 
не было Ника, так что, похоже, мы 
немного напортачили и теперь 
ищем кого-то опытного, чтобы 
закончить запись», – пожаловал-
ся Рики Уилсон. Поможем?

Ри станет дизайнером, 
Селена выпустит альбом, 
Лето пишет письма, Kaiser 
Chiefs просят о помощи, 
а Гага пиарит свою собачку.tarS



Тогда они 

думали, что 

выглядят 

сногсшиба-

тельно, это 

уж точно. 

Ну, все, 

кроме 
Роберта...

Ваш выход! 
Выход на красную дорожку – событие знаменательное...

Сейчас они блистают на красных дорожках, но помнят ли они сами, как впер-
вые вышли в свет? Мы решили вспомнить это за них и показать тебе, с кого 
лучше не брать пример, а кто с первого раза сумел ввести свою моду.

Кэти при-
шла прямо 
с пляжа. 
Только 
туфли 
надела.

Во времена N’Sync 
Джастин задавал 
тренды. Роберт Дауни 
до сих пор носит очки 
по его примеру.

Роберт Дауни. 
Такой есте-
ственный 
и раскрепо-
щенный.

Линдси с дет-
ства умела 
эпатировать 
публику 
босоножками. 
Которые 
велики на 
пару разме-
ров. :) 

Чувство стиля 
у Рианны не 
отнять. Но иногда 
лучше отнять.

Кристен обо-
шлась без помо-
щи стилиста. 
Лагерфельд 
рыдает, Кристен.

Какой 
милый 
Джаред. 
Наполовину 
в пижаме. 
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 Первая пла-

стинка, кото-

рую я купила, 

была альбомом 

Крейга Дэвида 

Born To Do It.

Мой ежедневный 

мейк – это BB Cream 

от MAC, тушь, про-

зрачный блеск 

и тени YSL.

«В моей сумочке 
всегда есть крем 
от загара, день-
ги и солнеч-
ные очки!»

«У меня огромное коли-

чество бомберов! Для 

видео Right Here мы 

с моим стилистом 

выбрали мой любимый 

винтажный от Versace. 

А еще у Бейонсе есть 

умопомрачительный 

бомбер от Тома Форда!»

Ф
ОТ

О:
 А

Л
ЕК

СА
НД

Р 
ПЛ

АТ
ОН

ОВ
/B

UR
DA

 M
ED

IA
, D

KN
Y,

 E
SC

AD
A,

 C
IN

DY
 O

RD
\G

ET
TY

 IM
AG

ES
, G

EO
RG

E 
DO

LG
IK

H/

FO
TO

LI
A.

CO
M

, L
EG

IO
N

M
ED

IA
, M

.A
.C

, R
EU

TE
RS

, Y
VE

S 
SA

IN
T 

LA
UR

EN
T

и 

Британская певи
ца Джесс Глинн

 поделилась со
держимым свое

й сумочки 

и секретами по
вседневного ма

кияжа. Она тащ
ится от бомбер

ов и сравнивае
т 

свою музыку с апел
ьсиновым соком

. Попробуй ее...
 на слух. :)

«Обожаю Snickers 

с миндалем. Очень 

расстраиваюсь, если 

не получается его 

купить».

«Охарактеризовать мою 

музыку в трех словах? 

Свежевыжатый 
апельсиновый сок».
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Как можно играть на гитаре, банджо, 
пианино, укулеле, сочинять стихи для 
песен, потрясающе выглядеть и быть 
в курсе самых свежих трендов? 
Кажется, для Тейлор Свифт нет ниче-
го невозможного! Берем уроки стиля 
и не перестаем ею восхищаться.

Тейлор Свифт:

ВСЕ УМЕТЬ,
ВЕЗДЕ УСПЕТЬ

Как всегда, 
самое глав-
ное – дета-
ли: ободок, 
воротничок 
платья, фор-
ма сумки, 
каблук

Кольцо Lady Pink 
295р.

Туфли 
Marc Cain 
19 215р.

Ободок 
MAGIA DI GAMMA 
4840р.

Платье Asos  
4090р.

ПАСТЕЛЬНЫЕ 60-Е
Вот что получается, если 
внимательно следить 
за трендами и уметь 
грамотно их сочетать. 
Пастель плюс стиль 
шестидесятых составили 
отличный тандем в уме-
лых руках этой модницы. 
Кстати, такой роман-
тичный и нежный образ 
идеально подойдет для 
свиданий! Интерес-
но, по какому случаю 
Тейлор выбрала этот 
наряд: может, спешит к 
Кельвину Харрису? :)

Сумка Fiorelli 
3545р.

СТИЛЬ



НЕСТРОГИЙ 
КОСТЮМ
Костюмы продолжа-
ют завоевывать по-
пулярность у главных 
модниц. Но на-
стоящий хит – это 
сочетание ультра-
короткого (почти 
как бра) кроп-топа 
и юбки-карандаш 
с пикантным выре-
зом. Да, это просто 
бомба! Подойдет 
для модной тусовки 
любого формата или 
свидания.

Разрез сделает 
даже самую 
скромную юбку 
соблазни-
тельной 

Сумка 
Anna Wolf 
1999р.

Босоножки 
Carlo Pazolini 
7980р.

Кроп-топ 
1999р. и юбка 
2273р. – все 
Asos

Серьги 
INLOVENY/
TrendsBrands.ru 
1790р.
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