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ЛАНА ДЕЛЬ РЕЙ  КРИС ПАЙН  ЭШЛИ БЕНСОН  ГРИГОРИЙ ЮРЧЕНКО

летних трендов 
и 13 новых 
парфюмов

от арт-терапии 
до фитнеса 

МЕНЯТЬСЯ
ДАВАЙ

Эмилия 
Кларк

все 
о съемках 

«До встречи 
с тобой» 

что делать, 
если пора 
взрослеть, 

а не хочется

ТЕСТЫ 
ПО-НОВОМУ

15



30 Ты сможешь летать с пользой. 
Все о волонтерском туризме.
32 Шаг вперед. Смотивируем тебя 
идти к будущему.
33 Фанты для двоих – для укре-
пления отношений. И веселья.

МОЗАИКА

ОТНОШЕНИЯ

ИСТОРИИ

OOPSTYLE

OOPSTAR

ПСИХОЛОГИЯ
28 Стоит ли тебе заводить 
котика? Проходи тест вместе 
с Григорием Юрченко!*
40 Прогуляла. Ты еще успеешь 
провести это лето идеально.*
42 Про «да» и «нет». Принимать 
решения сложно, но необходимо.
44 Другая ты. Все о социальных 
ролях, которые ты меняешь.
46 Keep calm and draw. Сеанс 
арт-терапии.*

54 Еще теплее. Разбираемся 
в летних отношениях вместе 
с группой «Агонь».
60 Single lady. Если быть свобод-
ной – твой выбор.

24 С мая по сентябрь. 4 истории 
летних отношений.

76 Сладкая жизнь. Самые мод-
ные пастельные оттенки.*
80 Миссис кактус. В тренде 
принт... угадаешь какой?*
96 В лучах солнца. Лучшие новин-
ки среди парфюмов.
102 Точка опоры. Подтягиваем 
бедра и... точку.

14 Эмилия Кларк смотрит филь-
мы с субтитрами.*
18 Группа SEREBRO объедается 
сладостями и делает селфи.
110 Лана Дель Рей не теряет 
контроль.*
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Так сложилось, что этот номер OOPS! станет послед-
ним. Три года назад наша команда придумала 
OOPS! Choice Awards. А потом сайт oops.ru из пло-
щадки для голосования превратился в онлайн-жур-

нал. В очень хороший журнал. Тут новый номер выходит 
каждый день, и за ним не нужно ехать в соседний город, 
потому что в твоем все уже распродано. Этот журнал 
никто не закроет, и он не зависит от экономики и полити-
ки. Он в твоем смартфоне и на экране твоего компьютера 
когда угодно и совершенно бесплатно. А еще там ты смо-
жешь задать вопрос эксперту или звезде и получить ответ 
сразу, а не ждать месяц до выхода следующего номера ;) 

Пора меняться. 
На обложке этого 
номера – наш девиз 
на ближайший год. 

Света >> Арт-директор 
может все! А если 
найдешь ее в ее новом 
журнале, она нарису-
ет тебе единорога :3 

Аня >> Дизайнер – единственный 
человек, которому можно подкалывать 
арт-директора.  И она продолжит ;’D

Света >> Наш самый лучший 
выпускающий редактор 
теперь станет руководителем 
сайта oops.ru 

Мы тоже очень любим наш бумажный OOPS! 
Но нам пора расти и меняться. Мы обещаем ста-
новиться только лучше каждый день. Ты с нами? :)

Надя >> beauty-
редактор про-
должит радо-

вать тебя 
мастер-классами 

и выпусками 
блога. Будет 

красиво! 

4  ИЮЛЬ
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Лиза >> Наш fashion-
фотограф открыла свой 
батутный зал! Ну и фото-
графирует, конечно, тоже.

Вероника >> Экс-редактор 

психологии исполнила 

свою мечту и работает 

в компании, которая орга-

низует российско-итальян-

ский кинофестиваль. 

Рома >> 
Снимал все 
дневники 
звезд для нас 
почти 8 лет!

Ксюша >> 
Бессменный 
редактор разде-
ла «Мода» и иде-
альный сти-
лист – когда-
нибудь она 
точно установит 
свои правила в 
fashion-тусовке. 
Хотя о чем мы! 
Она их уже уста-
навливает! :Р Настя >> Работает 

на ТВ и все еще 

мечтает встретить 

Джонни Деппа. 

Даша >> 
Суперпсихолог 
и автор самых 
лучших тестов 
на oops.ru! 

Маша >> Стилист, кото-
рая превращала обыч-
ных девочек из рубри-
ки «Личный опыт» 
в принцесс! 

Следи за нами внимательно! 
Все конкурсы в
vk.com/oopsmag

Паблик-чат 
в Viber – 
Журнал OOPS! 

Лучшие кадры 
в «Инстаграме»
@oopsmagazine

Самые 
важные новости 
на oops.ru 

Лена >> Наш бильд-
редактор может 
найти любое фото! 
Даже Деппа, кото-
рый смотрит на 
Настю, как будто 
он в нее влюблен. 

Наташа >> 
Специалист по 
звездным интер-
вью продолжает 
карьеру в журна-
листике. 

Юля >> Штатный 
фотограф, которая 
всегда была 
с нами! 

Джулия >> Ты же заметила, что наши гороскопы всегда сбывались? Их писала она! 

ИЮЛЬ  5
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Начало лета было холодным, но 
это значит лишь одно: все луч-
шее впереди! И скоро ты сама в 
этом убедишься, вангуем!

но 

в

1СЕРЬГИ
Невесомые и клевые!

Suzywan 1989р.

2КОЛЬЦО
Ты на пляже одна. Книгу 

прочитала, фотки в инстагра-
ме посмотрела, селфи запи-
лила. В общем, заняться 
больше нечем. Что ж, тогда 
можно залипнуть в это кольцо 
и помечтать.
www.DaWanda.com 4500р.

3НАБОР РУЧЕК ДЛЯ 
ВРЕМЕННЫХ ТАТУ

Чтобы изрисовать уснувшего 
в гамаке друга.
Paladone 595р.

6РАДИО
Лови волну!

Sunnylife 2919р.

4ГИРЛЯНДА
Зажигай на полную 

катушку!
www.talkingtables.co.uk 1100р.

5ДЕРЖАТЕЛЬ ДЛЯ 
НАПИТКОВ

Ты, друзья и твоя любимая 
газировка плещетесь в бас-
сейне вместе. Лучше и не при-
думаешь!
www.cushionkingdom.com 845р.
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14. Лесная романтика
На пикник вечером возьми с собой свечи и 
стеклянные банки – получатся романтичные 
фонарики, которые можно расставить по столу. 
15. Очень приятно
Если делать нечего, скачай приложение для 
совместного выгула приютских собак. Так и 
принца, между прочим, можно встретить.  
16. Звездопад
Возможность поспать на участке под открытым 
небом – сильный аргумент в пользу дачи.
17. За творчество
Возьми альбом и пастель и отправляйся в 
красивое место. Пока ножки загорают, ты 
можешь научиться рисовать пейзажи!  

18. Твой вариант
Если нет возможности поехать отдыхать за 
границу, устройся вожатой в лагерь. Так можно 
попасть в Прибалтику или на Балканы. 
19. Легкие деньги   
Самая летняя подработка – это промоутером 
или курьером. В обоих случаях тебя ждет 
движение, а не сидение в душном офисе.
20. На танцы
Наверняка в твоем городе есть место, где 
можно включить музыку и потанцевать. Позови 
друзей в парк и устрой там веселье! 
21. Это полезно
Хотя бы одну неделю поживи без будильника и 
календаря – это научит тебя ценить момент!

7ПЛЯЖНЫЙ ВЕН-
ТИЛЯТОР

Считаем, что это гениальное 
изобретение.
Sunnylife 1309р.

8НАБОР ДЛЯ ВОДЯ-
НЫХ БОМБОЧЕК

Ну какая же вечеринка на бас-
сейне без водяных бомбочек?
Sunnylife 1905р.

9ШЕВРОН
Не жалей ни о чем!

Ohh Deer x Asos 589р.

13ФРИСБИ
Возьми ее с собой на 

пляж или пикник.
Big Mouth 1135р.

10МАСКА ДЛЯ 
ВЕК

Из шелка с нанопокрытием из 
серебра 999,9 пробы. Чтобы 
расслабиться и стать еще 
красивее во время перелета в 
дальние страны.
Argent Znak 5000р.

11КРУГ ДЛЯ ПЛАВАНИЯ
Совсем не потому, что ты плохо 

плаваешь (хотя, может быть, и поэто-
му)) а потому, что он классный.
Sunnylife 6550р.

12СМАРТФОН 
Новый гаджет для 

общения с друзьями, 
любимых треков и кру-
тых динамичных снимков!
Sony Xperia X 21 990р.
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Ты начал карьеру DJ в 16. 
Помнишь свой первый трек?
Вообще нет. Думаю, это был 
какой-то ужас, но мне не было за 
него стыдно.  
Как ты считаешь, что отлича-
ет тебя от других диджеев?
Я, наверное, еще не понял, кто 
я такой и каков мой путь. Пусть 
неопределенность будет моим 
козырем.
Каково это – осознать, что 
твоя песня стала суперпопу-
лярной по всему миру?
Когда меня пригласили работать 
с лейблом, у меня внутри все 
перевернулось. Слава и ответ-
ственность идут всегда рядом. 

Опиши свою музыку.
Я бы хотел, чтобы моя музыка 
всем нравилась. Пусть она будет 
жизнерадостной и позитивной. 
Как изменилась твоя музыка 
со времен Sommer am Meer?
Я стал более чутко относиться 
к тому, что пишу. Прислушиваюсь 
к себе, стараюсь найти собствен-
ный мотив, не гонясь за мировы-
ми трендами. Раньше сочинял то, 
что сочиняется, но это выглядело 
тоже неплохо, правда?
Что тебя вдохновляет?
Первое – поездки на природу, 
особенно в лес. Я люблю кем-
пинги и стараюсь в свободное 
время забраться куда-нибудь 

подальше. Второе – это музыка, 
которую я слушаю: я не знаю, что 
может сильнее зарядить меня 
энергией! Третье – это друже-
ские вечеринки, ведь именно на 
них я вижу своих близких людей, 
они улыбаются, радуются и не 
думают о проблемах.
Лучшая песня, которую ты 
когда-либо слышал?
Не могу сказать, я очень ветре-
ный в своих предпочтениях. 
Какие планы на этот год? 
Новый альбом, и все тут. Подроб-
ности скоро. :)
Продолжи фразу: Музыка – 
это...
WOW! 

ДЕБЮТ: В детстве занимался 
классической музыкой, играл 
на скрипке. Позже освоил DJ-
установку, и уже в 16-летнем 
возрасте его впервые пригла-
сили играть в клуб.
ЧТО СДЕЛАЛО ЕГО ЗВЕЗДОЙ: 
В августе 2013 г. выпустил 
первый трек Sommer am 
Meer («Лето на море»). Стал 
популярен в 2015-м благодаря 
ремиксу на песню Cheerleader 
ямайского исполнителя OMI. 
ПОЧЕМУ ТЫ ДОЛЖНА ЕГО 
ЗНАТЬ: Его поддерживает сам 
Tiesto.

Ищи Феликса на SoundCloud – его аккаунт felixjaehn.

Если стесн
яешься петь, п

опробуй се
бя 

в качестве 
DJ. Это реа

льный спос
об стать 

знаменитым
, делая рем

иксы на ку
миров.
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Столь занятые барышни уж наверняка знают истинную цену времени, а потому, 
если нужно за пять минут сочинить классный наряд, то это должно быть что-то 
совсем простое, что всегда прокатит. Например, белая футболка и джинсы.

W
HI

TE
 T

CLUB
Кристен словно говорит нам: «Ну что? Да кому 

нужны эти платья-люстры на красной ковровой до-
рожке? Посмотрите на меня, я ж и так классная!» 

И ведь не поспоришь! В общем, ты уже поняла, к чему 
мы ведем и какая вещь на самом деле главная в твоем 
гардеробе. Честное слово!

Белый, как и черный, 
конечно, отлично дружит 
со всеми цветами, но если 
выберешь контрастные, 
то точно не проиграешь!

К
ри

ст
ен

 С
т

ю
ар

т

Трикотажная 
юбка   
BARRIE 
10 900р.

Набор времен-
ных татуировок  
Painless Tattoo/
asos.com 730р.

Кроп-топ  
Topshop 
2899р.

Кеды  
Vans 
5690р.

Са
маа
ое

10 900

Кольцо 
из серебра 
и керамики 
с фианитом  
Sunlight 
1990р.
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В деталях

Шик он именно такой, на него 
нужен лишь намек, только так он 
сохранит свою ценность

ЩЕПОТКА РОСКОШИ 
Все вроде бы банально 
и просто, но все-таки не 
совсем. Главные фишки 
в образе Эммы – укорочен-
ные и слегка расклешенные 
книзу джинсы с необрабо-
танными краями ну и, ко-
нечно, бархатные балетки. 
Настоящий шик!

ШИРЕ ШАГ! 
В таких широких брюках 
свобода движения, 
суперкомфорт и легкий 
кондиционирующий 
эффект в жаркую по-
году тебе обеспечены. 
В общем, надо брать!

НА ВСЕ СЛУЧАИ 
Mom джинсы, кеды 
и однотонный кроп-
топ для удобства, 
а длинный кардиган 
oversize, много-
ярусное колье-чокер 
и круг лые солнце-
защитные очки, как 
у Джона Леннона, 
чтобы по-прежнему 
оставаться в списках 
главных стиляг.
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СТИЛЬ

Балетки Tabitha Simmons 27 440р.

Джинсы  
Zara 
2299р.

ЩЕ
Все
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Бале

Джинсы Д
Zara
2299р.

Футболка  
La Ligne 
7475р.

Кроссовки  
adidas Originals 
6990р.

Колье-чокер  
River Island 
3499р.

Кастомайзинг – 
наше все! Укрась 
футболку вышив-
кой с любимой 
фразой сама

н 

р 

к

у 
ах 

К
ай

л
и

 Д
ж
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ер
Брюки  
BRUUNS 
BAZAAR 
18 690р.
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ЛИЦО С ОБЛОЖКИ 

Чистая
романтика

Ч
Эмилия Кларк сыграла роль своей мечты в роман-
тической драме «До встречи с тобой», хотя до 
последнего была уверена, что снимается в роман-
тической комедии.

Что привлекло тебя 
в роли Лу?  
Когда я получила сценарий, то 
поняла, что просто обязана сы-
грать Луизу. Это было так забав-
но. Роли, которые сделали меня 
известной, очень отличаются от 
меня настоящей, а в «До встречи 
с тобой» между дублями я точно 
такая же, как и во время съемок. 
Этот образ у меня в крови, так 
что было очень просто. 
И ее фамилия – Кларк. 
Да! Мой друг, который знает 
меня лет двенадцать, сразу за-
явил: «Да это же ты!» Это было 
круто. Ощущение вроде «Да они 
же писали это с меня. И даже 
фамилия моя! Я точно знаю, как 
сыграть эту роль, и я должна 
сыграть ее!».   
Лу не смотрит фильмы 
с субтитрами, а ты? 
А я смотрю! Особенно сейчас, 
когда субтитры есть на ТВ. 
Сначала они меня раздражали, 
но потом мне так захотелось по-
смотреть «Амели»... Надо же было 
с чего-то начинать. А недавно 
я смотрела «Гамлета» на русском! 

Чем Луиза похожа на тебя?
Это была такая прекрасная воз-
можность – сыграть саму себя, 
неуклюжую и смешную! Она ужас-
но неуклюжая и говорит не думая, 
вообще не умеет скрывать эмо-
ции, поэтому моментально себя 
выдает. И мне кажется, есть что-
то притягательное в том, что такая 
девушка оказывается с Уиллом 
Трейнором, которого играет Сэм. 
Как и должно быть в хорошей 
истории любви, она раскрывает 
в нем те стороны, о которых он не 
знал, что особенно удивительно 
в той ситуации, в которой зритель 
его видит. А потом уже Уилл от-
крывает в Лу те ее черты, которые 
станут трамплином для ее новой 
жизни, когда фильм кончается. 
Уилл прикован к инвалидной 
коляске, так что Лу при-
дется решать все проблемы 
самостоятельно... 
У нее есть этот хронический не-
достаток веры в себя – вплоть 
до полного отрицания того, 
что она вообще что-то может. 
У нее была прекрасная воз-
можность сделать что-то для 

себя и поехать изучать моду 
в Манчестер – и она исполь-
зовала миллион причин, чтобы 
отказаться. Ей хочется оставать-
ся в зоне комфорта, а Уилл за-
ставляет Лу раздвигать границы 
ее собственного мира, разви-
вать интеллект и осознать тот 
потенциал, который у нее есть. 
О, как же Лу ненавидит слово 
«потенциал»! 
Тебе понравилось работать 
с Сэмом Клафлином? 
Просто мечта: очень, очень 
понравилось! На съемочных 
площадках исполнители главных 
ролей обычно или друг друга 
любят или терпеть не могут, зна-
ете? Так вот мы были из первой 
группы, к счастью! Сэм смешной, 
с ним очень легко работать.
Это был первый раз, когда 
ты работала с женщиной-
режиссером? 
Нет, парой эпизодов «Игры 
престолов» тоже руководила 
женщина, Мишель Макларен. 
Но Теа действительно лучший 
режиссер из всех, с которыми 
я работала раньше. И вовсе 

Эмилия Кларк
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Я в жизни ничего 
так сильно не ждала, 
как этот сценарий! 
Мне не терпелось 
воплотить в жизнь образ Лу.  
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Исполнители 
главных 
ролей обыч-
но или друг 
друга любят 
или терпеть 
не могут, 
знаете? 




