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С приходом лета все мы, 
женщины, начинаем 

срочно худеть, стройнеть, 
обновлять прическу, гарде-
роб. И все лишь для того, 
чтобы получить признание 
со стороны мужской по-
ловины человечества. Ведь 
так приятно осознавать, 
что ты обаятельна и при-
влекательна! А если удастся 
заручиться несколькими 
комплиментами, пусть даже 
от совершенно незнакомых 
мужчин, вообще вырастают 
крылья. На то мы и женщи-
ны, чтобы нами восхища-
лись. «Без комплиментов я 
не чувствую себя женщи-
ной», — признается наша чи-
тательница Лина (с. 12). И в 
поисках признания пускает-
ся во все тяжкие. Программа 
насыщенная: фитнес-клуб, 
санаторий, парикмахерская, 
шопинг. И ни в чем себе не 
отказывая. А как же иначе? 
Как показаться на пляже с 
лишними килограммами — 
не в парео же купаться! И не 
важно, сколько тебе лет, 
выглядеть привлекательно 
хочется всегда. Так что хо-
рошего вам лета, дорогие 
наши читательницы, море 
комплиментов и интересных 
приключений, которыми, на-
деемся, вы непременно поде-
литесь на страницах нашего 
журнала. 

Шеф-редактор 
Светлана Койнова

10 Мама позвонила мне, как всегда, 
в самый неподходящий момент

Я машинально ей отвечала, одновременно соображая, что 
еще надо купить. И она как-то потухла, сказала: «Не буду 
мешать» — и отключилась. У меня сжалось сердце...

От редакции 6
В сумке мужа 
я нашла чужую 
губную помаду
У меня в руках было 
свидетельство его 
измены! Но когда 
я сказала мужу, что все 
знаю, реакция в ответ 
оказалась странной...

Хочешь попасть на обложку?
Нет ничего проще! Прими участие в нашем конкурсе. Приш-
ли в редакцию свое фото и обязательно фото твоей вто-
рой половинки, а также вкратце опиши романтическую 
историю вашей любви. Самая красивая пара, по мнению 
редакции, появится на обложке журнала «Моя история»! 
Пиши по адресу: 127521, г. Москва, а/я 49, «Моя история». 
Или свяжись с нами по электронной почте: istoria@burda.ru. 
Вложи в конверт заполненный конкурсный купон со с. 34.
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Мама позвонила мне как всегда

НЕТ ТЕБЯ ДОРОЖЕ... 

26
Свекровь 
решила нас 
предупредить
Перед моей свадьбой 
она отозвала нас со 
старшей невесткой 
в сторону и попросила 
поклясться, что мы 
не будем настраивать 
своих мужей друг 
против друга...против друга...
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Когда стало особенно 
тоскливо в моем пустом 
доме, я взяла телефон... 
Такого кавалера у меня 
еще никогда не было!

Девушка
— Ты неправа: грубиян — откровенный 

человек, что думает, то и говорит. Разве 
это плохо? Ленивый на самом деле бережет 
свою энергию, медлительный делает все об-
стоятельно, неаккуратный сосредоточен на 
внутреннем мире, а не на внешней обертке.

Обычно я посмеиваюсь над философ-
ствованиями сестры, но иногда, по ве-
черам, когда мне становится особенно 
тоскливо в пустой квартире, я думаю: 
«А может, она права? Какая разница, пло-
хой характер у человека или не очень, важ-
но, что он избавит меня от одиночества».

Вот в один из таких вечеров, когда я на 
время забыла, как хорошо быть свободной 
женщиной, и вспомнила, как плохо быть 
одинокой, набрала номер сестры:

— Привет! Помнишь, когда я заезжала к 
тебе на работу, ты меня знакомила со сво-
им сослуживцем? Ну, тем, который потом 
тебя расспрашивал, замужем я или нет.

— Конечно! — ответила сестра. — Это 
Никита из нашего филиала. Правда, я его 
знаю не слишком хорошо, но точно в курсе, 
что он холост. Кстати, он недавно опять о 
тебе спрашивал. Может, организовать вам 
с ним встречу?

— Только так, чтобы все выглядело экс-
промтом, — попросила я. — Не хочу, чтобы 
он напридумывал себе всякого. 

Через пару дней якобы случайно я стол-
кнулась с Никитой в дверях его офиса. 

— Ой, я вас знаю! — обрадовался он. — 
Вы сестра той, из отдела кадров. 

Я женщина, о которых говорят: в 
свободном поиске. Да-да, я пока 
не нашла себе пару, но не уны-
ваю: какие мои годы! Да и оты-

скать нормального мужчину в наше время 
трудно. Один выпивает сверх меры, другой 
держится за мамину юбку, третий не видит 
ничего, кроме своей работы.

— Уж очень ты переборчивая, — упре-
кает меня сестра. — Ты пойми: идеальных 
людей не существует! Мудрая женщина 
способна даже из мужчины с тонной недо-
статков вылепить подходящего мужа. Вот 
мой Олежек далеко не идеал, но мы уже 
десять лет живем с ним в мире и согласии!

Одиночество надоело
Я киваю, а про себя думаю: ну нет, мне 
такого Олежека и даром не надо! Что это 
за мужик, который ни шагу не может сту-
пить, не испросив разрешения своей жены!

Сестра в семье и за мужа, и за жену: сама 
общается с сантехниками и электриками, 
сама деньги зарабатывает, сама решает, в 
какую школу отдать отпрыска. Когда я ей 
говорю, что ее муженек — слабохарактер-
ный подкаблучник, она даже не обижается:

— Зато у него есть другие достоинства! 
В том-то и состоит женский талант: рассмо-
треть в мужчине его положительные каче-
ства. Например, Олежек не подкаблучник, 
как ты говоришь, а просто уступчивый. 

— Сложно рассмотреть достоинства, на-
пример, в грубияне, — возражаю я. 

Алиса, 32 года

Мы завели разговор о природе и погоде. 
Никита произвел хорошее впечатление: не 
красавец, но и не урод. В меру остроумен, 
удачно пошутил о гидрометцентре. 

— Что ж мы тут стоим? — спохватился 
мой собеседник. — Если у вас есть время, 
предлагаю сходить в кафе напротив. 

Первое свидание
Я согласилась, и мы пошли в затрапезного 
вида забегаловку. Если честно, я бы сама ни 
за что не выбрала ее в качестве места для 
беседы: уж очень убого было в зале. Хотя, 
может, тут варят вкусный кофе?

— Вы часто здесь бываете? — спросила.
— Да нет, сегодня впервые. Так, посмо-

трим, что у нас в меню... Ого, ну и цены!
Я скосила глаза: цены как цены, сред-

ненькие. Мой собеседник тем временем 
пришел в себя и бодро сказал:

— Выбирайте что хотите!
Конечно, я ограничилась чашкой чая, 

чтобы не ставить Никиту в неудобное по-
ложение. Вдруг им зарплату задерживают?

Мы побеседовали. Я немного пококетни-
чала, Никита сказал пару-тройку компли-
ментов. Словом, контакт явно был найден. 

ПОИ
в свободном

Не пара
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Подготовила Светлана Краснобай

Загляни на нашу страничку!  www.ok.ru/moyaistoria

Я не собиралась соблазнять его на вто-
рой день знакомства, у меня была другая 
цель: увидеть, как он живет. Ведь по квар-
тире можно многое понять о человеке.

Жилище Никиты не разочаровало. Ми-
ленько, чистенько, немного по-спартански. 
Под видом того, что мне надо помыть ру-
ки, я проинспектировала ванную и туалет. 
Сантехника была в исправном состоянии, 
значит, мой ухажер — хороший хозяин. 

Бережливость не порок?
Никита тем временем заваривал чай. На 
столе в кухне стояла одинокая корзинка с 
бубликами, но зато, как я выяснила, име-
ются суп и котлеты. Еще один плюс: при-
ятно, что мужик не питается всухомятку 
и умеет готовить. 

В общем, мне у Никиты понравилось. 
Когда мы смотрели кино, парень попробо-
вал полезть ко мне с объятиями и поцелу-
ями, но я дала понять, что пока рановато, 
и он отступил. Словом, все шло по плану. 

— Можно завтра после работы я провожу 
тебя домой? — спросил он в завершение.

На другой день, когда мы с Никитой уже 
встретились, я вспомнила, что у меня дома 
шаром покати, и мы зашли в супермаркет. 

— Покупай все что хочешь, я распла-
чусь! — с апломбом заявил он. 

«Ого, — подумала я, — если он готов 
тратить на меня деньги, значит, у него са-
мые серьезные намерения!»

Никита пристально наблю-
дал, какие продукты я вы-
бираю, присматривался 
к ценникам, похоже, 
подсчитывая в уме, во 
сколько ему обойдется 
его широкий жест. 

Если бы у него не за-
звонил телефон, я бы и 
не нырнула в ряды, где 
продают косметику, не-
ожиданно вспомнив, что 
у меня закончился крем для 
лица. Памятуя о бережливости 
своего ухажера, выбрала самый недо-
рогой, но качественный. Я выкладывала 
продукты на движущуюся ленту, кассир 
считывала штрих-коды, на экране высве-
чивались цены. Никита следил за процес-
сом. Вдруг он вскричал:

— Вы неправильную сумму пробили!
— Почему это неправильную? — уди-

вилась кассирша.
— Посмотрите: крем для лица не может 

стоить так дорого! Это явная ошибка. 

— Нет, тут все правильно, — вмешалась 
я. — У него именно такая цена. 

— Выбрасывать такие деньжищи на ма-
зилку для морды?! — возмутился Никита.

Я мысленно отругала себя за то, что за-
шла в отдел косметики. Кассирша смотре-
ла на меня жалостливо. Очередь замерла. 

— Сделайте отмену, — вздохнула я. — За 
крем рассчитаюсь отдельно. 

Лента вновь задвигалась, я укладывала 
покупки в пакет, а Никита не унимался:

— Эти капиталисты пользуются тем, что 
женщины хотят свести все свои морщины, 
вот и дурят по-черному. Ручаюсь, в этой 
баночке обычный вазелин, ну, может, еще 
цветочная отдушка для запаха. Не поку-
пай эту гадость, на этой косметике можно 
вконец разориться. Лучше давай пойдем в 
аптеку и возьмем детский крем... 

Лучше быть одной!
Под его причитания мы вышли из супер-
маркета. Я раскрыла кошелек и протянула 
Никите купюры:

— Возьми, это за продукты. 
— Да ты что, обиделась? — вскинулся 

он. — Перестань, я ведь о тебе беспокоюсь!
— Наверное, ты полагаешь, что имен-

но так и нужно проявлять беспокойство. 
Сегодня — не покупай дорогой крем, зав-
тра — перестань носить колготки, они же 
рвутся. А потом что? Скажешь, что не сто-

ит ходить в парикмахерскую, можно и 
самой челочку подравнять?

— Ну... — растерялся 
он, — я хожу стричься к 

другу. У него есть спе-
циальная машинка для 
стрижки. Приношу 
ему бутылку пива, по-
лучается дешевле, чем 
в парикмахерской.

— Все ясно! Никита, 
извини, но ничего у нас 

с тобой не выйдет. 
Тем же вечером, рассказы-

вая эту историю сестре по теле-
фону, я заявила:
— И не вздумай меня убеждать, что по-

добная экономность — это достоинство! 
Ни разу еще не встречала такого жадного 
мужика. Уж лучше пока побуду в свободном 
поиске, чем свяжусь с таким скупердяем. 

Сестра тяжко вздохнула в трубку:
— Знаешь, ты неисправима. Так и оста-

нешься холостячкой до старости. 

Затем парень предложил мне встретиться 
в выходные, а заодно перейти на ты. 

— Ну, рассказывай! — потребовала ве-
чером у меня отчет сестра. 

— Ой, не знаю, что тебе сказать... Если 
бы ты видела выражение его лица, когда 
он расплачивался за чай в кафе!

— Смотри на это по-другому, как я учи-
ла: он экономен, деньги на воздух не броса-
ет. По-моему, отличное качество для мужа!

— Возможно, ты права... — согласилась я. 
Выходные с Никитой прошли отлично, 

не в последнюю очередь потому, что мы 
десятой дорогой обходили кафешки. Хотя 
один инцидент все-таки возник: я по недо-
мыслию остановилась возле киноафиши: 

— Ой, премьера! Знаешь, я много читала 
об этом фильме, говорят — бомба!

— Через месяцок видео точно сольют в 
Интернет, — сказал Никита. — Давай за-
планируем просмотр у меня дома. 

И он одарил меня таким красноречивым 
взглядом, что меня обдало жаром. Я реши-
ла: а чего ждать целый месяц?

— В Интернете полно других хороших 
фильмов, — пролепетала я. — Можем пря-
мо сейчас и посмотреть.

СКЕ
Никита 

наблюдал, какие 
продукты я беру, 
присматривался 

к ценникам. Похоже, 
считал, во сколько 
ему обойдется его 

широкий жест
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