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Предисловие

 
В наше время, наверное, каждый слышал, о пользе и уникальных целительных свой-

ствах серебра и так называемой серебряной воды. Отчего же так стал популярен этот краси-
вый металл, который прежде был более привычен для нас в виде столь любимых нами укра-
шений? Начнем с того, что серебро – это микроэлемент, который жизненно необходим для
нормального функционирования всех органов и систем человеческого организма. Учеными
установлено, что в организме человека содержание серебра составляет порядка 20 мкг на 100 г
сухого вещества. Причем наибольшее количество серебра содержится в мозге, железах внут-
ренней секреции, печени, почках и костях скелета. Известно, что серебро принимает непосред-
ственное участие в окислительных процессах, происходящих в организме человека. Недоста-
ток этого элемента может привести к различного рода нарушениям и функциональным сбоям.

Серебро – это уникальный природный антисептик, эффективный и практически безопас-
ный для нас. Давным-давно доказано, что серебро, а точнее, его ионные растворы обладают
бактерицидными и противовирусными свойствами. Это значит, что ионы этого вещества спо-
собны уничтожать все болезнетворные бактерии и вирусы, при этом не трогая полезные бак-
терии. Серебро способствует укреплению иммунитета, активизирует процессы заживления и
обмена веществ в организме человека. Недаром «серебряные» препараты издавна применяли и
применяют в медицинской практике. Серебряная вода, то есть вода, в которой содержатся ионы
серебра, обладает целым спектром уникальных целебных свойств, заимствованных у природы
этого металла.

Помимо всех этих замечательных характеристик, серебряная вода обладает еще одним
непревзойденным достоинством – она отличается отменными вкусом и качеством. Это позво-
ляет с успехом использовать ее в качестве питьевой воды как в обычных, бытовых, так и в
нестандартных условиях жизнедеятельности человека.

Итак, речь в нашей книге пойдет о не совсем обычном, но очень полезном для человека
элементе, широкий спектр уникальных свойств и возможностей которого изучен далеко не до
конца. Давайте попытаемся завести более «короткое» знакомство с серебром, ведь этот металл
способен не только украсить наши будни, но и уберечь нас от многих и многих неприятностей
со здоровьем. Нам предстоит узнать о феноменальных целительных способностях серебряной
воды. Мы обязательно приведем конкретные рекомендации по приготовлению и использо-
ванию серебряной воды для каждого конкретного случая.

Женщинам наверняка будет интересно узнать, как можно использовать серебряную воду
в домашней косметологии, как приготовить вкусный и полезный «серебряный» обед для всей
семьи.

Как видите, впереди нас ждет увлекательное и весьма познавательное путешествие по
«серебряному» морю, так давайте же скорей перевернем эту страницу.
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Зачем нам серебряная вода и

чем плоха вода водопроводная?
 

Вода – это жизнь, это знает каждый. Без воды не обходится ни один из биохимических
процессов в живой клетке и во всем организме. Недостаток воды приводит к задержке выве-
дения из нашей биосистемы различных отходов, шлаков и токсинов. В результате эти вредные
вещества начинают накапливаться во внутренних органах, что провоцирует зашлакованность,
интоксикацию всего организма, способствует появлению и развитию различных заболеваний.

Однако далеко не всякая вода несет нам жизнь и здоровье: чистой воды в природе оста-
лось очень мало, а то, что мы получаем из крана, только со значительной натяжкой можно
назвать эликсиром жизни. Не секрет, что качество водопроводной воды сильно влияет на про-
должительность жизни людей, на их иммунитет и здоровье. Посмотрим на этот вопрос с энер-
гетической точки зрения.

Чаще всего вода из крана поступает в квартиру, уже имея поврежденную структуру. При
взаимодействии с такой водой клетки организма могут деформироваться, либо будут вынуж-
дены затратить собственную энергию на перестройку структуры этой воды и приведение ее
в удобоваримый вид. Неструктурированная вода лишена жизненной силы, она гораздо хуже
снабжает клетки организма питательными и другими важными веществами, из-за чего слабеет
иммунитет человека. Он становится более подвержен заболеваниям, связанным с системой
пищеварения, системой выделения и кроветворной системой. При длительном употреблении
бесструктурной воды происходит перенапряжение всего организма, вплоть до его медленного
разрушения.

Итак, воздух, которым мы дышим, загазован, вода, которую мы пьем, давно не является
источником жизни, особенно когда почва рядом с источником загрязнена мусорными свал-
ками. Как же защитить себя и своих близких от воздействия агрессивной окружающей среды?
Не можем же мы всю нашу жизнь провести в бессрочном отпуске где-нибудь на берегу горного
озера?

К счастью, выход есть, и его можно найти, не покидая при этом свой собственный дом. И в
этом нам поможет серебро, а точнее, серебряная вода. И сейчас самое время начать подробный
разговор о ее свойствах и их проявлениях.

Как известно, врачи советуют в обязательном порядке пить чистую воду по утрам, сразу
после пробуждения. Наиболее эффективной для этой цели является серебряная вода. Она
быстро насыщает организм, восполняя нехватку воды, способствует уничтожению болезне-
творных бактерий в кишечнике, не затрагивая при этом полезную микрофлору, предупреждает
обострение хронических воспалительных процессов и заболеваний.

Кстати, здесь будет уместно сказать несколько слов о таком полезном подарке, как чай-
ные серебряные ложечки. Не держите их в шкафу или серванте, старайтесь активно ими поль-
зоваться, и чем чаще, тем лучше. Тогда все полезные свойства серебра будут передаваться
напитку в вашем стакане, а потом – вам. Конечно, эффект от серебряной ложечки в стакане
будет не такой сильный и выраженный, как от непосредственного питья серебряной воды, но
свое дело она сделает.

Но это далеко не все возможности серебряной воды. Как мы уже говорили, помимо гиги-
енических и профилактических целей, серебряная вода применяется в лечении целого ряда
заболеваний. Это, как правило, бронхолегочные, инфекционные, кожные болезни, заболевания
ушей, горла и носа и желудочно-кишечного тракта. Также серебряная вода широко исполь-
зуется в глазной, хирургической, стоматологической, акушерско-гинекологической практике.
Подробному рассказу о лечении этих заболеваний мы посвятим целую главу. Здесь же пока
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остановимся на различных способах применения серебряной воды в быту и для профилактики
здорового образа жизни.

Благодаря своим уникальным свойствам серебро уже довольно долгое время применя-
ется при изготовлении различных косметических препаратов, например для производства экс-
клюзивных линеек косметических средств. В домашних условиях любительницы натуральной
косметики традиционно готовят всевозможные настои, маски и лосьоны на основе серебряной
воды. Косметологи настоятельно рекомендуют использовать серебряную воду для регулярных
умываний.

В серебряной воде низкой концентрации можно купать малышей, это поможет предот-
вратить некоторые кожные проблемы. Используется целебная вода и для мягкой дезинфекции
игрушек, кроватки, пола и мебели в детских комнатах.

Профессиональные певцы владеют секретом восстановления ослабленного голоса с
помощью серебряной воды.

Нашла свое применение серебряная вода и в кулинарии. Рачительные хозяйки исполь-
зуют ее для приготовления всевозможных блюд, особенно варений, компотов, солений.

Полезна серебряная вода и в промышленном масштабе, особенно в пивоваренном деле, в
производстве маргарина, фруктовых соков, желатина. Известно, что она стабилизирует целеб-
ные свойства минеральной воды, уничтожает вредные пивные бактерии и плесневые грибы,
которые приводят к порче продуктов.

Серебряная вода может принести очень большую пользу на садовом участке. Если семена
и клубни овощных культур промыть перед посадкой этой водой, они быстрее прорастут, будут
отличаться лучшей всхожестью и намного большей урожайностью. Серебряной водой также
можно поливать рассаду для лучшего роста, а если срезанные цветы поставить в вазу с сереб-
ряной водой, они очень долго не завянут.

Серебро можно применять в борьбе с грибковыми, плесневыми и бактериальными болез-
нями плодовых растений. Если пораженные растения опылять фунгицидами, которые содер-
жат серебро, они выздоравливают намного быстрее обычного.

Для того чтобы убить микробы и бактерии, достаточно вымыть руки, а также фрукты
и овощи серебряной водой. Если обрабатывать мелкие ранки и ссадины серебряной водой,
никакая инфекция не попадет в организм.

Если на даче нет холодильника, серебряная вода позволит увеличить срок годности мно-
гих продуктов. Например, если добавить одну чайную ложку серебряной воды в свежее коро-
вье молоко, оно долго не испортится.
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Серебро. Целительные свойства и возможности

 
 

От древности до наших дней
 

Удивительные свойства воды, которые она приобретает после соприкосновения с сереб-
ром, а также бактерицидные свойства самого серебра люди используют на протяжение многих
тысячелетий.

В различных старинных источниках периодически попадаются рассказы о «волшебном»
выздоровлении и избавлении от серьезных заболеваний с помощью серебряной воды. В част-
ности, процесс обеззараживания воды с помощью серебра подробно описан в индусских рели-
гиозных книгах: разогретое серебро либо ненадолго погружают в воду, либо обеззараживание
происходит в результате продолжительного соприкосновения воды с серебром (настаивания).

Воды священной индийской реки Ганг со времен глубочайшей древности
считают целебными. Нескончаемые толпы паломников издавна стремятся
к ней, чтобы совершить ритуальное омовение. В результате многие люди
действительно избавляются от различных кожных заболеваний, залечивают
застарелые раны.

Многие исследователи объясняют возникновение эпитета «священный» по отношению к
Гангу тем, что в водах этой реки содержится достаточно большое количество серебра, что, соб-
ственно, и делает воды реки целебными. Действительно, в результате проведения тщательного
анализа воды из Ганга и детального обследования его русла и притоков, выяснилось, что грун-
товые воды, идущие в Ганг, проходят через значительные серебряные месторождения. В итоге
осуществляется естественный процесс электролитического разложения природного серебра и
вода насыщается ионами этого вещества.

Оказывается, несмотря на полноводность и значительную длину Ганга, в местах, где тра-
диционно совершается омовение паломников, концентрация серебра составляет около 0,4 мг/
л, а это достаточно серьезная цифра. Любопытно, что свои уникальные целебные свойства вода
Ганга приобретает только в определенное время и сохраняет их совсем недолго – около полу-
часа. Происходит это, когда грунтовые серебряные воды попадают на поверхность реки. Затем
ионы серебра под воздействием солнечных лучей переходят в металлическую форму. Однако
в ночные часы ионы серебра свободно перемещаются на десятки километров вниз по тече-
нию. Таким образом, максимальные исцеляющие свойства вода приобретает в предрассветное
время, когда концентрация серебра в реке достигает пика.

Теперь перенесемся из Индии поближе к нам. Знаменитый историк древнего мира
Геродот пишет, что в V веке до нашей эры персидский царь Кир II Великий во время своих
завоевательных походов употреблял только серебряную воду, которую бережно хранил в осо-
бых серебряных «священных» сосудах.

Персидский царь, отправляясь на войну, всегда брал запасы пищи,
тщательно приготовленной дома, Также брал он воду из реки, что течет
через Сузы, для питья, так как только она была царю по вкусу. Всегда,
когда он путешествовал, его сопровождало несколько повозок, запряженных
мулами, на которых перевозили речную воду, уже прокипяченную для питья
и разлитую в серебряные фляги.

Древние персы были прекрасно осведомлены о том, что серебряная вода может предо-
хранить их от всевозможных заболеваний, таких как тиф или холера, представляющих серьез-
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ную опасность для жизни в древние времена. Поэтому, если войска направлялись в новые,
неизведанные районы, они обязательно брали с собой запасы серебряной воды. Такой водой
промывали раны, чтобы они не гноились и быстрее заживали. Позднее сам Авиценна неустанно
советовал применять для лечения фурункулов и заживления ран воду, обогащенную серебром.

Древние вавилоняне и греки тоже не понаслышке были знакомы с бактерицидными и
дезинфицирующими свойствами серебра. Питьевая вода для царей этих народов в обязатель-
ном порядке хранилась и перевозилась в серебряных сосудах.

Про великого и непобедимого полководца Александра Македонского рассказывают
такую легенду. Однажды серебро спасло его от серьезного поражения. В одном из дальних
походов его войско поразила желудочно-кишечная эпидемия. Мудрый и наблюдательный пол-
ководец заметил, что расстройство пищеварения и повышенная температура возникли только
у рядовых воинов, что было очень странно, потому как все войско питалось из общих котлов.
Полководец быстро нашел ответ: военачальники употребляли пищу и питье только в серебря-
ной посуде, а солдаты пользовались посудой оловянной. В результате Александр снабдил все
свое войско исключительно серебряной посудой, что позволило ему восстановить боеспособ-
ность больных воинов и спасти свою армию от поражения.

Возьмем в свидетели и многовековую традицию православия. Сомневаюсь, чтобы кто-
либо из нас слышал о том, чтобы в церкви имели место заражения какой-либо инфекцион-
ной болезнью. Не удивительно ли это, ведь храм открыт для всех?! И люди, больные различ-
ными инфекционными заболеваниями, тоже приходят сюда! В чем же секрет? Все просто, ведь
в церкви хранится достаточно много утвари и ритуальных предметов из серебра. Таинство
причащения, как известно, свершается из серебряной чаши с использованием серебряной же
ложки. Двойная система защиты, как бы мы сейчас сказали. Это полностью устраняет возмож-
ность появления инфекции.

Иногда для исцеления использовали и просто чистое серебро. Например, древнеримский
ученый и историк Гай Секунд Плиний Старший отметил в своей энциклопедии естественных
наук, что, если приложить к ране серебряные монеты, это будет способствовать их быстрому
рубцеванию и скорейшему заживлению. Египетские воины также накладывали тонкие пла-
стинки серебра на раны, ускоряя тем самым их заживление.

Известно, что древние индийцы избавлялись от болезней желудочно-кишечного тракта,
проглатывая крошечные кусочки сусального серебра. Причем уже в древности было установ-
лено, что серебро совершенно не наносит вреда слизистой оболочке желудка и кишечника, в
то же время подчистую уничтожая всевозможных вредоносных обитателей желудочно-кишеч-
ного тракта.

В России целительные свойства серебра широко применялись врачами в XVIII – начале
XX века, в том числе в военно-полевой хирургии во время русско-японской войны 1904 года.
Наружно серебро использовали при лечении гнойных ран, ожогов и венерических заболева-
ний. При лечении гастрита растворы серебра принимали внутрь. Препараты серебра также
вводились внутривенно для лечения ревматизма, септических артритов и гнойных септиче-
ских заболеваний, ревматоидного артрита, гриппа, ОРЗ.

Очень большое значение при лечении ран серебро имело во время Великой Отечествен-
ной войны. Тогда в России остро не хватало антибиотиков и серебряная вода широко приме-
нялась в госпиталях для лечения гнойных ран, воспалительных процессов, желудочно-кишеч-
ных заболеваний и т. п. Кроме того, серебряную воду использовали при лечении свищей и
язв, образовавшихся в результате костного туберкулеза и туберкулеза лимфатических желез
с распадом и нагноением.

Обработка ран серебряной водой проводилась в виде орошений, промываний, примочек,
компрессов. Итоги были весьма показательные: у некоторых больных язвы и свищи, не прохо-
дящие по нескольку лет, после лечения серебряной водой полностью закрывались и заживали.
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К сожалению, после открытия антибиотиков и сульфаниламидов серебросодержащие
препараты отошли на задний план. Правда, стоит заметить, что в наши дни справедливость
начинает восстанавливаться. Причина – несомненное токсическое действие антибиотиков на
внутренние органы человека, снижение иммунитета, возникновение дисбактериоза и значи-
тельное увеличение случаев аллергических осложнений после длительной терапии с использо-
ванием антибиотиков. Кроме того, применение антибиотиков привело к появлению бактерий
и инфекционных возбудителей, которые достаточно устойчивы или вообще нечувствительны
к их действию.
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Что говорят ученые

 

 
История исследований серебра

 
Пионером исследований целительных свойств серебра традиционно считают француз-

ского врача Бенье Креде. В конце XIX века он опубликовал информацию о своих успехах в
области лечения сепсиса ионами серебра.

Креде первым применил порошок нитрата серебра и коллоидное серебро в виде мази для
лечения ран и кожных заболеваний. В то время эти данные и полученные результаты вызвали
в мире медицины настоящий фурор, привлекая огромное внимание к этому методу лечения.

Основоположником же изучения непосредственного механизма воздействия серебра на
бактериальную клетку считают швейцарского ботаника Карла Негеля. Он также в конце XIX
века выяснил, что клетки микроорганизмов погибают именно в результате действия на них
ионов серебра. Кроме того, Негель доказал, что подобный эффект серебро проявляет только
лишь в растворенном виде, то есть находясь в виде ионов.

Немецкий естествоиспытатель Г. А. Краузе в 1932 году открыл электрохимический спо-
соб производства коллоида серебра, который имеет очень обширный спектр применения в
медицине. Его используют при перевязке ран, делают орошения и опрыскивания при тонзил-
литах, накладывают в виде влажных повязок при лечении ожогов и ссадин.

Надо сказать, что различные коллоидные продукты очень хорошо показали себя в вопро-
сах местного или полного уничтожения патогенных микроорганизмов в питьевой воде, в ранах
и при воспалении слизистых оболочек.

А чуть ранее, в 1928 году, тот же Г. Краузе разработал принцип использования серебра
в домашних фильтрах для стерилизации воды.

В 1929 году Швейцер сделал еще одно выдающееся для своего времени открытие. При-
меняя в своих опытах серебряную губку, он доказал, что серебро убивает вредоносные микро-
организмы, однако не причиняет ни малейшего вреда полезным для организма человека бак-
териям, которые живут в воде и воздухе.

В России огромную роль в изучении серебряной воды внес лауреат Государственной пре-
мии академик Л. А. Кульский. Он научно доказал полезность серебряной воды для организма
человека и подробно описал возможности ее применения для дезинфекции питьевой воды и
пищевых продуктов. В 1930 году он первым разработал способ дезинфекции питьевой воды
электролитическими растворами серебра. Именно академик Кульский доказал своими экспе-
риментами, что активность ионов серебра и, соответственно, проявляемый ими бактерицид-
ный эффект тем больше, чем выше концентрация ионов серебра в растворе.

 
Бактерицидные свойства серебра

 
Как мы уже выяснили, серебро оказывает значительное биологическое и физиологиче-

ское влияние на организм человека. Вредные микробы и патогенные бактерии быстро поги-
бают под воздействием ионов серебра, причем речь идет об уничтожении именно однокле-
точных организмов, в то время как на многоклеточные серебро негативного воздействия не
оказывает.

Препараты серебра не случайно занимают особое место в линейке всевозможных дезин-
фицирующих и бактерицидных средств. Так, исследуя активность различных металлов, ученые
выяснили, что максимальное воздействие на патогенные бактерии оказывает именно серебро,
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далее идет медь, затем – золото. В частности, дифтерийная палочка погибала на серебряной
пластинке через три дня, на медной – через шесть дней, на золотой – через восемь. Стафило-
кокк погибал на серебряной пластине через два дня, на медной – через три, на золотой – через
девять дней. Тифозная палочка погибала на серебряной и медной пластине через 18 часов, а
на золотой – через шесть-семь дней.

При сравнении серебряной воды с другими дезинфицирующими растворами было выяв-
лено, что эффект серебра в 1750 раз сильнее эффекта карболовой кислоты и в 3,5 раза сильнее
действия сулемы при одинаковой концентрации растворов! А наружный антибактериальный
эффект серебра сильнее действия пенициллина в 90 раз. Слабее серебряной воды оказались и
такие мощные окислители, как хлор, хлорная известь, гипохлорид натрия и др.

 
Ионная теория бактерицидных свойств серебра

 
В XX веке ученые всерьез занялись вопросом воздействия серебра и меди на бактерии,

в результате было разработано несколько теорий, которые давали объяснение бактерицидным
свойствам этих металлов. Но только лишь ионная теория доказала свою жизнеспособность. В
чем же ее суть?

Ионная теория рассматривает бактерицидный эффект серебра, то есть его способность
уничтожать патогенные бактерии как результат ионизации металла, то есть превращения ато-
мов металла в ионы. Активность ионов серебра такова, что они могут практически беспрепят-
ственно проникать почти в любую часть организма человека. Они свободно перемещаются по
кровотоку, а при столкновении с вредоносными бактериями и микробами столь же беспрепят-
ственно проникают сквозь их оболочку внутрь клетки.

Но почему же в итоге бактерии погибают? Этому тоже есть несколько объяснений. При-
ведем здесь одно из наиболее убедительных из них. Предполагают, что в результате проникно-
вения ионов серебра в организм между клетками бактерий, имеющими отрицательный заряд,
и ионами серебра, имеющими заряд положительный, возникают электростатические силы, в
результате действия которых бактерии и погибают. По другой версии, ионы серебра нарушают
стабильность ДНК бактериальных клеток, делая их нежизнеспособными.

 
Зависимость бактерицидных свойств

серебра от концентрации ионов в растворе
 

Со временем, когда лабораторные и метрологические методы измерения стали более
точными, ученые смогли выявить специфику воздействия определенных концентраций ионов
серебра на различные бактерии.

Другими словами, были получены точные показатели концентрации ионов серебра, необ-
ходимые для уничтожения тех или иных возбудителей заболеваний.

Действительно, скорость уничтожения патогенной микрофлоры, то есть величина бакте-
рицидного эффекта, самым прямым образом зависит от концентрации ионов серебра в рас-
творе. В лаборатории химии и технологии воды проводились исследования, в результате кото-
рых было установлено, что вода, зараженная бактериями коли, дизентерией, брюшным тифом,
стафилококком, стрептококком и т. п., при добавлении серебра с концентрацией 1 мг/л уже
через 1–2 часа становилась стерильной и оставалась такой многие дни. А если в эту воду добав-
лялись еще бактерии, они также гибли!

Итак, на сегодняшний день существуют неоспоримые доказательства того, что ионы
серебра обладают выраженным бактерицидным, противовирусным, противогрибковым и анти-
септическим эффектом. Кроме того, серебряная вода является мощным обеззараживающим
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средством против действия патогенных микроорганизмов, вызывающих острые инфекцион-
ные заболевания.
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Серебряная вода – доктор широкого профиля

 
 

Природный антибиотик
 

Вопросы уничтожения болезнетворных микробов, бактерий и вирусов всегда были одним
из самых важных в медицине. Поэтому открытие антибиотиков было подобно семимильному
шагу в области лечения различных заболеваний. Однако у микробов и вирусов есть одно
неприятное свойство, со временем они видоизменяются, мутируют, приспосабливаясь к тем
средствам, которые используются для борьбы с ними. Кроме того, к значительному умень-
шению эффективности антибиотиков довольно часто приводит их неоправданное назначение
врачами.

Также следует отметить, что антибиотики и сами по себе способны оказывать негативное
воздействие на организм человека. Они имеют множество побочных эффектов и противопока-
заний. Именно поэтому применение ионов серебра, серебряной воды и коллоидных растворов
серебра для уничтожения всевозможных болезнетворных бактерий многие ученые и медики
считают сейчас одним из самых перспективных направлений в медицине. Как мы уже неодно-
кратно замечали, серебряная вода является серьезной альтернативой привычным антибиоти-
кам и со временем может составить им достойную конкуренцию.

В чем же преимущества серебряной воды перед антибиотиками? Установлено, что бак-
терицидное действие серебра охватывает спектр порядка 650–700 видов бактерий. Для срав-
нения: любой антибиотик воздействует только лишь на 5—10 видов бактерий! Отметим и еще
один весьма существенный момент. Патогенные микроорганизмы могут приспосабливаться к
действию тех или иных антибиотиков, то есть вырабатывают против них иммунитет, с сереб-
ряной же водой такого привыкания не возникает.

Если же применения антибиотиков не избежать, серебряная вода поможет смягчить
неприятные последствия их воздействия. Одновременно с приемом лекарственных препаратов
обязательно нужно начинать применять и серебряную воду. Это позволит избежать дисбакте-
риоза, уничтожить патогенную микрофлору, не затрагивая полезную.

Итак, как мы выяснили, серебряная вода – это натуральный и безвредный антибиотик.
И одна из главных особенностей этого антибиотика – отсутствие негативных последствий и
побочных эффектов, сопутствующих приему антибиотиков искусственных.
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Серебро и иммунная система нашего организма

 
Лауреат Нобелевской премии известный ученый Роберт Сейнер сравнил прием коллоид-

ного серебра с получением второго иммунитета. Действительно, серебряная вода – это своего
рода надежный и крепкий щит, который верой и правдой защищает наш организм от патоген-
ных бактерий, вирусов и инфекций.

То, что присутствие в организме серебра оказывает непосредственное влияние на состо-
яние его иммунно-защитных сил, доказано давным-давно. Интересно, что выявить эту зави-
симость помогли гомеопаты, которые уже длительное время применяют крошечные концен-
трации серебра в качестве составляющей комплексной терапии или для самостоятельного
лечения различных заболеваний. Оказывается, даже существует такое понятие как «серебря-
ный тип человека». Особенность этого типа состоит в том, что различные заболевания у него
появляются в результате дефицита в организме серебра. Достаточно компенсировать нехватку
серебра, как болезни проходят и человек выздоравливает!

Особенно хорошо эту взаимосвязь можно проследить на примере женщин, склонность
которых к украшениям ни у кого не вызывает сомнений. Иногда достаточно просто начать
носить серебряные украшения, как самочувствие значительно улучшается, женщина чувствует
себя более комфортно, у нее появляются новые силы и уверенность в себе. Недаром многие
из нас интуитивно тянутся именно к серебряным украшениям на прилавках ювелирных мага-
зинов.

И хотя ионы серебра попадают в организм человека главным образом через пищу, с меди-
цинской точки зрения ношение серебряных украшений вполне себе оправдывает. И в таком
случае ионы серебра проникают в организм человека, хоть и в микроскопических концентра-
циях. Другими словами, серебряные украшения однозначно полезны для здоровья, за исклю-
чением редких случаев ярко выраженной аллергии на серебро.



О.  В.  Романова.  «Живительная сила серебряной воды»

17

 
Какие заболевания подвластны серебряной воде?

 
В наше время, когда воздействие серебряной воды на патогенные микроорганизмы уже

достаточно подробно изучено, можно говорить о положительных результатах, которые были
получены в результате профилактики и лечения многих заболеваний. И перед тем как перехо-
дить к конкретным рекомендациям по применению серебряной воды в том или ином случае,
коротко пройдемся по списку заболеваний, которые подвластны лечению этим препаратом.
Итак…

Применение серебряной воды особенно эффективно при лечении различных желу-
дочно-кишечных заболеваний и любых кишечных инфекций, холециститов, инфекционных
гепатитов, панкреатитов, дуоденитов, различных воспалительных процессов, например, глаз и
носа, заживлении ран различного происхождения, в том числе гнойных, ожогов, трофических
язв и т. д.

Очень успешно лечат серебряной водой язву желудка и двенадцатиперстной кишки, ведь
ионы серебра подчистую уничтожают бактерии, которые «подпитывают» язвенный процесс.

Также серебряная вода эффективна при профилактике гриппа и ОРЗ, при лечении
цистита, хронического вазомоторно-аллергического ринита и синусита. Положительное воз-
действие оказывает целебная вода и в составе комплексной терапии бронхиальной астмы,
острой хронической пневмонии, ревматоидного артрита.

Ингаляции серебряной воды при лечении острых и хронических пневмоний, бронхитов
даже в тяжелых случаях и в короткие сроки приводят к выздоровлению, причем это сред-
ство даже пересиливает комбинации нескольких антибиотиков. Сочетание промывания носа
и ингаляций позволяет вылечивать грипп буквально за 2–3 дня, при этом организм надежно
страхуется от возможных осложнений.

Очень эффективным является применение препаратов серебра при лечении различ-
ных дерматологических и венерологических заболеваний. Особенно это касается термических
ожогов. По мнению ученых и медиков, повязки, смоченные серебряной водой, находятся вне
конкуренции по сравнению с любыми другими средствами. Крайне важный аспект этого лече-
ния – полная безболезненность, что очень важно при лечении тяжелых и обширных ожогов.

Нашла свое применение серебряная вода и в стоматологии. Здесь она используется в
основном в виде орошений и аппликаций полости рта, при этом вылечивается острый стома-
тит, пародонтоз, гингивит и язвенный гингивостоматит, долго не заживающие язвочки в поло-
сти рта.
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