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Аннотация
Автор «Летописи Серафимо-Дивеевского монастыря» архимандрит Серафим

(Чичагов), впоследствии митрополит, выдающийся деятель Русской Церкви,
прославленный в лике священномучеников († 1937),писал о своем небесном тезоименитом
покровителе: «Ум у отца Серафима был светлый, память твердая, взгляд истинно
христианский, сердце для всех доступное, воля непреклонная, дар слова живой и обильный.
Речь его была столь действенна, что слушатель получал от нее душевную пользу. Беседы
его были исполнены духом смирения, согревали сердце, снимали с очей как бы некоторую
завесу, озаряли умы собеседников светом духовного разумения, приводили их в чувство
раскаяния и возбуждали решительную перемену к лучшему, невольно покоряли себе волю
и сердце других, разливая в них мир и тишину».

В этот сборник вошли кроме подробного, документально подтвержденного Жития
блаженного старца иеромонаха Серафима, написанного архимандритом Серафимом
(Чичаговым), «Духовные наставления»Саровского чудотворца, акафист и молитвы ему.
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Владимир Крупин. Молитвенник за Россию

 
Мы даже не представляем, насколько глубоко вошел образ преподобного Серафима

Саровского в наши сердца и умы. Даже и не верующие, но просто любящие Россию люди
непременно знают два выражения старца: «Господь помилует Россию и приведет ее путем
великих страданий к великой славе» и «Стяжи дух мирен, и около тебя спасутся тысячи». В
этих словах руководство к личному спасению каждого и вместе с тем ощущение единения
людей, собираемых Духом Святым. В России никогда не бывало спокойных времен. Чита-
ешь книги по истории Отечества: войны, смуты, революции… Особенно тяжелыми кажутся
последние два века. XIX – век подготовки революции, покушения на царский трон и XX –
весь залитый кровью мучеников российских. Но именно в эти два века рядом был и перешел
вместе с нами в век XXI преподобный наш батюшка старец Серафим, Саровский чудотворец.

Он показал, что в любое время можно сохранить и спасти свою душу. Условие одно:
душа, данная Богом, должна служить Богу, а свою волю человеческую надо растворить в
воле Божией.

Его называют Ангелом всея Руси, небесным посланником, но он самый простой зем-
ной человек. Появился на свет в семье курских жителей Мошниных, Исидора и Агафьи.
Любящие батюшку Серафима знают его биографию, в ней нет ничего скрытого. Его уеди-
ненная жизнь прошла в саровских лесах тогдашнего Арзамасского уезда, и все в ней для
нас на виду – и ближняя пустынька, и дальняя… Знаем, что он окормлял сестер Дивеевской
обители и предсказывал, что мощи его будут лежать в Дивеево, что и сбылось. Предсказывал
и тяжелую участь мощей – мы помним, как их обрели в 91-м. Также помним предсказание
старца: «Как в Дивеево, матушки, я приду посреди лета – запоют Пасху». И еще: «Когда меня
не будет, вы ко мне на гробик ходите. Все, что есть у вас на душе, чтобы ни случилось с вами,
придите ко мне, да все горе с собой и принесите на гробик. Как живому все расскажите. Я
услышу вас, и вся скорбь ваша отляжет и пройдет. Как вы с живым со мной говорили, так и
тут. Для вас я живой есть и буду вовеки». И вот это ощущение, что он живой и вместе с нами,
я испытал в то время, когда был на торжествах, посвященных дате обретения мощей препо-
добного Серафима. Впечатление от этого могу выразить очень кратко: теперь я знаю, что
такое Святая Русь, я неделю жил в ней. Вспоминается очень характерный случай из жизни
старца. Однажды к о. Серафиму приехал генерал, весь увешанный орденами и медалями, и
вошел в келлию. Вышел оттуда военачальник через полчаса, залитый слезами, без орденов,
и сказал, что все награды осыпались с него в келлии, как старая листва с дерева. Старец
вынес их и отдал ему… Кстати, о наградах. Серафим Саровский имел лишь одну – лично от
царя. На медали была вычеканена надпись «За победу над Наполеоном». Это была заслужен-
ная награда, и в то же время великое решение царя Николая Первого, наградившего ею пре-
подобного. Старец вымолил победу русского оружия над Наполеоном… Преподобный при
жизни многократно предупреждал о грядущих испытаниях России и называл их причины
– богоотступничество и вольнодумство. Известен случай, когда он, кроткий и тихий, про-
гнал от себя офицера, будущего декабриста. Менее известен другой случай. Студент Андрей
Леопольдов, как и многие, был заражен западными идеями и пришел в пустыньку, дабы
посмеяться над старичком, коего увидел сидевшим у родника. Потом Леопольдов написал:
«Вот, подумал я, почитают его святым, а он бездельничает. Осудил я тогда народ русский
за его темную, казалось мне, веру. А старец сказал: “Посмотри на дно. Видишь, вода бьет
ключом и вместе с ней поднимаются песчинки? Поднимаются и падают, поднимаются и
опять падают, а вода остается чистой, незамутненной. Эти песчинки не могут возмутить
воды, так и вы, вольнодумцы, стараетесь возмутить чистое учение Православной Церкви,
но всегда, подобно этим песчинкам, будете падать вниз. А учение Святой Церкви будет сто-
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ять чистым вовеки”. Когда старец Серафим говорил это, у меня по телу пробежал мороз,
волосы зашевелились. Пораженный прозорливостью старца, я пал на колени, исповедался в
своем грехе неверия и глумления над Православием и просил его молитв и благословения.
Ни слова укора я не услышал, только сердечную теплоту и любовь, которыми были согреты
его наставления. И с тех пор я переродился».

Господь вразумляет нас, грешных, когда всякие мутные, грязные воды начинают под-
ниматься со дна чистого родника российского…
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Архимандрит Серафим (Чичагов). Житие

преподобного Серафима, Саровского чудотворца
 

Печатается по изданию: «Летопись Серафимо-Дивеева монастыря Нижегородской
губернии Ардатовского уезда с жизнеописанием основателей ее: преподобного Серафима и
схимонахини Александры, урожд. А. С. Мельгуновой. Сост. архимандрит Серафим (Чича-
гов)». – М., 1896.
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Часть первая

 
Батюшка о. Серафим поступил в Саровскую пустынь в 1778 году, 20 ноября, накануне

Введения Пресвятой Богородицы во храм и поручен был в послушание старцу иеромонаху
Иосифу.

Родиной его был губернский город Курск, где отец его, Исидор Мошнин, имел кир-
пичные заводы и занимался в качестве подрядчика постройкой каменных зданий, церквей
и домов. Исидор Мошнин слыл за чрезвычайно честного человека, усердного к храмам
Божиим, и богатого, именитого купца. За десять лет до смерти своей он взялся построить
в Курске новый храм во имя преподобного Сергия, по плану знаменитого архитектора Рас-
трелли. Впоследствии, в 1833 году, этот храм сделан был кафедральным собором. В 1752
году состоялась закладка храма, и, когда нижняя церковь, с престолом во имя преподобного
Сергия, была готова в 1762 году, благочестивый строитель, отец великого старца Серафима,
основателя Дивеевского монастыря, скончался. Передав все состояние свое доброй и умной
жене Агафии, он поручил ей довести дело построения храма до конца. Мать о. Серафима
была еще благочестивее и милостивее отца: она много помогала бедным, в особенности
сиротам и неимущим невестам.

Агафия Мошнина в течение многих лет продолжала постройку Сергиевской церкви и
лично наблюдала за рабочими. В 1778 году храм был окончательно отделан, и исполнение
работ было так хорошо и добросовестно, что семейство Мошниных приобрело особое ува-
жение между жителями Курска.

Отец Серафим родился в 1759 году, 19 июля, и наречен Прохором. При смерти отца
Прохору было не более трех лет от рождения, следовательно, его всецело воспитала бого-
любивая, добрая и умная матушка, которая учила его более примером своей жизни, прохо-
дившей в молитве, посещении храмов и в помощи бедным. Что Прохор был избранником
Божиим от рождения своего – это видели все духовно развитые люди и не могла не почув-
ствовать благочестивая его мать. Так, однажды, осматривая строение Сергиевской церкви,
Агафия Мошнина ходила вместе со своим семилетним Прохором и незаметно дошла до
самого верха строившейся тогда колокольни. Отойдя вдруг от матери, быстрый мальчик
перевесился за перила, чтобы посмотреть вниз, и, по неосторожности, упал на землю. Испу-
ганная мать в ужасном виде сбежала с колокольни, воображая найти своего сына разбитым
до смерти, но, к несказанной радости и величайшему удивлению, увидела его целым и невре-
димым. Дитя стояло на ногах. Мать слезно возблагодарила Бога за спасение сына и поняла,
что сын Прохор охраняется особым Промыслом Божиим.

Через три года новое событие обнаружило ясным образом покровительство Божие над
Прохором. Ему исполнилось десять лет, и он отличался крепким телосложением, остротою
ума, быстрою памятью и, одновременно, кротостью и смирением. Его начали учить церков-
ной грамоте, и Прохор взялся за дело с охотою, но вдруг сильно заболел, и даже домашние не
надеялись на его выздоровление. В самое трудное время болезни, в сонном видении, Про-
хор увидел Пресвятую Богородицу, Которая обещала посетить его и исцелить от болезни.
Проснувшись, он рассказал это видение своей матери. Действительно, вскоре в одном из
крестных ходов несли по городу Курскую чудотворную икону Знамения Божией Матери по
той улице, где был дом Мошниной. Пошел сильный дождь. Чтобы перейти на другую улицу,
крестный ход, вероятно, для сокращения пути и избежания грязи, направился через двор
Мошниной. Пользуясь этим случаем, Агафия вынесла больного сына во двор, приложила к
чудотворной иконе и поднесла под ее осенение. Заметили, что с этого времени Прохор начал
поправляться в здоровье и скоро совсем выздоровел. Так исполнилось обещание Царицы
Небесной посетить отрока и исцелить его. С восстановлением здоровья Прохор продолжал
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успешно свое учение, изучал Часослов, Псалтирь, выучился писать и полюбил чтение Биб-
лии и духовных книг.

Старший брат Прохора, Алексей, занимался торговлею и имел свою лавку в Курске,
так что малолетнего Прохора заставляли приучаться к торговле в этой лавке; но к торговле
и барышам не лежало его сердце. Молодой Прохор не опускал почти ни одного дня без того,
чтобы не посетить храма Божия, и, за невозможностью быть у поздней литургии и вечерни
по случаю занятий в лавке, он вставал ранее других и спешил к утрене и ранней обедне. В
то время в городе Курске жил какой-то Христа ради юродивый, которого имя теперь забыто,
но тогда все чтили. Прохор с ним познакомился и всем сердцем прилепился к юродивому;
последний, в свою очередь, возлюбил Прохора и своим влиянием еще больше расположил
душу его к благочестию и уединенной жизни. Умная мать его все примечала и душевно
радовалась, что ее сын так близок к Господу. Редкое счастье выпало и Прохору иметь такую
мать и воспитательницу, которая не мешала, но способствовала его желанию выбрать себе
духовную жизнь.

Через несколько лет Прохор стал заговаривать о монашестве и осторожно вызнавал,
будет ли мать его против того, чтобы ему пойти в монастырь. Он, конечно, заметил, что доб-
рая его воспитательница не противоречит его желанию и охотнее хотела бы отпустить его,
чем удержать в мире; от этого в его сердце еще сильнее разгоралось желание монашеской
жизни. Тогда Прохор начал говорить о монашестве со знакомыми людьми, и во многих он
нашел сочувствие и одобрение. Так, купцы Иван Дружинин, Иван Безходарный, Алексей
Меленин и еще двое выражали надежду идти вместе с ним в обитель.

На семнадцатом году жизни намерение оставить мир и вступить на путь иноческой
жизни окончательно созрело в Прохоре. И в сердце матери образовалась решимость отпу-
стить его на служение Богу. Трогательно было его прощание с матерью! Собравшись совсем,
они посидели немного, по русскому обычаю, потом Прохор встал, помолился Богу, покло-
нился матери в ноги и спросил ее родительского благословения. Агафия дала ему прило-
житься к иконам Спасителя и Божией Матери, потом благословила его медным крестом.
Взяв с собою этот крест, он до конца жизни носил его всегда открыто на груди своей.

Не маловажный вопрос предстояло решить Прохору: куда и в какой монастырь идти
ему. Слава подвижнической жизни иноков Саровской пустыни, где были уже многие из кур-
ских жителей и настоятельствовал о. Пахомий, курский уроженец, склоняла его идти к ним,
но ему хотелось предварительно быть в Киеве, чтобы посмотреть на труды киево-печерских
иноков, испросить наставление и советы от старцев, познать чрез них волю Божию, утвер-
диться в своих мыслях, получить благословение от какого-нибудь подвижника и, наконец,
помолиться и благословиться у святых мощей преподобных Антония и Феодосия, перво-
начальников иночества. Прохор отправился пешком, с посохом в руке, и с ним шли еще
пять человек курских купцов. В Киеве, обходя тамошних подвижников, он прослышал, что
недалеко от святой лавры Печерской, в Китаевской обители, спасается затворник, по имени
Досифей, имеющий дар прозорливости. Придя к нему, Прохор упал к ногам его, целовал
их, раскрыл пред ним всю свою душу и просил наставлений и благословения. Прозорливый
Досифей, видя в нем благодать Божию, уразумев его намерения и провидя в нем доброго
подвижника Христова, благословил его идти в Саровскую пустынь и сказал в заключение:
«Гряди, чадо Божие, и пребуди тамо. Место сие тебе будет во спасение, с помощью Гос-
пода. Тут скончаешь ты и земное странствие твое. Только старайся стяжать непрестанную
память о Боге чрез непрестанное призывание имени Божия так: Господи Иисусе Христе,
Сыне Божий, помилуй мя грешнаго! В этом да будет все твое внимание и обучение; ходя и
сидя, делая и в церкви стоя, везде, на всяком месте, входя и исходя, сие непрестанное вопия-
ние да будет и в устах, и в сердце твоем: с ним найдешь покой, приобретешь чистоту духов-
ную и телесную, и вселится в тебя Дух Святый, источник всяких благ, и управит жизнь твою
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во святыне, во всяком благочестии и чистоте. В Сарове и настоятель Пахомий богоугодной
жизни; он последователь наших Антония и Феодосия!»

Беседа блаженного старца Досифея окончательно утвердила юношу в добрых наме-
рениях. Отговевши, исповедовавшись и причастившись Святых Таин, поклонившись еще
раз святым угодникам Киево-Печерским, он направил стопы свои на путь и, охраняемый
покровом Божиим, благополучно прибыл опять в Курск, в дом своей матери. Здесь он про-
жил еще несколько месяцев, даже ходил в лавку, но торговлей уже не занимался, а читал
душеспасительные книги в назидание себе и другим, которые приходили поговорить с ним,
расспросить о святых местах и послушать чтения. Это время было его прощанием с родиной
и родными.

Как уже сказано, Прохор вступил в Саровскую обитель 20 ноября 1778 года, нака-
нуне праздника Введения во храм Пресвятой Богородицы. Стоя в церкви на всенощном
бдении, видя благочинное совершение службы, замечая, как все, от настоятеля до послед-
него послушника, усердно молятся, он восхитился духом и порадовался, что Господь ука-
зал ему здесь место для спасения души. Отец Пахомий с малолетства знал родителей Про-
хора и потому с любовью принял юношу, в котором видел истинное стремление к иночеству.
Он определил его в число послушников к казначею иеромонаху Иосифу, мудрому и любве-
обильному старцу. Сперва Прохор находился в келейном послушании старца и с точностью
исполнял все монашеские правила и уставы по его указанию; в келлии он служил не только
безропотно, но и всегда с усердием. Такое поведение обратило на него внимание всех и
приобрело ему расположение старцев Иосифа и Пахомия. Тогда ему стали назначать, кроме
келейного, еще послушания по порядку: в хлебне, в просфорне, в столярне. В последней
он был будильщиком и исполнял довольно долго это послушание. Затем он исполнял поно-
марские обязанности. Вообще, юный Прохор, бодрый силами, проходил все монастырские
послушания с великою ревностью, но, конечно, не избег многих искушений, как печаль,
скука, уныние, которые действовали на него сильно.

Жизнь юного Прохора до пострижения в монашество ежедневно распределялась так:
в определенные часы он был в церкви на богослужении и правилах. Подражая старцу Пахо-
мию, он являлся как можно раньше на церковные молитвы, выстаивал неподвижно все бого-
служение, как бы продолжительно оно ни было, и никогда не выходил прежде совершенного
окончания службы. В часы молитвы всегда стоял на одном определенном месте. Для предо-
хранения от развлечения и мечтательности, имея глаза опущенными долу, он с напряжен-
ною внимательностью и благоговением слушал пение и чтение, сопровождая их молитвою.
Прохор любил уединяться в своей келлии, где у него, кроме молитвы, были занятия двух
родов: чтение и телесный труд. Псалмы он читал и сидя, говоря, что утружденному это поз-
волительно, а Святое Евангелие и Послания апостолов всегда стоя пред святыми иконами, в
молитвенном положении, и это называл бдением (бодрствованием). Постоянно он читал тво-
рения святых отцов, например, Шестоднев святого Василия Великого, беседы святого Мака-
рия Великого, Лествицу преподобного Иоанна, Добротолюбие и проч. В часы отдохновения
он предавался телесному труду, вырезывал кресты из кипарисного дерева для благословения
богомольцам. Когда Прохор проходил столярное послушание, то отличался большим усер-
дием, искусством и успехами, так что в расписании он один из всех назван Прохором-сто-
ляром. Он также ходил на общие для всей братии труды: сплавлять лес, приготовлять дрова
и т. п.

Видя примеры пустынножительства о. игумена Назария, иеромонаха Дорофея, схимо-
наха Марка, юный Прохор стремился духом к большему уединению и подвижничеству, а
потому испросил благословение своего старца о. Иосифа оставлять монастырь в свободные
часы и уходить в лес. Там он нашел уединенное место, устроил сокровенную кущу и в ней
совершенно один предавался богоразмышлению и молитве. Созерцание дивной природы



.  Коллектив авторов, Л.  А.  Чуткова.  «Житие и подвиги преподобного Серафима Саровского (сбор-
ник)»

11

возвышало его к Богу, и, по словам человека, бывшего впоследствии близким к старцу Сера-
фиму, он здесь совершал правило, еже даде Ангел Господень Великому Пахомию, учре-
дителю иноческого общежития. Это правило совершается в следующем порядке: Трисвятое
и по Отче наш: Господи, помилуй, 12. Слава и ныне: придите, поклонимся – трижды. Пса-
лом 50: Помилуй мя, Боже. Верую во Единаго Бога… Сто молитв: Господи Иисусе Христе,
Сыне Божий, помилуй мя грешного и по сем: Достойно есть и отпуст.

Это составляло одно моление, но таких молитв надлежало совершить по числу суточ-
ных часов, двенадцать днем и двенадцать ночью. С молитвою он соединял воздержание и
пост: в среду и пятницу не вкушал никакой пищи, а в другие дни недели принимал ее только
один раз.

В 1780 году Прохор тяжко заболел, и все тело его распухло. Ни один врач не мог опре-
делить вида его болезни, но предполагали, что это сделалась водяная болезнь. Недуг длился
в продолжение трех лет, из которых не менее половины Прохор провел в постели. Строитель
о. Пахомий (настоятель обители. – Ред.) и старец о. Исаия попеременно ходили за ним и
почти неотлучно находились при нем. Тут-то и открылось, как все, и прежде других началь-
ники, уважали, любили и жалели Прохора, бывшего тогда еще простым послушником. Нако-
нец, стали опасаться за жизнь больного, и о. Пахомий настоятельно предлагал пригласить
врача или, по крайней мере, открыть кровь. Тогда смиренный Прохор позволил себе ска-
зать игумену: «Я предал себя, отче святый, Истинному Врачу душ и телес, Господу нашему
Иисусу Христу и Пречистой Его Матери; если же любовь ваша рассудит, снабдите меня,
убогого, Господа ради, небесным врачевством – причастием Святых Таин». Старец Иосиф,
по просьбе Прохора и собственному усердию, особо отслужил о здравии больного всенощ-
ное бдение и литургию. Прохор был исповедан и причащен. В скором времени он выздоро-
вел, что весьма удивило всех. Никто не понимал, как мог он столь скоро оправиться, и только
впоследствии о. Серафим открыл тайну некоторым: после причащения Святых Таин ему
явилась Пресвятая Дева Мария, в несказанном свете, с апостолами Иоанном Богословом и
Петром и, обратясь к Иоанну лицом и указывая перстом на Прохора, Владычица сказала:
«Этот Нашего рода!»

«Правую-то ручку, радость моя, – говорил о. Серафим церковнице Ксении, – положила
мне на голову, а в левой-то ручке держала жезл; и этим-то жезлом, радость моя, и косну-
лась убогого Серафима; у меня на том месте, на правом бедре-то, и сделалось углубление,
матушка; вода-то вся в него и вытекла, и спасла Царица Небесная убогого Серафима; а рана
пребольшая была, и до сих пор яма-то цела, матушка, погляди-ка, дай ручку!» – «И батюшка,
бывало, сам возьмет да и вложит мою руку в яму, – прибавляла матушка Ксения, – и велика
же она была у него, так вот весь кулак и взойдет!» Много душевной пользы принесла Про-
хору эта болезнь: дух его окреп в вере, любви и надежде на Бога.

В период послушничества Прохора, при настоятеле о. Пахомии, предприняты были в
Саровской пустыни многие нужные постройки. В числе их на месте келлии, в которой болел
Прохор, строилась больница для лечения недужных и успокоения престарелых и при боль-
нице церковь о двух этажах с престолами: в нижнем во имя святых Зосимы и Савватия, чудо-
творцев Соловецких, в верхнем – во славу Преображения Спасителя. Прохор после болезни,
молодой еще послушник, был посылаем за сбором денег в разные места на сооружение
церкви. Благодарный за свое исцеление и попечение начальства, он с охотою понес трудный
подвиг сборщика. Странствуя по ближайшим к Сарову городам, Прохор был и в Курске, на
месте своей родины, но не застал уже матери своей в живых. Брат Алексей, со своей сто-
роны, оказал Прохору немалую помощь для построения церкви. Вернувшись домой, Про-
хор, как искусный столяр, построил собственными руками престол из кипарисного дерева
для нижней больничной церкви в честь преподобных Зосимы и Савватия.
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В течение восьми лет юный Прохор был послушником. Наружный вид его к этому вре-
мени изменился: будучи высокого роста, около двух аршин и восьми вершков, несмотря на
строгое воздержание и подвиги, он имел полное, покрытое приятною белизною лицо, пря-
мой и острый нос, светло-голубые глаза, весьма выразительные и проницательные; густые
брови и светло-русые волосы на голове. Лицо его окаймлялось густою, окладистою боро-
дою, с которою на оконечностях рта соединялись длинные и густые усы. Он имел муже-
ственное сложение, обладал большими физическими силами, увлекательным даром слова и
счастливой памятью. Теперь он прошел уже все степени монастырского искуса и был спо-
собен и готов принять монашеские обеты.

13 августа 1786 года, с соизволения Святейшего Синода, о. Пахомий постриг послуш-
ника Прохора в сан инока. Восприемными отцами его при пострижении были о. Иосиф и о.
Исаия. При посвящении ему было дано имя Серафима (пламенный). 27 октября 1786 года
монах Серафим, по ходатайству о. Пахомия, был посвящен преосвященным Виктором, епи-
скопом Владимирским и Муромским, в сан иеродиакона. Он вполне предался новому сво-
ему, поистине уже ангельскому, служению. Со дня возведения в сан иеродиакона он, храня
чистоту души и тела, в течение пяти лет и девяти месяцев, почти беспрерывно находился в
служении. Все ночи на воскресные и праздничные дни проводил в бодрствовании и молитве,
неподвижно стоя до самой литургии. По окончании же каждой Божественной службы, оста-
ваясь еще надолго в храме, он, по обязанности священнодиакона, приводил в порядок утварь
и заботился о чистоте алтаря Господня. Господь, видя ревность и усердие к подвигам, даро-
вал о. Серафиму силу и крепость, так что он не чувствовал утомления, не нуждался в отдыхе,
часто забывал о пище и питье и, ложась спать, жалел, что человек, подобно Ангелам, не
может беспрерывно служить Богу.

Строитель о. Пахомий теперь еще более прежнего привязался сердцем к о. Серафиму
и без него не совершал почти ни одной службы. Когда он выезжал по делам монастыря или
для служения, один или с другими старцами, то часто брал с собою о. Серафима. Так, в
1789 году, в первой половине июня, о. Пахомий с казначеем о. Исаией и иеродиаконом о.
Серафимом отправились по приглашению в село Леметь, находящееся в шести верстах от
нынешнего города Ардатова, Нижегородской губернии, на похороны богатого благодетеля
своего, помещика Александра Соловцева, и заехали по дороге в Дивеево навестить настоя-
тельницу общины Агафию Семеновну Мельгунову, высокочтимую всеми старицу и также
благодетельницу свою. Мать Александра была больна и, получив от Господа извещение о
скорой кончине своей, просила отцов-подвижников, ради любви Христовой, особоровать ее.
Отец Пахомий сперва предлагал отложить елеосвящение до возвращения их из Лемети, но
святая старица повторила свою просьбу и сказала, что они ее не застанут уже в живых на
обратном пути. Великие старцы с любовью совершили над нею таинство Елеосвящения.
Затем, прощаясь с ними, мать Александра отдала о. Пахомию последнее, что имела и нако-
пила за года подвижнической жизни в Дивеево. По свидетельству жившей с нею девицы
Евдокии Мартыновой своему духовнику, прото иерею о. Василию Садовскому, матушка Ага-
фья Семеновна передала строителю о. Пахомию: мешочек золотом, мешочек серебром и два
мешка меди, суммою в 40 тысяч, прося выдавать ее сестрам все потребное в жизни, так как
они сами не сумеют распорядиться. Матушка Александра умоляла о. Пахомия поминать ее
в Сарове за упокой, не оставлять и не покидать неопытных послушниц ее, а также попещись
в свое время об обители, обетованной ей Царицею Небесною. На это старец о. Пахомий
ответил: «Матушка! Послужить по силе моей и по твоему завещанию Царице Небесной и
попечением о твоих послушницах не отрекаюсь; также и молиться за тебя не только я до
смерти моей буду, но и обитель вся наша никогда благодеяний твоих не забудет, а в прочем
не даю тебе слово, ибо я стар и слаб, но как же и браться за то, не зная, доживу ли до этого
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времени. А вот иеродиакон Серафим – духовность его тебе известна, и он молод – доживет
до этого; ему и поручи это великое дело».

Матушка Агафья Семеновна начала просить о. Серафима не оставлять ее обители, как
Царица Небесная Сама тогда наставить его на то изволит.

Старцы простились, уехали, а дивная старица Агафья Семеновна скончалась 13 июня,
в день святой мученицы Акилины. Отец Пахомий с братией на обратном пути как раз поспел
к погребению матушки Александры.

Отслужив литургию и отпевание соборно, великие старцы похоронили первоначаль-
ницу Дивеевской общины против алтаря Казанской церкви. Весь день 13 июня шел такой
проливной дождь, что ни на ком не осталось сухой нитки, но о. Серафим, по своему цело-
мудрию, не остался даже обедать в женской обители и тотчас после погребения ушел пеш-
ком в Саров.

Однажды в Великий Четверток, строитель о. Пахомий, не служивший никогда без о.
Серафима, начал Божественную литургию в два часа пополудни вечернею, и после малого
выхода и паремий возгласил иеродиакон Серафим: «Господи, спаси благочестивыя и услыши
ны!», но, едва обратясь к народу, навел на предстоящих орарем, возглашая: «и во веки
веков», – как вдруг так изменился видом, что не мог ни сойти с места, ни проговорить слова.
Все это заметили и поняли, что это Божие посещение. Два иеродиакона взяли его под руки,
ввели в алтарь и оставили в стороне, где простоял он часа три, меняясь беспрерывно видом,
и после, уже придя в себя, наедине поведал строителю и казначею свое видение: «Только что
провозгласил я, убогий: “Господи, спаси благочестивыя и услыши ны!” и, наведя орарем на
народ, окончил: “и во веки веков!” – вдруг меня озарил луч, как бы солнечного света; взгля-
нув на это сияние, увидел я Господа и Бога нашего Иисуса Христа, во образе Сына Чело-
веческого, во славе и неизреченным светом сияющего, окруженного небесными Силами,
Ангелами, Архангелами, Херувимами и Серафимами, как бы роем пчелиным, и от запад-
ных церковных врат грядущего на воздухе; приблизясь в таком виде до амвона и воздвигнув
пречистые Свои руки, Господь благословил служащих и предстоящих; посем, вступив во
святой местный образ Свой, что по правую сторону царских врат, преобразился, окружае-
мый ангельскими ликами, сиявшими неизреченным светом на всю церковь. Я же, земля и
пепел, сретая тогда Господа Иисуса на воздухе, удостоился особенного от Него благослове-
ния; сердце мое возрадовалось чисто, просвещенно, в сладости любви ко Господу!»

В 1793 году о. Серафиму исполнилось 34 года, и начальство, видя, что он по своим
подвигам стал выше других братий и заслуживает преимущество пред многими, ходатай-
ствовало о возведении его в сан иеромонаха. Так как в этом же году Саровская обитель,
по новому расписанию, перешла из Владимирской епархии в Тамбовскую, то о. Серафима
вызвали в Тамбов, и 2 сентября епископ Феофил рукоположил его во иеромонаха. С получе-
нием высшей благодати священства о. Серафим стал подвизаться в духовной жизни с вящею
ревностью и удвоенною любовью. В течение долгого времени он продолжал непрерывное
служение, ежедневно приобщаясь с горячею любовью, верою и благоговением.

Сделавшись иеромонахом, о. Серафим возымел намерение совсем поселиться в
пустыни, так как пустынническая жизнь была его призванием и назначением свыше. К тому
же, от непрестанного келейного бдения, от постоянного стояния в церкви на ногах с неболь-
шим отдыхом во время ночи, о. Серафим впал в недуг: у него распухли ноги и на них откры-
лись раны, так что некоторое время он лишился возможности священнодействовать. Болезнь
эта была немалым побуждением к избранию пустыннической жизни, хотя для отдыха сле-
довало ему просить у настоятеля о. Пахомия благословения удалиться в больничные кел-
лии, а не в пустыню, то есть от меньших трудов – к большим и тягчайшим. Великий старец
Пахомий благословил его. Это было последнее благословение, полученное о. Серафимом от
мудрого, добродетельного и почтенного старца, ввиду болезни его и приближения смерти.
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Отец Серафим, хорошо помня, как во время его болезни ходил за ним о. Пахомий, теперь
сам служил ему с самоотвержением. Раз о. Серафим заметил, что к болезни о. Пахомия при-
соединилась еще какая-то душевная забота и печаль.

– О чем, отче святый, так печалишься ты? – спросил его о. Серафим.
– Я скорблю о сестрах Дивеевской общины, – ответил старец Пахомий, – кто их будет

назирать после меня?
Отец Серафим, желая успокоить старца в предсмертные минуты, обещался сам нази-

рать их и поддерживать все так же после смерти его, как было при нем. Это обещание
успокоило и обрадовало отходящего ко Господу о. Пахомия. Он поцеловал о. Серафима и
затем вскоре опочил мирным сном праведника. Отец Серафим горько оплакал потерю старца
Пахомия и, с благословения нового настоятеля о. Исаии, также горячо любимого, удалился
в пустынную келлию (20 ноября 1794 года, в день прихода в Саровскую пустынь).

Несмотря на удаление о. Серафима в пустыньку, народ стал беспокоить его там. При-
ходили и женщины.

Великий подвижник, начиная строгую пустынническую жизнь, считал для себя
неудобным посещение женского пола, так как это могло соблазнить и монашествующих,
и мирян, склонных к осуждению. Но, с другой стороны, лишить женщин назидания, ради
которого они приходили к пустыннику, могло быть делом, не угодным Богу. Он стал просить
Господа и Пресвятую Богородицу об исполнении его желания и чтобы Всевышний, если это
не противно Его воле, дал ему знамение на то преклонением ветвей вблизи стоявших дерев.
В преданиях, записанных в свое время, есть сказание, что Господь Бог действительно дал
ему знамение Своего изволения. Наступил праздник Рождества Христова; о. Серафим при-
шел в монастырь к поздней обедне в храм Живоносного Источника и причастился Святых
Христовых Таин. После обеда в своей монастырской келлии он вернулся на ночь в пустыню.
На следующий день, 26 декабря, празднуемый по положению (Собор Пресвятой Богоро-
дицы), о. Серафим вернулся ночью в обитель. Проходя свой холм, где он опускается вниз
долу, отчего гора и названа была о. Серафимом Афонскою, он увидел, что с обеих сторон
тропинки огромные сучья вековых сосен склонились и завалили дорожку; вечером ничего
этого не было. Отец Серафим упал на колени и поблагодарил Бога за данное, по молитве
его, знамение. Теперь он знал, что Господу Богу угодно, дабы жены не входили на его гору.

В продолжение всего подвижничества о. Серафим носил постоянно одну и ту же убо-
гую одежду: белый полотняной балахон, кожаные рукавицы, кожаные бахилы – вроде чулок,
поверх которых надевали лапти, и поношенную камилавку. На балахоне висел крест, тот
самый, которым благословила его родная мать, отпуская из дома; а за плечами висела сумка,
в которой он носил при себе Святое Евангелие. Ношение креста и Евангелия имело, конечно,
глубокий смысл. По подражанию древним святым, о. Серафим носил вериги на обоих пле-
чах, и к ним были привешены кресты: одни спереди в 20 фунтов, другие сзади в 8 фунтов
каждый, и еще железный пояс. И эту тяжесть старец носил во все время своего пустынно-
жительства. В морозы он накладывал на грудь чулок или тряпку, а в баню никогда не ходил.
Видимые его подвиги состояли из молитвословий, чтения книг, телесных трудов, соблюде-
ния правил Великого Пахомия и т. д.

В холодную пору он топил келлию, колол и рубил дрова, но иногда добровольно пере-
носил холод и мороз. Летом он возделывал гряды на своем огороде и удабривал землю, соби-
рал мох с болот. Во время подобной работы он ходил иногда без одежды, перепоясав лишь
чресла свои, и насекомые жестоко уязвляли тело его, отчего оно опухало, синело по местам
и запекалось кровью. Старец добровольно терпел эти язвы Господа ради, руководствуясь
примерами подвижников древнего времени. На грядах, удобренных мхом, о. Серафим сажал
семенами лук и другие овощи, которыми он питался летом. Телесный труд порождал в нем
благодушное состояние, и о. Серафим работал с пением молитв, тропарей и канонов.
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Провождая жизнь в уединении, трудах, чтении и молитве, о. Серафим соединял с этим
пост и строжайшее воздержание. По началу своего поселения в пустыни он питался хле-
бом, более всего черствым и сухим; хлеб обыкновенно он брал с собою по воскресеньям на
целую неделю. Есть сказание, что из этой недельной порции хлеба часть уделял он пустын-
ным животным и птицам, которые были приласканы старцем, очень любили его и посе-
щали место его молитвословия. Также он употреблял овощи, добываемые трудами рук его
в пустынном огороде. С тем и устроен был огород сей, чтобы ему не обременить «ничим
же» обители и, по примеру великого подвижника апостола Павла, питаться, делающе сво-
ими руками (1 Кор. 4, 12). Впоследствии времени он приучил свое тело к такому воздержа-
нию, что не стал вкушать хлеба насущного, а, по благословению настоятеля Исаии, питался
одними овощами своего огорода. Это были картофель, свекла, лук и трава, называемая снить.
В течение же первой недели Великого поста он вовсе не принимал пищи до причащения
Святых Таин в субботу. Еще через несколько времени воздержание и постничество о. Сера-
фима дошли до неимоверной степени. Совсем переставши брать хлеб из обители, он жил
без всякого содержания от нее в течение более двух лет с половиною. Братия, удивляясь,
недоумевала, чем мог питаться старец во все это время, не только летом, но и зимою. Он же
тщательно укрывал свои подвиги от воззрения людей.

По будням, спасаясь в пустыни, о. Серафим накануне праздников и дней воскресных
являлся в обитель, слушал вечерню, всенощное бдение и за раннею литургиею в больничной
церкви святых Зосимы и Савватия причащался Святых Христовых Таин. Затем, до вечерни,
он принимал в монастырской келлии приходивших к нему по нуждам духовным, из мона-
стырской братии. Во время вечерни, когда братия оставляла его, он, взяв с собою хлеба на
неделю, удалялся в свою пустыню. Всю первую неделю Великого поста он проводил в оби-
тели. В эти дни он говел, исповедовался и причащался Святых Таин. Духовником его с дав-
него времени был строитель – старец Исаия.

Так проводил старец дни свои в пустыни. Другие пустынножители имели при себе по
одному ученику, которые и служили им.

Отец Серафим жил в совершенном одиночестве. Некоторые из саровской братии пыта-
лись сожительствовать с о. Серафимом и были приняты им; но ни один из них не мог выне-
сти трудностей пустыннического жития: ни в ком не нашлось столько нравственной крепо-
сти, чтобы явиться в качестве ученика подражателем подвигов о. Серафима. Благочестивые
попытки их, принося пользу душе, не увенчались успехом; и те, которые поселялись было
с о. Серафимом, возвращались опять в обитель. Посему, хотя после кончины о. Серафима
нашлись некоторые люди, дерзновенно объявлявшие себя его учениками, но при его
жизни они, в строгом смысле, учениками не были, и название «Серафимов ученик» в
то время не существовало. «В пребывание его в пустыни, – говорили тогдашние саровские
старцы, – вся братия была его учениками».

Также многие из саровской братии временно приходили к нему в пустыню. Одни про-
сто посещали его, а другие являлись по нужде в советах и наставлениях. Старец хорошо
различал людей. От некоторых он удалялся, желая сохранить молчание, а имеющим нужды
до него не отказывал в духовной пище, с любовью руководствуя их к истине, добродетели и
благоустроению жизни. Из постоянных посетителей о. Серафима известны: схимонах Марк
и иеродиакон Александр, также спасавшиеся в пустыни. Первый бывал у него два раза в
месяц, а последний – однажды. Отец Серафим охотно беседовал с ними о разных душеспа-
сительных предметах.

Видя столь искреннее, усердное и поистине высокое подвижничество старца о. Сера-
фима, диавол, исконный враг всякого добра, вооружился против него разными искушени-
ями. По своей хитрости, начиная с легчайших, он сперва наводил на подвижника разные
«страхования». Так, по сказанию одного почтенного летами иеромонаха Саровской пустыни,
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однажды во время молитвы он услышал вдруг за стенами келлии вой зверя; потом, точно
скопище народа, начали ломать дверь келлии, выбили у двери косяки и бросили к ногам
молящегося старца претолстый кряж (отрубок) дерева, который восемью человеками с тру-
дом был вынесен из келлии. В другие разы и днем, особенно же ночью, во время стояния
на молитве, ему видимо вдруг представлялось, что келлия его разваливается на четыре сто-
роны и что к нему со всех сторон рвутся страшные звери с диким и яростным ревом и кри-
ком. Иногда вдруг являлся пред ним открытый гроб, из которого вставал мертвец.

Так как старец не поддавался страхованиям, диавол воздвигал на него жесточайшие
нападения. Так, он, по Божию попущению, поднимал тело его на воздух и оттуда с такою
силою ударял об пол, что, если бы не Ангел Хранитель, самые кости от таких ударов могли
бы сокрушиться. Но и этим не одолел старца. Вероятно, при искушениях, он духовным оком
своим, проникавшим в горний мир, видел самих злых духов. Может быть, духи злобы и сами
видимо в телесных образах являлись ему, как и другим подвижникам.

Духовное начальство знало о. Серафима и понимало, как полезно было бы для многих
сделать такого старца аввою, настоятелем где-нибудь в обители. Открылось место архиманд-
рита в городе Алатыре. Отца Серафима предназначили было туда настоятелем монастыря с
возведением в сан архимандрита. В прошлом и в текущем столетиях Саровская пустынь не
раз давала из своей братии хороших настоятелей в другие обители. Но старец Серафим убе-
дительнейше просил тогдашнего саровского настоятеля Исаию отклонить от него это назна-
чение. Строителю Исаии и братии Саровской жаль было отпустить от себя старца Серафима,
усердного молитвенника и мудрого наставника. Желания обеих сторон сошлись вместе: все
стали просить другого иеромонаха из Сарова же, старца Авраамия, принять на себя звание
архимандрита в Алатырский монастырь, и брат, единственно из повиновения, принял на
себя это звание.

Во всех искушениях и нападениях на о. Серафима диавол имел целью удалить его из
пустыни. Однако же все усилия врага остались безуспешны: он был побежден, отступил со
стыдом от своего победителя, но в покое его не оставил. Изыскивая новые меры к удалению
старца из пустыни, злой дух начал воевать против него через злых людей. 12 сентября 1804
года подо шли к старцу три неизвестных ему человека, одетые по-крестьянски. Отец Сера-
фим в это время рубил дрова в лесу. Крестьяне, нагло приступив к нему, требовали денег,
говоря, что «к тебе ходят мирские люди и деньги носят». Старец сказал: «Я ни от кого ничего
не беру». Но они не поверили. Тогда один из пришедших кинулся на него сзади, хотел сва-
лить его на землю, но вместо того сам упал. От этой неловкости злодеи несколько оробели,
однако же не хотели отступить от своего намерения. Отец Серафим имел большую физи-
ческую силу и, вооруженный топором, мог бы не без надежды обороняться. Эта мысль и
мелькнула было мгновенно в его уме. Но он вспомнил при сем слова Спасителя: Вси бо
приемши нож ножем погибнут (Мф. 26, 52), не захотел сопротивляться, спокойно опустил
на землю топор и сказал, кротко сложивши крестообразно руки на груди: «Делайте, что вам
надобно». Он решился претерпеть все безвинно, Господа ради.

Тогда один из крестьян, поднявши с земли топор, обухом так крепко ударил о. Сера-
фима в голову, что у него изо рта и ушей хлынула кровь. Старец упал на землю и пришел
в беспамятство. Злодеи тащили его к сеням келлии, по дороге яростно продолжая бить, как
звероловную добычу, кто обухом, кто деревом, кто своими руками и ногами, даже поговари-
вали о том, не бросить ли старца в реку?.. А как увидели, что он уже был точно мертвый,
то веревками связали ему руки и ноги и, положив в сенях, сами бросились в келлию, вооб-
ражая найти в ней несметные богатства. В убогом жилище они очень скоро все перебрали,
пересмотрели, разломали печь, пол разобрали, искали-искали и ничего для себя не нашли;
видели только у него святую икону, да попалось несколько картофеля. Тогда совесть сильно
заговорила у злодеев, в сердце их пробудилось раскаяние, что напрасно, без всякой пользы
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даже для себя, избили благочестивого человека; какой-то страх напал на них, и они в ужасе
убежали.

Между тем, о. Серафим от жестоких смертных ударов едва мог прийти в чувство, кое-
как развязал себя, поблагодарил Господа, что сподобился ради Него понести раны безвинно,
помолился, чтобы Бог простил убийц, и, проведши ночь в келлии в страданиях, на другой
день с большим трудом, однако же сам, пришел в обитель во время самой литургии. Вид его
был ужасен! Волосы на бороде и голове были смочены кровью, смяты, спутаны, покрыты
пылью и сором; лицо и руки избиты; вышиблено несколько зубов; уши и уста запеклись кро-
вью; одежда измятая, окровавленная, засохла и по местам пристала к ранам. Братия, увидев
его в таком положении, ужаснулась и спрашивала: что с ним такое случилось? Ни слова не
отвечая, о. Серафим просил пригласить к себе настоятеля о. Исаию и монастырского духов-
ника, которым в подробности и рассказал все случившееся. И настоятель, и братия глубоко
опечалены были страданиями старца. Таким несчастием о. Серафим вынужден был остаться
в монастыре для поправления здоровья. Диавол, воздвигший злодеев, по-видимому, торже-
ствовал теперь победу над старцем, воображая, что навсегда изгнал его из пустыни.

Первые восемь суток были для больного очень тяжки: не принимая ни пищи, ни воды,
он не имел и сна от нестерпимой боли. В монастыре не надеялись, чтобы он пережил свои
страдания. Настоятель, старец Исаия, на седьмой день болезни, не видя перелома к лучшему,
послал в Арзамас за врачами. Освидетельствовавши старца, врачи нашли болезнь его в сле-
дующем состоянии: голова у него была проломлена, ребра перебиты, грудь оттоптана, все
тело по разным местам покрыто смертельными ранами. Удивлялись они, как это старец мог
остаться в живых после таких побоев. По старинной методе лечения врачи считали необ-
ходимым открыть кровь больному. Настоятель, зная, что больной и без того много потерял
ее от ран, не соглашался на эту меру, но, по настоятельному убеждению консилиума вра-
чей, решился предложить о том о. Серафиму. Консилиум опять собрался в келлии о. Сера-
фима. Он состоял из трех врачей; с ними было три подлекаря. В ожидании настоятеля, они
опять осмотрели больного, долго на латинском языке рассуждали между собою и положили:
пустить кровь, обмыть больного, к ранам приложить пластырь, а в некоторых местах упо-
требить спирт. Согласились также насчет того, что помощь необходимо подать как можно
скорее. Отец Серафим с глубокою признательностью в сердце примечал их внимательность
и попечение о себе.

Когда все это происходило, кто-то вдруг крикнул: «Отец настоятель идет, идет отец
настоятель!» В эту минуту о. Серафим уснул; сон его был краткий, тонкий и приятный. Во
сне увидел он дивное видение: подходит к нему с правой стороны постели Пресвятая Бого-
родица в царской порфире, окруженная славою. За Нею следовали святые апостолы Петр и
Иоанн Богослов. Остановившись у одра, Пресвятая Дева перстом правой руки показала на
больного и, обратясь Пречистым ликом Своим в ту сторону, где стояли врачи, произнесла:
«Что вы трудитесь?» Потом опять, обратясь лицом к старцу, сказала: «Сей от рода Нашего»
– и кончилось видение, о котором присутствующие не подозревали.

Когда вошел настоятель, больной опять пришел в сознание. Отец Исаия с чувством
глубокой любви и участия предложил ему воспользоваться советами и помощью врачей.
Но больной, после стольких забот о нем, при отчаянном состоянии здоровья своего, к удив-
лению всех, отвечал, что он не желает теперь пособия от людей, прося отца настоятеля
предоставить жизнь его Богу и Пресвятой Богородице, Истинным и Верным Врачам душ и
телес. Нечего было делать, оставили старца в покое, уважая его терпение и удивляясь силе
и крепости веры. Он же от дивного посещения исполнился неизреченной радости, и сия
радость небесная продолжалась часа четыре. Потом старец успокоился, вошел в обыкновен-
ное состояние, почувствовав облегчение от болезни; сила и крепость стали возвращаться к
нему; встал он с постели, начал немного ходить по келлии и вечером, в девятом часу, под-
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крепился пищею, вкусил немного хлеба и белой квашеной капусты. С того же дня он опять
стал понемногу предаваться духовным подвигам.

Еще в прежнее время о. Серафим, занимаясь однажды работами в лесу, при порубе
дерева был придавлен им и от этого обстоятельства потерял свою природную прямоту и
стройность, сделался согбенным. После нападения разбойников от побоев, ран и болезни
согбенность еще больше увеличилась. С этого времени он начал ходить, подкрепляясь топо-
риком, мотыгою или палкою. Так, эта согбенность, это уязвление в пяту, служили всю жизнь
венцом победы великого подвижника над диаволом.

Со дня болезни старец Серафим провел в монастыре, не видя своей пустыни, около
пяти месяцев. Когда здоровье возвратилось к нему, когда он почувствовал себя опять креп-
ким к прохождению пустыннической жизни, то просил настоятеля Исаию снова отпустить
его из монастыря в пустынь. Настоятель же, по внушению братии и сам, искренне жалея
старца, упрашивал было его остаться навсегда в монастыре, представляя возможным повто-
рение подобных крайне несчастных случаев. Отец Серафим отвечал, что ни во что вме-
няет такие нападения и готов, подражая святым мученикам, страдавшим за имя Господне,
даже до смерти перенести всякие оскорбления, какие бы ни случились. Уступая христиан-
ской неустрашимости духа и любви к пустынножительству, о. Исаия благословил желание
старца, и старец Серафим снова возвратился в свою пустынную келлию.

С новым поселением старца в пустыни диавол претерпел совершеннейшее пораже-
ние. Крестьяне, избившие старца, были найдены; они оказались крепостными людьми поме-
щика Татищева, Ардатовского уезда, из села Кременок. Но о. Серафим не только простил их
самих, но и упрашивал настоятеля обители не взыскивать с них, а затем такую же просьбу
написал помещику. Все были до такой степени возмущены поступком этих крестьян, что
казалось невозможным простить их, а о. Серафим настаивал на своем: «В противном слу-
чае, – говорил старец, – я оставлю Саровскую обитель и удалюсь в другое место». Строи-
телю же, о. Исаии, своему духовнику, он говорил, что лучше его удалили бы из обители,
нежели нанесли крестьянам какое-либо наказание. Отец Серафим предоставил отомщение
Господу Богу. Гнев Божий действительно настиг этих крестьян: в непродолжительном вре-
мени пожар истребил жилища их. Тогда они пришли сами просить у о. Серафима, со слезами
раскаяния, прощения и святых его молитв.

Старец о. Исаия очень почитал и любил о. Серафима, а также дорожил его беседами;
поэтому он, когда был свеж, бодр и наслаждался здоровьем, нередко сам ходил в пустынь к
о. Серафиму. В 1806 году Исаия, по старости лет и от трудов, понесенных для спасения себя
и братии, сделался особенно слаб здоровьем и, по собственному прошению, уволился от
обязанности и звания настоятеля. Жребий занять его место в обители, по общему желанию
братии, пал на о. Серафима. Вот уже второй раз старец избирается на начальственные долж-
ности по монастырям, но и на этот раз, по своему смирению и из крайней любви к пустыни,
он отказался от предлагаемой почести. Тогда голосом всей братии настоятелем избран был
старец Нифонт, исполнявший до того времени послушание казначея.

Старец о. Серафим после смерти строителя Исаии не изменил прежнего рода жизни и
остался жить в пустыньке. Он только принял на себя еще больший труд, а именно молчаль-
ничество. К посетителям он более не выходил. Если ему самому случалось неожиданно
встретить кого в лесу, старец падал ниц лицом и до тех пор не поднимал глаз, пока встре-
тившийся не проходил мимо. Таким образом он безмолвствовал в продолжение трех лет и
некоторое время перестал посещать обитель по воскресным и праздничным дням. Один из
послушников носил ему и пищу в пустынь, особенно в зимнее время, когда у о. Серафима
не было своих овощей. Пища приносилась однажды в неделю, в день воскресный. Трудно
было назначенному иноку совершать это послушание в зимнее время, так как в пустыньку
о. Серафима дороги не было. Бывало, бредет он во время вьюги по снегу, утопая в нем по
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колена, с недельным запасом в руках для старца-молчальника. Вошедши в сени, он произно-
сил молитву, а старец, сказавши про себя: «Аминь», отворял дверь из келлии в сени. Сложив
руки на груди крестообразно, он становился у двери, потупив лицо долу, на землю; сам ни
благословит брата, ни даже взглянет на него. А пришедший брат, помолившись, по обычаю,
и поклонившись старцу в ноги, полагал пищу на лоточек, лежавший на столе в сенях. Со
своей стороны, старец клал на лоточек же или малую частицу хлеба, или немного капусты.
Пришедший брат внимательно замечал это. Этими знаками старец безмолвно давал знать,
чего принести ему в будущее воскресение: хлеба или капусты.

И опять пришедший брат, сотворив молитву, кланялся старцу в ноги и, испросив
молитв его о себе, возвращался в обитель, не услыхав от о. Серафима ни единого слова.
Все это были только видимые, наружные знамения молчальничества. Сущность же подвига
состояла не в наружном удалении от общительности, но в безмолвии ума, отречении от вся-
ких житейских помыслов для чистейшего посвящения себя Господу.

Молчальничество о. Серафим соединил еще со стоянием на камне. В глухом лесу,
на половине пути от келлии к монастырю, лежал необыкновенной величины гранитный
камень. Вспомнив о трудном подвиге святых столпников, о. Серафим решился принять уча-
стие в подвижничестве сего рода. Для сего он восходил, чтобы не быть ни от кого видимым,
в ночное время на этот камень для усиления молитвенного подвига. Молился он обыкно-
венно или на ногах, или стоя на коленях, с воздетыми вверх, подобно святому Пахомию,
руками, взывая мытаревым гласом: «Боже, милостив буди ми грешному». Чтобы уравнять
ночные подвиги дневным, о. Серафим и в келлии имел камень. На нем он молился во время
дня, с утра до вечера, оставляя камень только для отдохновения от изнеможения сил и для
подкрепления себя пищею. Такого рода молитвенный подвиг он нес, по временам, в течение
тысячи суток.

От стояния на камнях, от трудности этого молитвенного подвига, тело его очень
заметно изменилось, в ногах возобновилась болезнь, которая с этого времени до кончины
дней не переставала мучить его. Отец Серафим понял, что продолжение таких подвигов
привело бы к изнурению сил духа и тела, и оставил моление на камнях. Подвиги сии он
проходил в такой тайне, что ни одна душа человеческая не ведала о них и не догадывалась.
К бывшему после Исаии игумену Нифонту был тайный запрос об о. Серафиме от епископа
Тамбовского. В бумагах обители сохранился черновой отзыв Нифонта, в котором настоя-
тель отвечал: «О подвигах и жизни о. Серафима мы знаем; о тайных же действиях каких,
также и о стоянии 1000 дней и ночей на камне, никому не было известно». При кончине
дней своих, чтобы не остаться загадкой для людей, по подобию других подвижников, в числе
прочих явлений своей жизни, он, в назидание слушателям, рассказал и о сем подвиге неко-
торым из братии.
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Часть вторая

 
Отец Серафим, со времени смерти старца Исаии, наложив на себя труд молчания, жил

в пустыни своей безвыходно, точно как в затворе. Прежде он хаживал по воскресеньям и
праздникам в обитель причащаться Святых Таин. Теперь, со времени стояния на камнях,
у него болели ноги; ходить он не мог. Было неизвестно, кто его причащает Святых Таин,
хотя ни на минуту не сомневались, что он без вкушения Тела и Крови Христовой не оста-
вался. Строитель созвал монастырский собор из старших иеромонахов и вопрос о причаще-
нии о. Серафима предложил на рассуждение. Решили же дело так: предложить о. Серафиму,
чтобы он или ходил, буде здоров и крепок ногами, по-прежнему, в обитель по воскресным и
праздничным дням для причащения Святых Таин, или же, если ноги не служат, перешел бы
навсегда жить в монастырскую келлию. Общим советом присудили спросить через брата,
носившего пищу по воскресеньям, что изберет о. Серафим? Брат, в первый же приход к
старцу, исполнил решение Саровского собора, но о. Серафим, выслушав безмолвно предло-
жение собора, отпустил брата, не сказав ни слова. Брат, как дело было, передал строителю, а
строитель велел ему повторить соборное предложение в следующее воскресенье. Принесши
пищу на будущую неделю, брат повторил предложение. Тогда старец Серафим, благословив
брата, вместе же с ним отправился пешком в обитель.

Приняв второе предложение собора, старец показал, что он не в силах был, по болезни,
ходить, как прежде, по воскресным и праздничным дням в обитель. Это было весною 8 мая
1810 года. Вступив в монастырские врата, после 15-тилетнего пребывания в пустыни, о.
Серафим, не заходя в свою келлию, отправился прямо в больницу. Это было днем, до наступ-
ления всенощной службы. Когда ударили в колокол, о. Серафим явился на всенощное бде-
ние в храм Успения Богородицы.

Братия удивилась, когда мгновенно разнесся слух, что старец решился жительствовать
в обители. Но удивление их возросло еще более, когда произошли следующие обстоятель-
ства: на другой день, 9 мая, в день святителя и Чудотворца Николая, о. Серафим пришел, по
обычаю, в больничную церковь к ранней литургии и причастился Святых Христовых Таин.
По выходе же из церкви, он направил стопы свои в келлию строителя Нифонта и, принявши
от него благословение, водворился в прежней своей монастырской келлии; к себе никого не
принимал, сам никуда не выходил и не говорил ни с кем ни слова, то есть он принял на себя
новый труднейший подвиг затворничества.

О подвигах о. Серафима в затворе известно еще менее, чем о его пустынножительстве.
В келлии своей он не хотел иметь, для отсечения своеволия, ничего, даже самых необходи-
мых вещей. Икона, пред которой горела лампада, и отрубок пня, служивший взамен стула,
составляли все. Для себя же он не употреблял даже огня.

В течение всех лет затвора старец во все воскресные и праздничные дни причащался
Святого Тела и Крови Христовой. Для сохранения во всей чистоте затвора и молчальниче-
ства, Пренебесные Тайны, по благословению строителя Нифонта, приносили ему из боль-
ничной церкви в келлию после ранней литургии.

Чтобы никогда не забывать о часе смертном, чтобы яснее представить и ближе видеть
его пред собою, о. Серафим изготовил себе гроб из цельного дуба и поставил его в сенях
затворнической келлии. Здесь старец часто молился, готовясь к исходу от настоящей жизни.
Отец Серафим в беседах с саровскими братиями часто говорил насчет этого гроба: «Когда
я умру, умоляю вас, братия, положите меня в моем гробе».

Старец провел в затворе около пяти лет, потом несколько ослабил внешний вид его.
Келейная дверь у него была открыта, всякий мог прийти к нему, видеть его; старец не стес-
нялся присутствием других в своих духовных занятиях. Некоторые, вступив в келлию, пред-



.  Коллектив авторов, Л.  А.  Чуткова.  «Житие и подвиги преподобного Серафима Саровского (сбор-
ник)»

21

лагали разные вопросы, имея нужду в советах и наставлениях старца; но, принявши на себя
обет молчания пред Богом, старец на вопросы не давал ответов, продолжая обычные занятия.

В 1815 году Господь, по новому явлению о. Серафиму Пречистой Матери Своей, пове-
лел ему не скрывать своего светильника под спудом и, отворив двери затвора, быть доступ-
ным и видимым для каждого. Поставя себе в пример Великого Илариона, он стал прини-
мать всех без исключения, беседуя и поучая спасению. Маленькая келлия его освещалась
всегда одной только лампадой и возжженными у икон свечами. Она не отапливалась нико-
гда печкой, имела два маленьких оконца и была всегда завалена мешками с песком и каме-
ньями, служившими ему вместо постели; обрубок дерева употреблялся вместо стула, и в
сенях дубовый гроб, изготовленный его же руками. Келлия растворялась для всех братий
монастыря во всякое время, для сторонних – после ранней обедни до восьми часов вечера.

Старец принимал к себе всех охотно, давал благословение и каждому, смотря по душев-
ным потребностям, делал различного рода краткие наставления. Приходящих старец прини-
мал так: он одет был в обыкновенный белый балахон и полумантию; на шее имел епитрахиль
и на руках поручи. Епитрахиль и поручи он носил на себе не всегда при приеме посетителей,
а в те лишь дни, когда причащался Святых Таин, следовательно, по воскресным и празднич-
ным дням. В ком видел он искреннее раскаяние во грехах, кто являл в себе горячее усердие
к христианскому житию, тех принимал с особенным усердием и радостью. После беседы
с ними он, заставив их наклонить голову, возлагал на нее конец епитрахили и правую руку
свою, предлагая произносить за собою следующую покаянную молитву: «Согрешил я, Гос-
поди, согрешил душою и телом, словом, делом, умом и помышлением и всеми моими чув-
ствами: зрением, слухом, обонянием, вкусом, осязанием, волею или неволею, ведением или
неведением». Сам затем произносил молитву разрешения от грехов. По окончании такого
действа он помазывал крестообразно чело пришедшего елеем от святой иконы и, если это
было ранее полудня, следовательно, до принятия пищи, давал вкушать из чаши «великой
агиасмы», то есть святой Богоявленской воды, благословлял частицею антидора либо свя-
того хлеба, освящаемого на всенощном богослужении. Потом, целуя пришедшего в уста,
говорил во всякое время: «Христос Воскресе!» и давал прикладываться к образу Божией
Матери или ко кресту, висевшему у него на груди. Иногда же, особенно знатным особам,
он советовал зайти в храм помолиться Матери Божией пред святою иконою Ее Успения или
Живоносного Источника.

Если пришедший не имел нужды в особенных наставлениях, то старец делал обще-
христианское назидание. В особенности, он советовал всегда иметь память о Боге и для сего
непрестанно призывать в сердце имя Божие, повторяя молитву Иисусову: Господи Иисусе
Христе, Сыне Божий, помилуй мя грешнаго. «В этом да будет, – говорил он, – все твое вни-
мание и обучение! Ходя и сидя, делая и в церкви до начала богослужения стоя, входя и
исходя, сие непрестанно содержи на устах и в сердце твоем. С призыванием таким образом
имени Божия ты найдешь покой, достигнешь чистоты духовной и телесной и вселится в тебя
Святой Дух, Источник всех благ, и управит Он тебя во святыне, во всяком благочестии и
чистоте».

Многие, приходя к о. Серафиму, жаловались, что они мало молятся Богу, даже остав-
ляют необходимые дневные молитвы. Иные говорили, что делают это по безграмотству, дру-
гие – по недосугу. Отец Серафим завещал таким людям следующее молитвенное правило:
«Вставши от сна, всякий христианин, став пред святыми иконами, пусть прочитает молитву
Господню: Отче наш – трижды; в честь Пресвятой Троицы, потом песнь Богородице: Бого-
родице Дево, радуйся – также трижды и, наконец, Символ веры: Верую во Единаго Бога –
единожды.

Совершив это правило, всякий христианин пусть занимается своим делом, на которое
поставлен или призван. Во время же работы дома или на пути куда-нибудь пусть читает тихо:
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Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя грешнаго или грешную; а если окружают
его другие, то, занимаясь делом, пусть говорит умом только это: Господи, помилуй и про-
должает до обеда.

Пред самым же обедом пусть совершает вышепоказанное утреннее правило.
После обеда, исполняя свое дело, всякий христианин пусть читает также тихо: Пре-

святая Богородице, спаси мя грешнаго, и это пусть продолжает до самого сна.
Когда случится ему проводить время в уединении, то пусть читает он: Господи Иису

се Христе, Богородицею помилуй мя грешнаго или грешную.
Отходя же ко сну, всякий христианин пусть опять прочитает вышепоказанное утреннее

правило, то есть трижды Отче наш, трижды Богородице и однажды Символ веры. После
того пусть засыпает, оградив себя крестным знамением».

Однажды прибежал в обитель простой крестьянин с шапкою в руке, с растрепанными
волосами, спрашивая в отчаянии у первого встречного инока: «Батюшка! Ты, что ли, о. Сера-
фим?» Ему указали о. Серафима. Бросившись туда, он упал к нему в ноги и убедительно
говорил: «Батюшка! У меня украли лошадь, и я теперь без нее совсем нищий; не знаю, чем
кормить буду семью. А, говорят, ты угадываешь!» Отец Серафим, ласково взяв его за голову
и приложив к своей, сказал: «Огради себя молчанием и поспеши в такое-то (он назвал его)
село. Когда будешь подходить к нему, свороти с дороги вправо и пройди задами четыре дома:
там ты увидишь калиточку; войди в нее, отвяжи свою лошадь от колоды и выведи молча».
Крестьянин тотчас с верою и радостью побежал обратно, нигде не останавливаясь. После в
Сарове был слух, что он действительно отыскал лошадь в показанном месте.

Нижегородской губернии, Ардатовского уезда, в родовом своем имении, селе Нуча,
жили сироты, брат с сестрою, дворяне-помещики Михаил Васильевич и Елена Васильевна
Мантуровы. Михаил Васильевич много лет служил в Лифляндии в военной службе и
женился там на Лифляндской уроженке Анне Михайловне Эрнц, но затем так сильно забо-
лел, что принужден был оставить службу и переехать на жительство в свое имение, село
Нуча. Елена Васильевна, гораздо моложе своего брата по годам, была веселого характера и
мечтала только о светской жизни и скорейшем замужестве.

Болезнь Михаила Васильевича Мантурова имела решающее влияние на всю жизнь его,
и самые лучшие доктора затруднялись определить ее причину и свойства. Таким образом,
всякая надежда на медицинскую помощь была потеряна, и оставалось обратиться за исце-
лением к Господу и Его Святой Церкви. Молва о святой жизни батюшки о. Серафима, обе-
жавшая уже всю Россию, конечно, достигла и села Нучи, лежавшего всего в сорока верстах
от Сарова. Когда болезнь приняла угрожающие размеры, так что у Михаила Васильевича
выпадали кусочки кости из ног, он решился ехать, по совету близких и знакомых, в Саров к
о. Серафиму. С большим трудом он был приведен крепостными людьми своими в сени кел-
лии старца-затворника. Когда Михаил Васильевич, по обычаю, сотворил молитву, батюшка
о. Серафим вышел и милостиво спросил его: «Что пожаловал, посмотреть на убогого Сера-
фима?» Мантуров упал ему в ноги и стал слезно просить старца исцелить его от ужасного
недуга. Тогда с живейшим участием и отеческою любовью трижды спросил его о. Серафим:
«Веруешь ли ты Богу?» И, получив также трижды в ответ самое искреннее, сильное, горя-
чее уверение в безусловной вере в Бога, великий старец сказал ему: «Радость моя! Если ты
так веруешь, то верь же и в то, что верующему все возможно от Бога, а потому веруй, что и
тебя исцелит Господь, а я, убогий Серафим, помолюсь». Затем о. Серафим посадил Михаила
Васильевича близ гроба, стоявшего в сенях, а сам удалился в келлию, откуда спустя немного
времени вышел, неся с собою святого елея. Он приказал Мантурову раздеться, обнажить
ноги, и, приготовившись потереть их принесенным святым елеем, произнес: «По данной
мне от Господа благодати я первого тебя врачую!» Отец Серафим помазал ноги Михаилу
Васильевичу и надел на них чулки из посконного холста. После того старец вынес из келлии
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большое количество сухарей, всыпал ему их в фалды сюртука и приказал так и идти с ношею
в монастырскую гостиницу. Михаил Васильевич вначале исполнил приказание батюшки не
без страха, но затем, удостоверившись в совершенном с ним чуде, пришел в невыразимую
радость и какой-то благоговейный ужас. Несколько минут тому назад он не был в состоя-
нии взойти в сени к о. Серафиму без посторонней помощи, а тут вдруг, по слову святого
старца, нес уже целую груду сухарей, чувствуя себя совершенно здоровым, крепким и как бы
никогда не болевшим. В радости, он бросился в ноги о. Серафиму, лобызая их и благодаря
за исцеление, но великий старец приподнял Михаила Васильевича и строго сказал: «Разве
Серафимово дело мертвить и живить, низводить во ад и возводить? Что ты, батюшка! Это
дело Единого Господа, Который творит волю боящихся Его и молитву их слушает! Господу
Всемогущему да Пречистой Его Матери даждь благодарение!» Затем о. Серафим отпустил
Мантурова.
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