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Миниатюры

 
 

Слёзы
 

Слёзы – кровь души человеческой.
Только через боль и страдание может очиститься сердце от накопившейся тьмы. Так осво-

бождается в нём место для сочувствия, доброты, веры, надежды, любви и милосердия. Так
мы становимся светлее и человечнее, называя пережитое личным опытом. Так начинаем остро
ощущать, как душу наполняет истинная радость и восхищаться красотой мгновения. То самое
чувство, которое невозможно ни с чем перепутать… Через слёзы – кровь души. Это всегда
очень личное, то, что невозможно объяснить словами, но можно прочувствовать тому, кто
умеет жить сердцем…
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Волшебный пендаль

 
Старики говорят: "Что не доходит через голову, дойдёт через задницу". Грубо, но прав-

диво и вразумительно. Иногда нам так не хватает этого "волшебного пендаля", чтобы сдви-
нуться с того места, где мы застряли, чтобы начали думать, начали менять свою жизнь, в
первую очередь меняя себя.

Так имеет ли смысл обижаться на тот самый "пинок", если он для нас является стимулом
движения? Как ещё Вселенной сообщить нам о том, что мы зависли? Ведь нам кажется, что всё
в порядке, только начальник не видит перспектив, друг – предатель, соседка – вообще дура.
Список не тех и не того можно продолжать бесконечно. А причина сидит в нас самих. Просто
мы находимся в спящем режиме. Как разбудить? А тут два варианта: либо самому очнуться,
либо… (кто не понял, читать с начала)
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Мудрость Вселенной

 
Отрицание – одно из проявлений гордости. Сказав всего один раз: "Я никогда так не

сделаю" или "Я никогда таким не буду", ты обращаешь на себя взор Вселенной. Её мудрой
Справедливости. Поверь мне, ты сделаешь то, что отрицал и станешь таким, каким быть не
хотел, чтобы понять, каково это – быть "не таким". Ощутить на себе всю силу неприятия,
осуждения и пренебрежения. Ведь только у нас, людей, мир делится на "плохое" и "хорошее". У
Вселенной этого разделения не существует. Всё имеет право быть. Она не осуждает, не делает
оценок, не делит и не вешает ярлыков. Она принимает каждое своё создание таким, какое оно
есть. Она видит в каждом его восхитительную неповторимость и индивидуальность. И потому
всех и всё понимает. В этом и есть Мудрость Вселенной. Её Божественный Свет.
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Инь и Ян (или закон равновесия)

 
Чёрное и белое. Свет и тьма. Ходят слухи, что Альберт Эйнштейн когда-то сказал: "Тьма

– это отсутствие света". Конечно, не факт, что это именно его слова, хотя красивая история,
надо сказать…

Привыкнув к темноте, глаза видят свет в отражении светлого. Так есть ли тьма? И есть
ли в ней свет?

Даже в самый яркий солнечный день каждый предмет отбрасывает тень. Так что есть
тень? Осколок тьмы?

Даже самый просветлённый человек имеет свой кусочек темноты – свою тень. Даже самое
священное место имеет свои тёмные уголки, куда не падают лучи света.

Из чёрного – белое. Из света – тьма…
Нет ничего идеального и совершенного. Суть всего сущего в гармонии, в балансе. Всё

равно всему. У всего есть оборотная сторона: тёмная или светлая… И это – закон Вселенной.
Отражаешь ли ты свет или излучаешь его, выбирать тебе. А это уже другой её закон – право
выбора.

Вот такой Инь и Ян…
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Девочка и волчица

 
На светлой, солнечной полянке играет девочка. Разговаривает с травкой и цветами,

жуками и птицами. Она наивна и добра, открыта и доверчива. А на краю полянки, в темноте
густого леса сидит волчица. Уставшая, голодная, раненая, истерзанная утратами и болью. Сво-
ими жёлтыми звериными глазами она зорко следит за ребёнком, не подпуская чужаков. Она
привыкла к этой маленькой девчушке, ведь рядом с ней так тепло и светло. От детского смеха
и восхищения где-то там, внутри, дрожит невидимая струна. В такие моменты волчица спо-
койна, радость наполняет её волчье сердце, ей хочется купаться в лучах детской любви. Такой
искренней и чистой, нежной и обволакивающей.

А девочке так хочется погладить и приласкать это злобное серое существо. Обогреть и
излечить. Но волчица рычит и сверкает пугающим оскалом острых клыков, уходя прочь – в
непроглядную тьму леса. Девочка отступает. Остаётся только ждать…

Ждать, кто из них возьмёт вверх: любовь или ненависть, доброта или злость. У кого ока-
жется больше терпения: у маленькой девочки или уставшей волчицы?
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Парадокс

 
Все мы листья одного дерева. Глядя на берёзу, никто не ждёт, что она будет похожа на

вишню, а глядя на яблоню, что на ней вырастет земляника. Каждый из нас уникален, но в то
же самое время каждый из нас всего лишь лист одного дерева. Все листья, на первый взгляд,
одинаковые, но, присмотревшись, невозможно найти ни одного похожего на другой. Вот такой
мудрый парадокс: в  этом мире нет ничего повторяющегося. И каждое создание Вселенной
индивидуально в своём прекрасном воплощении. Каждая травинка, капелька дождя или сне-
жинка красива и гармонична. Никому не придёт в голову судить об их красоте или сравнивать
их между собой.

И только Человек сомневается в личной уникальности и ценности, размышляя о себе и
своём несовершенстве, о душе и внутреннем мире. В этом тоже есть свой парадокс: без выбора
нет сомнений, но без него и Человека уже нет…
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Притчи

 
 

Простое чудо
 

Ангелы смотрели на неё и рассуждали вслух:
– Почему она не боится?
– Не знаю. Может, не понимает смысла происходящего?
– Да всё она понимает!
– Вам не кажется странным, что мы не слышим её мысли?
– Может, она просто не думает.
И только один из них молча наблюдал за происходящим с лёгкой благоговейной улыбкой

на святом лике.
– А чему ты улыбаешься? И вообще, почему ты не удивлён, Серафим?
– Чему тут удивляться?
– Она ни о чём не думает!
– Правильно, она слушает.
– Ааа. Теперь ясно… Так, стоп, подожди. Она НАС слушает? Как она может нас слышать?

Ты это сделал? Это не санкционировано!!! Где разрешение свыше?!
– Не беспокойся, это мой подарок. Он его одобрил и даже поощрил. Посмотри, она всё

понимает, она видит Чудо и просто слушает и впитывает его каждой клеточкой…
Ангелы погрузились в созерцание, всматривались в её душу, согревали своей Вселенской

Любовью. И, казалось, этот миг длится вечно.
– Да, ты прав. Как всегда. Только ты смог разглядеть, что она особенная.
– Я полюбил её с её первого вздоха. Эту прекрасную душу, наполненную любовью…
– А я полюбил её силу воли и мужество.
– А мне всегда нравилось её упрямство. Все говорили, что это недостаток, а мне виделось

в этом достоинство. Она никогда не сдаётся.
– Да, она – Чудо.
Она смотрела на языки пламени и улыбалась…
Сегодня ранним весенним утром соседский кот разбудил её своим визитом. Солнце

только встало. Рыжий сосед настойчиво просился к ней в спальню. Открывая ему балконную
дверь, она вдруг заметила на берегу огонь. Как будто какой-то путник разжёг костёр прохлад-
ной ночью, чтобы согреться и только что ушёл продолжать свой Путь, забыв потушить малень-
кий очаг. Она схватила джинсы и кофту и выскочила на улицу. Морской прохладный ветерок
освежил её сонное лицо. Она бежала к огню, натягивая тёплый джемпер. Огонь! Он горел про-
сто так, посреди песчаного пляжа, вдруг появившись из ниоткуда посреди песка.

– Чудо! Настоящее чудо! – подумала она. И вдруг услышала разговор трёх ангелов, сто-
ящих неподалёку…

Чудо так прекрасно, главное – заметить его и пустить в своё сердце.
Солнце вставало всё выше, волшебная и прозрачная голубая луна медленно исчезала.

Утром ещё прохладно и немного зябко от морского бриза. А она всё смотрела на прекрас-
ный огонь среди песчаного пляжа и слушала тихие разговоры: ангелов, солнца и луны, моря и
наступающего лета, самой природы, совсем не чувствуя утренней прохлады. Ей так хотелось,
чтобы в этом огне сгорели все её ошибки и потери. Её прошлое. Ведь наступило сейчас. И оно
так прекрасно!
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Сказка для взрослых

 
Жила-была Принцесса. Естественно, как и полагается в сказке, находилась она в заточе-

нии, в самой высокой башне, в ожидании прекрасного принца. Конечно же, он появился. Такой
красивый, в блестящих доспехах и на белом коне. Освободив Принцессу и победив дракона,
он торжественно вручил её родителям. Хотел было попросить её руки, но вдруг оказалось, что
у него нет с собой подарка, достойного такой девушки. Ведь Принцесса была само совершен-
ство! И вот, дав обещание вернуться, он отправился в путь, на поиски самого прекрасного
сокровища, достойного такой девушки.

Он так увлёкся своими поисками, что и забыл, зачем ему эти сокровища. А вокруг было
столько интересного и замечательного! У Принца появились новые друзья. Их было много, но
у каждого уже были семьи и они не могли с ним отправиться в путь и составить ему достойную
компанию. И вот однажды он повстречал Дракона. Не то, чтобы злого, просто печального. Быт
заел беднягу. Он тоже был женат, но его жена была неразговорчивой и замкнутой. Вокруг
него крутилось много детишек, которых она ему нарожала. Она, конечно же, была красавицей
с точки зрения драконьих представлений о красоте. Ну, заскучал парень, что тут скажешь?
Одно и то же каждый день. Добудь еды, драгоценных камней для жены, поиграй с детьми,
пока она к родственникам слетает. Друзей нет. Все драконы тоже при жёнах и детях. Некогда.
Работают кто где. Кто нанялся за хорошую плату принцесс охранять, кто соседние государства
пугать, кто поля пахать. Да и расстояние между их домами немалые. Иногда просто лень в
такую даль лететь. Одна радость – вино собственного приготовления. Благо, дикого винограда
вокруг навалом. А при хорошем уходе его ещё больше становится.

Так вот. Говорит Дракон Принцу:
– Я знаю, где находятся те самые прекрасные сокровища. Но зачем они тебе?
И тут Принц вспомнил о своей прекрасной Принцессе, о том, как её спасал, как давал ей

обещание вернуться. Он рассказал обо всём дракону и в конце добавил:
– Надеюсь, тот дракон, который держал её в заточении, не был твоим родственником?

Мне бы не хотелось тебя огорчить.
– Неа. Я его вообще не знал. Он, наверное, просто вовремя не женился. А найти достой-

ную дракониху в наше время очень сложно. Вот, видимо, и одичал. Если бы он за плату рабо-
тал, не стал бы нападать. Ну, припугнул бы, пару раз огнём дыхнул и улетел. А этот, видать,
совсем дикий был. Что поделаешь? В наше время принцесс уже не крадут. Невыгодно.

– Это хорошо. Нет, в смысле, конечно, нехорошо драться и головы рубить. Хорошо, что
я тебя не огорчил и что ты всё понимаешь.

Так и началась их мужская дружба. С понимания. Итак, новоиспечённые друзья отпра-
вились в путь. Жена Дракона, конечно же, была недовольна, но, получив обещание отправлять
ежедневно вести через драконью почту и половину добычи в придачу, отпустила суженого за
сокровищем.

Одно забыл наш Принц. Все драконы очень хитрые, и этот, к сожалению, не был исклю-
чением. В чём была его хитрость? Просто не было у него сотоварища, который мог бы опро-
бовать и оценить его восхитительное виноградное вино, и ещё вместе с ним скоротать вечерок
– другой. В общем, нужен был нашему Дракону не столько друг, сколько собутыльник. А вино
то было не простым, а драконьим. Человек от него память терял и становился толстокожим,
как дракон.

Долго ли, коротко ли они шли, много ли выпили вина, уже никому не известно. Говорят,
они всё-таки нашли сокровища. И даже Принц в какой-то момент вспомнил о прекрасной
Принцессе и пришёл к ней. Да только она от горя и пролитых слёз уснула вечным сном. Как
разбудить её, Принц не знал, и, конечно же, пошёл к своему новому другу Дракону. А ему
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только то и надо было. Он же хитрый. Давай его опять своим вином поить, только в этот раз он
уже был осторожней, и не давал Принцу очнуться и вспомнить о своей прекрасной Принцессе.
Говорят, с тех пор того Дракона зовут Зелёный Змей. Принцу ещё только предстояло узнать
о том, как его жестоко обманули. И что ему придётся победить Дракона, ставшего его самым
лучшим другом. Но это уже совсем другая сказка…

Люди такие смешные! Ищут чего-то, попадают в переделки. То сокровище, которое так
искал наш Принц, было у него всегда с собой, в сердце. Это сокровище люди называют Любовь.
Драконы его тоже ищут, но не всем удаётся его найти. Они же толстокожие. Как через такую
броню сердце почувствовать? Тут нужна мудрость. К кому-то она с годами приходит, а кому-
то и вовсе не дано…

А наш Принц пошёл куда-то… Зачем? Можно подумать, драгоценные камни и золото
могут заменить заботу и внимание. Глупо, не правда ли? Но не нам судить. И потом, это всего
лишь сказка… Для взрослых…
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Школа

 
Жила одна Душа. Однажды ей наскучила райская жизнь. Она жаждала приключений и

чудес.
– Ты хорошо трудилась, ты чиста и прекрасна, зачем тебе это Путешествие? – удивился

её появлению Архангел.
– Хочу увидеть Чудо! Хочу пройти свой Путь и восхититься им!
Архангел задумчиво вздохнул.
– Ты наполнена мудростью и светом. Ты многое видела. Зачем тебе это?
– Да, я видела. Но я хочу почувствовать, пройти и испытать.
– Хорошо, Творец позволил тебе отправиться. Но прежде чем ты переступишь порог

Святилища, тебе нужно будет сделать свой первый выбор.
– Я согласна!
– Перед тобой два Пути. Один – широкая и светлая дорога без препятствий и потрясений,

наполненная радостью и светом. Ты это заслужила. Это – Его подарок.
– А второй?
– Второй Путь узок и тернист. Свет придётся искать самой. Часто ты будешь плутать,

падать и ошибаться. Если ступишь на эту тропу, получишь много испытаний на свою долю,
боли, разочарований и трудностей, ссадин и слёз. И этот Путь – тоже Его подарок.

Душа на мгновение задумалась…
– Я сделала свой выбор. Я хочу пойти второй дорогой.
– Но почему? Посмотри – здесь и Любовь, и Уважение, и Почёт, и Богатство. Всё это

принесёт тебе только счастье и удовлетворение! – Архангел не смог сдержать своего удивления.
– Но я хочу познать настоящее Чудо! Как же я его увижу, если не пройду через приклю-

чения и испытания, как смогу отличить истинную радость от веселья, если не прочувствую
боль и потери? Как смогу стать счастливой, не пройдя через разочарования?

– Ты уверена в своём выборе?
– Да! – радостно воскликнула Душа, – прошу, поверь мне, я так соскучилась по настоя-

щим приключениям!
Глаза Архангела светились любовью и теплом. Он тихо улыбнулся и только кивнул в

ответ…
В этот миг родился Человек. Его встречала уставшая улыбка его новой мамы, руки врача

и глаза папы, полные слёз.
– Ей будет там очень тяжело, – вздохнул Архангел.
– Я дал ей в помощники самого лучшего из моих Ангелов-хранителей.
– Она так чиста и прекрасна. Вдруг она испачкает себя злобой и жестокостью, – всё ещё

сопротивлялся Архангел.
– Она всегда сможет очиститься. Я ей дал самое драгоценное – право выбора. Верь в неё,

как это делаю я, – Его улыбка наполнила Вселенную Светом и Любовью.
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