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Ouaena OaekcanapiBaa KocTiokoBuu
I:'xa — iTajgilnchbKe mMacrAa

Il linguaggio universale dell'italia

Perché dovrei scrivere la prefazione a un libro di cucina? Me lo sono chiesto quando l'autrice
me lo ha domandato, e ho avuto il sospetto di aver subito acconsentito perché Elena Kostioukovitch
¢ la mia traduttrice in russo e i0 'ammiro non solo per 'amore e la pazienza che ha dedicato ai miei
libri ma anche per la sua intelligenza e la sua vasta cultura. Ma basta questa ragione, mi domandavo,
visto che 10 non sono un gourmet?

Intendiamoci, il gourmet non ¢ colui che, di fronte a un eccellente canard a I'orange o a
una generosa porzione di caviale del Volga con bliny, si dichiara soddisfatto e felice. Costui & solo
una persona normale, dai gusti non depravati e che non si chiama McDonald. No, il gourmet, il
buongustaio, I'appassionato di cucina ¢ colui che ¢ capace di affrontare un viaggio di centinaia di
chilometri per andare in quel tal ristorante dove fanno il canard a 'orange migliore del mondo. E io
non sono una persona di questo genere perché di solito, tra il mangiare una pizza sotto casa e fare
non dico duecento chilometri ma anche una corsa in taxi per andare a scoprire una nuova trattoria,
scelgo la pizza.

Ma ¢ proprio cosi? Mi sono reso conto che ho fatto chilometri e chilometri nelle Langhe (vicino
alle quali sono nato, e di cui Elena parla nel capitolo dedicato al Piemonte) per condurre un amico
francese (lui si, gran gourmet) a scoprire i1 leggendari tartufi d’Alba, e altri chilometri ho fatto per
partecipare a una seduta di bagna cauda a Nizza Monferrato dove il pranzo iniziava a mezzogiorno
e terminava alle cinque del pomeriggio e tutto, salvo il caffe finale, era a base di aglio. E una volta
sono andato nella pitt remota periferia di Bruxelles per assaggiare quella birra belga che si chiama
gueuze e che puo essere gustata solo sul posto, perché non sopporta il trasporto (tra parentesi, non
andateci, meglio una buona ale inglese).

E allora? La cucina m’interessa o0 no? Riandiamo un momento agli esempi che ho citato. Una
volta era per scoprire che tipo di birra amano 1 belgi, 'altra per far conoscere la civilta piemontese
a uno straniero e un’altra ancora per ritrovare il sapore di un rito come quello della bagna cauda che
mi ricordava momenti magici della mia infanzia... In tutti questi casi andavo alla ricerca di cibo
non per ragioni di palato ma per ragioni di cultura, voglio dire non (o non soltanto) per sentire un
sapore nella bocca, ma per avere un’illuminazione, o il bagliore di un ricordo, o capire e far capire
una tradizione, una civilta.

E mi sono reso conto che, certo, se sono da solo, prendo la pizza sotto casa € non mi avventuro
in un’esplorazione culinaria, ma non appena arrivo in un altro paese, prima ancora di visitare 1 musei
o le chiese, faccio due cose: anzitutto cammino per le strade, cerco di perdermi in modo da girare
a vuoto, a lungo, per vedere la gente, le vetrine, 1 colori delle case, sentire gli odori; e poi vado a
cercare il cibo locale, perché senza I'esperienza del cibo non capirei il luogo in cui sono e il modo
di pensare di chi vi abita.

E mi sono reso anche conto che in tutti 1 miei romanzi forse un po’ meno nel Pendolo di Foucault
dove 1 protagonisti (e 1 lettori) vivono per cosi dire a casa propria, tra Milano e Parigi, ma certamente
moltissimo in Baudolino, ne L’isola del giorno prima e nel mio ultimo, La misteriosa fiamma della
regina Loana faccio mangiare moltissimo 1 protagonisti, cosi come faccio mangiare almeno una volta
1 monaci de Il nome della rosa, e li faccio girare a lungo in cucina. Perché, se ti avventuri nelle isole
dei mari del Sud o nell’Oriente bizantino, o in un universo scomparso da centinaia o da decine di
anni, devi far mangiare il lettore, per condurlo a capire come pensano i personaggi.
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Ho dunque un’ottima ragione per introdurre il libro di Elena. Perché Elena, che pure si rivela
prodigiosa conoscitrice della cucina italiana in tutte le sue sfumature e i suoi misteri, ci conduce per
mano (e diciamo pure per palato e per naso) nel suo viaggio culinario non solo per farci conoscere
dei cibi ma per farci conoscere I'Italia, che essa ha passato la vita a scoprire.

Questo che state per leggere ¢ un libro sulla cucina ma anche un libro su un paese, su una
cultura, anzi, su molte culture.

Infatti € sempre imbarazzante parlare di «cultura italiana» cosi come ¢ imbarazzante parlare di
«paesaggio italiano». Se prendete un’automobile e visitate gli Stati Uniti, vi puo capitare di viaggiare
giorni e giorni per orizzonti sterminati (e quando vi fermate avrete sempre lo stesso hamburger della
sosta precedente); se viaggiate nel Nord Europa potete percorrere a lungo, per orizzonti altrettanto
ampi, chilometri di autostrada vedendo soltanto magnifici campi di segale e naturalmente non cito
I'esperienza di un viaggio per le steppe dell’Asia centrale, per i deserti del Sahara e di Gobi, per le
distese australiane, al centro delle quali si leva il gran sasso di Ayers Rock. Questa esperienza di un
contatto con I'immensita della natura ha prodotto I'idea del Sublime, che nasce sempre di fronte a
mari in tempesta e a cieli, abissi, picchi montani sproporzionati, rupi impervie, ghiacciai senza fine,
distese senza confini.

Bene, non si viene in Italia per trovare la vertigine verticale delle cattedrali gotiche, 'immensita
delle piramidi, le cascate del Niagara. Una volta che avrete superato le Alpi (dove certamente potreste
avere impressioni sublimi, ma le potreste trovare anche in Francia, in Svizzera, in Germania o in
Austria), iniziate ad avere un’esperienza diversa. L’orizzonte non si amplia mai a dimensioni titaniche,
perché ¢ sempre limitato a destra da una collina, a sinistra da un moderato rilievo montano, e il
cammino ¢ spezzato continuamente da piccoli centri abitati, almeno uno ogni cinque chilometri. E a
ogni tratto di strada (salvo in un certo tratto della pianura del Po) avrete una curva, un mutamento di
rotta, e il paesaggio cambiera, cosi che non solo da regione a regione ma all'interno della stessa regione
voi scoprirete sempre un paese diverso, con infinite gradazioni dalla montagna al mare, passando
attraverso colline di varia conformazione. Vi sono poche analogie tra le colline del Piemonte e quelle
delle Marche o della Toscana, talora basta varcare da est a ovest o viceversa I’ Appennino, che percorre
tutto lo Stivale come una spina dorsale, per avere 'impressione di entrare in un altro paese. Sono
diversi persino i mari, che sulla costa del Tirreno vi offrono panorami, tipi di spiagge, coste, diversi
da quelli della costa adriatica, per non dire dei mari delle isole.

Questa varieta non ¢ solo propria del paesaggio, ma anche dei suoi abitanti. L’Italia ha dialetti
diversi, che cambiano da regione a regione, cosi che se un siciliano ascolta un piemontese del Nord-
ovest non capisce affatto che cosa stia dicendo. Ma pochi stranieri immaginano che i dialetti mutano
da citta a citta, all’interno della stessa regione, e talora, sia pure di poco, da villaggio a villaggio.

E che nello Stivale convivono i discendenti delle tribu celtiche o liguri che abitavano il Nord
prima della penetrazione romana, degli illiri dell’Est, degli etruschi e dei vari ceppi italici del Centro,
dei greci del Sud, e poi delle varie etnie che si sono sovrapposte nel corso dei secoli alle popolazioni
autoctone, i goti, i longobardi, gli arabi e i normanni (per non dire dei francesi, spagnoli, austriaci e
ricordando che ai confini del Nord-ovest si parla qualcosa di molto simile al francese, e tedesco sulle
montagne del Nord-est, e albanese in alcune localita del Sud).

Questa stessa varieta di paesaggi, di lingue e di gruppi etnici caratterizza anche e soprattutto
la cucina. Non la cucina italiana che si gusta all’estero e che, per buona che sia, ¢ come la cucina
cinese gustata fuori della Cina, una sorta di koine, di cucina generica, che si ispira a diverse regioni, e
fatalmente concede qualcosa al gusto locale e alle attese del cliente «medio» che cerca un’immagine
«media» dell'Ttalia.

Incontrare la cucina italiana in tutta la sua varieta vuole dire scoprire la differenza abissale, non
solo di linguaggio, ma di gusti, mentalita, estro, sense of humour, atteggiamenti di fronte al dolore
e alla morte, loquacita o silenzio, che separano un siciliano da un piemontese o un veneto da un
sardo. Forse in Italia pill che altrove (anche se la legge vale per ogni paese) scoprire la cucina vuole

7



O. O. KocrokoBuu. «Ixa. ITajiicbke macrs»

dire scoprire I'anima degli abitanti. Provate a gustare la bagna cauda piemontese, poi la cassoeula
lombarda, poi le tagliatelle alla bolognese, poi I'abbacchio alla romana, e infine la cassata alla siciliana,
e avrete 'impressione di esservi mossi dalla Cina al Peru, e dal Perti a Timbuctu.

Praticano ancora, gli italiani, I'incontro con le molte cucine del proprio paese come mezzo di
reciproca conoscenza? Non lo so. So che quando uno straniero (o una straniera), mosso da grande
amore per questa terra ma conservando pur sempre lo sguardo distaccato di chi viene dal di fuori,
inizia a descriverci I'Italia attraverso la sua cucina, allora gli stessi italiani scoprono un paese che
avevano (forse) in gran parte dimenticato.

Del che dobbiamo essere grati a Elena Kostioukovitch.

a/.
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Umberto Eco
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VYHiBepcaiabHa moBa Itadii

«Komu Onena KocTiokoBHY Jasia MeHi AJ1 IPOYMTAHHSA LIEN PYKOIIUC, 5 Ofipa3y 3allpOIIOHYBAB
1l HarMcaT! TepeAMoBY. £l criepiy mio3pioBaB, OyLiMTO MOSI IOKBAILIMBA TOTOBHICTh OOI PyHTO-
BaHa TUM, 0 KOCTIOKOBHY — nepekjajad MOIX TBOPIB Ha POCIMChKY MOBY 1 S B 3aXBaTl HE TUIbKU
BiJ] JIIOOOBI ¥ CTApaHHOCTI, sIKi BOHA BUSIBJISIE B pOOOTI 3 MOIMHU KHIIKKAMHM, aJie TAKOXK BiJl pO3yMy
OrneHu Ta MMPOKOI OCBiYeHOCTi. Ta UM JOCTaTHBO IHOTO, 3aMUTYBAB 51 ceOe, 3BaKAI0UH, IO S TeTh
He I'ypMaH.

Hlo pedui, npo rypManiB. fIKk Ha Miil OISO, TYPMaH — aXk HisIK HE TOW, XTO TIIUTLCA U pajie
niepe]; po3KilllHOW canard a l'orange abo PsACHOIO MOPLIEI0 YOPHOI IKpU 3 MIIMHLSIMU. 300pakeHa
oco0a — 11e JIMIe HOpMaJIbHA JIIOIMHA 3 HEe31ICOBAaHUM CMAKOM, He LIIaHYBaJIbHUK «MakJoHasaca». A
M1 TypMaHOM (gourmet) — JIOOUTENIEM MOICTH, TOHKMM raCTPOHOMOM — I PO3yMil0 TAKOTO, XTO JIaJIeH
MPOIXaTH COTHI KIJIOMETPiB, 00 IICTATUCS O pecTopaHy, Ae OTy camy canardal orange TOTyIOTb y
SIKMIACh YHIKQJIBHUIA cOCiO. 3 yci€lo OUeBHIHICTIO, I 10 KaTeropil rypMaHiB He HaJIeXKy, OCKIJIbKU
MiX BapiaHTaMU: a) MBUJIKO TIOICTU y HAHOIVOK4il Minepil abo 0) TXxaTH, He KakKy HaBiTh JIBICTi KiJIO-
METpiB, ajie Xo4a O JecATh XBIIMH Ha TaKCi, B SIKYCh HOBY TPaTOpilo, — 3aBK 1 00epy BapiaHT [IBU/I-
KOI ITiLH.

A Mix HIUM. .. I mpuragas, 0 MEHI TPAIUISIOCS TAKOX MaHIPYBaTH COTHI KIJIOMETPIB 1O
Jlanre (Mol pigHi Kpai, mo ix OneHa 3ragye y po3aiii, npucBsiyeHomy [I’eMoHTy), 11100 JOCTaBUTH
OIHOrO (PPaHITy3bKOrO Ipyra (Apyr TOU CIIpaBXHIWA gourmet) TyAd, J€ TPAIUISIOTHCSA HAMIIIII TPIO-
e Anp6u. THIOrO pasy s mpoixaB O6e3J1iu KiJIOMeTpiB, 3apoIIeHHId Ha CTpaBy «OaHbs Kayaa» [0
Hirmm Mondeppato — tam 00i/] TOYMHABCS OMiB/IHI, a 3aKiHIyBaBCs O ITSATIH Bevopa, i Bce, KpiM
3aBeplIaIbHOI KaBH, OyJIo 1yke HayacHUYeHe.  moruieHTaBcs y JajibHe nepeamicts bpioccens, mo6
KYILTYBaTU OTe 1XHE CcJIaBeTHe OeJIbriiichke MUBO (gueuze), sIKe MOXKHA MUTH TiTbKU HA MICIIi, — BOHO
He TepIuTh nepeBe3eHHs . [lo peui, MaiiTe Ha yBasi, 10 B MOXETe TyAU He 13IMTH — KOJHOTO MOpiB-
HSIHHS 3 XOPOILUM aHIIIFICBKUM eJIeM.

To mio 3, 1iKaBa MeHI 1ka K OCHOBHA TeMa KHMXKHU 44 HelikaBa? [loBepHiMocs 40 3rajaHux
npuKiaaiB. Toro octaHHOro pasy s HOTATHYBCS CBIT 32 04i, 1100 3pO3YMITH, SIKOTO COPTY MUBO CMa-
Ky€ OeJbriiIsAM, JPYroro — mooO MpOAEMOHCTPYBAaTH 1HO3EMIIEBI OCOOIMBOCTI I €MOHTCHKOI KYJTb-
TYPH, TPETHOTO — 1100 3HOBY MEPEKUTH PU3a0yTHIA pUTYaJI, IO IPOOYKYE Y MEHE B T1aM’sITi YapiBHi
MUTTEBOCTI TUTUHCTBA.

V Bcix TphOX BUINAJAKAX s 3BEpTaBCs [0 IKi He 3apajyl IUTYHKA, a 3apaju KyabTypu. TouHilue,
S XOUy CKa3aTu — He TiJIbKY IJIs TOro, 00 BiAUYTHU B POTi EBHUI CMaK, a JUIs TOro, OO JOCATTH
OCSISTHHS, OKMBHUTHU CHOTaj, 100 3po3yMiTH (a00 IaTy 3pO3yMiTH IHIIMM) CYTh TPAAULIIAHOTO Hiii-
CTBa, a OTXke, TUITY LIUBLII3a1lil.

Ortopi 5 i ycBiAOMUB, 1110 TaK, IPUPOIHO, y cebe B Misnani a6o BosoHbi, 10 TOro 3K KOJIH 51 OMH,
0e3 TOBapHCTBa, 3apajy MPOCTOTH 33/I0BOJIBHSAIOCS MILIOI0 y CYCiAHBOMY OyAMHKY 1 HEe JAymaio Ipo
KyJliHapHi ToHKowIi. OJHaK, ONMUHSAIOYXCH 32 KOPAOHOM, 1€ O MOXOy M0 My3esX i co0opax, KOJIu
S JU1s TIOYATKy MPOCTO TUHSAIOCA BY/IULSIMHU, HAMAralo4uch 3a0JyKaTy, IPOCTYIO Ky HOTU HECYTh,
PO3AMBIISIOCS, IO TaM 3a JIOAM, 10 BUCTABJICHO y BITPUHAX, B SIKi KOMbOpH NoapOOBaHi OyIUHKH,
1, BOHOYAC, IPUHIOXYIOCh J0 MAaXOIIIB 11, K1 JOJMHAIOTH 3 IOMEIIKaHb 1 pecropaHiB. [loTiMm Hemu-
Hy4e Ha/IXOIUTh MOMEHT 3HAaOMCTBA 3 MiCLIEBOIO 1KE10, TOMY LI0, JOKH HE PO3KYILTYIO 11, s HE 3MOXKY
3pO3yMITH MICLIEBOTO KUTTS, YABUTH, PO IIO TyMAIOTh 1 K MIPKYIOTh MiCLIEBI KUTEII.

A 111€ A1 YCBIIOMMB, 110 B YCiX MOIX pOMaHax (MOXJIMBO, TPOXU MeHIEe B «MasATHUKY Pyko» —
TaM repoi, Ta i YhTadi, OTOTOKHIOIUH ceOe 3 MepCOHaKaMK, He BUXOASTh, TAK OM MOBHUTH, 32 MEXi
CBOro Oy/IMHKY, 3Hail y Mina#i Ta B [Taprki. . . xoua Opa3uiibCbKUH ei30/] iJIKOBUTO MOOY/I0BaHHIA Ha
1Kl1...) — B «baynoniHo», «OctpoBi HaniepenoaHi» 1 B OAHOMY 3 OCTaHHIX poMaHiB «YapiBHe NOIyM s
naputi JloaHn» — MO1 mepcoHaxi MOCTIMHO 1151 Th. Inste y MEHe, IPUTaAy€EThCs, TAKOXK YeHLl B «IMeH1
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PO3U», JIe BaXJIMBI CIIEHU POMaHy pO3rOpTalOThCS HA MOHACTUPCHKIN KyXHi. AJIKe TOU, XTO HIyKa€e
MIPUTO/l Ha OCTPOBAX y MiBJEHHUX MOpsiX abo Ha BizaHTicbkoMy CXOfi, XTO BUpYIIA€ Ha TOIIYKH
BTPAYeHMX CBITiB, 320yTHX a00 COTHI POKiB, 200 KiJIbKa IECATUIITh TOMY, — MA€ HEOJMiHHO OIUCATH
YUTa4aM 1Ky, 00 BOHU 3MOTJIH 3PO3YMITH, SIK MUCTISTh TIEPCOHAKI.

OTtxe, s Malo BKpall Baromi MpyuYrHM JIJ1s1 HANTMCaHHS 11i€1 nepeaMoBH 10 OJIEHMHOT KHYDKKH.
Tomy mo OneHa, sika 10 TOro X BHKa3ye ceOe IMBOBMKHO ITMOOKMM 3HABLIEM iTATIHCHKOI KyXHi y
BCIX 11 CKJIATHUX HIOAHCAX 1 IOTAEMHUX TIMOMHAX, BeJle HAC 3a PyKy (MOXHA CKa3aTH, MiJIMaHIOE Ha
TAaXOIIli, MOJIOHUTh CIIOKYCITMBUMHU CMaKaMHM ), 1 MU 3[IACHIOEMO Pa30oM 3 HElO KyJIiHApHY MOI0POX He
TUTIBKY JIJISL TOTO, OO Ai3HATUCS BCE MPO 1KY, ajle B OCHOBHOMY 3apaji TOTo, MO0 Ti3HATUCS BCe
ripo Itanio. [po Itaniio, sy Onena KocTiokoBUY BUBYAE BCE CBOE KUTTSI.

Te, o BU 3apa3 MpovrTaETe, — 1ie KHUra mpo 1Ky, ajie 11e TAKOXK KHUTra Mmpo KpaiHy, mpo it
KYJIbTYPY, TOYHIIIE CKa3aTH, PO PI3HOMAHITTS 11 KYJIbTYP.

CripaBni, 3aBXA1 CKJIATHO TOBOPUTH PO «ITATIMCHKY KYJIBTYpYy» — TaK CaMo, 1K CKJIaJJHO TOBO-
PUTH NP0 «ITaIIACHKUN Men3ax». CaapTe 3a KepMo 1 11pTe MAIMHOI 1o npoctopax CroaydyeHux
[Taris. Bam Bunaje myatu THXKHSIMU, BAUBJISIOUUCH Y HECKIHUEHHU TOPU3OHT, 1 HA KOXKHOMY 4Yep-
rOBOMY IpYBAJIi HA Bac YeKaTHMe TaKWil caMuil raMOyprep, sIKUil BU 1M Ha TIONIEPEJHIN 3YTHHIII.
Sxmo Bu inere [TiBHIUHOI €BPOIOI — TOPU3OHT TEK OyJe BUCOKHMM 1 JaJeKUM, 1 IIIOCEe 3BUBATH-
MeThCsl 0arato KiJJoMeTpiB, a B3IOBXK Y3014 TATTUMYThCS NOJIsT po3KimrHoro xkuTa. [1lo Bxe i 3ragy-
BaTHU TPO TMOIOPOK CepeiHbOa3IaTChKUM cTernom, abo mycrenssmu Caxapa i ['00i, abo aBcTpatiiich-
KVMH TIPOCTOPAMU, Cepejl AKUX BHCOUi€ TAEMHUYIOMW cKenelo Aiiepc-Pok. Taki 3ycTpidi 3 6e3kpaiion
MIPUPOJIOI0 3aPOHIIIM B JTIOACHKY ayity Ineio HenocsixHoro, Ineio BemruHoro, 110 3aBxau 6epe nmoya-
TOK 3 BUAOBHIIA Oypi, IPO3H, MIPipPB, BEIETEHChKUX MiKiB, HEMPUCTYITHUX CKeJlb, JTbOJOBUKIB 1 ITIET-
YyepiB, HEO30pUX ITYCTEb.

B Itasito, HaBMaku, 11y Th He 32 TUM, III00 YITUBATHCS BEPTUKAIBHOIO 3aIIaMOPOWINBICTIO TOTHY-
HOTO co0O0pYy, a00 HEOCSIKHICTIO Mmipamijl, ab0 MOTYXHiCTI0 BomocnaaiB. [lepeixapim yepe3 AJblu
(e, 3BiCHO, Oy/Ie YMMAJIO HAro/l OIMBUTHCH HA BEIMYHY KPACy TUX MICIIb, aJie aJIbITIHChKA MiCIICBICTh
Hasie:xxuTh 1 Ppanil, 1 [Beinapii, 1 HimeuuuHi, 1 ABCTpil), BU BIIKPUETE ALY /JIs iHIIMX BPaXeHb
Ta 1HILIOTO AOCBiAY.

B Itanii 00Opiii HIKOJIM HE PO3YaXyEThCsl 0 TUTAHIYHOI IMMPOYiHi, 00 BiH 3aBK A1 OOpaMJICHUI
1 IEBHOIO MipOIO 3BYKE€HMIA: IPABOPYY BiH OKPECIEHUI maropoom, JIiBopy4 — y3rip’sm. Ha Bich Oy/ib-
SIKOTO IUISIXY HACTPOMJIEHA HU3KA CUT 1 MICTEYOK, BOHU 3MIHIOIOTh OJTHE OAHOTO IO ITSITh KiJIOMET-
piB. | Ha KO)XHOMY BiIITMHKY JOPOTH (3a BUHSATKOM AESKUX AUIAHOK [lagaHCchKol piBHMHM) Ha Bac
YyeKae MOBOPOT, KPaeBU]l HaOyBa€ iHIIIOTO XapaKTepy — BiH 3MIHIOEThCS HE TUIBKHM BiJl 00JacTi /10
o0JacTi, a i ycepeinHi KoXkHO1 oOmacTi. Bu BigkpuBaeTe s ceOe MOCTiHHO OHOBJTIOBaHY KpaiHy, 3
HEOIMIHHMMM TiepenajaMu piBHIB BiJl Tip i O Mopsi, 3 O340 MPOMIKHHUX CTYINEHIB — MaropoiB
yCiX MOXJMBHUX (popM. Masio CIiIBHOTO Mi ITE€MOHTCHKMMH y3BUIIIISIMU 1 ropOoBUHaMu Mapke
a6o Tockanu. Bupymmry B ImyTh 31 cX0/1y Ha 3axil ado 3 3aX0dy Ha CXiJl, IepeTHYTH ATICHHIHH, 110
MIPOHU3YIOTh MiBOCTPIB, SIK XpeOeT, — Il 03Ha4Ya€ OMUHUTUCH Y TeTh iHIIN KpaiHi. Mops B Itanii
TeX yci pi3Hi: Ha TippeHCbKOMY y30epesk:ki BOHM 4apyloTh OKO TAaKUMHM Tel3axaMu, aHOpaMaMu
1 KpaeBuiaMu, SIKMX He 3Haien Ha AJpiaTuili. A OCTPOBH — TO BXKe OKpeme, OCOOJMBE, Hi Ha IO
HE CXOKE BIJKPHUTTSI.

Takorw camoI0 MipO0 BUPI3HSIOTHCS MixK COOOI0 MEITKAHII THX Tiei3axiB. B Itamil y koxHii
o0JIacTi HOBHIA JTiaJIeKT, CUIIWJIIELL He pO3yMi€ MOBU IT€MOHTIIA. Lle OibI-MeH I mpupoaHo. Aje
MaJIO XTO 3 1HO3EMIIIB TO-CIIPABKHBOMY YSBJISIE COOi, IO OCOONMBI TIAJICKTH Ma€ KOKHE MICTO i
HAaBITb KOXHE CeJIo.

Ha niBocTpoBI CIiBICHYIOTh HalllaIKK KEJIbTChKUX TUIEMEH 3 IPaBHYKAaMU JIPEBHIX JITYpiB, sKi
’KMJIM Ha MIBHOYI JJO PUMCBKOI'O 3aBOIOBAHHS, Y CX1JHOMY Kpal MEIIKATh HAlaKU 1JUTipiiiLliB, a B
LIEHTP1 — eTPYCKIB 1 po3MaiTuX itatiiiiB. Ha rmiBaHi — rpeku, 1 TOBCIOAHO Ti, XTO CBill IPEBHIN POIOBi/
BeJie BiJl 3aBOMOBHUKIB: TOTIB, JJaHroOapaiB, apadiB i HOpMaHHiB. He kaxyuu Bxke mpo (ppanity3is,

10



O. O. KocrokoBuu. «Ixa. ITajiicbke macrs»

icnmaHIiB 1 aBcTpiiiB. He 3a0yBaiimMo, 10 Ha MiBHIYHO-3aXiHUX KOPHIOHAX KPaiHU PO3MOBIISIOTH
MOBOIO, OUTBIII CXOXKOI0 Ha (hpaHIy3bKY, Ha MIBHIYHOMY CXOJIi — HIMEIIbKOIO, B 0araTbOX CeJIMIax i
Oyprax miBaHS — aJIOAHCHKOIO.

Te came po3MaiTTsl Mef3axiB, MOB i TPaMIIii BigOMBA€EThCA B TKi, Oa HaBiTH HacaMIiepen y
ki, Ti iTamiichKi CTpaBH, sIKi MOAAIOTH 32 KOPJIOHOM, IIIe He € iTasiiicbkolo KyxHel. Lle Te came, 1110
KWTaichKa KyxHs 3a Mexkamu Kuraio. fkack momoda koing, yHiBepcaIbHOI MOBH, ITIOCh HA3BUYATHO
3arajibHe, CX0Xke Ha BCi KyxHi Itamii onpasy, 10 TOro x mpocoueHe MiCHEBUMHU CMaKaMHU 1 TaxolamH,
11100 3aJOBOJIBHUTH MiCIIEBHX CIIOXKHUBAYiB IIbOTO YCepeTHEHOTO YsBIeHHS po [Tastiio.

[TizHaty iTanifchKy 1)Ky B yCbOMY 11 pi3HOMAaHITTi — O3Ha4Ya€ BIAKpUTH 1Jis1 ceOe TIMOOKI Bijl-
MIHHOCTI 1 CMaKiB, i gianekTiB. [i3HaTHCS, HACKIJIBKY 3MiHIOIOTHCS Bifl OJIHIE€] MiCIIUHU JIO 1HIIIOI IICU-
XOJIOTisl, IyX, IOYYTTsI TYMOpY, CTaBJIeHHs JI0 OO0 1 0 cMepTi. BimuyTH, HACKUTbKU OHI HApOAU
Itanii GararociBHi, a iHII MOBYa3Hi. [Io SKOT Mipy IT€MOHTEIh HECXOKUI HA CUIWIIHIIA, BEHeIlia-
Hellb Ha capauHis. B Itamii Gisbine, Hixk y Oy/ab-sKid iHIIINA KpaiHi (Xo4a Ha iHII KpalHU 11ed 3aKOH
MOUIMPIOETHCS TEXK ), JI3HATUCS 1 3pO3YMITH KY/TIHAPIiI0 — O3HAYAE 3pO3YMITH XapaKTep TUX, XTO Hace-
nsie Kpainy. [TouHITh 3 ITEMOHTCHKO1 «OaHbs Kay/ia», MOKYIITYHTe JIOMOAPICHKY «Kaccey», Tics
TOTO 3'TKTe OOJIOHCBKI «TaJbsATEIUIE», MOTIM 3aMOBTe «aO0aKKHO» MO-PUMCBKOMY, 3aBEpIIIiTh CBIiil
OEHKeT CUIIIIIICHKOI0 «KaccaToo» — 1 BM HiOM mpoixanu 3 Kutaio B Ilepy, a 3 [lepy B TiMOyKTy.

Uu 3BepTaroThCs 10Ci caMi iTasiiiii A0 KyJiHApHUX TPaIulliil CBO€EI KpaiHU JUIsl Mi3HAHHA 11
nyxy? He 3Hat0. 3Hato TiIbKH, 110 KOJIU iHO3eMellb, CIIOBHEHHI Oe3MeKHOI0 JTI0OOB’10 10 Hatol ITatil
1 BOJIHOYAC 3[aTHUIA OAYUTH 11 CTOPOHHIM OKOM, 3MaJIbOBYE ITasiio yepes3 1Ky, — MIiCIs [IbOro cami
ITATHAI TeX MOYMHAITH TPUTATYBATH Te, 1110, MOKJIMBO, JeSKi 3 HUX TTPU3a0yIu.

3a e mu Maemo OytH Bassuaumu OneHi KocTiokoBuy.

4/.
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Big aBTopa

Ochb yxe 1Bl TUCSY] CIMCOT LIICTAECAT CIM POKIB YCl TOPOTM OCBIYEHOI'O JIJCTBA, SK 3aBe-
JEHO Ka3artu, BeayTh 40 Pumy. ¥V naBHi yacu Itanis 3aBoroByBasia CBIT ME€YaMU JIETIOHEPIB 1 TEHIEM
Oy/iBeJIbHUKIB, SIKi TIPOKJIAJaNIU NUISAXY 1 3BOJWIM MOCTA. MUHY/IM CTOJTTS, Meui MO3aTyILTioBa-
JIUCh, MOCTU YaCTKOBO oOBanmucs. Ta BusiBuiocs, 1o Itasnis Mana B 3amnaci mie i MilHiIi 3Hapsiais
BJIa/IM HaJl CBITOM. 3Hapsals 3 MarepiamiB, fKi, K cka3aB [opalliil c1oBaMH KIJIbKOX POCIACBKUX
TIOETiB, «OPOH3BI JIMTOH MOIIHEH», «IIPOYHEH Kelle3a» 1 3HAYHO «BBIIIE TMPAMUTI».

Ilepi 3a Bce 11e pUMCBhKE MPaBO — BOHO HAAMXAJIO OTLIB-3aCHOBHUKIB YCiX CBITOBHX JIEPXKaB,
KOJIM BOHU CKJIAJIaId KOAEKCH 3aKOHIB 1 KOHCTUTYLII. Lle maTtiHchbka MOBa, 1O 3aCTOCOBYETHCS i
JOHUWHI B IOPUCIIPYJEHIIi1 Ta MEAULIMHI.

OkpiM TOro, 1ie BUHANIEHI JABHIMU ITAIACBKUMU apXiTeKTopaMu (hOpMYJIH, K1 JOIMOMOITIH
IHKEHEPaM yCbOI'0O CBITY JOTPUMYBATUCh KAHOHIB T'PELbKOI TAPMOHI1 Y BUPILIEHHI MICIEBUX TEXHIY-
HUX 3aBJaHb.

Ha nopauy Itanis CepenHboBiuus Oyna A XpUCTUSIH TUM CaMHUM, YMM JUIsl MYCYJIbMaH €
Mekka. Be3 manomuunrea 1o Puma mymia cMeprHoro He 3Haxoamna nuisaxy B LlapctBo HeGecHe.
Tomy Bci, xTO Mir, iepeOyBasi B Pumi, miyBanu narcebky Tydomo (abo Hory craryi cBstoro [erpa
B OJJHOMEHHOMY COOOPi) i BKJIOHSTUCS PUMCHKHM CBSITUM MOIIAM.

Haperuri, Itanis BigpomskeHHs i Te, 110 BiJ] Hel 3aJIMIIIIOCh, — KAPTUHU, CKYJIBITYPH 1 OyiBiIi,
BCe, 1110 MOXKHA I0TETNep OIIsIaTH 200 HaBiTh 00EpeKHO 0OMAIyBaTH PyKaMH, — CTAJIO METOIO TTaJIOM-
HUITBa O3/l KyJbTypHHX JIOAeH Ha 3emili. XToch AoiAe i Jiiiae 1o camicinbkol CiKCTMHCBHKOL
Kariesu, XTOCh JA01/¢€ 1 Al TUIbKY 10 Konil «/JaBunis» Mikenanaxeno i JJonaresmio B Itaniicekomy
nBopuKy I[ymkiHCEKOTO My3em. Ajie B Oyab-UYMEMY JKHUTTi Take MAJOMHUITBO PaHO UM TMi3HO Tparl-
nsietbes. B Itanit (cripaBxkHil a0 ysiBHIN) moOyBasia OLTBIIICTh JIIOAEH Ha CBIiTi, SKIIO TUILKU BOHU
YUTAIOTh, MUCTIATH, OOJISATH MUCTEIITBO.

I Ha noBepIIeHHS BChOTO, MEPEMOXKHO i HECTPUMHO MPOCTYE CBITOM 3aBOMOBHUK, SIKOMY 3a
TPAJIUIIEI0 3aBE/ICHO 3/1aBaThcs Oe3 0010, — iTalilichka KyXHsI.

Miii ax — 3BogMTH KYJbTYpHI MocTh Mix ITamiero ta Pocietw. Ilepeknagaoun pociichko
MOBOIO ITAIKMCBKY JIITEPATYpPy BiJl KaHIIOH 3 1aBHbOro «HoBeJTiHO» 10 CyyacHMX pOMaHiB, BUKJIa-
JAl0YM MACTEPHICTD NepekiIagy B MiIaHChbKOMY YHIBEPCUTETI, MPALIIOI0YM Yy BUIABHUYIN 1HAYCTPIL
Pocii Ta Itanii, s BUBYaO iTATIACHKY KYJIbTYPY, HOMITUKY 1 OOYT Yy 1X rapmoHiiHii eqHocti. [o6
3MaJIIOBATH 1 MOSICHUTH KYJIbTYpY ITauil, s nlykaw HausCKPaBilli 3HaKH, 10 BTLTIOTh 3MICT 1 CTUJIb,
ITATIMCHKUM AyX Ta 1TaJiHChKy JIiHIIO. MMM 3HaKamu 11 MEHe CTaji YMCJIEHHI BUpas3u 1 (pakTH
ITaniceKol niteparypu Bil ®@panuucka Accuspkoro 10 Itano Kamesino. LMy 3HakaMu 51 BBaxaro
(irypu Ta niHil itanificbkkoro odpazorBopyoro mucrenrsa Bia Jxorto ni Bonmone no Ixopmxko
ApwmaHi.

Jlo Toro %, 110 JOBIIE sl BAMBIISIOCS Yy CUCTEMY 1TaJIICBKOI KYJIbTYpH, TO BUpa3Hilie 6ady, K
aBTOPChKA TBOPUYICTh 1 KOJIEKTUBHUU nap Itamii myOmooThecss GapBaMu, KOJTbOPaMH 1 3HAKaAMH, IO
BUCXIJIHUM ITyHKTOM MalOTh TeMy 1’ki. BOHM TyOMIOI0TBCS TaKOX YCiM THM, IO CKa3aHO i HAalMCaHO
PO 1KY, 1 300pakeHHSIMHU 1K1 B CKYJIBIITYPI 1 B )KUBOMHUCI. | HapemTi, iTamiiicbkuil reHill BTiTIOEThCS
B 1K1 — TaKiil HaTypasbHIN, CMaXXEHIH 1 BApEHiH, 3 11 BUIJISLIOM 1 KOJIbOPOM, MTAXOIIAMH 1 PeLIENTYPOIO.

ITaniiicbke cTaBiaeHHS 10 1K1 CIIPOCTOBYE HAPOJHY MYIPICTh, 32 SIKOK «XO4 CKIJIbKY IOBTOPION
«XaJIBa», B POTI CONOOKO He craHe». Crane! ITayiens He MPOCTO HA3MBAE SIKUWCh IHTPEIIEHT 1KI,
BIH CBAILLIEHHOI€E. BiH IpOMOBIIsi€ MariuHe 3aKk/IMHaHHA. BiH Ak €BaHresie qurye Karauor (oopmaris
«TIaCTALTIOTTH», BiH SIK MOJIUTBY JEKJIAMY€E MEepesiK proO, MPUIATHUX JJIs 3aCOTIOBaHHs, 200 BECHSI-
HUX TPaB, 10 CKJIAJAIOTh JIrypidChbKUIA OYKeT «IpeOyaKOH». Y pOTi MPOMOBIISI BUSIBIISIIOTHCS Pa30M
yCl IpUIpaBH, CyMIiCHI 3 Ha3BaHOIO 1ke10. BUMOBIISAI0UM Ha3BU CTpaB, 3HABELb 1TATIMCHKOL KyJIIHAPIl
CMaKye MOBHE — 3TOPH i 0 caMOro /101y — PECTOPaHHE MEHIO.
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Jliobuteno iTamiichKol KyXHi BIIKPUTUN TAEMHUI KOJI, MOOYJOBAHMIA 31 3HAKIB 11 (Ha3BIMO
oro «food code»). Kox — 11e TOHATTS CEMIOTUKU, HAYKH PO 3HAKU. 3HAKaMU BU3HAYAEThCS XapaK-
Tep Ky/IbTypu. 3a JOMOMOIo0 IMX 3HAKIB CTApOBMHA MOSICHIOE CyYacHiCTh. Ta 1 cama CTapoBMHA
BUsIBJIsIE ceOe uepe3 3HaKM CydyacHOcCTi. Te MuHyse, 10, 31aBIOCh OU, 3HHUKJIO, SIK 3’SICOBYETHCS,
MoxkHa 3'icti. Food code nosicHI0€ 1 cuctemarusye KOMIUIEKC BiIOMOCTEH, 1110 CTOCYIOThCS 1CTOPIl,
reorpadii, CiJTbCbKOTO rOCIIONAPCTBA, 300JI0T11, eTHOrpadil, Tu3aiHy, CEMIOTHKH MOOYTY 1 MPUKIa-
HOI €eKOHOMIKHU ITauii.

BapTo Bifi3HAUUTH TaKOX, IO W Map KyJIbTYpY — HAHOUTBIN pagicHU AJ1s AocmigHuka. He
TUIBKUA TOMY, IO MaKapoOHU — Il HeaOusKa CMaKoTa. A Ie i TOMy, IO B MOOYTOBUX 3aCTULIAX 1
BITPOJIOBK HAYKOBHMX KPYIJIUX CTOJIB, Y Oy/b-SIKMX PO3MOBax Mpo 1Ky (POPMYEThCs 3arajibHa, BCIM
JOCTYITHA, BCIM IliKaBa, HEMMOBIPHO JIEMOKpaTHYHA i MO3UTUBHO 3abapBiieHa MoBa. Ti, XTO po3Mo-
BJISIE TIPO 1KY, MOXKYTh HAJIEKATH JIO0 Iy)Ke PI3HUX CYCHiJTbHHUX BepcTB. Ta X04 OM KMM BOHM Ipall-
I0BAJIM, XOU OM CKUJIBKM TPOILel BUTpavaid, X04 OU 3 SIKOI POAMHM MOXOIUIN — BOHH O€3 JKOTHUX
3yCHJIb 3HAXOIATH CIiJIbHY MOBY. IIpo paHHIO ropoAMHYy 4M Mpo J0Ope BiATOJOBAHY NTHUINO — TO BKE
BIJITIOBITHO JIO CE30HY 11 OOCTaBHH.

Tak popmyeTbcst MOBa KyJIbTYPH, CTilKa 10 CIIOKHMBUOIL 3apa3y, 3/1aTHA IPOTUCTOSATH KOMEP-
1idHiA pekaami. CokuBYi MPUCTPACTI Ta 1XHIM MPOBIAHUK — peKJIaMa — 3alUKJIeHI Ha ChOTOHIIII-
HbOMY 1 CKOPOMMHYILIOMY, Ha 3[I€IIEBJIEHHI BXE BiJIOMOrO 1 IOJOPOKYaHHI HOBOSIBJIEHOrO. A MOBa
KyJIiHapil Opi€HTOBaHa Ha iCTOpPil0, HOBOMOAHI (POKYCH ISl Hel — KiT4. ITaniichbkuil Ky TiHApHUI KOJL
CTMOBHEHUI T1THOCTI 1 epyloBaHUi. Y HOro MIKaJIi IIHHOCTEe! Haropi — yce CTapoJaBHE, peasizoBaHe,
HacHYeHe apOMaTOM 4acy, BciMa IIaHOBaHE.

I3 ninuTeniB 1 3HaBIB iTasificbkkoro food code yTBopuiach HaBiTh MOMITUYHA MAPTisl, YIEHOM
sIKO1 OyTH SIKOCh He copoMHO. [laptist He y dirypatuBHOMY po3yMiHHi. BoHa cipaBi icHye. Lle pyx
«Crnoy ®yn» 3 dinissmu y 6aratbox micrax Itaii.

Pyx Bugae vaconucu i KHMKKH, CKJIMKA€ KOH(EpEeHLil, MiATPUMYE OCBITHI MPOrpaMu, BiH
CIIPSIMOBAHMI Ha 30€pekeHHsI PiJKICHUX SKICHMX MPOMYKTIB i CTpaB pi3HMX MicrieBocTerd. MokHa
cKasary, 10 LIeH pyX Jii€ B pycii KyJIiHapHOI apXeosorii abo KyiniHapHOI pecTaBpailil. Bin 3amyyae
HE OTYIIJIMX, HE 3HYAbIOBAHUX, HE BMAIUX Yy CIUISTYKY TpomajsiH ITamii B miKaBy CIiJIbHY poOOTY,
sIKa JI03BOJISIE BUMTHUCS, 3HAMOMUTHUCS 1 Pa30M HACOJIOIKYBATHCS SIK IIPOCTUMM, TaK 1 BUIIYKaHUMU
pajomamu cromy. I 3aiydae 40 IUX BHYTPIIIHbO-ITAIIACHKUX PAJIOIIIB TAKOXK 1 HEITaTINIIIB.

I'epiien nucaB npo BpokeHy AeMOKPATUYHICTD 1TATIHIIIB:

«Is1 pi3KiCTh MeX, BU3HAYEHICTh XapakKTepiB, caMOOYyTHsI OCOOUCTICTb BCHOTO: Tip, NOJIUH,
KpaiHu, MiCTa, POCIMHHOCTI, HAaCeJIeHHs KOJKHOTO MiCTeUYKa — OJIHAa 3 TOJIOBHUX PHUC Ta OCOOIMBO-
creil Itanii. HeBu3HaueHi KobOpH, HEBU3HAUEH] XapaKTepy, TYMaHHI Mpil, MiHJIMBI MeXi, TPUMapHi
oOpucH, HesICHI OakaHHs — 1€ Bce MPUHAJICKHICTD MiBHOUI. B Itanii Bce BupasHe, sickpaBe, KOXeH
KJIANTHK 3€MJIi, KO)KHE MIiCTEYKO Ma€ CBOE OONMMYUsl, KOKHA MPUCTPACTh — CBOIO METY, IIOTOJMHU —
CBO€ OCBITJICHHSI, TiHb, HAUE HOXEM, BijIpi3aHa BiJl CBIT/A. ..

... Y iTamiiiiiB 0cOOMMBO PO3BUHEHE MOYYTTS MOBArk 10 cede, 10 0OCOOMCTOCTi; BOHU JIEMO-
KpaTilo He YSBISIOTh, K (PpaHIly3U, BOHA B 1XHIM BAayi; 1 MiJl piBHICTIO BOHU HE PO3YMIIOTh PiBHO-
MipHOTO paOCTBa».

JleMOKpaTUUHICTh CTPYKTYPHU 1TTIICHKOTO CYCIUIBCTBA O3HAYAE CAMOAOCTATHICTh KOXKHOTO
cena abo Oypry, BIICYyTHICTb MepeBaru OJHOTO MicTa HaJl 1HIIUM, CTOJMIN — HaJl 00JacTo, LIEHTPY
JepKaBy — HaJ| MPOBIHIEO.

«e micto 1 cesto BogHouac», — nucas 1po Itasito ['orons [1netHboBy 2 nucronana 1837 poky.
B Itasii Hemae npoBiHilii, TOMY 1110, TOBTOPUMO 32 ['epIieHOM, «KOkKHE MICTEYKO MA€E CBOE OOINIYSI».
I B KOXKHOMY MICTEUKY € CBIll «ICTiBHUU CTAr». Lle BUp 1ki, TOBeAEHUI 10 JOCKOHAJIOCTI came B Tii
MICLIEBOCTi: (PIIOpEHTINAChKUI Oi(pIITEKC, MiJaHChKE Pi30TTO, TPEBI3aHCHKUI LIMKOPiH, KalpidChKUil
canar. Llum BUIOM 1Ki rpOMajsiHU MicTeuKa ado cejla MUIIAIThC. A BCs [Tasis MuImaerses i UM
BUIOM 1K1, 1 MICTEUKOM.
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V il KHUKI MU JOMOBUMOCSI HA3UBATH TaKi CTPABU «CHELICTPaBaMU», a TPOAYKTH — «CIIell-
MPOAYKTaMU», y TaKUI cHOCiO MepeKIIafady piTHOI0 MOBOIO iTAJHCHKE CIIOBO «specialita» 1 yHU-
KAlOUu BapBapu3My «CIIELIaJIITET.

A TakOX TYT 4acTO 3aCTOBYIOThCS TaKi PiJIKiCHI, B3ITi 13 IIMOUH POCIMCHKUX CIIOBHHUKIB Tep-
MiHH, SIK «0Jie» (0lio), B 3HAUEHHI «MaCJIMHOBA OJIisl», «OLeT» (aceto), B 3HAYCHHI «BUHHUI OIIeT». !
Hazpina notpe6a BiApomuTy 1ii cIoBa B POCIACHKOMY MOOYTi, MPHUHANMHI CTOCOBHO CEepeI3eMHO-
MOPCBKOI KyXHi. Y 0ararbox MiBHIYHMX KpaiHax i, 6e3yMoBHO, B Pocii mij cI0BOM «oLeT» po3ymi-
I0Tb PO3BEJEHY OLITOBY KUCIIOTY, SIKA HE MA€ HIYOI'O CILJIBHOIO 3 JOPOTOLIIHHUM HACTOEM, 1110 MOTO
BUPOOJISIOTH 3 COKY BUCOKOCOPTHOTO BUHOTPAJY MiCIIsl I ATHAALSTUPIYHOT BUTPUMKH.

[Tpo Taki BaxJMBiI TeMu, sIK OJIisl 1 OLET, PI30TTO 1 MAcTa, CMPOBMHA 1 MPOLIECH TOTYBaHHS, a
TaKOX MPO cTapi (MMOMiJOpH, KapTOIUIs, iHAWYATUHA) 1 HOBI Japu AMEpUKH (KOKa-KoJia, XOT-I0TH,
ramOyprepu), PO CepeA3eMHOMOPCHKY €Ty, PO KYJIiHAPHUI KaJeHaap, Mpo Te, sKy 1Ky B SIKUi
Yac 700U HAJISKUTh IPUIMATH, 1 TPO €pPOTU3M ITATHICHKOI KyXHi, 1 PO IACTS iTAIICHKOTO 3aCTULIS
PO3MOBIIAETHCSA Y AEB ATHAALATHA IHTEPMELO, BCTABJIEHUX Y IPOMIKKH MiX OMMCAMMU JIEB ITHAALISITA
obmacreil.

HanpukiHii KHMKKM JOJAI0ThCS CIIOBHUYKY 1TaTiMChKUX HA3B 3/1aKiB, TPaB, OBOUiB, (DPYKTIB,
rpudiB, pruOU, MOPETIPOAYKTIB; @ TAKOK CIIOCOOIB MPUTOTYBaHHS M’sica, puOH, si€llb, OBOYIB. .. CJI0B-
HUYKH YTBOPWJIMCS YIIPOJOBK MO€I OaratopiyHol podoTH — 3i0paHi B HUX BiJOMOCTI HEPIAKO Bif-
CYTHI y 3BMYalHMX CJIOBHMKaX. LIi mocapii MOXKyTb CTaTU B MPUTO[li SIK TOMY, XTO XO4€ 3HATUCS Ha
ITAIIACBKOMY KHUTTi, TaK 1 TOMY, XTO Oa)ka€ 3HATH, CUASYU Tepe]] PeCTOPaHHUM MEHIO, 110 BJIaCHE
JIOMY ITPONIOHYIOTh 3'ICTH 1 3 YOT'O MPUTOTOBAaHI MOJaHi KeJIbHEPOM CTPaBH.

[Topy4 i3 MOIMU BJIaCHUMMU MOJILOBUMH CIIOCTEPEKEHHSIMMU 1 MaTepiajlaMy CrieliaJIbHUX CTY/AId
TSI i€l KHWKKYU OyJIM BUKOPHCTaHI 1€ 1 CTBOPEHI Pi3HUMH TONEPeAHUKAMH CHCTEMAaTHYHI OMHICH
perioHasibHUX HaigkiB: «Criennpoayktu perioHis Itanii» Knaynii IMipac 1 EBaxkenio MenanbsHi 1
MyTiBHUK-eHIMKJIonediss «[lol3aku Ta 3aKycKuW» y TPhOX TOMax, a TaKOX MEPIOAWYHI MPOrpaMu
«Kparmma kyxHs oonacreii» («La grande cucina regionale») mo razetu «Kopp’epe memnna Cepa» (0ciHb
2005 p.).

Havinianimmi inet, ¢akty Ta onvcu Oy/v 3HaiIeHi MHOIO y KHIDKII Binbsima Brieka «Makaponu
lapibanpai». Anrmiens biek, 3a mpodecielo puOOTOpProBelb, 3HA€ BCI pUHKYU 1 puOAIbChKi raBaHi
KpaiHH, i BiH yIJIEJiB i 3MaJIOBaB CTUJIbKM SICKPABUX JIETaJled KyJIiHApHOI MaHOpaMHu, 1o O6e3 Horo
crocTepekeHb raCTPOHOMIYHE JIOCTIKeHHS [Tastil moBHUM OyTH He Moke. 51 3 padicTio BiITBOPIOIO
TaKOX OaraTo yHiKaJIbHUX MaTepialis, 3i0panux Piminmo Yekkapent y Monorpadii «IIlnyHok Pec-
MyOJTKW».

Sl He oMMHY/Ia TaKOX CTAPOBHHHI 30ipKM PELeTIB, MepI KOMIIEHIIYMH 1TalidChKOI racTpo-
HoMil: KHWKKU [[xxoBanHi Barrictu Kpimi «CBiTo4 npuaBopHux oaer», AuTonio Jlarini «Cyuac-
HUI CTONMBHUK, a0o TIpo ycrpiit Tpame3». My HaHOBO MPOHIEMO pa3oM i3 YMTayeM ClIaBHI iCTO-
PUYHO-TAaCTPOHOMIYHI MapUIPyTH TaKMX 3HABIIB ITasil Ta 11 KyJiHApHUX POAOBMIL, SIK HIMELIbKUI
KypHaiict ['anc bapr, aBrop kHMKKM «KybTypHO-icTOpUYHA TOAOPOXK ITAIIACBKUMU OCTEPISIMU BiJl
Beponu o Kanpi», sik [Taono Monesui, 110 3mMaimioBas cBiii peia 1935 poky 1 BUaB 1mij1 3aroJIoBKOM
«MaHzpiBHUI HeHaxepa», 1 K dygoBuid mpo3aik Mapio Compaari, mo o6e3cMepTuB MiBHIY ITamii y
coiil «ITonopoxi nonuHoto [To» 1957 poky. Mu 3 1iikaBicTio IO3HAIOMUMOCS 3 BPakK€HHSIMU OHOTO
3 Hanmiaakimmx B Itanii mopeit — Enoapno Pacnesuti, aBropa kommeHaiymy «B ITasii moosaTh nmormoi-
cty. BumormBuil MaHIpiBHUK». MU yBa)XHO IPOUYUTAEMO pa30M KHUKKU-/IOB1IHUKY TTOMEPIIOTO B

'V crioumky Jans: «OJIE M. oriest . 10KH. 3all. e/ieii IepK. OMisi MAJIOPOC. JIAT. OCTHOE, KOHOILISIHOE MAciIo; BOOGIIE pacTy-
TeNbHOE». 3 OIVIALY Ha MMOCUJIAHHS B MEPLIOMKEPENTi Ha «OJIUS MaJIOpOC.» Ta HaITO HAOUHY OIHOKOPIiHHICTb CJIiB «OJIMBa» i «OMNis», B
YKpalHCbKOMY IepeKJiajii Halali BXUBAEMO «OJIisl» TaM, Jie B OpUriHaji «oneit». IIo %k 10 «oueT», [is SKOoro nepekiasay He 3HaiIlIoB
PIBHO3HAYHOTO BifNoBifHMKA B yKkpaiHcekiil (y Jansa: «OLIET (omra) M. LepK. 10XH. 3aIl. YKCYC,...3axafanocs, K KOObUIM OLTY»),
YUTay Ma€ 3Ba)XKaTH HA aBTOPCbKE YTOUHEHHS L1010 PO30iKHOCTEN y 3HAYEHHI «OLEeT» 1 «yKCyc» y pociichkiil. (ITep.)
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2004 potii eHUMKJIONeIMYHOTO 3HaBLA 11 Ta BUH Jlyinxki Beponesti, aBTopa MoHorpadii «Y norry-
Kax 3a0yTHX CTPaB».

I, mpupomHO, MM TIPOIIUTYEMO Ta OOMIPKYEMO iJIel i IyMKH, 110 BXke 0arato poKiB HAlOBHIOIOTh
yncienHi ece [asine ITaonini i Ti, 110 Tenep 3ycTpivaeMo y pecropaHHux Hapucax Kaminmm bapesani
(i Te ¥ iHILIE — KOJIOHKU B HEJUILHOMY JI0JaTKy JO MillaHChKOI ra3etu «lib cone 24 ope»).

Vijryun B HOTY 3 OCTAHHIMH BiIHHAMH KyJTiHAPHOI i/I€0NOTii, i BUKOPUCTOBYBANA [l POOOTH
MIepeTiKM Ta OIMUCH MPOAYKTIB, M0 NepeOyBaloTh il 0coOMMBIAM 3axucToM KyliHapHO1 acoriarii
«Cnoy dyn» («L’Ttalia dei presidi. Guida dei prodotti da salvare»).

Mo x no BracHMX MOIX (POJBKJIOPHO-KYJIIHAPHUX EKCIIeIUIii, LiHHI MaTepiaju 3 icTopil
noOyTy Ta XapuyBaHHs 51 Maja IacTs 30MpaTé yIpoaoOBK 0araThoX JITHIX ce30HiB Ha (epmi ko
Bartu Bpymone «Yeppeto» B Jlirypii, AeTaabHO OOrOBOPIOIOYH 3 11 BYEHHUM i AisITBHUM TOCHOfapeM
1 JTicOBe TOCTOapCTBO, 1 PO3BE/IEHHS OJIUB, 1 KYJIIHAPHI MPOLIECH, 1 CIIELICTPABU Pi3HUX MICHEBOCTEM
Itanii. Pagito 3 Harogy BUCTIOBUTU HOMY 32 1€ Oe3MeKHY MOISKY.

Haxyto Jlionmuni Vauupkii, sika B TOMY X Ma€eTKy «Yeppero», MOAUISI0YM 31 MHOIO KYyJTiHApHI
Ta KpalHO3HaBUi paJolli, IPOYUTAIA NIEPIIMI BapiaHT Li€1 KHUTH 1 MOpaania NepeKOMIIOHYBATH 11,
3pobutH 3 MOHOTpadil ece-myTiBHUK.

A Basuna YMOepro EKo He TiibKM 3a Te, 0 BiH IMOTOAMBCS HAMKCATU TMEePEeIMOBY 10 MOET
KHWXKKH, ajle 3a BCce B3araji: TPUALATh ITATh POKiB, MEPEKJIAAAI0UYM 1 KOMEHTYIOUM MOrO KHUKKH,
CTEeKa4M 3a Oro TBOPYICTIO, s 3HAXOMXKY [yis cede B loro ocodi BKpaid HeoOXiAHUI Oyab-SIKii TOAMHI
KUTTEBUIA OPIEHTHUP, B3ipellb HAYKOBOTO OJMCKY, BUCOKMX YECHOT Ta BiggaHocTi poOoti. Lle nomo-
Marae.

Bararo 110 po3’sicHMB 1 TOKa3aB MeHi TaKOX IUPEKTOp MiTaHChKOTO ONTOBOTO pUOHOTO PUHKY
nipocdecop Penaro Mananspa. [IsKyio 3a 1iHHI CyI)KEHHS 1 yTOUHEHHSI 3HAMEHUTIN CKJIafgayll KyJli-
HApHUX KHWXOK 1 30mpaunii perientiB Oneni Crnanbiionb. Maprapura i JleB BypiieBu He TiIbKU He
3HEOXOTHJIMCS JI0 MO€1 poOOTH Ha I€I0 KHUTOIO, aJle HaBiTh YacOM MPOIOHYBAJIM KOPUCHI BIOC-
koHasleHHs1. [lanka noasika — miteparypHomy arenty Jlinai Maiikis (CIIA), sika 31 3BOpyIUIMBUM
IHTEpeCcOM Ta eHTY31a3MOM CTEKMJIa 3a CTBOPEHHSM IIi€l KHWKKM Bifl CTajil 3aJymMy JJO FOTOBOTO
PYKOITUCY 1 JonioMarasia nepeTBOPUTH 11 Ha Mi’KHAPOIHUI BUJABHUYMI [TPOEKT.

[1s1 KHMKKa MpU3HAYeHa 1 TUM, XTO BUBYAE ITaiio 34ais, 1 TUM, XTO JIAIITYETLCS TYIU BUPY-
mmty. [oigbMo pazom! ITouHemo 3 MiBHIYHMX OOJIACTEH, MiCTaHEMOCh MIiBAEHHOTO Kpaiw i mooy-
BaEMO Ha HAUOUTBIITNX OCTPOBAX, IO 1X BKIIIOYAE TepuTopis aepxkaBu. CripoOyilMo 3p03yMiTH, YOMY
B MEBHII MiCIIEBOCTI 115Th TIEBHY 1Ky, SIK PAaBUJIbHO BUOPATH PECTOPaH i SIK HE OCOPOMUTHUCH TIEPest
oiriaHTOM. Y KOKHOMY PO3JiJIi, MIPUCBAYCHOMY Tild UM IHIIIA 0OJIACTi, € HEBEJIWYKI TiIPO3 TN
«CrienicrpaBu» 1 «CrieriHamnoi» (ToOTO 0 3aBeJeHO ICTH i MUTH B 1Iii MICIIEBOCTI), a Takox «Crell-
MPOOYKTH» (TOOTO SIKi MOKYNKHU-CYBEHipH MOKHA BUBE3TH 3BiITH, 1100 3'ICTH 1X YIOMa, MOAapyBaTH
IpY35M).
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Big Minana no Maiijany
(ABTOpPCHKA NepeaMoOBa 10 YKPaiHCHKOIro BHIAHHS)

JIio6i gpy3i! Jlio6i MenikaHIli MOTro piIHOroO MicTta i MO€l pigHol Ykpainu!

S nyxe cxBuiboBaHa. CKJIAJIOCh Tak, 10 MOsI KHMKKaA, ONyO/IiKOBaHa BKe B TPUHALATHU Kpai-
Hax CBITY, BUXOAWUTh B YKpaiHi came Temnep, KOJM BiTep MEPEeMiH HYPTYE HaJl KPalHOW 3 IOHOI,
HecTpuMHOI0 eHeprien. Komu sy cBoemy Minadi, neperisgany HoYaMy KOMITIOTEpHE TeseOa-
YeHHS, AMBIIOCh Ha MaiiiaH 3 TaKMM rOCTPUM BiJUYTTSM, Haue cama Ha Hbomy croro. Ko Mot gpy3i
B Pocil miaAnucyoTh JIMCTU NPOTU 3POCTaHHS arPECUBHOCTI 1 3arpo3U BIMHU Ha TEPUTOPil YKpalHu.
4l He miANMUCYI0 MPOTECTHI JIMCTH JIULIE TOMY, IO MEIIKAK B ITasil i BEBHEHA, IO MiJHIMATH CBii
TroJI0C Ha CIIPOTUB MA€E IPaBO JIIOIMHA, sIKa NepeOyBa€e Ha MiCIIi MOl i PU3MKYE BIACHOIO TOJIOBOIO,
a 3 MOT0 3aTUIITHOTO Janeka Bonat «['anp6al» Oyno 6 3aHaATO MPOCTO i KOM(OPTHO.

Most po6oTa B iHIOMY. $1 X04y ZOMOMOITH BaM YCiM JIilIiie 3p0o3yMiTH i MomoouTr €Bporry Ta
11 Koymucky, Itairo. Itaniio — KpaiHy JIAaTHHCBKOI1 3aKOHHOCTI, TTiIBAJIMHY X PUCTUSTHCBKOI peltirii, 0aThb-
kiBuHy Komymoa i ["asinies, HeocskHy rajiepero MuctelTBa — ToOTo cepiie €Bporu. § nepekoHaHa,
1o €Bpona, y Kl 1 MEUIKaIo BKe IBAJLATH IIICTh POKIB, — LIE Halll 13 BaMH cliijibHUAK AiM. Criofi-
BAIOCS, 1110 BU 3 YacOM JieJjaJli TiCHiIIe HaOlmxaTUMeTech 0 HbOTO, a OTKe, 10 ITajil, a oTxe, TakoxX
10 MeHe. .. [IpueaHaBImch 10 EBpONENCHKOro CBITOYCTPOIO, Y35BIIM 32 HOPMY — CUCTEMY MUCIIEHHS,
3aCHOBaHy Ha IIPIOPUTETI MTpaBa, a Ha MPAKTULIl — JOAATKOBO IMOJIETIIMBILY PYyX JIIOAEW Ta 1eW Yepes
KOPIOHHM, MU 3 BaMU BOYIIYEMOCS B T€ MUPHE 1 TBOpUE KHUTTS, SIKE BKE MPUTAMAaHHE €BPOMEHIISIM.
VY eBporeiilliB, 3BiCHO, € CBOI MPOOJIEMHU, € CBOI IPUKPOILLi, ajie MPOCTip CBOOOAU HE OOMEKYEThCS
1 He 3aKpUBa€EThcs 3a OaxaHHAM MONiTUKIB. Take He BKJIagaeTbcs B ronoBy. He m1s toro €pona
MIPOMIIIA Yepe3 CBOI PEBOJIOLIIT i He JJTs1 TOrO 3aCBOIA 1XHil 1ocBia. CTpaniHuii 10cBija. Ae BiH OyB
NPOXUTUI He HaMapHO. Ternep MU TYT )KMBEMO B YMOBAX, IO I03BOJISIOTH PO3B’S3yBaTH MpoOIeMu
1 IoNaTy MPUKPOIIIi B JyCi 3aKOHY 1 B MOBa3i 10 MPaB OKPEMO B3ATOI JIOICHKOT OCOOUCTOCTI.

Xou K JMBHO, ajleé HacamIiepe]l Ipo Take MpaBO OKPEMO B3ATOI JIOACHKOI OCOOMCTOCTI, Ha
IIACTSI, TOBOPUTH MOSi KHUKKA, AAKY TH, Jpy)Ke Miil uuTauy, TpUMAEI y pykax. Ixa — ue macrs, i
1)ka — 1Ie BUSIB 1HAMBIAYaJbHOCTI, 1 B TOM k€ 4ac 1ka — TpiyMd CHUIKyBaHHA. YuTarouu po3aium,
MIPUCBSTYEHI PI3HUM OOJIACTSIM, BU MIEPEKOHAETECS], 1110 B PI3HUX YacTUHAX ITauii i 3BUYKH, 1 TPaJUILil,
1 KJ1imMaT, 1 IPOAYKTH, i MOBa — Bce pizHe. CKpisb yce ocoOmnuBe. AJle 1ie He NMepelKoikae YapiBHii
ITAACHKIN KyXHi OyTH €IUHOIO B YSIBI TPOMA/ISIH LILJIOTO CBITY!

VY po3maiTTi — 6aratcTBO, B €IHOCTI — cuiia. KHUra mpo iTamicebKy 1)Ky — CBiTYCHHS TOTO, SIK Y
MIparHeHHs JIO IACTS MiCIIeBi JIOKaJIbHI BIIMIHHOCTI TeTh He TIePEIIKOKAIOTh, a TIJTbKU 30arauyioTh.

Sl ynmalto crijikyocs 3 rpoMaisiHaMu Ykpainu. Y Minasi iX He Opakye. Lle oy mtuHamivHi,
L[IKaBl, aKTUBHI TPYAIBHUKH, 11O JIETKO BUBYAIOTh 1 CIIPUMMAIOTh €BpoIly 3 11 MOBaMH 1 MICIEBUMU
ocoOnuBocTsiMu. CrofiBaiocs, 110 MOsI KHMKKA CTaHe B IMTPUTO/li TAKOK 1M, XTO OCBOIOBAJTH 1TATICHKY
KYJIBTYpY AJIs1 IOOYTY Ta pOOOTH, — i CTaHe B IPUTOi TUM YKPATHIISIM, 1110 MEIIKAIOTh Ha OaThbKiBIIMHI,
a CIOOM JI0 HaC 10yTh Y TYPUCTCbKY MaHIpPIBKY. A TakOX THM, XTO HIKYIU Hapasl He 11€ 1, CUJIs41
BIOMa, yMTa€ npo Iranito Tak camo, fK £, 1110, MEIIKAIOYX JUTUHOIO B pagsHCbKui yac y Kuei Ha
Mano-Bacunbkisepkin Byauii (toai [Hora Pycraseni), unrana npo mymikerepcbkuid [apuxk i mpo
KoBOoiicbkui Texac 1 Mpisisia, 0 KOJIU-HEOYAb Ti CBITH MEHi BIAKPUIOTHCS B TIHCHOCTI. 3 1XHIMU
apOamu! 3 ixnimu 3anaxamu! 3 ixHiMu 3ByKamu! I, sicHa pid, 3 IXHBOIO 1Kel0 — TOOTO OJHUM 3
HaOUIBII YHIBEPCATbHUX ACTIEKTIB JIIOACHKOI KYJIbTYPH.

Obiitmaro Bac, mo0i TpoMaJssHi YKpaiHH, sIKi BiICTOSIM CBOIO Ti/IHICTb, CTBOPIOETE HOBY CYC-
MUIBHY 1 TONITHYHY TPOMaLy, i IpH IIbOMY, sI BIIEBHEHA, HE 3a0yBa€Te TAKOX MUIIHY, COKOBUTY, PO3-
MaITy, LIKaBO OPraHi30BaHy Tpare3y, sKa 3 JaBHIX YaciB € OJHUM 31 3HAaHUX B YCbOMY CBITI YKPalHCh-
kux auB. [lepenaiite mpUBIT BiJ MUIAHCBKOIO MAHETTOHE — YKPAIHChKIN najsiHuul! Bix HBHOKKI —
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rajyIikam, BiJi OJTMBKOBOI OJTil — COHSIIITHUKOBIN! ITamifickka HapoqHa «IacTa KapOoHapa» Mae€ Bif-
HOIIIEHHS 10 CJIAaBETHUX PEBOJIOIIOHEPIB — KapOOHAPiiB, TAKUM YMHOM CJIOBO «KapOOHapiil» HUHI
— cuMBOJT 6OpOTHOU 3a CBOOOJY 1 3a He3aslexkHe KUTTS JoguHu. Ock 1 MU 3 BaMu OaKaeMO TOTO
CaMoro: BUBYAEMO 1Ky, a HAOIMXKAEMOCS JI0 IIACTSI.
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Ppiyiai-Benenis TxyJis

Im’s1 kecapebkol poauam FOmiiB BUTy/bKYe y Ha3Bi Li€l oonacti aBivi. CinoBo «Friuli» ytBOpH-
nocs Big «forum Julii». CrapoaaBHiid PuM, nuinawodnck 3aBOIOBaHHSIM BiJJIaJIEHO] MPOBIHIIi1, ITpa-
THYB 3aKapOyBaTH CBOE BEPXOBEHCTBO B Hill Ha BIiKM BiuHi — i OymiBJIsIMH, i 3aKOHaMH, 1 iMIiepa-
TOPCHKUM iM’siM. YapiBHICTb 1€l OKOMUII — Yy 11 OaJKaHCBKiM cymikHOCTi. Hanucani natuHuiieo
OT'OJIOILIEHHS TYT YaCTO MAlOTh CJIOB sIHChKE 3ByuaHHs. [Tonekyau xJ1ib KpacyeTbcsi nocepeyHi CToimy,
a MOJeKyM B3arajli 3HUKA€ 3 YXKUTKY. Y CEJTHCBKUX KOMOpax 30epiraioTh AecCh MIIEHULO, a JeCh
— KyKypya3y. B oqHoMy ceti 14Tk NaJISIHULNO, B 1HIIOMY, CYCITHBOMY — «IIOJIEHTY» (MaMaJlury. —
Ilep.).

V¥ pumceki yacu 1 B CepennpoBiuus, @piyni-Benenia [xysisa mianopsakoBYBalIUCh BEIUKOMY
Mmicty AkBinel (Aquileia) — po3KilIHOMY, MO3alyHOMY, 30J10TOMy. AKBijes Oyna 3acHoBaHa B 181
poi 1o Hatoi epu. To OyB LIEHTP yci€l iTaTiiChKOl MOPCHKOI TOPTiBJIi 31 CXOAOM i MiBHIYYI0 €EBPONH.
UYepes AkBiIEI0 NN KOHCYJIChKI NUISIXM HA bankanu. Yepes e nopT y puMChbKUM CBIT 3aBO3UBCS
OyplUTHH. BypIuTrH 103BONIMB 30aratuTy i 6e3 TOro po3MaiThii aCOPTUMEHT MICLIEBUX peMecen. Y
neskux cenax ®piyni (Hanpukiaa, y oypry HminiMOepr) 3aponuiiocsi, 3MILIHLIO 1 IOCi MPOIIBiTa€E
MalCTepHiCTh IHKPYCTaIlil Ta MO3aIKH, Y TOMY YUCIIi APIOHUX IOBEJIipHUX BUPOOIB, aje Mepii 3a Bce
— BUTOTOBJIEHHS MO3alYHUX BYJIMYHUX MOKPUTTIB. OCHOBHMI Matepiaj A MO3alK JIEXKaB TEX i
HOTaMM: JKOBTA rajibka 3 piuku MeyHa, 4opHa, 3eJieHa i uepBOHa rajibka piuku TajabsaMeHTo i Oisa 3
ymenunau Koca. 3 nux kaMiHuuKiB BUKJIaaeH1 y ®piyni-Benewil Iyl AMBOBUAKHI IIOLII 1 TEPACH.
BukopucToByBasivCh 1 TPUBI3HI MaTepiaiv — CUHE KaMiHHA 3 Ipnanail, yopHe 3 benbril Ta 4epBoHe
nipeHercbke. MaicTpu MO3aik 37100y/I1 CBOIO CJIaBy 3a JaBHLOPUMCHKOI JOOM, ajie i 3a JIBi 3 MoJIo-
BHHOIO TUCSIYi POKIiB MaJio 1O 3MiHMJI0cs. Maiictpu 3 Toro ) Taku IlInmimimOGepra mpatoBaiy Ha
3ampolleHHs1 B 6ararbox Mictax Itanii Ta €Bponu i Bukianu B XX CTOMITTI ClIaBETHI MO3aiKU Ha
Di3HMX KOHTHHEHTAX — B Mapu3bKiit I'pann-Omnepa i B cobopi Cearoro Iarpuka B Helo-Hopky.

Y pas3i naoizie eynie scumeni Axeinei 00paszy xo8aruco o HABKONUULHIX
0o.10max, no ocmposax. Ymikaui mo2au mpueanuil 4ac Hcusumucs eyzpamu,
paxkamu, dHcadkamu, nmaxamu i pudor, 01 0C8IMAEHHS ma o00izpisy
3acmocosysamu pud’suuil Jcup, pud’sTHON WKIPOKW 00msyeamu UOGHU.
Mewkanuyi Akginei cumeoniuno NOEOHY8aANU | NPAKMUUHO N08’A3Y8anu puoy
SK 10eanbHULl CUMB0A XPUCMUSIHCIMGA § SIK 3ACi0 ICHY8AHHSL Y 20100HUIL DIK.

Crommriero o6nacti popMasibHO BBaXaEThCS Tpi€ecT, ajie 1ie CIIOKOHBIKY BUTBHE MICTO, IIOPTO-
dpanko, maso acorrioe cede 3 Itaierw. Y Tpiecta cBOs IICUXOJIOTisA 1 CBOI 3BUYAl, TIOB’s13aHi 371e017Tb-
1IO0r0 3 aM’SITTIO PO POJib LIbOTO MICTa SIK BaXJIMBOI'O LIEHTPAJIbHOEBPOIIEUCHKOTO MEPEBAJIOYHOTO
MYHKTY B NIepiof, Koau TpiecT BXOOUB 10 CKJIagy ABCTPO-YTOpChKOl iMmepil.

CUMBOJTIYHAM OCEepe/IKOM MICIIeBOI caMOOYTHOCTI BUBHAEThCH, 3BiCHO, He TpiecT, a, pasie,
AxBisies;, xoua 11 Bxe i Hemae. Aie B yacu CrapopaBHboro Pumy AkBinest Oysa CTONUIEIO POBiH-
il Benerist Ta Ictpis. Lle micTto Ha B’I3KOMY, POCAKHYTOMY BOJIOroi0 Oepesi jaryHu ['pago micis
najiiHHs PuMchKol imMnepil nepeTBopuiiocsl Ha TBEPIMHIO KOMYHAJIbHOTO SKUTisl 111 TIEPIIUX XpH-
CTUSTHCBKMX CMUILHOT 1 TOJIOBHUY MePEBATIOYHUIA MTyHKT VIS THIIKMX TIPOYaH, 1110 MPSAMYBAJIH MM
xonom Jio Puma [uB. po3n. «[Ipouann»]. Jlaryna 3a0e3nedyBaia 3aXuCT BiJl OAaHIUTIB 1 peNiTiiHUX
TOHiHb.

3a CBOEIO POILIIO LIEHTPY PAaHHBOI'O €BPONEWCHKOTO XPUCTUSIHCTBA AKBLIES HE MOCTYAEThCS
Pagenni Ta Minany. ¥V 381 porii Tam nipoiiiioB cnaBao3BicHuil CoOop, Ha IKOMY CBATHIA AMBPOCIH,
mo npuOyB 3 MinaHa, 3aTaBpyBaB apiaHCbKy epech. [loTiM AKBiNIelCbKME fiorie3 Ha3BaBcs Bene-
IIaHCBKUM 1 B V CTOJITTi, MPUOIU3HO B TOM CAMUU 4Yac, Mo 1 PaBeHHCHKUI ek3apxart, 30yHTYBaBCs
MpoTH JepkaBHOro Pumy, T00TO AKBiJIesl mepeTBOpriIach Ha TepuTopito BizanTii. Ane B 590 pori
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I'puropiii I Benukwii, craBim narnowo, eHepriiiHO B3sIBCs 3a AKBLJIEIO: HACJIaB Ha CEMapaTUCTIB pery-
JsipHe Bificbko. Kpail HaloBHUBCS pO3KOJIbHUKAMM, SIKi BAKOPUCTOBYBAJIM MICLIEBI MOKJIMBOCTI IpU
B XOBaHKHM cepe]l PO3KUAAHUX Y JIATyHI OCTPiBIIIB.

3rogom, KoJIM HacTaa 4o0a MaJIOMHHUIITBA 1 I0BiIeHHUX 1moxoais, To0to 3 XI no XV cromiTr4, B
AKBiJIel0 pUIIMBaa, Moo Aaji cyHyTd Ha Pum mirmmm xonom, Best CxigHa €Bpona. AKBijies 31iiic-
HIOBAJIA TIEPBUHHUN TPUIIOM, KOOPIUHYBAJIA JIOTICTUKY, Opaja Ha ce0e TEOPETUYHUM 1 MPAKTUIHUI
IHCTpYKTask IpoyYaH. ¥ JesKi nepioau ictopil narpiapx AkBisel, I1aBa BeHeliaHcbkoro gionesy, MaB
HE MEHIIMI BIUIMB, Hi’K Mana pUMCbKUI.

3 XVIII cronitra ®piyni-Beneuisa Jxynis ysidnuia 10 ckiaay ABCTpO-YTOpcbKol iMmepil.
MWuMOBOJTI HAMaraenics BiATYKaTH B IETANIAX €1 KyIbTYPU KOJUIIHIO ra0COyp3bKY HIEHTPATLHOEB-
porneiicbky Benmmu. OpHak y yapiBHocTi ®piymi-Benemnii [yl aBCTpiiicbkuid KOJTOPUT, MaOyTh,
Mailke He BiquyTHMi. Ha xapakrepi 1i€l 3emili HaliCUIbHIIIE MO3HAYMBCS TOW TPUBAIMM MEpiof 3
XV no XVIII crosmitrd, Koy 001acTh XWJIa i Bj1agon BeHeril.

Posmnopskxaodnck MOpsIMU, 3aXOTUTIOIYM JeJalli HOBI OCTPOBU i OOJIAIITOBYIOUM 3aMOPCBKI
KOJIOHIi1, BeHerlisl IKoch He JIyske IiKaBuiacss JoOpoOyTOM THX, IO OyJIM MUMOXib, €3 0COOIMBUX
3yCHJIb IOHEBOJIEH]I HEI0 B HAMOMMKYOMY THITY, HETIOZIANliK, HA KOHTHHEHTI. BeHelis Tijbku OymyBasa
B HETIEPCIIEKTMBHUX pallOHaX HOBI BICbKOBI (popTH — Taki, sk [Tanpmanosa.? 1o cyTi, BeHelliaHIIiB
xuteni Opiyii MIKaBUIM TUTBKH SIK podoua cuiia [iisi OyJiBHUITBA CTONHII Ta SIK IMOBipHI MTPU30B-
HUKHU-PEKPYTH, IKUX MOKHA OyJI0 MIBUAKO HAOpATH B LIbOMY OJM3bKOMY TUJTY i BUPSUTH HA BilHY
npotu ocMmanIiiB. [Tpunerii 1o Benenii 3emuti 6y ciiycrornesi. [onst o00poGiisiti Oyno Hikomy, Tepu-
TOpisl MPaKTUYHO He KepyBaJlacs i He opraHizoByBasiack. [laHyBasa cTparieHHa OiHICTh, HaceTeHHS
3MEHIITYBAJIOCh Y YMCETBbHOCTI 1 JIMOOHB TeTh OM BUMEPIIO, SIKOW He pATiBHA KYKYpyA3a [AuB. po3.
«JlaBHi 1apu Amepuku»]. 3aBezeHa 3 Hoporo CBiTy, HeBUOAIMBa i MOKMBHA, KyKypy/a3a MMOIIHPH-
nacpk B oonacti @piyi-Benemis [[xyris Biponosxk ocranHbol uBepTi X VI cromiTTs. 3rogom B roion-
Hill Pocil HACTUIBKY K PATIBHY POJIb BiAIrpaB iHIIMHA «IaBHIN 1ap» AMEpPUKHU — KapTOILIAL.

«[Tonenta» 10ci MOAHS BKUBa€Thcsl B 1Ky B [opiil, Yuine, Kopruni-g Amreriio, nonpu ii
Heno0py ciaBy. Y JaBHI YacH «IOJIeHTa» HeabusIK ckomIipomeTyBana cede. ['omyouncs Helo, Hace-
nenns [iBniunoi Itanii B X VIII-XX cTomiTTsX MacoBo nepexBopijio nenarpoio. ['ere, moqopoxyodu
Itaniero y 1780-Ti poku, BU3HAYaB IPUUUHY HE3I0POB’Sl CEJISIH Maixke fIK JIiKap:

«MeHi yxe He criofodanacsi cMariisiBa OJMiIiCTh KIHOK. .. MeHi 31a€eThes, 0
MPUYMHA XBOPOOIMBHX BiIXWJIEHDb 3aKjafieHa B HAAMIPHOMY BKUBAHHI KYKYpYyI3U
i rpeuku. Ilepiry BOHM Ha3MBAIOTh KOBTOIO I'PEUYKOI0, IPYyry — YopHowo®... Himiii,
MO iHIMA OIK Tip, AUIATH 11 TICTO HA IIMATOYKH 1 MiICMaXyIOTh B oJil. ITamiichki
TIpOJIbLIl TOIAAITH MOTO MPOCTO TaK, 1HOAI NPHUCUIAIOYM CUPOM, 1 BECh PIK
obxomsThes 6e3 M'sica. Taka 1ka HeMUHYYe CKJICIO€ 1 3aCMivy€ KUIIIKHU, OCOOIUBO Y
KIHOK 1 JIiTel, MO IO CBITYMUTH IXHIN HE3MOPOBUH KOMip OOMMYYS. . .»

HesBaskaioun Ha Taky HeloOpy nam’sith, y Ppiyii «HojieHTa» SIK CrelcTpaBa Joci NOmyIspHa.
AuJe Teriep 11 TOTYIOTh Y PO3YMHIIINI CIIOCiO, HEMOB 3a pekoMeHalli€elo ['ere: BapsTh, a ToAl oocMma-
XKYIOTh 1 IOJIAIOTh 3 KOBOACHUMU BUPOOAMU, CUPOM, puOoIo, M’sicoM. TakuM YMHOM Hebe3Ieka aBiTa-
MiHO3Y, a OTXKe — MeJIarpy, 3MEHILYEThCS 1 HABITh 3HUKAE.

Bigomwii yciit Itanii kopx ¢piko (frico)* — 3mo0yTok KyniHapii @piyni. Bpaniii, Buransiouu
Xyo0y, rOCIOAMHI 3aJIMILIAIN Ha TpyOi, HA BUCOKOMY PO3IrpiTOMY MpPUJIABKY, IIKYPUHKH Bifl BUO-

% Manbmanosa (sika CITy’KWJTa BEHELAHLIAM [T 3aXUCTY Bifl TYPKiB, opsi 3 ¢opreneio I pagicka) B o6macti Opiyiti — yHiKaIbHAR
30epeKeHni apXiTeKTypHUI KOMIUIeKC. BiH OyB 3BeileHHI HAMTIIIIMMU BEeHEL[iaHCbKUMU CTpaTerami, iHXeHepaMu, apXiTeKTopaMu
Ta icropukamu opTudikalii ma KepiBHULITBOM reHepall-inTeHganTa rpada Ixynio CaBopHbsHi B 1593 porii 415 3aXKUCTy CXiTHHUX
pyOexiB pecryosiku. Lle micTo it onuHi 30epirae ¢opmy iieanbHol 1eB’ ITUIIPOMEHEBOI 3ipKH, OTOUEHO! TPHIIAPOBUMH OaCTiOHAMMU:
JBa psiI KPINOCHUX CTiH OyJH 3Be/ieHi BEHELaHI[SIMHU, TPETill JOAaBCsl B HAMOJIECOHIBChKI YacH.

3 Mommuka Tere: e «TPeYKa» KOBTA i YOPHA, a 3aTHPyXa 3 TPEUKH — «IOPHA ITOJIEHTa» , MAMaJIATa 3 KyKypyI3H — «JKOBTA ITOJICHTa».

4 CmaskeHa TOBYEHA KapToIuid 3 LII/I6yJ'lelO, BEPIIKOBUM MacCJIOM, CUPOM.
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palIHbBOro CUpPY, M'STY KapTOIUIIO, 1 3aJIMIIKM BUYOPAIIHbOI Beuepi NEpEeTBOPIOBAIMCS HA UyIOBUI
CbOrofHiIHIN 00i1. ITedi y (piyaaHChKUX CENSTHChbKUX OyITMHKAaX HE3BMYAiHI, KPYIJli, BOHU MIOCTaB-
JIeHi B caMiCIHBKIl cepeuHi OCHOBHOTO MpuMilieHHs. Taka miu aBivi (MoBepxy i 3/101y) oOHeceHa
IO IEpUMETPY MiJHUMU NpuiaBKamu. [IpuaBku HarpiBalThCs Biji HEHTPAJIbHOIO BOTHIO, IPUYOMY
HE CUJIbHO, a CaMe HACTIJIbKY, 1100 1’Ka Ha HUKHbOMY TTPUJIABKY HE BUYaxaa, a Ha BEPXHil, BUCOKIH
TMOJUIII — TYIIKyBaJIacs Bijl KUTBKOX TOIUH A0 KIJIBKOX J1i0.

Y 2001 poui y Ppiyai sunexau HalGiavuuii Kopixc y ceimi — diamempom
y mpu mempu. Bin sadxcue mpu yenmuepu, a cneyiaabHo 3a.mM08.1eHaA 8 Aecmpii
CK080p00a 8axcuna wicmso yeHmHepis.

KrimatuaHi 0coOMBOCTI, SIK TOAUTHCS, 3arapTyBaIM XapaKTep MiCIIEBUX KUTENIB 1 BUBHAUWIN
ixHi iHTepecu. B obmnacti ®piyni-Benenis Hxynis Haiigosii B Itanii i HaiiGaraTii Ha CHIrM 3UMHU.
MicuieBi MelKaHIl 3HARNLIM cOO1 3aHSTTA AJs TPUBAIMX HEPOOOUMX CE30HIB — J00pe, 110 CHUpO-
BMHA TYT LIJIKOM AOCTyNHa. BoHM cneniatizyBaiuchk Ha oOpoOlli JepeBa, Nepll 3a Bce — Ha BUPOO-
HUIITBI CTBLIB. YCi CTUIBLI, 110 BUBO3AThCA 3 ITanii B pi3Hi KpalHU CBITY, poOJsATh Y palloHax
Oyprie Mapiano i Manuano y ®piyni. Ha capkodasi kopons nanrodapnis VIII cromitrsa Parxica
B cobopi Micta YiBigane aenp Ppiysi 300pakeHi peMiCHUKH, 10 poOiATh cTiiens. Y Benewil, B
apxiBi Ilanmaiy noxiB, 30epiraloTbCsi JOKyMEHTH, SIKi CBiI4aTh, 1m0 crofsapiB 3 Ppiyni 3 XIV no
XVIII cToniTTs 3anpoliiyBajii MaicTpyBaTH CTUIbLI 1 Kpicia Juisl TPOMaJCbKMX 3aJ1iB 3aciiaHb. HuHi B
OKpY3i OJIM3bKO 1BOXCOT (pabpHK 3 BUPOOHMILITBA CTLIbLIB. IcHYe «KOHCOpIiyM ekcriopTepiB CTiIbLIB
3 @piyni» (GESSEF). 3rigHo 3 floro craTucTUKoI0, O1/bIlIa YaCTHHA CTL/IBLIB 3apa3 BUITYCKAETCS 32
pO3poOKaMu Kpalux itanidcekux ausaitHepis xo ITonti, Kapno [le Kapni i Biko Magxictperri. 3
1977 poky npoBoauThcst PpiynaHcbkuil casioH cTibliB. Ha B'1311 70 MaHIaHo BUCOYi€ IeCATUMET-
POBHMIA IaM’SITHUK CTUIBLIO 3 HAMMCOM «JlackaBo mpocumMo B cTuIbLEBY croymiio!» («Benvenuti alla
capitale della sedia!»). Kpim crinbiiB y @piyini pisbOnsTh 3 AepeBa 4yJoBi JIyCKyHYHKHU — OTpeda B
HUX BUITPABAOBYETHCS BEJIMKOIO KiJIbKICTIO B OKOJIUIISX TUIOJIOHOCHUX T'OPiXOBUX raiB.

[I106 3a0e3neunTy cede XapuoBUMH MPUNACAMU /711 CBOTO (ppiyIaHCBKOTO JOCUTh MOHOTOH-
HOT'O paIlioHYy, CeNSIHChKI CiM'T B OiIHMX JicUCTUX oOnacTsax (0coOnuBO Tam, jae 6arato maropois i
poOCTyTh AyOOBi, KallITAHOBI, TOPiXOBi rai), HEOAMIHHO 3aBOJVJIM CBUHIO. BOHa rysiia Ha BUTbHIN
BOJIi, camMa IiyKasia coOi xapuiB miJ ayOamu i KamTaHamu. PpiylnaHChbKi CBUHI CIIPaBeIJIMBO BBa-
KAIOThCS PEKOPICMEHAMM 3 IKOCTi B 3arallbHOITaliiichkoMy MaciITadi. IX 1iarogoByoTh MONOUHOI0
CHPOBATKOIO 1 ’KOMOM BUHOT'Pajly — MOOIYHMMH ITPOLYKTAMHU MiCLIEBOTO CUPOBAPiHHSA 1| BAHOPOOCTBA;
a TaKOX, MPUPOIHO, KYKYPYI3SIHUMH Ka4yaHAMHU.

V cibcbkoMy MOOYTI AOCI CBATO IIAHYEThCS 3BUYAil 3aKOMOBaHHS CBUHI. Lle HaillBaxMBiIIa
MO 1 JU1s1 POOWHM, 1 17151 BCi€l okonuI. JiTh 3 Takol Haroau He MIyTh J10 HIKOJIH, JOPOCIIL CKACOBY-
10Th CBOI poOoTU. PoauHa i cyciiy yekaioTh Ha BUBHAYHY MHUTh — IPUXiJ IPOdeciiHOro Komis-pi3-
HuKa (purcitar). CBUHIO MalICTEpHO 3aKOJIIOIOTh, KJIAAyTh Ha JIaBy CIUIMBATH KPOB'I0, 1 0pasy MOoYM-
HaeTbcsl MeTylHs. Tpeba oOpoOUTH Tyllly, IPUYOMY KHIIKH i KPOB CJiJ] MEPepOOUTH y MepIIuii
neHb. CeNlsiHA cCMaXxaThb YyJOBi KpOB’sIHI KOBOACH 1 BUITIKAIOTh COJIOAKMIA XJIi0 Ha KPOBI 31 IKBapKaMU
(pan de frizze dolce).

VY Can [laniene nenb ®piysi BMiIOTh KONITUTH CUPUM CIOCOOOM Haii3HaMeHuTil B ITasil oko-
cru. lllunky «Can [laniene» 3aBeneHo ictu 3 ¢iramu ado aunsmu. B Kapwii, Ha nanekiil miBHOYI
®piyni, podnsaTek KomyeHe cano (speck) i cup «MonTaza». Lle cup i3 KOpOB’sTY0ro MOJIOKa 3 BUTPUM-
KOIO Bifl JBOX MICAIIIB JO KiJIbKOX pOKiB. BiH OyB BUHaWAeHU! yeHIIMU-OeHeAUKTUHIAMU B X1
CTOJITTI, 1100 3a0€3MevnT! CyXUMH NMalKaMuy MiIIrpUMiB, 1O MPsAMYBau 10 PuMa AkBineicbkum
TPakToOM [auB. po3a. «IIpoyanu»].

3anuBatyd CBMHSAYI KoBOacw 3aBesieHo BuHamm «Komio», «['paBe nens ®piymi» i «Koswr
Opientani». Li 6ini BuHA — MaOyThb, HalK parlli B yciii [Tanii. [[jis miaTpuMaHHs 1X IPECTUKHOCTI Iep-
’aBa 0COOIMBUM 3aKOHOM OOMEXYe TUIOII BUHOTpaiHuKiB. Buno y Beneuii Ixynii i @piyii — Heon-
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MIHHHUU aTpuOyT CITIJIKYBaHHS, YaCTHHA PUTYATy «TalioT» (tajut). BiampairoBaBim geHHY HOPMY i
TIEPEHIIIOBIIH JI0 3aKOHHOTO BiJIIOYMHKY, MelIKaHelb Ppiysi BIaITOBYEThCS Ha BY/IUII OiJist BXOY
B 0ap 1 3aJydae 3HAWOMHUX MEPEXOKUX JI0 Yapouku. Lle ocoOMmBmii acieKT BUCOKOI IKOCTI COITiasTh-
HOTO KUTTs. CKJISTHOUYKY 30BCIM MaJIeHbKI, CITITKYBaHHS AyKe pi3HOOIYHEe. 3aBejieHO 3aifaTi BUHO
COJIOZIONTAMU — Ha 3pa30K CyXHX OiCKBITIB (pinza) i rOpixoBOro Topty (presnitz).

Sk BioMO BChOMY CBITOBi, y ®piyiti BMilOTh BUPOOJSATH JOPOTOIiHHI eiTHI I'Paliy — IIO/I0
rpanmu Ppiymi KOHKYpye 3 [I’eMoHTOM. BUpOOHUIITBO I'paIiiy MepeKUBAEThCS TYT, SIK €CTCTUIHHIN
MPOILIEC: 3 TOHKOTO CKJIa CHeiajIbHO BUAYBAIOThCS (1 B TYTEIIHIX MICISX, 1 HA MypaHChKUX (paOpu-
Kax y cycigHii Beneuii) irypHi Koiou i 4apku, MpU3HAYEHi K Ui PO3JIUBY I'ParIl, Tak i VIS 1X
nerycraiii. Csroua Koyida 3 Iparnriomn, B AepeB’ssHoMy (PyTispi, Moxke OyTH BUCTaBJIEHA y BITPUHI i 32
ITSITCOT, 1 32 THCAYY €BPO — CKUIbKU (haHTa3is 1 COBICTh JO3BOJSIOTH. [TofiOHe BUIOBHINE akX HisIK
HE piJIKiCHe y BiTprHAX MOTHMX OapiB Prma ta MinaHa.

CIIELICTPABU. CHEIITIPOYKTH. CIHEITHAIIO1

Chnencrpasu

Tepwii cmpasu: «noeHTa» 31 CTPYYKOBOK KBACOJIEIO 1 KUCTIO0 KamycTolo (bisna); OyIbAOHYNK
no-rpajickku (brodetto gradese) — y HbOMy BapHUThCs JIpiOHa prda MIiCIIEBUX PivoOK.

Mopchbki yopTtH (rane pescatrici), Hopxi (acerine) y OJIMBKOBIH OJTi1, YaCHUKY, o11Ti. KaproruisiHi
rajlyliiku 3 4opHocauBoM (gnocchi di prugne).

®piynaHcekuil cyn ota (iota), B SKUH BXOASTH KBAcOJIsl, MOJIOKO, Oia pimna, KyKypya3sHe
OoporHo, ab0 B IHIIIOMY BapiaHTi — KapToOIUIsA, KHUC/IA Kalycra, KormdeHa cBuHrHA. CiaBeTHa criell-
CTpaBa — TajIyllIKM 3 CyXapiB, LIyKpy, S€Llb, AYXMSHUX TPaB 1 POA3MHOK, BiBapeHi B CBUHSIYOMY
OynbioHi (pistum).

/lpyei cmpasu: xBaieHa Oina pina, TyIIKOBaHa 3 cajioM y BuHi (brovada); cMaxeHi KoBOacHi
KpyIJisiii (cevapcici); KBacolisi 3 BEPIIKOBIM MAacjoM, cajioM i 1uoysieio (smolz), kpaboBe M’sico,
TiJICMaXkeHe B OJ1il 3 YaCHUKOM 1 neTpyIikoio (granseola alla triestina), Tessiya rojioBa, HapizaHa Ha
IIMaTOYKH, B COYCl 3 BAPEHOI'0 MO3KY 1 3 XpOHOM (testina alla carniola).

Kpim Ttoro, 3akoHHuMu cnerictpaBamu aist ®piyni-Benenit xynii € 1 ryasm, 1 3a€up mo-
OoreMcbKM B O1I0My OIITi, i iHIII CEepeTHOEBPOIIEHCHKI CTPABH, IO 3aJMIIUIINCH Y CIIAJOK Bijl OKY-
naHTiB-aBcTpiiuiB. «IloneHta». Kopk «piko».

CnennpoaykTu
Cupu «MoHrtazio» (Montasio) i «Tabop» (Tabor). YacHuk 3 Pe3ii.
CupokorrueHi koBOacu 3 ATHATHHU 1 Ko3naATuHM «[liTiHa», «[leryuua» i «[lera» (Pitina,
Petuccia, Peta). llunku «Can Haniene», «Caypic», «Kapcomino» (San Daniele, Sauris, Carsolino).
«[Mipcpkuii KOpiHb» 200 «KprkaHui KopiHb» (radic di mont, radic dal glaz). Lle anbmilichkuii

0COT, FI0ro MaroH! y BiJIBAPEHOMY BUIVISIZl CTAl0Th HAYMHKOIO /17151 IUPOTiB.
Buniuka: pynetu 3 ropixaMu, poJ3MHKaMH 1 HIOKOJIaJ0M (gubana, presnitz).

Croennamin

I parma.
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Carpa

Carpa (sagra) — Tak Ha3MBAIOThCS LMIOPIYHI CBATA, IO MPOBOAATHCS B KOKHOMY MiCTi, Oypry,
B KOoxkHOMY cei Itainii. CioBO «carpa» MOXOOuThb Bijl JJATMHCBKOIO «Sacrum» (CBSITE): Lie HapOAHe
TYJISTHHSI TIPUCBSTYEHE CBSITOMY MOKpoBUTeseBi Oypry um micra. Ile ogun cenc Carpu — 1ie ocriBy-
BaHHSI SIKOI-HeOy/b CTPaBH, MPOAYKTY, OBOYA, (PpYKTa, BHUHA, CIIOCOOY MPUTOTYBAHHS, YACTUHH S1JIO-
BUYOI 200 ATHSYOI TyIi. 3BEJMUYIOTh CaMe Ty CIIEICTPaBy, KO0 CIIABUThCS KOHKpETHe ceso abo
MICTO (CMasKeHi KalllTaH!, CaloBa CyHHMIIs, TIPsDKeHI B OOPOIITHSIHOMY KJISIp1 a0’ s1di CTereH1s).

V wmicreuky PiGepa B mpoBiHIIil ArpiIKeHTO B KBiTHI MpoxoauTh anenbcuHoBa Carpa. Carpa
Ha YecTh rajyllloK «HbHOKKi» — y uepBHi B Kacrens nens Pio mo6muzy Bononsi. Jlunens, Tpores —
Carpa «cuHbO1 pudH i YepBoHO1 1MOYTi». JInmnens, Kazansgiomanese — Carpa abprkociB. Y cepriHi B
Hypcii (Norcia) BuiaHoByeThes cnaBetHa codeBuils Kacremnyduo, B EGoi — miciieBa «Morapesiia.
B Oypry AnpOaneria B rposiHitii CanepHo B ceprHi BiamToByeThest Carpa miny. CapavHis y cepriHi
3aiiHATa Bi3HaueHHsAM Carpu noMijopis (3enaiani, npoBiHiis OpictaHo) i BUHa «BepHauya» (Tex
y npoBiHuil Opicrano — y Hypaki). barato xTo npuxoaurs y HapoAHUX KOCTIOMax, CBATa — T'y4Hi,
MY3U4Hi, TaHIIoBaJIbHI. Bapene m’sico — Can [lamiano 1’ Acti — Bepecenb. Karranu — ocinb, MiCTEUKO
Mappani 6muzpko @ropentiii. ['opixoBa Hyra (torrone) — rojoBHa repoins xoBTHeBo1 Carpu B Kpe-
MoOHi 1 JiucronagoBoi y ®Paenrli (Faenza). CBsiTo ripkoro canary — rojioBHa rnofist rpyaas y Tpesizo.
HartionasnbHa BHCTaBKa «BHH, SIKI CXWISIOTH JI0 po3ayMiB» (vini da meditazione) BizOyBaeTbcs y
Masnryi, y repriorcbkomy najiaili, B OCTaHHi# y1K-€HJI KBiTH, a B APYT'Ui yIK-€H]] TOr0 CaMoro Micsis
y Hzep6osno moonu3y I1aBii mpoBoauTHCS «CBATO 3a0yTHX cMakiB» (festa dei sapori perduti).

[ToxomxenHs itaniiicbkol Carpu — s3MYHUIIbKE. [JaBHBOPUMCBHKI CBATA HA yCJIABJIEHHS 1K1 1
nporiecy ki onucyBanu i OBiflill, i — SIK «CIIpaBM JABHUHU TIIMOOKO1» — SHIIUKJIONEAUCT AMBPOCIii
deomociit Makpo0iii, o kB y V CTOMITTI MpU JBOPI 3aXiAHOPUMCHKOTO iMrieparopa ['oHopis. A
BXe BIATO/I, SIK IEPEMOITIa XPUCTUSHCbKA PEJirisl, BECEJOILI B TaKi JAHI KAIUIATh 1 y4aCHUKU CIaBHO
OEHKETYIOTh I1i]] BUBICKAMU CBSITUX 3aCTYITHHUKIB i My4eHUKIB. BiaroyectsiM Ha 1IMX CBATaxX HaBiTh HE
naxHe. PeBHi KaTONMMKM 4acTo UM PO3JpATOBaHi i He 3aBX I OepyTh y4acTh y roii. ToMmy rojoBHi
opranizatopu Carpu — 11e HedhopMaJIbHi, CBITCbKI 00 €IHAHHS KUTEJIB «3a IHTepecaMm»: CKaxXiMo,
TOBApUCTBO pHOAJIOK, 200 KOMITET 3aXMCTy JOBKIJUISL, a00 rpyna JioOUTesiB ictopii. Y Hamii vacw,
TPAIUISEThCS, TaKi MIKHIKA TIePEeTBOPIOIOTHCS HA apeHy iieiiHoro npotecty. Ta xou OM TaM sIK, 1ie
CBITCbKi CBSITA, BIJKPUTI, JIETKi, IEMOKPATUYHI.

VY KOXHIH yIIenuHi, Ha KOXHIH TUIONI, Ha KOKHOMY naropdi... ['poMaasiHi HaXBamoIOTh, SIK
MUCAJIOCh Y JaBHIX POCIMCHKUX EHIMKJIONEMisX, «[OBCSIKACHHI MPOLYKTH X BJIACHOTO IOOYBaHHS».
Carpa yvopHoro xmi6a (Illammopmep, Banne x’Aocta), cBITO BaibleUTiHCHKOrO cymy (Banbmen-
nine, Baymne x’Aocra), ceato kamraniB (Illariion, Banie a1'Aocta), rapgyoro BUHa — «IajJeHKM» >
(Erpy6mb, Banne p’Aocra), nepcukiB (Kanane, [Temonr), mimuan (Kopreminisi, [T’'eMoHT), 6ijioro
Tplodens Anpou (Ansba, [T’'emoHT), Meny (Apese, JlomOapmist), xadok (bopHacko, Jlombapmis),
kponukiB (Bpem6o, Jlombapnis), capxi (Kanresio, JlomOapuis; Baccano pens I'panma, Benero),
«pizorTo» (Bimmimnenra, Jlombapmisi), yepemiens (Bapemxo, JlomOapmist), monoka (TpykariiaHo,
Jlombapmis), rycaruau (Moptapa, JlomOapmist), 6imux rpudiB (Motta Bickonti, JlomOapmist), dop-
auui (ITauuaroppe, Jlombapais), sonyk (Kanbmonamuo, Tpenrtino), omsok (ITose aens I'panma,
Benero), kykypymsu (Mapano BiuentiHo, Benero), nukopito (Kpenagopo, Benero), nomynwuii
(Paenic, Ppiyni), pakis (Pemangzakko, Opiyni), oarBkoBoi ol (Monenss, Jlirypis), kiibok ([eiiBa
Mapina, Jlirypis), kopxis (Pekko, Jlirypis), cmaskenoro Ha Byrisuti M’sica (Tepuopio, Jlirypis), pas-

3V aBTOpa TAKOK «KKEHKA» — B JIANKAX — 1[0 (JOPMAITBHO Bi/INOBIZIA€ YKPATHCHKOMY «IIa/IeHKa», aJle MOKe BHKJIMKATH y YMTAYA
xuOHi acoriantil. Takoxk y pociiicbKiil, «k:KeHKa — HAITUTOK, IIPUTOTOBJISIEMbII U3 32)KKEHHOTO KOHbSIKA MJIM pOMa C caxapoM, (pyk-
TaMU ¥ NIpsHOCTAMU. “MaprHa rprHecia OyThUIKY poMa, JIMMOH, caxapy, U % KeHKa 3arbliaga”». [ondapos. (CnoBHUK Yiakosa.) 3
OIVIA/ly Ha Lie, TYT 1 JaJli 3aJIMIIAEMO TiJIbKU «rapsiue BUHO». ({lep.)
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mvkiB (bopmxo Bepenui, Jlirypis), masinieBux kopxis (JIaBanbs, Jlirypis), HyTOBUX KOpXiB «api-
Hata» (Maiccana, Jlirypis), kamraHoBux kopxkiB (Poccinbitone, Jlirypisi), cMakeHOro MOJO4HOTO
nopocATy i «ropresutiHi» (JlaBemiona, PomaHbst), cBUHAUOI KoBOAacH «KoTekiHO» (Basmb Tinone,
Pomanbs), rpiHok-«Opyckerte» (IIpenammiio Anbra, Pomanbst), kopeneruionis (Conuino, JlomGap-
zis). ..

TparuisieTbes, MO CTaTy1 YTOAHMKIB Ha/l OEHKETHUMU CTOJIAMH 3aMiHSIOTh Ha TIOPTPETH OTIIIB-
3aCHOBHUKIB COLIaJIbHUX PYyXiB. 3HAMEHUTI KOMYHICTUYHI MIKHIKY Ia3eTU « YHiTa» BIAIITOBYIOTHCS
3 BepecHs1 1945 poky.

Toni Ha iepIIoMy iTaTifickkoMy CBSTI « YHITH» y Mapiano KomeHnce (JlomOapmist), opradizoba-
HOMY CJIaBeTHMM MapTru3aHoM Bisuti Ck’simmapesuti, «MiClieBUE KOJIOPUT» He MiIK PeCTioBaBCs, TOOTO
HIXTO HE CTaBMB cOOi 32 METy OCIiBYBaHHSI MiCIIeBOI CTpaBU. Take 3aBJaHHS, BIIBEPTO KaxyuH,
HaBpsi/1 UM MOIJIO OyTH BUPpIlIeHe Y BCiil CBOTH «Kpaci», OCKIIbKY BiliHa y BepecHi 1945 poky TibKu-
HO 3aKiHYMJIach i B pO3MOPSIKEHHI OpPraHizaTopiB He OYJI0, 1O CYTi, )OAHUX MPOAYKTIB.

Cnouamky c8samo « YHimu» 3amucar08an10co 3a opaHuy3vKum aHanozom
ceam «IOmanime», nepwe 3 saKux 8i00Yy.n0cb, K 6i00MO, 8 NAPU3LKOMY
nepeomicmi be3on y eepecni 1930 pory. Yuacnuxu nepuiozo imaniticbkozo
ceama, wonpasoa, NIOWYKaAu maxKy iicy, wo 8ionosioana peeoNrouiliHomy,
KOMYHICMUUHOMY 3a0aPB8ACHHIO 30i208UCbKA — «NOAeHmMY» (Xapyu dampakis) i
uepaoHe GUHO.

Burno oyao uepeonum, 00, sk yci po3ymiau i po3ymiroms, y 2acCmMpoHOMIT
36UMSINCHO20 NPONEMAPIamy MA€ NePesatcamu YepeoHuil Koaip... xoua 8 kil
iorci Imanii uepsonuil koaip He nepesadcae?

[ToTpoxy Ha MEHI0 KOMYHICTUYHMX MiKHIKIB MO3HAYMIIOCS 3POCTaHHS JOOPOOYTY 1TaliHChKOTO
CycHiJIbcTBa. Y Yacu eKOHOMiYHOro auBa (1960-Ti pp.) HaOy/10 NOMyISAPHOCTI «kKOMYHICTUYHE» CMa-
KeHHs BiIOMBHUX OiinTekciB i KoBOac Ha rpuiisix i 0apOeKio B MiChKMX MapKax, Ha CTadioHaxX, Ha
CBI’KOMY TOBITpI, IPY CKYITYEHHI HAPOJY 1 3arajlbHOMY €HTY31a3Mi.

[ToctynoBo 11 BeaMYe3Hi CBATA 3POCTAINCSA 3 TPAIULINHUMU ITATIACBKUMU CarpaMu, i LIEeH-
TpaJibHe Miclle B MEHIO BiJJIaBaJIOCh MICLIEBUM CIIELICTpaBaM i clieurpogykraM. Tak camo, fIK y
MUHYJIi €M0XY Ha Taneprsix coO0piB 1 JOMCHKUX ILIONIAX, ChOTOHI Ha CTaliOHAX, y CKBepax i map-
Kax MiJi aTpaMu « YHITH» LTl pOAVHU CHUIBHO CMakaTh, HAKPUBAIOTh CTONH, 1A5Th 1 pa30M MUIOTb
nocya. A micisi Beyepi BCe MICTO '€ BUHO 1 TAHLIOE JI0 MMi3HbO1 HOYI.

Hapon taku 3ryproBanuil — 0coOMMBO 3a 1%el0. AJle Ha PiBHI BUCOKOI MONITUKH JIiBi CUJIA B
Itanii, Ak B1JOMO, BUHATKOBOIO 3IyPTOBAHICTIO HE BII3HAYAIOTLCA. Y IEB’IHOCTI POKM KOMYHICTUYHA
NapTisi NPUIMHKJIA CBOE iICHYBaHHS, 1 Ha 11 MiCLll YTBOPWJIKUCS /Bl NapTil — «JleMoKpaTuyHa napris
niBux cui» (Partito democratico della sinistra) 1 He HaaTo 40 Hel apyxHs «HoBo3acHOBaHa KOMyHi-
cruuHa» (Rifondazione comunista). Jlinep nemokparmynux jdiBux cui Maccimo I'Anema B 1991
POl MiICYyMYyBaB Te, IO CTAJI0Cs, 3ACTOCYBABIIM TPUPOIHY /151 ITAJIACBKUX OPATOPIB, KYPHAJIICTIB,
TMOJITUKIB MOBY «KYJIIHAPHOTO KOAy»: «Bij Hac BimiMIIUIM Ti, XTO MOMIOOMSB CMAXUTH SUTOBUYI Bif-
OUBHI Ha cBATaX “YHITH ».

[Mum cnpaBa He oOmexwiack. [lomiTuHi YBapu 3HANILIM cOOl MiClle TaKOX Y JIOHI «Jaje-
MiBLiB», TOOTO JAEMOKpATiB, 1110 BIJOKPEMUIUCS BiJ KOMYHICTiB. Y moromy 1998 poky, 3akpuBa-
104M 3’131 IEMOKPATUYHOI JIiBO1 naptil y PnopeHtii, /I’ Anema 3011CHUB 3aMax Ha CBATAs CBATUX —
eMLIIaHChKi «TOPTeJUTiHI» (PI3HOBU/ MEJbMEHIB). A «TOPTEJUTiHI» 3K OYy/I TOIOBHUM CIIEIITPOLYKTOM
Ha carpax «4yepBoHux Ewminii i Pomanbi»! To Oyna ikoHa MapTU3aHCHKOTO PyXy, CMHMBOJ HPOrpecy i
HApPOIHOCTI, Mparop PeBOIOLIAHOT O0pOTHOM !¢

6 Tyt i gani BUKOpUCTOBYIOThCS, cepell iHmmoro, Matepianu kuuru: Ceccarelli F. Lo stomaco della Repubblica: cibo e potere in Italia
dal 1945 al 2000 (2000).
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Pumiisinun I’ Anema, atakyioud eMiJTiaHChKI «TOPTEJUTiHI», HAlleBHO, HE PO3paxyBaB yaap...
BiH mpumycTuBCs BeJIMue3HO1 MOMIUTKH, OOBKHYBIIIH (TIepe/T CaMiCiHbKUM 0OpaHHSIM Ha TIOCa Ty Ipe-
M’ep-MiHicTpa Itaii!), 10 He CXMIIbHUI OIUIaKyBaTH «JIiBl CHJIM, CXUJIbHI JI0 €MOLIii, OX0Yi 10 po3-
KHMJAaHHSI METEJIMKIB, PO3KJICIOBAHHSI MaHi(DeCTiB i JITUICHHS TOPTEJUTiHI».

[ux puc, 3asBuB [I’Asnema, «HeAOCTaTHBO, 00 KEPyBaTH KPATHOIO».

Take BUCJIOBJTIOBAHHSI iCTOTHO 3aBa/IWJIO KEPYBaTH KPAlHOIO MIOMY CaMOMYy.

Vpsan [IAnemu nporpumascs MeHIe odikyBaHoro (27.10.1998 — 18.12.1999), i npuumnHoio
Horo mafiHHA cTaB Opak MiATPUMKHU came 3 OOKY KOJNMINHIX MapTH3aHiB Ta 1XHiX MPUXWIBHUKIB —
«HETIOPYIITHOTO LIOKOJIs1» JIIBUX CUJI B ITautil, 13 60Ky BUOOPIIiB IIEHTPAJIbHUX «TOPTEJUTIHIEBUX» 00Ma-
creit, siki HepomoOmoBamy I Aemy 3 6araTboX MPUYKH, a Bk MOYYBIIH TaKi OaJlauku, OCTATOUHO
BiZIBEPHYJIC Bif HhOro. O6pa3a X BUOOPIIiB Oys1a 6e3MipHOI0. IX TPOCTO He MOXKHA GYNIO BpasHTH
oomouinte. Konumniii komyHictuunmii Mep Bononsi I'Bifio ®anTi kurys B oommudst [’ Asiemu ropiy
BIJNOBi/Ib: «$IKOM MU He MM HA carpax TOPTEJUIiHI, TH O He MOTPAIUB TYIH, ¢ KPACYEICs ChO-
roJHi».%

ABTOpPUTETHUI KypHAIICT NpaBol opieHTauil IHapo MoHTaHe/uli BMUTH MOMITHUB JISIICYC
Jijiepa JIiBUX CWII, SIKAW 3aMipUBCSI HA eMUTIaHChKI «TOpTesUliHi». MOHTaHeJTl MoJaB CUrHajl YCiid
Itanii, mo geMokpar nocMiB yYMHUTH 3aMax Ha cste.” Ane [I'Anema Briepro rHyB cBoei: «He crin
TUTyTaTH YPSAOBUIA TOPTEIUTiHI 3 OOHOBMM TOpTesUTiHI» («...c’e una differenza tra un tortellino di
governo e un tortellino di lotta»).!°

o >k, Koro 6Oru MaITH HAMip MOKAPATH, TOTO BOHU MO30aBJISAI0Th, CKAKIMO TaK, 0Oa4HOCTI. . .
JIiBi B ITamii 3a3Ha/IM HUIIBHOT MOPa3KKM OYKBAJIBbHO 32 KiJIbKa MICSIIIB MO OMO3HIPCHKUX BUCIIOB-
JIIOBAHHSIX PO eMiJIiaHChKi BapeHUKU. Briasna takoxk BosnoHbsi, copokapiuHa nutagesns AeMOKpAaTiB.
HoBoMy aHTUKOMYHICTHYHOMY (BIEpIIE 32 MOBOEHHME Tiepion) Mepy Bosonbi Txopmxo I'Bariia-
JIOKa, M’SICHMKOBI, HATOIITYBa4eBi KOBOAC 1 BiIOMBATENIO BiJOMBHUX, PO3YMHI JIIOJY MMOPAJAVIIH ITyO-
JIYHO 3a5BUTHU PO CBOIO MPUXMIBHICTD 10 «TOPTEJUTiHI». !

«Topmeanini» e6iuni, o0oku cmoimev Imania! Koau 6 Imanii y
uepeni 2000 poxy anmuzaodaricmu nO8CrOOHO 8AAUIMOBYEANU NiKemu 0ins
«Maxoonanadocis», 3 nazo0u 60.101cbk020 Konzpecy OCSE (Ceimosot opzanizauii
3 Koonepauii ma KyabmypHO20 po3eumky), mo neped «Maxdonardcamu»
0e3KouwmosHo pozoasanu... «<mopmeanini».’? To 6ye supa3 K.racoeoi bopomuvou,
PeBoNOUIliH020 NiOHECeHHS, HapoOHOI zopdocmi. Jlynaaa 6oiiosa cypma, i
«00ii06i mopmennini», giokunymi /I’Anemoro, 3H08Y 3HAXOOUAU CBOE Micue 8
aasax!

Micuesi Carpu Ha 4YeCTb CBATHUX IOKPOBMUTENIB MICTA, a 3 HUMM TaKOX CBATA «YHITW», 1
PI3HOMAaHITHI KYJIBTYpPHI 3aXO/IY, 110 HEMHUHYYE 3aKiHUYIOThCSI CIHUIBHOIO Tpare3oi0, HecyTh y coli
SIBHUU CEHC CYCIIBHOTO 3aMupeHHs1. [lcuxonoru i conionory, ginocodu — taki sk Eniac Kanerri —
3MaJIbOBYIOTh CTaH 3aMUPEHHS MacH, KOJIM PO3CisiHA B KOJEKTHBI KOH(IIKTHICTh 3aracae, a KoJjek-
THBHA arpECUBHICTb HE PO3BUBAETHCA. [l0 MOAIOHMX pe3y/bTaTiB 3[aTHE MPUBECTU Macy, Mo-TIeplie,
CIILJIbHE BipaBIeHHS peliriiHuX oOpsAiB i, MO-Apyre, CIijibHA Tparne3a. HaTtoBm BecenuThes, yTBO-
pioloun padiie3iaHCbKe BeJIeTeHChbKe KOJEKTUBHE Tilo. HaToBN 3aMMpIOETHCS, NO1AAI0UM 3arajibHUi
BEJIMYE3HUH IIMATOK: 3a1Ie4eHOro KabaHa, 3aCMakeHY KOJIOCaJIbHY PUOMHY, TiIraHTChKY SI€UHIO, BEJU-

7 «Sinistra fatta di militanti generosi, capaci di distribuire i volantini, attaccare i manifesti, e preparare i tortellini» ¥ Buz.: Fabio
Martini. «D’Alema: noi e I'Ulivo per governare». La Stampa, 15.02.1998.

8 «Era buon governo efficiente». 1l Foglio, 29.06.1999.

% Indro Montanelli. «La cosa due e i tortellini». Corriere della Sera, 18.02.1998.

19 «D’Alema e Montanelli, Tortellini di lotta e di governo». Corriere della Sera, 20.02.1998.

T La prevalenza del tortellino. Guazzaloca si annette il simbolo dellidentita bolognese». La Stampa, 18.09.1999.

12 Maria Laura Rodota. «La strategia delle brigate tortellino». La Stampa, 14.06.2000.
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Ye3HY «IOJICHTY», IUKJIOMUHY TOpy «IacTainoTTi» . OToxk Oyap-sika Carpa siBiisie o000 y 6araTbox
BUIIAJIKAX CIIbHE pestiriiHe CTyKiHHS (Ha YeCTh MICIIEBOTO CBSITOTO), Y HU3III BUTIA/IKIB — COOOpHE
MIPOCJIABJICHHS TOMITUYHMX ifed (MKHIKU « YHITH», «TOPTEeJUTiHI» aHTUTTIOOAJIICTIB) 1, BXKe 3BICHO,
y BCIiX BIJIOMUX BUMAJKax — CIiJbHE MOIAaHHSA Tip cMavHol 1ki. Tomy Carpu HecyTb y codi Ha3BU-
YaifHO MOTYKHUI 3apsif 001aropoKeHHs | TPUMUPEHHS.

Ha popauy Carpu i moniTH4HI NiKHIKM HiATPUMYIOTH 1 MOIIMPIOIOTh KYTIHAPHY €pYIULIIO.
Yumato cTpaB — CKakiMO, OCISTUHY 200 Ka0O0K — THCSY ITATIHIIB KYIITYIOTh BUHSATKOBO Ha TaKHUX
36iroBrcekax. Ha pectuBan komyHicTiuHOl maptii y Bomonsi y 1991 pori 6yiio 3'i1eHo ciMaecsT
TOHH ka0’ sTYMX Jarok. '

[poBiHIIHI CBATA NIOPIYHO MUHAIOTH HACTIJIBKU YCIIIIIHO i BOHU TaK MOJA00AI0THCS MyOilli,
110 Moja Ha pecTuBali, IPUCBSAYEH] 1K1, 3a 3paskoM «Cinoy ®Pyn» (nuB. po3a. «Cioy Pyn») pos-
KBITa€ Jiefalli MUIIHIIIE K HA HAI[IOHAJbHOMY, TaK 1 Ha perioHajJbHOMY piBHsIX. Tenep yxe Hemae
NOTpeOu YeKaTy Ha Te30iIMEHUTCTBO MICIIEBOTO CBATOTO, TOTYBATUCh 0 JIOKAJIBHOTO CBsATa. MOXHA
HAIILJIIOBaTUCh Ha BEJIMKI 3aX0/IH, 1110 IPOBOAATHCS HA PIBHI KpalHU ITatil 1 HaBiTh YChOI'O CBITY: HOBI
3HailoMCTBa, HOBI i1e1. Takumu € «Casion cMaky» 1 «Teppa Maape», 1110 mpoxoasaTh Bocenu B TypuHi
(3 2014 poky ix BupimeHo o0’equatn). Ochb yxke IecaTh pOKiB MPOBOAUThCS (ecTuBaib «IneHrita
Tonoze» ax mo motuil y Minai, TOJIOBHUM rocTeM TyT OyBa€ KyJliHapisi eK30TUYHMX KpaiH, Halpu-
kiaa 2014 poky — Tainana. 3 BepecHs: 2012 poky IpOBOAUTBCS 1 3aKUB BEJIMKOI MOMYJISIPHOCTI
HaroHanpHU# pectuBaib «IIpoaykru Itanii» B LHupky Maccimo B Pumi. 3 TpaBHs 2013 poky Beje
CBI¥ BiJyTiK MiJIAaHChKE BUIaHHSI 1IbOT0 (DeCTUBAIO — B HAWC/IaBHIIIIOMY MilaHCbkoMy 3amKy Cdpopiia.
A OCKiJIbKY KyJTiHApHE IAJICHCTBO, 3 OAHOrO OOKY, OXOMHJIO Bech [HTepHeT, a 3 iHIIoro OOKy, BipTy-
aJIbHUM iCHYBaHHSIM 3310BOJIbHATUCH HE Moke, 3 2013 poky mo aBaausATi uyuciaa BepecHs y PiMiHi
MIPOXOIUTH MO/isI HAIIOHAIBLHOTO piBHS — «Biordect»: 3K IKa0Thesl Oorepy, 1o CHeiaTi3yI0ThCs
Ha KyJliHapil Ta icTopil IPOLYKTiB.

13 dtaliani mangiatori delle rane alle feste del partito». L Unita, 25.09.1991.
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Benerto i micto Benenia

INoni6Ho 10 TorO sK *XWTemi Ppiyi 3 YETBEPTOI-II'ATOI TONVHHU TOMOMYIHI JOTPUMYIOThCS
CBOTO «TalloT» (TPYNOBE CUIIHHS CUIbMA, 3 IEPEXUIISIHHSIM «I10 Yapoulli» B IKOMY-HeOyab 6api abo
Ha BYJIMII KOJIO 0apy), BEHEIiaHIsIM, IOUMHAIOUH BKe 3 OAMHAALSATOl PaHKY, HAICKHUTh TasiTH 4ac
B OCOONIMBOMY 3aHSTTi — «XOJIiHHI B 3aTiHKy» (andar per ombre). Lle BelranHs, NOBiJIbHE TIepeMi-
IIeHHs 3 6apy B Oap, 3 BUMMBAHHSM y KOKHOMY Oapi MO KEJMIIKY KPHKaHOTO OiIOro BUHA «IpO-
CEKKO». 3riJJHO 3 JIEreH/I010, Ha3Ba Hapoawiacs 3 Oe3ylMHHOrO MepecaKyBaHHs Bijl OIHOTO CTO-
JMKa [0 iHImoro y 6apax Ha miorii Cstoro Mapka. 3aBCiIHUKY Mepecijaiy, o0 BpsATYBAaTHUCH Bijl
TMAJII0YOTrO COHIIS, 3aUIAI0YUCH Y TIPOXOJIOAHIN TiHi, SKY BiIKMJIA€ HA IUTUTHU IUJIOIII Ta HA TonyOiB
claBeTHa A3BiHMLS cobopy Can-Mapko.

MapHOTHICTh, BATOHYEHICTb 1 IOXMYPICTh: 1l JIETeHJAPHI PUCH BEHELIaHCbKOTO KUTTS, OCIIi-
BaHi aHIIOMOBHOIO Ta POCIHCHKOMOBHOIO NOE3i€l0, BiJOOpakeHi B XapaKTepHiil KyxHi Mmicta. Came
TYT BUHAWIILIH KaxXJMBe pi3oTTo «al nero di seppia», 3a1uTe YOPHUIOM KapakaTuilp 4 — ToOTo came
THM 3HAPSAAIAM, SIKE KapakaTHIls 3aCTOCOBYE IIPOTH JIOBIIIB, SIKi 3a31Xal0Th Ha 11 cBoOoxy. O6pods-
I04M KapakaTullb, CJIiJ HE MOUIKOAWBIIMA BUMMATU LEHTPAJIbHI KICTKUA 1 YOPHWIbHI MIIIKH, & CAMUX
CeMill CTpyraTy Ha CJIAiCH, SKI 3aMapUHYBaTU B 3BUYAMHIN CyMillli: «4aCHUK — MACJIMHOBA OJisl —
JIMMOH — OiJie BUHO», & TOJli BUTOTOBJISITU «Pi30TTO», MiIJIMBAIOYU B HHOTO YOPHUJIO 3 MIIIICUKIB.

BeHerlian1ii 4acto roTyioTh CyIIEHOTO Mep/aHa, sIKOro Ha3uBaloTh «baccala», 3 mpuHIMITY Ta
MOOOBI JI0 MEJIOMIHOTO 3ByYaHHsI, CBIJIOMO TPUITYCKAIOUUCh TEPMIHOJIOTIYHOI MOMIIKU. B yciii
ITanii, 3a mexxamu Benelil, po3pi3HAIOTh 3aCOJIEHOIO MOYEHOTo MepiiaHa (BiacHe baccald) 1 3aco-
JIEHOTO 3aCYyILIEHOTO MepJiaHa, BIH ke TpicKa (Mo-1Taiicbku — stoccafisso, MO-pOCIAChKU — UmMOK-
¢dur). OTxe, ymoOeHa BEHELIaHChKOI0 KYXHEI0 CyIlIeHa TpicKa, CX0oxa Ha BOOJIy, MaJla Ha3MBaTHUCh
«stoccafisso». AJie BeHelliaHIIi BIIEPTi — CKa3aHO «OaKKaJla», 3HAUUTh, «OaKKaIa».

o »x g0 pocivcbKOro BiANOBIAHKKA, TO B. 1. [lab morogxyBascs iMeHyBaTH «TPICKOI0» TiJIbKU
3acymieny puoy (stoccafisso). ¥V «TiymauyHOMy CTOBHUKY KHMBO1 BEJIMKOPYCbKOT MOBU» Jlasist Hanu-
caHo: «Ha3BaHa Tpickoio TOMY, 1110 B CyLIIEHHI PO3KOJIOEThCS, SIK AEPEBO, INTOK(IIIL, a CBiXka: BaXHs,
nabapaan».

3 moOOBI 10 TOYHOCTI CITiji OM 3aITPOBAUTH 1 CyBOPO JOTPUMYBATHUCS MIONO 1€l prHOM TPhOX
HaliMeHyBaHb. PuOy B cBi’koMy HEOOpOOJEHOMY BHIJIS/II HA3MBATH «MEPJIAHOM». Y B’SJIEHOMY, 3a
Hanem, «Tpickoio». A B MOYEHOMY — 3aMiHATH TapHE CJIOBO «OaKKaa» (Bif SIKOTo, 0 pedi, Mmoxo-
JUTh y PiHIA MOBI «OaKaJtisi»), 3 OISy Ha HOro Opak y pociiChbKOMY CJIOBHUKY — HAWMEHYBaHHSIM
«1abapaaH», 00 BOHO T 3alIPONIOHOBAHE Y CIIOBHUKY [lass 1st MOUEHOI, «CBiKOI» PHOH.

[MutanHs Mpo HA3BY CYIIEHOTO Mep/iaHa — 3 TUX Ha4eOTO IpyropsiTHAX APiOHUIb, B/l IKUX TSIT-
HEThCSI HUTKA JI0O KOHEUHHMX 1 HaBiTh eMOJIEeMaTUYHUX TS ITAJIICHKOT CBIJIOMOCTI IIAPHH: MO-TIepIIIe,
JIHTBICTUYHOI, NO-Jpyre, eTHOrpadiyHo-KyaiHapHol. Came B rajysi JIHIBICTUKHM 1 B LJApUHI KyJIi-
Hapil 3ilicHIOBaBcs y 100y 00’enHanHs Itaii (cepequna XIX cT.) CKJIaaHUI MpOIeC KYJIbTYPHOTO
CTAaHOBJIEHHA HaIlil.

OnHUM i3 TOJMIOBHMX [ifi4iB Y Wil BaxiMBiid poOoti BuctynuB [lemnerpino Aprysi (1820-
1911) — 6aHKip, AnIETaHT-TiTepaTy pO3HABEIIb 1 JTIOOUTEIh CMavHO NonoicTy. Bin Hapoauscs y Poma-
HbI, B Micti PoprimMmonosi, ajie, K NaJIKUiA TPUXWIBHUK 00’€nHaHHs [Taii, 3ymiB 3i0patu y cBOIi
kHu3i (1891 p.) 790 peuenTiB 3 HAfPi3HOMaHITHIIMX O0OJIACTEN MIBHOYI KpaiHH.

Ha Toil yac TOCKaHCBbKMI [iaJIeKT yTBEPAMBCS SIK MPaBHJIbHA JIITEpaTypHa MOBa HOBOOO €]I-
HyBaHo1 Hatil. Tomy pomanbiionenp [lennerpino ApTy3i nucaB cBOIO 30ipKy iCTUHHO TOCKAHCHKOIO
MOBOIO, a 100 Kpalile BUBYMTH 11, y 1851 pori nepecenvbest 1o TockaHu, aHAJIOTTYHO JI0 TOTO, SIK Y

14 Kapaxaruiii, a6o cerii, — 1ie MaJIeHbKi KaJlbMapH, TiTbKKM KpyIUtimi i kopotiii. He BunagkoBo Ha3Ba «KaJbMap» MOXOIUTH Bif
TPELbKOT0 «KaJlaMapioH», 10 03HaYa€ «BMiCTUIIHIIE YOPHOTH»; TO-iTalilChbKky calamaio — YOPHUJIbHULIA.
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1827-my ronoBHUI KJ1acuK HOBOI Itauiil jomOapaens Aseccanapo MaHI30Hi, MparHyyu MOMIMIIUTA
CBOI0O TOCKAHCBHKY MOBY JIsl BUIIPABJICHOTO BUIaHHs poMaHy «3apyueHi» (1840), mepeOpaBcs Ha
IUSITHAALATD POKiIB y PIIOPEHLIII0, «IIOJIOCKATH CBOI CTPO1 y Boax ApHO».

dopmyBasiach €1MHa MOBa KpalHU — BIIMOBIIHO, BUHUKAJIA IOTpeda y €ETMHOMY OIJIsI/Ii Hallio-
HasbHOI KyxHi. [T’epo Kamnopesi nvie B nepeamoBi 1o 30ipku [lemierpino Aprysi:

«KHwura siBisie 06010 yapiBHY KOJNEKIII0 PelenTiB, BiIOMYy BCIiM, IPUHANMHI
3 YyTOK; 1 IO TOro K ApTy3i y CKPOMHHIA, M'SIKMi, Mail’ke HEBIIUyTHUI criociO
BUKOHAB IUBLTi3alliliHEe 3aBAaHHS — 00’€qHATH, HACAMIIEpe/ y KYyJiHapil, a micis
LbOIO 1 B KOJEKTMBHOMY HECBIJOMOMY, B HEBMBYEHMX CKJIaJHMKAaX HapOIHOL
TIICUXOJIOTI, Ti PO3pI3HEHI IPyNU JIOAEH, IO TILAbKU (POPMAJIBHO IMEHYBAJIUCh
ITamunaMm». 15

VY cBOEMy BHCOKOBUEHOMY CY/IKEHHI IPO CYIIEHOTO MepJiaHa BEMKUI ApTy3i Harossrae Ha
po3MexyBaHHi «baccala» (J1abapaaHy — ModeHol puoH) i «stoccafisso» (TpiCKM — CyLIeHOI puom).
Cepen naGapmaHiB epyaut ApTy3i BUIUISIE 1Ba BUAU — «Taci» (gaspy) i «iabpamop» (labrador).
Tacri BUIOBIIIOIOTH HA MiJIMHAX MOOIM3y miBocTpoBa ['acre koso Oeperie HbodayHmieH iy, 10010
Bxke B Amepuui. [IpuposaHo, neit Bug tpicku 1o Bigkputtsa HoBoro Ceity B €Bporni OyB HEBiIOMHUIl.
A naGapnan-n1adbpagop 3aBo3uThcs 3 €Bponu, 3 Icnanaii, Kyau npuxoauts 3 mops Jladpanop. Cmak
i€l puby 3HANOMIIIWY 1 3BUYHIIIMNA A1 iTaniiniB. Came el MPOAyKT MaJld Ha yBa3i YHOPSIIHUKY
HAJABHIIIMX KHUT PEIeNTiB, KOJIU MUCAJH PO CIOCOOM MPUTOTYBaHHS 1abapaany-«baccala». Came
npo snadapaana 3 Mops Jlabpagop ieTbcs y cretiaibHUX NepioguyHuX myosikanisax «JIlirypifdcbkoro
TOBApUCTBA JIOOUTENIB TPICKU 1 Tabapaany». 6

Xou Ou fK 110 pudy Ha3UBaIM, B OyIb-sIKOMY pasi, liell MepiaH, iMIOpTyeThesl A0 Beneril
BUCYILIEHUM Ha COHIIi, Ha 3pa30K BOOU.

Ilepw nise icmu, mpicky mpeoéa K caid sudumu, a mooi sumouysamu
0sa-mpu OHi Yy 800i, 8i0 U020 8eCb HABKONUWIHIL NPOCMIP HANOBHIOEMbCS
3anamopouausum cmopooom. Body eio pozmouyseanoi mpicku 3a 3axonamu
CepeOHbOBIUH020 Micma 003801110CS BUNUBAMU | MIHAMU He uacmiuie 00H020
pa3y Ha 000y. Inakwe 3 ycix 0YOuHKie AUAOCS O | cMepOing 0e3HACMAHHO.
Y Cepeonvosiuui euaueamu maxy 800y 6 Kamagy micvka 61ada 003601514
MiNbKU 6HOUI — W00 YHUKHYMU MpPasmamuuHol 0ii HA NCUXIKY 4YymAaueux
2POMAOSIH-NEPEXOIHCUX.

O6mnacth Benero Bkimodae B ceOe MicTo BeHellito i BCI0O HABKOJIMIITHIO MiCIIEBICTh — JOJIUHY
piuku ITo, Bix micra 10 o3epa ['apna. Benelis i Benero pisHATbCA Mik co0010, K HEOO 1 3eMiId,
SIK MicsIpb 1 coHtle. Y BeHeril Bac 3auapoByioTh oormaprani OyquHku XV i X VI crosiThk, apucToKpa-
TUYHA JeKaJieHTChka atMocepa. Hatomicts y BeHeto oxaitHO mpuOpaHi MicTeuka cTosTh co0i cepelt
3eJIeHUX TaropOiB, a cepel] CUTbCHKOI 3eJieHI OUTIIOTh KJIACUIIMCTHYHI, [IAPCTBEHI BULIH, 3BeleHI B
XVI cronitti apxitektopom [lamnamio.

I'eTe nucas npo 11 micis:

«3eJieHe MOpe POCIIMHHOCTI, 63 HAMEHITIOro y3BHIIIIIIS, JEPEBO 10 JIepeBa,
KYIII IO KyIIia, He3TiYeHHI Haca/keHHS 1 He3/liUYeHHa KUTBKICTh O1IMX OyJMHOUKIB,
BULJT 1 LIEPKOB, 110 BUBUPAIOTH 3-TIOCEPe]] 3eJIeHI»

Atmocdepa B OykoniuHii obnacti BeHeto — rapMoHiiiHa, BiJIbHA, CY€THA, COKOBUTA, HAPOIHA.
VY BeHeTo KyxHs1 pajiilie KOHTUHEHTAJIbHA, a B MicTi BeHellisi Bcst KystiHapis, sIK JIETKO 3/10Ta1aTUCs,

15 Camporesi P. [lepenmosa o Bun.: Artusi P. La scienza in cucina e larte di mangiar bene. Manuale pratico per le famiglie (1995).

16 Fochesato W., Pronzati V. Stoccafisso & Baccala. Storie, usi e tradizioni popolari dal Baltico al Mediterraneo (1999). [1us.
takox: Ferrari M. Merluzzo, baccala o stoccafisso? Leggende, miti, ricette di un grande pesce dei mari del Nord (1998).
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MopchKa. TIpogyKTH Ha KyXHSIX BEHEIlaHINB BXKUBAIOTHCS 3/1€OUTBIIIONO MICIeBi, HEIPOCIIaBJIeHi,
Taki sIK capAMHU, KapaKaTulli, MOPCbKI paBJIMKM (caragoi), Yepenamiku «BeHEepKu» (caparossoli),
Momocku cape longhe Ta peoci. Ille yepenamku BoHrosie (pevarasse). A TakoX MOPCHKiI OaOKu
(canoce, cicale di mare), kpadbu (granceole), 30kpema Oe3maHIMpHI Kpadu B TIEpiof JTMHSIHHS
(moleche) Ta xiHoua ocobuHa Kpada (masanete), 3 IKUX MEPIIUX IAATh BAPEHUMH, a IPYyTHX — 3acMa-
KEHUMH B TIiCTi. BTiM, He3MiHHMIA yCITiX MaloTh Y BeHelii Takox Jopora MpuBO3HA prida Ta Mope-
MPOAYKTU (oMapu — aragoste, MOpchbKi MUHI — code di rospo, KaMm’siHi OKyHi — cernie). Majio sike
BUIOBUIIIE 3/1aTHE 3PIBHATUCS 32 MAJTbOBHUYICTIO 13 IOJACHHUM PUOHIUM PUHKOM Y BEHEI[IaHChKOMY
nepeamicTi Kitomka ado B 1ieHTpi Benertii koo omop mocty PianbTo.

A B oOnacrti Benero, mix [Magyeo i BepoHoto, y micTax, 1o 31aBHa niepeOyBasv Iij] TaHyBaH-
HsM BIumBoBUX TeproriB Copua, puly He 115Th. TaM mommmpeHe iTaylificbke CeNsTHCbKE XyTipChKe
rOCIIOAapCTBO, MOfAIOHe, MaOyTh, IO TOJUIAH/ICHKOTO, YyKe Cepel3eMHOMOPCHKIUM XapUoOBHM OOpS-
naM. [TiBaennuii kpait Beneto — [Tone3iHe — iHO/1 B My TIBHUKAaX HA3UBAIOTh iTAJIICHKOIO [ OM1an €.
Lleit kpail po3TamoBaHuil HIKYe PiBHS Mops i, Kk [omtaHmis, SBise coOO pe3yabTaT OCYIIeHHS
MoyvapiB i Oomit. BeHeto — oOnacts 6e3 IEHTPY; B Hill HEMA€ Hi CTOJIMYHUX KUTENIB, Hi MPOBIH-
miamiB. [Tpocro Garato piBHOMpaBHUX HeBenMWYKUX MicT (Bepona, Biuenma, Tpesizo, [lamys, Bac-
CaHO), JKOJIHE 3 SIKMX HE HAMAara€eTbcsl 3aTbMAPUTH 1 MiAKOPUTH PEILTY.

Oo6mnacth Beneto HeHave 3aTsuiach poOUTH BCe He CXOxe Ha BeHelrilo, a SKIIO HaBiTh CXOXKe,
TO HEOIMIHHO — B 1HIIIMI c110ci®. 3 OCHOBHUX BUIB XapyoBOI CHPOBHHU B KyXHsiX Benertii i Benero
CITiBMAIAI0TH JiuIe O0OO0B1 KYJIbTYpH.

VriMm, y craBiieHHi 10 6000BuX BeHerist i BeHeTo Texk MOBOAATLCS HEOAHAKOBO. [{711 KOHTH-
HEHTAJIbHOI YaCTUHM 00JIACTi XapaKTepHi TaKi CTPaBH, sIK «risi € bisi» — puc 3 HIKHUM CBIKHUM 3eJie-
HUM TOpoITKkoM. A y BeHeltil 110 cTpaBy 3 prcy roTyIoTh HeuacTo, 3/1e6ibiioro — Ha Cesatoro Mapka,
25 kBiTHA. Y 1el AeHb JOXi YPOUMCTO M MyOJivYHO KYIITYBaldM «risi € bisi» i MONOAI apTHUIIOKA
(castraure a6o castradure). B inmmi micsii poky BeHelist Biigae nepeBary «pizoTTo» — 0COOIUBO 3
MOPENPOAYKTAMH.

A B oOnacti BeHeto «pi3oTTO» poOiATh 3 rapOy30M, Crapikelo, TPEeBi3aHCHKUM IyKpOM a0o
ka0’ TYUMHU CTETSHIISIMU [ TUB. po3[. «Pi30TT0»]. Ha 60oTax, Ha BEIMKKUX HAIIB3aTOIIEHUX MTPOCTO-
pax 61151 BeHeriaHChKO1 JIaryHH B «pi30TTO» MOTPAIUISIIOTh BYTpH; aJie MelKaHIli BeHeTo Ha3uBaloTh
1x He «anguille», sk ckpi3b 1o Beil Itanii, a «bisati». ToMy He ciij ruiyTaTu «risi € bisi», pi3oTTO 3
TOPOIIIKOM — 1 «risi e bisati», pi30TTO 3 ByrpamMu.

Ha y30epexki cTpUISIOTH i CMaXaTh JJAyHHHX 1 OOJIOTSHMX MTaXiB, HAUYACTIIIIe TOTIOITh Ha
KayvoK.

I'acrpoHOMU-apucTOKpaTH, 3HaBIIl TEOPil, HOCIT HAYKOBOTO ITiAXOLY, YaCTO HaB1JyBaJIUCh Y CBO1
ceJa i mocravaiy XJioopoOiB MmopaiaMu, BAKOPUCTOBYIOUM CBO1 MA€TKU y BeHeTo sIK JOCIIi AHUTIBKI
JUISTHKY 1 B HU31I BUMAKIB YMiIM 3100yBaTH TUTOY BUIITYKAHO1 cesieklil. JIikap 1 acTpoHOM Mapki3
Jxakomo donmi nais’ Oponomko B XIV cromitti BuBi3 i3 [onbIi Ta 3acenuB B 00nacTh Beneto Heil-
MOBIpHUX KypeH, siki 0COOMBO IiHYBaJIMCh 3a Kpacy i OyJIu MpU3HaveHi ISl TYJISTHHS MapKi30BUM
cagoM. L{s moposia HUHI IMEHYETBCS «TTayaHChKi Kypr». Y HUX JOBre Iip’s, jarnara 60poja i Berke
PO3MAITTS 3a0apBJieHb — BiJ] YOPHOTO i OLIOro A0 CpiOHOTO Ta 30J70TOr0. A TOTYIOTh 1X, HAIIIHTY-
BaBIIM JTyXMsSHUMH TpPaBaMH i 3alIMBIIM B Onvaumii Mixyp. [loTiM Mixyp BiBapioloTh y Ka3aHi 3
BOJIO0. 3 OMYAUOro Mixypa, o0 3arnodirtu BUOyXy, MOBITPs BiIBOAUTHCS Yepes3 By3bKy KUIIKY. Lleit
BUJI KyJIiHApHOT 0OpOOKM Ha3MBa€ThCs «alla canevera».

bap «Y Iappi», euznaune micue Beneuii, éiokpus y 1930 poui sipmyo3
3akycok i kokmeiinie /Ircyzenne Hinpiani na xaave (8yauuui) Bananapecco,
1323, nenooanik 6io naowi Cessimozo Mapka, é 008011 HERPUMIMHOMY RPOBYAKY
— moomo 015 NOIHPOPMOBaHUX i 00paHux KAi€EHmMie. 3a8CiOHUKAMU Ub020 Oapy,
K 0azamo xmo nam’simae 3a poOMaHamu i c8imcvbKoro Xponikoro, oyau Epnecm
Xeminzyeii, Comepcem Moem, Pomwunavou, Apmypo Tockanini, Opcon Beaac,
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Apicmomenw Onaccic, Mapis Kaanac, Tpymen Kanome, Ileri I'yzenxaiim, Yapai
Yanain, a makodrc npunyeca /liana i 6azamo iHwWux 8UCOKONOCMA8AEHUX OCID.

[Nepexonsum BiJl CUTLCHKUX KapTHH IO BUIIYKAHOTO MICBKOTO MOOYTY, He 3a0yapMO, IO IO
BCIl TJTAHET1 CJIABUTLCS TAKWUW BEHEI[IaHChKUM JIEJIIKATEC, K «Kaprnaydo».

«Kapnayuo» — TOHKO Hapi3zaHa cupa sJIOBUUMHA, TaKa X CHpa, K YIIOOIEHUH 1T €EMOHTLISIMUA
«caJar no-AnpOiicbKr» (TPUIpPaBJIeHi OJIEI0 1 IUMOHOM CHpi CKUOOUKH) a00 «CUpe MO TO-AJib-
OilichkU» (TEeX ITEMOHTChKA TUBHMHA, a MO CYyTi — TUroBuid Oicpiteke Taprap). IIpote 3 ycix pizHO-
BUJIiB CUPOT0 M’sica Ha CBITi HAalOLIbIIIe MPOCTABUBCS CaMe BEHEI[IaHChKUI BapiaHT, 1y BCIX CBITOBUX
MEHIO TeNep KPacyeThCs iM’s1 BEHELIaHChKOTO XyA0kHMKA Kaprauyo, 110 cTajio Ha3BOIO CTPaBU: TOXK,
0e3 BaraHb, «Kapraydyo» MOXKHA BBAKATU BEHELiAHCHKOIO CIIELICTPABOIo. 1i OyJI0 BepIe IPUroTo-
BaHO NMPUOIM3HO ITSITAECAT POKIB TOMY B LieHTpajibHOMY Oapi «Y T'appi» («Harry’s Bar»).

TyT OyJ10 CTBOPEHO YMMAJIO IIIKABUX FACTPOHOMIYHMX HOBOBBE/ICHb, 1 BCI BOHM 32 TPAAUIIEI0
OTpUMAaJIY IMEHA Ais14iB MUCTELITBA: KOKTEWb « TiliaH», KOKTeWb «bestiHi». Y Ty ) HU3KY BXOAUTh
1 3HAMEHUTA CTpaBa «Kaprnay4yo». A HapOAWJIaCh BOHA 3a TAKMX OOCTABHH.

SIkoch y Npyriil MOJIOBUHI ITATAECATUX POKIB JJIs1 OJIHIEl LUISXETHOI BEHELIaHChKOl JaMH,
Awmanii Hani MoueHiro, Koy y Hel BUSIBUIM aHEMIIO 1 JIikap IIpomnucas 1ii cupe M’sico, 6apmeH JIxy-
3enne Yinpiani npurotyBas crpyrase suiopude ¢ijie. o peui, 1mo0 ioro HacTpyraTy, 1e ¢ise mnore-
PEIHBO CITijI TPUMOPOKYBATH OJIM3bKO TOAMHM Y (ppu3epi, 3arOpHYBIIM B IUTAPKOBUI Marip, a Bke
TO[i, IEPEeTBOPHBILM Ha 3aTBEpIisie MOMiHO, (e Tpeda Hapi3aTu CKHOOYKAaMH B KiJIbKa MiKPOHIB
3aBTOBLIKHU.

Lle HapizaHe M’SICO 3 BYCTEPCHKMM COYCOM, ILIOMHO IMPUTOTOBAHMM MaMOHE30M, 3 KiJIbKOMa
KparuisiMu coycy «Tabacko» 1 KyIKOI0 3eJIeHO1 PyKOJIU (AMKOPOCIIOI0 TipUuIlelo, CyXopeOpuKoM (poc.
I'YJISIBHUK)) OTPUMAJIO Ha3BY HA YECTh KMBOITUCLIS, YMI [TOJIOTHA 3alIOBHIOIOTH TPH 3aJIM BEHEL[IaHCh-
Koi Akaziemii MuctenTs — Bittope Kaprauyo (611. 1455 — 611. 1526). Moro BucTaBKa 3 BeIMYE3HUM
YCMiXOM MPOXOJWJIa came Toji, Ko 6apmeH YinpiaHi eKCriepuMeHTYBaB 31 CTPABOIO 3 CUPOTO CTPY-
raHoro m’sica.

Kapnauuo, asmop «/[usa ce. Ypcyau» i «/[usa ce. Xpecma», Xy00dicHuK,
wo 300padcas pyoiHOBUIL KOAIP MO020 CAMO020 GIOMIHKY, SAIKUM UePBOHIE
MmoHeHbKa cKubouka ¢pine 3 8uUpI3KU HA NPO3OPIl NOPUEAIHOSII mapinug,
8I0OMUIl 3HAYUHO MEHUIOMY UUCAY AI00€ll, HINC € HA C8IMI WAHYEANbHUKIE
«kapnauuo». Carasa uiei cmpasu HACMINbKU 0e3MeNCHA, W0 1H00CME0 3a0Yn0
npo Beneuiro, npo maaapa i npo oazpany @apoy. Cvoz00Hi «carpaccio»
NOGCIO0HO ACOUIIOEMBCSL 3 HA380H) CIMPAB 3 MOHKO HAPI3AH020 CUPO20 M’Sca, a
OCIMAHHIM UACOM — MAKOXC i3 CUPOT HAPI3AHOT pUdU, CUPUX HAPIZAHUX 2PUDIE. ..
Bomno, 30aemucs, cmae Hazeor cnocody 0opooxu.

Buiykana 1xa — BaxJMBa yacTHHa atMocepr B «KpaiHi aTiacHUX OayT», MiJl yac MOBYa3-
HOT'O MeJIaHXOJIIHOro KapHaBaiy... ®oroxynoxHuk Pynbsio Poiirep (Fulvio Roiter, Hap. 1926 p.)
BCE JKUTTS 3HIMa€ KapHaBaM y Benertii. Baratopa3oBo BUCTaBIISIIMCH i MyOIiKyBaJICh IOro poOoTH,
BUKOHaH1 3 1949 no 1979 pik. OgHa 3 TpocIaBIeHNX KHUKOK CTBOPEHA HAM 3a MOTMBAMHU JECATU
onosifanb ['epmana I'ecce («Jlarynu», 1997). Ha kapHaBanbHuX 3HIMKax Poiitepa rosoBHuii repoi
— KOJIp: KPYIJTi CyMHI MacKy 3aMicTh 0OJIMY, yci 0OMMY4sl SICKpaBoO-Oisli Ta KOHTPACTYIOTh 3 arpe-
CUBHUMHM OapBaM¥ Haps/iiB, a 3araJibHUi (hOH — YOpHA BOJIA, po3liBideHa Bigomickamu. dotorpadii
Poiitepa, TpariuHi i pi3Ki, MUTTEBO YMi3HAIOTHCS, 1X YaCTO APYKYIOTh HA JIUCTIBKAX i B KaJeHIapsiX.
Xrto 6aunB ¢oro3HiMku PyibBio Poiitepa, Toii He 3a0ye: JTaMaHi MO3HU, TpariyHi poTy, HiYHI Mek-
3aKi, XBOpoOIMBi OapBH, cepell coTeHb HelacHux [1'epo — xkomHOro AprekiHa.

Icropuk poro micra ITerpo I'acmape Moporin ime 1841 poky HapikaB: «Haiiripia Bajga BeHe-
IiaHIIiB — 0OXepiMBiCTh». MOpOIIiH MaB Ha yBa3i T'ypMaHCbKY HEHACUTHICTb, IIPUCTPACTb JI0 PiAKic-
HOI 1 foporoi 1i. OfHaK y Hallli 4Yacl MacoBOTO TypU3MY, KOJIU OiIbIIICTh JIOAEH, 1110 MOTparuis-
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I0Th Ha KapHaBaJl, PUBO3ATH 3 JIOMY OyTepOpoaH 1 KyOTh Ha TIPOTYJISIHII, 3aIUIIalouu y BeHerit
MAacHi OOTOPTKH 3aMiCTh TYPHCTCBKUX TpOITIel, BeHEI[laHChKe TPOMAJIChKe XapuyBaHHS, BOOJTIBAOYN
3a POAyMaHi Tpares3u B HAIliBIIIBAIBHUX €JTITHAX PECTOpaHax — BCE K TaKW BUPOOWJIO TiHY ramy
IIJIKOM XOpOIIUX OyTepOpoiB i «TpaMentiiti».!’

JJ1s1 ByIMYHOTO CHIOKMBAHHS MPU3HAYEH]I TaKOXK CrienuivHi Jacolli KapHaBaly — «IaJlaHi»,
«pitone» 1 «kpanden» (galani, fritole, crapfen), Bapiauii Ha TeMy HPSIKEHOTO B OJIil COJIOAKOTO
TicTa, Bijomoro B Pocil mif HEBU3HAUEHOI0 HA3BOI0 «XBOPOCT» (yKkp.: BepryHu). B Itamii B Kox-
HOMY MICTi € CBOI MiABKIM BepryHiB. Popma i Ha3Ba KapHABaJIbHOI BUITIYKH 3MiHIOIOThCS HABITh Bijl
OJIHOTO paiioHy 10 iHioro. Ha onHomy BeHelliaHCbKOMY OCTpoBi, MypaHo, 11e MeYMBO 3BEThCS «/13a-
neti» (zaleti). Ha inmomy — BypaHo — BOHO iMeHyeTbcs Bike «OypaHesti» (buranelli). TouHiciHbKO 51K
B Ofeci HACIHHSA Ha3MBAIlOTh «Pa3roBOpPbI», a y MijIaHi psiKeHe B OJIi1 TICTO MPOXOAUTD I1iJ] HA3BOIO
«banmaykm» (chiacchiere).

CIIELICTPABU. CHEIIIPOYKTH. CIIELTHAIIOT

Chnencrpasu

Bcmynni cmpaeu: mepnan B’suieHuit (baccala mantecato). Ile nacripaBai puOa mTokdimd
(stoccafisso), siky y BeHertii BiepTo 3ByTh «OaKkKaa», TOMy IO CJIOBO Kpacusiie. Baiiay:xe, 1o BOHO
O3HAYa€ B JICKCUKOHI BCIX IHIIMX 1TATINIIIB 30BCIM iHIIUI BUJI — COJIOHY BUMOYEHY pHOy JlabapiaH.
V Beseril MepJiaH MOAAETHCS y BAPEHOMY BUIJISIAIL 3 IETPYILIKOIO 1 BEPIIKOBUM MAacioM ado ITij1 Maii-
OHe30M. [HIIIi BCTYIHI cTpaBu — pi3HOMaHITHA prba B IMOYJIBHOMY i OI[TOBOMY MapuHai (in sadr).
Ix 37€erKa CONATH MPOCTO HA PUOATLCHKOMY OapKAaci, TPOAAIOTh MATOCOIBHAMH, TIOTIM CMakaTh i Ha
3aBepIIIeHHs] MapUHYIOTh. Jl0BOMII BTOMJIMBA, TpeOa 3ayBakUTH, TIPOLIELYpa.

Tepwii cmpasu: KBacolns 3 JUKOI0 Kavykolo (al magasso); mpumyTHi B OyiibiioHi (sopa coada);
«pI30TTO» 3 MOJIOJUM TOPOLIKOM (risi € bisi); «pi30TTO» 3 Byrpamu (risi e bisati); «pi30TTo» 3 M’sIcCOM
BUXOJIOIIEHOTo OapaHymKa (risi in cavroman); «pi3oTTo NO-KHOIKUHCBKU» — PUC 3 PUOO0I0-OMUKaMU
(risotto alla chioggiotta); «pi30TTO» 3 TpEeBi3aHCHKUM LIMKOpieM (risotto alla trevigiana). «Crareti» 3
COYCOM 3 YOpHHJIA KapakaTHili a00 «pi30TTO» 3 TUM CAMUM YOPHUJIOM.

/lpyei cmpaesu: iediHKa NO-BEeHEliaHChKH 3 BEJIMKOIO KiTbKICTIO IMOYJTi, TPUTOTOBAHA HA BEpIII-
koBomy MacJi. Karutyn «alla canevera» (3akiageHuid y Ouyaumii Mixyp, Aajti BiIBApIOEThCS B OKPOITi
31 CrIeiaIbHOIO KUIITKOI0 200 COJIOMKOIO, BCTPOMJICHOIO /1J151 Bi/IBE/IEHHS TIOBITPS 3 MiXypa, 10 po3i-
rpiBaetbcst). Monoab KpabiB, BUWIOBJIEHA B KBiTHI 1 TpaBHI a00 y *KOBTHI Ta JIUCTONA[I, B TIEPioau
kpab’syoro muHAHHA (moleche). Bonu GesnanuupHi. Ix BUTpUMyIoTh 100y KUBUMHU y 30UTOMY SIALT
3 IyXMSIHUMH TPaBaMH, a KOJIM KPaOu HalASIThCSI TOrOJIsI-MOTOJsl, 1X 3aCMaKyI0Th Ha TaTeNbHi 1 3'11a-
10Th 11TKOM. CaMKkH KpadiB (masanete). Mopchbki paBiiuku «garusolix». [TeueHs 3 konuH#u (pastissada).
[TamyaHceki KypH, siTHATA 3 AJIblaro.

PosBapeHa ocisiTHa; KayaTMHA B TOPIIMKY, 3aJIMTa )KUPOM — 1€ piJ KOHCepBiB. PaBiuku.
«Peara» — y Bewnenil nie Tiopresnpku 3 Onmuyaunx Mi3KiB 3 cupoMm. B obmacti Benero — «meapa»
roTyeThcs Mo-iHmoMy. Y BepoHi e mijmBa 10 BapeHoro m’sica — 1i rOTyIoTh 3 KiCTKOBOTO MO3KY,
cyxapiB, «[lapme3aHy», OyJbliOHY 1 TIEpIl0, a TAKOK HEOJAMIHHO 3 TEUiHKOI Ti€l TBApWUHH, UHE
M’SICO MAIOTh HaMip TIPUTIPABIATH. He citif miyTaTtu «reapa» 3 iHIIOI BEPOHCHKOIO CIIEIICTPABOIO —
«peverada», coycoM He AJisi BApEHOro, a BUHATKOBO ISl CMaKeHOTo M’sica (Kypstui myrnkH, koBoaca
«soppressa veneta», KiJIbKU, MeTPyIIKa, JIAMOH, OJlisl, OIIeT 3 YACHUKOM).

17 Tpamenuino (tramezzino) — GyrepOpox 3 XJ1iOHOT M'SIKYIIKH: 3 XJ1i0a 3 ycix OOKiB 3pi3aHa LIKYPHHKA, KBaJpaT CKHOKH PO3ii-
JIEHNi HAaBCKiC, OTPUMYEMO JBa M SIKMX TPUKYTHHUKH.
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Hanuzani Ha TOHEHBKI pO’KHU MaJIeHbKI NTAIIKU, 3ACMaKeH1 IIUIKOM, ITI0 MOJAI0ThHCS 3 «IOJICH-
Toto» (polenta e uccelli). [nauya B rpanatoBomy coyci (tacchinella alla melagrana). I1punyTHi Ha
poxHi (toresani allo spiedo). SIrusaTa 3 Anbnaro 3 1yxmsHuMH TpaBaMu. Pionerosi apTuioku 3 CaHT-
Epa3mo 3 naryHHuMM KpeBeTkamu. BigBapeHi naronu xmesno, 3arpasJeHi oni€lo (bruscandoli).

Conodowyi: TyKepKM 3 KOPiHHS 1pHUCy 1 IIKypUHOK amnenbcuHiB (fugazza). fIcHa piu, «maH-
nopo» (pandoro) — macka, sIKy BHITIKalOTh Ha Pi3aBo y BeHerlil, ackeTHIHO-BUIIyKaHa, 0e3 JKOTHOL
HauuHKU. «[laHgopo» ayxe BiAPI3HSETHCA BiJl HAIIXAHOTO I[yKaTaMU, POA3MHKAMM 1 HaBITh LIOKO-
JIaJJIOM MiJTAaHCBKOTO «ITAHETTOHE», X0Ua B 000X BUIAKAX MICTHCS MPO PI3ABSAHI MACKH [JWB. PO3/L.
«Kanenmap»]. OOMiHHICTh CBITKOBOI BUITIUKY, BEHEIIAHCHKUX «KparieHiB» i MiTaHChKUX «Oaia-
YOK» BIJIOBIJA€ Pi3Hii aTMOcepi JBOX KapHaBaJliB: BEHETIMChKOI0/BEHELIaHCHKOI'0 1 MUJIAHCHKOTO.
MinaHChKMIA KapHaBAaJI IIJTKOBUTO MPHUCBSYEHUI KyXOBAPIHHIO 1 00XEPIMBOCTI (3a3HAYMO, 110 HABITh
TpUBa€ MIJIAHCBKUY KapHaBaJl HA YOTUPHU JHI JOBIIIE BU3HAUEHOTO LIEPKBOIO TEPMiHY, 3a0Mpayn
11l YOTUPH JIHI Bia Benukoro nocty: BiH 3akiHUy€eThcsl He B JKUpHMIA BIBTOPOK, a B niepiny Bemnmko-
micHy cyOoTy). A BeHeliaHChKHI KapHaBasl He OyiiHe HEBraMOBHE CBSTO, a, HABIIAKH, CYMHE 1 CTpH-
MaHe BUIOBHIIIE, M030aBJICHE 3BYKY (UyTH TUIbKM TUIECKIT BOJIH), IIJIKOBUTO PO3YMHEHE B MOCTATSIX,
B JIIHISAX 1 KOJIbOPI.

CnennpoaykTu

Cupu copriB «A3sbsiro», «Monte Beponese» (Asiago, Monte Veronese). Cup «Mopiakko
nenb I'panma» (Morlacco del Grappa) 3 Monoka KopiB 3HuKaiodol mopoau Bypmina (Burlina).
IIle nonenaBHa 3anuiianoch y cBiTi 3aieaBe 270 uux TBapuH. AJie MICLEBI €HTYy3iacTH [AuB.
po3n. «Cnoy ®yn»] B3suiM Haja KOpoBaMu 11eCTBO, 1 HUHI noronis’s 1x pocre. Cupu «Kazaresna
TpeBiKaHa», «3omiro», «Ckin» (Casatella trevigiana, Soligo, Schiz). Bumouenuii y BUHI «IT SITHUI
cup» («formaggio ubriaco» abo «embriago»), Mo BUrOTOBIsIEThCS Y [1's1Be.

[Muaka 3 marop6iB EBraneo i ciuena BiyeHTiHChbKa mmHKA. KoBbOaca «luganega» (To6TO
«JIyKaHCBhKOTO» THITY) 3 TpeBizo. Ha3Ba Bkasye Ha Toii (pakT, o perent OyB y JaBHi CTOMITTS BUBE-
3eHu 3 JIykaHo — 11e cTapoaBHE HaliMeHyBaHHs basuiikartu. Ajie B Halll 4ac «JIyraHera» — okpaca
1 TOPIICTh TPEBI3aHCHKOI KYXHi.

@pykmu: BeNeTeHChKI uepelHi 3 MapocTiky i 3 BepoHChkHX maropOiB. [lomyHurti, s0myKa,
nuHi Ta nepcrky 3 Beponu. Kisi i mumonu 3 o3epa 'apaa. I'pyii 3 Oeperie Aximxke.

Osoui: TaMOHCBKa KBAacoOJIsl, TPEBI3aHCHKUI YepBOHUI ITUKOPIH, criapxka Oina 3 baccaHo, vac-
HUK 3 OeperiB Animxke, (ionerosi aptuioku 3 Cant-Epasmo (paiioH BeHeriaHchKol aryHu). Oco0-
JIMBO LIHYIOThCSI OPYHbKH IIMX APTHIIOKIB, i) HA3BOIO «castraure».

CynepBHCOKOKJIacHa oJtisi o3epa 'apma i BepOHCHKMX MaropOiB [auB. po3i. «MaciuHoBa
omis»].

Puc «Bianone Hano Beponese», npiOHO3epHUCTUI, BUBeieHN Y XV CTOMITTI OCHeAMKTUHCH-
KUMH YepHULISIME 3 abaTcTBa ['pymorto. YepHuili opraHizyBasii Meiopalliio 60T HaBkoio BepoHu,
MOKJIANIM Kpaid MeiTHIHUM, TOOTO HeOe30€UHUM ISl 3/10POB'sl, BUNAPOBYBAHHAM, TIPOKOMAHU T10
BCill 001acTi KaHATH 1 BJIAIITYBAJIM PUCOBI NOJIA (risaie), 110 JOHWHI JaloTh FapHi BPOXKai.

Kamrranu TpeBizancbkux rip 1 men bemoncskux [lonomiris.

Croennanoi

bine irpucte BUHO «IIpOCEKKO». «Pe3eHTin» (resentin) — rparina, HaIMTa B YallleuKy Bijl BUTHU-
TOI KaBU (BUTOHYEHE T'yPMAHCTBO YU Kanpus?).
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MacJuHoBa 0J1is1

Sk 1 pemra kpaiH CepeazeMHOMOp’sl, ITamisi 3aCHOBYBaJla CBOIO €KOHOMIKY 1 KYJIbTYpy Ha
ormmBax. [oBosi BeMKa 3a 0OCSroM JiiTeparypa y3rojikye MacIUHOBI rai 3 MICUXOJIOTIEN, ICTOpIEH,
peJirielo AneHHiHChKOro miBocTpoBa. OHOBIIEH] IPYKOBaHI MaTepiajli BUITYCKAlOThCS LIOPOKY, KOJU
MPOXOIATh HAWBAXJIMBIIII HAIlIOHAJIbHI KOHTPEeCH Ta BUCTaBKU. Y jmctonaai B Minani jaie «Cayion
3araxy i CMaky», 1110 HOro BJIalTOBYIOTh JIJI51 AETYCTATOPiB MacJAMHOBOI OJIi1 3 YChOTO CBITY. Y JIIOTOMY
onHovacHo B CieHi Ta B Pumi mpoxoauts « TrkaeHs onii», y Beponi mopoky BigOyBaeTbest «MixHa-
POIHUI caloH MacauHOBOI1 otil». Illopoky B uepBHi Ha Cunuiil IpoxoauTh «Apxeosio — MaciarHo-
BUI SIPMapOK» 3 KypcamH IiIBUIIEHHS KBami(ikamii 1yis (paxiBIliB i Mepexero MOOUTbBHUX KyXOHb-
Kade 1151 MOOUTEITiB cepeA3eMHOMOPCHKOI KyJTiHApil, OCHOBOIO SIKOI € MAaCJIMHY i MacJIWHOBA OJTisl.

Kynbt onii Itanisa ycnaakysana Bin CrapopaBHsoro Pumy, a Pum — Big I'peuii. Lle Bigomo 3
MUCTELTBA Ta JiTeparypu aHTUYHOCTI. KynbT omii y I'pertii 6yB yacTrHOIO MihoIoTil, BiH MOB’I3aHUI
3 KyJIbTOM 3eMJIepoOCTBa, 0OpOOJICHOT 1 00IaropoOKeHO1 JTIOIUHOIO 3eMJTi, He 3JTUIIIEHO! Y TIepBO-
3JIaHHOMY BUIJISIJIL.

Pumchbka KynbTypa, Tak camo siK TpelibKa, He oBaxasia HeoOpoOieHy npupoay. bisblie Toro,
B CUCTEMI LIIHHOCTEH, MiATPUMYBaHil TPEbKUMHU Ta PUMCBKUMH MUCUTEIISIMH, HeOOpoOieHa Npu-
pona Oy/a HEeraTMBHOIO aHTUTE3010 LUBLMI3aIl (civitatis) Ta micta (urbs), TOOTO Jaay, CTBOPEHOTO
JIOJVMHOIO, IO TIparHe BUALUTHCA 3 pupoan. OOpobiene nose i caja — Te, o pUMJIISTHA Ha3UBaJIH
«ager», T0OTo 00poOIeHi 3eMTi, TO3UTUBHO MPOTUCTABIISIIOCH «saltus», He3alMaHii TPUPO]I.

UynoBuii tocnigHuk pumcbkoro nodyty I'. C. Knabe nure:

«OCHOBOIO CTaHy 1 JKEpeJOM KUTTS BIIPOIOBXK YCI€l 1CTOPil <aHTUYHOIO
CBITY> 3ayumayiach 3emuisi. CripaBxkHiid, TOBHONPABHUI TPOMAASHUH MOJICY —
IPOMAaJISIHCbKO1 CHUIBHOTH — 3aBkK/AM BJIACHUK 3€MJIi, SIKMU KHMBE MepIl 32 Bce
11 wiongamu. BoHM MOCTaBISAIMCA 3 MA€TKy B MiICTO, Je 3a0e3medyBajid KUTTS
POIVHY, HUMH TOQYBaIMCh Oe3nocepe/iHi BUPOOHUKU — pabu, HUMU HACeJIeHHS
MPOBiHLI1 BUIIAYYBaJIO OLIbIITY YACTUHY MOAATKIB. By/ib-siKe BiIXMJIEHHS BiJl IIbOTO
HerepeOyTHOTO, 3arajibHOrO, CBITOBU3HAYAJIBHOTO TOPS/IKY YABJISIOCS MOPAJIBHO
HETIPUIYCTUMUM 1 HeOesneuyHuM. TijbKM CTaHOBHINE CLIbCHKOTO rocrofapsi 0yJo
CHpaB/i TiTHUM, TUIBKU JOXi/l, OTPUMYBAHUH BiJl 3eMJIi, JaBaB «4eCHe OAraTCTBO».
3eMJ1sl — BUIIIA, CBAIIEHHA I[IHHICTb, JIIOIMHA, 110 He 0OPOOJIsE CBOIO 3eMJI0, — He
rigga ii...»

Le migTBepmKyeTHCS, HAPUKJIA, mpoMoBolo L{uniepona Ha 3axuct Cekcra Pocriist, ie opatop
MPSIMO TOBOPUTH MPO JIBA CTaBJIEHHS 1O CLILCHKOTO XUTTS: «S1... 3HaI0 Gararbox, XTO... T€ came
CLIbCbKE JKUTTS, sIKe, TIO-TBOEMY, Ma€ CIYTyBaTH Il MATUTIOKEHHS 1 3BUHYBaueHb, BBAKAE 1 HAli-
OLTBII YeCHUM, 1 HAlOLIbII cooakuM». '8 Taka crcTeMa IIHHOCTEH yTBepauiacs Iiie B Yacu, «KOJIU
Ha KOHCYJIbCTBO OOMpasIy MpocTo Bix muryrax».!® [Ipo Te came y Beprinis y «['eoprikax»:

Opay po30pioe 3eMITI0 IUPOKO 3arHYTUM TLTYTOM;
3 Hel KuBe UMK piK, NIATPUMYE IIM 1 IepXKaBy,
3 Hel xynoOy romye i ctaga OMUKiB HagiHIIINX. >

18 «Sed permultos ego novi... qui... vitamque hanc rusticam, quam tu probro et crimini putas esse opportere, et honestissimam
et suavissimam esse arbitrantur» — Cicero. Pro Sex. Rosc., XVII, 48.

19 «Cum ab aratro arcessebantur, qui consules fierent» nus. Cicero. Rosc., XVIII, 50.

20 Bepriniil. I'eopeixu. 11, 513-515. Ilep. Muxonu 3eposa (Mukona 3epoB. Teopu 6 déox momax. K.: [Jginpo, 1990).
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CibChKe TocriogapcTBO OYJI0 OCHOBOIO EKOHOMIKY I'PEKiB 1 pUMJISIH, @ TPhOMa CTOBIIAMU IILOTO
0J1aropoIHOTO CiJIbCHKOTO TOCTIOAAPCTBA OYJIN: 3€PHO, BUHO, OJIMBKOBA Oisl. KOXXHMM 3 MPOIyKTiB
3aBiayBaB oimmiicekuii Oor: [lemerpa / Llepepa — 3epHom, [lionic / Baxyc — BuHOM, Adina / Minepsa
— OJIIEI.

V I'pertii 60oru criepeyaanch 3a MOTYTHICTb, 32 BoJIoiapioBaHHs AdiHaMu, 3a BU3HAHHS CBOTO
poayKTy-cuMBoiy. [loceiiion BUOMB 3i ckelli Boxy, AdiHa BUPOCTUIA ONMBY, MEPEMOIJIA 1HIIHUX
OoriB, MiCTO Ha3BaJIM Ha 11 YecTh. L0 mepeMory /10 Toro % po3LiHIIH SIK IIePeMOry KiHOUOro Havyasa
HaJ| YOJIOBIYMM, TBOPUOTO — HaJl arpecuBHUM. Ha kaiib, mepeMora o0epHyJ1ach AJ1s ’KiHOK CITbO3aMH.
B «ExnukionequuHoMy ciioBHUKY» Bbpokraysa i Edppona y crarti «Ponuna» ynraemo:

«...0oNMBa 1 Axepeno Boau. AdiHSHM, AI3HABIIKCH BiJl Opakyja, IO Iij
ONMBOI0 yocoOmoeThest AdiHa, a mif JxepenoMm — [loceioH, CKIMKam HapoaHi
300pH, 00 BUPIIIUTH, YUIM iM’sIM Ha3BaTH MicTO. JKiHKH, K1 B Ti YaCU MaJiv ITPaBO
roJiocy B HApOOHMX 300pax, BUCIOBWIUCH 32 AdiHy, dosoBiku — 3a [loceiioHa.
OckinbKH 5KiHOK OyJI0 Ha OMHY O1JTbIIIe, Hi’K YOJIOBIKiB, MIiCTO OYyJI0 Ha3BaHe 3a iM’ M
ooruni Aginu. O6paxenutii [loceitnoH 3aTonuB ATTHKY, TICJs YOTO YOIOBIKH, 100
YMUJIOCTUBUTH PO3THIBAHOTO OOra, OOMEXWIN MpaBa KiHOK 1 BBEJIU MOXOMKEHHS
32 YOJIOBIYOIO JIIHIEIO».

[Tnytapx po3nosijgae, o MOJIOAUX aiHAH HA MOPO3i MOBHOMITTS MPUBOJUIM B CBATHIIMILE
Arpasiia, i BOHU MPUCATAN Ha BipHICTh CBOTH OaThKiBIIUHI: «[IpucaraioTs e BOHH i MyCSTb 11am’si-
TaTu, MO0 MeXi ATTUKM TO3HAYeHI MIIEHUIIEI0, BIBCOM, BUHOTPAIHOIO JIO30I0 Ta OMMBOIO».2! Tak
3epHO, JI03a i OJMBa CUMBOJI3yBasu Jyis ['peliii Tpu cToBIM i OaraTtcTBa mMartepialbHOI KYJIbTYpH 1
pediriiiHoro KynbTy.?? Pumiissau yenagkysaiu Bij I'peril 11i 6ararcTsa i IiHHOCTI 1 B MeTai3nuHOMY,
1 B IPaKTUYHO-KYJIIHAPHOMY IUTaHi. A iTamiiii nepedpany TPaaulliio Olil BiJ] pUMIISH.

Onnis 06’eanye Itamnito, sk mpanop. HaiionanbHa «Acoriialtist MiCT-BUPOOHHUKIB OJil» 31 1mTad-
kBapTupolo B MonTepinkoHe (CieHa) icHye 3 1994 poky. Acouialiisi BUCYBa€ CyAIiB 1 CTapIALINH, SKI
NWIBHYIOTh HE3AIIIMOBAHY YeCTb IIbOTO «ICTIBHOTO crAry» Itanii. [Ipu ToproBux mangarax rosos-
Hux MicT Acouianil — ['enyi Ta CaBonu, Imnepii, Crioniero — € KoMiTeTy (3BaHi HaBilllOCh MO-ame-
PUKaHCBKM — panels) nepeBipku sKOCTi ofii. ¥ KOMiTeTax MpaloloTh eKclepTu. Y mepiof 300py
MAacCJIMH pa3 Ha THIK/IEHb BOHU IPOBOASATH JIETyCTallilo Ol BiJ KOKHOro BupoOHuKa. Excriepru Tpe-
HYIOTbCS IIUIMHA piK, OO 0 MoYyaTky ce30Hy Oyt B Haiumimmiii ¢opmi. Lli HemuTyImi, HeKypsiii
«HIOXaui», 10 HE BXKMBAIOTh T'OCTPUX IPUIIPaB, MOKJIMKaHI pearyBaTd IOJOBHUM YMHOM Ha TpU
nedeKTH CBiXKOBUYABJIEHO1 OJTil: IUTicHsBa (muffa), BuHOMoiOHMIA 3anax (odore avvinato) i nmeperpi-
BaHH# (surriscaldato). ITmicHsABY MOsICHIOBaTH HEMa€ MOTpPeOH, BUHHUIA 3araX YillIs€TbCs 10 OMil,
SKIIO J1KKY HOMMJIM CITUPTOM a00 OLITOM i HEIOCTaTHBO 10Ope MPOCYLIMJIM, MEPII Hik HAOBHIO-
BaTH OJIi€I0, a TIeperpiBaHHs TPAIUISETbCS TOMi, KOMU 310paHi MacIMHU TPUBAJIUI Yac MpOJeKaiu
KYIOI0 0e3 BOpYIIiHHSA. SIKIIO 1X TPUMAIOTh HAJTO AOBIO Y TAKOMY CTaHi, He Jy’Ke 10al04M Ipo CTaH
310paHO1 CUPOBUHU, MAaCJIMHU TICYIOTHCS, TOYMHAIOTh BUIUIATH TEILIO, OJIisl CTa€ MPOripKJIoo.

Maniakaavna mypooma npo sKicmb | HAMYPANbHICMbL — O03HAKA
Cb0200HIWHb020 uacy. byov-akuil imanilicekuili cnoxcueau npazwe mamu
Ha cmoai 0nit0 came IMANICLKY, N2YPIiicbKY, MOCKAHCbKY a00 «03epHY».
Bazamrwowa aimepamypa 3 ub020 NUMAHHS — €OUHE UIMUBO, U0 3HAXOOUMDb
CRPABX}CHIIL nonum 8 Ycix 0e3 SUHIMKY POOUHAX — CIOUUMb: 8 IMANIUCLKIl
onil He niggiocomKa, a uiauil 8i0COMOK noAiheH0Ni8, mux peuoeuH, SKi
pamyroms 8i0 paky ma iHghapkmy. Bucoxocopmua imaaniiicoka onis 3anooizae

2 3:; ITnyrapx. Aakuseuao. XV. Ilep. C. I1. Mapkuia.

2 L1 Tema noknagHo posrisHyTa B crarTi I1. Ckapni «Peomonis 3epHoBUX Ta BuHa. lemerpa, [lionic, Adina» y Bua.: Scarpi
P. La rivoluzione dei cereali e del vino. Demeter, Dionysos, Athena (1989).
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JrcosuHoKam’aHill xeopoodi. Qodepizae 8i0 amepock.nepo3y (HeHacuueHi dHcupu).
/lo3eonse ynuknymu paximy, 60 micmums 01€iH, NANLMIMUH, MIPOCMIUUH, 4
makodc gimaminu A i E(anmuokcuoanmu).

Ekcnepru po3noBiaoTs, 1110 HUHILIHI KPUTEPIT OLIHOK BiAPI3HAIOTHCSA Bl MMIAX0AY MpalllypiB.
CroronHi (paxiBLi yIOCKOHAIIOTH CBOI PELENTOPH A0 TaKOI BUHATKOBOI YYHHOCTI, 1110 BU3HAYAIOTb!
OJTisl 3 POIOBOTO OOIMCTSA, SIKY BUPOOJISIN 1XHI OATbKU 1 i, CTPAK/IA€ HA BCI MOXKJIMBI JIe(DEKTH.
Konu xHi Iim i mpajiy 3aCHOBYBaIM BUPOOHUIITBO, FOJIOBHA YBara MpUIUIIACh HE SIKOCTI, a KiJIb-
KOCTI, 11100, rpy00 Kaskyuu, MaTu TKy. FIKicTh Ha TOH yac BCiX BJIAIITOBYBaa.

Bcs Hanig xuBe y BIYHOMY CITIBB1JIHOIIEHHI CBO€EI PEaJIbHOCTI 3 BUCOKHMM 1/1€aJIOM, B OMPpisi-
HOMY XapuoBoMy pai. Mu B Itaznii, i ToMy Haile XapuyBaHHS [POHUKHYTE OJI€I0, MU BKJIIOYAEMO
OJIiI0 B CBiM PaLliOH TOMY, L0 OJIifl KMBOTBOPUTH, 5K, 3PEIUTOI0, )KUTTEAANHA BCS iTaJIIChKa 1ka, a
OTXX€, B )KUTTI TaK € X04Ya I110-HeOyAb CIIPABKHE.

OTOX, PO CIPaBKHICTh, «ITAJINACHKICTh» CIHOXKMBAHOI MacaMy MacJIMHOBOI oiil. € 1o 3arie-
PEUMTH 3arajbHOMOIIMPEHIN TyMILi.

JlirypificbKol oJ1il BUCTa4Ya€ TUIBKM JIIsS €JTITU: 100 PO3KUTUCS Helo, Tpeda 3a3HalOMUTHUCH 3
SIKUM-HEOY/Ib CEJITHUHOM.

TocCKaHCHKOI OJ1i1 BUCTA4a€ TeX TUIBKU JJIs eTiTh: 00 OTPUMATH TOCKAHCHKY OJilo, Tpeda
MPUSITETIOBATH 3 IKUM-HEOyIb rpadom.

Beponcbkoi ol 3 o3epa ['apna Opakye HaBiTh i CBOIX. BoHa iHOMI pogaeThes y OyTHKaXx,
aJle «CIPaBXKHICTb» 11 3aJIE)KUTh BUHATKOBO B1J] YECHOCTI TOCHOZIAPiB TOPriBEIBbHOIO 3aKjIamdy.

B YMmOpii y MasieHbKOMY MiCTEUKY KYIHMTH MICIIEBOI OJIil, 3arajioM, MOKHa.

B Anynii i morotiB MoxHa KynuTH 0€3/10MIIIKOBOI MiCLIEeBO1 0J1i1 (TyT BUPOOJIA0Th Maiixke 40
BIJICOTKIB Bci€l mponykiii Itanii). Bisbliue Toro, cripaBxkHs amysiiidcbka oOlisi, IMOBIpHO, 3 OIJIsIAY Ha
11 HE HalBUILy SIKICTb, IPOJAETHCA 1 3a MekaMu AmyJiil.

ITaniiini oxoue cepevaloTbcst PO HIOAHCK TEPMIHOJIOT 11, TO3HAYEHHSI PI3HUX BUIIB 1 MiJBU/IIB
MaciuHOoBoI1 oiil. Knacudikanis, sik ciiji 04iKyBaTH, 3MIHIOEThCS SIK reorpadiyHo, Tak 1 iCTOPUYHO.
Y MUHYIOMY CTOJIITTI 3aCTOCOBYBaJIM HU3KY O3HAK BIJIMIHHOCTEH, SIK1 B3arajii HEMOXXJIMBO BKUBATU
10 ChOTOMHIIITHIX peaJtiii, 00 ChOro/Hi i CHpPOBHUHA HE Ta, 1 MPOIIECH He TaKi, TOMY BUKOPUCTOBYIOTHCS
IHIIIl BUpA3U Ta 1HII MipKyBaHHs. Y «bpokraysa» cka3aHo:

«[IpoBaHchKka omis,>* 10 SIKOI BIAHOCSTH YCi ICTiBHI COPTH, SIBJISIE COOOIO
B3araji OJIiI0 BHCOKOI SIKOCTI 1 11 PO3IUIAIOTh Ha [1Ba TOJIOBHMX BUAU. TOHKa
npoBaHceka oiis (huile vierge);?* i1 omepXylOTh i3 CTUIIMX, OaraTMX Ha OJilO
OoMMBOK 1 rorywors y Ppanuii ta B Itami mopiyHo B Kuiekocti po 100 000
meTp. 1. Lleit Bua MacamHOBOI OIil HAAXOAUTh Y MPOAAX MiJl KUIbKOMa MapKamH,
MPUYOMY Kpallli COPTH MO3HaYalnTh MapkamMu AA 1 A. [HIIMA BuA MacivHOBOL
OJ1i1, 3BUYaliHy MpoBaHChKy oiiio (huile 2 manger ordinaire),?> OTpUMYIOTb 3 OTMBOK
pizHo1 3pisnocti. [TpoBaHchKa oiist B3araii Mae OyTy MPO30POIo 1 He MOBUHHA MaTH
3ripKJIOro 3amnaxy: BOHa 3a3BUYail CBITJIO-’KOBTOTO KOJIbOPY, YacTO 3€JIeHYBaToro i
BeJIbMU PiIKO Oe30apBHa; 0e30apBHY OJTiI0 MPECTABISIOTh JEsKi COPTH iTAINCHKOL
Oflil, a TaKOXK OJii ITYy4HO OiNieHi Ha coHIi abo 3a aomnomorol inprparii
yepe3 Byriuis.?® OiamBoio, a00 (padpUYHOIO OJTi€l0, HA3UBAIOTh YCi HEICTIBHI COPTU
MAacCJIMHOBOI OJIi1; BOHM 3a3BUYail KaJIaMyTH1, HETPUEMHI Ha 3amnax i cMak. Lli omit
MOAUISAIOTECS HAa JIeKiIbKa BHIIB, 32 coco0aMu 1X OTPUMAaHHS 1 3aCTOCYBaHHSI
(huiles lampantes, huiles de ressence, huile a fabrique, huile d’enfer). o Tiel

23 [poBaHCHKOIO OTi€I0, 5K GAYMMO, HASHBAIM MACTHHOBY. SIK Ha Te, MU 3HAEMO, IO TIOXOIIA BOHA & HisK He 3 [IpoBancy.
24 Mu nasusaemo i «HATYpPaJIbHOIO» («He3alMaHO0»). Te came CJI0BO BKMBAIOTh TAKOXK (PpaHITy3H.
%5 3ppruaiisa, CTIOKMBYA.
2 dinprpanis yepes Byrijuis — padiHyBaHHSI.
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camol I'pyNy COPTiB BIAHOCATH TaK 3BaHy TYPHAHTOBY OJiIO, 1110 3aCTOCOBYBAJIach
IS SICKPaBO-4epBOHOro hapOyBaHHS 1 SIKy OTPUMYIOTh 3 OJIMBOK YK€ KBACHHX
ab0 THWIMX, a00 3 TPECOBUX 3AUIIKIB, a OTKE — 3 TAKHX, IO 3HAYHOI MipOI0
po3KiIamucs. 3BUYaiiHa MacJaMHOBA OJIisl AJIs1 MPOJAXy Ma€ CBIT/IMM, 3€JI€HyBaTO-
’KOBTH KOJIip, MijI TPUBAIOIO JI€I0 COHSAYHOTO CBIT/Ia 3HEOAPBITIOETHCS».

[Mo My ynTaEMO CHOrOJHI Ha ETUKETKAX y cynepmapkerax?

CporonHi OCHOBHI Kateropii oJil MaloTh Taki Ha3BU:

HarypanbHa («He3aiiMaHa» ) OJlisl, OTpUMaHa MEXaHiYHUM crioco0om 6e3 HarpiBy — olio di oliva
vergine. Mae KiJibKa Mi/IBUIIB: eKCTpaHaTypaibHa abo cyrnepHaTypaibHa, olio di oliva extra vergine
(kucnoTHicTh He Oinbine 1 %); «He3aliMaHa» a0o0 HaTypasibHa, Biache olio di oliva vergine (KUCOT-
HicTh He Oible 2 %); HaTypajibHa, crioxkuBYa olio di oliva vergine corrente (KMCJIOTHICTb He Oiiblie
3,3 %); HarypasipHa s1amnoBsa olio di oliva vergine lampante (kucioTHicTb oHan 3,3 %).

Kpim Toro, € takox: padiHoBaHa maciuHoBa onis — olio di oliva raffinato (KucIOTHICTH He
oubie 0,5 %); cymim padiHoBaHOI Ta OyJb-IKMX HATypaJIbHUX («HE3alMaHUX>» ), KPiM JIaMIIOBOI —
olio di oliva (KuCIIOTHICTb He Oinblie 1,5 %).

Haiiripmii coprtu: onisi, oTpuMaHa 31 3aCTOCYBaHHSM PO3YMHHUKA, i3 MACIMHOBOIO KOMY —
sansa di oliva greggio; i oJ1isl, OTpUMaHa METOOM padpiHyBaHHs 1 3 B)KMBAaHHAM PO3UMHHMKA, 13 Mac-
JIMHOBOTO koMY — sansa di oliva raffinato (kucnotHicTs He Ounbiie 0,5 %).

3aKOHOJABCTBO MPUIKCYE HOPMATUBU, OPraHW KOHTPOJIO BIACTEXKYIOTh MOPYIIHUKIB, 1 CIiJ
CTIOAIIBATHCS, 1I0 HUHI BKe HE TPAIUISETHCS TOTO, PO IO 3raye CIOBHUK «Bpokray3ax:

«Bcl coptu MaciMHOBOI1 011l 4acTo (haibCriKyOTh; OMUBY (PabCU(PIKYIOTh
HE TUIbKM JOJABaHHSAM JEIIEBIIMX POCIMHHUX OJIif, a I1e W BYIJIEBOAHEBUMU
MiHEpaJIbHUMU onisiMU. B Pocii mij Ha3B. OJIMBYM 4acTO HNPOJAIOTh CYMillli 1HIIUX
POCIMHHUX KUPHUX OMii 3 HATOBUMHU AUCTUIISATAMU Ta 1HO/I 1€ JOAAIOTDH Caa».

He cranemo 3BaxkaTu Ha Taki eKcliecM B Halliil Kiacuikamil i MOroBOpMMO pajiiie Mpo
KPUIITAJIEBY YUCTOTY.

Itanifickki penienTy i KyJTiHapHI MOPaJHUKA BUMAraloTh 3aBXIH, CKPi3b, Y Oy/lb-IKOMY pasi
YKCTOI MacJAMHOBOI of1il. BomHowac, Oyab-sKiil palioHaIbHO-MUCISYIN JIIOAKHI 3pO3yMiJio, IO Ha
BCi CTpaBM Ta BUIAJIKHM YUCTOI MACIMHOBOI ONil He Hactauuiics. OfHAK iHTYITUBHO BBaXa€TbCs,
110 caMe CyTepHaTypajibHa OJlisl Be/le CBOE MOXOIKEHHS Bijl CBAIIEHHOI Ky/TiHAPHOI TPauilil, Aapye
JOBTOJITTS, 3J0POB’sl, 3aXuINae Bia auxa. Ha muisikax nogekyau HanucaHo: «MoXkHa IpUITyCTUTH,
IO 1151 OJTisl 3MEHIITy€ IMOBIPHICTh CYIMHHUX TATOJIOTif». YMOBHUIA CIIOCIO BUCIIOBITIOBAHHS HE TIPU-
MEHIIIy€ B HAllIUX OYax MPUBAOIMBOCTI BMICTY TUISAIIKY. .. BOHO i cripaBni — 3 6araThox mpodeciii-
HUX Mpallb Ha TEMU XapuyBaHHS MU Ji3HAEMOCH, 1110 YMCTa «He3alMaHa» OJlisi BXOAUTH JI0 KaTeropii
«functional food» — ToOTO 1%k, sIka 3MEHIITye PU3MK 3aXBOPIOBaHb, 1 «nutriceutical food» — «1imormol
TKi», 30aTHOI BIUTMBATH HA (Pi3i00riyHi (pyHKIIIT OpraHizmy.

MoxHa, 3BiCHO, BKa3aTu OCIiByBaYaM «HAWYMCTIIIOL OJil MEpIIOoro BUYABJIEHHS XOJIOAHUM
Croco0OM» Ha Te, IO OKPEMOro MepIoro BHUYABJICHHS OJIHO-BIKMMHA TEXHOJIOTiSI HE 3HAE BKe
IUSTAECAT POKiB, IO TEMepilllHi Mpecy HarHiTaloTh TUCK Y 450 atmocdep, 1 Bce, 1110 MOXHA BUYA-
BUTH 3 MaCJIMH, BIXKUMAEThCS Ofipazy. [l pyroro BU4aBieHHs IPOCTO He OyBa€, SIK i XOJIOTHOTO — OJTiI0
MOBCIOAHO I'PIIOTh 10 TPUILISATH IPAAYCiB, 0 LIICTAECATH — HArPiBalOTh HU3bKOCOPTHY OJIIIO.

Oxo wykae na emuxemui caosa «Prodotto in Italia», a 3naxooums, Ha
acanw, Haituacmiwe «Confezionato in Italia» — «Po3aue imaniiicokuii». Ile
03Hauae, wio 0aist docmasasemocs 3 Mapoxko, Tynicy, Typeuwuunu, a ocmannim
uacom oeoani uacmiwe 3 Icnamii, BUBAHMANCYEMBC 3 BeAUUEIHUX MAHKEPIE
y nopmax I'enyi, Imnepii, bapi (seauxux uenmpax po3augy MacAuHo8oi 0.1ii)
i il0e Ha nepepooOKy. Y ui nopmu Oydxce uacmo 3a8039Mb HU3LKOCOPMHI
suou oaii — «aamnosy» (lampante), «3 suuagkis» (sansa), a wacom 8ioxoou
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8UUABKIE — OMPUMYBAHA 3 BUUABKIE MACAUHO8A MAKYXA Ui0e Ha Pirbmpu 0ns
KOHOuyioHepie nogimpsi... 3ase3eHy 01il0 00.1az20po0XxCyoms, po30asasitomy,
ino0i pagpinyroms. I pozausarome no naswkax 3 Hanucom «Confezionato in
Italiax.

A Jie K Ta oJ1isi, PO SIKY CKJIaJieHO MihH 1 CIIBAIOThCS MICHI, — 1/leabHa, CIPABXKHs, BUCOKO-
miHga?

A BOHa B ysiBl. Y BCIX HalllUX MIpPKyBaHHSIX MPO CIEUIPOAYKTH CIMHAIUATU 3 OBAALISATH
ITAICHKUX 0OJIACTell MU CJIaBUMO BUIIlYy PEAIbHICTh, SIKA MAHYE TAKOX Y CBIJIOMOCTI CIOXHMBAYiB
«MACJIMHOBOI'O HEKTapy», — 110 CIPaBXHbOI KUTTENANHOI OJil, Li€1 MPUPOJHOI HiM(]HU, 110 BUTrO-
AyBaJia Halliio, 0e3MmocepeIHLO OB I3aHO1 3 TyXOBHUMHU OCHOBAMH KUTTS. PUTyal ClO)KUBaHHS OJil
CIIOPIAHEHUI 3 PUTYAJIOM EBXAPUCTIl, a MACJIMHOBA OIS 1 LIEPKOBHUI €J1eM — B3arajli OlHe 1 Te caMe.
B 06iaHI0 roarHy Ha KOKHOMY CTOJII B ITasmii He3asieKHO BiJl ETUKEeTKU Ha peasibHIl TSI — 0auuMo
YaCTOUKY IILTIOIIO] BOJIOTH, KEPENo Oe3cMepTsl.
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Tpentino i AabTo Agigxe”

Iete, BIKmKa0uM B 1110 okoymitio [tanii 3 miBHOUI, paniB: «Big Bouiena?® no TpienTa nes’sth
MUJTb POJIOYOI0 TOIHUHOIO, SIKA 3 KOXKHOIO MUJIEIO CTa€ Jiefiali romodimion. Bee, 1110 B ropax csk-Tak
’KUBOTI€, TYT HATIOBHIOETHCS )KUTTEBUMU CUJIAMU, COHLIE TIede IOCUIIH, 1 3HOBY ITOYMHAEII BIpUTU B
Bora». OpHak, npuOyBaiouu B Ty caMy MicLEBICTb 3 MiBJH:, OyAb-XTO Biguye: el Kpail — He Itanis,
a ABcTpo-YropumHa. Ax HaaTo BiH niBHIYHMM. | Xoua B TpeHTo 1 B BosbliaHo B JMIHI 1 cepIiHi
3aBK/M CTOITh HECTEpITHA cTieKa, TpeHTiHChKa 00JIaCTh M€ PeryTaililo Majio He BiuHO1 Mep3iioTu. Ha
TYTEIIHi MaropOu i B TOPU iTATINI TiKAIOTh, OO BiJICU/IITHCh, JJOKM Ha ATICHHIHCBKOMY IiBOCTPOBI
cIieKa 0cOOJTMBO KOPCTOKA. TpeHTIHChKa 1 TIBICHHOTIPOJIbChKA KYXHi KEPYIOThCs raciioM «Bucrostu
B CYBOpHX yMoBax 3umu!». MiclieBa HapojiHa KyJIbTypa MpoiHsTa MadhocoM 60POTHOU 3 XOJIOAAMH.
HaiiBecerniiie TyT CBATKYIOTH JIeHb 3aKiHYEHHSI 3UMU Ta YPOUMUCTOTO CHAJIEHHS 11 IOTBOPHOTO OITy-
Jaja.

Tpenrino i [Tiaenauit Tiposb (Agigke) OUTBIIOK Mipoo Pi3HOPIHI, HiX MoaiOHI. TpeHTiHO 3
BUIIISITY Taku Omvkumii 1o Itanii, a [TiBnennwii Tipons ciiopigHenuit 3 ABcrpieto. Y TpeHTiHO 1nTh
Oinmii 1 xoBTUH X110, a B [TliBgenHomy Tiposni — YopHuii.

YV 1ux ABOX TOJOBHUHAX OJHI€l OOJNACTi PI3HUTBCS HABiTh 3aKOHOAABCTBO. TpEeHTIHChKa
3eMeNbHA BJIACHICTh O€3MepeliKOIHO AUIMThCS MiK 3aKOHHUMH CHAJKOEMISIMU, TUM 4YacoM SIK
AJi1Ke TPUMA€EThCS CEpeAHbOBIYHOIO ITPABUJIa MAalopary, 3BaHOrO TyT «maso chiuso». TyT quissHKH
3eMJIi APOOJIEHHIO He MiJIAraloTh, TAKMM YAHOM, MAETKH 3QJIMIIAIOTHCS BEIMKUMU. YIIEMJISIOUU B
rpaBax ocoOy, ypsja HamiBoOJIACTi 320X0UY€E MPIOPUTETH TPAAUIIIHOIO 3emiieBosioninHs. Lle cran-
IIMHA YaciB BEHEI[iaHChKOro MaHyBaHHs. ['eTe, moOyBaBIIM HA PO3IJISII OIHIEl IUBIIBHOI CIIPABU Y
Bewnenii, y Ilanami noxiB, nucas Tak:

«CragkoemIli MafopaTiB MaiTh Yy I pecryOnilli YuMaii TpUBLTIel;
HEPYXOMICTh, Pa3 MPOroJiolieHa MaiopaToM, HaBIYHO 30epirae CBOI IpaBa; sKIIO
B CWJIy SIKMXOCh OOCTaBMH BOHA U MiJisArajia BiJUyKeHHIO HaBiTh KiJIbKa CTOJITh
TOMY, TO, KOJIU CIIpaBa AiiJie JO BIAKPUTOIO CYA0BOIO PO3IIIsiLy, BUSBISETHCA, 1110
MpaBa HalIaJKiB MEPIIOro ciMercTBa HeJJOTOPKaHHI i 3eMeJIbHA BJIACHICTh Ma€ OyTr
MOBEPHEHA 1M».

I'ete nquByBaBCs KMBYYOCTI LILOTO cTaponaBHboro 3akoHy B X VIII croniTri: 1 He AMBHO, 1O
3aKOH 3JIMIIAETHCS YMHHUM 1 B XXI?

I'on0BHI cTpaBU TPEHTIHCHKOI Ta MIBJEHHOTI POJILCbKO1 KYXHi — LILTKOBUTO aBCTPINCHKI: KaIlycTa
3 KapToIuielo, XJ1ib, OOpOITHSHI CyIH, ek, «IoJieHTa» 1 HaiicMauHi B CepezeMHOMOpP’T I0TyKa.
Kpim aBcrpiiiiiB, 3 SKUMH TYTEIIHIX MEIITKaHIIIB 30JIMKY€E He TUTbKH reorpadis, ajje Takox icTopis
(I’'SITh 3 TIOJIOBMHOIO CTOMITh, 3 1363 o 1918 pik, TpenriHo i [liBaennnii Tipons nepeGyBaiy i
nanyBaHHSIM [[abcOypriB), TyT MpUCYTHS OyJia TAKOXK CTOPOHHS J1iTa, sIKa 3/1iHCHIOBAA 1/IefHY aTaKy
Ha MICIIEBUX JeIO TMO-iHIIOMY, aJie He MEHIII aKTWBHO, HiX iHO3eMHI 3arapOHHKHU. Wnervest po
BUIIUI KATOJUIBKUN KJIip.

Tpento 6yB orutorom Karoimiibkoi Kontppedopmariii. ¥ 1545 porii OyB nporojiomeHuii, B
1550-my ckimkanwmii i B 1563-my posnymenuit TpuneHTchkuid (ToOT0 TpeHTChKHii) coO0p KaTomm-
LBKOT'O CBSAILEHCTBA.

Tpeba Oyno 3ynuHUTH MPOCYBaHHs JToTepaHcTBa 3 [liBHIYHOT €Bponm no Itamii. ke micto
JIMIIe 32 PemTy MiIXOqWIo JUIsl BEJIMKOro igeonoriyHoro 3'13ay? OgHa 3 npuiuH, 3 AKuX CBITHiA
MIPeCToJT 3yMMHUB CBill BUOip came Ha TpeHTO, — I1e 3BMYKA HACEJICHHS JI0 TPUHAOMY UYUCJICHHUX

%7 Tmma Ha3Ba o6MacTi ANBTO Animxe — [liBpennnii Tiposnb.

28 Humi BosbliaHo.
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rocTey 3 HIIMX MICT, yMiHHS OPTaHi30BYBAaTH MOCTIH i 3a0e3nevdyBaT MPHUIKIKUX TPOJOBOIbCTBOM.
TpeHTo 1eKUTh Ha IEPEXPECTI BEIMKUX TOPrOBUX IUISXIB 1 TPU 3IUTTI TPhOX PIUOK — Anigxe, Taib-
Bepa 1a [3apko. [Topyu BXiJ Ha €quHUI IipcbKUii epeBad, o Beze 3 Itanii B ABcrpito. Micto uynoBo
IIPUCTOCOBAHE 151 BIIAIITYBAaHHS BEJIMKUX TOPriBEIbHUX SIpMapKiB. | B HUHIIIHI Yach TYT IPOXOASTh
IIOPiYHI TOPru: 1e Oipka HaA3BUYIAHHO CMAaYHOTO cajia, PO3CaH i, SICHA pid, AOIYK.

Tpenmo — cmoauys 20ayuH020 UApcmMaa, mym 3a824cou po3800UNU UYO08L
copmu «Panem», «I'onden /leaiwes», «Illmapx», «Mopzendoygpm» (Renette,
Golden Delicious, Stark, Morgenduft), a nuni mym nepesadcae 0OpeHO
«Meninoa» (Melinda) 3 ooaunu Hown, Hos0s181eHUIl, «OU3AUHOBUIL», 3i
CReuianbHO HAKAEEHOW KAPMUHKOW, 3 6UPA3HUM LMEHeM, PeKAaAMOBAHULL
3 1989 poky oasa niompumku KOHKYPEHMOCHPOMONCHOCI MiCUeB020
caodienuuymaa. 3 uyiet «Meainou» HUHI POOASAMb HAUMUHKU 00 HE3PI6HSAHHOZ0
CMAaposUHHO20 MPEHMIHCLK020 Wmpyoensl.

ITpo TpuaeHTChKMiA cOOOpP OrONIOCHIIM 3a3Aalierip, y 1545 poui, 3a STk POKiB 0 MOYATKY
3acigans. Li 'tk pokiB Oy/M BigBeleHi Ha MpUrotTyBaHHs. [10cTymnoBo B MiCTi po3ceuuch i oona-
LITYBAJIMCS COTHI YAHOBHMKIB-JEJIEraTiB: BiJl MANICHKOIO MPECTONY, BiJl OPIEHY €3YITIB, Bijl YepHe-
YUX KOHI'Peratlii Ta OpleHiB, 1 TOCOIbCTBA BiJl YCIX €EMUCKOIATIB, 1 HyHIIIaTy Bif yCIX A10LE31B 1 XpH-
CTUSIHCBKMX LIEPKOB IUIAHETH, HE 3rajlylouM BXke MPO YMCIEHHUX CIiBPOOITHUKIB «ceK’topiTi». He
JMBHO, 0 MIiCTO nepexuio B poku TpuaeHtcbkoro Codopy OypXJ/iMBe EKOHOMIYHE i FaCTPOHOMiUHE
B1JIPO/IKEHHSI.

3 pscHOro (hOJNBKJIOPY 1 JiTepaTypHUX TEKCTiB HaM BiIOMO, fIK JIOOJIAThH MpeiaTd i YeHIi
CMAYHO MOMOICTH 1 SIK CHPUTHO BOHU BMilOTh OOXOAUTH, IHTEPIPETYIOUN Ha CBOIO KOPUCTh, PUITUCH
PO MicT 1 yTpuMaHHs [auB. po3f. «Kanenmap»]. O0’€KTOM ipoHil BUSIBIISUTUCH 1 JISIKU, i PUMCBKI
nanu. [Ipuragyerscs coner Ixy3enne [Ixoakino bemt «Ilanceka KyxHs» (TyT 1 Aaji Biplill B riepe-
kiaai B. YalikoBcbhKOro 11si IbOro BUAAHHA. — [lep.):

Co’ la cosa che er coco m’e compare

m’ha volulo fa vede’ stamaltina la cucina santissima. Cucina?
Che cucina! Ha da di’ porto di mare.

Pile, marmitte, padelle, callare,

cosciotti de vitella e de vaccina,

polli, ovi, latte, pesce, erbe, porcina, caccia e ogni sorta di vivanne rare.
Dico: — Prosite a lei sor Padre Santo!

Dice: Eppoi nun hai visto la dispenza,

che de grazia de Dio ce n’¢ altrettanto.

Dico: Eh, scusate povero fijolo!

Ala ci0 a pranzo con lui quarch’ Eminenza?

Noo, — dice, — er Papa magna sempre solo.

3HalloMu# Kyxap, 1O ITPY Marll CIIykKUTb,
Cporogsi NIsIHYTH MEH1 JO3BOJIMB

Ha xyxnio Haiicearimoro npecrony.

Kaxy iiomy: — Lle nopt BaHTaxxHUM, Apyxe!
VY nid 1MBYTH OKOCTH U LTI TYII

V yaByHLISIX, MOB KOpaO1i y MOpi.

A Toi1 MeHi: — He 6auuB T KoMopw!

A 1ie JIuIIe CHIZAHOK CKPOMHUI Ty XKe:
Srus, kypya i puda 3 KoBOacoIo,
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3aMOpChKi CTpaBy, JUYMHA 1 CaJIl0 —
l'ocriosb cMakom HamiCHHKA BIOCTOIB!

— Yu BCi 3 HUM CALYTb CHIJATh KapAuHAIU?
— Hi, nana Tpanesye camoToio;

Vomy 1poro mi6oHs me Oyje it Masio.

He Tinbku niTeparopu, a HaBiTh JaMU XKapTyBaJIM Ha 110 TeMY, ITPO 10 MU Ai3HAEMOCS Bif] TOTO
K Taku [ere:

«YBech llell yac Halla MyCTOT/JIMBA TOCHOAMHSI HE 3ajuilaja B CHOKOI
OCHEeMKTUHIIIB; HEBUYEPIIHUM MPUBOAOM [UIsl 11 OJMIO3HIPCBKMX 1 HAaBiTh
aMOpaJIbHUX JOTEMiB CTaJu PUOHI CTpaBH, SIKUM 3 HArogu IOCTY HAJAHO OyJo
BUIJIAY MSICHUX; HaiOUIbIIe 111 Mogo0asoch MiIKPECTIOBATH MPUCTPACTb CBATUX
OTLIIB IO M’SICHOT'O 1 pafiTH, 1110 BOHU MOKYTh HACOJIOAUTHUCS] TPUHANIMHI (DOpPMOI0,
KOJIM BX€ CYTHICTh 3a00pOHEHa 3aKOHOM. f] 3amam’sTaB KijlbKa 3 TUX AOTEMiB, aje
MeHi OpaKye MyKHOCTi, 1100 TYT 1X BIATBOPUTH. ..»

Ha i omepxuMocTi npaBujiaMu JOTPUMaHHS IOCTY, ajie BOAHOYAC 3a SIBHOTO IOTATY JI0
00KepIUBOCTi, chopMyBasach MUIITHA i MOKUBHA TPEHTIHCHKA IMTICHA KyXHS, 1110 MOTiCHUIA MiCIIeBi
HEBUOAIIMBI MUCIIUBCbKI 3BUYKH.

VY ckopoMHI J1HI CBATUM OTLAM NofaBaiy 1 Terepykis (galli cedroni), 1 nane (daini), 1 capH
(camosci), i Ko3yib (caprioli). [Ipo ue nuiie nancekuii Kyxap bapronomeo Ckarmi,? 1110 00cayroy-
BaB BUINKX iepapxiB CoOOpy BIPOIOBK YChOIO MEpioAy 3acijaHb. AJie OCKIJIBKM MOCTH 32 KaTOJH-
LIBKMMH NPABUJIAMH OXOIUTIOIOTh MaJIO HE MOJIOBUHY POKY, a KJIip MiJ Yac CBITOBOIo 3’1311y BOJIEIO-
HEBOJIEIO 3MYILIEHUI OyB peTebHO BUKOHYBATH LIEPKOBHI MPUIKCH, B MOBCIKAEHHOMY MeHIo TpeH-
TiHO I IOHUHI MlepeBa)aloTh OOPOILHSIHI, MOJIOYHI CTPaBHU, a TAKOK OBOYi. M’SICO MOTparuisie y TpeH-
TIHCHKMI Ka3aHOK JMIIIe 3pifka. Puba B TPeHTIHCHKIN MICHIM Ji€Ti Mailke He CoCcTepiraeTbes (Mope
AajedeHbKo). SIKIIo i noTpamise B MEHI0 TPEHTIHChbKUX Tpamne3 pula, BOHA HE MOPChKa, a JIMIe
NPICHOBOJIHA. BUHATOK CTaHOBJIATh aMEPUKAHCHKUI Ta 1CIAHJCBKUI MEpJIaH TPUBAJIOTO 30epiraHHs
— mrtoki (stoccafisso), cononuii 1adapaan (baccald), o crieriagbHO 3aBO3UBCS 1S XapuyBaHHS
B nict. Ha Tpuaentcbkomy cobopi aenerar Bia HIBenii kapaunan Onadp MaHCOH Tak yCHIIIHO MPo-
706i10BaB iHTEpeCH CBO€EI OATBHKIBIIMHU, IO OyI0 YXBAJIEHO TeHepaslbHy JIiHIIO: 3aBO3UTU CKaHIU-
HaBCBKY ITPOIYKIIIIO B YCI KpalHU KaTOJIMLIbKOI €BPONHU AJI XapuyBaHHS CBSAIIEHCTBA B IIICT.

M’sica cepen TPEHTIHCBKUX 1 MiBAEHHOTIPOILCHKUX CIIElcTpaB Hebarato. Hatomicts, 110 cTo-
CY€eThCs1 OOPOITHSAHUX CTPAB — TYT 1X HEUYBAaHUH 1 HAI3BUYANHUIN BUOIP.

Kpawji eudu euniuku eunaxoduau npu MOHACMUPSX, mMam, oOe
20mys8aucs xXaiou 01 Wo0eHHOL po30aui HYdMHCOeHHUM (pumyan, HAcCmillaueo
pexomendosanuil Bamukanom). 3po3ymino, uenui eunikaau Xxai0 maxoxc
Ha npooadxc. X1i0 3poouscsi pumyanbHoO 4aACMUHON HAGIMb HesUOA2AUB020
exucumky. Copmu i eudu Xxaida CUMBOAIUHO OeMOHCMPYSAAU 300pP08’s,
0nazooencmeo, ckaad cim’i. 'Y  Tpemmino (mouniwe kagcyuu, &
oeneduxmuncokomy monacmupi Moume Mapis, bypeysio, oxpye Manec)
euzadaau copm cimellHux Xai0uie, w0 6UNIKA6Cs NAPHUM 8 O00Hill ¢hopmi:
uopnuil opixcoxcosuit «Ur-Paarl».’® Cimeiina napa mana kKywmyeamu no

» Scappi B. (nepmi pecarunitrst XVI cr. — micns 1570). Opera di M. Bartolomeo Scappi, cuoco secreto di papa Pio V. Divisa
in sei libri... Con il discorso funerale che fu fatto nelle esequie di papa Paulo III. Con le figure che fanno bisogno nella cucina, & alli
reverendissimi nel Conclave (1570).

30 TToniGHi mapHi XJ1i0K BiJOMi TaKOX B IHIIMX HALliOHAJIBHUX KYXHsIX, HAPHUKJIAJ — €BPElChKa XaJa.
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nonosuni xaioa y ¢opmi «gicimku». Boosuuysm i edieusm eunikaau He
«BICIMKY», a Kiavle.

Kpami, HaifBioMiln COpPTH TPEHTIHCBKOrO XJ1i0a HAa3UBAOThCA «(OpIILIar», <«IIIOTTeb-
opot» (Vorslag, Schiittelbrot).

BopolHsaHa NUIIHICTb TPEHTIHCHKO1 KyXHi CTBOPIOETHCS HE TiIbKY XJ11000yIOUHUMH, a i MaKa-
POHHUMHM BHpOOamMK (HAHOLIBII MPOCTaBIeHi 3 HUX — TAIYIIKH, «KaHeIepii»), B AKi 4acTO BXO-
JUTh KapToruis ab0 KapToIuisiHe OOPOIIHO. 3 ITSITU PI3HUX COPTIB KapToIUli, IO pocTyTh B Itamii
Ta MalOTh OCOONMBI Ha3BU («aBelIaHO», avezzano — AOpyIIo, «arata», agata — Eminis i Poma-
HbsI, «MACTaKa/UIa», pastagialla — Tockana Tta Jlirypisi, «BiTepOe3e», viterbese — Jlariym, T06TO
obnactp 61 Puma), TpeHTiHLI SIBHO BiAJAIOTh MepeBary aBCTPIHCBKOMY COPTY, IIO Ma€ Ha3BY
«3irminHge» (sieglinde). Taki KapTOMIsSHO-OOPOIIHsIHI, TOOTO HANOIBII CUTHI, TaTyIIKW 3a3BUYail
MAalOTh Ha3BH, B KMX MPUCYTHE NPUXOBaHE INIy3yBaHHS 3 QyXiBHUIITBA («strangolapreti» — «monu
BAABJISITHCS» ).

I'on0BHI OBOU1 B 1IbOMY XOJIOHOMY Kpal Ti cami, 1110 B Pocii: kaproruid i kamycra. 1o Toro ik,
TPEHTIHILIl HABITh YMIiIOTh 3aCOJIOBATU KAlyCTy i OTIPKM Ha 3UMY. AJKe B 1HIIMX 4acTUHaX Irasii
I110Ch NOAIOHE MPOCTO HenpuItycTume. Tam yce, 1110 MOXKJIMBO, 3A/IMBAIOTh OLITOM, & COUTH MTPOLYKTH
HE 3aBEJICHO.

TpeHTIHO CcIaBUThCS YyAOBUMM Y€PBOHMMHU BUHaMHU («3toaTiposep Jlarpein», « TpeHTIHCbKe
KaGepne», «Tpaminep», «Teponbaero», «Mapuemino»); B Can-Mikesne 11i€1 001acTi po3raiioBaHa
HaiiBifoMinia B Itaiiil mkona BUHOPOOCTBA, 3acHOBaHA B 1874 porri. Ha TpeHTIHCHKMX 3aCTULISX
MOPSI/I 3 BUHOM YacTO MPUCYTHE TAKOX MUBO, IO 3HOB-TAKM BiKPUBAE TTMOMHHUI aBCTPIACHKUI
BIUIMB Ha JIyly MICLIEBOIO HACEJIEHHS.

CIIEIICTPABU. CIIEIIIPO/IYKTH. CIIEITHAITIOL

Coneuncrpasu

Iepwii cmpasu: TalnylIKU — «HBHOKKI», «KaHEIEPIi», «CTPOLILIAIIPETI» («IiM yIaBUTbCA» ), pi3-
HOMAaHITHI BapEHUKH, IUPIT 3 MAKaAPOHiB, KAPTOIUISHA «IIOJIEHTA».

/lpyei cmpaesu: KBacos 3 COJIOHMHOIO, 3a€llb MO-TPEHTIHCHKU B KUCJIO-COJIOAKOMY MapUHA/],
KypKa MO-TPEHTIHCbKU — (hapLIMPOBaHa JIICOBUMM rOpiXamMH, HACIHHAM I1iHil, PO3MOYEHUM y MOJIOLIL
XJIIOOM, MO3KOM, MEYiHKOIO i stiitisimu. CapaenbKu 31 CBUHUHU 3 TEJISITUHOIO, TIPOKOITYeHi y Oepe3o-
BOMY qumy (probusti).

Conooowi: tpiHkM 3 iramu (pinza trentina); MUTAQIbHUA NyauHr (rosada); KOPKUKU
(smacafam).

Asnvmo Adidxce

(ITigoennuit Tipoaw)

Ilepwi cmpasu: MuHLI B M’sicHoMy OyibitoHi (Frittatensuppe?®!). «Kanenepni», BOHM K KHe-
JJTMKY — KPYIJIi BADEHUKU B OYJIbHOHI.

/lpyei cmpasu: MapuHOBaHa CapHa, PaBJIMKYU NO-MEepaHChbKU. KBallleHa Kamycra, COCUCKHU.

Conooke: IITPynENb 1 IPAHUKU «3€JIbTEH».

31 Lle cioBo KymMeHO 3iiIUIeHe 3 iTaltiiicbkoro «frittata» (MJIMHELb), ITAIACBKOTO «zuppa» (TeTeps) 1 HIMeLbKOro «Suppe» (Cym).
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CnennpoaykTu

CI/IpI/I <<rpaHa TpeHTiHO», <<Fpay1<e3e>>, «MoeHcpka CMCPOI0YKaA», «Cnpecca», «Benuena»,
«urenkese» (Grana trentino, Grauchese, Puzzone di Moena, Spressa, Vezzena, Ziegenkise). Caso
(speck) 3 Anbro Amimxe, momarias koBOaca (Hauswurst).

dopenb Tipcbkux cTpyMKiB. SAo6nyka copry «Meninma» 3 nonmuau Bane gi Hon. MacnuHoBa
oris 3 o3epa ['apna.

Yopuwuii xi6 3 nommH Bas [Tycrepia, Bane BeHocra, Banb 1°VibTiMo 3a perienitoMm OeHeTuK-
THUHCBHKHX YEHIIIB, 30KpeMa copT «Ur-Paarl» (mapHi x1i011i) 3 ;KUTHOro GOpOIIIHA, MONIOU Ta CyMilli
TpaB, JI0 KOl BXOAATH KpiM, TyHbOa (trigonella), kMuH; Mae (popmy BiCIMKH, JIETKO PO3JIaMyEThCS
HA JIBa KiJIbLIsI.

Men 3 Bonbiiano.

Croennanoi

BnaroponHi yepBoHi BUHA.
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IIpoyann

V saBnenHs npo Itaiiio sk mpo oOmMp MOCTIHHOTO PyXy, Ha 3pa30K BEJIETEHCHKOTO aepOTOpPTy
— JIIOJCHKI IOTOKH TEUYTh, PO3JALIAIOTHCS Ha PyKaBH, OJEPKYIOTh BIJIOMOCTI Ta peKOMeH allil, pyxa-
I0ThCS B 3a3HAYEHUX HANpPSIMKaxX, IyOJAThCS B HE3HAMOMIN MiCIIEBOCTi, HEPBYIOTHCS, HOBIPSIOTHCS
MOpaJHUKaM, TATHYTh BaHTaXi, IPOXOJATh MEPEBIPKU, KYNYIOTh CYBEHIpH, BUPYIOTh Ilepe]l BUBIC-
KaMu 3 iH(OopMaIli€l, 3aCTOITHCA B MTyHKTAX, Jie TIPOJAEThCS MIOCh ICTIBHE a00 Jie Tpeba OTprMy-
BaTH MOJOPOXKHI IPaMOTH. .. 1 3HOBY TEUYTh 3a 3allPOIIOHOBAHMMU MapIIpyTaMH, a MOTIM 1X 3aCTy-
MAl0Th Ha LIMX MapuIpyTax HOBI MAHAPIBHUKY — L€ YSIBJIIEHHS MA€ MOHA[| IBOTUCSYOIITHIO iCTOPIIO.

UYepe3 CraponaBHiii PuM npoxoauay HalOLIbII cepe3eMHOMOPChKI MUISXU. AJie HalBaxk-
nusie — o 3emusaMu Itanii 3 VII no XII cronitta nponsrana gopora 1o Cssroi 3emii. A 3 XIII
crommiTTs Itanis crana as BCiX XpUCTHUSIH CBITY HE TPOCTO KPATHOIO, 1O JIEKUTh HA NUIAXY 10 €py-
caJliMa, a CaMOJJOCTaTHBOIO, TOJIOBHOIO 1 OCHOBHOIO METOIO PEJIITiiHOTO MajJOMHUIITBA.

OpraHizoBaHa cucTema najoMHUIITBa 10 Pumy crBopena Oyna Harpukinmi XIII cromitrsa. Came
B Ti YacH pHMCBKa IIEpKBa PO3pOOMIIa i 3ampoBaguia CUCTEMY iHAYJIBIEHINH 1 peKOMEeHIOBAaHUX
MapIIPyTiB ISl CIIOKYTHUX 1 OOTOMOJIBHUX TMOXOMiB, BUHAWIIIA YMCTUIMIIE 1 BBEJA B PEIiTiHY
MIPAKTUKY I0BLIE].

Jlo Toro yacy XpUCTHSIHUA TO-IHIIIOMY YSIBJISUTH CcOOi MpOMiXHE (He paicbKe 1 He TeKelbHe)
noToioiuHe OyTTs. BoHM Bipuim, OyLiMTO iCHY€E MepeiBip’sl paio, HAaKOMU4YyBay, IKUH IMEHYEThCS
«rpoxosofa». Lle cmoBo modytyBano takox y Pocii. V Jlayiss My 3HaXOOUMO BiJIIOBIIHUK TIOHSATTIO
«refrigerium»: «[Ipoxsaga v mpoxJiajg M. ceB. BOCT. ITOKOM, Hera, 0OWIIne, )KU3Hb B IOBOJIbCTBE, yTeXa.
Hait Bam Bor Bek B mpoxJjiaje KuThb, Hy’KM He 3HaTh!» Y Pocil Tek po3yMijiM paiCTb «IIPOXOJIONN>,
aJie Bce X JyMA€ThCs, IO MO3UTHBHE YSBJICHHS PO XOJIOJ MOBUHHO OYyJO BUHMKHYTH B YMOBax
Cepe13eMHOMOPCHKOIO JIITHBOI'O MEKJIA. ..

[TpomixHuil cran ayimi onucaHo HaBiTh Y Ctapomy 3anositi («JIoHo ABpaamose»). Ta konu
KaToJMIIbKa 1IepKBa 3amporonyBaia napadisHam igeo Yuctuwiuiia, a Jlante HeraifHoO X MPOC/IaBUB
1 YBIYHUB 1110 1JICI0 Y CBOEMY T'OJIOBHOMY TBOpi — «BOKECTBEHHIN KOMeIi1» — CTajo SICHO, IO MPo-
MIKHUM CTaH y KaTOJIMKIB — HE T€ CaMe, 1110 y €BPEiB. Y KaToIMKiB YucTuimIe — 1ie He OYiKyBaHHS
paio, a MpoJIOBXeHHs Neka. Lle He «mpoxonona», a, ik Mu 6aunMo y JlaHTe, IOHEBipsHHS.

Yucrunuine Bigpi3HSETHCS Bijl TIEKJIa TUM, 1110 MyKa B YUCTHIIMIII HE HECKIHYEHHA, SIK Y TIeKJTi,
a JTO3YEThCS MPOTOPIIIHO 10 TPixXiB. | 1110 HANTONIOBHIIIE — 1032 MyK HEODKUMKA MOXe OyTH CKOPO-
YyeHa i HaBiTh 3Be/IeHa JI0 HyJIs1, 3aJIeKHO BiJl pO3Mipy MOJIMTOBHOI CIIOKYTH — 200 I'POIIOBOTO BUKYITY
— 1110 HA/IXOJUTB 31 CBITY MOTO illle )KMBUX POIMYIB 1 JpY3iB.

Taki 3aMOrvJIbHI MEPCIIEKTUBY MIHSIM CAMOCBIAOMICTh Ti€l YaCTUHU CYCIILJIbCTBA, SIKa pyXa-
Jlacst Bropy B JIMHAMIYHUX MICBKHUX CEpeIOBHINAX PaHHHOro BifpomkeHHs, TOOTO CaMOCBiIOMICThb
HApOKYBAHOTO CepeTHhOro Kiacy. J1o Toro vacy npodpecisi, HanmpuKJa, Kymiis Oysa mpuOyTKOBOIO,
asie ineiHo XuOHOW. OTOTOXHIOBAHI 3 KOPUCIMBICTIO 1 IMXBAPCTBOM, OAHKIPH 1 KYIIli MPUPIKAIUCh
Ha nekJio. XII-XIII cToniTrs 3anponoHyBay CyclijibcTBY HOBY TPOICTY (pOPMYJTy «IIEKJIO — YUCTH-
JMIIe — paii», a OTKe, MOKJIMBICTh BCE K TaKU BPSITYBaTH CBOIO O€3CMEPTHY AyIIly, HaBITh POOYBIIH
3a JKUTTS TisUTbHUM 1HAMBIAOM: OaHKipOoM a00 HEroI[iaHTOM, BiJKYITHUKOM, 3a0y/lIOBHUKOM. BpsTy-
BaTUCS MOXHA OyJ10, 0OpaBIIM OJVH i3 JBOX CHOCOOIB: a00 IIe 3a KUTTS MOBEPHYTH HAOyTi CTATKH
JONICTBY (TOOTO IEpPKBi), 00 YIOBHOBAXUTH HA T€ CBOIX CMAJKOEMIIIB, HAKA3aBIIM M IMOCTYITUTUCS
YaCTUHOIO OArarcTBa, BiJIaTH 11 Ti-TaKW LIEPKBi, TOOTO BiIKYITUTUCH 32 HEOIKUMKA.

3akJIMKaBIIMA HA IOTIOMOTY CXOJIACTUYHY (hiocodiio, pUMChKa LIepKBa 3yMijia OOr pyHTYBATH
CBO€E BUHSITKOBE IMPABO Ha MPUKUTTEBUH (absolutio) i mocmeptHUil (subfragium) no3Bin i Biamy-
LIEHHS TPiXiB — Ha 1HAYJIbIEHIII0. 32 L€ Teopi€lo, BEeIUKI 3aciyru Xpucra, boromarepi i cBATHX
niepes ['ocmonoM yTBOPIOIOTh HEBUUEPITHUI pe3epB OJiar, siKi YIIOBHOBAKEHA PO3MOALIATH IIEPKBa,
TaK 10 caMe 1IepKBa OTPUMYBaJia MPaBO KJIOMOTATUCH MPO TUX, 0 Myuwiuch y Yuctumuiii. Kio-
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MIOTaHHS CBSIIEHUKIB, 3alleBHsIIa pUMChKa IIEpPKBa, HEOOMIHHO OyJie 3aI0BOJIEHO. AJie KOXEH, XTO
CKOPHUCTABCS 3 SIKOICh JIETIHIIL OJ1ar i3 3arajbHOTO pe3epBy, MA€ BHECTH B 3arajibHy CKApOHUYKY CBOIO
nenty. JIenToo MOXyTb BUCTYIATH TPOIIOBI MOKEPTBYBAHHSI, OJ1aro4eCcTrBi MOJBUTH, YIaCTh Y Yep-
HEeunx OparcTBax, XpecToBi MOXOOM i HE B OCTAHHIO Yepry — MOJOPOXKi A0 CBATHUX MICIlb, BiBidY-
BaHHSI PUMCBHKHX COOOPIB, TIOKJIOHIHHSI PUMCBHKUM MOIIAM.

AriTariis Ha KOPUCTh MAJIOMHUIITBA PUMCBKOTO (3aMiCTh €PYCAIMMCBHKOr0) TI0Yasiach, ik OyJ0
3a3HaveHo, B XIII cromitri. 1240 poky nama I'puropiit IX orosocus iHAYJABIEHLIIO TUM, XTO MEBHY
KUTBKICTh pa3iB moMonuThes y 6asunikax Cesaroro [lerpa i Cestoro [Naena. A 3 XIV cromitTs, micns
Toro sik y TpaBHi 1291 poky Bnana Akka (Saint Jean d’Acre), octanHiid OruIoT XpucTusiH Ha Cxofi,
pexkomenario Biasigati ['pod ['ocrionHii MOBHICTIO 3acTynuIIo 3amnpoiieHHs 10 Pumy. [ xoua nis
JlaHTe Tema majoMHMKa BCE 1€ 3aJMILAEThCS MOB’s13aHo0 3 TeMolo Ilanectunu 1 yioro nuiirpumu
came 3 Epycaimma: «che si reca il bordon di palma cinto...» (1110 Hece INOK, YBUTHI NaJIbMOBOIO TiJI-
KO10)*? (Bif] «TTaJlbMa» TaKOX POCIChKE «MAJIOMHUKH») — K Ha Te, 10 JaJi, TO MeBHime Pum nepe-
TBOpIOBaBcs Ha «HoBuii Epycanmum». Y Pum Oyiu nepeneceni OnaronatHi gapu i 31 CsaTol 3emui, i
3 Koncrantunonons. Hanexano xoua 6 pa3 y sKUTTI npuiATi B PriM, 6a)xaHoO MilKY, CHEiaIbHUMU
MAJIOMHULBKUMU TPAKTAMHU, 1 TOKJIOHUTHUCS CJIABETHUM PEJIIKBiSIM Y BCTAHOBJIEHUX /15 LIbOTO CEMU
HepkBax.>?

Onena, imnepampuuysa Bizanmii, mamu imnepamopa Kocmaumuna
Beauxozo, y IIl — na nouamky IV cmoaimmsa nepenecana 0o Puma 3
Epycaruma Kinrvka penikeiil, AKi 60HA «3HAUWAA, OSAKYIOUU OUBY»: 3AX0BAHUIL
Yy 3emai Xpucmoasuil xpecm, ugsax po3n’samms, 08a WUNU 3 MePHOB020 8IHUs §
ooweuky 3 nanucom «Icyc Xpucmoc Ilap Iyoeiicokuil» €8peiicbkoro, 2peubKoro
i 1amuncvokorw mosamu (Huwi e cooopi Ce. Ilempa). Y Pumi, npu xpami Ce.
Ioanna Jlamepancovkozo, 30epizaromvcss maxoxc Ceawenni Cxoou 3 nasauy
Ilonmia Iliaama 6 Epycaaumi, cxodxicenHss aKumu 30IUCHIOEMbCA MINbKU
HA KOAIHAX | 00 AKUX NPUAS2A€ 3aAN08I0HA | MAEMHUYA MOAUMOBHSI NAN —
Ceamas Ceamux, Sancta Sanctorum. Bxio myou 3a00poneHuil, NANOMHUKAM
0038011€EMbC MINLKU 3A3UPHYMU KPi3b 3ar pAmMoB8aHi 8iKOHUS, npouumamu
Hanuc «Non est in toto sanctior orbe locus» («He icnye cesamiuiozo micus y
ceimi»).

O6pa3 Puma sik MOpasbHOI CTONUII XPUCTUSHCTBA c(pOPMYBABCS 32 THCAYY POKiB /10 TOTO, B
100y, KOJIM MPOCIABUIIMCH TOJIOBHI PUMCBKI CBSITHHI — 1 Tpax HalOMmkuKx anoctoniB Xpucra —[lerpa
iIlaBna —i penikBil, sKi ctocyioTbcs camoro Icyca. 31 CsTol 3emili moetarnHo Oy/u nepeHeceHi B Pum
i 3emJ14 3 ['onrocy, 1 croBn 6uuyBanHs Xpucta (10 nepksu CB. €Bnpakcii), i sicna 3 Bigueema, kyau
OyB MOKJIa/leHUii HoBOHapoaxkeHuid Xpucroc (nepkBa Canra Mapist Mapkope), 1 Jo1IKa Bif cTony
Taemno1 Beuepi (Tam camo), 1 criuc, mo nponusas rpyau Cnacurens (xpam Cs. Ilerpa), 1 XycTka 3
HEPYKOTBOPHUM BiIOUTTSIM HOTO JIMKY, OTEPTOrO Iijl 4ac XPECHOro NUIsAXY (Tak 3BaHa «BepoHika»
— 1o 1608 poky B xpami Cs. Ilerpa), i Kijlbka HEPYKOTBOPHHMX 00pa3iB Ta BiATATa rojosa loaHHa
Xpecrutens (BoHa 30epiraerbcs y Lepksi CB. CuiibBecTpa).

Cun Onenu, nepiuii iMnepatop-xpucTustHuH KocTSHTHH, Hi TIPO 1110, CXOXKe, TaK He 10aB, K
PO 3aCHYBaHHS TiIHUX MiCIb 1S 30epiraHHs peslikBili, nepeHeceHux Moro marip’io. 3a Kocran-
TUHA, B [V cTomiTTi Oy/M 3aKJIaeHi Ti caMmi YOTUPU OCHOBHI pUMCBKi Oa3WIiKy, SIKi i IOHUHI € 000-
B’SI3KOBUMHU eTanamu najoMHuLTBa. Lli 6a3uiliki CMMBOIIZYIOTh, 3 MIOXO)KEHHSM T'OJIOBHUX CBOIX
PEJIKBIM, CBATI /11 XPUCTUAHCTBA Micld cBiTy: xpam CB. loanHa — Epycanum, Cs. Ilerpa — Kon-

32 Jlanre Amnir’epi. boscecmgenna komedis. «Ynctnmame». XXXIII, 78. (V nep. €srena [Ipo6’s3ka mpocto «Sk minirpum Hece
LITOK CBATHIA». — [1ep.)
33 Lle uepkBu Cs. [lerpa y Batukani, CB. loanna Jlarepancekoro, CB. Mapii Maxope, CB. I1aBna «3a okomnuuero» (fuori le Mura),

Cs. Xpecra Epycanmcbkoro, Cs. JlaBpeHTis «3a okomuielo», Ce. CebacrisiHa.
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cranTuHonob, CB. [1aBna — Anekcanapio i CB. Mapii — AHTIOXiI0, MICTO, Jie BIIEpIlIEe, 32 CBiTUEeH-
HsM «/[lisTHb arocToiB», OyJI0 3aIPOBA/IKEHO Y BXUTOK CJIOBO «XPUCTUSHUH». B3arasi ajis MoBHO-
[[IHHOTO MAJIOMHUIITBA HEOOXITHO JIOBECTH YHCIIO IIEPKOB JI0 CEMU, TOOTO OOIWTH BCi CiM maropOiB
Cemunarop6noro I'pany, i jomaté 10 OCHOBHUX YOTHPbOX TakoX IepkBH CB. Xpecta €pycanrmMch-
koro, CB. JlaBpenris i CB. CebacriaHa (JIBi OCTaHHI 3 HA3BaHUX — BXO/IM B HAMIaBHIIIli KATAKOMOH, B
SIKUX TIEPIITi XPUCTUSIHUA XOBAJIUCS BiJ] IIEPECTilyBaHb i XOPOHMIIM CBOIX HEOIKUMKIB).

Hailimjacaugiuum nanomMHuUuymeom 68axcanocss make, uwi0 8KANOUANO
Auue3pinus nanu pumcvkozo. Came ue mas na yeasi Iozonv, 3a3nauarouu 8
aucmi 00 0. C. /lanunescwvkozo 6i0 15 keimus 1837 poky: « A npuixas 0o Puma
AKpa3 HanepeoooHi ceim.nozo césma, i nepute, wio noovauus, oyse nana. Takum
UUHOM, 51 BUKOHA8 OA8HE npasuno...» Ilpo moi jxce pumyan y aucmi gio 13
mpasns 1838 poky a&in 32adysas yosuce zemov ipoHiuHO: «3010Mapb0o8 npooys
niemopa mudchi y Pumi i, nodauuswu, sk nana Mue Hozu i 01az20¢.108.151€ HAPOO,
supywug y Heanoaw, w00 wieudeHbK0 02AIHYmMuU 8ce, W0 MONCHAOZASTHYMU.

3 4yacoM peJlriiHe CTaBJIEHHS 10 CBATHMHb PrMa MOIIMPUIOCh TaKOX HAa PUMCBHKI IIaM SITKH,
K1 He MaJii Oe3M0cepeJHbOr0 petiriiHoro 3HayeHHs. Och 10 MUcaB 3 po3aparyBaHHAM Inonut Ten
y 1864 poui po BuAOBUILE, SIKE BIIKPUBAEThCA BiABiAyBaueBi Komizew: «Y 1LIEeHTpi LUMPKY CTOITh
XPECT; JIIOJMHA MIIIAHCHKOTO BUIJISy B CUHBOMY OfSI31 MIAXOOUTH IO HHOTO B MOBYAHHI, CKUAAE
KareJsoxa, CKJa/a€ 3eJIeHy MapacosibKy i 3 HiKHUM OJIArOTOBIHHAM KJIaJie TPU UM YOTHPH LIBU[-
KMX MOLIUIYHKH Ha JIEPEBO XpecTa. 3a NOLUIYHOK HAJIEKUTh BINIYILEHHS IPiXiB YIIPOIOBXK JBOXCOT
IHIB» .3

«[Tarmm BopaBnsuMcs y JOOyBaHHI KOIITIB i CTBOPUJIM XUTPOMYIpPY CUCTEMY 3AMPCTBA Iij
BUIJISIIOM pe3epBalliil, KoH(pipMaliil, aHHaTiB, KOMEHJAlllid, YHil, 1HKOpHOpalid, AWCHEeHCalil,
IHAYJIBI€HLIH, I0BUIEIB, XPECTOBUX MNOJATKIB, TOLIO. ..» — YUTAEMO Y «bpokray3a».

BescoBicHa TOpriBis MOBITPSIM y «pajiyci [il» PUMCBHKHMX CBSATHHb CBOTO 4acy He Ha *kapT
Bpaswia yaBy Yapib3a [likkeHca — 30kpema Tou-Taku xpecT y Koutizel, 1o 3ronoM Tak po3joTUB
Inonura Tena:

«¥YChOro 1bOro YUMaJso TaKOX 1 MPOCTO HeOa, Ha BY/IMIAX 1 UISAXAaX; 1 Yacto,
KOJIM BM JieTe, JyMalouM Mpo 11O 3aBIOJHO, TIJIbKU HE PO XKEPCTAHY KPYXKKY, BOHA
panToOM BUCKAKY€E 3 MaJEHbKOI MPUIOPOKHBOI OyIKH, a Ha KPUIIII 11 HAIIKCAHO:
«Jlmst gy yuctrnvima». 30upad MmoxepTB 0araTopa3’oBO MOBTOPIOE TIed 3aKJIMK,
NOOPS3KYIOUH ITepe]] BaMU THM KyXJieM, sk [TaH moOps3Kye TpiCHYTHM 13BiHOUKOM,
KOTpHUI HOro HEBraMOBHA KUTTEPAAICHICTh IEPETBOPIOE Ha opraH. Lle Haraaye meHi
TaKOX TPO Te, IO JesiKi BiBTapi B Pumi, 1maHoBaHi OiJibllie pemTy, MaloTh HAIKUC:
«KoxHa Meca, BiJciykeHa KOJO LIbOTO BiBTapsl, 3BUIbHSE BiJl MyK OIHY AYyLIy
YUCTWIMINA». 1 Tak 1 HE 3MIr TOUYHO 3’sICYBaTH, sIKa IUIATHS CTATYEThCS 32 Take
OorociyXiHHS, aje BOHO JIMOOHb HefeleBe. € Takoxk y PuMi XpecTy, MprKJIaBIIUCh
0 SIKUX, BU OTPUMYETE BiAITYIIEHHS IPiXiB Ha pi3Hi TepMiHU. TO, 1110 MOCTaBIeHUIA
nocepen Komizero, tapye BianmymeHHs Ha cTo Ai0, i TYT 3 paHKy 10 Bedopa MOXKHA
OaunTH JTIOZIel, SIKi PEeBHO NMPUKJIAAAIOThCS A0 Hboro. LlikaBo, mo aeski xpectu
HaOyBalOTh YOMYCh OCOOIMBOI TOMYJISIPHOCTI, 1 I1e came OfIMH 3 HUX. B iHImomy KiHii
Komizero € imie oquH XpecT Ha MapMypoBill IUTUTI 3 HAKCOM: “XTO MOIITYE Lel
XpecT, OTpUMAE Bi/IITyITIEHHS I'PiXiB HA JBICTI 1 I1Ie COPOK 1i07».3

3% 3a: Ton U. A. Hymewecmeue no Hmaauu (1866). Ilep. xua3sa B. Bapsatunckoro n M. 3aiinesoit. C. 15. Komnizeit 3 ycieo
OUEBHJIHICTIO IIAHYBAJIX SIK MiCIle MyYCHUIITBA XPUCTHUSH, ajie TIO3UTUBICTChKA CBiJIOMICTh CIIPUAIMAE HOro He iHAKINE 5K «IIUPK».
Kpim Toro, Tex nonopoxysas Itarieio y 1oy PicopmxkimenTo. ¥V i uacu Pum 6yB Miciiem iiefiHOTO i BificbKOBOTO ITPOTHCTOSIHHS Mik
CBITCBKOIO TPOMAJICHKICTIO, IO 00’ €HYBAaJIa KpaiHy, 1 pesiriiiHoo Biagown [larckkoi 1epxkasy, 0 OMUpaiachk 00’ €IHAHHIO.

3 3a: Hukkenc Y. Kapmunwt Hmanuu (1846). Iep. A. C. Bodosuya. C. 466.
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[ToctynoBo B apceHasli KaTOMUIIBKOI MPOMaraHay Mnocijia TifHe Miclie TaKoX 1 KpacuBa ies
«OrmaxeHHOl cMepTi» B Pumi — Ta cama, 10 «Ha CiIyXy» y pPOCICBKOTO YMTava 3aBIsKH CJIaBETHIN
¢dpazi M. B. I'orons: «Hemae kpariioi 1051, Hik toMepty B PriMi; Ha 1111y BEpCTBY TYT JIIOAMHA ONMKIe
10 60kecTBa». ¢ 3riIHO 3 IIEPKOBHOIO TEOPi€l0, cMepTh Y PuMi 3pyuHa jy1s1 6;1aroro nocTMOPTaJILHOTO
OyTT4 3 Takol MpUIMHU: 3 PrMa aymam OnaskeHHUX HeO1KUMKIB, 8 TAKOK PO3KASIHUX 1 TOMUITYBaHUX
IPIIIHKKIB O/k4e 100MpaTuch A0 paio. Pid y TiMm, 1110 KijbKka pUMCHKHX IIEPKOB 00JIaJHaHI CBITUMHU
ABEpUMa, sIKi BeqyTh O€3M0CepeIHbO B pal.

Cessmi Bpama € 8 uomupvox 20108HUX MICbKUX 0a3unikax (moomo y
xpamax 3 n’amoma Hedpamu i n’smovma 0sepuma). Bonu € ¢ cooopax Ca.
Ilempa, Ces. Ilas.aa, y Beauxomy cooopi Ce. Mapii (Santa Maria Maggiore) i Ca.
Toanna na Jlamepani. I’ sami 6xioni 08epi 8 uux 6a3unikax NOCMIliHO 3a.MKHEHI,
Hagimvb 3aK.aadeni ueznoro. «Po3ousae» ue mypysanns (moomo pooums nepuii
mpu CUMBONMUHI Yoapu) MOA0OMKOM 0COOUCMO nana, nio 4ac nPozoAOULeHHS
K0JICHO20 108i1eliH020 poKYy. Bnpodoeixc ycvozo poky rosinero 30epizacmuvcs
MONHCAUBICIL NPUCKOPEHO020 NOMPANASIHHSL Yepe3 Ui éopoma 8 pail, a Koau
108iell 3aKiHUYEMbCsl, 08epi 3H0BY 3AK.1aA0AI0Mb Ue21010

JlaTa nepioro oroJomeHoro XpucTusiHebkoro oBijielo — 1300 pik. To OyB 3py4HMil MOMEHT
s (popMyBaHHSI pUTyaly Ha 00’€IHaHHsA BCiX XpuctusiH. 3asepiueHHs XIII cronitts nmopoaumio
OponiHHs B €Bpori, NPUOIM3HO TaK camo, sIK yxe 0ys10 B TUCsTYHOMY polii. [ToBcionHO nommpuimcs
roJIof] 1 3IM[IH1, OYIKYBaBCs KiHEllb CBITY, IEpeBakaal aCKeTU4Hi HacTpol. [Ipiopurer cepen yepHe-
YMX KOHrperaii 3m00yB (hpaHIIMCKAHCHKUI OpIeH, e OiJHUM 1 HE3aMOKHUM BiIBOJUIIOCS B CYC-
NIbHINA 1€papXil HAUMIpeCcTH:KHiIIe Micue. Ecxarosoriudi HacTpol CTBOPIOBAIM CIPUSATINBI YMOBU
IUIsl HOBOI Teopil BIAIMYIIEHHs IPiXiB yciM Oe3 BUHATKY: XTO HE MAa€ MOKJIMBOCTI CIUIATUTH TPH-
KUTTEBY KOHTPUOYLIIO 32 MailOyTHE Oake€HCTBO, Xaill MONPAIio0Th HOrAMH, OCOOMCTO MPUOYILYTh
1o Puma npotsrom 1300 poky i Bi3bMyTh yuyacTh B ypouucTHX mpouecisax. [lanceka Oymna Bing 22
JIOTOro 00ilsJIa OBHE BiJIYIIEHHS TPiXiB TUM, XTO BIIPOJOBX OY[Ib-sIKUX YOTUPbOX THKHIB LIbOTO
POKY LIOJICHHO MOJIUTUMETbCA Y puMchbKux Oasmitikax Cesroro Ilerpa i Caroro [aena. Byau Takox
BU3HAUEHI XpaMu U1 IOBUIEMHUX MAJOMHUITB I03a Mexamu Puma. 30kpema, 1ie BUpI3aHUH Y
ckesi B X CTOJITTI MaJOMHUIBKUN XpaM Muxaiia Apxanrena B MonTte-CaHT- AHAKeN0 (IIPOBiHIIiA
dojka) Ha miBocTpoBi ['apraHo Ha TipcbKOMY MHCI, 110 BUTATCS B Anpiatviky B Oik MakeIoHil.
[To6mm3y xpamy, 3a nepekazami, sIBJISIBCs MaJOMHUKAM apxXaHres Muxail, IIaHOBaHUH y JaBHUHY
SIK CUMBOJIIYHMI ABIMHUK Xpucra Kaparouoro 3 Anokanincucy. A takox ne xpam Cearoro fIkosa
(Cantpsro) ni Komnocreinna B Icnanii, Ha Miclii TOXOBaHHS NEpeHeceHNX 3 €pycairma peiTok arno-
crosa fkoBa.

HesniueHna KiJbKiCTh NUTIrPUMIB MOTSATIIACH 10 CBATUHBL Puma. Boromornsiiis, 1o jaBanm o0it-
HuIlo BiaBigaTyu Pum, y CepeqHboBIUYI HA3UBAIM «poMeo». He BUIaIKOBO IIeKCHipiBChKi Kyb-
€TTi 3aKOXaHUil PoMeo mpe/cTaBIIsSETbCS «IUIINPUMOM», @ BOHA HOTro Ha3MBa€ «Miil JOOpUI Mifi-
rpum». TakuM 4uHOM, Ha Oalty, 11e He 3HaoMui 3 IIKyIbeTTOI0, BiH (PAKTUYHO BiAKPUBAE 11 CBOE
iM’s1. Criovyatky «pomeo» Oy/Io TpelibKUM TEepMiHOM, i HA3MBAJIM HUM MAJIOMHUKIB, SIKi WA 1O
[Tanectunu, ane HezabapoM, HUISAXOM HAPOAHOI €TUMOJIOTiI, TEPMiH CTaB 3aCTOCOBYBATHUCS [0 MPO-
yaH, 1110 “ium 10 Puma.

Hlaax «pomeo» 3a3euuait ne oye npocmum. Ilepw nige supywumu &
00pozy, nijnizpum CKAA0A8 3AN08im, N0200XCY8a8 3 OPYICUHOK MPUBANICMb
i popmu 1T ModHCAUB020 MATIOYMHBLO20 8008Y8AHHS, po30asas Oopau, 3 ycima
MUpuUecsi, npocus 01a20CN108€HHSL Y C8AUCHUKA | 80Upascs Yy pumyanvHull
naauw, caumoani, Oepyuu mpaouuyiiini yinoxk i mopoy. Ilaromuuxu, wo twau

36 Torons M. B. Jlucm do 1. A. ITaemmvosa. 2.11.1837.
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8 Icnaniro 0o Cessmozo Akosa (Canmusieo) 0i Komnocmenana, npunacosgyeanu
00 kaneatoxa mywar. Ti, wo dwau do Epycaruma, npukpinarosaiu 2iaxky
naaomu, a Oiavwicmsv, sKi npocmyeanu 0o Puma, npuarawmosyeanu 00
20.1108H020 YOOpY 0AsXY 3 300PANHCEHHAM HEPYKOMEOpHoz20 00pa3y Xpucma
(«Beponiku»).

3 ycix KiHuiB €Bpony, 3 IliBHiuHO1 Adpuku, 3 A3zil 1o Puma npomnsarm nuisxu «pomeo». Byp-
ITHHOBA ITyTh 3 bantku yepes Tiposs; Hopmanceka 3 BizanrTii Ta Manoi A3il uepes niBJEHHUH CXijl
Itanii, Amynito, yepe3 Kpail HOpMAaHCHKHX 3aMKiB i HOpMaHChKMX coOopiB. Tak camo HopmaHchkiM
(BapsA3bKUM) LUIAXOM Ipuxoauau xureii [IpuyopHomop’s. Eminianceka nyts (Bin Pomest) Bena 3
Bankan 1 31 CxigHol €Bponu yepe3 Aksuielo Ta Ppiyii, Toai — yepe3 Benero i Pomanbio. ®panuu-
reHCbKa NyTh Besa 3 bputanil yepe3 Ppanuiro 1 anbniiicekuil nepesai Cearoro bepHapna.

dpaHureHcbKuil MapipyT OyB ynepiie 3a3Ha4eHuil y 100y JaHro0apACchKOro KOpoJIiBCTBa Ha
teputopil Itanii (568—774). JlanroGapnu OyayBaiau Lei 1UIsAX, o0 3B’A3aTH NpoBiHLilo TockaHa
(Tuscia) 3 pomunoiwo Ilo (Padania). CtapogaBHiM puMJIsiHam 3B’SI3yBaTH 11i PAOHU HE CMAAAo Ha
AyMKY — BOHH y TaKiil KOMYyHIKallil He MaJii HOTpeOH, Y HUX Bci Joporu Beau a0 Puma. Jlanrodapau,
110 KOH(TIKTYBaIM 3 BizaHTi€lo, BBaX)aM 3a Jiriie TpuMaTucs nofati i CxigHol Pumcbkoi imne-
pil, TO BUPILIMJIM MPOKJIACTH NUISAX Ha €Bpomy KpaiiHiM 3axonoM Itanii. Came naHrodapau po3uu-
CTWJIM HeOe3MeYHUH 1UISAX M0 ANeHHIHChKOMY niepeBajtly Yu3a, BiIHOBUBIIM PUMCBKY JOPOTY, SIKa
B JaBHilI 4Yacu 3B’sa3yBaia JIykky i1 [lapmy, 1 gotarim #oro oo 3axifHoro KiHug goporu Emimis.
Po3zuuninennM, po3nMpeHum, NpoItyIieH!M Yepe3 TyHeli, B 0ararboX MiCIsIX HAHOBO BUMOLIEHUM
i obnagHaHuM iH(ppacTpykTypamu nuissxoM 3 VIII cTomiTrs pymmiy nilirpamMu, mo npsmMyBaa y
Ceary 3emumio. Ko B IX cronitTi Ha 3MiHy 1aHro6apaam B [Tamio npuiiiiuii (ppaHku, 1opora Habyna
11e OiIBIIOro 3Ha4YeHHs i oTpuMaia Ha3By «Francisca» ado «Francigena», 110 03Hayano0 «MpoKJa-
aeHa ppaHkamu». e 3Byuano epekTHO, aje 3 iICTOPUYHOI TOUKH 30py HECIIPABEJIUBO.

PpaHLMIeHCbKUM HUIAX MOXXHA Ha3BaTH FOJOBHUM MITITPUMCBKUM LUISAXOM JioacTBa. Hum
10U 1 Ti poYaHy, 1o npsamysaau B [lanectuny, 1 Ti, XT0 Aani s 10 Icnanii, 10 cBATHIMILA
Canrpsiro ai Komnocremia (tyau Biarumsamu 3 Jlirypil Ha kKopa0msx ['eHye3bkol pecryOniku, Bij
npuvainy Canra Maprepirta Jlirype, ne i qoHuHi ctoith codop CB. SIKoBa AJis1 HAMyTHIX BiIIpPaB).
He nuBHO, 1110 ®paHIMIEeHChKUI TPAKT CIIyKUB ISl CyXOIyTHUX IepeBe3eHb ToBapis y Ppaniito,
B AHriilo, B ['omnanpioo. OTike, 1IJIKOM MPUPOIHO, 1110 B3JI0BXK LIOTO TPAKTY PO3TAIlyBaJIUCh Hal-
Oarariiii, HalOUTBII Ky/IbTYPHi, OCBiU€HI 1 BUILIYKaHI B KyJiHAPHOMY BiJHOILIEHHI 30H1 €Bponu — i
CepeHbOBIYHOI, i 1001 BifpomkenHs, i 6apokoBoi.

306epernch MOJOPOXKHI HOTATKU KeHTepOepiiichkoro apxienuckona Cirepika, KU 31ilICHUB
nasioMHUNTBO 10 Prma B kini X cromitts. Cirepik JOKJIaJHO 3MATbOBYE MAPIIPYT, OOJAIITOBAHUIA
NPUTYJIKAMU 17151 IUTIrPUMIB, IIIUTATISIMU, OyAMHKAMH 151 TOJIOPOKHIX Ha BiICTaHi He Oiibllie OHO-
JAEHHOTO ITIIIOro Nepexo/y, TaBepHaMU, a0aTCTBAMU, KaIUTUIISIMU, MOJIMUTOBHAMU. Ha mistirpuMcbkux
HuIsXax rnepedyBaia 0XOpOHa MaHIPiBHOIO KOHTUHTEHTY BiJl pO30iHUKIB — 4aCcTO 3yCHJUISIMU JIULIA-
piB-TaMIUTIEPIB. Y BXKUTKY Oy/la TaKOX 3apOAKOBA MOA00a «TPeBel-ueKiB», TOOTO CTpaxoBe Iepe-
BE3EHHS T'POILeH, — TAKOXK CHJIAMH JIMIAPiB-TaMILTi€piB, 40 nodarky XIV cTomiTrs, ToOTO ak JA0KH
IXHil Op/IEH He CIUTIOHAPYBAJIH, NOrpadyBasIM i 3HUILIIIN 3a3/IPiCHUKH.

Came takumu TpakTamu 10 Puma tamiocs, 34aBanock, yce HaceneHHsl €Bponu. OiopeHTiinch-
kuit icropuk ['yabensmo BeHTypa cTBepaKyBas, 10 B NepIIMi 0BUIEHHUI pik PuM BinBigano nsa
Minbiionu oci6. Ludpa 1151, HaneBHe, nepedisibiieHa. AJle, Ho3a CyMHIBOM, Y JIesIKi JHI HAaIUIMB CTa-
HOBUB OIHOYACHO He MEHIIe TPUALSTH TUCSY 0ciO. Och 1m0 Aisiocs, 3a cioBamu Jlante AJir'epi, Ha
€IMHOMY MOCTY, 1110 BiB uepe3 piuky 1o xpamy CB. Ilerpa:

Come i Roman, per I'esercito molto,
L’anno del Giubbileo, su per lo ponte
Hanno a passar la gente modo tolto:
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Che da I'un lato tutti hanno la fronte
Verso il castello, e vanno a Santo Pietro;
Dall’altra sponda vanno verso il monte...

Tak puMIIsTHM pO3/1BOLIN KEPIIO
MocTa Ha yac cBATOIO I0BLIEI0,
o6 TicHsABU MiX TiIMX He OyJI0,
Y1 npoyaHy CTPyMMHOIO OTHI€I0
Ho 3amky i1 no Ilerpa Tyau Tekau
I npyroio Bepranu tediern.’

Piku monceki, piky JyKaTiB TEKJIM B MiCbKi MypH B IIUILIHI CBATKOBI POKH. Y NMapagoKCaIbHOMY
KOHTPACTi 3 aCKETUYHUM CEHCOM TIO/Ii1, BiJl IOBUIEIO /IO I0BLJIEI0 MICTO CSISUIO Jeali PO3KINTHIIIUM
OJMCKOM, CTaBaJIo Jienasi o3q00eHimM. Ha oTpumani B MUJIBHOHIB TypHCTIB JOXOOW MOCTUJIA
BYJIMIIi, KYIyBQJIUCS CTaTyi, CTBOPIOBAJIM KOJIEKIIil, OOMaqHyBaJIM Majaly, i BCOro Oyyio 3aMajo, i
BCE MTPUMHOXKYBAJIOCS, MOAECATEPSIIOCS B HOBY KPYIUTy AaTy, 1 y LIEpKOBHUKIB, 1 Y TOPO/SIH IOJIOBU
WM 06epToM Bij| OIMCKY MapMypy i MEpeXTiHHS TIO30JIOTH.

Cawme 10 10BiJIE1B IPUCTOCOBYBAIM HAalIMacIITaOHiIIIi Oy/liBHUIITBA, HAMCMLUTHMBIIII PEKOHCTPYK-
11i1. PeMOHTYBaJIMCh He TiIbKH I0B1JIEHHI, ajie Oyb-sIKi XpaMH, 1 B3araii He TUTbKU XpaMH, a BCl MiChKi
IUIOIL, BY/IMI, MOCTH. JlepikaBHI 3aMOBJIEHHSI HAIXOJWIM TAKUM apXiTEKTOPaM 1 CKYJIBIITOpaM, SIK
Boppowmini Ta BepHiHi, i MicTo 3000yBajio TBOPIHHS YKCTOI reHiabHOCTi: (hoHTaH Pivok BepHini Ha
w'sa HaBona 1 Tucadi iHIIMX AMBOBMK. Bech 10BUIEMHUI piK PUMCBKI HOUI cHiajlaXyBasld CSIIBOM
deepBepkiB. Y pamkax miarorysass 0 oBineo 1600 poky BuuucTiimM i obnamryBami KBiTkoBuii
punok (Campo dei Fiori) B ientpi Puma, i came Ha 11i#i 1101111, SIK YaCTUHA CBSITKOBOI 1HABTypallil,
17 mororo 1600 poky OyB xuBlieM crianeHuid [Ixopnano bpyHo.

Typucmuuni meHr0 HedasHboz20 1ogineto 2000 poky exarouaau
mMaxki pecmMOpaHHi cneycmpasu Ha padicmv RPOUAHAM [ 20CHMAM:
«fena  Kamepapis»  (Abbacchio del Camerlengo); «Medaaviionu
kapounaavcoki» (Medaglioni del Cardinale); 06ini zpuou «CikcmuHcvbKa
kaneaa» (Porcini alla Sistina); caaram «Kynoa Ce. Ilempa» (Insalata Cupolona);
«Iuxopitt no-uepneuomy» (Cicoria del Fraticello). Bce ue cmunaicmuumno
oau3zvke 00 pizHomanimuux «Canamia 108iNeliHUX», MUNOBUX 0N PAOSIHCHKO020
2POMAOCLK020 XAPUYBAHHSL.

MamnpiBHuK 13 eTpoBcbkol Pocii cronbHuk Ierpo Toncroii BinBigas Pum y 1699 pori, To6to
Harepe10H1 yeproporo osuie. [IpuponHo, nepii 3a Bce HOoro HiKaBWIY CBATHHI, BaKJIUBI1 115 ITpa-
BOCJIaB’sl, 1 BiH BUPYILUB B YHIaTChKY LIEPKBY 1 B OyauHOK CsiToro Asekcisi yonosika bosxoro. Ane
IJ1s1 IPUDK/AKOTO BapBapa pajo BiIIYMHWINCA 1 «T1aJIaTH Maly, e BIITKY Kap BEJUKHUIl», 1 «Iarchka
6i0mioTeka, ie 6e3/1i4 cTapoIaBHIX KHUT Pi3HUX MOB, Y TOMY YKCITi OyCypMaHChKUIA AJIKOpaH». «Boe-
BOJa PUMCBKHIA», CHIELiaJIbHO 10 HbOTO MPUCTABJIEHUH, y35B y nanu it TolCcToro A03BiJ i KJIodi,
100 «IOKa3aTH BCi CBATI pedi, sKi nepedyBanu B Pumi». Tak, cTonbHUKY OyJI0 TPOAEMOHCTPOBAHO 1
BUTJIyMau€HO BCE, 1110 OB’ S13aHO 3 TEHEPAJILHOIO PENETULIIEIO I0BLIEI0, Hacamnepen — Cearas CeaTux
i Cxomu, «€ 'y pUMIISIH TIPO Ty LIEPKBY MPUCIIB’S, 10 HIOM TYI0 LIEPKBY BiJUUHSATH, MPUIIIIOBIIN HA
3emumio, Liss-nmpopok i €EHoX. Y Till BeJMKil LepKBi 3 manepti 3po0JieHi I’ Tepo ABepei. .. Mixk IKUMU
cepelHi OyBalOTh 3aBXJM 3aMKHEHi. I cam mama TMMuU JBeprMa O LEPKBU HE 3aBXKAU BXOOUTh...»
CronpHuk [Terpo ToscToit yXuiipHO NuIlie Ipo CBATHI piK — /17151 IpaBoOCiiaB’sl HaOMMKaBcs piK, 110 Hi

37 Hante Anir’epi. boowcecmeenna komedis. «Ilexno». XVIII, 28-32. [Tep. €prena dpo6’s3ka.
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3a KOHIIETIIII€I0, Hi 32 JIITOUMCIIEHHAM CBSATHM He OyB. AJie BpaXeHHs Bijl OpraHizaliil TypuCTUYIHOTO
oOciyroByBaHHs y Micti Pumi y Tonctoro ofHo3HauHO TO3UTHBHE:

«Hapopn 4omoBivo1 i XKiHOYO! cTaTi ONArOBUAHWYN 1 BEJIbMHU BBIWIMBHI. ..
Hapon pumcbkuii 10 i1HO3EMIIIB BEJIbMU JIACKABUM, a Mave 10 MOCKOBCHKUX JIIOJEH
6e3MipHo rpueMHuil. .. Ha cronax OyBaloTh CKaTepTUHU MOPSI/HI. .. Tapeti i TAPLIKU
OJIOB’sIHI, TOPSHI, YHUCTi... PykoMuilHMKM 1 1iebpa 4YucTi 3aBKIu... TIOTIOHY
AMMOBOTO PUMCBKI JKUTEJIi, YECHI JIIO/IU, HE BAKUBAIOTh 1 TUM IpedyIoTh. .. »¥

Came Tak: CTaHOBHILE TPUIAMAIOYO] KPaiHU 3000B’A3yBaJIO HA/1aBaTH MPUTKKUM YHUCTI PyKO-
MUMHUKM 1 TAPUIKK 1 BXUBATA MTOMEHIIIE JUMOBOIO TIOTIOHY. .. [Taiiicbkka KyxHsi (hpopMyBasach Bij-
MOBITHO JI0 3aIMTIB BEJIMYE3HOTO YMCIIa MPUOYIbLIB, 0 Openu i Muaiu BepXu KpaiHowo. Itamiiii
BUHAXOAWJIM [UIsl TAJIOMHUKIB Pi3HI BUIM «HAITyTHIX» MPOLYKTIB TPUBAJIOrO 30€piraHHs, BUMIKAJIM
KOPXi 1 XJIi0, 110 1X MOHA OyJI0 CKiJIbKM 3aBTOIHO TPUMaTH B TopOi. Yac Bij yacy BIACHUKU TPaK-
THUPIB 1 peCTOpaHiB JEMOHCTPYBAJIM He JIMIlIe HeaOusiKe 3aB3ATTs, ajie i Opak rapHOro CMaky.

lonoBuuMu GenediriapamMu Ta oneparopamMmu po3paxoBaHOI HA TYPUCTIB €EKOHOMIKY BUCTYTIAN
oproctu KaTonuM3My — cepeHbOBIUHI MOHAcTUpi. Konu BHACHiIOK mocuieHHs apadiB i ocnad-
JIeHHsI MOTYTHOCTI Bi3aHTiliChKO1 iMIiepil, a TaKOX 3POCTaHHSI KiJIbKOCTI pO30iMHUKIB 1 mipariB, y
VII-X cromitrax CepenzeMHe MOpe BUSABUJIOCh HENPUAATHUM 181 IEPEBE3EHB, B EKOHOMILII EBponu
MOYaBCsl TPAriuHUi 3acTiil, po30sokoBaHUi TUTHKU B XI cTONMITTI — XpecToBUuMU moxogamu. A 10
XpecroBux noxofis, y VIII cronitti, apadu TpuManu i kKoHtposeMm CepeazeMHe MOpeE i He ITyCKaJIu
€BPOMENIIB HiKyau. Yepes 1ie BTpaTuiid eKOHOMIYHY MOTYTYy CTapoOIaBHi MicTa, 110 OYyJId BEIMKUMU
3a JaBHbOPUMCBHKOI 1001, B V=VIII CTOMTTAX Maiu BaxJ/IMBe 3HAYEHHS sIK IePEBAJIOUHI IyHKTH J1s1
TOBapiB, BUBaHTAXyBaHUX y noprax Cepea3eMHOMOp sl U1l TOJAJIBILIONO PO3BE3E€HH S KOHTUHEHTOM
10 CaMiCiHbKO1 AOIMHU Peiny.

VYce eBporneiicbke KyneuTBo ONMUMHWIOCH Y BUMYLIEHIM Kpu3l. BBe3eHHA AKICHOrO iMnopry B
€Bporty 3Bes0Cch Maiike 10 Hyns. Jedinurom cranu 1 namipyc (marepian A HMCEMHOCTI), 1 Cre-
uil (MaTtepiaa JUisi MEIMLIMHYU Ta KyJiHapil). ¥ uei Baxkuil yac Itanis eauna 3ymina migTpuMaTu
BXJIUBY MEPEXKY KYJIbTYPHHUX i TOProBux 3B’s13KiB. To Oyiu 3B’SI3KM 1 MiX 3aMKaMH apUCTOKPATiB,
1 MiXk E€MUCKOINCbKUMU TMaJIallaMu, aJjie HAUMIIHIIIMMU Oy/v 3B’3KM MiX MOHACTUpsIMU. BoHu Tpu-
MaJIich 3a Oy/b-sIKUX yMOB. Bia MoHacTHps 10 MOHacTups, PpaHIMIEeHCbKUM IIIISXOM Ta iHIIUMHU
MUTIrPUMCBKMMU TPAKTAMM, TiJ] 3aXUCTOM KaTOJUIBKUX CTPAKHUKIB MEpeMilllasIucs JIOAH, TOBapH,
iH(opMartisi.

Tak camo, ciij 3a3HaYnTH, 30eperaacs coliaibHa mcuxosorisg Itamii. YV miil kpaiHi KoxHe
CEJIMIIIE 1 CEJIO MOYYBAIOTHCS HE MTYIIMHOIO, & CAMOCTIMHOIO TEPUTOPIEIO.

Bioomo, wo 3a cepedHb08iuH020 Auxorimms MOHACMUPL 8pAMYEANU
KHUJICKO8Y KYabmypy, 30Kpema QHMU4HY, G0HU NPOMOKOAI08ANU ICMOPIl,
3anucyearu mosu, Ppopmysanru 0ioaiomeku. Ane MoHacmupi pamyeanu
maKoxc i eKOHOMIKY, i azpoHOMilo, i 300MeXHIKY, i mypuim, i KyaiHapHy
Kyavmypy.

['myxux 3aKyTKiB He MOIJIO OyTH B Kpasix, IKUMU TeKJIM Oe3MepepBHi JTOAChKI TOTOKH! A KOM-
TJIEKCH HETTOBHOIIIHHOCTI He MOIJIM BUHUKHYTH Y MICTaX 1 ceJlax, sSIKi MUIIaICS ITPeKPacCHIUMH CO00-
paMu, MOHACTUPCBKUMM IIIKOJIaMH, 010/Ti0TeKaMu, Ha TIEPKOBHUX CBSITaX CTABUJIMCh MICTepil, a IS
0OCITyrOBYBaHHS IPOYaH PO3BUBAJIHCS TepeIoBi mpodecii Ta peMecia.

MonacTupi KepyBaid MaJIOMHHUIIBKUMU TIOTOKaMHU. MOHACTUPCHKI JliKapi 3aBi1yBajid IPUTYJI-
KaMu JIIs1 ocllabieHux 1 XBopuX. [TUTirpuMiB rmoceisiy, JIIKyBaJlv, MU i TonyBain B 650 MOHACTH-
PSAX Ha caMOMY TUIBKM MiBHIYHOMY 3axomi ITtanii, Big Anbi 7o Puma. A CKiJIbKM 111 MOHACTHPIB
po3TaIyBaJMCh Ha MiBAHI, Big Amymii o Kana6pii!

38 3a: Ilymewecmeue cmonvruxa Toncmoeo no Eepone (1697-1699). M.: Hayka, 1992. C. 225.
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MoHacTtupi BiJ3HAUMJINCS CBOIM €HEPriliHUM 1 TBOPYMM IiXOIOM HaBiTh Y TOMY, IIIO CTO-
CYEThCS 3aI0B1JIeN HAllIOHAIbHO1 KyXHi. [IpakTMUHO B MOHACTHPSAX HIXTO HE 3aLIMKJIIOBABCS HA TOMY,
100 CaMOYMHHO YMEPTBIISITU TUIOTh. B 0OUTENSAX MiATPUMYBABCS 3[0POBUI BereTapiaHChKHUIA CIO-
ci6 xapuyBanHs. Tam BizOyBasoCsi BUTOHUEHE BIIOCKOHAJICHHS CEPeI3eMHOMOPCHKOI1 ieTu. Pazom 3
THM JOCBiJJY€Hi MOHACTHPCHKI KyXapi y BUCOKMX OTMX KOBMakax (1Liei roJIOBHUM yOip 3aTBOPHHUKIB
MOTIM CTaB aTprOYTOM OfSITY KyXapiB y BCiX pecTopaHax, Y BCiX KpaiHax) OCBOIOBAJIM TaKOXK elie-
MEHTH BapBapChKOI KyXHi.

OKynbTypeHHs1 Ky/TiHapil B MOHACTUPSIX BiIOyBaJIOCS HIISIXOM BUBYEHHSI CTAPOBUHHUX KHUT, Y
TOMY YHCJTi 3 3eMJIepOOCTBa, Ta CKJIaJaHHs 30ipHUKIB perienTiB. BibmoTekn MOHACTUPIB OYyIU AKepe-
JIOM KyJ1iHapHO1 (pisiocoil i MpaKTUKH, KyXHi Ta TOPOAM MOHACTHPIB — JAOCIIJHUMH JTaO0paTOPiIMH.
Oneii (eneit), sIK BiIOMO, € MaTepiajioM il KaTOJNUIBKOrO OorociyxkinHs. ToMy Ha MOHACTHpSIX
Jiexasna TypooTa mpo HayKOBe KyJbTUBYBAHHS OJIMB 1 TIPO COPTOBY cefiekIrio. Kpari Buay xmi6o0y-
JIOYHUX BUPOOIB Texk Oy BUHAWACHI TIPU MOHACTUPSIX — TaM, JIe TOTYBAJIMCS XJIIOW ISl IOAEHHOI
po31adi HeE3aMOKHUM (pUTYyall, peKOMEHJ0BaHUI BaTnkaHoM), a TaKOX Ha MPOJaX.

Monaxu-0eHe MK TUHITI BUHAWIILTY 3raganuil y «Jleonmapmi» Ixy3enmne Tomasi i Jlamnenysu
CULIMJTICHKUI MaKapOHHUI MUPIT, PUMCBKI Ta HEaroJiTaHChKi PUCOBI «aleJIbCMHYMKW» (arancini),
ACKOJIAHCBK1 OJIMBM 31 CKJIQJHUM (papiieM, CUIIWIICBKY «KaccaTy», (pirypku 3 MapuunatiB. Opiy-
JIaHCBKe KOITYeHe cailo i cup «MoHTa3a» Oyau crierianbHo crBopeHi B XIII cromiTTi yeHssMu-0exe-
JUKTUHISIMU JUTs1 TpOYaH AKBIIEHUCHKOTO TPAKTY.

[opsin 3 M abatcTBa i aOaTChKi KyXapi CIPHSUIIM CXPEITyBaHHIO Ky/IbTYPHUX TPaJuLIii. ATKe
YeHIIi, 0 MEIIKaJId B MOHACTUPSX, OyBalu poIoM 3 pisHuX KpaiH. [ToOyBaBmm B IcnaHii B iHKBI-
3UTOPCBKIN cripaBi, yepHelb Jomeniko Kantyudi 3aBi3 y jominikancekuii Monactup y I'pan Cacco
(AGpyu1o) madpan (Crocus sativus) — i B pe3y/IbTati B AOPYIIO BUHUKJIM YyI0Bi madhpaHOBi MIaH-
Tail.

Bes Itanis — ne nuiax. ¥V kpamux ¢inbmax XX cronitrs — y Pennini, [1azomini, AHTOHIOHI —
ornaHyBaHHs Itaii BiOyBaeThcs yepe3 MeTaopy goporu. CTomuIi y 1i€l KpaiHu Hemae. Pum notpi-
OeH HaceJIeHHIO CBiTY, aJyie 1yis ITamil BiH He aBTOopuTeT. PUM — 116 KiHelb MapiipyTy, a He MoYaToK
noxoxy. OBosoztiHHA ITanieo — pyx, ycnagkoBaHui BiJ cTopiy nitirpumcrsa. Lle pyx noBciogHMii,
el pyX MIIIKHY, BeslocHureoM, aBToMoOinem. Tak pyxasucst B CepeHi BiKU: 13 3yIMHKaMHU, JHIOBaH-
HSIMU, HOUIBJISIMU, IIIKHIKaMH, 3 OIVISIIAHHSM BU3HAYHMX I1aM SITOK 1 KyILITYBAaHHSAM CIIELIIPOAYKTiB
1 crericrpas. HamoTyioun Ha kapiaH KUJIOMETpY, HAMOTYIOUM Ha BUJEJIKY «CIIareTi», BIAEThCS OCAT-
HyTH ITasiio, a mpuHariIHO — XTO3HA, PaNTOM i ClpaB/li? — 3BUTBHUTHU CBOIO AYIIY i COBICTb Bif Oy/Ib-
SIKUX TPIXiB.
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JlomOapais

KyxHs 11b0Oro perioHy pisHOMaHiTHa, fIK jKO[Ha iHIIa. Ha Hel BIUIMHYIM Bci cycigHi o0OnacTi
1 Kpainu: 3 miBHOYI — TiumHo 1 B3arani IlIBeinapis, 3 3axony [I’'emonT, 3 miBaHsA Eminis, 31 cxony
Benero i Tpentino. BiguyTHi Takox CJTiiv 4y)KO3eMHHUX 3aBOIOBaHb. IcraHIli, siKi BOJIOALTN 00J1aCTIO B
XVIi XVII cromiTrsax, 3aauimmig no codi Ha mam’sTh magpaHoBe «pi30TT0» (CHMBOJ JIOMOapIChKOL
KyXHi — risotto alla milanese), a rociogapi JlJom6apmii B X VIII i XIX cTOMITTSX — aBCTPIAII — TUTIOBUIA
BIJIEHCbKMI LIHILEJIb, IEPEMIMEHOBAHUI TYT y MUIAHCBKY KOTJIETy (cotoletta alla milanese).

VY joMOapchKOMy periepTyapi HOETHYIOThCS TIPOAYKTH 3 AJTbIl (OLIKOBI, sIK Oy/Ib-sIKa TipchKa
KyXH:1) 3 TpogyKTamu fonuau [o (ByrneBoqHUMH, SIK Oy/Ib-sIKe MEHIO PiBHUHHM).

OT TiIBKM BIUIMBIB MOPCBHKOI KyJTiHapil, CJIiJ BU3HATH, B JIOMOApPICHKOMY HaOOpi Xap4OBUX
3BMUOK BiJIIIIyKaTH 3a KOAHUX cripoO He Bumagae. [Ipore B Hamri qHi, B XXI CTOMTTI, MiJTaHCHKUIA
ONTOBHI PUOHUI PUHOK (BCe NpUBi3He) — Havminmi B [tanii. Tomy y cronuii JlomGapaii € BUCoko-
KJIACHI pecTopaHu puOHOI KyxHi. BifBimyBaTu 1X qyke MPUEMHO, X04Ya TAMTEIIHI CTPaBU i HE MalOTh
CTOCYHKY JI0 MiJTAaHCbKHUX TPaJUIIii i 10 JOMOAPACHKUX KYJiHAPHUX MaM’ SITOK.

Bepramo i Bperis, mo Oynmu koiuchk mij Baagow Bererii, noci 30epiraloTh BeHEIiaHChK Ui
KoJIopuT y 1ki. Y Mantyi i Kpemi nepeBakaioth emisiaHcbki ctpasu. Y IliBHiuHii JlomOapaiil Bin-
YyBa€ThCs BIUIMB IIBEHIIAPCHKOT KYXHi — a came B TPAJIUIIisiX 0OME)XEeHOro o3epHoro micra Komo.

Komo 3 maBHIX 4yaciB — nutajens KyJaiHapHUX yMiHb. Hemapma x came 3 Komo popom cia-
BETHUI MaecTpo MaprtiHo e Pocci, aBTop OJHOro 3 rOJIOBHUX ITaTIMCBKUX TBOPIB 13 Ky/iHapil —
«KHmxku npo kyniHapHe muctentBo» («Liber de arte coquinaria», 1450). MaptiHo Garato pokiB
MPOITPALIOBAB TAEMHUM KyXapeM aKBUIEHMCBHKOIO Marpiapxa, CIyKUB 1 IPU BEHEL1aHCbKOMY JIBOPI, 1
B Misani nipu 1Bopi [Jxan [Ixxakomo TpiBysibliio, KOHIOTbEPA, IO CAYXKHUB Y MUIAHCBKHMX I'€pIIOTiB,
niepeOpaB BiJl MUJIaHIIB icriaHCchKi cMaku. [IBip TpiBysbliio B MinaHi, 30kpema, OyB HOJITUYHUM i
KYJIbTYPHUM LEHTPOM B3aeMo3B’s13KiB Itatii 31 IlIBenapiero. Big MaptiHo My i3HaeMocs, 10 BkKe
B XV CTOMITTI, SIK 1 HUHI, HAWBAXJIMBIIIOI CKJIAOBOI0 YacTUHOW KyxHi Komo Oyia mpicHOBogHa
puba: poperi (trote), okyHi (persici), iau (tinche), a Takoxk ocenemri (finte) i cymeHi apiOHI puOKH,
PO3MOUeHi B OITi 1 migcMaxkeHi (missoltit). 3 KkyxHi Komo npuOyso B miBHIYHOIOMOAPACHKY KYXHIO
«p130TTO» 3 (pisie OKYHs (pesce persico).

Ha nouamky XI cmoaimms, na mai 3a2aavbH020 3aHenay il po30PeHHs,
gidcymnocmi moseapie y Oinvwiii uacmuni €eponu, ¢ Ilagii (nHemodcaugo
nogipumu!) moxcna 0yno kynumu ece. Kpacnomoeno ceidouamev npo ue
annaau «Honoranciae Civitatis Papiae». Tam po3nogioaemuvcs, w0 3 KOHCHO20
BEHEUIAHCbK020 KYnusi cmszyeascsi Ha kKopucmov minicmpa ¢inancie Ilasii
(Maestro del Tesoro) ¢pynm nepuro, pynm ropuui i ynm imoupy, a iiozo
OPYIHCUHI HANEIHCAN0 OMPUMAMU 3 KOHCHO20 KYNUsl 2pedinb 3i CA0H080T KiCmKLU,
03epKano i CKpUHbKY 3 MYyanemuum Hadopom ado 08adysimv nAGiliCbKUX
€01600.

Hamects Hanoneona i nomupennsi B X VIII cromitTi (ppaHKomMaHii 3aymmmmm mo codi Taky
crienudiyHy CTpaBy, fIK «Kaccea» (cassoeul, cassoeula) — «kacTpysnsi», aHAJIOT MiBIEHHO(MPAHILY3b-
Koro «pot-au-feu». Kaccena 3 m’sica, OBOYiB, IepOu, 1110 Haraaye KamycHsK (1), ToO0To Je mepiie
1 Ipyre B OAHIM Tapiili, — OJHA 3 YUCJIEHHUX TYTELIHIX «KOMILJIEKCHUX CTpaB» (piatto unico), o
J03BOJISIE MTPAIbOBUTUM, KBAIUTMBUM 1 HAI3BUYANHO OPraHi30BaHUM JIOMOAPALISIM IIBUKO CiCTH 32
CT1JI, HAICTUCS] YUMOCh OJHUM, HE YEKalouu Ha MepeMiHy CTpaB, BCTATH 3-3a CTOJY i, HE BUTpayalouu
MapHO Yacy, 3HOBY BIMTHCS B TPYAOBi Oy/IHi.

T'onoBHUM MicTOM I1i€l 00acTi B 100y paHHBOTO i Mi3HKOro CepeHbOBIUs, IC/Is HABAJIN Ha
Itanito B VI cronitti 1anro6apais, OyB He MijiaH, 110 crapmiHCTBYe Ha JlomOapaieio 3 XV CTOMITTS
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i mo cborofHi, a [1aBis1, neHTp JaHrodapacbkoro KopomiBcTaa. [1aBist — KOpoTiBChKE MiCTO, XOU Ha3Ba
fioro criepiry 30MBa€ 3 MAHTENKY, BKa3ylOUd He TaK Ha IMIIEpaTOPChKY, SIK Ha MarchKy Biaay (Papia).
V¥ CepennboBiuui [1aBist po3koiyBana 6e3mipHO, 3aBISKH CBOEMY YHIKQJIBHOMY PO3TAallTyBaHHIO Ha
€IMHOMY BOJHOMY IIUISIXY, SIKMI JJaBaB MOXKJIMBICTh BEHEI[IaHCBKUM KOPaOJIsiM 3 TOBapaMH CITycKa-
TUcs Bl Anpiatuku a0 IT’'emoHTy.

3 yacom Jieaani yacriie Ky 3 ®panuii, Icnanii, Auriii, HiMeyunnu ta cXifHi TOPro,i rocri
npudysanu B [1aBito, 3a0Mpasi y BeHelliaHIliB TOBapy, BUBO3WIM B CBOI KpaiHH. Tak 3 pO3BUTKOM
IiBHIYHOI TOPTiBJI 3pOCTaJIO 3HAYEHHSI UIAXY Ha MiBHIiY.

MuHag vac, B 1176 poi [Nasis (a mpaBus Heto @pingpix bapbapocca) 3a3Hana mopa3ku B OUTBI
i JlenssiHo Bif Jlirm tomOapnacekux mict (Minana, Bepramo, Jlekko, Kpemonu, Manryi i Bperii).
[Ticns poro 6yB OCBOEHMIT HOBUI TOproBuii TpakT yepe3 CeH-I'otapacbkuil mepeBan Big MijaHa B
Peitncpky nonuny uepes bazens 1 JliouepH. Tak novyanocs nigHecenHss Minana. MisnaH 3yMiB MoTic-
nutu [laBio, ocodomuBo BiaTomdi, ik OTTOH BicKOHTI, MiJIaHCHKUI apxienuckor, y 1278 pori Oy
MIPOTOJIOIIEHUH TaKOX MiJTaHCBKUM CHHBUOPOM, OTPUMABILIM HaJl MICTOM HE TUIBKM pEeJiriiHy, a
1 CBITCBKY Bilaly. CUJIOI0 1IbOTO MOJABITHOTO KEPIBHULTBA MICTO JIOAATKOBO 3MILIHUJIOCH. 3a MOCH-
JIEHHs MiJTaHChKO1 MOryTHOCTI poJi [1agil Ta Miana nominsiiucs. IlaBis crtajia nomiTUYHUM A0OAT-
koM Minana. A B 1882 poui nix Cen-I'otapnom OyB MpoKJIaJeHUI TPAHCTIOPTHUI TYHEIb, 1 3 TOTO
yacy MisaH yxe He O0sIBCS1 ’KOIHOI KOHKYPEHIIil B pOJii TOJIOBHOTO TPAHCTIOPTHOTO Ta NEPEBAJIOYHOTO
KOMEpLIITHOTO By3J1a €BpPOIH.

Huniwni cucmemu ipuzauii 600cKonaneno, nopiensano 3 Jleonapoosumu
uacamu, i GOHU GKANOUAIOMb MIpiadu HeBeAUuKux @Honmanuukis, w0
Ppo30puskyromes Had noasmu i aykamu pocsuuit nua. Temnepamypa uvozo
MYMany nOCMIiiiHO NIOMPUMYEMbCSL HA PIBHI NAIOC B0CLMU 2PAdYCis, U0 PAMYE
noas i AYKu K 8i0 nepezpisaHHst ma nocyxu, max camo i 6i0 moposis. Ile
0ae modcaugicmos XAi00podam i meaApUHHUKAM 3HIMAMU NO KiAbKa 8poicaie
KOpMO8UX KYabmyp Ha piK.

Minancekuii repror Txan [anearo Bickonri (1351-1402) xuB Ha okommigx Ilagii, Tam
BiH 30y/lyBaB PO3KILIHUI 3aMOK, Ji¢ JTIOOMB OTOuyBaTu cede jiteparopamu. CMak /10 BYEHOTO i Hoe-
TUYHOTO JI03BLIUIA, IO BUIYKAHOTO TOBAPUCTBA MpHIIenuB repory xady I aneanio oro asjibKo,
MIJIAHCBKMMA CUHBIOP [lk0oBaHHI BiCKOHTI, 110 IPUXUCTUB ITpU CBOeMY ABOpl B 1353-1361 pokax
noera-eMirpanta ®panuecko Ilerpapky. Tox maBiiickka pesuzeHLis OyayBajacs CHELiaIbHO IS
OJIMCKY4Oro MPUIBOPHOTO KUTTS, 1 TaM BJIALITOBYBAJIMCh HAJI3BUYAHO MUIIIHI, 6araropa3oBo 3ma-
JIbOBaHi B MOe3il paHHbOTO peHecaHCy OEHKeTH (TOJMOBHI CTpaBM — JWYMHA, CBixkUHA). [IpulyBIium
1o Minana B 1483 poui no aBopy repuora Jlronosiko Mopo (gpyroro nocrijis paBuTess 3 pOOguHU
Cdopua, 1o BuTiCHMIA IUHACTII0 BiCKOHTI 3 MiJTaHCBKOTO TpecToity), Jleonapao na Binui mpoekry-
BaB TiJPOTEXHIKY 1 KaHAIW JJis MallOyTHIX PUCOBMX IUIAHTAIIN, SIKi i ChOrOAHI 0TOUYIOTH [laBiio,
MPOCTATIIMCH ax 10 MijaHa.

BuronoByBaHHSI BEJIMKOI poratoi Xyao0u — 1€ OIUH i3 CHelialbHUX HAMPSMKIB CLIBCHKOTO
rocniofapcrea JlomOapaii. Xou y JlomOapaii eKoHOMiKa 3/1e011bIIOr0 MPOMUCIIOBA, ajie 32 PiBHEM
PO3BUTKY CiJIbCHKOTO rOCOAapCcTBa 001acTh Ha Apyromy micti B Itanii micins Eminis-Pomansi.

CreHpaJb IHACAB:

«DBOJIOHBSI MNUTHCS MO CXMax MaropOiB, 0OepHEHUX HA MIiBHIY, THUM YacoM
K Bepramo mpuTKHYBCS /10 aropOiB, IO CITYCKAIOTHCS Ha MiBAeHb. MiK HUMHU
MpoJIsiTa€e po3KinTHa goarHa JlomOapii, HalmpocTopilia B yChbOMY IIUBiJII30BAHOMY
11y 39
CBITI».

¥ 3a: Crenpans. Pum, Heanonv u @nopenyus (1817). Ilep. H. 4. Peikosoit. C. 133.
51



O. O. KocrokoBuu. «Ixa. ITajiicbke macrs»

Ha pykorBopHuX paiicbkux rpyHrax JlomOapais nmoOymayBaia CBOIO €KOHOMIUHY Millb. Jlom-
6apncekuit siteparop Kapno Karraneo 3manboBye 11e y «BigoMoctsix mipo JlomOapito»:

«30aTHICTh 1[LOTO MPOCTOPY MPOrOIOBYBATH HACEIEHHS, TOOTO MPHUPOAHA
i JOUKa pOMIOYICTh KOro, BIAMOBIJa€ NPUOMM3HO HECATIA YACTUHI HAIIOTO
ChOTOIHIIIHBOTO OaraTcTBa. Ha 1eB’sIHOCTO K BiJICOTKIB Hallla 3eMJisl — He TBOPIHHSA
NIPUPOIM, a TBOPIHHSA JOAChKUX pyK. Hara mryyHa GaTbKiBIuHa».*

Crenpans y nopopoxi 3 Minana no IlaBii 3a3HavyaB y 1IOJEHHUKY:

«Kpaii, sskuii mpoMuHaen1, NpsmMyouu cioau 3 MinaHa, — ofivH 3 HaftbaraTimmx
y €spori. [lepen ourMa MoBcsKYAC KaHAH 3 TPOTOYHOIO BOJIOI0, 110 3a0€3MeUyI0Th
POIIOYICTh TPYHTY».*!

TonoBHUMM BUIAMU CLITLCHKOTOCIIONAPCHKOI HisSTBHOCTI XJ1i00po0iB JlomOapii € po3BeieHHs
pucy B nommHax JlomesutiHo (to6to Big I1asii o [TeMoHTY) 1 Ha TiBIeHHMI 3aXi/1 BiJ MaHTYy1, a TAKOX
3aroTiBJiAg pypaxy Ha BCiX JTOCTYIMHHMX PIBHUHAX, 3aBASKHA YOMY 0OJIaCTh MiATPUMYE PO3BHHEHE TBA-
PMHHUIITBO 3 PO3BEJICHHAM CBHHEH 1 BesmKol poratoi xXynoou. [le B XIII cromiTTi reHiaapHui yep-
Hellb, OCHOBOIIOJIOXKHWK BUBUYEHHS IpaMaTHKHU, Tepiiiapiid opaeHy rymutiaTiB bonBesin ge Jla PiBa
nmcaB y cBoii npaitti «IIpo Bu3Hauni mam’sitku Minana» («De magnalibus urbis Mediolani»): « Takum
YMHOM Ha HaIIMX 3eMJISX 3araHyBaJia IMacjvBa POAIOYICTh PI3HOMAHITHHX 371akiB... Fit etiam in
nostris territoriis felici fetu fertilibus bladi multiformis...» BoHBe3iHn yTBepmKyBaB, 1O TPUALISTH
TUCSIY OMKIB PO30PIOBAJIM MiJIAHCBKi TIONsl. BiH 3MajlbOBYBaB TaKOXK BpaXkaioui KapTUHH M SICHOTO
JOCTATKy Ha MICbKMX PUHKAaX.

Cepen cnenrmponykriB JlomOapail € oguH, Tak O MOBUTH, TOTITUIHO-TIporpamuuid. Ile cup
«Bel Paese» («IIpekpacHa kpaina»). Bin Oys crBopenuii 1906 poxy mignpuemiem Emxinio I'anb-
Oani 3 Oypry Menb1o, po3raimosadoro Mix MinanoM i Bepramo. ['anb0ani, HaqMXHYBLIKACH YCITIXOM
(bpaHITy3bKUX CHPIB, 3AMHCIIUB 3alIPOIIOHYBATH Mi)KHAPOIHOMY PUHKY COPT CHPY 3 MEHII BUpaXe-
HUM CMAaKOM 1 MEHIII HaB SI3JIMBUM 3allaxoM, HiX Y TPAIUIIINHUX 1TAIIACHKUX cupiB. Byna mpoBeneHa
OJIHA 3 HAMOLIBIII PaHHIX MAPKETUHIOBUX KaMITaHii B 1CTOPIl iTaJIIACHKOT Xap4OBOI IPOMHUCIIOBOCTI,
npoayMaHo iM’s HoBoI Mapku. ToprosenbHe HaliMeHyBaHHs, ke I anbOaHi JaB CBOeMy «OpeH/o-
BOMY» TIPOIYKTY, IOBTOPIOBAJIO Ha3By KHIKKM adata AHToHIO Crommasi «I1 bel Paese», 110 Buiiiia
1875 poky i 3akuiia YUMAJIOrO YCIiXy cepeji MiJaHChKO1 Oypikyasii. CBOro yacy KHMXKKa AHTOHIO
Crormani crajia ofiHi€ 3 epimx crpod reorpadivHOro Ta reoJIoriyHOro OMKCy 00’€THAHO1 KpalHU
3 aKTYaJIbHOIO 1/IEHOI0 METOI0 — BUPOOJICHHS CITUILHOI 1TATICHKOI caMOCBIIOMOCTi. # A cup «beb-
rae3e» CTaB OJHIEI0 3 TIePIIMX CIPoO MPOCYBaHHS MapKu depe3 igerHui imigk. [ToOyToBa KynbTypa
Itaii He cxBamoe Takol Oe31epeMOHHOCTI B MiAXOMi 10 cBATOro — 0 1%ki. Cup «bBenbaese» e i
110 ChOTOJIHI BUKJIMKAE Y 1TATIMCHKUX CIIOKMBAYIB IHCTUHKTHBHY HEJIOBIPY: XOAATh HEOOT pyHTOBaHI
YYTKHU MPO Te, OyIiM HOro BUIUIABJISIIOTH 31 IIKYPUHOK 1 OOPI3KiB, 1 4aCTO MOXHA ITOYYTH, HIOUTO
«cMak “Bespriaese” B3araii Hi Ha 110 HE CXOXKHUI».

Bepxosencmeo Minana Ha0 HABKONUWHBLOIWO MeEPUMOPIEl0, 30Kpema,
CMAN0 MONHCAUBUM 3A80IKU Oe3nepediliHocmi 8000NOCMAUAHHS U020 8AUKO020
micma. Ile mooce suoamucv Ousnum: aoxce &6 okxoauusx Minrana, K
nokasye zeozpagiuna mana, Hemae geaukoi piuku. Tak, anre nooauszy Mirana

%0 Cattaneo C. Notizie sulla Lombardia- La citta (1844). P. 472.
1 3a: Crennans. Pun, Heanonw u Daopenyus (1817). Tlep. H. 5. Prikosoit. C. 121.

42 Bupas «I1 bel Paese», 1110 Tenep 3po6uBcs 38M4HO0 nepudpaszoto ais Iranii, Buepiue BxuB Jante Anirepi: «del bel paese la
dove 1 si suona» («1puBabIMBOro Kpato, ae JyHae si!»), Inferno, XXXIII, 80; Tyt «bel Paese» 3acTocoBaHo [0 apeaity MOLIMPEHHs
iTanificbkoi MOBH, TOOTO «MOBH si!». ®panuecko [lerpapka Bukopucras Bupas «bel Paese» 1o Itanii sik reorpacgiuHoro apeaiy, oome-
KeHoro AneHHiHamu, Ajbriamu i MopeM: «il bel paese // Ch’Appennin parte e °1 mar circonda e I’Alpe» (Canzoniere, CXLVI). A
y KHrk1i AHToHio Cromnmani Leil onucoBmil Bupa3 OyB yrepiie 3arpornoHoBaHuil sk racio. Llei pexsamuuii cioran y XX cromirri
3pOOKBCS 3arajIbHOBKHBAHOIO (hOPMYJIOIO.
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PO3MAauio8aHi Koa0CanvHi 800HI pecypcu — avodosuxu Aavn! Cmikarouu
3 AAbRIUCLKUX GepUIUH Y NIO3eMHI neuepu, 6004 PO3MONNEHUX 2IPCLKUX
CHI2I8 3aN08HIOE @eAUKI Hazpomaoxcysaui 6 3emuiil moswyi. Yumano maxux
Hegidomux ceimy 8000cxosuuy € makooic nio Miaanom.

Sk MOKa3yI0Th ICTOPUYHI MyTiBHUKY 1 HA3BU BYJIUIIb (A0COMOTHO cyxXomyTHi O3epHa By i
O3epHuii npoByJiok — via e vicolo del Laghetto), 3 yacis Jleonapno na Binui (0qHOTO 3 NpOeKTyBaIb-
HUKIB MicTa) 1 0 yaciB Myccosnini, MijlaH Mir NUIIaTUCS HA3BUYAHO 3pyYHUM KiJIbLIEM KaHAaJiB,
3’eqHaHuX 3 piukamu TiumHo 1 Io.

Crenpanp OyB y 3axBarTi BiJ TOro, Ik pO3yMHO HAJAro[ke€HO TiJPOKOMYHIKallil y camMoMy
MinaHi, a TakOX y FOro nepeMiCTsIX:

«ITi1 KOXKHOIO BYJIMLEIO. . . TII3€MHI KaHaBU. Yepe3 KOKHI CTO KPOKIB JIEKUTD
KaMiHb 3 [IPOCBEPAJICHUMH OTBOPAMHU /1JI51 CTOKY B KaHaBY Ti€l BOJIU, 1110 TOTPAILIsIE
Ha OpykiBky. Ock YoMy By ML MijaHa — Hal3py4Hillli B CBITi 1 HA HUX 30BCIM He
OyBae Opyay. Y Ll KpaiHi Bxke JAaBHO MIiKJIYIOTbCS MPO Te, IO KOPUCHO MPOCTUM
rpomaasHaM. Y 1179 poui MijiaHLll OYaJId PUTH CYAOXIJHUI KaHaJ, SIKUW 4Yepes
TiunHO 1 Ay 3’e€HaB 1x MicTo 3 o3epamu Makope 1 Komo. Kanan ueit npoxogurtb
yepe3 Micto, sk y [laprki 6yneBap Bij rutomti bactutii o uepksu CB. MarnanuHu.
YV 1179 poui mu, ¢paniy3u, nepedyBaid y KpillOCHOMY CTaHi, a NaHMU Halli
i 3 koponeM Jloposikom Mosoaum y XpecroBuil roxi. MijiaH HaToMicTb OyB
pecnyOItikolo, e KokeH O0poBcsi, 00 XOTIB IIbOTO i MParHyB OTPUMATH Te, YOro
6axaB. Ocb yoMy 1ie i y 1816 potii By/MIli Hallli Taki BOPOXKi A0 MIIIOXOMIB. AJe,
tce! IIo ckake HallioOHATbHA TOPAICTh ?»+

[Noni6Ho o Mockeu, Minan OyB mopToMm Ir'siti MopiB. [1o kaHamax migBo3wIM 3 03epa Maj-
’KOpe MapMypoBi OpHJIM TPOCTO JI0 MiJIaHCBKOTO JloMCBKOTro cobopy, 1o OyayBaBCs MOHA[ IIICTh
CTOJIITh NIOCHLJIb. BOpIOYKCH 13 3aCUIUISIM KOMApiB 1 TPAHCTIOPTHUMU ITpoOKaMu, MyccortiHi HakazaB
BCI 1Ii KaHAJIM 3aMOCTUTH OPYKIBKOIO 1 3aCHIIaTH 3eMJIEIO.

Bixe y VIII cromitTi cki1anucs ¢oabKJIOPHI TBOPH HA 3BEJIMYEHHS CIIABETHOIO JIOCTATKy M’sica,
TIIEHKIL i BUH y 11l OKpy3i. [OATH TyT KaopiiiHO i CMTHO: MOKJIMBO, CaMe Bifl TOTo, 10 Garato i cTa-
PaHHO, 3 Maii’ke MPOTECTAHTCHKUM 3aB3STTSIM, IIPALIIOIOTh 13 PAHHBOI'O PAHKY JI0 Mi3HbOro Beyopa. He
Malo4yM 4acy po3CHIKyBaTUCS 32 CTOJIOM, JIOMOAP/L 3HAXOAATh CHOCOOM NEPETBOPUTH TPAAUIIIHY
1Ky Ha OXKUBHUM «acT-ya»: CKakiMo, IIMATOK M’sica, kUil y TockaHi NeKTUMYThb Ha BIAKPUTOMY
BOTHI 1 HA3UBATUMYTh «(JIOPEHTIHCHKUM OihIITeKCOM», 10 KiJIorpaMy Ha Tnopiiio, B MinaHi niepe-
TBOPSITh HA «TaJbATY» — HAPi3Ky: CMAXUTH 11 JOCTAaTHBO JIBi XBUJIMHU, & KyBaTH He 0OOB’SI3KOBO —
KOBTaii i 6iku. MoxHa HalcTHCA 1 BiciMAecsATbMa rpaMaMH, CIIOYaTKy JijI0, TOi BiIMOYUHOK.

Ilonpu 3amodxcnicme 0moéapoyis, ixHill HAUIOHANBLHUIL Xapaxmep
8i03Hauaemuvcs owadaugicmro. Tym uacmo 2omyrome npucmoiini cmpasu i3
3aMUWKI8 8UOpaAWHb020 00i0Yy. lle numanusi uecmi ma eéminus. Minranui
nuwarmvcs ceoimu xapakmeprumu «riso al salto» (euopawne «pizommo» y
8U215101 Cb0200HIWHIX KOpoHcia) i «moHOerini» (mondeghili) — mrogpmenvok 3
MeneHux 00pizKie eapenozo m’aca. Ila cmpasa 6 minancovkux 2ocnooax iHoOi
ROOAEMBCS PA3OM 3 MACAUHAMU I PUCOBUMU KYAbKAMU 00 Anepumusy.

[Nepenik JoMOapnChkMX cUpiB HecKiHYeHHWH. [TiBHIYHA TIOJOBMHA OOJIACTI — aJbITINCHKI
Bunacu (nonvHu Banbresutina, Banbk’sBeHHa). Cupu TaM BUTOTOBIISIIOTHCS NIEPEBAKHO 3 KOPOB'sI-
YOro MOJIOKa, TUM 4acoM SIK y OaraThoX iHIIMX oOmiacTsax Itaiii, e yKocH rip CTpiMKilli, a TpaBa
MOCTYIAEThCSI COKOBUTICTIO, TIEpeBaXalOTh CUPU OBedi (pecorini) abo ko3s4i (caprini). [He map-

3 Crenpans. Pum, Heanonv u @nopenyus (1817). Ilep. H. 4. Prikosoit. C. 99.
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CTBO KOpOB’sTUMX cupiB — Emistiss-Pomanbs. 1 came 1106 He 3anesxary Bij cyciqaboi Eminisg-Pomansl
3 11 «[lapme3anom», JlomOapmisi cTBOpHIa BIACHUI BUTPUMAHHIA, CyXUi, HE3aMiHHUHA y TIPUTOTY-
BaHHI KOpoB’siunii cup. Lle «Grana padano» i (17151 3HABIIB i JIIOOUTENTIB BUTOTOBJISIETHCS Y HEBEIH-
Kill KisibkocTi B okonuisx Jloai) «Grana lodigiano»: fioro BUTpUuMyIoTh y ¢hopMax He MeHIIe YOTH-
PbOX POKIB, 1 HaBiTh MiCJIS LLOTO Yacy JIOAIIKAHCbKUIA CUP, KOJIU MOTO po3pi3aloTh, yMi€ €(eKTHO
NYCTUTH «CIIbO3y». € JIBa OCHOBHMX PI3HOBUIM JIOMiIKaHCLKOro cupy «I pana». CMak ix po3pis-
HSAETHCS 3aJIEKHO BiJ| IOpH 300py MOJIoKa. € «I paHa JIOfIi/IKaHO» 3 JTITHHOTO, «TPABHEBOI0» MOJIOKA
«maggengo»; Horo BapsiTh 3 MOJIOKa, HafioeHoro BiJ 1HA Cestoro ['eopris 1o Cesatoro Muxaiina (3
23 kBiTHA 110 29 BepecHs). | e «I paHa JIOAiIKaHO» i3 3MMOBOIO MOJIOKA «VEIrnengo», iHIIWiA Ha CMaK
Ta 1HIIO1 BITAMIHHOCTI.

Cup, mo BupoOsioTh i Minanom y Oypry ['oproHrona, Mae i Ha3By «rOProHI0/Ia», OIH-
CYBaTH HEMa 4Oro, ajke Moro po3BO3siTh MO JENIKAaTeCHUX KPaMHHUIISX 1 MO0 pecTopaHax yciel a-
Hetu. Bararo xTo 3Hae fioro 6omaii 3 uyyTok. [lobpatum «pokgopy», BeCh Yy MPOKIIKAX, 3ETCHUM,
JIVITTKUH 1 B’SI3KUH, COJIOHHIA, Pi3KUI HA CMaK, BUPOOJICHNH 13 3aCTOCYBAaHHSM TEHIIMIIIHY — 116 He3a-
MIiHHI JIacOIIi B KiHII 00ixy. Y MOE€IHaHHI 3 IPYIIEI0 CUP «TOPTOHIIONa» 3IATHUHA CKJIACTH TIOBHO-
L[iIHHY KOMIUIEKCHY CTpaBy, OJIMTUIA MEJOM — BUIIYKaHW JecepT. ITaiii, HareBHe, MOroasThCs
BiJIMOBUTHUCS BiJl YOrO 3aBIOJIHO, aJI€ Bijl «TOPrOHIOIN» — B HAWOCTaHHiILy yepry. [1Ipo Te cBiiuuTh
MapTU3aHCHKUI HIOJEHHUK BIJJOMOI'O IMOJITHKA, KOMYHICTa, KepiBHUKA pyxy Onopy B yacu [Ipyroi
CBITOBOI BiitHU JIK0opaxko AmeHnonu. ['epoii-nianiabHUK 3MaJIbOBYE CBill TAEMHUI Nepexi] 3 MijaHa
y Bononsio y 1942 poui:

«[licna Jlogi mu mnepenpasisucs 4vepe3 Ilo Ha mopomi. HacraB neb,
PO3BUIHIIIOCH, TIEPEMIIIATUCS CTaI0 HEOE3NEeYHO, MU YEeKaId Beuopa Ha OCTPOBI
rnocepesl piuku. Y Tparopili HaM MOAAJIM 3ailllsl MO-MUCIUBCbKY, FApPHUI caniart i
0COOJIMBO YyIOBHI CUP «TOPTrOHIIONA», CMAUHIIIIOTO 32 SIKUH 51 HIKOJIHM He KYIITYBaB,
3 OJIMCKYYHMH 1 JKUPHUMH XPOOAKaMU, 10 BUTIOB3AJIH ITPOCTO HA TapiJIKy».

He y Bcix i He 3aBXU, Ha KaJlb, CIOMISIIAHHST «TOPrOHIIONN» BUKJIMKAJIO TaKi HIUPi TOUYTTSI.
Icropuk Maccimo Kanpapa po3noBis icropito comiaiicra 3 Mantyil Anapea bepraniioni, sikuii yTik B
CPCP nicns Toro, sk B ITaii BiH OyB 3acyakeHHid Ha JBaLATUPIUYHE TIOpEMHE YB si3HeHH:1. [lo cBO1X
HeMpUeEMHOCTEN bepTaliioHi npaloBaB ceKpeTapeM ClIbCbKOroCoJapchKoro KOoneparuBy y Oypry
Can benenerro Ilo, cnienianizyBaBcs 13 300TexHIKU 1 MonouHUX ¢epM. [lorpanueim B Pocito, BiH
3aIporoHyBaB 3aCHyBaTu B PocTOBCHKill 0OnacTi cupHy adpuky. KepyBas BiH BUPOOHUIITBOM IIi€l
POCTOBCHKOT (DAOPUKH YCHIIITHO 1 PaJiCHO, Bi[/IAl0YH BCi CBOT CHJIH BUTBHOT JIIOJVHU COLIIATICTUYHOMY
OyniBHMLTBY. Pabprka BUpOOIsIa CUP «TOpProHuoia». ¥ 1936 pori, me A0 NOYaTKy CTaliHChKUX
penpeciid, CMp NOTPaNyB Ha 041 OJHOMY 3 HadasibHUKIB Micuesoro [AITY Bikropy ['apmy, 1 Ha nizcrasi
30BHILIHBOIO BUIJISIY LIbOTO MPOAYKTY 1TAIIUCHKOrO (haxiBIisi BMUTb 3aapPELITYBaJIM 32 LIK1IHULITBO.
V razerax HaapykyBau: «Corian-dammctcbkuil cabotax. TpoIbKiCTChKi areHTH OTPYIOIOTh CUP».
3Ha100UJ10Ccs BTpyYaHHs HapkoMIipony AHactaca MikosiHa, IKOMY Hi40TO He FOBOPUJIO CJIOBO «TOp-
TOHILIO/IA», aJle KOTPUl MaB sIKeCh YSIBJIEHHS PO (ppaHIly3bKuil «pokdop». ¥ Poctos 6yB Hampasiie-
HUIA ekcnepT 3 cupiB HapkoMmary npogecop CrentoB, KU MiATBEPAUB CYMIIHHICT BUPOOHUKIB.
I[Tporte iTamiiicbkoro ¢axiBis nepeKuHyaH 3 PocToBcbkoi 00acTi B Y30eKUCTaH, «CIIOKYTYBaTH CBOL
MIOMWIKH 3 KallJIOM y pykax Ha OyaiBHULTBI PepraHchKoro kaHajly, HOUyBaTH B KapaBaH-capasix Ha
JKOPCTKIl 3eMJli MyCYJIbMaH-CyHHITiB».*

[TiHiu JlomOapmii Bcs 3aifHATa BUCOKMMU FOpPaMU, a MiBJEHb — OCBOEHUMH ITiJl PUCOBI TIaH-
Tauil Hu3nHaMu. CaMe Ha IMX HU3UHAX Tpyausacs epekTHa repoins ¢puisMy «I'ipkuit puc» JIykiHO
BickonTi, He3a0ytHs CinbBaHa MaHrano. 3a CioXeToM BOHA OyJia «MOH[IHOIO», OJIHIEI0 3 JKiHOK,

4 Amendola G. Roma: Editori Riuniti, 1976. P. 69.

435 Caprara M. Milano: Bietti, 1999. P. 13-14.
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CE30HHMX HANMUYOK-TPAIiBHUIIb, SIKI BIEHb 1 BHOUI BIPOJOBK ABOX MICSAIIIB, CTOSTYM Y BOJL MO
KOJIIHO, BUCKYOyBaJIi TpaBy, 1100 3apoOUTH cOOi 1 pOIUHI KiJIbKa MIIIKIB PUCOBOrO 3epHa. Pazom
3 «MOHJIiIHAMW» MA€ BIJHOILIEHHS O PUCIBHUUTBA TaKOX Ipodecis «miiota». Hivoro crnijibHOrO 3
aBialli€lo — nyioramu (pilota) 3Basivcs paliBHUKY, SIK1 OYMLIAIN 3epHA Bif «pelle», cyXol HIKipKu.
Hoci y BiutimnenTa no6nu3y MaHTyi y Apyry HEALTIO TpaBHS BiI3HAYAOTh JEHb «PI30TTO ajja
nijiota». Ha myionry BUHOCATH 30pPOBE3HUN Ka3aH, HATIOBHEHUI «Pi30TTO» 31 CBUHUHOIO, CTIEIIisIMHU,
AYXMSHUMH TPaBaMH.

Kaoxcymo, asmopom peuenmy <«pi3zoTTo» OYB XYO0JXHCHUK-8IMpaicucm
Mminancokozo Jlomcvkozo cooopy 3 maiicmepHi 3HameHumozo Banepis
Daanopcvkozo, axuil y 1574 poui ynycmues y ixcy oomazanuil wagpanom
neH3enw.

«P130TTO», SIK yX)€ B1IOMO Maike BCbOMY CBITOBI, € LIEHTPOM 1 OKPACOI0 M1JIAHCHKOT'O CTOITY.
Te came «pi30TTO» Ha PO3IJIaBIEHOMY OMYayoMy KiCTKOBOMY MO3KY, 30JI0TUCTE Ha KOJIp 1 anTeuHe
(uepe3 mappaH) Ha CMak, MPO sIKE CKJIAJIEHO JIETeHU, MOKJIMKaHI BUTIIyMauylTH AUBHY KyJiHApHY
(panTazio BUHaXiAHMKA. XTO 3HA... UM cripaBAi MICTWIOCh Y KOXKHIW CTpaBl, B CTOJITTS MUIIHOTH,
B /100y 0apoKo, CIIpaBXHE 300T0? V Halli yacu Lei mMid HiATPUMYEThCS [NIAMYPHUM PECTOPATO-
poMm I'BasibThepo Mapkesi, B udix (pipMOBUX CTpaBax Ha KOXKHIM Tapullll «pi30TTO» CIIpaB/l IJIaBa€
3BepXy MaJIeHbKUI POMOMK HANTOHIIION IUTIBKU 3 30JI0TOTO MOPOIIIKY — 1 LIl pOMOUK HAJIEKUTh TPO-
KOBTHYTH. UM cnipaB/ii JOJAHUI Y MUTAHCBKE «PI30TTO» Iad)paH MA€ ax TaKy MaridyHy BJIaCTUBICTb
3MIITHIOBATH JIDOOBHUM MOTSAT JTIOAWHU 74¢ XTO Oaxae, MOXe MepeBipuTH. . .

V¥ XVI cronitti bapronomeo Ckarmi JaBaB Takuil peLienT JJIOMOApACHKOIO «pi30TTO»:

«3Mmilaru Kypsiue M’sico, KpoB’siHi KOBOACH, KOBTKU. BapuTu puc y BigBapi
3 KaIUTyHa, Ka4yokK, koBOac. Baputu He 1o mM’sikocti. [TokiacTi B ropiwk 3 TIIMHU
abo cpibia, ado oyoBa 1 3acKMaTH CHPOM, IIKPOM, KOPHIIEIO, 3BEPXY IMOKJIACTH
CBi)KE€ BEpILKOBE MAcjo i M’SKOTh TPYJKM KarllyHa i M'ICO KauoK 1 HapizaHi Ha
IIMaTKM KPOB’siHI KOBOACH, TMOTIM 3HOBY 3aCHIIATH CHPOM, LYKPOM, KOPHLEHO, i
TaK YTBOPUTHU TpU wapu. OCTaHHIN IIAp MOJUTH 3BEPXY PIIKUM pO3IUIABIEHUM
maciom. [locrtaButu B miy, Harpity He HaATO CWIJIBHO, TPUMAaTH TaM OJNU3BKO
niBroguHy. [loOpu3kaTy TPOSAHIOBOI BOAOIO 1 MOAABATH B IapsuoMy BHIVIAL
Mo’kHa TaKOX MPUTOTYBAaTH «Pi30TTO» iHAKIIE: MOKJIACTH B MOCYMHY CBIKHIA CUD,
HE COJIOHUH, OCUIIATH IIYKPOM 1 KOPHLIEIO i TEPTUM CyXUM cUpOM. BuKiiacTu 3Bepxy
puC, a TIOBEPX PUCY CBIXKi CHpi SIEYHI KOBTKHU, MOBEPX KOBTKIB I[yKOP, KOPHIIIO.
3pobuTy 1Ba mapu, MOXkHa 3poOnTH 1 Oinblie mapiB. [IomuTi KOpoB’sTYuM MaciomM,
MOCTABUTH B IMiY».

V naBHi 4acH, K MU OauMMo, ImadpaH 10 MIJIAHCHKOTO «Pi30TTO» IIie He JojiaBaii. BoHO i
He TUBHO — madpad npuiimos y JlomOapioo pa3oM 3 iCIaHIsIMU i YTBEPIUBCA Y MUIAHCBKIN KyXHi
He B X VI cromitri, a B XVIIL.

A cnaBeTHUI MinaHCHKUI mMcbMeHHMK XX ctonittsa Kapno Eminio Nagna, numyun ece Ha
TEMY MiJIaHCBKOTO «Pi30TTO» [UB. po3i. «Pi30TT0» |, BUXOAMB, MPUPOIHO, 3 TOTO, IO IadpaH BXO-
OWTh Y 110 CTPaBY HEOIMiIHHO.

OpnuH KyniHapHUAR cMMBOJI MinaHa («pi30TTo») — Bijl iCHaHIlB, APYrHii (KOT/IETa) — aBCTPINCh-
kuil. Ha piBHUX TpaBax 3 «pi30TTO» B MUJAHCBKOMY MEHIO MMaHYy€ BiJIEHCHKUU ITHIIEb, 3BAaHHMA

46 CrBepkyerbes y «Bpokraysi»: «(Aphrodisiaca, zpeu.) — 3aco6u, 110 MaIOTh BIACTUBICTb IITYYHO 30Y)KYBaTH UM MOCHITIOBATH
crarese nouytTs. Lle nocsAraerbest a0o NMCHXIYHUM IUIAXOM, Ji€l0 Ha ysBY, a00 (i3nuHUMH 3aco0aMH, ITTHKUMH HAIosIMU 1 Tozipa3-
HeHHAMHU. [1o ocTaHHBOTO POy A. HaJIekaTh FOCTPi PEYOBHHH, IO MiCTATh KAHTAPU/MH i BUKJIMKAIOTh 3aIlajIeHHs CEYOBHITYCKaIbHOTO
KaHaJly (IIMaHChKi MyIIKM, Xpyui, diabolina). 3 1i€lo %k MeTOl paHillle BXUBaJIUCh NpsHOIL (nadpaH, iMOMp, KOPHIL), a TAKOXK
MYCKyc Ta Muppa. Bei 11i 3aco0u IIKiUTMBI 17151 30pOB’sl, 30KpeMa rocTpi Ta HApKOTHYIHI PEYOBUHHU, sIKi, CJTiJ] TaJlaTH, i CKJIaJaiu B
JaBHUHY OUIBIICTb «/II0OOBHUX HAMOIB».
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TYT «MIJJAHCHKOIO KOTJIETOIO» (Tesistue peOpo, oOBaIsiHe y 30MTOMY siflli i cyxapsx). MinaHi, npu-
POAHO, CTBEPIXKYIOTh, 1110 HE MUJIAHCbKA KOTJIETA € BiJIEHCHKUM IIIHIlIEIeM, a BiICHCbKUI HITHIEb —
1Ie MIJIAaHChKa KOTJIeTa. 3a JIOKa30BUi MaTepiajl MpaBUTh SIKUICH JIMCT Mapiiaia Pagenbkoro rpadgy
ArTenmcy, 110 aBopy imMmepatopa ®panna Mocuda, ae mpo MinaHchKuit GipiTeKc 3ragyeThes, K mpo
Bpakaioue HOBOBBeJIEHHS. A 3 yoro Oysio 6 mapiany PaseribkoMy Tak AMBYBaTHUCh, SIKOW BiIEHCHKUIA
ITHILIENb JIO TOrO Yacy OyB yXke BIIKPUTHU KYJTIHAPHOI HAayKOw0 747

[Ile omHYM reTh HEMOBTOPHHUM i BCECBITHBO IIAHOBAHMM crierponykromM JlomOapaii € «kpe-
MOHCBKa MycTapa». BoHa BUpOOISIEThCS Ha OCHOBI BUHOTPAIHOTO MYCTY — YBAPEHOTO Cycia. Y MyCT
BCUIAIOTh IOTOBYEHI I1PUMYHI 3€pHa, 3aKJ1aJaloTh (DPYKTH: BUILIHI, CIMBY, rpyu, ¢iru. boxecrsen-
HOTO CMaKy MPsTHO-COJIONIKY MAaCTUKY 3aBe/IEHO MOJaBaTh 0 PO3BapeHol KypKH i 10 M’sica.

Ha ceama aomoapoui oo’ioaromucs, ix 0038in4sa 8azosume i mpueade.
Ceamkoei nacku ocooauso nuwni. Ti, wo neuymuocs 0o Pizoea, nazusaromvcs
«nanemmone» (NEPeKNAdAEMbCS e CA080 NPOCMEHBKO I 31 CMAKOM — «8EAUKULL
x1i0»). Ileuymv nanemmone ¢ nanepi. 3 HUM i ROOAOMb, | He 3A8HCOU MONCHA
1020 gioainumu 6i0 wKypunku. AKuwo opakye mepninns — 8iOKYycu i umsizHu
wmamok nanepy npocmo 3 poma... Lli x1iou nauuneni yykamamu, poo3uHKamu,
muzoanem, Kpemom i woxoaadom. Ha oodauy na cmin ueil kekc Hanexdcumsn
nooasamu, odcunarOuu 020 Menaoro UYKposor nyoporo, 00.ausarouu 214a3yp’o,
00ma3yrouu cON00KUM CUPOM «MacKapnoHe». Beaukoons nacka nazusaemocs
«2oayoka» (colomba) i it Hawnuzo8YrOMb KANOPIUHUMU CON000WAMU MAK CAMO
pesHo, sik nanemmone Ha Pizoeo Xpucmoaee.

Jlombapaist poboTsiia, meapa, ComijHa, aje TakoxK cBaBUIbHA. MicIieBi MellIKaHIIi pa3 i Ha3a-
BXKIM BUPIIIWIY, 10 PO3BAXKATUCh MOXBAJIBHO, & CYMyBaTd — HEKOHCTPYKTUBHO. BoHM 30ymyBanu
orepHuil Tearp «Jla Ckana» i MakCMMajbHO 30UIBIIMIN KAPHABAIBHUN CE30H («MaKCHUMAaJIbHO»
BUSIBUJIOCh — HA YOTUPHM [IHI; ajie 1 11l YOTUPH [IH1, BKpPaJeHi y Beaukoro nocry, ax Hisik He 3aiBl).

Oco011BO BUALTAETbCS KyXHs po3KilHOro micra Mantys. ¥V 1oy Binpomxenns y Mantyi
TBOpUB apxitekTop Jleon batricra Anp0Oepri, XynoxkHuku Anapea ManTenbs 1 xynaio Pomano, maii-
crpu-Bizutepu PyoeHc i Ban Jlefik. VY npuMileHHAX MaHTYaHCbKUX MaJlalliB — y IEKOpaLisix norpedu
He OyJI0 — CTaBUJIKCh Tieplili B €Bpori Mestopamu it onepu MonTesepi i [ Bapini. [Tpu qBopi Mapkisu
I3a6enmu m’Ecte (1474-1539) maBamuch OEHKETH, MaM’sITh TIPO SIKi KMBA JOHWHI; BOHU yBiUHEHI,
30KpeMa, OOHUM 3 TojioBHUX noeTiB BinpomkenHs Teodino Ponenro (1496—1544), Bigomum mij
niceBaoHiMoM Mepiin Kokai, y cnaBetHii noemi «baipayc», e repoit YuHrap, 3MajibOByI0UM KyXHIO
IOmnitepa, npeacTasisge HaM IBaALATH KPAIMX PELIENTIB FepLIOrCbKOrO CTOMY.

VY 1655 poui mBeacbka koposesa KpuctuHa (ta cama, siky 3irpaia I'pera ['ap6o y ¢inemi 1933
poky «Koponesa Kpuctuna») ixana g0 Puma, o6 npuitHsITU KaTOJMIITBO 1 HOMPOCUTH MOTITUYHOTO
NPUTYJKY. JJoporoo BoHa 3ynUHsIaCs IPY MUIIHUX JBOPAX Yy CUHBHOPIAX. 27 JUCTONaAa KOpoJieBa
Oyna roctelo y MauTyi npu asopi kHs3iB Fonsara. i o6ciyropysap HailHATHIA KyXap, OluH i3 Haii-
CJIABETHIIIMX 1 BUCOKOOIUIAuyBaHUX B Itanil, BiH ke — Bigomuil nucbMeHHUK bapronomeo Credani,
aBrop kHUrH «L’arte di ben cucinare» — «MucrentBo nooporo crony» (1662). Credani nepenucan
70 CBOT'O TPAKTATY 31 CTApOro HOTaTHUKA MEHIO Ha JIeHb IPUiIoMy KOopoJsieBH. BiH nogaBas Koposiesi,
HaueOTo BOHU 000€ kmii B XXI cTOMTTI, B CIUHI — MOJYHHUIIO i apTUIIOKU. ['0JIoOBHA MeTa Takoi
KyJIiHapil, y BiMOBIAHOCTI 10 0apOKOBUX CMaKiB, BUKJIMKATH 3IMBYBaHHS, 3aXBaT Yy TOCTEN.

*7 Bzarani Maplia, MONpH BCe, Mir-Taky 34uByBaTHCh. MinaHcbKa «costoletta» (i Ha3Ba — Bij costola, pedpo) MiCTHTD KiCTOUKY, a
Bi/ICHCBKHH LITHILIEJb 11 T030aBJICHUI; TOTYEThCSI MiJIAHChKA KOTJIETa He B KJISIPI, sIK BiIeHCbKHH IITHILIeIb, a B sIALI Ta CyXapHii 0OCHIL,
sIKa IIJIbHO TIPUCTAE JI0 MOBEPXHi M’sica; Ha MPOTUBAry LIbOMY TOBEPXHS Ti€l M’CHOI YACTUHH, IO 3aXOBaHA YCEPENIUHi BiJEHCHKOTO
LIHILesIs, JIETKO W oXoue 3i CBO€El 0O0NOHKM BUCIH3a€. Y IIJIOMy, MiJJaHChKa KOTJIETa i BiICHCBKMI IIHIIIENb — Pi3Hi cTpaBu. AJe y
HUX JIOBOJI Nofi6Ha (inocodisi.
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Ha takux mumHux OeHKeTaX BUHUKAJIA HeOe3reKa: parToM TOCTi, 10 MOHAIIaUCs, epecTa-
HYTb BiIUYBaTH CMaK HOBHX CTpaB. Y OOpOTHOi 3 epecuueHHsIM c(DOpMYBaBCsl MAaHTYaHCHKHIA 3BU-
yail: MK HIICTHAAUATOIO 1 CIMHAIUATO, MK IBaALATON 1 ABAJUATH MEPLIOID CTpPaBaMH KyBaTu
nesmiocTky cupy «Ilapmesan». I cboroHi BBaKa€eThCs, 1110 «I1aPME3aHOBUI» CUP OUUILAE, AONOMArae
«PO3MEKOBYBATH» CUJIbHI BpaXKeHHS.

BIJUYTTSl HE HaKJIaJaJIUCh OJIHE HA OJHE.

CIIELICTPABU. CHEIIIPOYKTH. CIIELTHAIIOT

Chnencrpasu

Bcmynni cmpaeu: Ik aniepuTyB 1HOMI MOAAI0Th OYJIBIOH 3 BUHOM (bev’r in vin), Ikuii OyB BUTa-
aaHuid y MicTi MaHTys (BIMBAIOTh, SIK MPaBUIIO, BUHO «JlaMOpycko»). IT10Th 11eil OyJbpiOH 3 BUHOM
niepes Beuepero, nepe] KaMiHOM, Ha BUMOTY PUTYally — CTOSTYM. XapaKTepHOI0 € TAKOX BCTYITHA
CTpaBa TPaOUIIAHOI KyXHI «nervitt» — CTaHOBHMIA XpeOeT MONoAUX OWYKiB, 1X BapsATh i MOJAIOTH 3
TOCTPOIO MPUTTPABOIO.

Tlepwii cmpasu: pi3Hi BapiaHTH TOTO, 1110 B Pocii po3ymiioTh i/l BApeHUKaMU a00 TeIbMEHSIMH.
Ile KpeMOHCBKI «MapyOiHi», BAIBTEUTIHChKI «ITIIIOKKEPi», «aHbHOMI» 1 «aHBHOMiHI» (30KpeMa y
ManTyi) — TOOTO BapeHMKH 3 HAUMHKOIO 3 KarulyHa Ta KICTKOBOTO MO3KY 3 KOPHIIEIO, TBO3/IMKOIO
i cupom. «Kamemnoni» B Jlomeswtini (obmactk 6mu3bko [laBii), «ka3onsei» y bepramo i B Bperit
(HauMHKA 3 KOBOACH 31 IIMTMHATOM, 3 SUIAMU, POA3UHKAMH, CUPOM 1 CyXapsiMU), «TOPTEJLT» 3 ap-
ieM 3 rapOy3a (ManTys).

XapakTepHUMH TIEPIIMMHU CTPaBaMHU € TaKOX IOMIKU-IIepOU 3 OOPOIIHSHUMU BHPOOAMHU B
Hux. Y [laBil 11Tk claBeTHy MaBiliCbKY TeTepIo (zuppa pavese) 3 s€lb 3 XJIIOHUMHU IIKYypPUHKAMH.
Tns Jlombaprii XapakTepHuii COUEBUYHIIT CYH 31 CBUHAYMMM ByXaMH i ratymkamu. Foro roryiors
IIOPiYHO Ha mepiie Jucronaaa — Jens Ycix CaTux, 00 COUEBHIIS, IO MPOPOCTAE B 3eMJTi, BIIAHO-
BYETBCS Yy 0araTboX KyJIbTypax sIK CUMBOJI 3B’SI3KY 3 MOTOMOIYHUM CBIiTOM, a 2 JIMCTONAAa — OMH-
HAJIbHUH JIEHb YCiX IOMEPIUX y POAUHAX.

CrierictpaBamu JloMOapii BUCTYAIOTh TAKOX TIO(pTei Mmo-1apiaHchku (JIapio — 1ie craponaBHs
JIaTWHChKa Ha3Ba o3epa Komo) i OysbiioH 3 TIopTesibkamMu «MapikoHae» B Bperii i ManTyi. MinaHch-
KWid OBOYEBHIA 30IpHMIA CYIT 3 3aCHITKOIO 3 TiCTa (minestrone); MiJJAHCBKE «Pi30TTO»; «Pi30TTO» 3
kKabKaMU; «Pi30TTO» 31 CBUHSUYOIO MOPEOPUHOIO 1 3 «TPIrosi» — BOASHUMHU KalTaHaMu. «Pi30TTo» 32
pelienTom YeHIiB-uuctepianiis [1aBiifickkoi 00uTeNi, TOOTO 3 MPICHOBOTHUMM paKaMu, TpUOaMH Ta
ropoxom, 6e3 BepIIKOBOro mMacya (CBATI OTIIi, 3Hai, MOCTAThCsA). bepramo — OGaTbKiBIIMHA «polenta
taragna», 7151 SIKO1 3MIIIYIOTh KyKypyI3siHE 1 rpedaHe OOpOIIHO i SIKY TPUBIUI Yac MepeMilIyioTh
JIOBTOI0 JKEPAVHOIO «Tapesijio», IO i jajia Ha3By BCid cTpaBi. Y bepramo rotyioTh «IOJIEHTY 3 MTalll-
KaMu»,*® IpUYOMy € TaKOX 11 COMOAKHIA BapiaHT, Y SIKOMY «IOJIEHTY» 3aMiHIO€ OiCKBITHUI KOpiK, a
NTAIIOK POOJISATH 3 MIOKOMATY.

Jpyei cmpasu: «Kaccena» (cassoeula) — karycra, TyIIKOBaHa 3 KiJIbKOMa COPTaMU CBUHWHU;
VKA Kauka, sIKy 3aliKaioTh y IIKHI, 32 3BUYaeM JoauHu KyBio: mepes 1kel0 MIMHY PO3KOJIOITh
MOJIOTKOM 1 3HIMAIOTh 3 KQUKH Pa30M 3 Mip’sM, 1110 3aleKJIOCh y [IMHi. Pi3Hi BUau po3BapeHoro M’sca
1 TIediHKM — «stufati» 1 «stracotti», MOIIAITHCS 3 «KPEMOHCHKOIO MycTap/io». MilaHChKa KOTIeTa.

By Jlomb6apaii ue onHa 3 HaitymoOeHimmx possar. Jamu o00xkHIOWTH usei colla polenta (nrarok 3 nosenToro). IizHboil oceHi
JIOBJIATH Y TEHETA BEJIMUE3HY KiJIbKiCTb NTAIIOK, IKUX TOJIAI0Th CMAKEHUMH B KOBTOMY TiCTi, IIIO TOTYETbCS TYT-TAKH 3 KyKYPYA3SHOTO
6oporiHa, 3aMimaHoro Ha Terwtii Boai. Take TicTo (polenta) — OCHOBHa T:Ka JIOMOApPICHKOTO CEJISTHUHA BIIPOJOBXK YCHOTO POKY». Y
Buz.: Crenpans. Pum, Heanonv u @nopenyus (1817). Ilep. H. 1. Poikopoii. C. 167.
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[Mupir i3 3aiitiem. Ossobuco — CTErHo TeJISITU, Hapi3aHe BIOIEPEK, 31 3pi30M MO3KOBOI KiCTKH Bcepe-
IVHI, IPUYOMY Ha3Ba «0SSObUCO» O3HAYAE «ipKa 3 KICTKW», a HAUOLJIBIII JIACOI0 YACTHHOIO CTPABH
BBKAEThCS KICTKOBUM MO30K Y 1i Aipii. «[loseHTa», ckiajjeHa KOHBEPTOM, BCepe/IiHi — CUp.

7Kabkwu; 3amikaHka 3 romyoamu; busecca, ToOTO TyleHUN Ouvaumii pyoerb. A TaKOXK y BCIX
MiCTeUKax, pO3TallIOBaHUX OJIM3BKO JIOMOAPACHKHX 03€p, TUIIOBA MPICHOBOAHA puba, Taka sk (piHTa
(agone), rosienp (salmerino), cur (coregone), popesns (trota), Byrop (anguilla), xapiyc (temolo), OKyHb
(persico), popens o3epa ['apaa (carpione), munb (bottatrice), myka (luccio), nuH (tinca), mpoxiaHui
cur (lavarello), ronoBens abo sutellb (cavedano).

Conooowi: cyxuil MaHTyaHCbKUI mupir (sbrisolona). Ilaiiickkuii TopT (paradiso). Pan dei
morti (II0KOMaJ, TOPiXH MiHi1, POA3UHKHU, BApEHHS, BEPIIIKH), MOIJAEThCSA K KyTs, Ha 2 JUCTONaga
— NOMUHaJIbHUN JeHb micisa Ceara Beix CBATHX, pa3oM 3 LYKPOBUMU «KiCTKaMu MepLiB» (ossa dei
morti) IIJIKOBUTO «TeJUIOBIHHUMU» Ha BUTJISAT 1 32 CEHCOM. Y T1eli IeHb TOMePITi, MOIOHO IO TaBHbO-
PUMCBKHUX JIapiB, 3HOBY 3aCENSIIOTh COO0K0 0TUMi OyITHOK. CIijt 1X MiICOTIOOUTH, 00 HEe HAIITKOIVIIH
HEeHapoKoM. [IJis1 1yXiB, 110 OKMBAIOTh, TIOBCIOAX B OyIMHKY PO3KJIAIAI0Th YaCTYBaHHSI — OIIi COJIOZIKI
npssHuKY. Ha paHok «xJ1i6 MepTBuX» y AaBHI 4ack OyB a0o gouucTa 3'11eHuil, 00 pO3KpUIIIEHHIA. A
BXKe MEpIsSIMU UM MUIIIAMH CTpaBa OyBaja 3'ijeHa — XT0 O CIIPOMITCsl CKa3aTH 3roJjOM HarieBHe?

Crioyatky puUTyaJibHOW Tkelo OyB «pan de mei» (pane di miglio) — mpocstHUI XJTi0, CONOIKE
neunBo 3 mpoca. [1poco, Tak camo Ik COYeBHUIIsI, MA€ OCOOJIMBY POJIb Y MaridHuX MOBip sX. AJe, Ha
BiJIMiHY BiJl COUEBHIIi, [IOB’SI3aHO1 3 TEMaMU CMEPTI 1 MeKJia, TPOCO — 3HAK BOCKPECIiHHS 1 Oe3cMepTs.
[MpocstHuii X110 HaNekUTh 1cTH Ha cBATO CBsiToro ['eopris (23 KBiTHS), cripusiioun 6e3011HOMY, BPO-
’KalHOMY CLIBCHKOTOCIIOIAPCHKOMY CE30HY.

CnennpoaykTu

Cupu: «Bitro» (Bitto) 3 gonuau Bamie gens Bitro, «[opronuona», «[paHa mnamgaHo»,
«['pana nogigxano», «IIpoBosone Banbnamana», «Keapripono nombapmo», «Tanenxo», «Tom-
Oea», «Bampremnina Kazeapa» (Gorgonzola, Grana padano, Grana lodigiano, Provolone Valpadana,
Quartirolo lombardo, Taleggio, Tombea, Valtellina casera). Cup «baroc» (Bagos) 3 baronino. M’siki
cupu: «Kazoner» (Casolet) 3 Anamesnno, «Kpemenia», «®opmamkenie aenp MoHte», «Mackap-
noHe» (Crescenza, Formaggelle del Monte, Mascarpone). YHikaneHuii «IlanHepone» (Pannerone) 3
Jloni, 3 rpymu piAKiCHUX Ha BCbOMY CBITOBOMY OOpil CHPIB, sIKi TOTYIOTbCS 30BCIM O€3 codti. Y racTpo-
HOMIYHMX ITyTiBHUKAaX BUXBAIAIOTh «311bTep» (Silter) 1 «Kazomin» (Casolin) — cesisiHCbKi cMpy MaH-
TYaHCHKUX OKOJIHIIb.

Koesbacu: «bpianua», «Bapii», «MinaHo» (Brianza, Varzi, Milano), B’siieHa konuHa «bpe3a-
ona» (Bresaola), capnenbku «kotekiHo b’ssHko» (Cotechino Bianco). HermoBTOpHMIA OKICT «CKpUTIKa
3 ko3u» (Violino di capra). L1s kyniHapHa nmaM’siTka Mae yHiKaJIbHy (popMy 1 3aiiMa€, KOJu 11 HacTpy-
TYIOTh IO CTOJY, «CKPUIIKOBE» TOJIOKEHHS MiXK IIedeM i migdopinasiM. MiHi-0KiCT BaXXUTb Y LIIOMY
BUIJIsIII BCHOT'O JIUIIIE OJIMH KUJIOTPaM 1 € «ICTIBHUM CTSATOM» JOJTMHU BasbKoBeHHa.

Kpynu: BanbTeTiHChKA TPEUKA.

@Dpykmu: BAIBTEJUTIHCBKI S10TyKa, BiaJIaHChKI IMHI, MAHTYaHCBKI I'PYIII.

Oesoui: ctiapka 3 mMicrieBocti YinaBanbs, uoys 3 Cepmife.

Macunosa onist 3 o3epa I'apna. Puc 3 oonacri JJomesutina i nposinuii Manrys. «KpeMoHchKa
MyCTapaa».

Croennanoi

Irpucti BuHa i aneputuB «Kammapi». «Kammapi» OyB crBopenmit y MinaHi, B KaB’spHi
«JI3ykka» (Zucca) 1857 poky. o o6’eqnanHs Itamii minaHii mamm «Oapdasay» (barbajada) — 3a

iM’sim BuHaxijHuka Jlomeniko Bapbaita (Domenico Barbaja, mou. XIX cr.): mokonaz, 3MiliaHuii 3
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KaBoIo 1 30uTMU Bepikamu. [Tvmu e i «arep» (agher) 3 TMMOHA 3 TAMAPUHIOM, 2 TAKOX 3HAHUI
1T YuTadiB (PpaHIly3bKHX JETEKTHBIB «OpIIaly» (orzata — SdMiHHUAN CUPOIT 3 TIOAPIOHEHUM TUHHUM
HACIHHSM 1 MUT/IaJIEBUM MOJIOKOM), Mapcaiy, BULLIHEBUI CUPOII. ..

Ane «Kammapi» y Ti jajeki yacu, MPUPOIHO, ilme He OyJo BUHaHaeHO. A oT kKomu Itamis
B 1860-1862 pokax cdopMyBanacs 3 6ararbox APiOHUX OKPEeMHX JepKaB, TO HA O3HAMEHYBaHHS
HalliOHAJTLHOI €IHOCTI Oys1a moOymyBaHa MinaHchKa rajiepesi i BUrajanuii Hopui arneputus. Kap’spHs
«JI3ykka», e 3Mimanu nepmmil «Kammnapi», 4oci 1iia i IMBUTbCA BikHamu 3 MinaHcbKol rase-
pei Ha [lomcekuii codop. IcropruHa CKpyMyJIbO3HICTh BUMAra€ 3a3HauuTH, IO CIIOYATKY KaB spHS
«JI3ykka» Oyna po3TaiioBaHa 3a KiJibka KpOKiB BiJ] HUHIIITHBOTO MicIis i Masia Ha3By «[ acmapi Kam-
napi» 3a iM’sIM BJIAaCHHKA 1, SIK Ha Te, BUHAXIJHUKA CJIAaBETHOrO Haromw. [lani kaB’sipHs nepeixaia Ha
CBOE€ TeNepilIHe Miclie i 3MiHWIa Ha3By Ha «Kammnapino». [ToTiM BoHa 3MiHMJIA 111I€ KiJIbKa Ha3B, ax
10 ChOTOMHIMHBOI «JI3yKKkm». Ta xou 6u Tam siK, a «Kammapi» Brepie 3Mimand came TyT i JIMIe
3rofIOM JOIyMaJIUCsl PO3BO3UTH 110 BCbOMY CBITY.
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Ciaoy ®yn

3acHoBana B 1989 pori acomiartist «Cnoy @ym», Ik 3p03yMiJIo 3 11 Ha3BH, MOKJIMKAHA TPOTH-
CTOATH HacTymy pactdyry Ha TOOYT Cy4acHO1 JIIOANHH.

3a NOBCSAKYACHUM IPUCKOPEHHSIM PUTMY JKUTTS 1 MiJBUIIEHHSAM NPOLYKTUBHOCTI CyYacHi
JHOJY MOYMHAIOTH HEXTYBATU TAKUMH JPIOHUIISIMH, SIK HIOAHCHU CMakKy i KOJIbOpY, Ha3BH i (popmu. Y
TaKU# Crocid BOHM 301THIOTH cede 1 B pe3y/ibTaTi 3HUKYIOTh SIKICTh IIbOTO K TaKU MPUCKOPEHOTO
KUTTA. TUM YacoM CMak¥ € HalliOHAILHUM OaraTCTBOM, a PiJIKiCHI CMaKU — KOJIEKIIIMHUMU €KCIIO-
HATaMU, 3 HAJIE)KHOIO 1M MYy3eHHOIO TaOJIMUYKOIO Ha MepramMeHTi iCTopil.

[Tacpoc BucryniB «Cioy ®yny» mpoctuit. Mu BOJOIIEMO HIHHOCTSIMU, sIKi B O4aX KyJIbTYypH
€ my3eiiHuMU. Hexail ke My3el KOJIEKI[IOHYIOTh 11l papuTeTH, & MU 1X PO3MHOKMMO 1 CTaHEMO CIIO-
xuBaty. Pamiiimo, cMakyiiMo OararctBo! [HakIme yepe3 MOCHiX TParvIsSe€Tbest Oe3Ty3/1s: MPaIonIn
Oe3nepepBHO, pOOUMOCH OiTHIITIMHU.

BpsiTyiiMo 1 BCi1sIKO TOMHOKMO Te IIiHHEe, 4oro notiM He Bigpoauii! Kogose cioBo pyxy «Cioy
dyn» — «6i0po3MaITTsI». UTHHI SCHO, IO TeHeTUYHY KOMOIHAIII, SKIIO BOHA 3HUKHE 3 3€MHOI
KyJli, OTiM He OyJie 3BiIKU B3ATH.

Acoiariii HaJeXUTh BeJIMKA 3aciiyra: BOHA po30ydyBajia CTPYKTYpH, KyJu 0X04e MPUXOISAThH
JHOIH, 00 NMepe3HaOMHUTHUCS MiK COOOI0 1 3aiHATUCS Y BiIbHUH (200 B poOOYHMIT) Yac MOPSATYHKOM
MPOIYKTIB, IO 3HUKAIOTh. TOOTO 3HMKAIOTH OiONOTIYHI piHOBUAM. ['eHu. PaTyBaru iM Bumamae He
TiJIbKY T€HU, aJie TAKOX KHUXKKHU, CJIOBA, TEXHOJIOT11. 3aHSTTs MOpaJibHEe, MPECTHKHE 1 pajliCHe — BCe
PO3ropTaEThCS HA /I CMAYHOI1 1Xi, IMiJ] MPUEMHI MaXOIlli, IKUMHU TATHE 3 Ka3aHIB.

Yu ne Brepuie «Cnoy ®yn» modaB OMTH Ha cnojiox Ha modarky 1990-x, komm 3’sicyBajiocs,
1110 BUMHpPAE nopojia KopiB «bypiHa» (vacca Burlina), 3 Mosoka kol BUpOOJSIOTE cup «MOpiIakko
nenp I'panma» (Morlacco del Grappa) — crienmponykt ooiacti Benero. VkpyrnHei ta iHteHcHpiKO-
BaHi TBAPUHHUIIbKI FOCIIOAAPCTBA MPAKTUYHO MPUITMHUIN PO3BOAUTH X KopiB. Ha mouatky 1990-
X pokiB acomiauis «Cinoy ®yn» «mpoctarna» kopoi «bypiiHi» MilHy pyky gonomoru. [loinoBuna
YJIEHIB PyXy PO3TyJIOBajia B ICKPaBUX MalKax, MPHUKpPAIIEHUX 300pakeHHSIM KOPOBH.

Ternep KoXkHY KOpPiBKY KpalHa, MOKHA O CKa3aTu, CTajia BITi3HABATH B OOIMYYS; 1X CTaIU 00epi-
raT 1 pO3MHOXYBATH, SIK MaH[I.

[Mpu6nu3Ho B Takuil camuii criocio «Cioy ®ym» MOCHilMB Ha 3aXUCT CJIaBETHO1 (hIOPEHTINCH-
KOI YOPHOI, SIK ca)a, HOpoau cBUHer «YiHTa ceHe3e» (cinta 03Hava€ «I0siC»: TIOMepeK Ty/yoa y i€l
CBHHI O1710-pOXKEBUH TIOsAC; Senese — «Ci€EHChKi»). [[uX cCBMHeW Ha MOYaToK HAIOro THCSYONITTS Ha
CBITI 3aJIMINIANIKCS JIiYeHi OCOOMHHU; ITI0 TIOPOAY, TaK caMo sIK Oypy pOMaHbUOIbCHKY*® 1 YOpHY CHILIU-
JHICHKY, MPAKTUYHO BUTICHUIM MOPKILMPCHKA, IO HIBUIKO IJIAJALIAE, 1 TUIOAOBUTA POXKEBA JIbOXA
«Large White». flk Ha Te, M’sA31CTa 1 He3aJleKHA, SIK CKA3aHO MPO «cinta senese» B 300JIOTUHIN
SHIIUKJIONEIi1, «3 Jy:Ke PO3BUHEHUM MAaTePUHCHKIM IHCTUHKTOM» CBUHS T'yJisiia Ai0poBamu TockaHu
me 3 XIV cromitrs. YopHa cBUHS y O17I0My MOsICI KpacyeTbesi Ha (hpeciii paHHbOro BigpomkeHHs
«[Tnogu po3ymuoro rpajnoymnpasiiHHsa» AmMOpomko Jlopenuerri B manamni Mickkoi ynpasu B CieHi
(1338 pix). Ii Hi 3 kUM He cruTyTaem — BUpasHuil ekcrep’ep. Ll nopona HeBpasIMBa 10 GaraTbox
cydacHux xBopo0. CTaponaBHs IIISIXETHA KPOB, IMyHITET JJO BCbOT'O Ha CBiTi: 11 3arpoXkye He BUMH-
paHHs1, a TeHOLU/,.

9 Bypa pomaHbiionbCchka Mopoja CBUHEH, 10 po3BOAUTECS B okonuiAx Pasennnu i ®opri, Bke B 1949 poui, ko 3anumanocs
OJIM3bKO ABA/ILISITH THCSTY OCOOMH, BBaXKaJIach 3arposkeHoro. o moyatky 1990-x pokiB Ha CBiTi 3a/IMIIIAIOCsT BChOT'O JIMIIE BiCIMHA/IUISTh
ux cBusei. [lo cripaBu B3sumich akTuBicTH «Croy Pyn», ane iXHIX 3ycHib OyJIO HEOCTaTHBO, i B KOHLECIIO YBIMILIN iTasiiicbke
BigninenHs WWEF (BcecsitHboro donay aukoi npupoau) i TypuHcbkuii yHiBepcuter. Po60oTy o4oiuB eHTy3iacT-oiMHaK, 10 3yMiB
30eperTy Mopojly POMaHbHOIBCHKUX CBUHEN, — arponoM Jlaumapi. o cepeHu Apyroro QeCATWITTS ABAALATh NEPIIOro CTOPivys
LIMX CBUHEW TPUMAIOTh BXE Ha YMCIEHHUX NOABIP’SX — He TIbKM B PoMaHbi, ante Takox y IT’emoHnTi i B Mapke, i, cxoxe, B IbOMY
OKPEMOMY BUIAJIKy JIIO[M CIPaB/i 3yMiI IPUPOJi MO-CIPABKHBOMY JOTIOMOITH.

60



O. O. KocrokoBuu. «Ixa. ITajiicbke macrs»

[TpocTo KOMyCh BUAAIOCS, IO PO3BOAMTH 1110 TIOPOLY HE TaK yike i BurigHo. Y 1990-x pokax,
Ha MOYATOK TPETbOro TUCSYOMITTS, 3aJIMIIAIOCS BCbOTO CTO ITATAECAT oauHulb. [IpupoaHo, nose-
JI0CsI IPOBOJUTH CIIPABKHIO PATYBaJIbHY orepaiiiio. Ha 2014 pik cBUHel cTayio Bke CTiIbKH, 1110 1XHE
M’SICO PEry/IsIpHO MOCTavyaloTh B PECTOPAHU 1 KPaMHMIII, IIONPaB/ia, He IPUITMHSAIOYM 3a3HAYaTH, 10
ipetbest ipo nponykt DOP (takwuid, o nepedyBae min 3axuctom 3akony). [Iporpamu «Cnoy ®ym»
00epiraioThb i 10 «CIEHCHKY B TIOSICi» CBUHIO, 1 «Oypy POMaHBHOJIBCBKY», 1 «4OpHY CUIIMITIHCHKY>.

«Cnoy ®@yn» cTrypOOBaHMI TaKOX CUTYAIII€I0 3 MEJIOHOCHUMU O)KOJaMU, 110 KOHAIOTh Bijl
necTuUAiB (JUTst O/KiJ cTBOpeHa crierianbHa rporpama 2012 poky) i TSUKKMM CTAaHOBUITIEM Maiike
MOBHICTIO 3'1JICHOr0 HEHACUTHUM JIIOJICbKUM TUIEMEHEM CUMIIATUYHOTO pavyka — «KpeBeTku 3 Kpa-
nowm» (gamberetto di Crapolla). 1151 kpeBeTka 3ycTpivaerhes koo Geperis Coppenro. i BiizHaoTh
3a JIOBTrOIO 1 By3bKOIO TOJIIBKOIO 1 32 HI)KHO-)KOBTYBATUMH CMYKKaMH, sIKi OOBUBAIOTH TiJIbIIE.

2010 poky 3ycriuissMu opratizaitii «Cinoy ®@ym» Baagocs 3ano0irTd BAHUIICHHIO YePBOHOTO
TYHIISl, Ha SIKOT'O MOJTIIOBAJIM 1Iep-KyXapi HapO3KINIHIIIMX pecTopaHiB Itatil.

3acHoBHUMKa pyxy 3Bath Kapno Ilerpini. Comionor 3 TpeHTIHCBKOTO yHIBEpPCUTETY, B CTY-
JEHTCBhKI pOKH — OYHTap 1 aKTHBICT MOJIONIKHUX PYyXiB MMPOTECTy, HanpuKiHii 1980-x BiH 3acHyBaB
niepiie y cBiti BiagiieHHs «Crnoy Oyn» y HaWOUIBII JUIOBUTIN 1 partioHaTicTHUHIi obnacti Itamii —
[TemonTi, B MicTeuky Bpa. Bin nocriiiHuii criiBpoOiTHUK razetu «Pemy0mika», aBTOp KiJIbKOX 4yHO0-
BUX KHIKOK: «CMa4HO, YKCTO i CIIpaBe/IIUBO (TIPUHITUIY HOBOI racTpoHOMII)»,>” «PeBomomist Cioy
dyn» i «Teppa Maape». ByB HomiHoBaHMi Ha rocay [Ipe3unenTa Itanificbkol pecriyOmmiKe i HaBiTh
Ha oTpuMaHHs HoGesniBcbkol npemil mupy. Sk 6aunmo, OyHTapCTBO, iealtisM, TyMop Y O€IHaHHI
3 I’EMOHTCBHKOIO IIParMaTUYHICTIO 1AM Ayxe edeKTUBHUIA pe3ysbTar. Hanro 3Baxkatoun Ha Te, 10
[NeTpiHi BUHATKOBO 0OJapOBAaHMI OpATOp i IO HATOBI CIIyXa€ MOro, sIK y JABHII Yach CITyXaJu
IpPOMaJICbKMX TpUOYHiB. BTiM, 00 MIpOMOBH CHIOBHEHI I'POMaIChKOro magocy i ceHcy: AisIbHOCTI
CBOEI Oprasizailil BiH HaJja€ PeBOIOIMHOI TIMOUHU.

Ha naenapuiii 3ycmpiui, sk npaeuno, Ilempini 3aeéxcou euzonowye
ocHo8HYy npomosy. I kodxcHa Hoea npomosa micmumv 8 C00i 3HAKU 3MiH,
wo cmaauce y Hacmynui 0éa poku. 2004 poxy Ilempini anearosas 00
cycniavHux nouymmie nyoniku: «CnpasdxcHi apucmoxpamu — ceasiHu». Y
2006 p. ein 3azocmpue 8ixkosy npoonemamuxy: «lonoene — 3aayuumu 00
Hawozo pyxy moaodux. 3axapoysamu, 30epezmu i nepeoamu, 3ade3neuumu
cnaokoemuicmuo». 2012 poxy I[lempini cniakyeascs 8ice 3 YUMU «3ANYUECHUMU»
MON00UMU: MEXHON02IT, HOBAMOPCME0, 8i0e0- ma ¢homopodoma, cmeopeHHs
IHMEPHEMHUX MepPedHC, CRPSIMOBAHICIb HA MATIOYNIHE.

Pobota «Croy ®@ya» MHUPOKO BUCBITIIOETHCSA B Mac-Me/lia 1 CIpUAMAEThCs MpUBAOIUBOIO 17151
Macu HaceJIeHHs, POOYIXKy€e B JIIOASAX MOpaJbHY CBIIOMICTb i CIIpUsIE COLIaIbBHOMY 3aMHUPEHHIO.
Taka KyniHapHa JEeMOKpaTisl B CBITI, 1110 IEPEKUB KPax MPaBUX 1 JIBUX 14€0JIOTiH, € MPOAOBKEHHSIM
MOJTITUKY iHIIMMHU 3ac00aMu, 3aco0aMU BiIaJIeHHs JIIOAWHU BiJl TPOMUCIOBHX JI00i 1 TpaHCHALIiO-
HAJIbHUX KOMIIaHiM.

HuHi opranizauis nommpunack naneko 3a Mexi Itanii. ¥V Hiid cro thcad wieHiB (aaHi 2014
p.). B Itaunii koxHe BilAiIeHHs] Ha3UBa€EThCs «condotta» (AisaHKa) ado «presidio» (mpe3umisi), a B
CBITi 32 MexkamH Itanii — «convivium» (6enketnuii crin). [IpencraBauiira «Cnoy @yn» € B cta ceMu
KpalHax CBITY.

B pamkax 1poro pyxy CTBOPEHMH «KOBYET CMakiB». Bpasa HazBa! 3 KOXHOI Mapu CTBOPIHb
MOHA PO3MHOXUTHU IuleM’s1! ¥V KOBYer NMpUiMaloTh CMaKM aX HifK HE TUIBKM ITAJINCBKI, X04a 3
Itanii cranom Ha 2014 pik 310paHO YMMaJso cMakiB, 110 MOTPeOYIOTh JONOMOry, — 557.

30 Petrini C. Buono, pulito e giusto: principi di nuova gastronomia (2005).
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Haiicnagetrnimmii B Itanii dortoxynoxuuk, OmniB’epo Tockani, cortorpadysaB nesiki mpo-
aykTu (3 Itamii HyOIChKUI YacHUK, OeTyHChKE MPOCO, COPAHChKY KBACOJI0, TapdaH’ stHChbKY KOB-
Oacy 6ipobio, cylieHy ikpy 3 OpbeTesuio, CUup 3 MOJIOKA JIAHT'CBKOI BiBIIi, MOPCBKY ciTh 3 Tparmasi i
HAaBiTh JIyKe 3araJKoBy «MaJOHIACbKY MaHHY» — I YMMAaJIO MPOAYKTIB 3 IHIIMX KPaiH), 3pOOMBIIH IXHi
300pakeHHsI TaK, Haue TO MOPTPETH JHoer. A came mopTperamu yciaaBuBcst TockaHi, BiH — IPOBiJ-
Huil poTorpad HarsICKpaBilKX (1 CKaHAAIbHUX ) PEKJIAMHMX KaMIIaHii, HarpukJaja «benertona», ie
YEepHUIIA IUTYETHCS 31 CBAIICHUKOM, YOPHA Ki1HKA FO/Iy€e TPybMU OiJie TUTS, [Ie Ha COPOYIIi — peKJiama
MOJJHOTO OJIATY ! — IIPOCTYIIA€ KPOB YOUTOTO COJI/IaTa KOJOHIATBHOTO BiliChKa. .. TOCKaHi 3aBK/Iu pea-
r'yBaB Ha HeOE3IEeKH, 10 3arpOXKYIOTh CBITY i1 CBITOBii MopaJi. Bin crBopus mis «beHerTona» mopr-
peTH JIoNIeH, 3acyIKeHuX 110 cTpath; i «Crioy @ymy» — HOpTpeTy MpUpeueHUX Ha 3HUKHEHHS TIPO-
AyKTiB. MoXHa 3poOMTH BUCHOBOK, IO HeOe3MeKa, sKa 3arpoxye 0apBUCTOMY 1 ypa3IMBOMY CBITOBI
1K1, B yABJIEHH] (DOTOXYHOKHUKA MPUPIBHIOETHCS 10 BEIMKHUX HEIIACTh HALIOTO MEPEBaHTa)XEHOIo
CBITY 1 yacy.

Po6ora «Cnoy ®yn» cipssMoBaHa IPOTH CTaHJAPTU3AIlil CMaKiB, Ha iH(OPMYBaHHS CIIOKHBA-
4iB, Ha 30epeXeHHs] TPAAMIIiF, Ha 610pO3MaITTS. MeTolo opraHizalil € TaKOX 3aXHCT TPaJULIiAHUX
CTPYKTYp Ta MiCIlb, J6 B MUHYJIi YacH BJAJIO TOTYBAJIU 1Ky YIPOIOBK OaraTbOX CTOJITh UM Oomai
JEeCSATUIITh.

«Caoy Dyo» 3aoxouye GiOHOBNEHHS CHMAPOSUHHUX PECHIOPAHIE.
Opezanizosye Kypcu, eaawmosye oezycmauii, supsoxcae y manopisku. Ha
Micysax Oilomb NPuOAU3HO MuUcaUa 8i0dineHb Y n’amoiecamu 3apYyoidNcCHUX
Kpainax i n’asmcom niopo30inie 8 Imanii. Buoasnuymeo «Slow Food Editore»
BUNYCMUN0 3a 08a0USAMb N’IMb POKIE NOHAO CIMO OPUIHANLHUX KHUNCOK, ceped
akux oecmcenep «Ocmep Imanii». Pyx nyoaikye makoodic nepioouuni suo0aHHs
«Slow» i «Slowfood».

Ha niacBizomoMy piBHI CJ1I0BO «IOBUIBbHMIA», IO BUCTYIIA€ HA3BOIO, 3JaTHE 3APOHUTH B T'OJIOBY
ySIBJICHHsI PO fIKiCb HEMMOBIPHO IIJIaBHi, XTUBO-TYPMAaHChKi OSHKETH, 31 CMaKyBaHHSM KOXHOTO
MiKpOrpaHa KOIITOBHOI TKi. B3siBIIM y4acTh y «cnoy-yacekux» 00iax i Beuepsix, MOXHa BIIEBHU-
THCh, 1110 112 sIK TaKa X HisIK HEe CYIPOBOMKYETHCS KOTHOK CIMHOBU/ILIBHOIO IEMOHCTPATUBHICTIO.
[ToBiIbHUM € He CMaKyBaHHsI, a, CKaXIMO, 3MITaHHSI KPUXT 31 CKaTepTUHU a0 OYiKyBaHHSI MUTI,
KOJIM HapellTi IPUHECYTh CYIKU 3 Tketo. ['0l0BHE B IIUX 3ycTpiyax — HEe MParHeHHs MOTILIUTH CBOE
YepeBo, He Te, 1110 B JaBHUHY IMEHYBaJIM «ropTaHodiccsamM» (3a JlaneM — yepk. «<HEeHaKepIuBICTb». —
Ilep.), a reTsb iHLIE: 3ycTpivi, Oeciam 3a iker. Y TpaTopisx i pecropaHax «Cnoy ®ya», K y Jitepa-
TYpHUX Kache, 0OroBOPIOEThCs Garato BChoro 3 chepy KyIbTypH. 11a nepeMekoByeThesl myOniuHUME
IIPOMOBaMH 1 BUCTYIIaMU — BUXOAUTh HECMIIIHO. A 104Th BCl 3 HOPMAJIBHOIO IIBUIKICTIO.

Mo *x mo mismbHOCTI, TO mpainoe opraHizanis «Cnoy» myxe msuako. 3 1996 poky B purMmi
OieHasie MPOBOAUTHCS BUCTaBKa-KOHrpec «Casion cMaky» («Salone del Gusto») B TypuHi. Y Ti poku,
ko HeMae «CanoHiB», € sipmapok «Cheese», nmpucBsgueHui cupaMm. BiH 3aiimae BCi Bynuili, BCi
TUIOIL ITEMOHTCHKOTO Oypry Bpa, e po3raioBana mrad-kBaprupa oprasizaiiii «Cnoy ®ya». Csto
«Cheese» B bpa — 11e Bennuesnuit 3axif, nogioHuii 1o mera Carpu (quB. po3a. «Carpa»).

3 xoBTHA 2004 poky moasa poku B TypuHi ogHOYacHO 3 «CalloHOM CMaky» BiJOyBa€ThCs
KOH(pepeH11isl, YHIKaJIbHA 32 KOHLEMIIE 1 3a CKJIAJ0OM 3a1y4eHUX y4yacHUKiB. Ha3zuBaeTbcsi BOHa
«3emina-Maru» («Terra Madre»), i ceHc 3ycTpiui noisira€ B ToMy, 00 3i0paTu cripaBjii CBITOBY
CIUTLHOTY THUX, XTO MOB’I3aHUI 3 BUPOOHULITBOM 1K1, 3 PO3B’SI3aHHSIM MPOOJIEM ooy, 3 OXOPOHOI0
JOBKLUUISA Ta €KOJIOTIYHOI pIBHOBAry IUIaHETH. THX, XTO 3aHENOKOEHUH SAKICTIO, KyJIbTYPOIO, XTO CTa-
BUTBCS IO OCHOBHOI C(hepU JIIOACHKOIO MOOYTY HisJIbHO 1 TPAKTUYHO — a00, HABIAKH, CIOIISTAIBHO i
TEOPETUYHO, 3aCTOCOBYIOTh CHJIY JIO TOTO, II00 J0JATH MaTepiasioBi iCTOPUYHOI Ta AaHTPOIMOIOT YHOL
[TMOVHM.
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V nepmiit koHpepeniii «Terra Madre» Opaiu ydacTb MATh TUCSY JEJIETaTiB 31 CTa TPUALISTA
OfiHi€T JepkaBu 3eMHOI Kyii. [IpUiKKUX YYaCHUKIB BIAIITOBYBAJIM B NPUBATHUX OyauHKax [Te-
MoHTy, Jlirypii, JlomOapaii i Banne x’Aoctu. Opranizariiina miarpumka — 1250 BooHTepiB 3 Itanii,
6e3 JiKy 100pOBUTBHUX 00’€qHaHb 3 ychoro cBiTy. Ha ¢opymi npoxonsars ceminapu: «Micresi Top-
roBi MapKu», «I'acTpoHOMiuHa OCBiTa», « Tpaaullil aIKOroJIbHUX HaMo1B», «Ceprudikallis opraHiy-
HOTO BUPOOHUIITBAY.

CeprudikyBaHHs NMPOAYKLIl y pailoHax i KpaiHax, [ie TOPriBjis HE PO3BMHEHA 1 KyIu Halk[I-
’KaI0Th y TOHUTBI 32 HecepTU(IKOBAaHUMHU TOBAPAMU CIIPUTHI NEPEKYITHUKU — ITUTaHHS HE 3aiiBe, a
cycnuipHO Barome. He auBHO, o ronosa pyxy «Cioy ®@yn» Kapio [NetpuHi, sikuii Hazae hepmepam
CBITY 3Ha4YHi HOBI CYCIILJIbHI MOKJIMBOCTi, OTPUMAB CBOT'O Yacy BiJ kypHaly «Taitm» tutyn «Jloguna
POKY».

Yoro Bike IOMOITHCS aKTUBICTH pyXy? CIIpOMOIIINCH BPATYBATH PiIKiCHE BUPOOHUIITBO BUHA
«[Hakerpa» B nirypiiicekomy 3anoBiiHuKy YiHkse Teppe. 3yminu BinHOBUTH B [I’eMOHTI momysis-
1o KartyHiB 3 Moponuo, B BanbreiutiHo — rpeuky Bamne p’Aoctu, B IT'eMOHTI — KanpayHCbKY
piny, Ha Cunmiii — 3e1eHy 3UMOBY Nopocsdy AuHIO, B Kammanii — ciuBoBugHuii nomigop «Kop-
6apa» (Corbara).

IIlo HuHi Ha nopsaaKy aenHomy? IToparyHok cupy «I panoHe» 3 Jloi, IKUM 3aXOILIIOBAJIUCH
Kazanoga i [lioma-6atpko, koBOacu «CaH BeHeneTTo», mporeveHol i1 3racalouiM BYTiJUIAM, TOp-
6aroro mapuna — «Kapmona» 3 Himm MoHdeppato, 6e3 sIKoro HeMOKJIMBO TOTYBaTH I €MOHTCBKY
criericTpaBy «OaHbs Kayna» (bagna cauda), munakM 3 Caypic, SIKy KONTSITh YIIPOIOBX Micsiisi B OyKo-
BOMY JIUMY, CYIIIEHOI «OoTapru» (kedayieBoi ikpH), sIKy B’sUIATh Ha COJIOHOMY BiTpi Ha CapauHii B
KaGpac, mMHKM «Ko3s14a CKpunKa» 3 BalbKk sIBEHHH, SIKYy HACTPYTYIOTh, IOKJIABIIN Ha IJIeYe i pu-
TpuMytoun miaoopigasm. Tpeda psTyBaTtu 4opHY ceepy 3 YMOpii i pioneToBy criapxy 3 ATbOeHTH,
cipyany kBacomo 3 Baiba’ ApHo, OpoH30BY UOY.TI0 3 MOHTOPO, YepBoHUH YacHUK 3 Hyo0i1, cononuii
cup 3 Hypcii, koBOacku «reHitaiii Myna» 3 Kamrorocro, a Takox «OipikKOKKOI0» (TiOpu[ CIMBU 1
abpukoca) 3 Pomansbi i coyeBuinio 3 Ycriku. Pyx 3alimMaeThcsl TakoX BiJIHOBJICHHSIM BUPOOHMIITBA
JIOMOAPACHKOTr0O CUPY 3 MOJIOKa «Ko3u-OnonauHkm» (Capra Bionda) 3 Axgamernino. Cup Ha3uBa€eThCs
«aryni». CporozHi oro BUpOOISIOTh IIOHAHO1IBIIE I ATCOT KIJIOrpaMiB Ha piK.

PanniM npakTikom Takoi nosituku Oy Jlyimki BepoHesuti, eK30TiuHa 0COOMCTICTh, OJMH i3
TBOPIIIB ITAIIACHKOTO raCTPOHOMIYHOTO KOJTy, He3JTaMHHUI Oopelib 3a ifjeaiv TypMaHCcTBa. Bid momep
y ymucronaai 2004 poky — a BChOrO 3a KiJIbKa THXKHIB JIO CMEPTi, ¥ JI€Hb CBOTO CiMAECSTUBOCHMMU-
JITTS, POBOUB OZIHY 31 CBOIX 3BUYANHMX AKLII IPOTECTY: CUIAYUI CTPAlK B aly/liiiCbKOMY HOPTY
MoHoroni Ha 3HaK HEe3roix 3 IMIOPTOM Yepe3 LI0 FaBaHb HE HAJTO SIKICHOI MacJIMHOBOIL OJIil [/MB.
po3a. «MacarHoBa oJtis» .

Beponeani — dhinocodp 3a oceimoro, eudaseuv zazem i uaconucis,
npucesueHux mamepianvuiii kyavmypi 6 Imanii. Bin amecmyeas ceoe
«lanarcoenologo» — «anapxosunonozom». I1[oo od6oponsimu imaniiicoky (i He
miAbKu) KYAiHapHy mpaouuiro 8i0 2a00ani3auil, 8in naden 0ys 3acmocysamu
0YOb-KI eK30MmuuHi ma excmpemaavHi 3acoou. Beponeani o0ye asemopom
EenamadicHux, HellMOBIPHO UIKasUx meopis: «3a00pOHIEMbC 3a00pOHIMU.
Tpunaousme peuenmie 0 pi3HUX Hecmakie»,”! «Caoea 3emani. Iliopyunux
0151 BUHOOUCUOEHINIB | 2aCMPOPEBONIOUIOHEPIS»,>? « Y nouykax empaueHor ixcl.
Ilymisnuk no cmaxax i no 2YpmMaHCbKUX MUCMEUMBEAx».>

! Veronelli L. Vietato vietare. Tredici ricette per vari disgusti (1991).
52 Veronelli L. Le parole della terra. Manuale per enodissidenti e gastroribelli (2003). Harmcanwii ciiibro 3 [Ta6mo Evqaypenom.

33 Veronelli L. Alla ricerca dei cibi perduti. Guida di gusto e di lettere all'arte del saper mangiare (2004).
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Beponesuti miarotyBaB SIK BIANOBIJAJIBHUN PENAKTOP BAXJIMBI JJI HAIIOl TEMU KHMKKU:
«Benmka KyxHs», «JcTy i ami no-itaniiickk». 5 Moro 3akimku 10 Gypi B CKJIAHII BUHA, IO PEBO-
Jmottii, sika Oy/a 0 He aCKeTHYHO-JTIOTOIO, SIK OUTBIIICTh PEBOIOLIN Y CBITI, a, HABMAKH, BepIIuiacs 0y
JYCi 3arajibHOTO YJIAaCKaBJIeHHsI 1el0 [1uB. po3a. «Carpa»], Jeio HaraxyBajid peBOJIOLIAHI TPOEKTH
nopentiiug Koppano Tenecki, sikuit y 1953 poui 3acHyBaB HattioHasibHy napTiio (pIOpeHTiicKOro
Oidirekca, €IMHUAM iIEWHUM TIPUHITUIIOM sIKO1 OyJia «00opoThOa 3a TaKuil IPOMAICBKUN yCTpiid, 3a
SIKOTO KOXKHOMY TpoMafsiHUHY Oyne 3adesnedeHo Oidreke y 450 r BUPI3KM MIOAHS» (TIPO HBOTO
nokJaaHime Oye po3ka3aHo B PO3/ii Mo KyxHI0 TockaHwm).

2004 poky ycrimHuil MeHeazxep 3 Toro xk Taku Typuna Ockap ®apiHesti 3anaTeHTyBaB IpaBa
Ha ToproBesibHy Mapky Eataly. Ile HOBa KOHIIeMIIisl — SIKICHE XapuyBaHHS B PYCJIi «CI0Y(yaCbKOro»
HarpsiMy 1 HOBOBIJKPUTHX KyJTiHAPHUX Tpauiiil. BinsimyBad abo 30upae B KOIIMK BCe, IO MOAO-
OaeTbcs, a00 cigae 3a CTUT y cynepMapKeTi M psilaMd MPOAYKTIB, TUIISIE MajblieM y puOy abo B
piny, i 3a JesKUid yac oMy BUHOCSITH 1I€ BiKE IPUTOTOBAHUM, Y BUIJISIIL, IPUAATHOMY ISl IPUEM-
HOT'O CITOKMBAHHS.

Papineti — yCrinuIMBUIL MEHEKep — KyIMB 3apEECTPOBAHUI KMMOCH IpO 3anac (Kpacusa
Ha3Ba) y 2000 potili 1OMEH i TOProBy MapKy i CTBOPUB MOTYKHY KOMIIaHIIO 3 MOPOXHBOI CKPUHBKHU.
[Nepmmii Toproeuii komruieke OyB Binkputuii 2007 poky B TypuHi, B Tiil obnacri, ne 6y/1o BUragaHo
Bech pyx «Crnoy Pyn», B mpuMilieHHi ctapoi ¢adbpuku Kapnana, 3a 1Ba Kpoku Bij nepeo0iaaHa-
HOTO JIJIsI BUCTAaBOK KOJIMIITHBOTO TOJIOBHOTO Koprycy «®iar». V 1exax tenep BiATBOPEHi 1 CUIbCh-
KWii Oazap, i cTapoBUHHA CUpOBapHS. .. L]i 6i3Hec-BUMHKHY TIOHA[ Yce e ¥ MPUKJIa]] parlioHaIbBHOTO
3aCTOCYBaHHSI MOKMHYTUX MIPOMUCIIOBHUX Oy/IiBeb!

18 6epesns 2014 poky BimgkpuBcs Takui 3akjan Earam B MinaHi (11e MicToO, 110 TPaJUIiHO
He aoBipsie IT'emMonTy, onupanock Haijosiue...) Mix muvu nogissmu — ®dnopentis, Jloc-Anmxke-
nec, Toponto, Jlongon, Cramoyn, Pum, Apadceki EMiparu, AnoHis i pectopanu Kpyi3HUX JIaliHEpPiB
MSC.

5% Carnacina I. La grande cucina (1960). ITix pen. Luigi Veronelli.

35 Carnacina L. Mangiare e bere all’italiana (1967). Ilin pen. Luigi Veronelli.
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Baaue /I’Aocra

[Tpo Aocty onuH i3 mpeAcTaBHUKIB npaBisiuol auHactii CaBoiist, EManyin ®inidepr 3asizHoro-
noBuii (X VI ct.), KazaB: «Lle miclie HaMm He TiANOPAAKOBYEThCA, sAK perra Itanii. TyT Bce ocoOnuBes.
HaiinuBoBrxkHine B 1iboMy Te, 10 AocTa — €IMHA 3 001acTell, sika CIOKOHBIKY Oysa BacaJbHOIO
BOTYMHOI CaBOWCHKMX MOHApPXiB, IX OCOOMCTUM BOJIOMIHHSM. A peinra odnacrtei Itasii, HaBMmakw,
0X0Ye MiANOPSIKOBYBAJIUCS CAaBOMIISAM, XOU 1 He OyJIM 3B’13aHi KOJHOIO BACAJILHOIO KJISTBOIO.

HetimoBipHo, Hackiibku ITamist qajieka BiJy MOHOTOHHOCTI. [le MOXHa 6aunTH 3 T OKOJIMYHUX
obnacteil. YTim, Maiike Bci 0OnacTi B Hill oKpaiHHi... Y Bamie 1’Aocra i MOBa, i KysiHapist — abco-
JIOTHO He iTajmiichKi. | po3noBigaeTscss mpo AoCTy iepeBakHO B KHUKKaX 3 icropil ®panuii. Aocta
HACTUIBKY K O(ppaHIlyKeHa, HACKUJIbKY NToHIMeveH1 TpenTiHo 1 Anbro Aniaxe (ITiBnennuii Tiposs).

Banne x’Aocra — MasieHbKa HECKOpeHa ropucra KpaiHa (HaceneHHs — 130 tucau). Y poicro-
PUYHI YacH TYT MEIIKAaB BOMOBHUYMIA JIIOA — casacy. BiH He AaBcs HaBiTh pUMJIsSIHaM, YILEHT po30MB
y npyrii nonosuHi II cronitra 1o H. e. Biiicbko Anmis Kinasais [lynbxpa, 1 auie B 25 poui A0 H. €.
koHcyn ABn Tepenuiin Bappon MypeHa, ax HisIK HE CUJIOI0, @ XMTPICTIO, 3yMiB 1X 37loMUTH. Casacis
3aXOMNWJIM B PUMCBKMH IOJIOH YCIM raMmy3oM (36 TucsY JIIoAey, BKJIIOYAI0UH KIHOK, HEMOBJIAT 1 CTa-
pUX) i MOBUBO3WIIM HA PUMCBKI PUHKH, PO3MPOAI0YH sIK padiB.

CrnoposkHiTy 001acTh MCTHBI pUMJISTHUA Ha3Bau «ABrycra [Ipetopisi», 3BiJicH i cyyacHa Ha3Ba
— Aocra. Y 25 poui 110 H. e. Tam OyJI0 MOOYI0BaHO CTOJIbHUMA rpaj ABrycra (Aocra), 3 pUMCbKUMU
apkaMu W akBefyKamH. Y MICTi 3 aBHiX-AaBeH NOOYTyBaJlu I0OBOJI CHAPTAHChKi 3BMYal. ['0noBHUI
mopiuaui spMapok CB. Opco (Cesitoro Benmens), ckaxiMo, IPOBOOUBCA Y «JHI IpO3AUXU» (1 giorni
della merla) 30-31 ciuHg — HalXOMOAHIII JHI POKY. B yCiX 1HIIMX MicTaXx MEIIKaHIl BOMIIOTh HE
BUTHKATU HOCA Ha BYJULIO. A B AOCTI came B 1l IHI pO3rOPTAEThCS MPUBLIbHA BYJIMYHA TOPIiBJIs
JUISl TUX, Y KOTO CTaHE MYKHOCTI IIPOTUCTOSITH JIIOTIM XOJIOAHEYI.

Doavkaop Aocmu cnogHeHuil u2adausux Ka30K npo 0icie, HAO AKUMU
Micuesi zepoi, wonpasoa, HeoOMiHHO Opaau zopy. Takum HapoOHUM 2epoem-
3axucHukom € cesmuii Mapmin. Bin 3ymie 000ypumu ouseoaa: niocynys iomy
KPUICaHUIL MAUH, W0 83UMKY MO108, d 8AIMKY PO3MAHYE.

Herogipki, BObOBI XapakTepu BUKOBYBAIUCS y LIbOMY paiioHi. 3BiJCHM POJIOM CJIaBETHUM
MicioHep cB. bepHapn Mentoncekuil (movatok XI cr. — 1081) — He muryTatH 3 izeonorom Xpecro-
BUX noxoxiB cB. bepnapnom Knepsocbkum (1091-1153). 3Bincu ponom takox cB. AHcenbM Ken-
tepOepiiicekuil (Aocta, 1033 — Kenrtepbepi, 1109) — micioHep i OyaiBHUYMI ClTaBETHOTO abaTCTBa
B JJJIeKiil BiJl Oro pigHUX mei3axiB AHriil. B AHrmito, KpiM AHcellbMa, 3aHECIO0 TaKOX YMMAJIo
IHIIIMX BUXI/IIB LOTO Kpawo. Ake AoCToro poxoauB o nepesainy Cestoro bepHapaa, a Toai Tsr-
HyBcs yepe3 €Bporny 10 AHi1 PpaHIUMTIeHCbKUI TPOYaHChbKUI HUTAX — Micue Ail YocepoBux «Ken-
TepOepifiCbKMX OMOBiAaHb» [AMB. po3a. «[Ipoyann»]. TuM caMum IIIAXOM 1XaB Takox Epasm Pot-
TepAaMChKUI, TIOIyMKHU CKJIa/Ialouu CBO€ nocaanHs Tomacy Mopy:

«HemonaBHo s moBepTaBcs 3 Itanmii 4o AHIIIIL, 3/10JaBIIM YBECh TOW HMUISIX
BEpXH Ha KOHi. A 100 He MapHyBaTH Yacy Ha TepeBeHi 3 HeyKamH, 0OMipKOBYBAB
CHUIBHI HalIl CTYAIl Ta 3raJyBaB JIpy3iB — BEJIbMHU BUEHUX 1 BEJIbMU IIPUEMHUX, —
sakux TyT Malo. Cepen Hux Tede, miii Mope, s 3raayBaB HaivacTile!..»°

PaiicbkrM KyTOUKOM i HOro HeGaratbMa MENIKaHISIMU BOJIONLH 32 paHHboro CepeiHbOBIUYS
OypryHai, a 3 XI cToniTTss — caBOWChKi rpadu, 110 JaJHaIu 3 HACeJIeHHSIM 3aBASKH CTaTyTy PO
BoJbHOCTI, «Carta delle franchigie». CtaryTt O6yB Bupanuii y XII cTomiTTI «1pyrom KoMyH» rpacom

56 Epasm Porrepnamcbkuil. [loxsaaa eaynomi (1509). Ilep. B. JlutBunoBa (Epasm Portepnamcpkuii. IToxsana rrynori. K.: OcHoBa,
1993).
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domoro I, nonosaennii Pomoro II i Ameneo V. Hixto He 3aiimaB ackeTiB-BayibaeHCiBO,>” mo 3 XIII
CTOJITTS 3aCUTM B YIIEJMHAX AOCTH 1 MEIIKAIOTh TaM 10 HUHIIIHIN aeHb. [Ipote Aocta OyHTyBasia
HEOTHOPA30BO, CKJIMKaJa KijibKa acamOsel [ eHepa bHUX MITATIB i, HAPEIITI, P YKJIaJaHHI HUHIII-
HBOI ITATINCHKOI KOHCTUTYIIIT 1948 poKy Taku BUTOBOpHIIA JUIsI ceOe CTaTyC TepUTOPiaTbHOI aBTOHO-
Mil.

KyxHs TyT He Taka pi3HOMaHITHA, SIK B iHIIMX 4acTuHax Itanii. IlpuunHa MOHOTOHHOCTI —
Opak piBauH. ['opy, ropu, ropu. .. O6acTh CX0ka Ha BUCOKE JIMCTKOBE TicTeuko. 110 BepTUKaIbHICTD
MICLIEBi KUTEJi BAKOPUCTOBYIOTh KOMEPIIIIHO, 0OIaAHABIIN pail AJ1sl TYpUCTiB. Big 3amMKy 10 3aMKy,
BiJI cKailtipTa 10 ckailtipra, Aocta — BCsl CYILIIBHUM pyX. XTO MPUTK/KAE B3UMKY — KOB3a€ JJOHU3Y
Ha JIMKaX, XTO MPUDKIKAE BIITKY — BUAUPAETHCS BIOPY 3 AJIBIIEHILITOKOM.

[TocepenuHi, MO ylIOrOBUHAX, TATHYTbCS BaXJIMBI TOProBi nuisixu Ao Ppaniiii i Ha miBHIY
€Bponu. B Mipy ropu3oHTasbHOrO MPOCYBaHHS — Ha KiJIoMeTp ONvKX4e 10 KOPAOHY, Ha KiJIOMETp
JaJli — pi3HATHCS MiCLEBI 3BMYal. AJie TOJIOBHA PI3HOMAaHITHICTb CIIOCTEPIra€ThCsl MPU MPOCYBaHHI
Bropy 1 BHU3 110 BEPTUKAII.

INo BepTHKasi MOXHA 31 CMaKOM HaOiraTUCh HAWBIJIOMIIIIMM Y CBiTi aJIbIIICBKUM OOTaHIYHUM
cagoM «[lapanizis» y nonuni Honrel, po3rammoBaHoMy Ha Bucoti 1700 M Hag piBHeM mops. Haii-
BHCOKOTIpHIIIIMI MOBEpX AOCTH Ha3UBalOTh «JaxoM €Bponu» — Tam ropu I'pan [lapanizo, Monre-
po3a, Yepsino, MonOaH. [TiiHiMar0urch 10 IUX BEPIIUH i3 HU3WH, 3AJTUINAENT JIONWHU, ITIJTKOBUTO
BiJlIaHi CaJliBHULITBY (BOJM BiJl JILOJOBUKIB, 1110 TaHYTh, BUCTAYa€ HABITh y CHEKOTHE JIiTO). Buiie
0 COHSTYHUX MaropOax YiruisioThCsl BUHOTPaIHUKH. Jlaii NIyMiIsTh MJIOJOHOCHI KaIlITAHOBI JIiCH, B
SIKMX He3/liYeHHa KiTbKICTb Macik (TyT 30MpaioTh HalicMavyHilmid y €Bporni KamTaHOBHA Me). Buie
KAlITaHOBUX JIICIB BUPOCTAIOTh XBOVHI, & BUILE PIBHS XBOWHUX JIICIB PO3KUHYJIUCH aJIBITIICHKI JIYKH,
JIe BUIACAIOTh MOJIOYHUX KOPIB.

Haiioinvw munosa mymewns ixca — «ponoro» 3 cupy: po3naae.neHuil cup.
15 ixca, mak camo, 9K Kasa i3 CRIALHOT UAWIKU, | BUHHUILL Pi2, W0 NYCKAIOMb
K0A0M, 302UdCYE At00ell.

Cmpasa niodizpisaemuvcsi Ha cnupmisui, i CRiBMPaAnNe3HUKU 3aHYPIOIOMb
CYXApHi NAAUUKU 8 3a2aNbHY MUCKY, 0€ NY3UPUMbCS PO3NAAGNACHUTL MicUesull
cup, a uacmiuie — cymiul pO3naAa8AeHUX MICUEBUX CUPIE.

[Tpsimo 6isist MacoBUI BiAKPUBAIOTHCS BXOAU B TiPChKi FPOTU — ifieaibHi MICIIsl AJis BU3PI-
BaHHA eNiTHUX cupiB. Tomy Ha Bucorax Bamie n’Aoctu Haiikpalie 3a peluTy peMeces po3BUHEHE
CUPOBapiHHA. Y CyXOMY, CXWJIBHOMY [0 IOOOBHX MEpenaiB TeMIepaTypH KJliMati CIIOHTaHHO HeWl-
TPai3y€eThCs [lisl XapyoBUX I'PUOKIB 1 Mapa3uTiB, BiIOyBa€TbCsl HaTypasibHe 3He3apaxkeHHs. Cup TyT
1 BUPOOJISIOTH, 1 BUTPUMYIOTb, i TYT K€ BUTQAyIOTh CUPHI CTPABU.

[HIIMMU OCHOBHUMM criericTpaBaMu AOCTH € XJIiOHi CYIU 3 CUPOM.

KyxHs nux micup He BuHaxijumBa. CBixki (pbpyKTH, X110, a 3 TAKUX BJIACHE CTPaB, 110 TOTYIOThCS
(32 BUHATKOM PO3ILUIABJIEHOTO CUPY), 3aC/IyTOBYIOTh Ha BISUHY 3raJKy TUIbKU rpyii «Martin Sec»
Y YepBOHOMY BHHi 3 IBO3JMKOIO i 30MTMMU BEpLIKAMU. IX BapATh y BHHi, BUTPUMYIOUH B Ipydi He
MeH11e roauHu. KnasyTh 3BepXy BEpIUIKH i BXUBAIOTh i/ YapKy I'pariiu.

57 Peniiriiina ceKTa BAJBICHCIB CKIIANANACS 3 [TOCIOBHHKIB JIOHCHKOTO kynus Ilerpa Banbneca, Skuil xuB y Apyriil MonoBuHi
XII cronitrs. BiH 3akjMKaB BiJHOBUTH NEPBICHY YMCTOTY XPHCTHSHCBKHX 3BUYAIB. Tak HApOAMIIACS €PECh «JTIOHCBKUX KeOpaKiB».
Banbaencis Bimutyuniu Big nepksu B 1184 poui. ITana Ciker IV HaBiTh orosocus npotu HUX Xpecrosuil noxia. Llepksa nepeciigysaia
BaJIBICHCIB YCIOH, aJle He MOIJIa JicTaThcs 10 HUX B yuenuHax Aoctu. Kapn Ans6ept CaBoiicbkuii enukrom Bi 1848 poky napysas
BallbieHcaM 3eMJIi B jonuuax Ilemiko, JTiosepHa it AHrpoHbi i oiliiiHo 103BOMKB M CTIOBiyBaTH BacHy Bipy. IX cTonmiyo, MicTo
Toppe Ileutiko, Ha3MBaIOTh «MaJleHbKOI KeHeBo».
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CIIELICTPABU. CHEIIIPOYKTH. CIIEITHAIIOT

Chnencrpasu

Tepwii cmpasu: posmnaenenuii cup «PoHTIHa» 3 MacyioM 1 sieuHrMHU xoBTKamu (fondue abo
fonduta). Teruty Macy MmigYilUTIOIOTh CyXapHUMU MaTMYKaMu a00 JUTIOTh Ha «TTOJICHTY>.

/lpyei cmpasu: capHa a00 KOCYJIs IMO-BaJIbJOCTAaHCHKHU (IIIMATKU CTETHOBOI YacTUHU abo dife,
3aMaprHOBaHi, MOTIM TYIIIKOBaHi, a TOMI e i CMa)KeHi Ha PelIiTIii), a TAKOX KapOOHaJ 31 CBUHSUOL
COJIOHMHHU, Hapi3aHOl KyOMKamH, 3 IUOyJIer0, CULTIO 1 TIepIieM. Horo TYIIKYIOTh IO KiJIbKa TOJUH Ha
BYT'JIbHOMY JKapiHHi. BanbaocTanchka KoTieTa — Teasunil OUTOK, oOKIaneHnil cupoM «PoHTiHA»,
OOTOpHYTHIA CKMOKaMHU BapeHOl IMHKU, YMOYEHHUH B siiille, OOCUIaHUIA CyXapsIMU 1 TICIs IbOTO
3acMaxeHui. [ipcpka popesib «in carpione» («sK KOPOI»): 3aCMaKeHa BEJIMKUMHU IIIMaTKaMH, TTCIs
YOro 3aMapyHOBAHA B OLTI.

Ha3uyaiino creruiuHolo € opuriHaIbHa BalbIOCTAHCHKA KaBa. 11 3MIIIyIOTh 3 I'parioo Ta
JIMMOHHOIO 1IEJJPOI0 1 MOJAI0Th 3 MaJIAYMM LIYKPOM Ta COMPTOM Y BEJIMKIiN JepeB’siHIl Yalli 3 Kulb-
koma Hocukamu. HaszuBaerhbes Taka vamma «KyOok apyxOm». Bparatourcs, yci 0T 10 4ep3i 3 OKpe-
MUX HOCHKIB.

ITo1h HaiiMinHime «vin briilé alla gressonara» (majieHe BUHO 3a criocoOoM I peccoHe: 3BapeHe
31 MIKypHUHKAMH YOPHOTO XJ1i0a, 3 I[yKpOM, BEPIIKOBUM MAacJIOM, KOPHUIIEIO, TBO3/IMKOIO i MyCKaTHUM
rOpiXOM 1 IpoliakeHe Kpi3b cuto). Bunutu B3arai B Aocti moousats. Le mubons enune micue, e
MOYHA 3yCTPITH Te, 10 MU BBaKaJIM BUHATKOBOIO MPUHAJIeKHICTIO ['py3il: onpasiieHuid y cpidmio pir
TipCHKOTO KO3J1a, SIKUM KOPHUCTYIOTBCS JIMIIE B OJMH CHOCiO — ocyIryioTh Horo. [ToctaButy Ha CTin
HEJIONTUTHIA Pir, SIK BiJOMO, HE YABJISIEThCS MOKJIMBUM, 3 OIJISITy Ha OCOOMMBOCTI KOHCTPYKIIil.

CnennpoaykTu

Cup «®onrina». Cup «Toma» 3 I'peccone Can-)Kan, 110 BUpoOsieTbest Ha Bucoti 2200 m
31 CBI’KOTO MOJIOKA (OTKe, TUIBKH BJIITKY) i BUTPUMYEThCS He MeHIle poky. S0myka paner «Basute
I’ Aocta»; rpynn «Mapren». KanrraHoBui ripchbKuil Mejl.

Croennamin

I parma cBaroro BepHapya y ruisiimevkax Ha ONIMAHUKAX MONIYKOBMX COOAK.
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€Bpei

[epiri eBpel ocemuucs B Pumi B 161 poui no Hamoi epu, konmu KOga Makkaeilt BUpsavB
TMIOCJTIB IIIyKaTH AOTIOMOTH iMIiepil MpoTH 00 €IHAHUX apMii TpekiB i cupiiii. [TocombcTBO Oyno
YUCJACHHUM 1 3aTpuMasiocst y Pumi Ha TpuBanuii yac. 3rofioM, yxe Miciisi 3pyiHyBaHHSI pUMJISIHAMU B
70 pori Hamol epy €pycaruMcbKOro xpamy, 1o Puma mpuOyria mepia XBuiist OiKeHINB 1 me Oiibina
KiJIbKiCTh MOJIOHEHHX PaliB-eBPEiB, 3aXOMIEHUX PUMIISHAMY B OMTBI. IX CyMHMII Tpoxif y Tpiym-
(aspHIN TpolIeCii, T/l BeIMYe3HNM CEMHUCBIYHUKOM (BiH OyB BiJIBOMOBaHWIA y €BPEIB, 3pO3yMLIO,
sIK Tpocpeit) 300paskeHmii Ha Oapenbedi apku Tuta B Pumi (I cr. H. e.).

3 OpaHIiB yKymi 3 OiKeHIsAMU U cpopMyBasiach €Bpeiichka criibHOTa PrMa. 3 1iel npu-
YMHU iTTIACBKI €Bpel He HaJlekaTh JO JKOTHOI 3 IBOX HAWOUIBIIMX TUJIOK CBITOBOI Jiacniopu — Hi
no cedapniB (ski nmpovnun yepes Icnanio), Hi 10 amkeHasi (ki mpoiuum yepe3 Himeduuny).
Iraniiiceki eBpel — okpema criibHOTa. CaMe BOHM BUCTYIIWIIY NIEPIIMMU [TPOBIJHUKAMU X PUCTUSIHCh-
KOro BYeHHs B Itauii.

V 1V cromniTti eBpeiickka rpomMaga PuMa HamidyBajia COpOK THUCSY OCiO 1 Hacelsla palioH 3a
Tubpom — TpacreBepe. €Bpel Memkaau Toji B PuMi Ha piBHHMX MpaBax 3 iHIIUMH IPOMASTHAMH,
130J14111isI BiJ] XPUCTUSIHCHKOTO HACEJIEHHsI IM OHOI0 MipOI0 HEe HaB’sI3yBaJlacsl, CKYIMUEHICTh MOTH-
BYBaJIaCh KyJIbTYPHUMH Ta TIOOYTOBUMHU TPAAHUINAMHU, K 1€ TPAIUISETHCSA B IHIIMX HAIIOHATBHUX
rpomanax. Tak i Besock ax 10 1492 poky. A B To# pik, came ko Xpucrodop Komymo6, Buxonens 3
€BPENCHKOTrO CiMENCTBA, Ha KOPAOJAX i1 iICMIAaHCHKUMU MPariopaMu BiTKpUB AMEPHKY, KOPOJIBChKE
nonpyxksi Pepnunany ta [3ademna Katonmmipki Burnamm espeis 3 Icnanii. Ynmano 3 HUX TOTATIIHCH
1o PumMa, Kyau KJIMKaJIi 1X OJHOBIpIIi, IIJTKOM KOM(OPTHO BIAIITOBaHi, X04a i cTypOOBaHi 3pocTa-
104010 HETIPUSI3HIO 3 OOKY CYCi/IiB-KaTOHKIB.

3 npuOyTTSIM HEOUiKyBaHO BEJIMKOI KiJIBKOCTI ICMIAaHCBKUX iy[eiB €Bpercbka rpomaja craja
TaKOI0 YMCJIEHHOIO 1 3BiyclJIb MIOMITHOIO, a i/ieiiHa atMocdepa B cepearni XVI cTonmitTs, B yacu
Kontppedopmariii, crasia TAKOW HETEPITUMOIO, IO HIXTO OCOOIMBO HE 3[AMBYBABCS, KOJI HAWK PAIIHIA
npyr iHkBi3uiil nana [Tasso IV (Toii camuid, 110 XOTiB 3HUIIUTH I'PELIbKi Ta PUMCBKI CTaTy1 3a mpona-
raH/y sI3MYHMILITBA) B 3anaii 00poThOM 3 iHOBIPIISIMH HAaKa3aB BiATOPOANTH BCiX €BPEIB BiJl HOPMaJIb-
HOT'O MICBKOT'O JKUTTS 1 3aTHATH 1X Y pe3epsaililo HaBmpotu Kanitomilicbkoro naropoa, KoJo mopTuka
OkTaBii, Mopy4 3 IJIOIIEI0, [e BPaHili BUPYBaB BEJIMUE3HUI PUMCHKUI pUOHUI PUHOK. Buxoqutu im
BiJTENep JO3BOISUIOCH TUIBKY BlIEHb, @ BHOUI TPOE BOPIT FETTO 3AMUKAJIMCS HA Ba)KKi 3aCYBH 1 MiCBKI
CTPaKHUKM MUJIbHYBAJIU IPOXi[.

Jl7151 eBpeiB KOpPOTKe, ajie BupasHe npasiiHHs nanu [1asma [V (1555-1559) 6yno piBHO3HAUHE
Kpaxy BCbOTO IXHBOTO 0araToBiKOBOTO CrIocoOy KHUTTs. Y cBoiii Oysuti «Cum nimis absurdum» ITaio
IV HazBaB «abcypaHUM» TOM (paKT, 110 €BpEl YOMYCh BBKAIOTHCS PIBHUMH X PUCTUSTHAM. «AOCYPIHO
1 HEMPUCTOIHO, 1O €BpET, 32 IXHIO MPOBUHY 3acykeHi ['ocronoM 10 BiYHOTo pabeTBa, MOXKYTh MTPO-
SIBJISITA TaKy HEeBISAYHICTh 1 HAXaOCTBO, IO HE TUIKYU MPOXKUBAIOTh CEPell XPUCTHUSIH, a i MOOIU3y
IXHIX LIEpKOB 1 HE BiJIPi3HAIOTHCS OISITOM. ..»

[Iux 94OTHPHOX POKIB BUCTAYMJIO Ha Te, 10O PUMCHKHUX €BPEIB 3alpOTOPWIIM B TETTO Ha
HACTYIHI TP CTOMITTS. Y HUX BiliOpasi OyIUHKY i HaOyTe MallHO, TO30aBUIM OaraTCTB i )KUTTEBOTO
nipocropy. Jlume B 1870 porti, komu INariceka odnacts Oyia BigOMTa BiliChKOBOIO CHIIOIO 1 HAPEIITi
yBiinuia B O6’eqnane Itasiiickke KOPOJIIBCTBO, €BpesiM OyJI0 TO3BOJIEHO BiJIBHO TEPECyBATUCS TIO
MiBOCTPOBY, 1HAKILE Ka)Xy4H, TaM CKacyBaJId MEKY OCLIOCTI.

A B XVI cromitTi 4jeHam ofieficbko1 rpomMaad PumMa noBesoch MiHSTH 3BUYKH 1 BECh YCTPil
KuTTA. | Bce Xk, K 3’CyBajiocsi, HOBUM MOOYT, CIOBHEHUI MPHUKPOCTEH, J1aB PUMCHKUM €BpEsM
Harofy i MOXJIMBICTh BUTaQIaTU BUHAXIJJIMBY KyXHIO, SIKa FeHiaJIbHO yBiOpasia B ceOe CIIOKOHBIUHI
PUMCBKI TpaauIlil, 3yMisia 1X 30araTUTH i 3HOBY BigjiaTi PuMy B HOBOMY, OpHUTiHATbHOMY BTiJICHHi.
V Hamie CTOMITTS Pi3HULIO MiX TOJOBHUM PUMCBKMM PECTOPAHOM €BpENchKOl KyxHi («IlimepHo»)
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1 CYCIIHIM 3 HUM PeCTOPaHOM MIiChKOI PUMCBKO1 KyxHi («[Ki1KeTTo») BMiIOTh BU3HAYATH TiJIbKU
3HaBLi. [IBa pecTopaHu po3TallloBaHi Ha BiJCTaHI JiY€HUX METPIB, y HUX Mailke OIHAaKOBE MEHIO, B
PUMCBHKOMY — O1JIbIIIE TYIIIKOBAHOTO M sica, B EBPEHCHKOMY — OPUTiHATbHO OOpOOJIEHUX OBOUIB, IPOTE
3a piBHEM HACOJIONW — aOCOMIOTHO HE3PIiBHSHHOI, — SIKY OTPUMYENT Bijl TaMTEIIHIX 00ifiB i Beuep,
o0uIBa 11l 3aKJIaaX LIIKOM CIIiBBIZHOCATHCS MiXK COOOI0.

Vrim, He Bes [Tanmis craHoOBMIIA cOOOI0 Kpali, Jie €Bpel MOTJIU CeJIUTUCS Y CBOIX OJHOBIpIIIB. Y
1492 porii — Ha MOMEHT BUTHAHHsI €BpeiB 3 IcriaHil HAX pUCTUSAHHIIIIMMEU KOpossiMu — Curptis Oyia
icaHChKUM TIoMiHiOHOM. Tomy Bitie-koposti CHULIUJIi1, TAKOPSIOUMCh HaKa3y 3 BEJIUKOIL 3eMIi, IPO-
THAJIM 3 OCTPOBA BCiX CUIMJTIMCHKUX €BPEIB, 1 Ti TOKMHYJIH CBOI IOMiBKHY BITPOJOBX TPHOX 00YMOBJIE-
HuX MicsauiB. 3amummBiiy CUluIio, €Bpel IpoBeu paay CTapIdIIMH 32 KIIBKaCOT METPIB BiJl OCT-
poBa — y Pemxo KanaOpisi, micist 94oro BUPIIIAIIK 32 IOPAA0I0 OTHOIO PO3YMHOTO pabuHa B TIOBHOMY
cKJIaai pyxarucs Ao Puma. ¥V pesynbTari HbOro puMchbKi KyJiHapHI PO3KOIL, 1 10 TOTO HEBUMOBHI,
30araTiiarCh KOMIIOHEHTAMHU CUIWJTICHKOT KyXHi: OaKIakaHaMH B HAPi3HOMaHITHIIIOMY TIPUTOTY-
BaHHI. bakjaxxaH mo-itamiiceku — «melanzana», a Ha CUIMIIIACHKOMY J1iaIeKTi BiH 3BEThCSI Maiike
TaK caMo, sIK MM HA3WBA€EMO HOT0 PiIHOI0 MOBOIO: «berenjena».®

baknaxkan 3a3HaB ocTpakismy y Teoperuka KymiHapil [T'epo Anapea Martioni (1557): «...
HeOJIaropojiHa ropojinHa; 11 HeOJaropogHoO cMakaTh Y MAaCIMHOBIN OJil 3 CULTIO 1 3 TieplieM, sK Iie
pobuTtbest 3 rpudbamu».>® 3a mogaHHsAM AHTOHIO Ppyromi (1631), GaknakaHu «HAJIEKHUTh MOIAATH
JIVILIIE TIJITAM JTIOASIM a00 k& eBpesiM». Tpoxu iHakIIe cripriiMae JOCBi/I CyCi/IHIX HAIMEHIIINH arpo-
HoM Binuenno Tanapa (1644), gkuil ragae, mo caMme TOMy SKHICh TTPOMYKT (CKaxkiMo, OaKJiakaH)
BapTHil yBaru, 00 MOro MIaHyIOTh HaBITh TIepeOip/InBi €BpEl: «XapuyBaHHS CUIbCBHKE. .. 1 YyHOBE IS
CIMEIHOro CcToNmy, 00 BBAKAETHCS 32 J0OPE HABITh €EBPESIMI». %!

Tak GakJIakaH OCETMBCA y PUMCHKOMY TeTTo. YIoro cMaxkuiu, MapuHyBatH, (apiuiipyBaIn.
A Ha puHkax TockaHu Liell OBOY He KOIITYBaB Maike HIi40ro, «BBaXKalOUKCh Mi/JIOI0 TKE0 3a MOro
€BPEICTBO», SIK MMUIIIE Y CBO1H KyXOHHi# KHU3I1 [lenerpino Aprysi. HatomicTs, 1yKiHi, TOOTO KabauKH,
HABIaKH, MIAHYBAIKCh SIK IIHHWIA OBOY, HAJTO JIOPOTHA, 100 HOro BXKHMBAJIU SIKiCh €Bpel Y KyXHi
reTTo. Y reTTOo MOTPAIuIsIv 3 0a3apy TUIbKH BiIXOM — HENOTPIOHI YOJIOBIYi KBITKH, 110 MAPHO CTHUP-
YyaTh Ha KiHYMKax MyKiHi. Li KBiTk1 0OpoOIsSIIMCh y €BpeiChKil KyliHapil HACTUIBKY BUIIYKAHO, 1110
JOHUHI CTAaHOBJIATH OKpacy i ropaicTb KyxHi Itanii. Kitu kabaukis (fiori di zucca) insith papimmpo-
BaHMMU CHUPOM, 200 Xk 1X HAUMHSIOTh CyXapsIMH 3 KiJIbKaMH 1 3 sILIeM Ta MeTPyIIKoI0, a00 00CMaxy-
I0Th Y HalJIETIOMYy KJISIpI.

3 Cunwii norparmum 1o Puma Takox aprumoku. HaiiiMoBipHiiie, BoHU Oyyiu 3aHeceHi B
PUMCBKY KyXHIO O1keHIsIMU-cedapaamu Ha modatky X VI cTomTTs. APTHIIOKU «TO-I0AEHCHKU» — I1e
KpYIJIi pUMCBKi apTUIIIOKH, BiIoMi sIK «mammole» («MaTyci»). KoxkeH apTUIloK BiIOMBAIOTh BakK-
KHM MOJIOTKOM a00 KaMeHeM, 3aHypIOI0Th y KUILISYY MACJIMHOBY OJIiI0, aX JOKH JIUCTS Y MaCIUHO-
BOMY OKPOITi pPO3TOPHETHCS IIMPOKUM BisJIOM. A TO/iI apTUIIOK BUKJIAJAIOTh HAa MOPUCTUN MaITip i
BUCYIIYIOTb /IO IIypXOTY 1 I3BOHY. «MamMore» cMayHi TakoX y BapeHOMY BUIJISAL, 3 omielo. s
APTUIIIOKIB TO-€BPENChKYU BiJOMPAIOTHCS HAMEHII TI0AM — 1X HasuBaTh «Hitu» (figlioli). Kpim
«JiTel» TaKOX € 11e 1 nipoti — «OHyKU». BOHM reTh KpUXIiTHI, 1 IX TOTYIOTh «IO-pUMCBbKOMY>» (alla
romana) 3 OLITOM.

Icmopia ma nooym espeiicvkozo zemmo npudausno 0o nouamxy XVII
cmoaimms cmeopuau Ymosu 0451 HaAPOOIHCEHHsT MAK020 uiedespy pUMCbKO-

38 o Toro 5K y 6akJiakaHax po3iOpayvcs, pUMJISTHA BBaXaJU 1X HEICTIBHUMHU i HaBiTh 3BaJiM «mela insana» (IIKiJuTBe AOTYKO),
3BiJIKH CJIOBO «melanzana», Ha JyMKY OarathOx, i MOXOAUTH (aJie 11 €TUMOJIOTis, Tpeba 3ayBaKUTH, BUTA/IaHa).

% «Pianta volgare; mangiansi volgarmente fritte nell’olio con sale e pepe come i funghi» (Mattioli P. A. I discorsidi Pietro Andrea

Mattioli su De materia di Dioscoride (1977) (Po3a. 78).

60 «...Non devono essere mangiate se non da gente bassa o da ebrei» muB. Frugoli A. Pratica e scalcaria.... P. 245.

o1 «Vivande per campagna... € massime per la famiglia siccome per gli ebrei sono costumato cibo» guB. Tanara. L'economia del
cittadino in villa. P. 244.
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€8pelicbkol KYXHI, SIK «KanoHama», 0e 6 00HOMY 20pWUKY NOEOHYIOMbCS
3a30a.1e2i0b 00cMaxCeHl 0aKAa@Canu, coN00Kuil nepeub i nomioopu. Bce ue
MYWKYEMbCs1 HA CAAOKOMY 802HI 8 KUCNO0-CON00KOMY COYCI | 8HCUBAEMbCS
X0100HUM. L[5 cmpasa, mak camo siK npsiiceri 080ui, 20MY6anacs Y N’ siMHULIO,
a nodasanacs 8 cyoomy. Ilepenouysasuiu y neui, «<KanoHama» iuie cCMa4Hiua,
HIJC 00pa3y nicas npuzomyeaHHsi.

Takuii criocid MpUroTyBaHHs, SIK IPsDKEHHS Y (PPUTIOPI, HETAaHHO BUKA3y€e CBOE MICIIe HapOl-
KEHHS. Y TICHOMY reTTo OpaKyBasio MPOCTOPY ISl BEIUKUX, 0Ope 00IaIHAHUX KYXOHb. A /1715 TOTY-
BaHHs y (PPITIOpi JOCTATHHO MATH JIMIIE TIMOOKY CKOBOPOAY, BIIKPUTHI BOTOHb 1 01i10. MaciiHoBa
ofist y Pumi B Ti yacu KoluTyBajia He HaTO JOPOro.

€ crpaBa «IIpsiKEHe B KJISIP1 ACOPTI — EBPENCHKE MTO-PUMCbKOMY». L1 cTpaBa reTb He cXoxa Ha
IT€EMOHTCBKY, 110 TaK CaMO Ha3UBAETHCS «IPSKEHE B KJISAP1 ACOPTi», B AIKE UIYTh HAMPI3HOMAHITHIIII
YaCTUHM PO3iOpaHuX TYII. 3a TPaIUIIi€l0 PUMCbKUX €BPEIB B aCOPTI, sIKE Ma€ 11e Ha3By «fTitto misto»,
KJI/lyTh Hapi3aHi 0BOYI 1 MiACMaXYIOTh Y JIETKOMY KJISIp1 HA pO3KapeHil oIil.

[psxeHHs y pputiopi Oys10 OJHKUM 3 JO3BOJIEHUX €BpesiM peMeces. BoHu manu mpaBo npoja-
BaTH CBOI0 CMa)XEHMHY Ha BYJIMLSAX 1 BIIKPUBATH XapyeBHI, Y TOMY YMCII JIJ11 IPAaBOBIPHUX KaTOJM-
KiB. [HIIi BUg¥ 0hilliiHO TO3BOJIEHOI AiSUIBHOCTI OYJIM: KpaMapCTBO i TUXBAPCTBO (IIIOI0 KATOJIUKIB,
Ti 32 3aKOHOM HE MaJlv IpaBa AaBaTy I'POLIi i/l BIICOTKH, Ta 1 LIEPKBa BBakaJla NO3UKY I'POLLEH Ipi-
XOM — TOX 1€l BUJ JisUTbHOCTI OyB JiesieroBaHuil eBpeiicTBy). Ilpsikena Txa Oyoia e il TUM 3pydHa,
110 11 MOXHa OyJI0 3aBYacCHO MPUTOTYBATH [JIs 1ad0arty.

[TpaBuiia eBpericbKOI XapuoBOI IIi€HH — «KAIIPYTy» — 0araTo B YoMy 30iraloTbCs 3 MpaBUIaMU
KaTOJIMLBKOIO MOCTY. 3ragaiiMo OCHOBHI KOILLIEPHI 3allOBITH:

1. Po3pisHaATH TBapuH 103BojIeHNX (tahor — 1piOHa i BesMKa porara Xyno0a, JOMAaIlHs MTUILs,
puda — TUIbKM 3 IUTABHUKAMU 1 JTYCKOI0) 1 3a00pOHEeHHX (tami — i3 3eMHHX Ti, 1110 HE MAIOTh PO3JBOE-
HUX KOITUT i B TOW CaMUI Yac He XKYIOTh JKYHKY, a TAKOK XMKI, 110 IJ1a3yI0Th, KOMaxH; 3a00pOHEHi
paKonoiOHi Ta MOJIOCKH). %

2. Jlo3BOJIeHI TBAPUHU MAIOTh 3a0MBATUCH Y PUTYAJILHUIA CIIOCIO.

3. 3a0opoHa Ha BXKMBaHHS B 1)Ky KPOBi — i Lie mepiia il OCHOBHa Xxap4oBa 3a0opona. Kpos,
XPpaHUTENbKA 1 TAEMHMLS KUTTs, — HaJIexkuTh ['ocnony.

4. 3a60poHa Ha MPUUHATTS B 1Ky AEAKUX BUIIB TBAPUHHOTO KUPY — I1i KOMIIOHEHTH MPHCBSI-
4yl0TbCs KyJbTy EpycaarMChKOIo Xpamy.

5. 3a00opoHa Ha MPUUHATTA B 1KYy CIIHUYHOTO HepBa, B Mam’sATh 00poThOu SIkoBa 3 Borom
(Byttsa 32:26: «I Bin nobauus, 1o He MOAyXka€ HWOro, i IOTOPKHYBCS /10 cyrioda crerHa ioro. I
3BUXHYBCS CyIJI00 cTerHa fIkoBa, sik BiH OopoBcsi 3 Hum»).

6. 3a060poHa Ha MPUIAHATTSA B 1KY YACTHH, Y3ATHX BiJl )KUBUX TBapHH.

7. 3a00poHa Ha MPUIHATTS B 1Ky M’sica BiJf TBAPHH, 1110 MAIOTh XBOPOOH 200 KaTilITBA.

8. 3a0opoHa Ha 3MilllyBaHHsI B OJHIW 1 Tili camiil Tpane3i m’sica i monoka (Buxig, 23:19:
«[louatku nepsormony TBOEI 3emili IpuHecel Jo aAoMmy locnoga, Bora TBoro. He Bapu ko3eHs B
MOJIOI MaTepi HOorox; 1o 3a00poHy paOUHU 1 TAyMadi IHTepHIpeTYBAIN Y HAUIIUPIIOMY PO3YMiHHI).

9. 3ab6opoHa Ha MPUIHATTSA PEYOBUH, IO 3arPOXKYIOTh KUTTIO Ta 3A0POB’I0 (BiAMOBIIHO /10
OJIHOTO 3 TOJIOBHMX IPUITUCIB — «OOMPATU 3aBXK/AU KUTTS, 2 HE CMEPTh» ).

62 «4. Oue Ta Xyo6a, 110 BH OyzieTe ICTH: BiJI, KOXHE 3 OBellb i KoxkHe 3 Ki3. 5. OneHs, i capHa, i Oy¥iBis, i aHs, i 3yOp, i aHTuIoNa,
i xkupacda. 6. KoxHy 3 Xyno6u, 1110 Mae po3/iJieHi KOIMTa Ta IO Ma€ KOMUTA, PO3IBOEHI PO3PHBOM, IO KY€ XKYHKY MiXK XyHo0olo, Te
Oynere ictu. 7. Tinbku 1poro He GyaeTe ICTH 3 THX, IO XKYIOTh XKYHKY ¥ 110 MaIOTh PO3JIiJIeH] KONUTa, pO3IIiIIeHi: Bepoimoaa, i 3ai1is,
1 TyIIKaHYMKa, 00 BOHH KYIOTb )KYHKY, Ta KOITUT HEe PO3IUIMIM, HEUrCTi BOHH Juis Bac. 8. I cBuHI, 60 Mae po3aiieHi paTulli, a KyHKH
He Kye€, HeUMCTa BOHA JUlsl Bac: IXHbOTO M’sica He Oyere iCTH, a JIo IXHbOro Mnajyia He JotopkHerecs. 9. Oue Oynere icTv 30 BCbOTo,
IO B BOi, yce, 10 Ma€ IUIaBLi Ta JIycky, Oyaere ictu. 10. A Bce, 10 He Ma€ IIABLIB Ta JIyCKH, He Oyaere ICTH, HEUMCTe BOHO JUls
Bac». (IToBropenns 3akony, 14:4 —23.) Ilep. I. Orienka.
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Tak BUXOAWJIO, IO KYJIIHAPisl BEJIMKOIO PUMCBKOIO €BPEUCHKOIO TeTTO HApOIKyBajia Ha CBIT
1 IPOIOHYyBaJla BCbOMY PUMCBKOMY HACEJICHHIO CTPaBU, NMPUIATHI 7151 CIOKUBAHHS KATOJMKaMU Yy
mict. KomepHi 3aKkoHM He3MilTyBaHHSI OBOYIB 3 CAJIOM i KOPOB'SIIMM MACJIOM 30irajiucs 3 PUITUCAMU
KaTOJMIIM3MY — HE BKMBATH a00 BCUISKO 0OMEKyBaTH TBAPUHHY 1Ky. 3a00pOHA Ha BKMBAHHS Y 1KY
KPOBI TaKOX OJTM3bKA ITATIICHKIN KyTiHApHIN Tpaauilii. B iTamificeKiil KyaiHapii M’sico, TpU3HaYeHe
JUTs1 KOITYEHHS 1 3aCOMIOBaHHS1, HEOAMIHHO MTPOXOIUTh MIPOLIEypy BUMTYCKaHHsI KpoBi. Tomy i1 c10BO
«prosciutto», TOOTO «IIMHKa», OyKBaJIbHO O3HAYAE, IO OKOCTH POOISTHCS «IIPOCYIICHUMMU».

CmauHa i BiTaMiHHa €BpeiichbKa Milla 3 TpaBaMU JOHWHI B YUCI YTIOONEHUX CTpaB pUM-
JISTH-KaTOJIMKIB 1 MPUIKAKUX-TNUIITPUMIB Ha BeCh Iiepiof ogpa3y miciass MacisHol 1 JO macxajJbHOTO
Cgimiioro BockpecinHs.
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IPemonT

IT’emoHT — «pie dei monti» — MiIHIAKKS Tip, came TUX, 3 IKMX c()OPMOBaHA LILLTKOM TEPUTOPIS
cycinapol Baye 1/ Aoctu. Ha niBHiv 1 3axin BiJ IT'eMoHTY nmigHOCATBCA AJIBIIM, Ha MiBJIEHb BUCOYi-
10Tb ATIeHHIHH, a caM [T'eMOHT pO3KMHYBCS SIKpa3 y 1X NEpearip sx.

Xapakrep 1poro kpaw Haragye Aocty. [PeMOHT Tex MiisraB caBOMCbKid MOHApIUiN JIMHA-
ctil, xoua i 3 nepepBamu. 3 X VI croniTrs caBoiiui Beau Oe3nepepBHi OMTBU 3 PpaHii€o, NOTIM
Ha nouatky X VIII cromitrs dpanity3u Bigiopamu y Hux [T'eMOHT, 3aTUM MMOBEPHYIIH, TOII MOYAIIH
B1/IBOMOBYBATH 3HOBY... AJle 11 Y Ti 4acH, KOJIM MOJITUYHA BUILLICTh (ppaHily3iB y II'eMoHTI He myxe
BiIUyBaJiacs, TYT 1 HaAaJll BiI4yBaBcs (PpaHIly3bKUi OyX. Y KOHTakKTi 3 PpaHui€o chopMyBaBcs IT'€-
MOHTCBKMI HALlIOHAJIbHUM XapaKTep: aJaHTHICTh, BULIYKaHICTh, epgekuioHisMm. Came B IT'eMoHTI
(Omenbs) posrainyBaiach pipMa «Ajecci», O CHeliaai3yeTbCsl Ha BATOHYEHUX KYXOHHMX 1 eJIeK-
TPONpUIaAaX — HAUBHUILMIA MOJIT AW3aiiHy. 3a Takol ecTeTu3aLlil MoOyTy ax HisIK He JUBYE, 1110 MPO-
CTi CUIbCBKI CIIEIICTPaBH, CIIOPIIHEHI 31 CiecTpaBaMu AocTH, JoBeAeHl Y [eMOHTI 0 TOCKOHAIOCT1
11 0(bOpMJIEHI SIK TP TBOPIHHS.

IT'emonT — 11e Mo3aika 3 1209 micteuok i OypriB, po3TalllOBaHUX KOXKEH y BIACHOMY HETIOBTOP-
HOMY Kpa€eBH/Ii, cepe/] MoJiB, Ha MaropOax i Ha ripChbKUX CXUJIax, KOJIO 03ep a00 B3/IOBXK TeUil PiuoK.
Lle o3Havae, 0 €THOraCTPOHOM 3000B’s13aHMII OyB OU, BIACHE KaXy4dH, IOCTIKyBaTH B [I’eMOHTI
1209 cnenudiunnx KyxoHs 1 ckjacti 1209 riocapiiB HEOBTOPHOI JIEKCUKU. TyT iCHYIOTB, SIK 1 B
AocTi, BAJIbICHCbK1 MICTeUKa (CBOSI KyXHs, CBO1 pUTYaJIn), (PpaHKO-MPOBAHCAIbCbKI MICTEUKA B ITPO-
BiHLII KyHeo, Ha KpallHbOMY 3aXO[il — OKCUTAHH, 1110 IPUMILIM cBOro vacy 3 IIpoBaHcy.

Tpoxu nmiBaeHHIIIE AJjlecCaHApil MEIIKAIOTh HEUYUCIEHHI BaJIbCEPH, 110 PO3MOBJISIOTD 1 KyXO-
BapATh NO-HIMEIbKU. IMeHa y HUX CXOXi 3 BaJIbAEHCAMHU, aJie BaJIbCEPU — HE peJliriiiHa MeHIIMHa,
SIK BaJIbAieHCH, a eTHiuHa. [Ipantypu BaibcepiB (abo BasibCiB, Bij valle — qonmHa) — crapofaBHi rep-
MaHCbKI 1ieMeHa. [Tpuiimosinm criogu 3-no3a Adbil ime B XI — XIII cromTrax, repMaHili yKJIaau 3
MICLEBOIO aIMIHICTPALIIEI0 JOTOBOPY CMAAKOBOI OPEH/M 1 3aMHSIIMCh OPAHKOI LUIMHHUX ['PYHTIB,
3BUTBHSIIOUM 3eMJII BiJI JIICIB — Ba)kKa poOoTa 1X He Jiskana. Y XV CcTomiTTi 6arato poiuH peeMirpy-
Basm 110 IBenuapii 1 Himeuunnu, Ae 3aiHAIACH TOPriBiel0 TKaHMHAMK. EHEpriiHi 1 MOTOpPHI Ky
— BaJibcepu 30epiranu 3 OATbKiBIIMHOIO TOProBeJIbHI Ta POAMHHI 3B’SI3KM; HAM e BiJIOMO, 1110 B Ti
YacH Ky Oy M OAHOYaCHO KOMEPCAHTAMH1, MaHIPiBHUKAMH i MOBO3HABIISIMHU; OTaK i BaJIbCEpH CJIa-
BUJIMChH BiIBAXKHOIO 1 BECEJIO0 BAYel0, JTI0OOB’I0 JI0 MHBA 1 IOTEMiB, IesIK1 1XHi IPUKa3KU CTaJU TeTep
HanOaHHsM yciel Itaii.

3acHoBaHMI puMiIssHaMM TypuH, fK OUIBIIICTH MIBHIYHUX MICT PUMCBKMX HPOBIHLIMH,
30KpeMa, sIK Ta K Taku Aocra, OyB O3HaYeHU y Ha3Bi, Haue TaBpoM, iMmeHamu lOmiiB Ta ABrycTOB:
Julia Augusta Taurinorum. Ajne «Ouyaue» Mpi3BUCHKO, IO HATSIKAE Ha BIEPTOro Typa — taurus, —
B35JI0 TOPY, 1 B ICTOPIl MICT 3JIMIIWIIOCH Tij M’ M rpocTo TypuHa.

Mogmu i micta [I'eMOHTY BpaxaioTb po3MaiTTaM, aje TypHrH HaBiTh HA TAKOMY TJIi HEMOBTOP-
Huid. B Itanii takux mict e nBa: Typus i Heanons. Typun 6yB cronmeio CapauHCHKOTO KOpOJTiB-
crBa 3 1713 poky, a Takox LeHTpoM 00’enHaHHs [Tanii (1849-1861). Hearons OyB cronmueio Hea-
noJliTancbkoro koposisera 3 1282 mo 1815 pik i cronuneto Koponisersa 06ox Curiii 3 1816 o
1860 pik. Crengans nucas npo Hearosnb Tak:

«HearmomniTaHchbke KOPOJIBCTBO 3BOIUTHCSA, 1O CYTi, IO OTHOIO JIMIIIE MicTa
Heanons, emunoro B Itamii, ge crnocrepira€rbcs CTOMWYHMA ramip i1 TOH...
MosxmBo, came ToMy, 1o Hearosnb — Benvika cronuis Ha Kinrant [lapuka, st maio
3HAXOIKY TYT TaKOTO, PO IO NucaTu. .. Hearons — enune B ITasii cronuyne MicTo.
Bci inmi Benuki micta — JIioH y 301IbIIEHOMY BUTIISIII».
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a1 micta Gynmu eHTpamMu rpadcTB, repLorcTB, MapKizaTiB, caMOCTIHHUX pecryOmik. OgHak
IHIIIMX KOPOJTIBCHKUX CTOJUIIb, 3 BIJMOBITHOI0 MOHAPXIYHOIO MiDOJIOTIE€I0 1 CUMBOJIKOIO, 3 HETO-
BTOPHUMU CBATUHSIMU X pPUCTUSIHCTBA (TUtaiaHuLs Xpucra B TypuHi 1 Kpos csitoro SHyapis B Hea-
noni) — B ITanii He Oyno. Cesatuii mokpoButens Hearons mydenuk fAnyapiit OyB crpadenwii y 305
polIi, ajie TepII 3rajiku Mpo MOCYIUHY 3 MOro KPoB'1o i MOB’s13aHe 3 1LI€I0 PEJIKBIEI0 TUBO CATAIOThH
1389 poky. Tpuui Ha pik: 19 BepecHs — y piUHUIIO CTPaTH CBATOTO, 16 rpyAHs — Y PiUHULIO CUJIBHOTO
BUBepKeHHs1 Besygito y 1631 porii i B cy0OTy neper neplion Heiielo TpaBHs — THEM MepeHeCeHH s
CBATUX MoIIel My4yeHuKa fHyapis 3 cenuima Arpo-MapuaHo B HearoiTaHChKi KaTakoMOu — Bipy-
104i, 310paBIIMCh, YEKAIOTh HA PO3PIIKEHHS CyX0l KPOBi CBATOTO, sIKa 30€pira€ThCs y KPHIITAIEBIi
nocyauHi. SKII0 KpoB He PO3PIIKYEThCA 1 He 3pOOUTHCS 3 Oypol YepBOHOIO, 1€ 03HAYAE, 110 MICTY
CJIi/1 YeKaTH JiMxa. A IJIauiaHuis HepiaKo ¢irypye B XyI0kHiX TBOpax; pOMaHi4Ha Bepcis 11 NOosBU
3anmporoHoBaHa B pomaHi YMOepro Exo «Bbaymomnino». [JocteMeHHO Biomo Mpo Hel och 1mo. 1349
POKY BeJIMKE TMOJIOTHUIIIE, HA IKOMY BiIOWJIMCh PUCH JIIOZICHKOI OCTaTi (iMOBIpHO — X pHCTa), BIEpIle
3’siBuIioch y @paniiii sk ocoducte MaitHo KaBaiepa JKodpdpya ae [lapHi. 3BiaKu BiH y35BCs — HEBI-
nomo. 1453 poky riamanuino Kynus JliogoBuk I CaBoiickkuii. 3 TOro yacy peltikBisi 30epira€rbes
B MicTi TypuHi.

Cawme 3 TypuHa, CTOIMLII €JUHOI HA TEPUTOPil ANEHHIHCHKOTO MIBOCTPOBA AEP’KaBU, BUIBHOL
BiJ] Uy’KO3€MHOI'0 NTaHyBaHH$1, TOXOAWUJIH, ToYnHauu 3 1848 poky (mepiua BiliHa 3a HE3AJIEKHICTB),
iMmynben 10 00’emHanHs Itamii. Y XIX i Ha moyatky XX CTOMTTS caMe TYyT BUKOBYBajach Hallio-
HaJIbHA IHTEJITEeHIis, 0 3yMiJla BU3HAYUTH KYJIbTYPHE 1 MOMITHYHE OOIMYYsl KpalHW i MiJgroTy-
BaTU «ITaTIMChKE IMBO», SIKOMY Cyauiocsi po3kBiTHYTH B XX cromitti. I'pad KaByp, opranizatop
60poTHOM 32 00’ €THAHHS KPalHH, JUIJIOMAT-XUTPYH, 1110 3yMiB OOBECTH KPYT NaJIbIIs i 3MYCUTH Ipa-
1I0BaTy Ha cede mpocronyiHoro ['apidanpai, 6yB CTOBIICOTKOBUM TYPUHIIEM — BTUICHHSIM PO3XO-
’KOTO BU3HAUCHHS «torinesi falsi e cortesi» («TypHHIIi JMIIEMipHi i BBIWINBI» ). Bijblie Toro, BiH OyB
10 Takol Mipy HEBUIIPAaBHUM TYPHHIIEM, 110 IIMCAB CBOI MOMITUYHI IIpalli Mo-(QpaHIy3bKH.

KaByp po3moBisiB mo-(ppaniry3bku i B MOOyTi, i B HOMITHII — i Ha MiATBEPIKEHHS HApO.I-
HOI MyapocTi OyB racTpoHOMiuHMM (ppaHkodiioM. MeHIo oro 00i/liB BiITBOPIOETHCSA i CHOTOHI B
TYPUHCBKOMY MeMopianbHoMy pectopani «lip Kam6io». Ipuxonui, ciraent Ha YepBOHUN JUBaH-
YMK 32 0apOKOBUM CTiMl 3 AEPKaBHUM TPUOAPBHUM BUMIIEIOM, MOCEPEAMHI OKpeMOoro KabGiHeTy, i
TeOe 00CIyroByloTh, K KaBypa, i rogyioTh TuM camuMm. Lli MeHI0 BigoOpa)aioTh KOHTUHEHTAJTb-
HUH, MQJIO CKa3aTh — He Cepe3eMHOMOPCHKHIA, a HaBiTh — aHTHCEPEA3EMHOMOPCHKE 3a0apBIeHHS
KaBYPOBCBKHUX KyJIiHApHUX ynonoOaHb. CrerncTpaBy «3 (ppaHIly3bKOI0 BUMOBOIO» B3arai MOIIUpPeHi
B ITEMOHTCBKIN KyxHi.® fckpaBuii npukian — ymoonennii KaBypom «cHimanok ginancucra». Io-
ITAIIACHKU CTpaBa Ha3MBA€EThcs «finanziera». e Oy/bpiOH i3 OMYAYMX TOTPYXIB 1 TeHITaTI, 3Bape-
HUX y CyMillli OLTY 1 BUHA «Mapcajla», 3allpaBJIeHUil MiCUEBUM BUHOM «baposo». Y KaHOHIYHMI
pelienT BXOATh: HUPKHU, TeISTYMA MO30K, MiJILTYHKOBA i BUJIOYKOBA 3aJ103W,% MiBHAUI TpediHI,
Ouyvadi siedka (Ti cami, 10 JIEJIIKATHO iIMEHYBAIUCh Y CTAPOBHHHIN POCIACHKINA KYXHI «MBICIISIMU»:
«0apaHby MBICIU C TIOTUBOIO. . .» ).

Ppanxomosnuii Kasyp 0ys ncusoro inrocmpauieto 00 iHuoi Kpuaramor
imanilicbKoi NPUKA3KU, IKY MONCHA NOCIMABUMU 0€8i30M 00 8CIET UIET KHUNCKU:
«Parla come mangi!»% I[i carosa o3nauaromov, w0 KOAU XMO NPOHCUBAE 8
NEeBHOMY MiCUL I XAPUYEMbCSL CMPABAMU NEBHOT KYNIHAPHOT WKOAU, MO HeXall
8IH NOCAY208YEMBC MAKONHC «PIOHOI) MOBOHO» UUX CIPAE.

3 Bonu HOLIMPEHi 3 NIMOOKOI JABHUHU: HaM Lie BiIoMo 3 KyaiHapHoro Tpaktaty X VIII cr. «IT'€eMOHTCBKHI KyXap, YAOCKOHAJICHUH
y Hapuxi»: (Il cuoco piemontese perfezionato a Parigi (1766)).

4 . . o .
4 Animelle. TexHiurmii NepeKJaj] LbOro TepMiHa — «4epeBa».

5 (Banakaii TakK, sIK 1cu!»
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Tak camo, sk y Jlombapaii, B [T'éeMOHTI 0XOue BKJIIOYAIOTh Y PElenTH sJIOBUYMIA CITUHHUNA
Mo30k. [IlonpaBna, Ha3uBaeThes BiH TyT «filone», a He «midollo», sk neinnme B Itamii. PedoBuHa
MO3KY HEIMOBIpHO KHpHA. Y IIbOMY JKHPY TYIIKYIOTh II€UYEHIO: CBUHSYI TOTiHKH, 01 rpubu. Kict-
KOBHUI MO30K BXOIUTBH i B pelient «frisse» — KOTIeT 3 pyOieHuX JiereHis, cepiis i nedinku. ExiTHa
sutoBuurHA B [T'eMoHTI GepeThest Bif «KupHOTo Orka» (bue grasso). BooBuHy mboro copty MoxHa
YITi3HATH 3 TEPIIOTO MOIJISAAY, BOHA MPOHU3aHA TPOXKUIKAMU KUY, «marezzato» (XBHJISCTa, HiOH
Mope).%6

BigBapeHe M’sicO 3a ITEMOHTCHKOIO TPAIUINEID POOIATh 3 CEMU OKOCTIB: M'SIKOTI TeNSITU
(tenerone), TOJIIHKM (Stinco), HUKHBOI YaCTUHM PaTHIIl 3 KicTKoWo (scaramella), HUKHBOI YaCTUHU
crerHa (culatta), cmaxenux xui (arrosto della vena), yactunu rpyauHku (punta con suo fiocco)
1, HapelTi, HapapIIMPOBAHOTO CaJIOM, IIMHKOIO, SULISIMU, LIIBHOI0 MOPKBOIO, apOMaTUYHUMMU Tpa-
BaMH i3 PSCHUM TiepLieM, pyJety (rolata), sIKuil miciist BijBapioBaHHsI Hapi3aloTh cKuOkamu. Kinacuune
mweMoHTCEKe «Gran Bollito» nmomaersca Ha CTil 3 KUIBKOMA 03400aMU: L€ ToJIoBa, SI3UK, KOIUTIIE,
XBiCT, KypKa, (papimpoBaHa CBUHSYA HOTA i, HAPEINTi, CKWOKM CMaXeHOl CBUHSYO1 KOBOAcH, NpH-
YoMy 1Ie{l OCTaHHI/i KOMIIOHEHT — €/IMHAa CMaK€Ha YaCTHHA BEJIMKOI BapeHOl ITEMOHTCHKOI CTPaBH.
Ile me He Bce! [1o 1€l MUITHOTY HAJIEKUTH MOAATH CIM IApHipiB: BApeHy KapTOILUTO, IIITUHAT, BiJBa-
PEHi B OITi YepBOHI IUOYJIMHY, pilly, MOPKBY, celiepy 1 nuoymo-nopeil. | HaperTi, BUCTaBIAIOTH 1ie
KyJIiHapHE JIMBO Ha CTLJI 3 CIMOMa IiJJIMBaMU: 3€JIEHOI0, YEPBOHOIO, ME/IOBOIO, a TAKOXK 3 POI3UHKO-
BHM COYCOM «KyHbsI» (cougna), 3 XpiIHHUM COYCOM, 3 «KPEMOHCBKOI0 MYCTap/I0i0» 1 3 FpYULIEIO.

sKupnux ouxkie pozeoosames y oypzax Kappy (nposinuis Kyneo) i @accone,
Henooanik 8i0 micma Acmi. Ile ouxku 0cooaueoi n’emoHmcovKoi 6ia0t nopoou.
Ix gidz0006ytome euciskamu, mosounumu Gid8ilikamu, nueHULEI0, UYKPOBUM
OYpaKoMm, a HepiOKO HABIMb 2020.1€M-M020.1eM 3 MENMOI HAPOWYBEAHHS IXHbOT
MYCKYAbHOT macu; 60HU odocsizaromb 1250 kz i camocmiiino nepecysamuco
ne 6 3mo3i. Ix Carpa e oypey Kappy eidoyeacmvcss 3 1910 poky
3aedxcou no uemeepzax 3a 0éa mudcHi 00 Pizosa [oue. po3o. «Carpa»]. Y
Kappy cnopyooicenuii mapmyposuil nam’ssmHuK uyum MOHCIPAm — pooomu
ckyavnmopa Pagpgpaene Monoauui. Ckyavnmypa nazusaemuocs «I1 Belvedere di
Carri»: Ha nocmamenmi wiicms OpoH308uUx dapeavedhie YeiunoOMsb He0082UllL
80UULL WASX 810 PIOH020 CMIllaa uepe3 WKYPOOePHIO 00 C8IMK0B020 CHONY.

Hepinko M’sico HaBiTh NPUITPABISIOTh PUOOIO, SIK Y BUMIAJKY BPaXalouoro Mo€AHaHHs BapeHOl
TEJATUHU 3 TyHIEM. TyHelb Ui 1boro OepeTbcsi KOHCepBOBaHUil, 3 OaHku. IIIMaTku sIOBUYMHM
PO3KJIAJIAIOTHCS 110 TAPLIIKAX, 3BEPXY KPUIIUTHCS TYHELlb, i BCE Pa30M 3aJIMBAEThCS CIIELialIbHO 30U-
THUM JUIA LBOT'O CBI)KUM MalOHE3OM.

Ce3oHn, komu ITeMOHT HalO1IbII TUTIOBUH, — 1€ OCiHb. BiIKymOpIOIOTh mepiiie MOJIo[e BUHO,
BCIOJIU 110 3eMJIi CTeJIEThCS TYCTUI TyMaH. ['eMOHT oOpe ysABIAITh coOi uMTaui poMaHiB YMOepTo
Exo. Exo ponom 3Biacu — 3 Aneccanpii. YmooneHi micus pomaHiB Exko (MoHacTHp B «IMeHi po3u»)
i ymoOseHi repoi (Skono benv6o, Pobepro ne na I'piB, baygonino) nanexars [Temonty. Ochk onuc
LMX PIAHUX MMCbMEHHUKOBI MiCllb ByCTaMHU CEPEAHBOBIUYHOIO reposi — baynosniHo:

«...TaM TedyThb JABi piuku, Tanapa i Bopmija, a Mixk pidoK JIeKUTh piBHUHA, HA
SIKi, KOJTM HEMA€ HaIMipHOI CIIeKH, MTPU K1 MOXKHA CMaXUTH Ha KOKHOMY KaMeHi
AUILIA, TOAL CTOITh T'YCTUM TYMaH, a KOJIM He TYMaH, TO 3HaYMTb, JIE)KUTh CHIT, a SIKIIO
HEMAE CHITY, TO1 BCIOIM JIiJ, a AKIIO 1 JIbOIY HEMAE, TO BCE OHO MOPO3SHO. Tam
S ¥ HApOAMBCH, B JIaH[1, IO Ma€ Ha3By MapiHKaHCbKO1 PpackeT, Ha IIMPOKOMY
60710Ti MiXk 1BOX piuok. He mopiBHSATH 3 y30epesxksm [IporoHTiay. . .

— Ta Bxe X, 4 gymMaio.

6 Te, mo 3a CMiB3BYYHICTIO i1 32 30BHIIIHIM BUIVISIOM Ha3MBaIOTh B iHIIMX KpaiHaX «MapMypOBHM M’ SICOM».
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— ... Ase, sk Ha MmeHe, rapHe micue. Tam Take ToOBiTpsl 3aayiieBHe.
MaHIpyBaB Oararto, mane Hikuto, Moxe, ax g0 Bemukux [Hmii. . .

— Twu o x, cam He 3Haem?

— Hi, He 3Ha10 TOUHO, 10 SIKMX § JAicTaBaBcsl MiCllb. be3nepevHo, 10 poraTux
JIONIEH 1 10 THIX, 1110 B HAX BYCTa Ha uepeBi. S BMponoBxk THXHIB OyKkaB Oe3KkpaiMu
MyCTeNISIMA, MaHIpPyBaB cepell JIyK, IO PO3KUHYJKMCh T'eH 3a OOpid, 1 3aBKIu
BiqUyBaB ceOe B TMOJIOHI YOroch, Ha IO OpakyBaso ysABU. A OT Yy MOIX KpasiX, KOJIu
TYJISIENI JIiCAaMU B TyMaHi, — TU HiOU Bce IIle B YepeBi y MaTepi, HiYoro He Ooimics
i abcomoTHO BUIbHUE. Ta HaBiTH KONM TyMaHy HEMae€... MPOTYJIOIYNCH, 3aXOTiB
MONWTH — BiJylaMaB OypyJIbKy, 3amep3, MOAMXaB Ha MaJiblli, HA pyKax MOCTIHHO
geloni...

—Ile Ti... mo cMimare?

— Hi, ne gheloioi! ¥V Bamiii MOBI IpocTo HeMa€e HayiexkHOro cioa. Geloni —
1Ie BUpa3KM Ha MaJsblisiX, Ha KICTOYKaxX Ky/IaKiB, yTBOPIOIOTHCS BOHU Bij] XOJIOIHEYl
1 CBepOJIAATh, @ KOJIM PO3UyXaTu, HAPUBAIOTh. . .

— AJe Tu 1X 3rajiy€ent Haye 3 MPUsIZHIO. ..

— XoJ1071 TPUEMHMI.

— KoxxHomy mofgo6aeTbest Micrie, jie BiH HapoauBcs. Po3noBigaii».

VY 1o nopy oceHi NMOYMHAEThCA MOMIOBaHHS Ha nepiui Tpoodeni. bimmii Tpogens, Tuber
magnatum Pico, «Tprodens 3 Abbu» — eMOeMa MeEMOHTCHKUX KyJiHAPHUX po3KollniB. TprodensHa
cronuiis Anb0Oa, 3a JIeTeH 1010, HaBiTh HA3BY CBOIO — «OlJIa» — OTpUMaa Bif IIbOro mpoaykty. B Itamii
€ e i yopHuit Tprodens Tuber melanosporum, abo nepuropcbkuii. Ajie BiH He TaKUM ITIHHUK.

Cgoro yvacy BunarHuil ractpoHoMm sKan-AHtensM bpiita-Casapen (1755-1826) HazBaB y
«®Piziosorii cMaky» (1825) 6immii Tprodesb — MONpH BCIO Oro MaoNpUBAOIUBICTD — «JiaMaHTOM
KyxHi». CaBapeH BKJIaJIaB y CBOI CJI0Ba NIEBHUIA CEHC: Tpiodesib — 1ie MPUpoaHUi adpoausiak 1 31aT-
Hul «rendre les femmes plus tendres et les hommes plus aimables» (po3HikyBaTu *KiHOK 1 HaJJlaBaTU
CJIACTOMOOHOCTI YosioBikaM). He BUNagKkoBO BU3HAYAIBHUIN TEPMiH IS OLIIHKH SIKOCTI TpIoesiB —
TOW caMuid, IO AJTs1 3MaJTIOBaHH 1 JIIOOOBHOI MpUCTpacTi: maj. Ha3Ba «aiaMaHT» 11iJIKOM BUITPaBIaHa i
1i€10 0COONMBICTIO, i PUHKOBOIO BapTICTIO MPOAYKTY. binuii Tprogens 3 Hitra ai Kacrenno komrysas
y 2013 pori 6muzbko 5000 eBpo 3a kijiorpam, yopuuii Tprogens 3 Hypcii (Hopui) — paiii KomtyBas
CTLJIBKM X (B1IOMOCTI 3 KHMXKKU Abio @iopaerti «[{oopuii Tprodenb»©7), a 3apa3 Horo 1iHa CKJIa1ae
3000 eBpo (11e KOTUPYBaHHS Ha Toprax Jyis ¢axiBiiB). [laeTbcs B3HaKU Kpu3a: y 1999 poui onux
tproenb y 800 rpami OyB MpoaHuil Ha ayKIioHI B AJibOi BJIACHUKOBI JIaC-BErachbKOTO PECTOPaHy
«Mister Puck» 3a 12 3 nooBUHOIO MiJILIUOHIB TOMIIIHIX JIip.

Y 1954 poui ooun i3 natdinrvwux y ceimi oiaux mprogpenie — eazoro
540 epamie — micmo Aavbéa nooapyeano npezudenmosi Tpymeny. To oye
UIHHUIL NOOAPYHOK, AKUM 8id0suura Imanis amepukancoKomy npe3udeHmosi
3a eymanimapuy donomozy 8 uacu naany Mapwania.

IcHye Takox nemeBuii «JTiTHIN» Tprogess, BapricTio 80 — 100 €Bpo 3a 0AMH KiJlorpam — Ha3u-
BAETHCSI «CKOPLIOHE» 1 BKMBAETHCS AJIs1 IPOMHUCIIOBOI MepepoOKH, TSl apomaru3aitii coyciB. Hero-
CBiJJY€H1 HYBOPHIIII YaCTO KMJAIOTHCS Ha LIel JPYyroCOPTHUI MpeIMET PO3KOILI 1 3aKyOBYIOTh OO y
BEJIMKHX KUJTBKOCTSX, BBAKAIOUM MEPIIOCOPTHUM. B3arati x moHainepiry npooiemy [ist HOKYIILIB
TpiochesTiB CTaHOBIATH (hambcuikaTopH i maxpai. .. Im ax HifK He CKJIaIHO, Ma0uM KibKa Tpiocertin
3 AKBaJIaHbl (JIPYrOCOPTHHX) 1 OMUH aJIbOINCHKUIA (J[iaMaHTOBHIA), IOTPHUMATH BCi Pa3oM Y IIIBHO
3aKpUTOMY KOHTEWHepi, i JenieBi Tprogeti Tak HACUTAThCS NMaxXoIlamMK JOPOTroro, 1o BiPi3HUTH iX

57 Fiordelli A. 1 buon tartufo. Usi e costumi del «diamante» della tavola (2005).
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Oy/ie MpaKTUYHO HeMOXJIMBO. OCh TIJIBKM 3Tr0JIOM, TIPY BXKUBAHHI B 1KY, Bifl IPyrOCOPTHUX TpIodeiB
naxoiui OyayTh reTh He Ti.

Yu tprodens cripaBi anbOIMChKUMN, YU TibKU MOJIEXKAB MOPYY 3 AIbOIMCHKUM — 1€ CKJIAIHE
nuTaHHs O6e3 BiAMOBI/I, 1 HEMa€ iHINMX MMiJCTaB )i CYUKSHHS, Hi)K OCOOKCTe 3HAOMCTBO 3 TIPOJIaB-
1IeM i JoOpa pemnyTallist KOHKPETHOTrO TpogdebHOro Opokepa.

lykatots Tprodeni 3 codakamu. BapTicTh HaBYEHOro coOaku — A0 ABAILSTU TUCSY €BPO.
Cobaky HaWIiIIIIe MYKaloTh OiTi Tprodesti BHOUI, a JiioauHa Oe3 co0aKy, HaBMAaKH, MPAIIOE TUTbKU
BEHb. € crociO BUSBUTHU TpIodelib, 110 BUPIC Ha KOPiHHI iepeBa — 16 BUACHO 3BEpHYTHU yBary Ha
piit myx Helomysa tuberivora. ko takuii piii TaHITIOE OiJIs1 OCHOBH JiepeBa, MOKJIMBO, ITiJ] 3eMJICIO
XOBA€ETHCS TPIO(Eb.

daxiBIli YacTo criepevaroThCsl, KOPiHHS SKHUX JIepeB Kpallle IPUTATYE TPUOHMIIIO TprodetiB.
[onoBHe TprodenbHe nepeBo — ny0, mpote Tpiodesi 3HAXOIATh TAaKOXK O KOpiHHS BepOu, ropixa.
PomanTHuHa JiereHna po3noBifgae, HIOUTO Tprodesti HAPOIKYIOThCS 3 MICSYHOTO CsliBa B XOJIO/HI
HOYi, KOJIX CBITJIO IPOCOYYETHCS KPi3b BOIKY 3eMJIIO IO KOPEHIB JiepeBa. [HIa jiereHja TBepauTh, 1O
BOHH YTBOPIOIOTBCS 3 Kparesib OJIeHS401 criepMu. AOO (aHTUYHE MOBIp’sl) — Y TUX MICIISX, /1€ BOCEHH
B I'PYHT OJIM3bKO KOpEHs AepeBa BIapuiia OMMCKaBKa.

Yacto nuInyTh, M0 AJIs MOIIYKIB MPUIATHI TaKOK CBUHI. Ajie B ITanii CBUHSAM Taky poOOTy
He JoBipsoTh. CBUHI LIJIKOM 3/1aTHI HE TUIBKU 3HAWTU TPIO(QeEIib, a i 3KEPTH MOr0 — B OIHY MUTh
KEPTH IECATh-IT ATHAALSTH TUCSTY €BpO. CBUHEN 3aCTOCOBYIOTH JIJ1s1 TIOMIYKiB (ppaniry3u. Yomych y
(bpaniy3iB CBMHI IOBOATHCS BIANOBIJAJIBHIIIE 1 3HANIEH] JEJIIKaTeCH He MOKUPAIOTh.

[ITo6 HamoOYTH OCTATOYHOI CBOEI JOBEPINEHOCTI, O Tpodenb moTpedye Ha KyxXHI Haii-
BUTOHYEHIIIOTO NPUIroTyBaHHs. T1 HEUMC/IEHH]I Hallll YUTayl, XTO CTaHE BJIACHWKOM TaKoOl JUBUHU
1 3AMUCITATLCS: IO X 3 HUM POOUTH? — HAIIEBHO, 3 BASYHICTIO 3BaKaTh Ha HUKUYCHABEJCHI HAIIl
nopaau. Tpioderni HajekUTh HArpiBaTH, MPUUOMY Ha CKOBOPOIi 3i cpitna Buioi mpodu 999,6, 6e3-
JOMIIIIKOBOTI'O, 3 AEP/KAKOM 3 TUTaHY (3 yCiX BUIB KyXOHHOI'O HaUMHHS y TAaKMX CKOBOPIJ HalBHUIIA
TerutonpoBiHicTh). Y JIxxoHatana CBidra B «[loBUaHHi ciiyram» 3HaXOIMMO KiJIbKa JIOPEYHUX 3ay-
Bar II0/I0 YMINEHHS CPIOHKX TPIOebHUX CKOBOPIJIOK 1 IOTJISAY 32 HUMU.

Kpawuii cnocio icmu nazpimuii mprogpeav — Hacmpyzamu iozo Ha
RPOCMUIl CeASHCbKUIL Ridizpimuil XAi0, KpanHyswu Kiavka Miniaimpie
HaAmMYparbHOT MACAUHOBOT 0Nl — MIAbKU YMOPIICbKOL: Y Hel cMaK caAaodo
supajiceHull, MUM 4ACOM 5K Y MOCKAHCLKOT HAOMIDY CUAbHUIL PpyKmoasuil
3anax, a cUyUNIICLKA MACAUHO8A 0I5l — 3aHaomo npsina. Ilosepx cmpyoicok
mprogens i Kpaneav oAl RPONOHYEMBbCA POIMICIMUMU KiAbKA KPUCMANie
HauKpynHiwoi coai. /Ipiona ciav y sumykanux peuenmax imanitiCbKoi KYxHi
83az2a.i He 3Ycmpiuacmuosi.

TuM, XTO TOTYEThCS 3BAXKUTHCh HA TAKOTO POJY IMOKYIIKY, CJIiJl MaTU Ha yBa3i OfIHE CYTTEBE
nipaBuJio. Toii sxe camuii ce30H He OyBae qoOpuM 1 17151 TprodpestiB, i st BUHA — Tprohesti rapHi BOCEHU
ITICJIA MOKPOTO JITa, @ BUHO — ITICJISI CYXOI'O M CIIEKOTHOTO.

Bzarani-to y AnbOu Hemae MOBHOI MOHoIOMI Ha Oii Tproderni. Yynosi Tprodeni 3HaXoasITh
iHoni B oOnacti Mapke, B Oypry Cant-Arara ®enbtpis i B Tockani B okonuisax Can-Minbsto. Inoai
BJIaJ1i €K3eMILISIPY TPAIUISIOThCS Y HalBiAgaieHimmx Kytoukax Momnize. {acauBi TprodenbHi nosmo-
BaHHS TPAIUISIOTHCS 1€ ¥ MiBJEHHIIIe, HABiTh BAXKO YSIBUTH — BUSIBJISIEThCS, 1HOAI Oii Tprodenti
BUPOCTaIOTh Takox y Kanaopii.

Carpa tprodeniB B Anb0i, B npoBiHLil Kyneo, OyBae B nepiily HeJuTiO KOBTHS. YYaCHUKH
MPOIIeCii MPOHOCSTD, SIK Y IaBHbOPUMCBHKOMY TpiyMdi, Kpalili eK3eMIUISIpy OIKX, MpOCIaBIeHuX Ha
i cBiT TprogderniB Anpou. [ani TArHeTbes mpoliecis Bi3KiB, Bi0yBa€eThCsl OUTBA OCTIB i 0OpaHHS
koponeBu kpacu — «la bella Trifolera» («mpekpacHoi TprodeabHulli»). JKepili boro KyJisTy He Oail-
AyXi g0 OmarogiiiHux imMmysbciB. [HOMI riTbais TpioenbHUKIB MepeJae BUTOPT BiJ KpallluX JecsTu
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rpuOiB Ha OnarofifiHi CrpaBy — HANPUKJIA] HAa MiATPUMaHHs HapkosoriyHoro neHtpy Can-Ilarpi-
HbsIHO Y Pomanbi. 3aBasky mpoaxy UX AecATH HAaHOUTBIINX TPIodesiB JiKyBalibHUN HeHTp Ha 200
JIKOK 3[1aT€H MPOTPUMATUCh KiJIbKa MicsliB. BTiM BiH yke BIAKpHB 1 CBill BULIIYKaHUIl pecTOpaH
«BiTe», e mogalThCs Ti cami Tprogelti Ta MparoTh MOJIOAI JIIOJIH, 10 HAMAraloThes 030y THCS 200
BXKe M030yJIMCS HAPKOTHMYHOI 3aJIEKHOCTI.

Tprogerni, K yxke 3a3Hadanocs, 10O0yBaoTh He ymiie B [T’'eMoHTi, ane takox y ®paHiiii i B
VYMOpii. AJsie € Ha CBITI cTpaBa, Ky 11aT1h Jmire y [Temonri. [le HafiBigomimma meMOHTChKA 1ka —
«bagna cauda», abo Ha miclieBoMy JianekTi «bagna cadda» (IOCTIBHO — «TeIjla BAHHA»): AyXMsIHA
Harpita CyMill OJIil Ta YaCHUKY, 3 PO3TEPTUMHU KUJIbKaMHU, B SIKy 3allyIlleHE PO3TOIJIEHE KOPOB'siue
Macjo. Y 110 «BaHHOUKY» HaJIE)KUTh BMOUYATH CBIKi OBOUl — MOPKBY, Iapuiio (cardo — B iieai rop-
6are mapuiio 3 Hittn Mondgepparo), perxens (finocchio), mepetts (B igeasti — Tak 3BaHUI «KBaapat-
HUI niepelb» 3 ACTi, 3 HI’KHOIO M’SIKOTTIO 1 6€3 BOJIOKOH), CeJepy, i 3aMBaTh paichKi JIACOIIIi He3piB-
HSIHHUM BUHOM «He06i0710», BUpoO/ieHnM Ha ITeMOHTChKOMY y3rip’T Jlanre. «He66io0m0» mae 6yTu
MOJIOAMM, HEBUTPUMAHUM, JIETKMM, TAaKUM, II0 HE HATO — 1€ BiAAaMIIOCh BiJl )KUBOTO BUHOTPAJLY.

«BaHbs kayma» — OiTHa cTpaBa — 3yXBaJlO0 KOHTPACTYE 3 ITEMOHTCHKOK PO3KIIIIIIO — 3 TPIO-
densavu, 3 ¢ine Kpamol sJIOBUYMHU, 3 KPAIIUM Y CBiTi HIOKONAAOM... Y TepeBaKHIN OiIbIIOCTI
ixa [TemoHTy — 11e 1%ka jopora. Y 1iil 00JacTi He 3HAIOTh «IACTAIIIOTT», OCKIJIBKYM «IacTH» BKH-
BaJIM TaM, Jie Oysa motpeda 3aCroKOBaTH TOJI0M, 3a0IIA/IKYI0Ul CUPOBHHY i rpori. A B [T’'eMoHTi
HeHaue HaOyJla peajibHOCTI OCHiByBaHa CepeHbOBIYHUMM koHIIepamu i Ppancya Pabne «kpaiHa
Kykana» (Cuccagna, cocagne, Te came, 110 B POCIICbKOMY (DOJIBKJIOPI «MOJIOUHI PiKM, KUCLIbHI
Oepern», ado «BiuHa MacisiHa» ).

Y «banvsa xayoa» exodumv 0aAb3aAMHUIL ouem — YKpail 8anNCAUBULL
KOMNOHEHmM KYAIHAPHOT mpaouuii i cepeo3emHOMOpPcbKol Oiemu. Icmopis
apomamuunozo oumy & Imanii eeavmu sckpasa. ApomamuuHnuil ouyem
8U20MOBAAI0Mb, 000aKOUU 6 NePeKin’sueHUull MYcm UiHHUX COpmig
«Jlamopycko», «Canocoseze», Tpebbiano» bakmepii oumoeozo 30pooxHcyeanHs
(acetobacter aceti). Bonu s161s5110mo co0010 HceAAMUHOBULL 0CAD, U0 CKYNUYENMbCSL
Ha OHI OOUOK, Oe 30epizascs do3piauli npooykm. Texuiuna nazea yiei cyocmanuii
y haxisuie — «mamepurcoka maca». byau uacu, xoau us mamepurcoka maca
UIHYBANACH HA 8A2Y 3010Md, OCKINbKU 0e3 Hel 8I0MBEOpUmu oyuem 0Ya0 HEMONCAUBO. ..
A0doice HedoCcmammbo 8351mu RASIUKY XOPOUto20 8UHA i 0amu oMY MUXo CKUCHYMU.
VY II'emonmi 0obpe 3uaroms, uum 61a20pooHULl ouem i0PI3HIEMbCS 80 3INCOBAHO20
8UHA.

3naBanoch 64, 10 YOro TYT KUIbKU? A 10 TOrO, IO, XOU fIK 1€ He TUBHO, a KiJIbKHM COJIOHI 1
cama cisib B CepeHboBiYUi Oy/u 03HaKoI OaratcTBa. Kijlbky — Hal3pyuHilMid crnocid noeaHyBaTu
B IIPOIYKTi COJIOHICTD 3 TIO;KMBHUM O1JIKOM 1 BiTaMiHaMu, TOMY IlIe B TaBHbOPUMCBKI Yac KiJlbKaMu
MIPUTIPABJISIM TIPY TOTYBaHHI 1Ky, IPUUOMY He TUTbKU PUOHY, a i OBOYi, MsicO, IOIIKY. SIk Garato
3HAYWIM KUIBKU JJIS1 «KIHOYOT'O CBITY» TPAJUIIIITHOTO JOMOrocrogapcTsa B Itanii, My Ai3HaEMOCH 3
KHIKKM Banbrepa ®okesaro 1 Bipmxkinio [Iponuari «l'ocionuHi, rocnoirHi, OCh BaM KiJIbKH, 1 CBIKA
pula, i kuBa puda».®

ConoHi KibKM HE BHUIIAJIKOBO TOCIIAIOTh YijbHE Miclle B eMOJIEeMHill CTpaBi IM€MOHTCHKOL
KyxHi. Came BOHM, «acciughe» (iHIlIa Ha3Ba — aHUYOYCH, XaMCa), BOASATHCS y BEJIMKIN KUIBKOCTI B
HeOaraTix puOoIo JIrypiicbkKMX BOJax, 10 OMUBAIOTh Ty yacTUHY JIirypii, 6eperom sikoi mpoXoauB
HallJaBHIIIMK B €Bpomni cossgHui TpakT 3 Jlirypii yepe3 ITemonT Ha niBHIY €Bponu. TpancriopTy,
1110 IEPEBO3IIIH (BIIKPUTO YU KOHTPaOaHIOI0) BaHTAXi COJIi, Opaiv TaKOXK SIKYCh KibKiCTh KiJIbKH,

%8 Fochesato W., Pronzati V. L’acciuga: donne, donne, pesci freschi, pesci vivi: tutto sull’acciuga: dalla padella alla brace e 54
ricette (1997).
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TYT-TaK{ COJIMJIU 11 Ta PO3BO3UJIM IO BiJJIaJIEHUX MICLISIX IPU3HAUYEHHS — Ha MiBHIY €BpONH, a npu-
HAriJiHoO — B AOCTY, B ITEMOHTCBKI MicTa i 0COOJIIMBO B CTONUITNO, TypuH.

VY TypuHi Jirypiiicbkuid CTIEHIPOAYKT 3aKMB HEAOMSIKOTO YCIiXy, KOHKYPYIOUH 3 COJOHUMHU
capaouHamu 3 Icnaniil. IcmaHcbki capaMHM Hexall 1 KOIITYBajIM AEHIeBUIE iTAINACHKOI XaMCH, IIPOTe
MaJIOCOJIbHA JIITYPiiChbKa Xamca 3 JITYpIMCHKOIO X TaKU HI)KHOI0 MACJIMHOBOIO OJTI€I0 32 MSIKICTIO i
6araTCTBOM CMaKy 3aJIMINalIa AajIeKo Mo3aay Oy/ab-sKUX KOHKYpPEeHTiB. BBakaeTbcs, 0 1y1st puOHMX
KOHCEPBIB HAMOUIBIII IOPEYHUM COPTOM MACIIMHOBOI OJTi1 € came Jiirypiiicbka. TockaHChbKa O, Bif-
3HAYAI0YMCh CUJIBHUM apOMaToM 1 CMaKOM, COJIOHMM aH4OycaM KaTerOpMYHO MPOTUIIOKA3aHa. . .

Knacuuna «OaHbs Kayga», K BUJIHO 3 11 Ha3BU («TeIlIa»), MiJIrpiBa€ThCs, ajie ak HisK HE
kunuth. Ls cTpaBa BUCTaBISEThCA HA LIEHTP CTOJNY B MOJYMUCKY Ha COMPTIBLI — TaK CaMo 3aBe-
JEHO TaKOX cepBipyBaru 1 «(ona». Tera crpaBa, NpUpoJHO, HETUITOBA IS JIITHBOTO ce30HY. Lle
OCIHHS 1 3UMOBa Hacosiofa. Bci oBoul, sIKi MPUAHSATO CTPYraTy i BUCTABJIATH HA CTLJT OJIHOYACHO 3
«0aHbs Kayna», 3MMOBI: cTe0Jia ceiepu, MOPKBa, a B Mepliry yepry — Oyap0u TomiHamoypa (Horo e
HA3UBAOTh 3eMJISTHOIO TPYIIel0, TEXHIUYHA HOro Ha3Ba — COHSIIHUK OyJIbOMCHUI; aHIJTIHAI X BeMva-
I0Th «€EPYCATUMCBKUM apTHIIOKOM» %°). Ille BUCTAaBIAIOTH HA CTLT — 1O OOKaX BiJl CIIUPTIBKY, HA AKiA
IPIETHCSI MACIISTHO-MACIMHOBA CYMIIll — KapIoH (Tapuio, ab0 Tak 3BaHi «iCMAHChKI apTUIIOKU» 70) 1
Hapi3aHU# COJIONKUH repertpb. !

VY CepenHboBiUYS OLIET COPUIIMABCS SIK IUTIOMKE 3aCi0, 3/1aTHUI 3He3apakyBaTH OPraHi3M i
3aro0iraTv raCTpOeHTEePOIOTiYHUM ertiieMisiM. O1IToM 0O0pOHSITHCS HaBiTh Bif uymMu. He quBHO, 110
TOJIOBHUMHU LIEHTPaMH HOTO BUTOTOBJICHHSI CTAJIM MiCIIEBOCTi, HAOMMKEHI 0 MICT 3 BEJIMKUMH IIIITH-
tansmu (Bepuenni’?) abo 3 yHiBepcutetamu. Takoio € MozeHa, po3TamoBaHa MiX yHiBEpCHTETCh-
kumu 1ieHTpami [agieto i Bomonben. Came MOIEHChKHI 6aTb3aMHUI OIIET € KJIACUYHUM, HeTIOBTOP-
HUM CIELITPOAYKTOM, ICTIBHUM CTSTOM HE T1JIbKM CBOTO PIJHOTO MICTa, ajie i yciel Itanil.

Banb3aMuwmii orieT mpoaaBaBcs y antekapis. Jluie 3a Kijbka CToMiTh Oy BU3HaHI YyJOBi Bila-
CTUBOCTI aPOMATUYHOTO OITY SIK KOMIIOHEHTA KYJTiHapil, 3/1aTHOrO 3pOOUTH TOHIIIMM CMaK MIITHOTO
OyJIbIIOHY, BUKOPHCTOBYBAHOT'O JIJIS1 BiIBAPIOBAHHSI pHOM — «KypOyJbiioHy» (court-bouillon), o6na-
TOPOJIMTH TYIIIKOBAaHI HUPKH, TiIBUIITH 32CBOIOBAHICTD MEPITIO 1 OaKIakaHiB.

Tak camo, K B iHIMX OONACTAX, PO3TalIOBaHUX MiXk 44° i 48° miBHIYHOI MUPOTH — y JloM-
Oapmii i y Benero — cepen criernictpaB [T’eMoHTY Ha miepiiiomMy TUlaHi HalIKu 3 pucy. Y CBild 4ac BOIY
3 Iip Ha CyXi IT€EMOHTCBKI ITyCTHILA IPUBIB YK€ 3raJJyBaHUI TYPUHCbKUI TuruioMart — rpad Kaminno
Benco KaByp, HeBnuHHMIA OnaropidHuk Itamii. He mpunmHsioun néatv mpo AepkaBHUN YCTpild, y
1860 porii rpad 3anpoeKTyBaB ITEMOHTCHKY OOJIacHy ipuramiiHy cucteMy. [IIupokuil kaHas, moHaj
80 KM 3aB/IOBKKH, 3 PO3TTYKEHHSIMH 1 BIITOKAMH, 1aB MOXJIMBICTh aJIbITIACHKIN BOJII MOTPATUISITH B
Kpaii Bepuesni, mig Hosapy i B Jlomentino, ge i Oy 3akiazieHi pucosi mianTariii. [{o Hamoro yacy
el KaHas 30epircsi, CpaBHO IPAITIOE i MO CIIpaBeAIMBOCTI Ha3uBaeThest «Kanan KaBypa».

TyT Haponuocs «pi30TTo ITEMOHTChKe» (alla piemontese) 3 TRepAUM CUPOM i MyCKaTHUM ropi-
XOM Ha SITTOBHYOMY OyIibiioHi. Floro roTyiots i 3 BuHOM «Bapono», i 3 rpubamu.

% Jerusalem artichoke. €pycaM TyT Hi 70 yoro. Ha3ea e abepartieo Bij1 iTaifiCbKOro CJIoBa «girasole» — COHAIIHUK, TOMHJIKOBO
cIiBBigHECeHOro 3 «Gerusalemme».

0 Oui CrpaB/i 30BHILIHICTIO (CTe6IaMuU) HAraAyIOTh APTUILIOKH. AJie B «Kapil», Ha BiMiHY BiJ apTHUIIOKY, ICTIBHUMU € He OyTOH,
a yepemky. Y IT’emonTi, Ha okonuisix Himm Mondepparo, BUPOLIYIOTh HAWIIHHIIINIA 3 yCiX «rOpOATUX KapOOHIB» — THX, SIKi Yy
TpolLieci BUPOLTYBaHHS crielliaibHi (paxiBii, cardaroli, Kilibka pa3iB IPUKOMYIOTh Y 3eMJIIO, SIK BiIPOCTKH MONMyHUL. «KapnoHu» 3HOBY
BUPHBAIOTHCS Ha CBIT Boxwuii, ogHak craioTh ropdansmu. Cepel «ropOaTHX KapIOHiB» HANLIHHILIIAM BBakaeThesi «spadone» — came
foro Bupoiyioth Y Mongepparcekiit Hitui. ITyprcTy — 3HaBIIi CIIpaBXHiX TOHKOLIIB «bagna cauda», «Teriol GaHbKI» — CTBEPIXKY-
[0Tb, IO JIMIIIE 3 OLKX TOpOaThX «spadoni» MOXHa CTBOPUTH MOBHOLIHHY i Oe30raHHy CTpaBy.

71 . o o .
BBaka€eTbCsl, MO €QVHUM NPUAATHAM 111 «OaHbsI Kay[a» COJOAKHM IIeplieM € TLTbKH TOH, KU BUpoUIyoTh y IT'emonTi, Ha
okommusx Kyneo, mpumisso B 100 kM Ha niBaeHs Big TypuHa.

72 Bepueiii — CTOMMILS CibCHKOTOCTIONAPCHKOTO apealty, BiABEIEHOO il PHC K MOHOKY/IBTYpY. Y Bepuesti posramosana Bipxka
pucy Ta [HCTUTYT eKCIepUMEHTAIbHOTO PHCIBHHUIITBA, 1€ BUHAXOIATH 1 PO3POO/ISIOTh HOBITHI MEXaHI3MH, SIKi 3aMiHATh HA 3aHTHX
BOJOI0 PUCOBHX IUIAHTALIiSIX JIOACHKY MPALI0 POOOTOI0 PO3YMHHUX MAILIVH.
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CrierictpaBu Carpu Bepuesuti — «pi3oTTo», OyIIbiioH, sieuHs 3 xa0kamu. Came xaOKu BHUCTY-
MaJI1 OCHOBOIO BEJIbMHU ITUTIONIOTO KAJIOPIHHOTO OYJIBHOHY, 11O 32 LLTIOIONn CUJION, B YSBI Miclie-
BUX JIIKapiB, JOPIBHIOBAB CHJII Kypsdoro OyJIbAOHY ISl €BpeChbKOro mooyTy.”> A B JIIKyBalIbHUX i
3MIIHIOIUMX JyX 3aco0ax y JikapiB Micra Bepuemni Oyia Benvka nmotpeda. Y 1bOMY MiCTi 3a3BH-
Yaii 3yMUHSIIACS, TTOTPABJISUTA 3/I0POB’S 1 JTIKYBAJIMCS BiJl MPUAOAHUX Y JOPO3i HEAYT MUTIrPUMH, IO
npsiMyBay 3 miBHoUI J0 Puma [auB. po3n. «IIpouanu»]. 3a Bepuemnni nponsras ciaBetHuid Opan-
[IUTeHCbKUI MaJIOMHULIBKUE MapiipyT. Lst qo6a 3amummia no co6i y Bepuenti ynMano yHiKaabHUX
ICTOpMYHMX CTIOPY[ 1 YCTaHOB, TakuX sIK «JlikapHs momianaui» (Ospedale degli Scoti), TyT ke OyB
PO3pO0IIEHHI MPOKUI aCOPTUMEHT 1K1 Ha JOPOTY /7Sl OJOPOXKHIX, Harpukian «salam d’la duja»
— TOBCTa CBi’ka HEMPOKOITUeHa KoBOaca, YKJIaJeHa B MIMHSAHI ropmuky (duja) mij map TOrieHOro
CBUHSYOTO KUpY (Strutto).

«Pizommo» € cneycmpasoro makxodxc i 0as npoginuii Bepueani. Aae y
Bepueani kaacuune «pizommo» 2o0myrwmse 3 dxcaokamu. sKabox Ha pucosux
naaumauisax He menuwte, Hixc komapie. I ocv 3 Cepednvosiuus 00 HAWL020
uacy wopoky 6 nepuwiuil mudxcoeHv @epechHs y Bepueani cesamxyromv Carpy
acad’samozo m’sca. 3 npooaicy Hcadox cneuianizyromocsi pudHi KpamHU4KU,
max camo, K i3 nNPooaxcy pasaukia... xoud, SKu0 3AMUCAUMUCL, OUBGHO.
7Kaook 30audxcye 3 pudamu me, wio i mux i iHUUX 8UN081I0IOMb 3 800U. Ane 3
K020 0usa pasauku — pudna cmpasa?

7Kup oTpumyBasi IITSIXOM NepeTorunioBaHH: caia. [Ipote i caio B yucToMy BUIJIS, 3aCOJTIO-
BaHe y Bepueuii 1 B Tockani (y MicTax, IO JieKaTh Ha IUIAXY NUIIFPUMCBKHAX MAapUIPYyTiB), 3 4ACOM
MIPOCJIaBUJIOCS] HACTIJIBKY, 1110 CTAJIO MTPOLYKTOM HE MPOCTAIbKUM, A CYHEPIPECTUKHUM i KOPUCHUM.
VY XX cTomiTTi JesiKi COPTH cajla MOCUIM MICLIE Ha OJIIMIII eTITHUX CTpaB. 30KpeMa, 1Ie MOXKHa CKa-
3aTH IIPO TOCKAHChKe cao 3 KoloHHATH, 1110 3aroTOBISIEThCS Y MApMypOBUX BaHHaX. [Ipo Hboro mu
PO3MOBIMO y po3ALi, NpucBsideHoMy TockaHi. OfiHaK MOMY HE MOCTYNAETHCSA EJIITHE ITEMOHTChKE
cauio 3 ApHaaa (lardo d’Arnad), mo no3piBae He B €(heKTHUX MapMyPOBUX BaHHAX, SIK KOJIOHHATCHKE,
a B JI’KKax 3 IEPEBUHU KallITaHa, HA JIOXKi 3 JyXMSHHX TpCbKUX TPaB.

Bciogu Ha miBHOUI Itamii — i, BIANOBiAHO, Takoxk y IT'€MOHTI — mommMpeHa ClIbCbKa 1ka —
«moneHTa». «IlonenTty» BiaHoBye ocoOnuBa Carpa B micteuky [loHTi (y mpoBiHLil AseccaHapisi)
HIOPOKY, B HEZILTIO, Y KiHIII KBITHS. 3riIHO 3 JIETEH/I0I0, MOYMHAI0YM 3 XV CTOJITTS apUCTOKpaTUYHA
ponuna [lens Kappetro, 1o Memkana B Oypry, yacTyBajla HapoJl BEIUYE3HOIO «IIOJIEHTOI» 3 IPH-
IIPaBOI0 3 CYIIEHOI TPICKM — IITOK(pima. Basgyni ropoasnu B 1650 poui nonyauiaun 1uis L€l Belle-
TEHChKOI rpad)CbKO1 MaMaJIUT HEMMOBIPHUX pO3MipiB KacTpyJo. I 3 Toro yacy mopoky B Till KacT-
PYJ1i BapsATh «IOJIEHTY» Ha BCE CEJIO, a 3 PO3TAllIOBAHOTIO Ha BEPIIMHI TOPU 3aMKY B CEJIO 3 TKIKAE HA
CKaKyHi nepeBAsTHeHU «rpacoM» OIUH 3 MiCIIEBUX MEIIKAHIIiB, CIIEI[iaJIbHO 00OpaHHUii, 100 noaaTu
CHUTHAJI JIO NTOYaTKy OCHKETY.

IT’'eMoHTY HaJIeKUTH TOCBiJ] CTBOPEHHS sIK TPYOUX 1 BAKKUX HaiKiB («finanziera»), Tak i cTpaB
JIETKMX 1 BUTOHUEHHMX, PO3PAXOBAaHMX HA apHCTOKpaTiio. [l KBOJMMX repLIOrChbKUX IUTYHKIB Oyau
BIIepIlie BUIIEUEHI CyXi JIaMKi XJIOIi «grissini torinesi», MUJI cepLio BCiX (DaHATHKIB CXyAHEHHS.
C10BO «I'picCiHi» TOXOIUTH Bifl JaBHOI'O I'€EMOHTCHKOTO COPTY XJ1i0a «gherse», aje 31 3MeHIIyBaJIb-
HUM cydikcoM, TOOTO He «XJIiO», a «xmidelb». Jlerenaa posmnosigae, HIOUTO 1668 poKy TypUHCH-
Kuil nekap AHTOHI0 bpyHep noaas niepii «rpiccidi» Ha ctin repuory Amaneio II CaoiicbkoMy, 110
CTpaXJaB Ha HECTPABJIEHH:, BHACIIOK YOro Homy OyJ0 peKOMEH/I0BAaHO ICTH IKYPUHKU XJi0a, a
M’SIKyII BUKMIATUA. Yepes MiBTOpa CTOMITTS TYPUHCBKI «I'picCiHi» BrogoOaB Hamoneow, i ix cranu
unmcyBaru 3 TypuHa 1o imneparopcbkoro croay. Came npo HUX MUMOX11b 3poHUB ['orosns y smcti
110 Bama6inoi 16 mumust 1837 poky: «A propos, y TypuHi myke rapHi cyxaplii 0 4aio».

73 Taxi PEeLeNTH MICTATBCS Y TepIIiil KyXOHHIN KHMKIi 00’eqHaHo]l [Tanii, mo HanexuTs nepy Ilemuterpino Aprysi. Apry3i peko-
MEH/IyBaB TaKOX JIONaBaTH B Liel OyJIbHOH kal’say iKpy.
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151 memMoOHTCBKA crieLicTpaBa — Ky/1bTOBA B ITanil 15 BCiX TUX, 1O XyJHYTb. TUM ke, XTO, HaB-
MaKH, Iparye (Xoya B HAIll Yac TAaKUX PiJIKO Jie 3yCTpiHel) HaOyTH Hi’KHOI 1 alleTUTHO1 OBHOTH, TIPH-
3HAYABCsI 3HAMEHUTHH ITEMOHTCHKUI «Zabaione» — TOOTO Torojib-MOroJib, IKUH 11Tk 3 3aIlyKPOBa-
HUMM KaitaHamu. KalllTaHu Tek € ITEMOHTCHKOIO CIIEIICTPAaBOI0; CMAaYHi Ta COKOBUTI HA3MBAIOTHCS
«marroni», a Cyxi 1 MEHIII CMa4Hi — «castagne».

VY IT’eMOHTI Haue NMPOAOBXKYIOTh IiITH INpaBuWja NMPUIBOPHOI KymiHapii Penecancy. Hagitb
mokosnan (Penecancy, mpupoaHO, HEBIIOMMIA) TYT IMPOIIOHYETHCS B CYTTEBO NepepoOIeHOMY BUIIISII],
3a BucioBoM Kiona JleBi-Ctpocca, «IpuroroBaHoMy», TOOTO CBiIoMO OKYJbTypeHomy. [To-niepie,
came TyT, a He B LlIBeiinapii, SIK TOMIJIKOBO BBaXalOThb, Takuil codi Maiictep Cymiap (Suchard), 3ac-
HOBHHK TPOC/IABJICHOTO TOPrOBOTO JIOMY, 3pOOUB TEpIlli B €BPOIEHCHKIN iCTOPIT TUIMTKH HIOKONA/Ly
3 ykpom. [lo-apyre, yepes CTOMITTSA MiCs OO TYT OYB CTBOPEHUI TOPiXOBUH IIOKOJIA]] — CJIaBeT-
HUI TYPUHCBKUI «JUKaHIyWs» (gianduia), Ae Kakao-KOMIIOHEHT 3MIILYEThCS 10 HEBITI3HAHHSA 3 Topi-
XOBOIO Macolo. IM’s1 cBO€ 11e¥i MPOAYKT B3SIB BiJ] TUTIOBO TYPUHCHKOI'O NIEPCOHAXA, OTHOTO 3 TOJIOBHUX
cepell MacoK KoMelil «Jienb apte», Jxan [yii («Gianduia» o3Hauae «Gioan d’la douja», mio mepe-
KJIQIAEThCS PiJTHOI0 MOBOIO TTPUONM3HO SIK «IBaH-cTakaH» ). [ eMOHTCHKHIA KOHAUTEP BUHAKIIOB TIe
0COONMBUI TYPUHCHKUI COPT TOPiXOBO-MOJIOYHOTO HMIOKOJMAy B Yacy BiHU 3 ¢paHiry3amu, 1807
POKY, KOJI Yepe3 BilichkoBe embapro [T'eMOHT He MaB MOXKJIUBOCTI 3aBO3UTH KaKaO-TIOPOIIIOK i JI0Be-
JI0cst OOXOAUTHCH MaUMU 3aracaMu. Came TOfIi IOKOJIa ] CTaji BUPOOJISITH HATIOJIOBUHY 3 TOPiXaMH.

Ha giokpummi 3umosoi Oaimniaou 2006 poxy 6 Typuni «0xcanoyiiommi»
0Y. U CRPABHCHIM NEUMMOMUBOM, HUMU MAHIPHO NACYBANU RPUMAPHI 8eNeMKU
MUHYAUX uacie Yy kpunoainax i nepykax. Hapieni 3 Beneporo bommiueani ui
UWO0KO0NA0KU HA RUILHOMY OALMRIICLKOMY WOY 0Y.au RPeOCcmas.NeHi i 1K CUMBO
cagoiicbko2o Ilemonmy, i sk cumeon eciei Imanit — Kpainu, wo npuiimana
Oaimniaoy.

IT’eMOHTCHKI KOHAUTEPU CTBOPUIIMA TAKOXK 1HILIMN CEPUO3HUI CIIELIIPOLYKT Ha OCHOBI KaKao —
«bunet» — 1ie MUIITHUNA OKOJaJHUN MYC 3 POMOM i MUTJAJIbBHUM ITPOLLIAPKOM.

A B 100y iTamiiiChKOr0 «€KOHOMIUHOTO TUBa», B 1964 polli, OTHOYACHO 31 CXOIKEHHSIM 31pKU
«B1T3», CBIT OCSI5IB YCIIIX HOBOT'O TPOAYKTY, SIKAM 1TATIHLII HABAKWJIACH IPOTUCTABUTA AMEPUKAHCh-
KOMY apaxicoBoMy maciy (peanut butter). 3aBigyBaui BUpOOHMLTBOM y HAMOUIBIIIN HIOKOMAIHIH
KoMIaHil «Peppepo», BIacCHUKHU 1boro mignpueMctBa [lxxoBanHi 1 [erpo ®eppepo, npeacraBuim
ITAJIIACHKOMY, a 3TOZIOM i CBITOBOMY PUHKY HOBUU Pi3HOBUJ «IKaHAYHI», pO3pOOIeHU crieliaibHO
IJ1s1 WIK1IbHUX OyTepOpoiB i MOMyAEHKIB. Y Ha3Bi KpeMy o0irpyBajiacs Ta cama, 1110 B «peanut», ifes
ropixa, ajie 10 aMepUKaHCbKOTO KOpeHs «nut» y II'eMOHTI MpUPOCTUIN HAMHIKHIIIUNA 1TaTiAChKUIA
cydike «ella». Aknit 3ByK, Takuil cMak. Jlacoml BUMIUIN JIETKUMU, BECEIUMH, CYTO ITAIIICBKUMU,
TOOTO THYYKHMMHU i BOTHOYAC HerepeMoxkHUMU. «HyTesia» He 103BOMIIa aMepUKAHChKOMY apaxi-
COBOMY Macily 3allOJIOHUTH pallioH TiHelkepiB Ta aiteil Itanii. «HyTenny» nomooun i nitu (npu-
POMIHO), i AOPOCTI JIIOH, OCOOIMBO HOHKOH(OPMICTH, JTIOH JIIBOAEMOKPATUYHOTO CHPSMYBAHHS, a
HanpukiHi XX CTOMITTS — KOMITIOTEPHI TeHil 1 MPOCyHyTi KidepaHapXicTu, sIK1 BUraJajlv Kpariy
JEUEHTpali30BaHy cucTeMy OOMiHY (paiiiamMu, SIKy HEMOKJIMBO KOHTPOIIOBATH: HA YECTh YyioOe-
HOT'O MIPOAYKTY TBOPL OXpecTHiH 11 «I HyTesuion».”

«Hytenna» nmocrana nepes CBiToM y COTHI BATOHYEHHUX YMAKOBOK, CJIOIKiB, O110HIB, CU(OHIB,
[JICUMKIB 1 CTAKAHYMKIB 1 pO3MaJInia KOJEKIIOHEPChK1 MPUCTPACTi XapuoBuX (perummctis. Koporie
Kaxyuu, «HyTenna» He ocopoMuia cliaBy iTamilChbKOTo reHist, 6araTOCTOPOHHBO 3asIBIEHOTO B 1Ki.

3a uacie gpawuzmy 6 1931 poui ¢ Typuni 0yao iokpumo €dunuil y
ceimi oymypucmuunuit pecmopan «La taverna del Santopalato». Mento ybozo
Pecmopany mano eu2asd, M’Ko Kadcyuu, OueHUIl: «iHMYimueHa 3aKycKa»,

" http://www.gnutella.com http://www.gnutella.com
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«UeNYN0iOHUll MaKem m’sca», «iMAMUCLKL COCUCKU HA COHUI», «Kypuama
“@iam’’». Bpasxcaromo pexomeHoosaHi uwiedp-Kyxapem nOEOHAHHS NPOOYKMIE:
HYyza 3 Kogbacow, kasa 3 carami. Cmakywouu cmpasu, 8i08idyeaui manu
mpumamu 8udeaKy 8 npasiit pyui, a 1igoro Ge3nepepaHo 00UMU O CREUIANbHUX
NAGCMUHAX, W0 HA0A8AAU MAKMUALHI 0ONOSHEHHs 00 cmaky cmpas. /lo
OOHI€T el nodasascs KAanomev wWO6KY, 00 THWOT — WMAMOK HAXNCOAKY,
00 mpemvoi — aaKo8ana oOowieuka. Y 3aai NYAbEepU3y8aAIUCL APOMAMU
ons cmumynsuyii cnpuiinamms... Ha scanv, pymypucmcovkuii pecmopan 6ys
He800631 NIKEI008AHUIL — | He uepe3 UEeH3YPHI 3a00pOHU, a 3 OAHANbHIULOT
npUUUHU: HeB0080.1eHHS 8108I0Y8aUis.

Y XX cronirti ronoBae micto ITemonty Typun OyB, 3aBasiku «®iaTy», CTONUIIEIO 1TATiNCh-
KO1 POMUCIIOBOCTI, 3aBlsku «EitHayni» i «YTETy» — cronuiieto BunaBHI4O1 ciipasu. Le Oyso Haii-
OLIbII TIEpeJOBe, HOBATOPChKE, HANOLIbIII CXIIIbHE O eKCIIEpUMEHTYBaHHsI MicTo. TBOpUi ekcriepu-
MEHTH iHTEJIeKTYyaJliB HepigKo 3avinaiy cgepy XapuyyBaHHS i Tak caMo 4acTo poOMJIM 3aMaxy Ha
cBATE. Y CBOIX €MaTaKHUX BUTIBKAX JIESK1 HOBOSIBJIEHI PO3YMHUKM NEPECTYNAIN MEXKI MUCIUMOTO.

ITeMOHT — BUPOOHMK HAMIIUIAXETHINIMX BUH, TaKUX SIK «He66i0m0» (HademiTHIMI copT —
«Bapono», npocrime «bapbapecko») i sk Becene «Acti CriymaHTe», 10 aOCOMIOTHO MPABOMipHO
MOEAHYEThCA y Bipiii Mangensintama: «51 1o 3a BIICBKOBI aliCTpu» 3 CaBOMCbKMMHU cocHamu [T'e-
MOHTY:

3a My3bIKY COCEeH CaBOMCKUX, nojier Enuceiickux 6eH3uH,

3a posy B KaOMHE POJILC-porica U MACJIO MAPUKCKUX KapTHH. . .
1 pio, HO elle He MPUIYMaT — U3 IBYX BHIOMPAIO OJIHO:
Becenoe actu-cmymaHTe Wb MaricKoro 3aMKa BHHO. . .

3a My3HKY COCEeH CaBOMCHKHX, TOMIB €MCeNChKUX OSH3MH,
TposiHIy B KaOiHi poJsic-poiica i OJTii0 MAPU3bKUX KAPTHUH. ..
S 1o, ane e s He BUOpaB — OMHAKOBO BaOUTh BOHO:

Uu Acri-cliyMaHTe BECeJIe UM MATCbKOro 3aMKY BUHO. ..

VY IT’emonTi B 1786 pori OyB ynepiiie HACTOSIHUI BEPMYT — Ha TpaB’sTHOMY 300pi, B sIKHii BXO-
JWTH 1 HaMiB3aOOPOHEHUII MOJMH — a0ceHT. Biome Takox iM’st TOro, KoMy BIIEpIIie CMajio Ha AYMKY
TIPUTOTYBATH Lief BUIIyKaHWii Hariiii. Moro 3amu Benenerto Kapnano. ITeMOHT, HANEBHO, €IMHA
obnactp Itanii, ne B Gapax yacTo 3MilIyOTh KOKTEWIi. B iHIMX 00MacTaX KOKTEiTi — Herpoiib-
HUil Haniil. CaBiasAThCA TaKi I’EMOHTCHKI KOKTEWI 3 BEpPMYTY 1 [UKUHY, K «Cyxuid MapTiHi» abo
«Herponi» (kamnapi, BEpMyT, JUKUH).
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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