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Аннотация
Мы живем в мире света. Но рядом, параллельно, существует и мир тьмы. Любой из

нас мог почувствовать на себе его влияние. Раздражение, упадок сил, неудачи, хроническая
усталость – все это признаки того, что вы теряете энергию, потому что рядом с вами
находится энергетический вампир.

Как возникают энергетические вампиры? Как относиться к человеку, который тянет
из вас энергию? Что делать, если среди ваших родных и близких оказался энергетический
вампир? Если муж, жена, родители или ребенок ведут себя так, что вызывают у вас
постоянное раздражение и усталость? Как защититься от этих похитителей жизненных сил?
Как самому не стать вампиром?

Ответы на эти вопросы автор этой книги – Любовь Панова – получила от Небесных
Ангелов. Они – в этой книге!
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* * *

 
Книги Любови Пановой нужны всем! И эта книга – еще одно тому

доказательство! Она учит нас быть добрее и милосерднее. Такой взгляд на
мир, на окружающих меняет жизнь. Теперь я к некоторым людям отношусь
по-другому. И мне стало легче, и счастья в жизни стало больше.
Татьяна, Псков

Удивительная книга! Совершенно другой взгляд на проблему
энергетических вампиров. Я поняла, как такие люди приходят в мир, и что
делать, чтобы помочь им. Спасибо Любови Ивановне, что написала такую
добрую книгу. Она о том, как помогать, как не озлобиться на мир и людей, как
спасти и себя, и тех, кто мучается иногда не по своей воле. Низкий поклон!
Евгения, Москва

Прекрасная книга. Легко читается, с примерами из жизни. Открывается
смысл зависти – какой черной энергией она обладает и как может
кардинально изменить жизнь. Это просто нужно знать. Жаль, что я не узнала
все это раньше. Моя жизнь могла бы очень сильно измениться.
Ирина, Калининград

Книга попала мне в руки в сложнейший момент. Все рушилось – ушел
муж, предстояла серьезная операция. Я читала книгу в больнице. И она
дала мне такой заряд сил, что вы не поверите. Я поняла, в чем причина
всего, что на меня свалилось. Кто мешает мне быть счастливой. Поняла и
благодаря Любови Ивановне нашла в себе силы простить этого человека. А
за прощением пришло и выздоровление, и счастье. Спасибо.
Екатерина, Пенза

Книга просто замечательная. Необыкновенная! Надеюсь, что она
дойдет до всех, ищущих ответы. Мне понравилось, что автор никого не
обвиняет, а ведь тема очень серьезная, и так легко скатиться на агрессию.
Я поняла, почему я совсем не могу находиться рядом со свекровью, поняла
и простила, постаралась проявить к ней больше любви, и произошло
настоящее чудо: в доме стало легко дышать, а ведь я уже была на грани
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развода. Чувствуется от этой книги добро, потому она и помогает в сложной
ситуации.
Тамара, Нижний Новгород

Вампир. Вам – пир, а нам – слезы.

Чему бы жизнь нас ни учила, а сердце верит в чудеса…
Ф. И. Тютчев
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Вступление. Как на свет появилась эта книга

 

Книга, которую вы держите в руках, или любая другая книга – это титанический труд.
Для написания книги нужен не один день: сначала пишется текст, затем его обрабатывают,
проверяют ошибки, корректируют… Это труд многих людей… Книгу печатают в типогра-
фии, продают – и вот она уже у вас в руках.

Каждая книга пишется по-своему: какая-то – дольше, какая-то – быстрее. Иногда вдох-
новение приходит очень легко, например: ты проезжаешь по лесной дороге и вдруг видишь
бездомную собаку, уже ослепшую от старости, которая не в состоянии отбежать в сторону,
услышав грохот машины. Это встреча тебя расстраивает, затем приходит примирение, и вот
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ты уже готов написать несколько строк для новой книги. Иногда вдохновение пробуждает
плодотворно проведенный день, заполненный заботами о насущном, порой – встреча с инте-
ресным человеком. Вдохновение может вызвать и долгий моросящий, стучащий по крыше
дождь, пока ты сидишь у горящего камина, слушая шум капель, и тебе хочется творить,
создавать что-то новое и интересное, открывать непознанное.

К каждому автору приходит его творческая муза. Так происходит у всех, как у извест-
ных, так и не очень известных авторов, разницы нет. И работоспособность у каждого тоже
своя – это зависит от степени творческого вдохновения. А вдохновение, как мы уже гово-
рили, может быть разным.

Не исключение из правил и Любовь Ивановна Панова (Варвара Ткаченко), которая
получает информацию от Небесных Ангелов-Хранителей. Дается ей все это совсем не легко.
Иногда она целые недели живет в ожидании хоть небольшой строчки, маленькой зацепки,
которая поможет ей продолжить тот или иной абзац. А иногда нападки одного единствен-
ного человека, которому чем-то не понравилась какая-нибудь ее книга, могут надолго отбить
желание не то что работать, а даже думать о писательстве.

Так было не раз, пока однажды она не обратилась к Ангелам с просьбой о помощи
и защите. Она с детства была уверена, что и Ангелы и Бог слышат человека не только в
его молитвах, но и в простой человеческой речи. Как-то вечером, испытав боль от челове-
ческой жестокости и непонимания, она обратилась к Ангелам: «Ангелочки мои, любимые,
подскажите мне, как правильно жить, как я должна правильно поступать? Дайте мне хоть
какой-нибудь знак, что мне делать дальше. Все бросить и заняться хозяйством? Или заняться
только воспитанием детей? Или же у меня есть другая задача на Земле, о которой я ничего
не знаю и не подозреваю? А может, я уже выполнила на Земле все, что могла, и мне стоит
уйти на покой?»

В эту же ночь ей приснился сон. Она пришла на Небеса с чувством выполненного
долга и завершенной задачи на Земле. У входа ее встретил не Апостол Петр и не Апостол
Павел, а обыкновенная пожилая женщина-эвенка, жившая с ней когда-то в оленеводческой
бригаде. (Когда при жизни она была трезвая, это был самый добрый человек на Земле. Но
стоило ей выпить, и она превращалась в монстра и истязала Любашу, которая не только
не пила, но и не выносила пьющих людей, своими незаслуженными придирками.) Бабушка
мило улыбалась, обрадовавшись встрече с Любашей, и при этом с улыбкой сказала: «Нет,
не пройдешь, нельзя тебе». А в ответ на Любашино: «Почему, я ведь уже все закончила?!»
Старушка, улыбаясь, тихо сказала: «Я не знаю, что ты еще должна сделать, но ты сделала не
все, придется тебе вернуться». И тут у входа появилась молодая девушка, которая пояснила
Любаше: «Вы не можете пройти, вы нужны своим детям, и вы еще не всем пошили шторы».
И тут Любаша взмолилась: «Но я не знаю, как мне дальше жить, что можно делать, а что
нельзя? Я не хочу нести ответственность за что-то, я не хочу нарушать божьи законы…» На
что девушка ответила: «Я не могу ответить на этот вопрос, но я приглашу старшего, который
тебе поможет».

Через некоторое время появился мужчина в белых одеяниях, подпоясанный пояском
из белой веревки. У него была длинная седая борода и добрый, улыбчивый взгляд: «Что тебя
беспокоит, что ты хочешь узнать от меня?» – задал мысленно мужчина вопрос. «Я пишу
книги, но есть те, кто их осуждает». – «Ты в своих книгах призываешь следовать за тобой?
Ты навязываешь им свою волю? Ты хочешь, чтобы все беспрекословно повиновались тебе?»
– «Нет, конечно, нет!» – чуть не закричала Любаша. «Ну и перестань переживать, а если уж
совсем хочешь избежать нападок, записывай свою информацию в виде сказок. Для кого-то
это будет правдой, для кого-то – кривдой. Но люди будут сами выбирать или отторгать ее».
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Вот такой я получила ответ, такую защиту. Так родилась «Сказка о Правде и Кривде».
Так родилась «История одной любви», и так будет изложено еще многое другое о разных
событиях, происходивших на Земле.

Проще говоря, хотите – верьте, хотите – нет, вас за это никто не осудит. А если вас не
судят, так и вы не судите меня. Ведь так просто соблюдать закон Вселенной «Не суди, да
не судим будешь!».

А еще я получила бесценный Дар – опыт. Теперь, как говорят старики, обжегшись
молоком, дую на воду, но уж лучше так, чем терять силы, мучиться, подвергать опасности
свою жизнь и жизни своих близких. Ведь жизнь дана нам свыше, и наша задача – беречь
ее как зеницу ока.

Говорить о написании книг очень легко. Ведь так все замечательно: автор написал, его
отредактировали, напечатали книгу и продали. Как, казалось бы, быстро все складывается,
но как же долго длится этот процесс. Не является исключением из правил и эта книга. Кто-то
впервые и случайно взял ее в руки, а для кого-то покупка была долгожданной. Как, впрочем,
и многие другие издания из этой серии. Долгожданным оказалось завершение этой работы и
для самих авторов – больше всего времени было потрачено на написание именно этой книги.
Это и понятно, ведь книга не простая – о вампирах и их мире.

Кто такие вампиры? Как от них защититься? Это значит перестать вырабатывать нега-
тивную энергию, за счет которой и существует реальный мир вампиров. Естественно, суще-
ствами этого мира было создано множество проблем разного плана – духовных и физических
– только бы отвлечь авторов от намеченной цели. Если бы только вы знали, сколько труд-
ностей, сколько проблем, неприятных моментов пришлось пережить авторам во время рас-
смотрения этой темы. Об этом можно написать отдельную книгу. Ситуации были сложные, и
порой казалось, что неразрешимые. И только благодаря Небесным Ангелам и их ежечасной,
ежесекундной поддержке, объединившись, все шли шаг за шагом к намеченной цели. А цель
не простая – раскрыть и показать тем, кто готов для этого, иной, невидимый и абсолютно
недружелюбный по отношению к нам мир, существующий параллельно нашему и небес-
ному. И самое важное, самое главное – вы должны понять: мир этот создал человек!

Человек поддерживает, сохраняет и преумножает этот мир с момента его появления.
Именно своими действиями, мыслями мы позволили ему достичь немыслимых масштабов.
Мир, созданный Богом, и мир, созданный человеком, практически становятся равными по
размерам. Если люди не изменят своего отношения к жизни и друг к другу, если мы не
научимся по-настоящему любить и ценить все, что имеем, если мы будем продолжать выра-
батывать негативную энергию, то эта же самая энергия разрушит наш мир, а значит, уни-
чтожит и нас. Поэтому информация, которую дали Небесные Ангелы, бесценна! Кстати,
она была получена еще задолго до написания не только этой книги, но и многих других. И
предыстория этого такова.

Произошло это много-много лет назад в те времена, когда Любаше было чуть больше
двадцати. Сквозь розовые очки мир казался ей радужным и счастливым, она не боялась труд-
ностей, и жизнь в брезентовой палатке с оленеводческой бригадой, в лагере, расположен-
ном далеко от населенных пунктов, казалась ей земным раем. Она была групкомсоргом ком-
сомольской молодежной бригады и организовывала быт оленеводов, устраивала праздники
и посиделки, проводила тематические вечера. Когда она проявила себя как ответственный
работник, ее наградили направлением на районный слет комсомольцев (были во времена
коммунистов такие интересные мероприятия для молодежи, которыми все без исключения
очень гордились). Попасть на слет было почетно, а с правом выступления – еще более
почетно. Таким правом и была наделена Любаша. И неизвестно, что она чувствовала силь-
нее, когда ей сообщили об этом – гордость или страх. Ей казалось, что она не сможет не то
что говорить, а даже пройти десять шагов, чтобы подняться на трибуну. К своему выступ-
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лению она готовилась несколько дней, набросав на листочке будущую речь и выучив ее всю
наизусть.

И вот настал долгожданный день. Волнуясь от устремившихся на нее взглядов, она все-
таки поднялась на трибуну и начала выступать… Говорить ясно, четко и главное – громко!
Да так громко, что все перестали шушукаться и стали ее слушать. Самое удивительное было
другое: она не стала произносить приготовленную речь, а говорила по теме слета, приводя
много жизненных примеров. Закончив свою речь, она не ушла, а просто улетела из зала
заседаний. А вслед за ней неслись, догоняя ее, громкие аплодисменты. Это был триумф,
ее маленький триумф, ее первое выступление перед людьми. После этого она получила
письмо. Автором письма была Новикова Галина Николаевна – заместитель редактора район-
ной газеты «Омсукчанский рабочий». Она была уроженкой Гатчины, что под Петербургом,
преподавателем русского языка и литературы, а на севере работала в районном издании.

Письмо было добрым и теплым. В начале она благодарила Любашу за ее прекрасное
выступление на слете, а затем предложила стать внештатным корреспондентом газеты. Это
было очень неожиданно, волнительно и приятно, но, тем не менее, Любу пугала ответствен-
ность и страх: «не смогу», «не справлюсь». И хотя она в школе не особо дружила с русским
языком, ее сочинения в классе были лучшими. Поэтому, несмотря ни на что, она решила
попробовать.

Ее ответное письмо было рассказом о жизни молодежи в оленеводческой бригаде.
Любу очень удивило, когда, получив очередную партию газет и журналов, она увидела на
газетной полосе свой рассказ. Он был напечатан без каких-либо исправлений. Когда она
перечитывала его, ей не верилось в реальность происходящего: «Не может быть! Это писала
не я! Я не могла так красиво написать!» Но, сравнив рассказ со своим черновиком, она убе-
дилась в обратном.

Рассказов впоследствии было много. Об интересных людях, разных событиях. В ско-
ром времени ей предложили сотрудничество уже в областной газете «Магаданский комсо-
молец». И она была благодарна Галине Николаевне за предложение стать внештатным кор-
респондентом, ей очень хотелось встретиться с ней и лично поблагодарить за оказанное
доверие.

Любаша своими рассказами не только раскрывала перед людьми жизнь оленеводов,
но и поднимала темы и вопросы, которые невозможно было решить без вмешательств опре-
деленных структур. И именно обращение в газету помогало достучаться до нужных лиц и
уладить многие проблемы оленеводов.

Выразить уважение Галине Николаевне, сказать «спасибо» стало для нее главной меч-
той. Но этому не суждено было случиться, Люба долго не выезжала из лагеря и не имела воз-
можности встретиться с Галиной Николаевной лично. Однажды, получив очередную пар-
тию почты, она обратила внимание на некролог в газете с фотографией женщины в очках.
Ее охватил ужас, а затем сердце пронзила боль. Это была фотография Галины Николаевны.
Ее не стало. Она скоропостижно умерла от рака.

В тот вечер Любаша долго плакала. Ее мучила боль не только от потери друга (а за
это время Галина Николаевна стала ей другом по переписке), но и от того, что не сбылась
ее мечта встретиться. Каждый раз, собираясь писать очередной рассказ, она вспоминала
Галину Николаевну, и эта боль возвращалась к ней вновь. И неизвестно, сколько бы это про-
должалось, если бы однажды ей не приснился сон.

Отношение ко снам у всех разное, и многие считают сами и убеждают других людей
в том, что сны – от дьявола, а он может принять любой облик, дабы искусить человека.
Однако у Любаши мнение по этому поводу совершенно иное. Она не только верит снам, но
и знает, что очень многим людям снятся вещие сны, и не всегда сон является результатом
работы нашего подсознания и отражает лишь то, что произошло с нами за день. Иногда
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людям снятся сны, несущие в информацию о предстоящих событиях. О снах можно говорить
долго и много, но не в этой книге. Тема эта интересная, и, может быть, мы раскроем ее в
следующих изданиях.

Возвращаясь к сну Любаши, можно пояснить: вряд ли бы стал дьявол принимать облик
Галины Николаевны, чтобы Любашу во сне успокоить и предупредить о существовании
иного мира, которого стоит опасаться, а ее сон был именно об этом.

Все происходило не как во сне. Проснувшись, она долго не могла прийти в себя, не
понимая, что спала. Сон был настолько реальным, что не воспринимался таковым.

Любаша сидела у реки, любуясь ее течением, как вдруг на
противоположном берегу она увидела женщину. Люба не узнала ее, и что-
то было в ней до боли знакомое. Женщина была молода, красива, ее глаза
излучали тепло, в них чувствовалось что-то родное, близкое.

«Кто это, откуда она здесь появилась? – пронеслось у Любаши в
голове. – Галина Николаевна? – спрашивала она саму себя. – Да, это она,
но откуда она могла здесь появиться? – вновь прозвучал в голове вопрос. –
Господи, а ведь ее уже нет в живых. Неужели слух о ее смерти был ложным?
Конечно, как иначе я могу ее видеть здесь? Только непонятно, как она попала
сюда. Ведь мы находимся почти в четырехстах километрах от поселка.
Неужели приехал вездеход, а я об этом не узнала?! Тогда почему она идет
с противоположной стороны, ведь наша стоянка находится в другом месте?
Как она оказалась здесь, что происходит?»

И тут женщина, улыбаясь, беззвучно позвала Любашу, маня рукой.
Люба с детства боялась воды, особенно холодной. В том же, что вода

в северной реке была ледяной, не было никакого сомнения. Но в эту минуту
она забыла обо всем, у нее было только одно единственное желание – как
можно быстрее оказаться рядом с женщиной, которая звала ее. Доли секунды
– и Любаша уже шла по воде. Нет, она не переходила реку, она шла по ее
гладкой поверхности!

«Боже! – воскликнула она. – А ведь я иду по воде. Я еще в детстве
об этом мечтала и даже пыталась это проделать, но попытка закончилась
неудачей – слишком мало было веры».

А теперь она с уверенностью побежала по глади реки навстречу
дорогому другу. В эту минуту она больше не испытывала боли, в ее душе
воцарились покой и радость. А в голове пульсировало желание задать Галине
множество вопросов и получить ответы. Считанные секунды – и она уже
обнималась с той, с которой не смогла при жизни встретиться.

Перебравшись на другой берег и обнявшись с Галиной, она ощущала
невероятное тепло, излучающееся от женщины. Из ее глаз струился нежный
ласковый свет, согревающий Любашу.

«Странно… – отметила про себя Люба, услышав первые приветствия
Галины. – Мы не говорим, а обмениваемся мыслями». А Галина продолжала
мысленно общаться… Но это не разрушало реальность происходящего, а
усиливало ее, все было словно само собой разумеющееся.

– Не бойся меня. Меня действительно уже нет на Земле. Сейчас я
нахожусь в другом мире, рядом с теми, кто ушел раньше. Это мои близкие
и дорогие люди, знакомые и незнакомые, теперь уже ставшие мне друзьями,
нас там много. Мы не живем там праздно, каждый из нас выполняет
определенную работу, и каждому мешают те, кто остался на Земле. Мешала
мне и ты, своей болью, когда ты переживала, что мы не смогли с тобою
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встретиться. По Божьему плану мы и не должны были с тобой встречаться,
я должна была уйти, а ты – остаться, чтобы выполнить свою задачу,
поставленную Богом. Ты забыла этот момент. Но в детстве во время своей
болезни ты встречалась с Божьей Матушкой, которая рассказала тебе о твоей
задаче и цели жизни на Земле. Пока ты этого не помнишь, но придет день,
и память все восстановит.

О нашей встрече ты забудешь надолго, пока однажды вновь у тебя
не появится возможность вспомнить то, что увидишь сейчас. Твоя боль не
давала мне покоя, она мешала мне спокойно жить, когда я вернулась Домой.
Земля – это лишь временное место. Основная наша жизнь проходит в Доме
Отца Нашего Небесного. Пришел день, и мне позволили прийти к тебе во
сне, чтобы пояснить многое и рассказать то, что ты от меня услышишь.

Какая бы боль ни была у человека, будь то боль от потери близкого,
от неустроенности личной жизни, от неудовлетворенности работой, от
нехватки материальных средств, человек страдает, испытывая ее, а при этом
он даже ни на секунду не подозревает, что своими мыслями, словами он
кормит мир, который существует параллельно земному бытию. И что самое
главное и самое удивительное – этот мир Бог не создавал, его сотворил
человек, нарушив закон Вселенской любви, когда мать поделила детей
и брат убил брата! Бог не вмешивается в планы человека, он лишь с
любовью наблюдает за ним и отправляет в очередной раз на Землю воинов
света (людей, которые в течение своей жизни становятся просветленными,
познают в себе божественное начало и соединяются с Абсолютом; несмотря
на то, что они с момента рождения имеют невероятную мощь для
противостояния темным силам, тем не менее, даже они за время своей жизни
хотя бы однажды бывают искушаемы), давая им наказ разрушить темный
мир. Но это задача не из легких. Человек совершенствует все существующее
на Земле, технический прогресс продвигается семимильными шагами, а
духовность падает все ниже и ниже. Люди думают о благах, забыв о душе.
Человек перестал быть храмом для души, он запер ее в темницу, позволяя
дьяволу вершить грязные и темные дела его руками. Только освободившись
от дьявола, он сможет стать не рабом Бога, а Божьим творением, Сыном
или Дочерью Господа Нашего. Приемы овладения душой у темных сил
разные, индивидуальные для каждого человека. Но никто об этом даже не
догадывается.

Ты не бойся меня, я пришла тебе помочь. Я не могла поступить
иначе. Я хочу тебя спасти. Ты неправильно живешь, ты слишком много
беспокоишься и много понапрасну суетишься. Ты держишь в своей душе
так много боли, тебе нужно избавиться от нее. Надеюсь, ты поняла, почему
ты должна это сделать, хотя это будет крайне трудно. Пройдут годы, прежде
чем ты научишься по-настоящему любить, прощать, быть терпеливой, в
меру трудолюбивой, самое главное – убьёшь в себе ту Любу, которая порой
тебе самой не нравится. Знай, ты не одна, тебя ведут и оберегают твои
Ангелы и Небесные Покровители, шаг за шагом ты будешь продвигаться к
намеченной цели. Я хочу лишь предупредить тебя об одном – ты должна
знать, что в жизни ты пройдешь через горькое разочарование: найдя свой
путь, избавившись от того, что тебе мешает, ты захочешь повести этой
дорогой других, но знай – это напрасный труд, у каждого – свой путь и
своя дорога. Единственное, что ты можешь сделать, это поделиться своим
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опытом, но и то лишь с теми, кто захочет тебя услышать. Не пытайся
стать для кого бы то ни было учителем – это самая глупая затея из
всех, что придумало человечество на Земле. Для многих нуждающихся ты
можешь быть только матерью, любящей, понимающей, оберегающей и лишь
направляющей, но не пытающейся пройти их путь.

Я тебе покажу удивительный мир, который существует параллельно
вашему и который может вас всех погубить.

«Удивительный… Разве мир может быть удивительным, если он может
все уничтожить?» – пронеслось у Любаши в голове.

– Может быть удивительным, – тут же ответила на ее вопрос Галина, –
так как сущности этого мира уверены в своей реальности. И они не
представляют, что все может разрушиться, как замок, построенный из песка,
если на то будет воля человека.

– Ты готова совершить путешествие? – спросила Галина Любашу. – Ну,
тогда вперед – в реальный мир энергетических вампиров. Только ничего не
бойся. Я буду рядом: вести тебя и направлять.

И она, взяв Любашу за руку, повела ее по узкой дороге. Их окружала
темнота, которую так Люба боялась, но, чувствуя тепло руки подруги, она не
испытывала страха – только любопытство. Неожиданно темнота сменилась
серостью, было ощущение позднего вечера, когда в сумерках начинают
играть тени и чудятся всевозможные силуэты.

Было такое ощущение, будто женщины наблюдают за происходящим
со стороны, смотрят кинофильм на огромном экране и перед ними
проплывают сцены происходящих событий. Люди, машины, все движется
медленно, как в черно-белом кино при замедленном просмотре.
Изображение было нечетким: одна картинка накладывалась на другую, как
размытые кадры фотографии. Галина и Люба наблюдали за реальным миром:
знакомые и незнакомые люди ходили, сидели, выполняли какую-то работу,
отдыхали, и к каждому, словно пиявка, присосалось нечто черное. У кого-
то это было как продолжение собственного тела, у кого-то – часть тела, как
будто человек оказался без руки, головы или ноги, у кого-то – это небольшое
темное пятно на спине, даже у маленьких детей на спинах были эти пятна.
Ощущения от всего этого были жуткие. К тому же все усугублялось тем,
что мимо проносились лешие, обросшие с головы до ног густым мхом,
улыбчивые и грозные домовые, белые как полотно привидения, стучащие и
гремящие полтергейсты.

«Неужели все это существует?» – пронеслось в голове у Любаши.
Может это сон?!» И она тут же услышала ответ на свои вопросы.

– Нет, это не сон, – сказала Галина. – Это ваша жизнь – сон, в
который вы погружены и никак не хотите проснуться и понять, что так жить
нельзя. Много тысяч лет живут люди на Земле, и при этом они изменили
только мир вокруг себя, а их задача – изменить себя. Разве люди за это
время переменились? Разве они перестали завидовать, ненавидеть, убивать,
предавать, осуждать, воровать? Нет! Как жили с этими качествами со дня
сотворения мира, так и живут до сих пор, а пора бы уже все изменить. Пора
стать Детьми Божьими, а не быть рабами темных сил. Но легко говорить об
этом, а как же трудно сделать.

Оказалось, что параллельно миру, в котором Люба жила, существует иной мир, кото-
рый соткан из агрессии, ненависти, злости живущих на Земле. Этот мир сотворен
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самими людьми, он набирает силу и может нас уничтожить! Там только тьма. Там нет
света, солнца, тем нет травы, цветов. Там только мрачные силуэты перемещающихся из сто-
роны в сторону фигур, более похожих на демонов, чем на людей.

– В этом мире, – сказала Галина, – живут полтергейсты, лешие и
домовые, в которых вы не верите. А этот мир реальный. Он набирает силу
за счет вас и вашей агрессии. И все, кто держит в себе агрессию, служат
этому миру. У вас есть шанс все изменить и разрушить этот мир. Будет
очень трудно, на твоем пути будут встречаться всевозможные препятствия,
но постарайся, девочка моя, изменить себя, потому что, трансформируя себя,
ты изменяешь окружающий мир. Научись любить! Любить не на словах,
любить на деле! Если ты говоришь: «Я люблю» – значит, люби. Люби до
конца, люби до каждой клеточки. Люби так, чтобы потом не пожалеть ни
о чем. Если говоришь: «Я прощаю» – прощай. Прощай до конца, прощай
каждую клеточку, каждый уголочек. Если говоришь: «Я дарю» – дари. Дари
без сожаления, отдавай, не задумываясь о том, что останется мало или тебе
не хватит. Тебя не оставят, твой путь очень длинный, тернистый и нелегкий.
Изменить что-либо сейчас уже невозможно. Ты сможешь сделать это только
тогда, когда изменишься сама. Загляни вглубь себя, посмотри, что тебе самой
в себе не нравится. Убей свое второе «Я», убей без сожаления! И тогда ты не
будешь служить миру, который я тебе сегодня показала. Ты будешь творить
для мира, в котором живешь.

Нелегко давался этот путь Любаше. Каждый раз ей встречались препятствия и пре-
грады – люди, которые поступали с ней несправедливо, и ей хотелось закричать, возму-
титься, иногда даже подойти и ударить. Но внутренний голос требовал: «Остановись! Ты
куда шла? Вот и иди той дорогой. Это не твой путь! Это не твое! Это путь твоего второго
„Я“. Не иди за ним. Избавься от него. Найди в себе силы, иначе ты погибнешь!»

И она находила силы простить, понять, принять, отдать больше, чем должна, вернуть
больше, чем брала. Больно, по-человечески больно от несправедливости этого мира. Но он
потому и несправедлив, что мы в нем живем не в единственном лице, а нас в этом мире двое:
я есть Бог, я есть человек. Убей в себе человеческое начало, оставь Божественное, и ты
изменишь все вокруг. Тебе захочется петь, летать. Тебе будет уже не важно, злится на тебя
человек или любит. Тебе будет абсолютно все равно, кто и как к тебе относится, во что ты
одета или обута. Для тебя не будет иметь значения мнение других о тебе. Тебе будет важно
только мнение самой себя о себе.

Много испытаний выпало в жизни на долю Любаши. Каждое из них она сдала, как
урок, получив оценку «пять». Но с одним явлением ей пришлось бороться практически всю
свою жизнь. Это непринятие пьющих людей. Очень тяжело ей дался этот урок, и лишь к
шестидесяти годам она сдала этот экзамен, как всегда, на отлично. А чего было проще – ну
напился человек, просто не обращать на него внимания. Нееет! Невероятная боль, обида,
злость овладевали ее разумом. И только через четыре десятка лет она поняла и значение
сна, и приняла все, что с ней происходило и происходит, и получила знания, которыми она
захотела поделиться в этой книге. Тогда же, проснувшись, она долго не могла прийти в себя,
не понимая, где сон, где реальность. А когда осознала, что это был лишь сон, ее тело охватил
ужас. На дворе было лето, светило яркое теплое северное солнышко, но ее трясло, словно
от мороза. Придя в себя, она подумала: «Боже, какая жуть мне приснилась!» Но выводы,
желание что-то изменить в своей жизни появились лишь через много-много лет, так как
вскоре она забыла о сне и редко вспоминала о Галине, боль от потери друга перестала ее
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мучить. А увиденное в сновидении не стерлось в ее памяти, а словно на долгие-долгие годы
легло в запертый на амбарный замок в сундук.

Этот сон приснился ей во времена коммунистического запрета на все нетрадиционное.
Народных целителей, травников, колдунов, ясновидящих, экстрасенсов не было и в помине,
а многие даже слов таких не слышали, разве что встречалось понятие «ведьма», пришедшее
к нам из далекого прошлого, но и его использовали редко. И, конечно, не было никаких
упоминаний об энергетических вампирах. Эта тема лишь совсем недавно стала модной и
актуальной.

Однажды издательство предложило Любаше новую тему для книги – о вампирах и
вампиризме. Она с радостью приняла эту идею, не подозревая тогда, как же трудно будет
писать об этом. Несмотря на то, что она вспомнила свой сон, приснившийся много лет назад,
легче ей не стало, но она наконец поняла его значение. Желание узнать как можно больше о
мире, который когда-то ей показала Галина, и возможность получать ответы на все волную-
щие вопросы и привели к появлению на прилавках магазинов новой книги. Со всеми труд-
ностями, возникшими во время ее написания, Любе помогли справиться Небесные Ангелы,
а также удивительный сон о Галине, приснившийся много лет назад, и ее юные помощники.
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Как ко мне приходят знания, или как
я получаю ответы на свои вопросы

 
Эта тема, казалось бы, совершенно неуместна в этой книге, так как в ней рассматри-

вается иная проблема – существование энергетических вампиров и их реального мира. Но
поскольку очень часто мне задают этот вопрос, я решила ответить на него. Для этого необ-
ходимо вернуться в мое далекое прошлое, в возраст шести лет, когда я, пережив приступ
«младенческого» испуга, продолжала жить дальше. О тех временах помнят сейчас только те,
кому порядка восемьдесяти лет или чуть за семьдесят. Современная молодежь вряд ли знает
о том, что когда-то люди жили по-другому: сельским жителям не выдавали паспорта, чтобы
они не могли уехать из деревни, а работали в поле. Человек, имеющий маленького ребенка,
не мог просто так сидеть дома и заниматься его воспитанием; если кто-то какое-то время
не работал, его считали «тунеядцем», а некоторых даже сажали за это в тюрьму. И все-таки,
несмотря ни на что, моя бабушка, имея на руках двух малолетних внуков (мне было шесть
лет, а двоюродному брату два годика), решила уговорить председателя колхоза отправить ее
раньше времени на пенсию, чтобы не работать, а заниматься детьми. Вечером, услышав раз-
говор взрослых о планируемом утреннем визите бабушки к председателю, я вдруг сказала:
«Бабушка, не ходи, дядьки завтра не будет, и он тебе не поможет, потом пойдешь». «А ты
откуда знаешь?» – спросила тогда меня бабушка. «Не знаю откуда, я просто знаю и все».

На следующий день бабушка действительно вернулась ни с чем. Председателя не было
на месте, а когда наступило новое утро, я проснулась раньше всех и стала одеваться. «А ты
куда?» – задала мне вопрос бабуля. «А я с тобой, дядьку посмотреть, как он тебе откажет», –
ответила я.

И несмотря на то, что дорога от нашего дома до правления колхоза была довольно
длинной, я пошла с бабулей к дядьке, который ей в ее просьбе отказал. И только через две
недели вечером я вновь сказала бабушке: «Бабуль, завтра иди туда, куда мы с тобой ходили.
Там приехал добрый дядя в погонах, и он тебе поможет».

Действительно так и случилось. Это был председатель бывшего партизанского отряда,
который хорошо помнил заслуги бабушки в военное время и решил ее проблему.

А теперь ответьте: откуда я могла все это знать?
Это единичные случаи из моего детства, которые помнят мои близкие, в частности

родная тетя, которой сейчас чуть больше семидесяти. Она пребывает в здравом уме и трезвой
памяти. Так все-таки ответьте на вопрос: откуда шестилетний ребенок мог знать о том, что
произойдет?!

«Очевидно, у этого ребенка слишком богатое воображение!» – кто-то может сказать.
И при чем здесь воображение? Ведь были получены конкретные сведения о предстоя-
щих событиях. Нет в этом ничего таинственного. Объясняется все довольно просто: после
переживания серьезных потрясений, болезни, аварии, смерти близкого человека, сильного
испуга у человека открываются каналы, по которым он может получать ту или иную инфор-
мацию о событиях. У кого-то это происходит спонтанно, непредсказуемо, у кого-то – еже-
часно и ежесекундно. Услышав от Божией Матушки слова: «Ты будешь знать прошлое и
будущее, ты будешь помогать людям, но об этом пока нельзя никому говорить до опреде-
ленного времени», маленькая Любаша и предположить не могла тогда, что все это значит.
Зато она очень легко пользовалась тем, что было даровано ей Покровительницей рода чело-
веческого. Она знала, когда и по какому предмету ее будут спрашивать в школе, какой билет
ей достанется на экзамене, даже обед она готовила, пользуясь подсказкой небес. А происхо-
дило это примерно так: внутренний голос ей диктовал: «Открой крышку, на мясном бульоне
собралась пенка, убери ее. Ты рано кладешь картошку, мясо еще не готово. Борщ нужно
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немножко подсолить, подлей еще масла на сковороду…» Получала она и советы по жизни:
«Ты вновь ошиблась, твой выбор мужчины был неверным. Ты выбирала не разумом, а эмо-
циями, но ты не можешь сейчас оставить этого мужчину, поскольку не отработала с ним
кармические связи. Ты могла бы прожить без этой отработки, пройдя мимо него. Мы посы-
лали тебе знаки, но ты их не заметила. Теперь ты должна терпеть до того момента, пока
не наступит окончательный срок разрыва отношений». И Люба терпела, не ноя, не жалуясь
на жизнь, со смирением принимая то, что сама создала. Она очень рано поняла, что сетуют
на судьбу только те, кто не в состоянии что-то в этой жизни изменить. Она же уверена в
другом: человек – кузнец своего счастья, и каждый должен держать судьбу, словно лошадь,
за вожжи, управлять ею, направляя туда, куда хочешь, выбирая, с кем ехать. Ведь все мы –
божьи дети, а какой отец, любя своего ребенка, запретит ему что-то делать. Даже если ребе-
нок при этом упадет, отец поднимет его, отряхнет, обласкает и успокоит. Как много раз Отец
успокаивал Любашу. Как часто она слышала: «Успокойся, девочка моя, все идет по плану,
все будет хорошо! Каждый человек, встречающийся на твоем пути, не отдаляет, а лишь при-
ближает тебя к цели, к выполнению твоей задачи, о которой ты скоро узнаешь».

Теперь она знает и свою цель, и свою задачу. Это означает, что она не могла быть жен-
щиной со счастливой жизнью женщины-жены. Она должна была стать женщиной-матерью,
матерью брошенным и обездоленным детям. С этой задачей она справилась. И, наверное,
можно было бы уйти на покой – Домой. Да вряд ли ее скоро отсюда отпустят дети. Даже
трехлетняя Дуся говорит ей: «Ты будешь долго, мама, жить, я хочу жить только с тобой».
В ответ ей вторит Дианочка: «Мамочка, я тебя никому не отдам, даже Богу, ты моя!» Не
отстают и Татьянка с Полинкой. Танюшка говорит: «Я стану врачом-кардиологом и сделаю
так, чтобы ты жила очень-очень долго!» Полина обещает продлить жизнь мамы своими буду-
щими фильмами. А Даша хочет стать разведчицей и оберегать маму от всех неприятностей
и от тех, кто захочет причинить ей боль. И не только живущие рядом с Любой желают ей
здоровья и долгой жизни, но даже взрослые люди, ее крестники, нуждаются в ней не как в
целителе, предсказателе, психологе, а как в мамочке – ласковой, заботливой, нежной и все
понимающей. Это ли не счастье и задача для каждой женщины на Земле: принять в свое
сердце не только своих, но и чужих детей. Женщина однажды нарушила божий закон, и
теперь женщина все должна исправить. Так говорят Любаше Ангелы.

Как она получает информацию? Да так же легко, как вы читаете эту книгу. Для нее
каждый человек – это книга. Она не прочитана до того момента, пока Люба об этом человеке
не подумает. Но стоит человеку появиться рядом с ней, и она его уже «читает». Не вслух, про
себя, как вы читаете книги. Кроме того, она слышит рассказ о человеке его умерших близких,
когда они появляются на приеме. Нет, они не приходят в прямом смысле этого слова, она
просто чувствует чье-то незримое присутствие. И начинается мысленный диалог:

– Ты кто?
– Я ее умершая бабушка.
– А что ты можешь рассказать о себе, чтобы я могла убедиться, что это действительно

так.
– Я ее бабушка по материнской линии, умерла недавно. Она очень переживает, что не

смогла попасть на мои похороны. Я знаю, что она очень хотела, но слишком далеко живет
и все равно бы не успела. Было жарко, и мое тело не могли долго держать. Она зря так
мучается, я на нее не в обиде. Своим переживанием она создает проблемы не только себе,
но и мне. Скажи ей, пусть успокоится. Иначе мне придется, как в детстве, прибегнуть к
полотенцу.

Услышав разговор, переданный Любашей, женщина заулыбалась:
– Да, это моя бабуля Полина. Она меня в детстве, когда я проказничала, все время

грозилась побить полотенцем.
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Вопрос: откуда я могла это знать?
Женщина не рассказывала мне об этом. Бабушку ее я никогда в глаза не видела. Откуда

я могла это знать? Просто в мире есть правда, есть кривда и есть сказка. Поэтому каждый
из вас в праве воспринять эту информацию, как хочет. Кто-то примет ее за сказку, кто-то –
за кривду, а для кого-то, как для женщины, пришедшей на прием, это будет истинной прав-
дой о прошлом. А вот чтобы правда стала настоящим или будущим, нужно достучаться до
человека, а это не всегда просто.

После упоминания о полотенце я услышала от ее бабули: «Все хорошо будет в ее
жизни. Жаль только одного – связалась она с тунеядцем и альфонсом и никак не хочет об
этом слышать. А я так хочу вернуться к ней на Землю, но зачем мне такой папа. Уж лучше
я останусь на Небесах. И тебя она не услышит, только лишь огорчится. И все-таки ты ей
скажи: бабушка сказала, что парень, с которым ты встречаешься, не твоя судьба».

Женщина глубоко вздохнула, и с грустью в голосе ответила: «Он бабушке не понра-
вился, как только мы с ним познакомились, но я люблю его, ничего не могу с этим поделать».
Вот и решайте теперь, какому миру служит сейчас эта женщина.

В тысячный раз хочется сказать огромное спасибо Небесным Покровителям за те зна-
ния, которые они дают и которыми я могу поделиться с другими. Услышав однажды о себе
слухи, что мой дар пропал, я задала вопрос: «А может ли так случиться, что дар человека
пропадет?»

Ангелы ответили на вопрос таким образом: «Дар – это подарок, который дарит Гос-
подь, и только люди друг у друга могут забирать свои подарки, но Бог никогда не заберет
свой Дар. Даже не каждый человек заберет у другого подарок. Однако найдется, может быть,
несколько индивидуумов на тысячу, которые не постыдятся прийти и сказать: „Знаешь, я
когда-то тебе подарил подарок, верни мне его!“ А Бог так никогда не сделает, если он дарит
божественный Дар, то у человека он останется на всю жизнь. Да, Дар может не увеличи-
ваться и не преумножаться, но потерять его человек уже не может». И даже когда я просила
Бога лишить меня этого дара, я услышала в ответ, что это уже не получится.

Ну не было у меня сил заниматься всем этим дальше и жить той жизнью, которой я
жила! И мне было предложено: «Тогда возьми на воспитание детей». И я взяла приемных
детей. По истечении нескольких лет я поняла, что это все равно ничего не изменит – потреб-
ность вести приемы и оказывать помощь людям все равно есть во мне. Я получила от Анге-
лов подсказку: чтобы все недоброжелатели меня оставили в покое и не принимали за дере-
венскую бабушку, я должна получить образование. Я в пятьдесят лет поступила в институт,
училась в течение шести лет, затем в течение еще двух лет закончила магистратуру, и сейчас
я учусь в аспирантуре и работаю над диссертацией: «Психология ребенка, оставленного без
попечительства родителей». Мои дети, мои семь приемных дочерей, и те, кто, приехал ко
мне за помощью, считают меня своей духовной крестной мамой. Моя диссертация тесно
связана с темой этой книги. Потому что, когда ребенок остается без попечительства и рядом
с ним нет человека, который мог бы заменить ему отца или мать, дать ту любовь и знания,
которые необходимы каждому в детстве, то этот человек вполне может стать энергетическим
вампиром. К счастью, со мной этого не произошло. Потому что рядом была моя любимая
бабушка. Человек, который умел любить, умел прощать. И она наградила меня этими зна-
ниями о любви, всеобъемлющем прощении и доброте. О моей истории вы могли прочесть
в книге «Исповедь Матери».

Возможно, для многих так и останется непонятным вопрос, каким же образом я все-
таки получаю информацию и знания свыше. Может быть, у многих возникнет вопрос, кото-
рый мне также очень часто задают: а можно ли этому научиться? Научиться можно. И чтобы
хорошо научиться, с этим нужно родиться. Все остальное – лишь имитация способности
говорить с Ангелами.
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Как Ангелы помогают мне писать книгу

 
Как же происходит написание книги? Иногда это рассказ. Люди просто рассказывают

мне какую-то историю, или история происходит с кем-то. Но чаще всего я задаю вопрос
Небесным Ангелам и получаю ответ. Ответ передают Ангелы-Хранители, я записываю, что
Они мне говорят, на диктофон, а ассистент потом просто набирает текст. Написание этой
книги началось так же. Я задавала вопросы и получала ответы. Это слова Ангелов.

Никогда еще получение информации не просиходило так тяжело, как в этот раз. И
не важно, кто находился рядом со мной – хороший помощник или я была одна. Раньше, с
остальными книгами, каждый раз получая информацию на ту или иную тему, я отдавала всю
свою энергию, собранную за какое-то определенное время, доводила себя до изнеможения,
и затем приходилось отдыхать, я восстанавливалась и снова продолжала. Но с этой книгой
все было иначе. Возникало ощущение, что целая стена темных сил стоит между мною и
Небесными Ангелами и не дает возможности Им передать, а мне – получить информацию.
Записав несколько строк и работая всего полчаса, я, как говорит сейчас молодежь, «просто
вырубалась», отключалась от внешнего мира и засыпала. Если раньше такое бывало очень
редко и я отключалась на доли секунды, то во время написания этой книги, периоды вне-
запного сна доходили до нескольких часов. Затем я вставала измотанная, не отдохнувшая и
без всякого желания что-либо продолжать. Однако у меня было огромное желание все-таки
завершить эту книгу, чтобы начать другую, более интересную для меня – о деньгах: почему
их не хватает или часто нет, почему деньги одних любят, а от других отворачиваются, как
решить проблемы с деньгами и многое-многое другое об успехе, преуспевании и богатстве.
Но это тема следующей книги…

Мне приходилось искать в себе силы не только для того, чтобы продолжить рабо-
тать дальше, но и чтобы защитить себя от состояния, которое было мне несвойственно. И,
конечно, защитить дорогих и близких мне людей – это мои дети и те, кто находится рядом
со мной, помогает мне в воспитании детей. Когда человек вымотан, когда он теряет свою
энергетическую силу, он не способен никому помочь, он не способен защитить своих детей.
Он не может защитить даже самого себя. Поэтому я прекрасно осознавала и понимала, что
мне необходимо что-то делать, чтобы выйти из этого состояния и закончить начатое. И тогда
вечерами я стала обращаться к Ангелам не только за ответами на свои вопросы, но и с прось-
бой защитить себя и своих близких от так называемых энергетических вампиров, которые
встречаются довольно часто в нашей жизни. За время написания книги ко мне пришло не
только понимание, но и осознание того, что вампирами не рождаются, ими становятся. Когда
видишь, как в том или ином человеке появляются зачатки вампира, становится очень жаль
этих людей, потому что они совершенно не виновны в том, что с ними происходит.

Каково же было мое удивление, когда однажды я поняла, что нет идеальных людей.
Что каждый живущий на Земле является для кого-то донором, а для кого-то – вампиром.

Зачатки вампиризма, как и знания о жизни на Земле, мы получаем еще в раннем дет-
стве. Мы узнаем, что огонь – горячий, вода утоляет жажду, пища – голод, а любовь, пода-
ренная близкими, наполняет наши сердца нежностью. И когда этой любви, этой нежности
и внимания, идущих от близких, нам не хватает, мы начинаем искать их на стороне. У зна-
комых и родителей, у родственников, соседей, друзей. Если потребность в любви велика,
а ребенок получает лишь крохи внимания, то он судорожно цепляется за тех, кто способен
восполнить недостающее. При этом он знакомится с такими чувствами как агрессия, рев-
ность, зависть, боль, обида, недовольство. И это еще больше усугубляет процессы, проте-
кающие внутри его большой и всеобъемлющей души, которая способна дать самому чело-
веку много светлой энергии, но не может восполнить энергию, потраченную на проявление
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негативных чувств. И вот тут человек начинает заполнять образовавшуюся пустоту в душе
за счет не своей светлой энергии, а жизненной энергией окружающих. И тогда включается
закон сохранения энергии, негативной энергии, и вот – родившийся вампир.

Ответственность и вина за это лежит либо на родителях, либо на воспитателе в детском
саду, либо на учителях, которые своим поведением разрушают энергетическое поле ребенка,
его психику и вынуждают этого не состоявшегося еще человечка становиться потребителем
чужой энергии, становиться тем, кем он не должен был бы стать.

Мать мимоходом произносит: «Ах, какая хорошенькая у нас Наташенька!» При этом
рядом стоит старшая Светлана, которая решает, что раз о ней ничего не сказали, значит, она
безумно страшненькая. Эти мысли не будут давать ей покоя, а затем она, глядя в зеркало,
каждый раз будет думать о том, что она страшная. В этой ситуации происходит потеря ребен-
ком энергии, но причина не в нем, а в его матери, которая так нетактично сказала о красоте
младшей дочери. Светлана потеряет эту энергию, но она ее может восполнить.

И другой случай. Анжелика дружила с Евгенией, которая была наделена природной
красотой. Становясь старше, она сравнивала себя с подругой, и сравнение было не в ее
пользу. Часто, глядя в зеркало, она говорила самой себе: «Какое же я страшилище, какой у
меня огромный нос, а губы – просто ужас!» И так далее и тому подобное. Все это ведет к
потере энергии. Но восстановить ее Анжелике будет непросто, и произойдет это лишь тогда,
когда Анжелика поймет, что мы приходим в этот мир, сами выбирая себе внешность, роди-
телей и жизнь, которую мы проживем. А быть недовольной своим собственным выбором –
это глупо и неправильно.

То же самое можно сказать о недовольстве родителями. Очень часто, особенно в ран-
нем детстве, когда ребенку еще многое непонятно, он невольно сравнивает своих родите-
лей с чужими. И некоторые дети не просто завидуют другим, а злятся, что у них не такие
родители, проявляют недовольство теми, кто подарил им жизнь. Теряют ли они в эту минуту
энергию? Конечно, теряют! Будет ли восстанавливаться потерянная энергия? Нет! И вос-
становится она лишь тогда, когда каждый, повзрослев и осознав многое, станет благодарен
матери и отцу за подаренную жизнь.

Учителя, особенно первый учитель, тоже часто способствуют тому, что дети испы-
тывают боль и затем носят эту боль в своем сердце, создавая неудобства себе и окружаю-
щим. Ведь боль порождает боль. Иногда боль бывает такой сильной, что может преследовать
человека всю его жизнь. Любаша освободилась от боли, полученной от учителя в четвертом
классе, лишь в пятьдесят с лишним лет, однажды пересчитав ради интереса платья Дианы
и девочек. Когда-то любимая учительница по биологии сказала ей: «Как тебе не стыдно?
Пошла на кладбище с бабками на Пасху. Пионерка называется! Если ты веришь своему богу,
что ж он не подарит тебе новое платье? А родительскому комитету пришлось покупать тебе
вещи». Люба верила Богу и верит до сих пор. И Бог подарил ей много платьев и продолжает
дарить, хотя она уже в этом не нуждается. Она получает подарки из рук тех, кто ее любит и
ценит, а для нее – это руки Господа. Бог подарил не только ей платья. Он дал возможность ее
семи дочерям иметь то, о чем другие могут только мечтать. Только одной Диане за ее две-
надцать лет жизни было куплено сорок вечерних бальных платьев. Не меньшее количество
их и у других девочек.

Однажды, пересчитав гардероб своих дочерей, Любаша успокоилась. И простила учи-
тельницу, которую не могла простить даже тогда, когда та парализованная восемь лет лежала
в постели и просила ее прийти. Люба не ответила на приглашение, не пошла на похороны,
когда ту провожали всем селом. Не могла этого сделать, потому что не могла до конца про-
стить. И только гораздо позже она справилась с этой проблемой.

Теряла Люба энергию из года в год? Конечно, теряла! Могла она ее восстановить? Нет!
А теперь, когда наступило понимание и осознание происходивших тогда с ней событий,
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когда пришло полное прощение, вот тогда, окончательно освободившись от негатива, она
заполнила свою душу любовью и принятием всех событий.

В ту минуту подумалось: «Боже мой, сколько же времени было потрачено впустую!
Бедный Бог! Как же Он нас всех любит! Оберегает и защищает от нас самих, чтобы
сделать нашу жизнь счастливее, богаче, полнее и насыщеннее добрыми событиями! И
как же глупы мы, люди, что за столько лет существования человечества до сих пор
не смогли понять и осознать того, что все свои проблемы, все свои неприятности мы
создаем своими же собственными руками!!!»

Теперь становится ясным и понятным, что если человек проявляет любую агрессию,
то его энергия не восполнится до тех пор, пока он не поймет и не осознает неправильность
своего поведения. При этом его божественный сосуд будет заполнен не только божественной
любовью, но и негативной энергией, которую он сам выработал и которая будет не только
мешать жить, но и создаст еще больше проблем.

Когда же человека подтолкнули к проявлению негатива, то ответственным будет иску-
ситель. И его энергия может восполниться лишь тогда, когда человек освободится от полу-
ченной боли. А искуситель расплатится проблемами, которые в скором времени свалятся
на него. При этом, не понимая и не осознавая, что происходит вокруг, он будет восклицать:
«Ведь я же такой мягкий, добрый и пушистый. Что же со мной происходит? За что мне все
это?!»

Получив знания о том, что каждый из нас является для кого-то энергетическим вампи-
ром, а для кого-то – донором, Любаша испытала невероятное огорчение. Даже некий страх.
Казалось, что человечество не способно разорвать этот порочный круг, ведь не каждый смо-
жет согласиться с убеждением, что он является энергетическим вампиром. Но если следо-
вать логике и разбирать каждый отдельный случай, мы придем к четкому и ясному осозна-
нию того, что кого-то мы «кормим», давая свою энергию даже тогда, когда это не заслуженно,
а у кого-то энергию забираем. Спорить по этому вопросу бесполезно, как и по многим дру-
гим, так как у каждого есть свое убеждение и свои знания, приобретенные за всю жизнь.
И все-таки хочется привести пример того, что мы – и доноры и вампиры. Пример простой.
Самый простой. Тысячи раз такое происходит у нас в России.

Живет семья – жена, дети, муж, который периодически выпивает, чем огорчает близ-
ких, и тем самым вампирит женщину и детей. Проспавшись, он принимает человеческий
облик, жена и дети отца прощают и дарят ему свою любовь. Он для них только что был
вампиром, они для него – донорами. Но на этом история не заканчивается. У женщины есть
мать и подруга, с которыми она делится наболевшим. Ее успокаивают, жалеют, дают какие-
то советы, и женщина – уже не донор, а вампир, который потребляет чужую положительную
энергию, направленную на нее. И так происходит в любом конкретном случае. И выход из
этой ситуации довольно прост: либо вы должны поделиться своими горестями с подушкой,
либо с куклой, либо обратиться к психологу. Только в этом случае вы можете разрушить этот
круговорот негатива, в котором мы все пребываем. Кто-то – в большей степени, кто-то – в
меньшей.

И хотя есть четкая информация от Ангелов, что каждый из нас является энергетиче-
ским вампиром, все-таки вампиры тоже бывают разные. Существует четыре разновидности
вампиров. Чтобы было более понятно, это можно выразить в процентном отношении.

1. Семьдесят процентов – донор, тридцать процентов – вампир.
2. Пятьдесят процентов – донор, пятьдесят процентов – вампир.
3. Тридцать процентов – донор и семьдесят процентов – вампир.
4. И самая тяжелая степень вампиризма, когда человек никогда не является донором, а

исполняет роль стопроцентного вампира. Таких людей очень жаль. Но в еще большой сте-
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пени жаль тех, кто находится рядом с ними, потому что из-за влияния вампира жизнь окру-
жающих может резко поменяться в худшую сторону, и несчастья пойдут одно за другим.

Кто-то с этим согласится, а кто-то возмущенно задаст вопрос: что же получается – в
мире не существует людей, которые не вампирят? Не существует, так как каждый из нас
хоть раз в жизни, но жаловался на свою судьбу, на свое здоровье, а значит, вынуждал дру-
гого человека испытать сочувствие, желание помочь, то есть отдать положительные эмоции.
Нет, есть, конечно, те, кто достиг на Земле совершенства в духовном плане – это тибетские
монахи, учителя с мировым именем (Ошо, Сатья Саи Баба и многие другие). И, тем не менее,
таких людей – единицы. Хватит пальцев на руках и ногах, чтобы их всех пересчитать. А в
сравнении с численностью живущих на Земле людей они не являются даже каплей в море,
их можно сравнить разве что с невидимой пылинкой в огромном космическом пространстве.
И пусть их мало, но они справились, смогли!!! И нам с вами тоже ничего не стоит изменить
себя и уничтожить даже мелкие зачатки вампиризма, не присущие природе человека. Задача
непростая, но выполнимая. Кроме того, мы должны помочь справиться со своими пробле-
мами тем, кто находится рядом с нами, ведь им самим бывает несладко из-за потребления
чужой энергии. Порой вампир не хочет причинять вред окружающим и даже сам иногда в
этом признается: «Я чувствую, что несу людям одни неприятности, но не знаю, как с этим
справиться». Однако крайне редко энергетический вампир чувствует, что является пробле-
мой для других.

Как часто, выслушивая того или иного человека, рассказывающего о своих проблемах,
делящегося своими мыслями, мы сочувствуем ему, пытаемся помочь решить его трудности.
И вдруг ни с того ни с сего мы начинаем испытывать либо усталость, либо головную боль.
Однако мало кто из нас знает причину этого столь внезапно случившегося недомогания. А
причина простая: своим негативом рассказчик заставил вас проявить положительные чув-
ства, и часть светлой энергии ушла к собеседнику. Вы «покормили» вампира.

В этой ситуации вы могли поступить иначе? Не могли, ведь мы должны поступать
согласно закону вселенской любви «Возлюби ближнего своего, как самого себя». Но при
этом ваши действия были неверными, ведь вы должны любить себя и заботиться о своем
теле, а в эту минуту вы отдали частичку себя другому человеку. Как же поступить в такой
ситуации, чтобы и себе не навредить, и помочь другому?

Решение очень простое. Выслушайте внимательно человека, даже дайте совет,
утешьте, но только не примеряйте его историю на себя! Не пытайтесь сравнивать свою
жизнь с жизнью рассказчика. То есть не давайте возможности полученной информа-
ции проникнуть глубоко в вашу душу!

Самое главное и самое важное в отношении с энергетическими вампирами – это пони-
мание и терпение. Каждый из нас должен принять тот факт, что мы живем не только в мире
света, но рядом с нами существует и мир тьмы, который мы сами, и только мы, кормим,
холим и лелеем. И чтобы разрушить этот порочный мир, способный уничтожить все живое,
мы должны не только понять, что все мы далеко не совершенны, но у нас нет иного пути, как
стремиться к совершенству и избавлению от негатива, который пытается нами завладеть.
Этот мир имеет в арсенале множество способов, как сделать человека своим рабом и заста-
вить его служить себе, увеличивая и преумножая его мощь. И если бы людей не защищали
свыше, темные силы давно бы уничтожили нас.

Но мы еще повоюем, и победа будет за нами. Мы обречены на победу, иначе наша
жизнь на Земле не имеет смысла! Эта сказка должна завершиться счастливым концом. И я
там жил, Земле служил и темные силы победил!

Если каждый из нас поймет и осознает, что в этом мире существует не только свет, но
и тьма, что есть люди, которые, не желая и даже порой не ведая, могут причинять боль, и их



Л.  Панова, В.  Ткаченко.  «Защитись от тёмных сил! Как поставить щит от агрессии, ненависти, злости
мира тьмы?»

22

нужно понять, принять, простить и подарить им свою безусловную любовь, только тогда эти
люди смогут справиться со своей проблемой и выполнить свое предназначение на Земле!



Л.  Панова, В.  Ткаченко.  «Защитись от тёмных сил! Как поставить щит от агрессии, ненависти, злости
мира тьмы?»

23

 
Про мысль и слово во Вселенной

 
Любое слово, произнесенное разными тембрами, отправляется во Вселенную. Чем

больше мы говорим, чем громче, тем больший возврат из Вселенной получаем обратно в
наш адрес. Тем больше излучается во Вселенную энергетических волн, которые, наклады-
ваясь друг на друга, настолько подвержены изменениям, что способны перевернуть все в
этом мире. Раньше, как рассказывают Небесные Ангелы, люди общались мысленно, и про-
блем у них было намного меньше, потому что Вселенная реагировала только на их мысли.
А сейчас она реагирует на все шумы, которые мы во Вселенную посылаем. Разговоры, шум
машин и прочие звуки потом возвращаются к нам проблемами. Извержение вулкана может
начаться из-за того, что где-то громко от боли кричал ребенок, громко причитала мать об уби-
том на войне сыне, громко плакала женщина из-за боли, шумная компания выпивших моло-
дых людей, идущая домой, вызвала колебания, отправившиеся с Земли в космос. Поэтому и
говорят, что молчание – золото, говорите тише, не кричите громко, вас и так услышат. Про-
износите слова медленно, разборчиво и тихо, не торопитесь плакать и кричать ни наяву, ни в
душе, потому что вы еще не знаете, что с вами будет. Дождитесь окончательного результата.
Очень часто мне приходится сталкиваться с такой ситуацией: звонит кто-нибудь из моих
крестников и причитает: «Мамочка, у меня все совсем плохо, помоги мне, пожалуйста!»
Ангелы всегда в таком случае говорят: «Пусть успокоится! Пусть утихнет и остановится,
пусть терпеливо дождется своего часа!»

Люди по своей природе очень нетерпеливы, они пытаются приблизить события, кото-
рые не сегодня-завтра произойдут сами, им хочется, чтобы все происходило намного быст-
рее. А в результате нашей ненужной спешки мы получаем только разочарование и массу
проблем. Если бы мы научились терпеливо ждать, мы бы не сеяли хаос на Земле. Только
мы своим беспокойством, негативом, нежеланием уступить и терпеливо дождаться момента,
сеем хаос на всей Земле и во Вселенной. Поэтому и получаем всевозможные болезни и
проблемы. Так и хочется сказать: «Люди, остановитесь, вы не знаете, зачем и для чего вы
живете! Вы не знаете даже, зачем и откуда появилось яйцо. О чем можно говорить дальше?!
Остановитесь, задумайтесь, и, может быть, тогда, при полной тишине, мы сможем получить
ответы на все свои вопросы, и Господь покажет нам свое лицо. Многие пророчества говорят
о том, что Бог может показать людям Свое лицо, но мы пока еще не готовы к этому».

Самое главное и самое важное для нас – чтобы наши просьбы и молитвы были услы-
шаны. А слышат их всегда, так как они – это самое мощное оружие против зла.

Посылайте во Вселенную свою любовь, чтобы получить взамен заряд безусловной
любви, которая так нам необходима для жизни. Ее мы можем использовать не только для
своих нужд и целей, но и помогать тем, кто в этом нуждается, не испытывая при этом неудоб-
ства и не лишая себя той энергии, которая нужна нашему организму. Мы же, вместо того
чтобы посылать во Вселенную любовь, отправляем туда крики, стоны, ругань, недовольство.
И при этом еще возмущаемся и негодуем на те проблемы, с которыми нам приходится стал-
киваться. В эту минуту мы похожи на маленьких детей: сломал ребенок новую игрушку и
начинает плакать и возмущаться, словно вместо него это сделал кто-то другой. Так и взрос-
лые: создают сами себе массу проблем, а потом начинают искать виновных. И что самое
удивительное – ведь находят! И что интересно, виновными оказываются все вокруг, только
не сам человек. Многие пытаются обвинить даже Бога…

Однажды нерадивый клиент обвинил Любашу в том, что у него не исполнилось через
два года то, что было предсказано. Она безумно расстроилась, а наплакавшись, услышала
слова утешения в ответ на ее восклицание «Господи, за что?!»: «Как за что, за то, что хотела
сделать его счастливым, удачливым и успешным. А чего ты так расстроилась? Уж если меня,
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Бога, они пытаются обвинить в своих неудачах, то что им стоит обвинить в своих неудачах
тебя – человека». Действительно, решила тогда Любаша, ведь так и есть. «Врач на больных
не обижается». И уже через полчаса забыла о парне и своих слезах.
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