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Пролог

 
Находясь под влиянием информационных технологий, мы употребляем непригодную

пищу и медленно убивающие медикаменты. Становимся рабами социальных трендов, угнета-
ющих нашу личность.

Трудно определить, что для нас вреднее – получать честную и чистую информацию и при-
нимать на её основе решения, или плыть по течению информационных влияний, производя-
щих в нас невидимые разрушения.
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Предисловие автора

 
В этой книге я показываю простые техники для доступа к ясновидению. Моя методика

создана на основе практики в частном консультировании и работе с организациями.
Главная цель – показать доступ к ясновидению так, чтобы каждый, даже самый не иску-

шенный читатель смог бы его в себе развивать. Так, чтобы вы смогли быстро и просто приме-
нять его сначала в простых аналитических работах, а далее в более сложных задачах.

В книге вы найдёте обоснование моего метода и достаточно подробные модели анализа
информации.

Где можно применять ясновидение? Отношения, работа, бизнес и многое другое.
В третьей части вам будут предложены подробные практики просмотра скрытой инфор-

мации.
Работая с организациями и их сотрудниками, далеко не всегда интересующимися данной

тематикой, я на практике столкнулся с тем, что ясновидение доступно каждому человеку.
Я проводил практики просмотра Будущего для организаций и сотрудников, влияющих

на динамику движения компаний. Не проходя никакого обучения, многие из них смогли сразу
получать скрытую информацию и, в дальнейшем, такая информация подтверждалась фактами.
И сейчас я обучаю через интернет людей со всего мира.

Материал в книге структурирован по принципу – от общего к частному. То есть, от общих
обоснований к постепенной детализации метода.

В книге будут предложены следующие модели анализа:
Просмотр взаимоотношений
Работа с фантомом
Предсказание рыночных трендов
Предсказание результатов спортивных событий
Системная диагностика организаций
Диагностика систем организма человека



М.  Хайруллин.  «Ясновидение от практика. Методика для предсказаний и просмотра скрытой информации»

8

 
Часть 1. Обоснование метода

 
 

1. Потребность в нестандартных
аналитических инструментах

 
Согласно прогнозам исследовательских центров, к 2020 году в пятерку самых востребо-

ванных навыков войдет «Критическое мышление».
Это навык, позволяющий выявлять нужную информацию в информационном потоке.
По прогнозам IDC, к 2020 г. цифровая вселенная достигнет объема в 40 зеттабайт
Чему равны 40 зеттабайт данных?
• Количество песчинок на  всех пляжах Земли составляет

700 500 000 000 000 000 000 (или семь квинтильонов пять квадриллионов). 40 зеттабайт – это
в 57 раз больше, чем количество песчинок на всех пляжах планеты.

• Если записать 40 зеттабайт данных на диски Blue-ray, общий вес дисков (без бумажной
и пластиковой упаковки) будет равен весу 424 авианосцев.

Такое количество информации не человек, не любая группа людей не сможет обработать
даже теоретически.

Мириады статей, блогов, книг, даже полезных, зачастую уже сейчас вызывают естествен-
ную реакцию отгородиться от неё.

Мы уже почти не используем традиционные методы поиска и обработки информации.
Такие невообразимые объемы информации создают запрос на другой инструментарий.
Мы доверились поисковой машине. Она по  своим алгоритмам обрабатывает запросы

и выдаёт ответы. Это даёт возможность её программирования на те или иные варианты отве-
тов. Выдачу информации контролирует тот, в чьих руках находится право управления инфор-
мационной машиной. Варианты выдачи информации вполне могут заказывать заинтересован-
ные структуры. От государственных до коммерческих. Например, продаёт больше товаров та
организация, которая больше вкладывает в информационные ресурсы.

Вывод простой – чаще всего мы получаем информацию, которая создана для манипуля-
ций и стимуляции к тем или иным действиям, не связанным с нашей глубинной природой.

Найти то, что интересует прямо сейчас, с одной стороны, очень легко и требуется лишь
произнести запрос. С другой стороны, если копнуть чуть глубже, то можно без проблем найти
полное опровержение любой информации.

Как быть, как принимать решения в таком информационном хаосе? Где искать истинную
информацию?

В этой книге вам предлагается подробная методика ясновидения, применимая
для работы с информацией для разных случаев жизни.

От общей диагностики взаимоотношений и системных взаимодействий орга-
низаций до предсказаний событий разного уровня, рыночных трендов и спортивных
соревнований.

С её помощью можно проводить анализ достоверности информации.

У вас появится инструмент, дающий возможность анализировать потоки информации
и находиться вне манипулятивных технологий.
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Здесь вы найдёте регламентированные практики получения скрытой информации. Мы
достаточно подробно остановимся на трудностях и проблемах, сопровождаемых при примене-
нии метода.

В течение десяти лет, обучая и применяя управляемое ясновидение в консалтинге орга-
низаций, я шёл к созданию максимально упрощенного метода. Я много экспериментировал,
и иногда хитростью завлекал людей, совершенно далеких от данного вопроса в просмотры
скрытой информации. Результат меня вводил в недоумение и в радостное состояние. Видеть
скрытую информацию могут все! Это навело меня на мысль о том, чтобы написать подроб-
ное руководство по управляемому ясновидению. Применяя методы, описанные в книге, вы
сможете самостоятельно развивать в себе разумные навыки просмотра скрытой информации
и применять их в повседневной жизни.

Предлагаемые методы не могут претендовать на последнюю истину, и каждый человек
всегда адаптирует получаемые во внешней среде навыки под свои особенности. Данные прак-
тики могут быть начальной точкой или толчком для ваших шагов в познании своих возмож-
ностей.
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2. Рациональное обоснование метода

 
В каком виде к нам приходит информация?
Наш понятийный аппарат работает через восприятие и интерпретацию визуальных обра-

зов. То есть все, что мы узнаем, мы узнаем через воспроизводство визуального ряда. Даже если
мы получили сигнал через слуховой канал, он все равно преобразуется нашим мозгом в визу-
альную картинку.

Мы нуждаемся в визуализации.
Мы или видим через зрительный канал, или воспроизводим картины в своем сознании,

получая сигнал из внутренних архивов памяти.
Рассмотрим более подробно этот механизм.

Откуда мы получаем информацию
Как получается визуальный образ в нашем сознании? Отраженный от внешних объектов

солнечный свет (а также свет звезд) попадает на рецепторы зрительного нерва в нашем глазу,
и далее в виде электросигнала передается в затылочную область нашего мозга, где он преоб-
разуется в визуальные объекты.

То есть, мы видим не глазами, а затылочной частью мозга. А она целиком изолирована
от света черепной коробкой и не может видеть напрямую внешние объекты.

Как же мы получаем картинки в своем сознании? Мы интерпретируем приходящий элек-
тросигнал и создаем визуальные образы. Далее согласуем визуальную интерпретацию с дру-
гими людьми. То есть, у нас есть договоренность о том, какой образ должен быть создан. Мы
создаем бесконечный ряд ярлыков, превращенных в визуальный ряд. Все это, конечно, проис-
ходит автоматически и абсолютно бессознательно.

Как мы интерпретируем приходящий от сетчатки глаз к затылочной части мозга поток?
Представьте, что у нас есть банк хранения визуальных интерпретаций, постоянно обнов-

ляемых и согласованных с другими окружающими нас людьми. Информационный банк согла-
сованной реальности. То есть, свет, отраженный от  одного и  того  же предмета к  разным
людям одного сообщества, будет интерпретироваться одинаково или согласованно. Логично
предположить, что могут быть некоторые искажения для людей совершенно разных культур.
Но не очень значительные.
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Далее поясню, почему незначительные. И почему индейцы Америки при приближении
кораблей испанцев все-таки увидели корабли, а не нечто аморфное, как предполагается неко-
торыми исследователями.

Есть несколько уровней информации, с которых мы получаем визуальные реконструкции
сигнала, пришедшего от сетчатки глаз к затылочной доле.

Первый уровень – личное хранилище. Оно, соответственно, также состоит из двух под-
уровней. Это оперативная память и личное бессознательное (часть из которого слабо доступна
по различным психологическим причинам).

Оперативная память имеет достаточно ограниченный объем и отвечает за операционную
деятельность в прямой временной досягаемости. Она оперирует информацией, которой мы
часто пользуемся.

Личное бессознательное хранит информацию с момента нашего рождения до момента
«Здесь и сейчас». Подавляющая часть Личного бессознательного нам недоступна. Там хра-
нится не только позитивный, но и негативный опыт.

Так вот, получая электросигнал от внешних объектов и событий, наш мозг создает визу-
альный ряд, используя шаблоны из наших хранилищ памяти с учетом наших личных возмож-
ностей и наших психических запретов.

Вывод: ничто не  приходит к  нам из  вне в  качестве независимой визуальной
информации. Мы все воссоздаем с помощью внутренних проективных механизмов.

Вопрос в том – как и почему мы выбираем ту или иную интерпретацию и создаем визу-
альный ряд. Очевидно, что наступил бы полный хаос, если бы каждый человек вешал свой
уникальный придуманный ярлык без согласования его с другими людьми. Отсюда понятен
механизм понимания без слов близкими людьми. Их личные хранилища более тесно перепле-
тены друг с другом.

Банк шаблонов памяти

Но если с получением информации из нашего личного банка памяти понятно,
то как быть с получением информации от объектов или событий внешне не связан-
ных с нами и друг с другом во времени и пространстве.

То есть, как происходит экстрасенсорное ясновидение?
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Если наш мозг интерпретирует электросигнал, приходящий из внешнего мира в данный
момент времени, и мы видим то, что происходит с открытыми глазами, то откуда приходит
видеоряд, когда мы закрываем глаза или спим, или мечтаем?

Он приходит из архивов памяти.
Нашей затылочной доле, воспроизводящей визуальные объекты все равно, откуда прихо-

дит сигнал: из внешнего мира или хранилищ памяти. Из внешнего мира визуальный образ вос-
создается чище, потому что к ней есть прямой доступ и нужно меньше энергии для извлечения
и интерпретации информации. Записанная информация всегда воссоздается труднее. Напри-
мер, видеозаписывающее оборудование никогда не сможет воспроизвести качество человече-
ского зрения. Хотя это одна и та же информация. И здесь начинается самое интересное!

Если есть память или банки памяти индивидуумов и  групп людей, то воз-
можно ли, что есть память человечества в целом с  градациями на группы людей
и сообществ?

Судя по всему – да.
Академик Вернадский называл информационный архив человечества Ноосферой, в эзо-

терике это называется Хроники Акаши. Как  бы это не  называлось, каким  бы верованиям
и  убеждениям мы не  служили, все мы носители и  создатели информации. Мы оставляем
информационный след каждое мгновение. Информация не исчезает. Она когерентна. То есть
один инфо блок не мешает другому, занимая какой-то объем. Всему хватает места. Как говорят
шаманы – «Все пространство наполнено опытом и все прямо перед нами».

Каким способом мы можем получать информацию из  удаленных от  нашей личности
архивов и извлекать ее не из нашей личной памяти, а из памяти всего человечества?

Считается, что за навык ясновидения отвечает Эпифиз. Проекция третьего глаза. Это
наименее исследованная часть мозга. Он считается нашим квантовым компьютером, способ-
ным получать информацию с  любых уровней информации. И, возможно, это утраченный
навык, который в предыдущие цивилизационные периоды был таким же обычным как осяза-
ние или зрение.
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3. Информационные уровни

 
Теперь перейдем к более детальному рассмотрению вопроса.
Невообразимый поток информации каждое мгновение проходит через наше жизненное

пространство. Наш мозг обрабатывает миллиарды операций и хранит в памяти каждое мгно-
вение.

Как у него это получается и есть ли предел?
Ему нет необходимости хранить какой-либо объём информации как в библиотеке, рас-

кладывая все по полочкам. Информация для него является нелокальным феноменом. Она все-
гда в полном объеме «Здесь и Сейчас» в любой момент времени.

Это может показаться ещё одним повторением философских размышлений, но если вы
начнёте применять практики, изложенные в книги, то увидите это буквально. На этом построен
феномен предсказаний будущего. На  этом факте построена психология Юнга и  квантовая
физика. Древние восточные знания – буддизм и даосизм говорят нам о всеобщем уме и вели-
ком Дао. Шаманы говорят, что все находится вокруг нас, и  надо только научиться видеть.
Логично предположить, что мы способны пользоваться глобальными информационными архи-
вами также как и той повседневной информацией, которой привыкли пользоваться.

Используя предлагаемые практики, вы при необходимости сможете извлекать информа-
цию из глубинных архивов. Мы живем в нашей обусловленной реальности и оперируем тем,
что здесь доступно. Наша счастливость и успешность проживается нами как не оспоримый
факт. Мы нуждаемся в знаниях и информации для нашей жизни.

Перейдем к более подробному знакомству с уровнями информации.
Первый уровень – оперативная память. Здесь часто используемая информация. Она

находится всегда под рукой и мгновенно вспоминается. Дорога домой, любимая чашка и другие
объекты вспоминаются нами быстро и без затрат энергии.

Следующий уровень  – Личное бессознательное.
Здесь хранится информация, накапливаемая с момента нашего рождения до момента

«Здесь и  Сейчас». Она когерентна, или свёрнута, и  распаковывается в  ответ на  стимулы
и запросы из нашей повседневной деятельности. Здесь весь наш опыт, включая травматиче-
ский. Здесь наш первый вдох и первые шаги, первая любовь, потери, травмы. Чтобы вспом-
нить хоть что-то из этих информационных пластов, мы или очень сильно напрягаемся, или
обращаемся к внешним специалистам.

Это наша информация и, в тоже время, она зацеплена со всем окружающим.
Следующий уровень  – Коллективное бессознательное.
Здесь хранится глобальная информация человечества с момента его зарождения. Здесь

глобальный банк причин, предопределяющих развитие событий. Это «место» можно назвать
домом Кармы и наших предков. Здесь можно получать информацию обо всем. Здесь все «запу-
тано» со всем и всё знает про всё.

Бессознательное недоступно для нашего поверхностного ума, если мы пользуемся обыч-
ным инструментарием восприятия.

Как доставать информацию из Бессознательного и при этом не теряться в нем?
Вернёмся к механизма нашего восприятия. Как уже было сказано, информация в виде

фотона света прилетает к зрительному нерву и далее в виде электросигнала поступает в заты-
лочную область, где мы её нагружаем визуальными проекциями из банка памяти. То есть наш
внутренний кабель, ведущий к  затылочной области, подключён либо к  зрительному нерву,
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либо к  информационному полю Личного и  Коллективного бессознательного, искаженному
нашими проекциями.

Происходит, своего рода, блуждающее созерцание. Кстати, остановка внутреннего
диалога, предлагаемая многими учениями, направлена на  управление этими процессами.
В моменты сильного напряжения Гео-процессов, у людей с сильной экстрасенсорной предрас-
положенностью, по разным причинам происходит спонтанное подключение кабеля к эпифизу,
и  информация поступает напрямую из  глубинных уровней. При этом информация прихо-
дит всегда в символическом или архетипическом виде. Так, например, происходят пророче-
ские сны.

И здесь я хочу вас обрадовать. Природа не просто наделяет нас органами. Особенно это
касается нашего мозга. Если нам дан эпифиз, то дана возможность его использовать. Пусть
и не сразу совершенно, но мы же научились водить автомобили и кататься на велосипедах.

В данной книге я не просто рассказываю популярную психологию. Все, что здесь напи-
сано, подтверждено на практике, и на основе всего сказанного я обучаю ясновидению.

Итак, наша задача научиться доставать информацию из  глубинных информационных
архивов, не теряя при этом осознанность. Нырнуть, взять, вернуться и проанализировать –
таков регламент работы со скрытой информацией.
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4. Информационные коды. В каком

виде информация может сохраняться
на все времена, не меняя своих смыслов?

 
Теперь мы переходим к самому представлению об информации. О том, в каком виде она

к нам приходит и как ее интерпретировать.
Помните, что электросигналы, приходящие от внешних объектов или из глубинных архи-

вов, мы нагружаем проекциями из нашего банка согласованной реальности?
Но как быть, если информация, которую мы достаём, не относится к нашей личности

или к нашей культуре и времени? В каком виде мы её получаем и как интерпретируем? Нам
повезло, Коллективное бессознательное не только архивирует информацию, но и поддерживает
её единообразие по всей планете. То есть, содержит ее в некоем символическом виде.

То есть, нет мест на земле, где информация, хоть каким-либо образом не была бы свя-
зана со всем человечеством. И для того, чтобы информация была универсальна на все вре-
мена, природой был создан феномен универсальных символов и архетипов. На таком принципе
построены сказки, мифы, сказания. Сказки содержат в себе символы, которые, при определен-
ных навыках, могут быть одинаково понятны в течение тысячелетий. На этом построена пси-
хология Юнга с архетипами, квантовая физика с её нелокальностью событий, Тибетская книга
мертвых с её матрицами в Бардо, катрены Нострадамуса, Священные писания и т. д. Арнольд
Минделл, основатель процессуально-ориентированной психологии, предлагает на основе сво-
его жизненного путешествия через даосские и шаманские практики получать информацию
о нашей сущности и нашем Дао с уровня Сновидения и, далее разворачивать эту информацию
в повседневную реальность, согласовывая её со всем сущим.

Подводя промежуточный итог можно сказать следующее:
Мы можем получать информацию с глубинных нелокальных уровней с помощью акти-

визации эпифиза.
Универсальная информация, находящаяся на  глубинных уровнях является до-проек-

тивной. Получая нелокальную информацию, мы нагружаем её нашими проекциями из банка
оперативной памяти. То есть, создаём непрерывный ряд визуальных образов в соответствии
с согласованной реальностью.

Научившись с помощью специальных практик погружаться за информацией на глубин-
ные уровни, мы можем получать информацию обо всем, включая будущее, с большой точно-
стью.
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5. Как прошлое создает будущее

 
Архив памяти человечества накапливает информацию о наших действиях, последствиях

действий, чувствах, страданиях и т. д. Невообразимое сочетание цивилизаций с их мораль-
ными принципами, культур, ценностей и религий.

Можно ли вывести формулу причин и следствий. Или, как говорят, прояснить, что такое
хорошая или плохая карма?

Если где-то жертвоприношение являлось долгом, а каннибализм священным действием,
как мы можем говорить о плохой или хорошей карме? Как говорил один шаман: не бывает
плохой или хорошей жизни, жизнь бывает разная. Оставим этот вопрос для других исследова-
ний. Здесь же, я вам предлагаю отнестись к этому только как к вопросу получения и обработки
информации.

Мы сможем прогнозировать или предсказывать будущее, если не  будем вдаваться
в морально-этические принципы.

Наш глобальный Ум знает, как и где собирать необходимую информацию для того, чтобы
мы могли достаточно точно анализировать следствия, то есть будущее. И, на основе, поступа-
ющей из глубинных архивов символической информации, выстраивать понятную визуальную
интерпретацию.

Каждое мгновение мы закладываем своими действиями основу для следствий. Как гово-
рится – что посеешь, то и пожнешь

Если наш оперативный ум не способен накапливать сведения обо всех наших действиях
и мыслях, то наш глобальный ум способен. Он наш грандиозный квантовый компьютер, спо-
собный доставать информацию из самых далеких уголков пространства и времени, и предо-
ставлять ее в относительно понятном виде. Наша задача – только правильно ее анализировать.
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