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Предисловие

 
Я – Александр Ярга, поэт и прозаик. Ярга означает «Путь Солнца». Я пишу о духовном

и человеческом. О том, как перестать замечать соломинку в глазу другого и увидеть, наконец,
бревно в своём глазу.

Как вытащить это бревно и улучшить качество своей жизни – начиная с мышления,
плавно переходя к действиям. Я желаю донести до Читателя, что альтернативы есть – их
множество! И я могу помочь увидеть их, если Вы решите мне довериться.

Это книга о человеческой психологии: о шаблонах мышления и поведения личности,
о вере в Бога и безверии, об образе жизни людей, называющих себя верующими и о том,
каким должен быть истинный верующий человек.

Я – Вносящий Свет. Я высвечиваю мрак человеческих пороков и указываю истинное
направление мысли, слова и дела. Я делаю это без осуждения, но твёрдо и в желании помочь
людям осознать свои ошибки и начать жить мудрее. Открывая эту книгу, помни – ты тоже
можешь стать Вносящим Свет!

Я желаю донести до Читателей своё мнение о религии и о чувстве религиозности
людей. Я покажу, каким Бога видят люди – и каким Он является на самом деле.

Безусловно, я не могу знать о Боге всё, я лишь делюсь с Читателями своими глубокими
размышлениями о Нём и о мире вокруг, о психологии личности и религиозности.

С благословения Небес я публикую книгу «Взгляд на личность»1. Потому что сказано,
что «весь мир должен знать» – мир, прозябающий во мгле предрассудков, должен узреть
Свет Истины от тех, кто его вносит.

1 Материалом для данной книги послужил отдельный раздел книги «Вносящий Свет» моего авторства.
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Благодарность

 
Я благодарю портал https://pixabay.com/ за возможность использования изображений

без авторского права, я благодарю неизвестного мне автора иллюстрации, взятой мной с пор-
тала в качестве обложки для книги.

Я бесконечно благодарен издательству Ridero (https://ridero.ru/) за предоставляемые
возможности любому человеку издавать свои книги!

Моя благодарность Читателям, открывшим эту книгу. Моя искренняя благодарность
всем, кто прочитал книгу «от корки до корки». Моя сердечная благодарность всем, кто
открыл для себя в книге новые истины, всем, кто воспринял мой посыл, выраженный этой
книгой, всем, для кого книга станет новой вехой в жизни.

Я посвящаю эту книгу своим родителям, Сергею и Надежде Терзи. Вам моя отдельная
благодарность.
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О нравственном праве

 
Тот, кто присваивает себе право осуждать и обвинять других людей, ничем от них

не отличается ни физически, ни морально, ни культурно. Тот, кто осуждает, тот не может
находиться в Духе, ибо Дух (Бог) никогда не осуждает, не обвиняет, не испытывает негатив-
ных эмоций, не карает.

Тот, кто осуждает, тот не имеет нравственного права считать себя членом Планетар-
ного, Звёздного, Галактического и Вселенского Содружеств Сынов и Дочерей Божествен-
ного Света. Ибо осуждающий отвергает в себе саму Этику, отвергает право другого человека
на свободный выбор и самовыражение.

А сие есть агрессия, в высшей степени губительная как для самого осуждающего, так
и для объекта его осуждения. «Не суди, да не судим будешь», – такой завет оставил челове-
честву Мастер Иисус Христос, – «И пусть первым кинет камень тот, кто сам без греха».
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О ненависти

 
Очень многие в современном мире продолжают считать, что убийства разного рода

преступников, террористов, «плохих» людей, неугодных политиков и прочих групп и кате-
горий людей – решает все проблемы и делает мир чище.

Нет. Мир чище не становится. И никогда он не становился чище от убийства преступ-
ников. Мир не становится чище – наоборот, он ещё больше загрязняется тьмою человече-
ских поступков.

Почему вы осуждаете этих преступников, почему желаете им всяческого зла и даже
смерти? Никто не давал вам права судить ближнего. Но я знаю, что вы скажете – «Не брат
ты мне!» – и будете виновны.

Это вы. Вы! Загрязняете мир тьмою своего сознания. В вас нет радости любви. Вы
смотрите новости про преступников, и какие мысли, какие чувства роятся в вас? Я отвечу –
радость ненависти. Вы ненавидите криминалитет, ненавидите террористов, ненавидите
политиков, ненавидите, ненавидите, ненавидите. Вы радуетесь ненависти!

Радуетесь, когда убивают «плохих» в вашем понимании людей, себя же считаете «хоро-
шими», «правильными», «мирными». Но всё не так. Ненависть не делает вас хорошими
и правильными, не приближает к Свету, но лишь топит в вязкой субстанции человеческой
тьмы.

Вы – такие же преступники, как и тот убийца, смерти которого вы радуетесь. Преступ-
ники Божественного закона. В вас нет любви, а значит, вы – противники Любви. Вы посе-
яли в душах семена раздора, ненависти, разделения и войны. Вы взрастили их, взлелеяли
в себе, в своём сознании. Произрастили плоды ненависти, вкусили один, другие раздали
миру, семена же посеяли в душах доверившихся вам ближних ваших.

Вы виновны в этом. Виновны перед самими собой, перед своею Совестью, виновны
перед миром и человечеством. Вы не меньшие преступники, потому что убийца убивает
лишь тело, но не душу. Вы же – ваши семена ненависти – убиваете самую душу человече-
скую. Вы душегубы.

Криминальный мир возник как ответ на коллективное бессознательное человечества.
Они, преступники, являются результатом разделения сознания людей, отхода человечества
от Божественной Любви в человеческую антилюбовь.

Где нет Любви – там раздор, ненависть и война. Перманентная война во всех сферах
жизни. Война полов, война мнений, война мышлений, война антипатий, война закона с без-
наказанностью, война государства с гражданами, системы с человеком, государства с госу-
дарством, нации с нацией, расы с расой, менталитета с менталитетом, война политики, эко-
номики… Когда нет Безусловной Любви.

И эту перманентную войну всего со всем поддерживает своим сознанием, своей энер-
гией и вниманием каждый, в ком произросли семена раздора, в ком живёт радость ненависти.
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Если бы в людях жила радость любви – мир был бы другим. Человек смотрит на мир
через призму сознания. Если в сознании ненависть, то и в мире он видит, создаёт и под-
держивает ненависть. Если же в человеке Любовь – то и в мире процветает Любовь. Такой
человек воистину Сотрудник Света, Творец Света. Иной же является сотрудником и творцом
тьмы. И это подлинная Истина мира.

Взращивайте в себе Любовь! Радость Любви! Радость Жизни! Этим ВЫ меняете мир
в лучшую, светлую сторону!

Радуясь же ненависти и смерти «плохих» людей, вы способствуете погружению мира
во тьму. От такого мир становится только ещё более грязным.

Отпустите ненависть к определённым людям. Простите их за их действия, простите
им всё то зло, что они привнесли в мир. Они не хуже вас, а вы не лучше них. Пошлите им
свою Любовь, этим вы поможете им вернуться к Свету.

Дух нечистый человеческий после смерти пребывает в аду своего состояния раздора.
Это то, к чему они привыкли при жизни и что продолжают после смерти, они не видят Света
Божьего и не могут вернуться в него. И пребывают призраками среди людей и в пространстве
между небом и землёй.

Им очень плохо в таком состоянии. Они чувствуют беспредельное одиночество,
не видя своих Ангелов, родных и близких людей, кто мог бы поддержать их. Но мы можем
помочь таким несчастным душам, посылая им волны любви, посылая им прощение. Тогда
они видят Свет и могут подняться в него, вернуться Домой. Ненависть же только удерживает
их в душевном аду, препятствует упокоению.

Будьте же людьми, помогите этим душам, избавьте их от ада! Ненавистники сами попа-
дут в подобное положение…
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О современном Колизее

 
Многие люди требуют крови и боли человеческой – и получают это через СМИ и масс-

медиа. Они привыкли жить в непрестанных драматических событиях мира. Они смотрят
новости: преступления, убийства, теракты, распри, конфликты, локальные войны, природ-
ные и техногенные катастрофы, несчастные случаи…

И им это нравится! Эта радость глубинная, внешне же они охают, ахают, возмуща-
ются – но регулярно пребывают в этом информационном потоке сплошного негатива, сплош-
ной ненависти.

В них живёт радость ненависти. И это продукт человеческого сознания, продукт дуа-
лизма – разделения на добро и зло, хорошее-плохое и т. д. Такие люди не мыслят себя и свою
жизнь без драмы. Это их «духовная» пища, главное развлечение среди серости дней. Внешне
они могут быть… Да какими угодно! Это внешнее. Я вижу, что таких людей вообще-то
довольно много на нашей планете. Можно сказать, что их большинство. Но это слишком
грубо и взято с потолка.

Вот именно люди с подобными пристрастиями и требуют крови человеческой. Они
похожи на зрителей в амфитеатре Колизея, пришедших насладиться горячей кровью и мно-
гочисленными смертями гладиаторских боёв. С той лишь разницей, что сейчас они наблю-
дают за «ареной» через голубые экраны телевизоров и компьютеров. Эта жажда крови и зре-
лищ никуда не делась со времён жестокого Рима.

Она лишь поменяла способы самовыражения, приспособившись к современным реа-
лиям информационных технологий. Но в сути своей осталась прежней. Да и «арена» дей-
ствий существенно расширилась – до пределов всего земного шара. Лишь успевай щёлкать
пультом в этом многообразии услуг масс-медиа. Как в древности, так и сейчас – эти люди
безумны. И в сути своей очень напоминают животных, особенно когда видят кровь.

Как люди могут желать зла себе подобным? Как у них язык не отсыхает при произнесе-
нии проклятий и пожеланий смерти? Как, вопреки всем Божьим законам, они желают свер-
шения катастроф, унёсших бы тысячи (в геометрической прогрессии) жизней? И почему,
вопреки всем заветам Христа о человеколюбии, они радуются всему этому? И главное, как
они смеют считать себя после такого «благочестивыми» и «праведными» людьми?

Лишь несколько раз в детстве с моих уст сошло проклятие на ближнего в сердцах,
но для меня это было настолько страшно, настолько демонически, что я искренне просил
прощения и раскаивался, ощущая себя глубоко виновным. Желать кому-то смерти для меня
запредельная бесчеловечность.

Я усвоил, что Жизнь священна во всех формах и я не имею права лишать её кого-либо.
Я даже насекомых не могу убить, мне проще пройти мимо и не заморачиваться. В глубоком
детстве, много лет назад, я однажды сорвал цветок и из любопытства бросил его в кипяток –
цветок умер (хотя он уже умирал с момента, как я его сорвал). А я потом мучился от осозна-
ния совершённого убийства.
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Об алкоголе, праздниках и вере. Часть 1

 
В современном мире алкоголь играет большую роль в сознании людей. Всякое знаме-

нательное событие нынче принято «обмывать» алкоголем. Будь то рождение на свет нового
человека, будь то уход из жизни человека.

Дни рождения, церковные праздники, светские праздники, дни поминовения, продви-
жения по карьерной лестнице, увольнения, свадьбы, разводы, разного рода удачи и победы,
поражения и беды – всё заливается алкоголем. Литрами спирта.

В свой День рождения очень многие люди напиваются до бесчувственного состояния.
Какое значение имеет для человека день его рождения?

В этот день человек получает особые благословения и дары Святого Духа. Ведь именно
в этот день, столько-то лет назад, Святой Дух вдохнул искру Жизни в новорождённого. Эта
искра, это духовное Пламя горит в душе человека всю его жизнь, а со смертью тела Святой
Дух забирает искру Жизни обратно. Через эту искру каждый связан со Святым Духом. А так
как Святой Дух является частью, ипостасью и эманацией Всевышнего Бога, то через Святой
Дух каждый человек непосредственно связан с Богом.

День рождения являет собой открытое окно возможностей для Святого Духа одарить
человека различными дарами – которые для него необходимы в данный момент. Это может
принять любой облик: будь то неожиданное хорошее событие, удача, исполнение мечты,
реализация планов (когда все препятствия убраны с дороги), это может быть встреча своей
любви, нечаянная радость и так далее.

В День рождения на человека в прямом смысле изливается мощный поток, луч духов-
ного Света. Словно с небес протянули трубопровод к индивидуальной душе. По этому све-
товому лучу к человеку спускаются Ангелы, неся ему откровения, благословения и дары
Святого Духа. Человек находится в этом луче ещё около двух недель, за это время луч посте-
пенно развеивается в пространстве.

И что делает человек в День рождения? Он пьёт водку, шампанское, словом, алкоголь.
Алкоголь основан на спирте – универсальном растворителе. Что делает растворитель, попа-
дая в организм? Правильно, растворяет. Растворяет клетки органов, убивает их. Попадая
в кровь, он попадает в мозг – убивая миллионы нейронов, образующих синаптические связи,
которые образуют нашу память.

Спирт растворяет часть мозга пьющего, а на утро, мучимый головной болью (есте-
ственной защитной реакцией мозга на токсины – именно поэтому человек потом пьёт литры
воды, чтобы компенсировать пережитое), пытаясь вспомнить вчерашнее, человек сливает
эту существенную часть своего мозга в унитаз с мочой (а мозг действительно уменьшается
в размере, это научно доказанный факт).

Что делал человек в День рождения? Он тщательно заливал в тело универсальный рас-
творитель, убивая своё самоосознание вместе с частью мозга. Привёл себя в бесчувственное
состояние между жизнью и смертью, до крайней степени отравив организм ядами.
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А что с дарами, что с благословениями и откровениями Святого Духа? Ничего. Ангелы
пришли к человеку, они окружили его, ожидая, что он обратит на них внимание, попривет-
ствует их, почтит их и таким образом примет дары Святого Духа, поблагодарив их за это.

А человек накачивает себя алкоголем, утрачивая последний разум. Ангелы продол-
жают стоять с подарками, продолжают ждать и надеяться, что человек образумится, вспом-
нит о них и примет свой самый главный подарок – дары Святого Духа.

Но… Проходят сутки, вторые, третьи… Неделя, две недели… Световой луч, соединяв-
ший Небеса с душой, рассеивается. Ангелы уходят, так и не передав дары человеку… Ведь
он их проигнорировал – а это тоже являет собой акт свободной воли человека. Ангелы ува-
жают любой наш выбор, он для них – священный закон, поэтому они смиренно удаляются,
когда человек не обращает на них внимания.

А потом у человека не ладится то тут, то там. Возникают разного рода проблемы, все-
возможные препятствия, неудачи, ссоры с близкими, размолвки с любимыми, могут обра-
зоваться долги, он может потерять работу и так далее и тому подобное. Всего этого могло
не быть, если бы человек своевременно с благодарностью принял дары Святого Духа.

Небеса стремятся помочь человеку, но если он сам неразумно отталкивает их помощь –
то остаётся один на один со своими проблемами, с последствиями сделанных выборов.
И остаётся только уповать, что в следующий раз человек сделает лучший выбор.
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Об алкоголе, праздниках и вере. Часть 2

 
Рассмотрим праздники. За исключением личных событий в своей жизни, праздники

бывают двух видов: светские и религиозные.

Как люди встречают Новый год? Это всем известно – они едят и пьют алкоголь в неуме-
ренных количествах. Соответственно, в первый день (или даже в первые дни) наступившего
нового года множество людей выглядят как убитые. И физически, и духовно.

Но какое, в действительности, значение имеет Новый год для человека? Это новый этап
жизни, новая веха в нашей личной и коллективной истории. Этот день не просто так был
выбран людьми. Он связан с праздником Рождества Христова, который отмечают во всём
мире седьмого января.

И в преддверии Рождества, а также и в дни после него, на Землю снисходят дары и бла-
гословения Иисуса Христа человечеству. В эти дни каждая душа имеет огромный потенциал
непосредственно пообщаться с Иисусом и быть одаренным Им потоками духовного Света.
Человеку нужно лишь осознавать эту открывающуюся возможность и воспользоваться ею.

Что это значит? Как именно? Всего лишь искренняя молитва Христу или искреннее
обращение к Нему своими словами. Всего лишь слово благодарности Христу, Богородице,
Ангелам, Богу, Святому Духу (или всем сразу). Всего лишь принятие волевого решения при-
нять Христово благословение в свою душу, в свою жизнь.

Всего лишь помнить, находясь среди упившихся родственников-друзей, среди суеты
мира, помнить о фигуре и роли Иисуса Христа, который ныне изливает свой Свет миру,
провожая старый год и встречая новый. Каждый новый год озаряется непорочным Светом
Христа. И каждый человек озаряется непорочным Светом Христа, если он выбирает это.
Всего лишь помнить об этом. И изменения не заставят себя ждать.

Но вместо этого большинство людей упиваются до бесчувственного состояния. И ещё
много дней и недель приходят в себя, «вышибая клин клином». Таким образом они упускают
всякую возможность, даваемую Святым Духом, улучшить хоть немного свою жизнь, приняв
духовные дары и благословения Небес, Христа, Ангелов и Бога. Люди же бездумно глотают
универсальный растворитель.
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