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Илья Мельников
Выбираем имя попугаю

 
Выбираем имя попугаю

 
Выбирать имя для попугайчика желательно всей семьей, чтобы оно нравилось всем,

кто будет ухаживать и общаться с ним. Имя должно быть благозвучным, при желании от него
можно образовывать уменьшительно – ласкательные формы. Если вы хотите научить вашу
птичку разговаривать, то выбирайте имя простое в произношении и не меняйте его форму.
Кроме того, если вы задумали научить попугая говорить, то выбирайте имя, в котором будут
шипящие, рычащие или свистящие звуки.

Можно выбирать имя, исходя из значений слов и ассоциаций, которые вызывает пове-
дение птицы, например: Тиша, Соловей, Сократ. Имя также может называть цвет попугая,
например: Зеленый, Пестрый, Голубок, Цыпа. Иногда попугаев называют именами их роди-
телей.

Мы предлагаем списки имен для самцов и самочек, а также универсальные имена,
которые подойдут и тем и другим. Это особенно удобно, если при покупке вы не уверены
в поле попугайчика.

При этом если вы желаете выбрать для своей птички «человеческое» имя, то старайтесь
не повторять имен своих родственников или людей из вашего окружения, чтобы никого не
обидеть.
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Имена для попугаев – мальчиков

 
Алекс
Анри
Аристарх
Арти
Артюша
Архип
Арчи
Арчибальд
Боря
Веня
Гаврюша
Гарик
Геша
Горгий
Гоша
Гриня
Гриша
Ипполит
Жан
Жора
Илларион
Карлуша
Кеша
Кирюша
Коша
Кузя
Лаврушка
Макар
Марк
Маркиз
Маркуша
Митя
Нестор
Оскар
Педро
Петя
Проша
Пьетро
Рома
Рудольф
Серж
Сократ
Спартак
Степа
Тимур
Тим



И.  Мельников.  «Выбираем имя попугаю»

6

Триша
Федя
Феликс
Фигаро
Филипп
Филя
Цезарь
Шурик
Яша
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Имена для попугаев – девочек

 
Ада
Алиса
Анфиса
Ася
Варя
Гелла
Глафира
Глаша
Гуля
Дора
Дуся
Капа
Кара
Клара
Кира
Клеопатра
Кристина
Ксюша
Лора
Люся
Маня
Маргоша
Мариша
Маруся
Марфуша
Марьяша
Маша
Мура
Муся
Ника
Нора
Нюра
Нюша
Пика
Рада
Рая
Рима
Рита
Роза
Сарра
Серафима
Тося
Туся
Фрося
Эльза
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Универсальные имена

 
Гера
Деша
Дюша
Жека
Клёпа
Кристи
Лёка
Минни
Микки
Сима
Стеша
Тиша
Тоша
Тюша
Фаня
Фася
Феня
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Строение организма птицы

 
Начиная разговор о птицах в целом и о попугаях в частности нельзя не знать обо всем,

что касается организма птицы. Лишь в том случае, если вы будете обладать полной инфор-
мацией о птице, ваше совместное проживание будет радостным.

Итак, основой тела птицы является скелет. Скелет птиц приспособлен к полету. Позво-
ночник состоит из шейного, грудного, поясничного, крестцового и хвостового отделов.
Кости скелета пернатых легкие и прочные, практически все они внутри содержат пустые
полости и многочисленные перегородки. Прочность костной системы птиц связана со зна-
чительными отложениями минеральных солей. Некоторые кости имеют внутренние поло-
сти с резервом воздуха для дыхания. Благодаря расположению костей в скелете птицы, она
приобретает удивительную подвижность.

Череп у птиц сравнительно небольшой. Он сочленен с позвоночником одним мыщел-
ком. Череп попугаев относительно крупный, сверху широкий и плоский, сзади округлый. У
попугаев нижняя челюсть сочленена с квадратной костью, а верхняя с помощью сухожиль-
ной связки подвижно соединена с лобной костью. Необычайно развиты широкие и пластин-
чатые небные кости, спереди сочлененные с верхней челюстью. Челюсти очень подвижны.

Длинный шейный отдел позвоночника обеспечивает подвижность головы. Птица обла-
дает способностью клювом достать и обработать все участки тела, хвоста, крыльев. Уход за
головой птица осуществляет ногой. Особое строение костей, сухожилий и мышц позволяет
пернатым спать стоя или сидя на ветке без приложения каких‑либо мускульных усилий.

Размеры и вес птицы колеблются от 2–3 г до 70–80 кг, размах крыльев – от 4–5 см до 4 м.
Вес волнистых попугайчиков зависит от их содержания. В клеточном содержании

масса попугайчиков будет выше, чем в вольерном. Так, если взрослые самцы в клеточном
содержании имеют массу 39,6 г, а самки – 42,6 г, то при вольерном содержании их вес соот-
ветственно равняется 33,4 и 34,0 г.

Живая масса молодых самцов при клеточном содержании соответствует 35,0 г, а масса
самок – 36,4 г. Вес же молодых попугайчиков, содержащихся в вольере равен: самцов – 33,8 г,
самок – 34,0 г.

Лапы у попугаев сильные, но короткие. Плюсна и пальцы покрыты мелкими чешуйча-
тыми роговыми щитками. Пальцы довольно длинные, с утолщением на концах, когти корот-
кие, сильно загнутые, довольно острые.

Лапы у попугаев служат для лазанья, добывания и схватывания пищи, что достигается
гибкостью, попарным соединением четырех пальцев и «щипцы» с почти ровными концами.
Хищные птицы с помощью лап убивают свою добычу, но они не в состоянии брать лапой
и подносить к клюву пищу, как это изящно делают многие виды попугаев, прежде всего
крупные.

Кожа у птиц тонкая и сухая. Имеется всего лишь одна железа – копчиковая, которая
выделяет секрет для смазывания оперения. В ней накапливается воспроизводимый орга-
низмом птицы маслянистый секрет: вода, белок, жирные и нуклеиновые кислоты, лицетин.
Птица отводит голову к хвосту, клювом выдавливает капельку секрета из железы и смазы-
вает им свое оперение, а иногда и роговые покровы ног. Такая смазка усиливает непромока-
емость перьев, отпугивает паразитов и др. Роговица клюва, когти, перья – все это производ-
ные кожного покрова. Роговые покровы пернатых подвержены истиранию, изнашиваются:
когти при движении по земле, клюв при склевывании корма, очищении клюва о твердые
предметы – кору, ветки дерева, камни. В домашних условиях у птиц, лишенных возможно-
сти естественного истирания, а также в результате нарушения витаминного баланса в корме
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наблюдается усиленный рост рамфотеки клюва, отрастают когти. Клюв и когти следует под-
резать по мере отрастания.

«Потеть» у птицы способен только клюв, да и то в очень жаркую погоду. Если же в
комнатных условиях, в тени птица часто раскрывает клюв, это – признак серьезного рас-
стройства ее здоровья.

Тело птиц покрыто перьями, они различны по строению. Контурные перья – наружные
– являются основой оперения, которые предохраняют тело птиц от потери тепла, и других
механических воздействий. Под контурными располагаются мелкие пуховые перья. Длин-
ные перья – маховые, а длинные перья хвоста – рулевые. Интересные данные были опубли-
кованы американскими учеными, подсчитавшими у некоторых видов птиц количество всех
перьев. Оказалось, что у большинства певчих птиц их от 1500 до 4000.

Оперение попугаев, хотя внешне равномерно покрывает тело, растет на определен-
ных участках. Самые многочисленные – контурные перья, плотно покрывающие тело и при-
дающие ему обтекаемую форму. Маховые и рулевые перья состоят из длинного, упругого
стержня и опахала, образованного отходящими от стержня тонкими бородками с сидящими
на них более мелкими лучами. Последние снабжены многочисленными крючками и сцеп-
лены между собой. При повреждении опахала попугаю достаточно пропустить перо сквозь
клюв, как крючочки соседних рядов смыкаются и плотная эластичная пластинка опахала
восстанавливается. Перья обладают необходимой жесткостью, в то же время они почти неве-
сомы. Под контурными перьями у попугаев находится обильный пух серо – белого цвета.

Перьевой покров птиц выполняет функции теплоизоляции, защищает от потерь влаги.
Как и всякий теплокровный организм, птица может простудиться. А неправильный режим
ухода и кормления у певчей птицы может вызвать задержку весенней (предбрачной) линьки
и в результате перегрева – нежелание птицы размножаться.

Внешний вид, красота оперения – одна из основных причин, побуждающих людей дер-
жать птиц в квартире. Окраска оперения птиц зависит от трех факторов: типа пигментов,
интенсивности их отложения, внутренней структуры пера. Пигменты типа меланина при-
дают черную, бурую, рыжую, серую окраску. Пигменты типа липохромов обусловливают
желтую, красную, синюю, зеленую окраску пера. Меланин образовывается при закладке и
росте перьев. Этот процесс достаточно стабильный и мало зависит от внешних причин. А
вот количество и скорость образования липохромов прямо связаны с качеством и режимом
кормления птицы. В природе и при содержании птицы в клетке иногда появляются особи
необычно темной окраски, так называемые меланисты или белые – альбиносы. Это резуль-
тат мутаций изменения генотипа, не связанного с условиями внешней среды. Темная окраска
образуется из‑за очень интенсивного закладывания меланиновых пигментов; альбинизм –
итог отсутствия пигментов. Мутации, которые вызывают изменения в окраске перьев птиц, –
основа селекции при выведении декоративных и домашних птиц. С помощью многолетнего
отбора получено множество цветовых форм волнистых попугайчиков, канареек, голубей,
кур.

Хотя особи одного вида, на первый взгляд, окрашены одинаково, все же расцветка каж-
дой птицы неповторима, как и отпечатки пальцев у человека.

Однако перьевой покров птицы – это не только преимущество птицы, но и ее про-
блема, поскольку он привлекает насекомых – паразитов – пухоедов и перьевых клещей.
Птица активно реагирует на этих паразитов, лишь при ослаблении организма она перестает
обращать на них внимание. На коже человека пухоеды и перьевые клещи паразитировать
не могут.

Для ухода за оперением, кожей и противопаразитарной профилактики птицы прини-
мают солнечные, водяные, песчаные ванны, периодически встряхиваются и проглаживают
перо. Особенно необходимы песчаные и водяные ванны видам со сравнительно рыхлым опе-
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рением брюшка, с большим числом пуховидных длинных перьев. К этой категории отно-
сится и большинство комнатных птиц.

Оперение птиц постоянно изнашивается и регулярно сменяется. Во время линьки
птицы не поют, менее подвижны, им нужен покой и разнообразное калорийное питание.
Организм взрослых птиц в этот период слабеет.

В феврале – марте у певчих птиц (независимо от возраста) наблюдается предбрачная
линька. Выпадают зимние пуховидные перья, пух. У самцов появляется яркая эффектная
окраска. У самок начинает формироваться наседное пятно. У птиц, приступивших к наси-
живанию яиц, оно представляет обширное голое пятно на груди, брюшке. Кожа в этом месте
красная, воспаленная. Благодаря наседному пятну достигается оптимальный обогрев яиц.

На скорость и характер линьки комнатных птиц очень большое влияние оказывает
культура содержания.

Пищеварение птиц, в отличие от других теплокровных животных, очень своеобразно.
Процесс переваривания пищи быстрый: полная переработка содержимого и опорожнение
туго набитого желудка певчих птиц происходит за 20–70 минут. Чем мельче птица по разме-
рам, тем быстрее перерабатывается пища. Причем, даже при избытке какого‑либо одного
вида кормов, пернатые будут искать пропитание, поскольку разнообразие пищи – основа
нормальной физиологии любых птиц. Из‑за ускоренного обмена веществ температура тела
у мелких птиц очень высокая – до 46 °C. Из клюва пища попадает в ротовую полость, где
имеется язык, который отличается по форме у различных видов птиц. В ротовой полости
расположены слюнные железы, которые не у всех видов птиц хорошо выражены, что свя-
зано с характером жизнедеятельности птиц. Из ротовой полости пища попадает в зоб.

У попугаев переваривание пищи начинается уже в зобе – мешкообразном расширении
пищевода. Здесь пища размягчается, разбухает, иногда в зоб поступают пищеварительные
вещества из желудка. Далее пища попадает в тонкостенный железистый желудок, где рас-
положены пищеварительные железы, выделяющие пищеварительный секрет. В железистом
отделе пища обрабатывается желудочным соком и ферментом, расщепляющим белки, – пеп-
сином. При потреблении кормов животного происхождения секреция сока в желудке бывает
выше, чем при потреблении растительных кормов. Увеличение нормы зелени в рационе
также стимулирует секрецию желудочного сока.

Затем пища переходит в толстостенный мускульный желудок. Стенки мускульного
желудка состоят из мощных мышц. Его внутренняя поверхность покрыта роговидной вор-
синчатой оболочкой – кутикулой. Здесь пища перетирается. Толстые мускульные стенки
этого отдела, периодически сокращаясь, переминают пищу. Перетиранию способствуют
также гастролиты – песчинки и твердые частицы, которые работают как жернова. Стерши-
еся гастролиты выносятся наружу с остатками пищи. Растительноядные птицы постоянно
нуждаются в небольшом количестве песка и гравия. Мускульный отдел даже очень твердую
пищу преобразовывает в однообразную кашицу. В мускульном желудке под действием бак-
терий и ферментов, находящихся в корме, продолжается расщепление белков и углеводов.
Измельченный, частично переваренный корм (химус) из мускульного желудка отдельными
порциями поступает в двенадцатиперстную кишку и в тонкий отдел кишечника, а затем – в
толстый кишечник. В кишечнике происходит окончательное переваривание пищи. Кишеч-
ник у попугаев более чем в 2 раза длиннее их тела. В заднем отделе кишечника большая часть
выпитой птицей воды всасывается снова в организм, поэтому пернатые обходятся сравни-
тельно скромным питьем. Задняя кишка толстого отдела кишечника переходит в клоаку.

Органы выделения у птиц представлены парными почками, плотно прилегающими к
крестцу. Почки у птиц очень большие, удлиненной формы. Передний край доходит до лег-
кого, а задний находится у крестца. Мочеточники, отходящие от брюшной стороны почки,
открываются в средний отдел клоаки. Мочевой пузырь у птиц отсутствует.
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Половая система у самцов представлена парными семенниками и семяпроводами, впа-
дающими в клоаку. У самок имеется непарный яичник с шаровидными яйцеклетками раз-
личной величины и яйцевода, представляющего собой широкую трубу, открывающуюся в
клоаку.

Дыхательная система птиц отличается особым – двойным – дыханием. Благодаря спе-
циальным эластичным выростам – воздушным мешкам газообмен в легких происходит как
на вдохе, так и на выдохе. Кроме того, воздушные мешки служат для сохранения тепла в
теле, уменьшения трения между органами при полете. Брюшные воздушные мешки способ-
ствуют выталкиванию яйца, а также помета. Легкие птиц не велики, расположены в грудной
клетке, пронизаны бронхами и бронхиолами. Частота дыхания у певчих птиц составляет 90
—100 вдохов в минуту. Повышение частоты дыхания вместе с ритмичными движениями
головы и тела указывает на переутомление, температурный дискомфорт или болезнь.

Голосовой аппарат птиц – это небольшой барабан, образовавшийся в результате сраще-
ния трахейных и бронхиальных хрящевых колец. Находится он в конце трахеи, в месте, где
он разделяется на два бронха. С внешней стороны голосового аппарата имеется несколько
пар тонких голосовых мышц. В месте, где сходятся внутренние стенки бронхов, имеется
окостенелый или хрящевой выступ, достигающий мембраны голосовой связки. Основной
орган для образования звука у птиц – нижняя гортань, или сиринкс. Сиринкс есть только у
пернатых, у каждого вида птиц он имеет свои особенности строения. Выдыхаемый воздух
вибрирует в мембране (голосовых связках) сиринкса, образуя звук. Далее, проходя по трахее
и верхней гортани звук резонируется. Дополнительные звуки могут издаваться щелканьем
клюва, хлопаньем крыльев, вибрацией перьев при полете.

Основное назначение песни – пометить избранный участок и пригласить самку.
Позывы используются, в основном, для «внутренней переговорной связи» между самцом
и самкой, взрослыми и выводком, соседями. Строение песни у всех пернатых одного вида
одинаково. Попугаи способны запоминать и копировать человеческую речь.

Сердце у птиц четырехкамерное. Состоит из двух предсердий и двух желудочков, и
поэтому кровообращение у птиц артериального и венозного потоков крови полностью раз-
дельно.

Головной мозг расположен в черепе. Характеризуется довольно крупными размерами,
главным образом за счет развития полушарий переднего мозга, спереди располагаются
маленькие обонятельные доли. Позади полушарий переднего мозга лежит большой, сильно
развитой, поперечно испещренный мозжечок. Благодаря сильно развитому мозжечку птицы
могут выполнять сложные, требующие координации, движения в полете. По бокам мозжечка
расположены зрительные доли среднего мозга. Головные нервы представлены двенадцатью
парами.

Спинной мозг расширяется в области поясничного сплетения и плечевого.
Основным сигналом для начала размножения у птиц служит увеличение длины све-

тового дня. Готовность к размножению проявляется повышением голосовой активности,
в поведении заметны элементы ухаживания. Оплодотворенное яйцо, из которого впослед-
ствии вылупится птенец, образуется после спаривания птиц. Яйцо полностью формируется
и откладывается в течение суток. Ежедневно самка способна откладывать одно яйцо, обычно
до 9—10 часов утра. Откладка яиц в дневное время указывает на нарушения в организме
самки. В яйце птицы содержатся все необходимые для птенца вещества: жиры, белки, мине-
ральные вещества, вода.

В период, предшествующий кладке, в организме самки происходит перераспределе-
ние солей кальция и магния, поэтому ей необходимо постоянное потребление этих веществ
с пищей. Слишком увлекаться минеральной подкормкой птиц не следует, так как избыток
солей кальция вызывает утолщение скорлупы яиц, поэтому при вылуплении птенцы могут
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оказаться не в состоянии расколоть скорлупу изнутри. Некоторые любители птиц оказывают
«акушерскую помощь», слегка надламывая скорлупу в средней части яйца.

Число откладываемых яиц у попугаев составляет в среднем 4–7 штук – примерно такое
количество птенцов в состоянии выкормить родительская пара. А у видов, птенцы кото-
рых очень быстро переходят на самостоятельный подножный корм (куриные, утки), самка
нередко откладывает так много яиц, что не может поместиться на них сама.

Величина, форма и окраска яиц обычно мало меняются в пределах одного и того же
вида птиц в природе. Окраска скорлупы волнистых попугаев чисто белая.

Органы чувств у птиц развиты неодинаково. Зрение пернатых по всем показателям
превосходит зрение всех других представителей животного мира планеты. У много лета-
ющих видов птиц зрение отличается дальнозоркостью. У певчих птиц зрение несколько
«близорукое». Многие виды птиц в темноте ориентируются гораздо хуже, чем, например,
человек. Такое снижение зрения в темноте известно как «куриная слепота». Цветное зрение
присуще всем птицам, хотя окружающую цветовую гамму птицы воспринимают иначе, чем
человек.

Относительно большая величина объема глазного яблока по сравнению с размерами
головы у птиц не имеет себе равных среди других позвоночных животных. У певчих перна-
тых расположение глаз боковое. При рассматривании деталей птица пользуется монокуляр-
ным зрением, т. е. одним глазом. Для оценки расстояний, что крайне необходимо в полете,
прыжках, птица смотрит обоими глазами – бинокулярным зрением. У птиц имеется третье
веко – полупрозрачная кожистая пленка, которая служит для увлажнения и защиты рого-
вицы. Если птица отказывается принимать пищу и часто «закатывает» глаза (закрывает тре-
тье веко) в дневное время, то это свидетельствует о ее тяжелом болезненном состоянии.

Слуховой орган у птиц представлен внутренним и средним ухом, евстахиевой тру-
бой, открывающейся одним общим отверстием в глотку, и барабанной перепонкой, на дне
небольшого воронкообразного углубления. Птицы обладают развитым слухом. Они слышат
и воспроизводят звуки в гораздо большем диапазоне, чем человек.
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