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Фундаментальные научные исследования, проводимые Г. Н. Сытиным
совместно с учеными РАМН в течение более полувека, неопровержимо
доказывают, что нарушения здоровой жизни физического тела порождаются
ошибками головного-спинного мозга в его управлении всей жизнью
физического тела.Это открытие является большим достижением российской
науки, что отмечено благодарственными письмами в адрес автора
Минздравом и Отделением клинической медицины РАМН. В практическом
отношении открытие дает возможность устранять эти нарушения в самом
начале их возникновения и тем самым предотвращать развитие серьезных
заболеваний, таких как инсульты и инфаркты миокарда. В этих целях автор
создал сотни комплексов исцеляющих мыслей, которые дают возможность
самим больным излечиваться без помощи врачей и тем самым снижают
нагрузку на первичную врачебную помощь.Во втором томе читатель найдет
высокоэффективные мысли, которые помогут возродить и усилить головной
мозг, мозговые механизмы, черепно-мозговые нервы, исцелить от болезней
Паркинсона, Меньера, эпилепсии, тремора, рассеянного склероза и других
заболеваний.Для широкого круга читателей.
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Георгий Сытин
Всегда здоровая нервная система.

Исцеляющая медицина. Том 2
Все права защищены. Никакая часть электронной версии этой книги не может быть

воспроизведена в какой бы то ни было форме и какими бы то ни было средствами, включая
размещение в сети Интернет и в корпоративных сетях, для частного и публичного использо-
вания без письменного разрешения владельца авторских прав.
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Письмо от Российской академии

медицинских наук (РАМН)
 

Глубокоуважаемый Георгий Николаевич!
Ваше обращение в Российскую академию медицинских наук поступило для рассмотре-

ния в Отделение клинической медицины РАМН.
ОКМ РАМН благодарит Вас за предоставленную информацию о результатах многолет-

ней деятельности, с которыми ознакомились специалисты отделения.
Указанные материалы, предоставленные Вами в безвозмездное пользование для оздо-

ровления населения России, представляют большой интерес и могут быть учтены при состав-
лении программ лечения и реабилитации различных заболеваний.
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Письмо от Министерства здравоохранения
Российской Федерации (Минздрав России)

 
Уважаемый Георгий Николаевич!
Департамент специализированной медицинской помощи и медицинской реабилитации

Министерства здравоохранения Российской Федерации рассмотрел Ваше письмо, поступив-
шее из Управления организационного обеспечения Аппарата Совета Федерации Федерального
Собрания Российской Федерации, и выражает Вам особую признательность за профессиона-
лизм и огромную благодарность за проведенную работу в области здравоохранения.
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Письмо от Парламентского центра

«Комплексная безопасность Отечества»
 

Мэру города Москвы Собянину С. С.
Уважаемый Сергей Семенович!
Более 20-ти лет академик Г. Н. Сытин является президентом Центра психологической

поддержки человека и оказывает реальную помощь населению г. Москвы. Ежегодно десять
тысяч москвичей улучшают в Центре психологической поддержки человека свое здоровье.

Г. Н. Сытин совместно с учеными РАМН ведет огромную научную работу. В качестве
безвозмездной помощи Российской Федерации и вооруженным силам он передал все свои 60
книг Президенту РФ В. В. Путину и министру обороны РФ С. К. Шойгу.

На фронтах Великой Отечественной войны он получил девять ранений и инвалидность
первой группы, имеет десять боевых наград.

Минздрав и Президиум РАМН выражает Г. Н. Сытину признательность за профессио-
нализм и огромную благодарность за работу в области оздоровления населения России.

На основании вышеизложенного просим Вас передать в бессрочное безвозмездное поль-
зование Центру психологической поддержки человека, который возглавляет академик Г. Н.
Сытин, небольшое помещение площадью 194,5 кв. м по адресу: Бульвар Яна Райниса, дом № 1.



Г.  Н.  Сытин.  «Всегда здоровая нервная система. Исцеляющая медицина. Том 2»

9

 
Глава 3. Оздоровление головного мозга

 
 

27. Активизирую работу головного мозга
(экспресс-настрой для переписывания)

 
Головной мозг становится в миллионы раз активней. Головной мозг становится в мил-

лионы раз активней. С гигантской энергией постоянно ощущаю-чувствую свою мысль. С
гигантской Божественной энергией постоянно-непрерывно ощущаю-чувствую свою мысль. С
гигантской Божественной энергией контролирую каждую свою мысль, каждое свое движение,
контролирую каждое свое движение.

Головной мозг становится в миллионы раз активней. В миллионы раз возрастает актив-
ность мозга. В миллионы раз возрастает активность мозга.

Я все запоминаю в миллионы раз активней. Я все запоминаю в миллионы раз активней. Я
из Тонкого мира, из Космоса вливаю в головной мозг титаническую Божественную активность.
Я из Тонкого мира вливаю в головной мозг гигантскую, титаническую активность. В миллионы
раз возрастает активность мозга. В миллионы раз возрастает активность мозга.

Я из Тонкого мира, из Космоса вливаю в головной мозг гигантскую Божественную энер-
гию жизни. Я из Тонкого мира, из Космоса постоянным потоком вливаю в головной мозг
гигантскую Божественную энергию жизни. Я из Тонкого мира, из Космоса постоянным пото-
ком вливаю в головной мозг гигантскую, титаническую Божественную нервную энергию.

Я гигантской, титанической нервной энергией наполняю все миллиарды нервных клеток
головного мозга. Я во все нервные клетки головного мозга постоянным потоком из Тонкого
мира, из Космоса вливаю гигантскую, титаническую Божественную нервную энергию.

Головной мозг становится в миллионы раз энергичней, в миллионы раз активней. Голов-
ной мозг становится в миллионы раз энергичней, в миллионы раз активней.

Я запоминаю в миллионы раз активней. Я запоминаю в миллионы раз энергичней. Моя
память стала в миллионы раз активней. Моя память стала в миллионы раз энергичней, в мил-
лионы раз сильней. Я запоминаю в миллионы раз энергичней. Я запоминаю в миллионы раз
активней. Я запоминаю в миллионы раз быстрей. Я запоминаю в миллионы раз быстрей. Я
думаю в миллионы раз энергичней. Я думаю в миллионы раз энергичней. Я думаю в миллионы
раз быстрей.

Я из Тонкого мира, из Космоса постоянным потоком вливаю во все миллиарды нерв-
ных клеток головного мозга гигантскую, титаническую Божественную нервную энергию, Боже-
ственную нервную силу. Каждое мгновение все новые, все новые миллионы нервных клеток
головного мозга включаются в гигантски энергичную веселую-радостную жизнь.
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28. Ритмы мозга

 
Я живу в полной гармонии со всей Вселенной. Я живу в полной гармонии с вечно юной

Божественно прекрасной развивающейся веселой-радостной Вселенной. Я живу Божественно
свободно в полной гармонии со всей Вселенной. Я живу по Божественным законам Вселен-
ной – законам вечного всестороннего развития, вечного совершенствования. Я настраиваюсь
на постоянное-непрерывное развитие всех своих способностей. Я живу в полной гармонии с
вечно юной Божественно прекрасной развивающейся Вселенной.

Моя нервная система живет в полной гармонии с вечно юной Божественно прекрас-
ной развивающейся Вселенной. Все миллиарды нервных клеток непрерывно возрождают
свое новорожденно-юное Божественно здоровое строение, обладающее огромной физиоло-
гической силой. Вся нервная система живет в полной гармонии с вечно юной развиваю-
щейся веселой-радостной Вселенной. Все миллиарды нервных клеток, все структуры нервной
системы постоянно возрождают-совершенствуют свою новорожденно-юную энергичную-быст-
рую работу.

Я с яркостью молнии чувствую, ощущаю свою вечно новорожденно-здоровую, физио-
логически сильную, быструю нервную систему. Все структуры нервной системы, все милли-
арды нервных клеток постоянно-непрерывно возрождают свое новорожденно-юное строение,
свою энергичную-быструю юную работу. Я с яркостью молнии чувствую, ощущаю себя 16-лет-
ним Божественно прекрасным, несокрушимо здоровым, непрерывно развивающимся-совер-
шенствующимся цветущим юношей, полным здоровья и сил.

Моя нервная система непрерывно возрождает-совершенствует здоровую новорож-
денно-юную энергичную-быструю работу. Все новорожденно-юные ритмы работы головного
мозга постоянно существуют, постоянно присутствуют. Все новорожденно-юные 16-летние
ритмы работы головного мозга постоянно существуют, постоянно присутствуют. Все милли-
арды нервных клеток непрерывно возрождают свое новорожденно-юное строение, непрерывно
возрождают свой новорожденно-юный активный полноценный биохимический состав, обес-
печивающий энергичную-быструю работу головного мозга.

Все миллиарды нервных клеток непрерывно возрождают свою юную энергичную-быст-
рую работу. Во всех нервных клетках гигантская энергия юности бьет ключом. Все мозго-
вые центры непрерывно возрождают свою Божественно здоровую юную энергичную-быструю
работу.

Моя нервная система живет в полной гармонии с вечно юной Божественно прекрасной
развивающейся Вселенной. В мою душу постоянным потоком вливается животворящая Боже-
ственная юность Вселенной. Моя душа всегда юная, веселая, игривая-шутливая – абсолютная
беззаботная юная душа. Моя нервная система всегда новорожденно-здоровая, моя нервная
система всегда новорожденно-здоровая, устойчивая. Моя нервная система с огромной устой-
чивостью работает Божественно исправно, Божественно правильно. Я всеми силами разума
уверовал в свою Божественно здоровую юную нервную систему.

Головной мозг всегда работает Божественно правильно, энергично-быстро. Постоянно
сохраняются, постоянно присутствуют все новорожденно-юные 16-летние ритмы работы
головного мозга. Мозговые механизмы мышления физиологически непрерывно усиливаются,
возрождают-совершенствуют свою юную 16-летнюю энергичную-быструю работу. Мое мыш-
ление становится все более энергичным, все более быстрым. С каждым мгновением я рож-
даюсь 16-летним юношей, все более сообразительным. Мое мышление становится все более
широким, мое мышление становится все более глубоким, проникающим в самые глубины Все-
ленной. С каждым мгновением я рождаюсь 16-летним юношей, все более сообразительным.
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Все новорожденно-юные ритмы работы головного мозга постоянно существуют, посто-
янно присутствуют. Головной мозг постоянно возрождает, бесконечно возрождает, всесто-
ронне совершенствует свою новорожденно-юную быструю работу. Все новорожденно-юные
ритмы работы головного мозга постоянно существуют, постоянно присутствуют. Головной
мозг постоянно возрождает все новорожденно-юные ритмы работы.

Все новорожденно-юные ритмы работы головного мозга постоянно возрождают свою
большую, огромную амплитуду. Головной мозг постоянно возрождает свою новорож-
денно-юную гигантски энергичную работу. Постоянно возрождается большая, огромная
амплитуда всех юных ритмов работы головного мозга. Головной мозг постоянно возрождает
свою юную быструю работу. Постоянно возрождается высокая-высокая юная частота всех
ритмов работы головного мозга. Постоянно возрождается огромная амплитуда всех ритмов
головного мозга. Постоянно возрождается высокая юная частота всех ритмов головного мозга.
Постоянно-непрерывно возрождается гигантски энергичная-быстрая работа головного мозга.

Все новорожденно-юные ритмы работы головного мозга постоянно существуют, посто-
янно присутствуют. Нервная система работает в полной гармонии с Божественно прекрас-
ной развивающейся Вселенной. Нервная система по закону Вселенной непрерывно возрож-
дает-совершенствует свою новорожденно-юную Божественно исправную работу. Головной
мозг постоянно-непрерывно совершенствует все новорожденно-юные ритмы. Постоянно воз-
рождается огромная новорожденно-юная амплитуда всех юных ритмов работы головного
мозга. Это значит, постоянно возрождается гигантски энергичная новорожденно-юная работа
головного мозга.

Все миллиарды нервных клеток, вся мозговая ткань непрерывно возрождают свое ново-
рожденно-юное строение, обладающее огромной физиологической силой. Весь головной мозг
постоянно возрождает свой новорожденно-юный полноценный биохимический состав, обла-
дающий огромной скоростью протекания физиологических процессов, обеспечивающий быст-
рую работу головного мозга. Постоянно возрождается-совершенствуется новорожденно-юное
строение головного мозга. Постоянно возрождается новорожденно-юный активный полноцен-
ный биохимический состав, обеспечивающий гигантски энергичную-быструю работу голов-
ного мозга, всей нервной системы.

Постоянно-непрерывно возрождаются все новорожденно-юные ритмы работы голов-
ного мозга. Все новорожденно-юные ритмы работы головного мозга постоянно существуют,
постоянно присутствуют. Постоянно возрождается огромная амплитуда всех ритмов мозга. А
это значит, что постоянно возрождается гигантски энергичная юная работа головного мозга.
Постоянно возрождается новорожденно-юная высокая частота всех ритмов головного мозга.
А это значит, что постоянно-непрерывно возрождается быстрая новорожденно-юная работа
головного мозга.

Постоянно-непрерывно возрождаются все новорожденно-юные ритмы работы голов-
ного мозга. Постоянно возрождается огромная новорожденно-юная амплитуда всех ритмов
мозга. Постоянно возрождается высокая новорожденно-юная частота всех ритмов мозга.
Все новорожденно-юные ритмы работы головного мозга постоянно существуют, постоянно
присутствуют. Постоянно-непрерывно возрождается, всесторонне совершенствуется новорож-
денно-юная, гигантски энергичная-быстрая работа головного мозга.

Все миллиарды нервных клеток непрерывно возрождают свое 16-летнее новорож-
денно-юное строение, обладающее гигантской физиологической силой. Вся нервная система
непрерывно возрождает свой 16-летний новорожденно-юный активный полноценный биохи-
мический состав, обладающий гигантской скоростью протекания всех рабочих внутриклеточ-
ных физиологических процессов. Постоянно возрождается новорожденно-юная Божественно
здоровая, гигантски энергичная-быстрая работа головного мозга.
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Все мои знания носят активный характер. Все, что я однажды узнал, запомнил, я твердо
знаю. Все понятия, все слова я могу мгновенно воспроизвести в любой момент. Все мои знания
носят активный полноценный характер. Мозговые механизмы припоминания всегда в рабо-
чем состоянии, всегда активны, всегда физиологически сильные, всегда в энергичном рабо-
чем состоянии. Все, что мне нужно припомнить, я припоминаю мгновенно. Все, что я знаю, я
знаю постоянно-непрерывно, каждое мгновение. Все, что я знаю, я знаю ярко, твердо, посто-
янно-непрерывно. Всеми моими знаниями я могу воспользоваться в любой момент.

Нервная система постоянно возрождает свой новорожденно-юный активный полноцен-
ный биохимический состав, обеспечивающий гигантски энергичную-быструю работу нервной
системы. Вся нервная система непрерывно возрождает свое новорожденно-юное 16-летнее
строение, обладающее огромной физиологической силой. Мозговые механизмы припомина-
ния всегда в рабочем состоянии. Я постоянно поддерживаю полную готовность к припомина-
нию. Все, что я узнал, однажды запомнил, я могу воспроизвести в любой момент мгновенно.

Все мои знания активны. Своими знаниями я могу всегда, в любой момент воспользо-
ваться. Я всегда поддерживаю полную готовность к припоминанию. Мозговые механизмы при-
поминания всегда в активном рабочем состоянии. Я всегда поддерживаю полную готовность
к припоминанию.

Все, что мне нужно припомнить, я всегда припоминаю сразу, мгновенно, как будто все,
что нужно припомнить, лежит у меня перед открытыми глазами на ладони. Все мои знания
всегда носят активный характер. Всеми своими знаниями я могу в любой момент воспользо-
ваться.

Моя нервная система непрерывно возрождает свою полноценную гигантски энер-
гичную-быструю юную работу. Головной мозг постоянно возрождает-совершенствует свою
новорожденно-юную гигантски энергичную-быструю работу. Все новорожденно-юные ритмы
работы головного мозга постоянно присутствуют, постоянно существуют. Постоянно возрож-
дается новорожденно-юная огромная амплитуда всех ритмов работы головного мозга.

Постоянно возрождается гигантски энергичная работа головного мозга. Постоянно воз-
рождается высокая, новорожденно-юная быстрая работа головного мозга. Постоянно воз-
рождается быстрая работа всей моей нервной системы. Постоянно возрождается высокая,
новорожденно-юная высокая частота всех ритмов работы головного мозга. Головной мозг
постоянно-непрерывно возрождает, всесторонне совершенствует свою новорожденно-юную
гигантски энергичную-быструю работу.

Моя нервная система Божественно свободна. Моя нервная система живет в полной гар-
монии со всеми структурами Вселенной. Моя нервная система живет в полной гармонии с
вечно юной Божественно прекрасной непрерывно развивающейся Вселенной. Моя нервная
система живет в вечной гармонии с вечно юной Божественно прекрасной непрерывно развива-
ющейся-совершенствующейся веселой-радостной Вселенной. Я живу Божественно свободно.
Я живу в полной гармонии с вечно юной Божественно прекрасной веселой-радостной Вселен-
ной. С яркостью молнии чувствую, ощущаю себя вечно юным Божественно прекрасным 16-
летним несокрушимо здоровым веселым-счастливым цветущим юношей, полным здоровья и
сил.

Я всеми силами разума уверовал в свою всегда, вечно новорожденно-юную Божественно
здоровую, нетронутую нервную систему. Я всеми силами разума уверовал в свои вечно ново-
рожденно-здоровые, вечно крепкие-стальные нетронутые нервы. С яркостью молнии чув-
ствую, ощущаю себя 16-летним юношей стальных нервов. С яркостью молнии ощущаю свою
Божественно здоровую, Божественно исправную, физиологически сильную, гигантски энер-
гичную-быструю нервную систему. С яркостью молнии чувствую, ощущаю себя Божественно
прекрасным несокрушимо здоровым, всесторонне развивающимся-совершенствующимся цве-
тущим юношей, полным здоровья и сил.
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29. Ритмы мозга (для женщин)

 
Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, одарил меня вечно новорожденно-здоро-

вой, вечно гигантски энергичной-быстрой нервной системой. Вся моя нервная система посто-
янно-непрерывно, каждое мгновение Божественно возрождает свою юную гигантски энергич-
ную-быструю работу. Все ритмы мозга постоянно, каждое мгновение Божественно возрождают
свою огромную амплитуду, свою высокую частоту. Постоянно, каждое мгновение все ново-
рожденно-юные 16-летние ритмы работы головного мозга присутствуют. Постоянно-вечно
существуют все новорожденно-юные ритмы работы головного мозга. Постоянно возрождается
огромная амплитуда всех ритмов мозга. Постоянно, каждое мгновение возрождается юная
высокая частота всех ритмов головного мозга.

Постоянно-непрерывно, каждое мгновение, каждое мгновение Божественно возрожда-
ется, всесторонне совершенствуется гигантски энергичная-быстрая юная работа головного
мозга. Постоянно активизируется, ускоряется мышление. Восприятие становится все более
энергичным, все более точным.

Память непрерывно активизируется-усиливается. Творческое воображение становится
все более энергичным, все более ярким. Все ритмы работы головного мозга постоянно воз-
рождают свою огромную юную амплитуду, постоянно возрождают свою высокую частоту.

Я всеми силами разума уверовала в свою вечно новорожденно-здоровую, титанически
стойкую нервную систему. Я всеми силами разума уверовала в вечно новорожденно-юную
гигантски энергичную-быструю работу головного мозга, всей нервной системы. Вся нервная
система постоянно возрождает свое юное девичье 16-летнее строение, обладающее гигантской
физиологической силой.

Я с каждым мгновением рождаюсь 16-летней юной красавицей, все более энергичной,
все более быстрой, все более энергичной, все более быстрой. Постоянно возрастает скорость
движений. Постоянно возрастает скорость походки. С яркостью молнии чувствую, ощущаю
свою юную энергичную-быструю, быструю-веселую походку. Я всегда хожу веселым, быстрым,
быстрым-энергичным шагом. Ноги легкие, как пушиночки. Шаг легкий-широкий, шаг лег-
кий-широкий. Мое юное сильное девичье тело легкое, как пушинка. Иду – не иду, птицей на
крыльях лечу. Ярко чувствую юные могучие силы. Ярко-ярко чувствую свои быстрые юные
девичьи ножки. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой юной красавицей
стальных нервов. С яркостью молнии каждое мгновение чувствую себя цветущей юной краса-
вицей, полной здоровья и сил.

Я всеми силами разума уверовала в свою вечно новорожденно-здоровую, вечно энер-
гичную-быструю нервную систему. Я всеми силами разума уверовала в свои вечно новорож-
денно-здоровые, вечно крепкие-стальные нервы. С яркостью молнии постоянно, каждое мгно-
вение чувствую себя 16-летней юной веселой красавицей стальных нервов. С яркостью молнии
чувствую себя 16-летней юной красавицей стальных нервов. Я всеми силами разума уверовала
в свою вечно новорожденно-здоровую, титанически стойкую нервную систему. С титаниче-
ской стойкостью сохраняется великолепное самочувствие, веселое-жизнерадостное прекрас-
ное настроение. С титанической всепреодолевающей-всепобеждающей стойкостью я сохраняю
великолепное самочувствие, веселое настроение. Веселый огонек всегда ярко светится в моих
глазах, вся душа поет от счастья, от радости жизни. Вечно новая светлая Божественная радость
царствует-господствует во всей моей жизни.

С яркостью молнии чувствую, как я с каждым мгновением рождаюсь все более энергич-
ной, все более быстрой, все более энергичной, все более быстрой. Во всех миллиардах нерв-
ных клеток гигантская энергия юности бьет ключом, во всех внутренних органах гигантская
энергия юности бьет ключом. С яркостью молнии ощущаю свои юные девичьи быстрые силь-
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ные-неутомимые ножки. С яркостью молнии чувствую юную девичью быструю-веселую энер-
гичную походку. Я всегда хожу быстрым-быстрым веселым-энергичным шагом. Мои сильные
девичьи ноги легкие, как пушиночки. Иду – птицей на крыльях лечу, ярко чувствую свои юные
девичьи быстрые ножки. С яркостью молнии чувствую юные девичьи быстрые сильные-неуто-
мимые ножки.

Я теперь твердо знаю как конечную Божественную истину, что вся моя нервная система
постоянно, каждое мгновение возрождает, беспредельно-бесконечно возрождает свою ново-
рожденно-юную гигантски энергичную, быструю-быструю работу. Я с каждым мгновением
рождаюсь все более энергичной, все более быстрой, все более энергичной, все более быстрой.
Я с каждым мгновением рождаюсь все более веселой, все более веселой, все более жизнера-
достной красавицей. А жизнь так изумительно прекрасна! Я живу на чудесном Божьем белом
свете с величайшим наслаждением. С яркостью молнии чувствую себя 16-летней энергичной,
веселой, быстрой, здоровой цветущей красавицей. С яркостью молнии чувствую, ощущаю себя
вечно юной, вечно юной цветущей красавицей, полной здоровья и сил.
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30. Божественное оздоровление головного мозга

 
Господь Бог вливает в мою голову постоянным-вечным потоком гигантский заряд жиз-

ненной силы. Каждое мгновение Господь Бог вливает в мою голову новый гигантский заряд
жизненной силы. В секунде 100 мгновений. Каждую секунду Господь Бог вливает в мою голову
100 новых гигантских зарядов жизненной силы. Я стараюсь это как можно глубже осмыслить.
Плотным постоянным-вечным потоком в меня вливается гигантская жизненная сила. Во все
миллиарды нервных клеток головного мозга постоянным потоком вливается новая гигант-
ская жизненная сила. Господь Бог постоянным-вечным потоком днем и ночью, круглосуточ-
ным-круглогодичным потоком вливает в мою голову новую гигантскую жизненную силу.

Каждое мгновение Господь Бог вливает в мою голову новый гигантский заряд жизнен-
ной силы. В минуте 60 секунд. В каждой секунде 100 мгновений. Каждое мгновение Господь
Бог вливает в мою голову новый гигантский заряд жизненной силы. Каждую секунду Господь
Бог вливает 100 новых гигантских зарядов жизненной силы. Господь Бог постоянным пото-
ком вливает в мою голову гигантскую энергию быстрого развития. Каждую секунду 100 новых
гигантских зарядов энергии быстрого развития вливаются в мою голову.

Все миллиарды нервных клеток головного мозга в одно мгновение восстанавливают
новорожденное Божественно здоровое внутреннее строение. Я стараюсь это как можно глубже
осмыслить. Все миллиарды нервных клеток головного мозга с гигантской скоростью в одно
мгновение восстанавливают новорожденно-юное Божественное строение. Все мозговые меха-
низмы восстанавливают Божественно правильное внутреннее строение. Весь головной мозг
рождается в одно мгновение Божественно исправным, Божественно исправным, Божественно
здоровым. Рождается Божественно правильная работа головного мозга. Рождается Боже-
ственно правильная работа головного мозга. Ярко, отчетливо чувствую: навсегда, на все вре-
мена рождается Божественно правильная работа головного мозга.

Когда я на ночь ложусь спать, едва моя голова коснется подушки, я сразу же засыпаю
на всю ночь – до утра здоровым-здоровым, Божественно здоровым крепким, глубоким сном.
В течение всей ночи – до самого утра я сплю Божественно здоровым, Божественно здоровым
крепким сном. В течение всей ночи одинаково крепкий, одинаково здоровый, одинаково глу-
бокий сон – до самого утра. Утром – легкое быстрое-веселое пробуждение. Веселым-жизне-
радостным человеком я вступаю в новый день своей жизни, который сделает меня еще более
здоровым человеком. В течение всего дня веселое-жизнерадостное настроение, прекрасное
самочувствие. С гигантской, несокрушимой стойкостью я сохраняю прекрасное самочувствие,
веселое-жизнерадостное настроение от пробуждения утром до отхода ко сну вечером. Рожда-
ется Божественно здоровая, правильная работа головного мозга. В течение всей ночи здоровый
крепкий, глубокий сон. В течение всего дня от пробуждения утром до отхода ко сну вечером
веселое-жизнерадостное настроение, прекрасное самочувствие.

А Господь Бог продолжает каждую секунду вливать в мою голову 100 новых гигантских
зарядов жизненной силы, 100 новых зарядов новорожденного быстрого-быстрого развития. С
яркостью молнии чувствую: рождается Божественно правильная, Божественно здоровая работа
головного мозга. А Господь Бог постоянным-вечным потоком днем и ночью, круглые сутки,
круглый год продолжает вливать в мою голову гигантскую жизненную силу. Каждое мгновение
Господь Бог вливает в мою голову новый гигантский заряд жизненной силы. С каждым мгнове-
нием Господь Бог вливает в мою голову новый гигантский заряд жизненной силы, новый заряд
быстрого-быстрого развития. В одно мгновение весь головной мозг рождается Божественно
исправным, Божественно здоровым.

Во все миллиарды нервных клеток головного мозга Господь Бог вливает новый гигант-
ский заряд жизненной силы, новый гигантский заряд быстрого новорожденного развития. Все
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нервные клетки головного мозга в одно мгновение восстанавливают Божественно правильное
внутреннее строение. Каждая нервная клетка рождается Божественно исправной, Божественно
здоровой, Божественно энергичной. Все нервные клетки работают Божественно правильно.
Весь головной мозг работает Божественно правильно. Рождается Божественно исправная,
Божественно здоровая работа головного мозга.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать в меня гигантскую
Божественную жизненную силу. Каждую секунду Господь Бог вливает 100 новых гигант-
ских зарядов жизненной силы. Плотным постоянным-вечным потоком в мою голову влива-
ется гигантская Божественная жизненная сила. Плотным постоянным-вечным потоком влива-
ется в мою голову гигантская Божественная жизненная сила. Все нервные клетки рождаются
Божественно здоровыми, Божественно энергичными. Все нервные клетки головного мозга
энергично, Божественно правильно выполняют все свои многочисленные функции. Рожда-
ется Божественно здоровая работа каждой нервной клетки головного мозга. Рождается Боже-
ственно здоровая, Божественно правильная работа всех мозговых механизмов. Рождается
Божественно здоровая, Божественно исправная работа головного мозга.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать в мою голову гигант-
скую Божественную силу. Во все миллиарды нервных клеток головного мозга Господь Бог
постоянным потоком вливает гигантскую Божественную силу. Все нервные клетки головного
мозга наполняются гигантской Божественной силой. Все нервные клетки рождаются силь-
ными, Божественно сильными, физиологически энергичными.

А Господь Бог вливает во все миллиарды нервных клеток головного мозга гигантскую
физиологическую энергию, гигантскую физиологическую силу. Все нервные клетки головного
мозга резко усиливаются. Все нервные клетки головного мозга резко усиливаются. С гигант-
ской стойкостью головной мозг сохраняет Божественно правильную, Божественно исправ-
ную работу. С несокрушимой стойкостью головной мозг продолжает работать Божественно
правильно, идеально правильно. С гигантской, несокрушимой стойкостью я засыпаю каждый
вечер, когда ложусь на ночь спать. В течение всего дня с несокрушимой стойкостью я сохраняю
прекрасное настроение, прекрасное самочувствие.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать в мою голову гигант-
скую Божественную силу на многие десятилетия Божественно здоровой энергичной жизни.
Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать в мою голову новый гигант-
ский заряд Божественной силы на многие десятилетия молодой-веселой Божественно здоро-
вой, Божественно здоровой энергичной жизни.

Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать во все мозговые меха-
низмы воли новый гигантский заряд жизненной силы, новый гигантский заряд энергии
новорожденного быстрого-быстрого развития. Мозговые механизмы воли резко усиливаются.
Мозговые механизмы воли резко усиливаются. Мозговые механизмы воли усиливаются в мил-
лионы раз. Каждая моя мысль о быстром выздоровлении сопровождается мощным импульсом
с мозговых механизмов воли во все структуры головного мозга. Этот мощный импульс при-
водит все структуры головного мозга в точное соответствие с моей мыслью о быстром выздо-
ровлении. Все мозговые механизмы в одно мгновение рождаются новорожденно-здоровыми,
Божественно исправными.

С гигантской стойкостью головной мозг продолжает работать идеально правильно, Боже-
ственно правильно сквозь все невзгоды жизни, сквозь все трудности. Я стараюсь это как можно
глубже осмыслить. Сквозь все невзгоды жизни, сквозь все трудности головной мозг продол-
жает с несокрушимой стойкостью работать идеально правильно, Божественно правильно. С
гигантской, несокрушимой стойкостью я сохраняю прекрасное настроение, веселое-жизнера-
достное настроение, прекрасное самочувствие. В течение всей ночи я сплю здоровым, Боже-
ственно здоровым, Божественно здоровым крепким, глубоким сном до самого утра. В течение
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всей ночи одинаково глубокий, одинаково крепкий Божественно здоровый сон, а утром про-
буждение веселое-веселое, легкое. Веселым-жизнерадостным человеком я вступаю в новый
день своей жизни, который сделает меня человеком еще более здоровым, еще более веселым.

А Господь Бог продолжает постоянно-вечно каждое мгновение вливать в мою голову
гигантский заряд жизненной силы. Постоянно-вечно Господь Бог продолжает каждую секунду
вливать в мою голову 100 новых гигантских зарядов жизненной силы, 100  новых гигант-
ских зарядов быстрого-быстрого развития. Весь головной мозг резко усиливается. Все нерв-
ные клетки головного мозга рождаются Божественно физиологически сильными, Божественно
физиологически энергичными. Гигантская физиологическая энергия вливается постоянным
потоком во все нервные клетки головного мозга. Все нервные клетки в одно мгновение рож-
даются Божественно здоровыми, Божественно исправными. В одно мгновение все нервные
клетки головного мозга восстанавливают Божественно правильное, идеально правильное внут-
реннее строение. Все нервные клетки головного мозга рождаются Божественно сильными,
Божественно энергичными. Все нервные клетки головного мозга с гигантской стойкостью
Божественно правильно, энергично выполняют в организме все свои многочисленные функ-
ции.

С гигантской стойкостью головной мозг сохраняет Божественно правильное внутреннее
строение. Сквозь все невзгоды жизни, сквозь все трудности жизни с гигантской, несокрушимой
стойкостью головной мозг сохраняет Божественно правильное внутреннее строение. С гигант-
ской стойкостью головной мозг продолжает сохранять Божественно правильное внутреннее
строение, продолжает работать идеально правильно наперекор всем вредным влияниям внеш-
ней среды, наперекор всем невзгодам, всем трудностям жизни. Рождается гигантская стойкость
Божественно правильной работы головного мозга. Рождается гигантская, несокрушимая стой-
кость Божественно правильной, Божественно исправной работы головного мозга.

А Господь Бог продолжает вечным-постоянным потоком вливать в меня Божественную
жизненную силу. Каждое мгновение Господь Бог вливает в меня новый гигантский заряд Боже-
ственной жизненной силы. Я весь насквозь наполняюсь новым зарядом гигантской Божествен-
ной жизненной силы.

А Господь Бог в головной-спинной мозг, во все мои нервы, во всю мою нервную систему
постоянным потоком вливает гигантскую жизненную силу. Вся нервная система резко усили-
вается. Во всю нервную систему Господь Бог постоянным-вечным потоком вливает гигантскую
Божественную силу. Во все мои нервы от темени до кончиков пальцев обеих рук, обеих ног,
во все мои нервы Господь Бог вливает святую Божественную крепость.

С яркостью молнии чувствую: постоянным потоком Господь Бог во все мои нервы вли-
вает святую Божественную крепость. С гигантской скоростью здоровеют-крепнут нервы. Рож-
даются Божественно здоровые, крепкие, нетронутые нервы. Я рождаюсь человеком сталь-
ных-крепких нервов. С яркостью молнии чувствую себя человеком стальных нервов от
рождения до сегодняшнего дня. С яркостью молнии чувствую себя человеком Божественно
здоровым от рождения до сегодняшнего дня. С яркостью молнии чувствую себя человеком
Божественно здоровым от рождения до сегодняшнего дня.

А Господь Бог продолжает вливать в головной-спинной мозг постоянным-вечным пото-
ком новый гигантский заряд жизненной силы. Каждое мгновение Господь Бог вливает в мою
голову новый гигантский заряд жизненной силы. В секунде 100 мгновений. Каждую секунду
Господь Бог вливает 100 новых гигантских зарядов жизненной силы в мою голову.

Господь Бог постоянным-вечным очень плотным потоком вливает в мою голову гигант-
скую жизненную силу. Каждое мгновение Господь Бог вливает в мою голову новый гигантский
заряд жизненной силы. Постоянно-вечно, круглосуточно-круглогодично Господь Бог каждую
секунду вливает в мою голову 100 новых гигантских зарядов Божественной жизненной силы.
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Господь Бог всю мою голову наполняет святым Божественным исцелением, постоянным
потоком вливает в мою голову гигантскую энергию новорожденного быстрого развития. Во все
нервные клетки головного мозга постоянным потоком вливается гигантская энергия новорож-
денного быстрого-быстрого развития. С гигантской скоростью в одно мгновение все нервные
клетки восстанавливают Божественно правильное внутреннее строение. Все нервные клетки
рождаются Божественно здоровые, Божественно энергичные.

А Господь Бог вливает во всю мою нервную систему гигантскую Божественную энергию
юности. Вся нервная система непрерывно резко усиливается, рождается Божественно физио-
логически сильной, Божественно энергичной.

А Господь Бог во все нервные клетки головного-спинного мозга вливает гигантскую
физиологическую энергию, гигантскую физиологическую силу. С каждым мгновением усили-
ваются все нервные клетки головного-спинного мозга. Вся нервная система рождается Боже-
ственно сильной, Божественно здоровой, Божественно энергичной. Усиливаются все нерв-
ные клетки головного-спинного мозга. Вся нервная система рождается Божественно сильной,
Божественно здоровой. Рождается Божественно правильная работа всей нервной системы.
Рождается Божественно здоровая работа головного мозга. Все мозговые механизмы работают
Божественно правильно, Божественно правильно, идеально правильно.

А Господь Бог постоянным-вечным потоком вливает в мою голову гигантскую Боже-
ственную силу. Рождается гигантская, несокрушимая стойкость правильной работы голов-
ного мозга. Рождается Божественно правильная, идеально правильная работа головного мозга.
С гигантской, несокрушимой стойкостью головной мозг сохраняет Божественно правильную
работу сквозь все невзгоды, сквозь все трудности жизни. Наперекор всем препятствиям, всем
противодействующим силам головной мозг работает правильно, Божественно правильно, энер-
гично-правильно управляет работой всего организма.

А Господь Бог продолжает во все мозговые механизмы воли вливать гигантскую Боже-
ственную силу. Постоянным потоком Господь Бог вливает во все мозговые механизмы воли
гигантскую энергию быстрого новорожденного развития. Мозговые механизмы воли усилива-
ются в миллионы раз, мозговые механизмы воли усиливаются в миллионы раз. В миллионы
раз возрастает моя духовная сила. Я в миллионы раз энергичнее управляю собой.

Я каждую минуту своей жизни подчиняю полному, окончательному выздоровлению,
окончательному выздоровлению, усилению всей нервной системы. Я усваиваю настрой на
окончательное выздоровление на высочайшем уровне психической энергии, на высочайшем
уровне волевой активности. Резко, в миллионы раз усиливаются мозговые механизмы воли,
в миллионы раз возрастает моя духовная мощь. Рождается Божественная всепобеждающая
сила духа. Рождается Божественная всепобеждающая сила духа. Каждая моя мысль о быст-
ром окончательном выздоровлении рождает мощный импульс с мозговых механизмов воли во
все структуры головного-спинного мозга. Этот мощный импульс приводит всю работу голов-
ного-спинного мозга в точное соответствие с содержанием моей мысли. Все мозговые меха-
низмы продолжают работать правильно, Божественно правильно. Весь головной-спинной мозг
продолжает работать правильно, энергично-правильно, с молодецкой удалью выполняет все
свои функции. Каждая нервная клетка энергично, с молодецкой удалью выполняет в организме
все свои функции. Все мозговые механизмы работают Божественно правильно, идеально пра-
вильно.

А Господь Бог постоянным-вечным потоком вливает во все мозговые механизмы гигант-
скую Божественную силу, новый гигантский заряд энергии быстрого развития. Все мозго-
вые механизмы резко усиливаются, постоянно-непрерывно совершенствуются, непрерывно
быстро развиваются. Головной мозг постоянно-непрерывно развивается-совершенствуется.
Головной-спинной мозг с гигантской, несокрушимой стойкостью продолжает работать Боже-
ственно правильно, идеально правильно наперекор всем трудностям, наперекор всем проти-
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водействующим силам. Сквозь все вредные влияния плохой погоды, изменения атмосферного
давления головной мозг продолжает с гигантской, несокрушимой стойкостью работать Боже-
ственно правильно, идеально правильно. Сквозь все изменения погоды, атмосферного дав-
ления я с несокрушимой стойкостью продолжаю сохранять прекрасное самочувствие, весе-
лое-жизнерадостное настроение. Наперекор всем невзгодам жизни здоровеют-крепнут нервы,
резко усиливается нервная система, резко активизируются все мои умственные способности.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать в мозговые механизмы
мышления новый гигантский заряд жизненной силы, новый гигантский заряд быстрого-быст-
рого развития. Мозговые механизмы мышления постоянно развиваются-совершенствуются,
резко усиливаются. В миллионы раз возрастает материализующая сила моей мысли. Рождается
полное господство духа над материей, полное господство духа над телом. Каждая моя мысль об
окончательном выздоровлении тотчас материализуется. Я рождаюсь постоянно быстро-энер-
гично развивающимся, все более талантливым, все более гениальным, все более здоровым
молодым человеком.

А Господь Бог продолжает вливать во все мозговые механизмы памяти новый гигантский
заряд быстрого-быстрого развития. Мозговые механизмы памяти резко активизируются, резко
усиливаются. Рождается все более яркая, все более сильная, все более крепкая память. Все
мои умственные способности быстро-энергично развиваются. Вся моя нервная система резко
усиливается, постоянно совершенствуется. Здоровеют-крепнут нервы.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать во все мои нервы несо-
крушимую Божественную крепость. Днем и ночью Господь Бог постоянным потоком каждое
мгновение вливает во все мои нервы новый гигантский заряд Божественной крепости. Рожда-
ются все более крепкие, все более крепкие, все более здоровые нервы. Я рождаюсь человеком
крепких-стальных нервов. С яркостью молнии чувствую себя человеком стальных нервов от
рождения до сегодняшнего дня. С яркостью молнии чувствую себя человеком стальных нервов
от рождения до сегодняшнего дня.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать во все мозговые меха-
низмы творческого воображения новый гигантский заряд жизненной силы на многие десяти-
летия энергичной-энергичной творческой работы. Резко усиливаются, быстро-энергично раз-
виваются все мозговые механизмы творческого воображения. Рождаются все более яркие, все
более яркие представления, все более яркие образы Божественно крепкого здоровья. Я все
более ярко, все более отчетливо чувствую себя человеком здоровым, Божественно здоровым
от рождения до сегодняшнего дня. Рождаются все более яркие, все более яркие представления,
образы крепкого здоровья.

Все творческие, умственные способности продолжают быстро-энергично развиваться.
Резко усиливается воля. С яркостью молнии чувствую себя человеком все более способным,
все более талантливым, все более гениальным. С яркостью молнии чувствую себя человеком
все более сильной, все более сильной, гигантски сильной воли. Я все более энергично, все более
настойчиво каждую минуту подчиняю укреплению здоровья, развитию своих способностей.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать в меня новый гигант-
ский заряд быстрого-быстрого развития. Своим внутренним зрением я с яркостью молнии
вижу себя в будущем молодым человеком – Божественно здоровым, постоянно быстро-энер-
гично развивающимся. Своим внутренним зрением вижу себя и через 10 лет и дальше, и через
30 лет и дальше вечно быстро развивающимся, вечно Божественно здоровым, Божественно
прекрасным молодым человеком.

А Господь Бог продолжает вливать в мою голову постоянным-вечным потоком святое
Божественное исцеление. С яркостью молнии вижу себя в будущем – и через 10 лет и дальше,
и через 30 лет и дальше, и через 50 лет и дальше – вечно Божественно здоровым, несокрушимо
здоровым Божественно прекрасным молодым человеком.
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А Господь Бог продолжает вливать в меня ярче солнца святой серебристый Божествен-
ный свет. Я всегда нахожусь внутри столба святого исцеляющего света. Вся насквозь голова
постоянно-вечно наполнена ярким-ярким серебристым Божественным светом. Вся насквозь
голова постоянно ярко-ярко-ярко-светлая. В глазах ярко-ярко-ярко светло. Все тело напол-
нено Божественным светом. Все сердце наполнено Божественным светом. Внутри всегда-все-
гда ярко-ярко-ярко светло, беспредельно просторно, всегда-постоянно ярко-ярко-ярко светло,
беспредельно просторно. Внутри сердца ярко-ярко-ярко светло, беспредельно просторно. Вся
насквозь голова ярко-ярко-ярко-светлая. В глазах ярко-ярко-ярко светло. Голова легкая-лег-
кая-легкая, вся насквозь ярко-ярко-ярко-светлая.

А Господь Бог постоянным потоком каждое мгновение вливает в меня новый гигантский
заряд юности. С яркостью молнии чувствую: во всем теле огромная, колоссальная энергия
юности бьет ключом. С яркостью молнии чувствую постоянное-непрерывное прибавление все
новой, все новой энергии юности. А Господь Бог продолжает вливать во все мышцы постоян-
ным потоком новый гигантский заряд быстрого-быстрого развития. Рождаются юные быстро-
быстро развивающиеся мышцы. С яркостью молнии чувствую постоянное прибавление все
новой, все новой физической силы. С яркостью молнии чувствую: Господь Бог все мое тело
наполняет гигантской богатырской физической силой. С яркостью молнии чувствую постоян-
ное прибавление все новой, все новой физической силы, все новой физической энергии.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком вливать в меня новый гигант-
ский заряд жизненной силы на многие десятилетия молодой-юной энергичной радостной-весе-
лой жизни. Господь Бог каждую секунду вливает в меня 100 новых гигантских зарядов
Божественной жизненной силы, 100 новых зарядов гигантской энергии быстрого-быстрого раз-
вития. Я весь насквозь наполнен гигантской Божественной силой жизни, гигантской энергией
новорожденного быстрого-быстрого развития. Все внутренние органы постоянно-непрерывно
совершенствуются, усиливаются, все более энергично, с молодецкой удалью Божественно пра-
вильно выполняют в организме все свои функции. Все мышцы постоянно-непрерывно разви-
ваются. Все мозговые механизмы непрерывно развиваются-совершенствуются, резко усилива-
ются. Вся нервная система постоянно усиливается, постоянно здоровеют-крепнут нервы.

Я все более ярко, все более отчетливо чувствую себя человеком все более здоровым, все
более здоровым, все более крепким. Рождается несокрушимая стойкость веселого-жизнера-
достного настроения, прекрасного самочувствия. В течение всего дня – от пробуждения утром
до отхода ко сну вечером – прекрасное самочувствие, веселое-жизнерадостное настроение.
Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Веселый огонек все ярче светится в моих глазах.

А Господь Бог постоянным-вечным потоком вливает в меня вечно новую Божественную
радость. Божественная радость сильнее всего во всей Вселенной. Божественная радость пере-
крывает все невзгоды, все трудности жизни. Наперекор всем трудностям, всем противодей-
ствующим силам я живу веселее, веселее-жизнерадостнее. Веселый огонек все ярче светится
в моих глазах. Солнечная светлая весенняя улыбка на моем лице. Вся душа поет от счастья,
от радости жизни.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным потоком каждое мгновение вливать в
меня новый заряд вечно новой Божественной радости жизни. Каждую секунду Господь Бог
вливает в мою душу 100 новых гигантских зарядов Божественной, вечно новой радости жизни.
Я живу веселее, веселее-жизнерадостнее, здоровею-крепну, здоровею-крепну, наполняюсь все
новой, все новой жизненной силой. Я здоровею-крепну, здоровею-крепну, живу веселее, весе-
лее-жизнерадостнее.

А Господь Бог продолжает постоянным-вечным круглосуточным-круглогодичным пото-
ком вливать новую гигантскую жизненную силу на многие десятилетия молодой-веселой
энергичной жизни. Каждое мгновение Господь Бог вливает в меня новый гигантский заряд
Божественной силы. Каждую секунду Господь Бог вливает в меня 100 гигантских зарядов жиз-
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ненной силы. Я весь постоянно переполнен гигантской жизненной силой, гигантской энергией
быстрого развития.

Господь Бог продолжает вливать в мою голову постоянным-вечным потоком новый
гигантский заряд энергии быстрого-быстрого развития. Каждое мгновение Господь Бог вли-
вает в мою голову новый гигантский заряд быстрого развития. Каждую секунду Господь Бог
вливает 100 новых гигантских зарядов быстрого развития. Каждую секунду Господь Бог вли-
вает 100 новых гигантских зарядов энергии быстрого-быстрого развития. Все мозговые меха-
низмы воли усиливаются в миллионы раз. Мозговые механизмы мышления усиливаются в мил-
лионы раз. Мозговые механизмы памяти усиливаются в миллионы раз. Мозговые механизмы
памяти усиливаются в миллионы раз. Мозговые механизмы творческого воображения резко
активизируются, усиливаются в миллионы раз. С яркостью молнии чувствую себя все более
талантливым, все более талантливым, все более гениальным человеком.

Своим внутренним зрением я вижу себя в будущем человеком все более быстро развива-
ющимся, все более талантливым, все более гениальным – Божественно прекрасным несокру-
шимо здоровым молодым человеком, и это наполняет меня торжествующей радостью жизни.
Несокрушимо крепкое здоровье светится в моих глазах. Вечно новая Божественная радость
светится в моих глазах. Солнечная светлая весенняя улыбка на моем лице. Вся душа поет от
счастья, от радости жизни. Моя походка веселая, легкая-быстрая. Ноги легкие, как пушиночки.
Шаг легкий-широкий. Иду – птицей на крыльях лечу. Голова вся насквозь ярко-ярко-ярко-
светлая. В глазах ярко-ярко-ярко светло. Иду – птицей на крыльях лечу. Голова легкая-легкая,
вся насквозь ярко-светлая, в глазах ярко-ярко-ярко светло. Иду – птицей на крыльях лечу,
ярко чувствую свою удаль молодецкую, ярко чувствую свою силу богатырскую, ярко чувствую
свою удаль молодецкую, ярко чувствую свою силу богатырскую.

С яркостью молнии чувствую себя здоровеющим-крепнущим от рождения до сегодняш-
него дня и продолжаю здороветь и крепнуть, здороветь и крепнуть. С яркостью молнии вижу
себя в будущем вечно здоровеющим-крепнущим, быстро развивающимся молодым-здоровым
человеком.

А Господь Бог продолжает вливать в меня новый гигантский заряд жизненной силы на
многие десятилетия молодой-здоровой веселой-энергичной, радостной счастливой жизни.
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31. Оздоровление-восстановление головного мозга

 
Бог сказал мне: «Я создал твою душу – новую, 16-летнюю, Божественно здоровую. Я

создал тебя три дня назад 16-летним Божественно юным красавцем-богатырем. Я наполнил
всю твою душу, все твое Божественное тело превеликой Божественной молодой силой жизни».

Бог сказал мне: «Я все нервы твоей души создал новые-здоровые, крепкие-стальные,
нетронутые. Я создал всю нервную систему новую, идеально здоровую».

Бог сказал мне: «Ты должен с твердостью стали знать, с яркостью молнии чувствовать
себя 16-летним идеально здоровым прекрасным юношей. Ты должен изо всех сил стараться
воплотиться в 16-летнего здорового юношу. Ты должен изо всех сил стараться полностью войти
в 16-летнюю веселую-здоровую юношескую жизнь».

«Ты должен твердо знать, что у тебя нет прошлой жизни. Я создал тебя актом специаль-
ного Божественного творения три дня назад 16-летним здоровым юношей. Все, что относится
к прошлому времени, не имеет никакого отношения к твоей новой юношеской жизни. Все, что
относится к прошлому времени, может быть связано с твоей жизнью предыдущей, которая не
имеет никакого отношения к твоей новой юношеской жизни, которую я тебе подарил», – так
сказал мне Бог.

Выполняя волю Бога, я изо всех сил стараюсь быстрее выздоравливать, изо всех сил ста-
раюсь полностью, тотально возродить Богом данное первозданное несокрушимо крепкое здо-
ровье. Я с твердостью стали знаю – как Божественную истину от самого Бога: мой головной
мозг юношеский, 16-летний, первозданно здоровый, Богом созданного идеально правильного
юношеского строения.

Бог сказал мне: «Я создал тебя три дня назад 16-летним юношей, способным, очень спо-
собным, талантливым. Все твои способности быстро развиваются».

«Я наполнил твою душу, – сказал мне Бог, – Божественной энергией быстрого разви-
тия. Все твои способности развиваются. Душа твоя быстро развивается, усиливается духовно
и физически. Ты становишься юношей все более сильной, все более крепкой воли. Ты стано-
вишься способным к огромным волевым усилиям».

Бог сказал мне: «Я наградил тебя творящими мыслями, которые обладают титанической
материализующей силой. Твои мысли о крепком здоровье обладают титанической материали-
зующей силой. Твои мысли о быстром выздоровлении, о полном, тотальном восстановлении
Богом данного, первозданного здоровья обладают титанической материализующей силой. Ты
выздоравливаешь с возрастающей скоростью. Ты полностью, тотально восстановишь перво-
зданное, Богом данное тебе здоровье».

Бог сказал мне: «Я наполнил твою душу, твое физическое тело вечно новой светлой
Божественной радостью, которая сильнее всего во всей Вселенной. Ничто не может заслонить
вечно новой, яркой, как молния, гигантски сильной Божественной радости. Ты должен твердо
знать: светлая Божественная радость сильней всего во всей Вселенной. Светлая Божественная
радость освещает всю твою жизнь. В твоей жизни все прекрасно. Ты живешь в полном доволь-
стве, Божественно свободно. Ты живешь веселой-счастливой юной радостной жизнью».

«Ты должен изо всех сил стараться, – сказал мне Бог, – все время находиться в юношеской
радостной-счастливой жизни. Ты должен не позволять темным силам сталкивать тебя из новой
юношеской жизни в предыдущую, старую жизнь. Ты должен изо всех сил стараться как можно
прочнее укорениться в новой юной счастливой-радостной жизни».
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32. Оздоровление головного мозга (для женщин)

 
Новая веселая новорожденная жизнь вливается в мою голову. Новая-новая веселая ново-

рожденная жизнь вливается в мою голову. В мою голову, во все мое тело вливается огромной,
колоссальной силы новорожденная жизнь. Я вся наполняюсь колоссальной энергией жизни. В
головной-спинной мозг, в нервную систему вливается огромной, колоссальной силы новорож-
денная жизнь. Вся моя нервная система становится сильнее-энергичнее, сильнее-энергичнее.

Во все мои нервы вливается здоровая стальная крепость. Стальная крепость, стальная
крепость вливается во все мои нервы. Здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут молодые нервы.
Здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут молодые нервы. Я рождаюсь человеком стальных нер-
вов. Здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут моло-
дые нервы. Я рождаюсь человеком стальных нервов.

Новая-здоровая вновь родившаяся, новорожденная жизнь вливается в мою голову. Весе-
лая-веселая новорожденная жизнь вливается в мою голову. Я с каждой секундой живу весе-
лее, веселее-радостнее. Веселый огонек загорается в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от
радости жизни. Радость становится все более яркой, все более сильной. Радость жизни напол-
няет всю мою жизнь от пробуждения утром до отхода ко сну вечером. Радость жизни пере-
крывает все мелкие трудности, все невзгоды текущей жизни. Радость жизни перекрывает все
невзгоды, все трудности. Веселое, веселое-жизнерадостное настроение становится все более
устойчивым, все более прочным. Я живу веселее, веселее-радостнее. Все тело живет веселее,
веселее-радостнее. Все внутренние органы живут веселее, веселее-радостнее.

Веселая-веселая новорожденная жизнь вливается в мою голову. Радость рождения,
радость рождения вливается в душу. Светлый прекрасный праздник рождения, праздник рож-
дения вливается в душу. Яркий-яркий белый свет вливается в мою голову. Яркий-яркий белый
свет вливается в затылок. Вся насквозь голова ярко-светлая. Яркий-яркий белый свет влива-
ется в мою душу. Яркий-яркий белый свет вливается в мою душу. Вся насквозь моя душа ярко-
светлая. Вся насквозь моя душа ярко-светлая. В глазах становится светлее, в глазах становится
светлее, еще светлее. В глазах становится еще светлее. В глазах становится светло-светло. Как
в яркий солнечный прекрасный день, в глазах моих светло. Яркий-яркий белый свет вливается
в мою душу. Вся насквозь моя душа ярко-ярко светлая.

Новая веселая-веселая новорожденная жизнь вливается в мою голову. Во все мозговые
механизмы вливается энергия новорожденного все более быстрого, все более быстрого разви-
тия. Во все мозговые механизмы вливается энергия новорожденного все более быстрого, все
более быстрого развития. Огромная, колоссальная энергия вливается во все мозговые меха-
низмы. Огромная, колоссальная энергия вливается во все мозговые механизмы. Колоссальной
силы жизнь вливается во все мозговые механизмы.

В головном мозге 16 миллиардов нервных клеток. Каждая нервная клетка имеет целую
систему отростков. Каждая нервная клетка со своими отростками представляет собой слож-
нейший механизм. Во все мозговые механизмы вливается новая, новая-здоровая новорожден-
ная жизнь. Сейчас-сейчас все мозговые механизмы рождаются новорожденно-исправными,
абсолютно исправными. Новорожденная жизнь сейчас-сейчас рождает все мозговые меха-
низмы новорожденно-исправными, идеально исправными, абсолютно исправными.

Во все мозговые механизмы вливается энергия новорожденного быстрого, все более
быстрого развития. Во все мозговые механизмы вливается огромная, колоссальная энергия.
Колоссальная энергия развития, энергия развития вливается во все мозговые механизмы. Во
все мозговые механизмы вливается большая, огромная, колоссальная сила жизни. Все мозго-
вые механизмы рождаются сильными-энергичными. Во все мозговые механизмы вливается
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энергия новорожденного быстрого, все более быстрого развития. Во все мозговые механизмы
вливается энергия новорожденного быстрого, все более быстрого развития.

Все мои способности быстро-быстро-быстро развиваются. Все мои умственные способ-
ности быстро-быстро развиваются. Усиливается воля. Усиливается воля, крепнет характер. С
каждой секундой возрастает сила духа в моей душе. С каждой секундой возрастает сила духа
в моей душе. Рождается огромная, колоссальная сила духа в моей душе. Рождается полное
господство духа над телом. Рождается полное господство духа над телом. Все тело подчиня-
ется мне безоговорочно-беспрекословно. Весь мой организм мобилизует все свои безгранич-
ные возможности для точного исполнения всего того, что я сама говорю о себе, и потому все
обязательно, неизбежно, с железной необходимостью будет точно так, как я сейчас говорю. Я
действительно здоровею-крепну. Мое здоровье постоянно поднимается на все более, все более
высокий уровень, становится устойчивым, надежным, все более прочным.

Я здоровею-крепну, становлюсь человеком все более долголетним. Каждый прожитый
день на много-много дней увеличивает продолжительность моей будущей жизни. Конец моей
жизни все дальше, все дальше уходит в будущее. Своим внутренним зрением я все более ярко,
все более отчетливо вижу себя молодой-веселой красавицей. Подавляю все сомнения в том,
что и в 100 лет я – молодая-веселая здоровая прекрасная красавица. Беспредельно свято верю в
то, что и в 100 лет я – молодая-здоровая прекрасная красавица. Я живу по закону «чем старше
– тем моложе». Каждый прожитый день на много-много дней увеличивает продолжительность
моей будущей жизни.

В передние – лобные доли мозга вливается энергия новорожденного быстрого, все
более быстрого развития. Лобные доли головного мозга становятся сильнее-энергичнее, силь-
нее-энергичнее. С каждой секундой возрастает сила духа. С каждой секундой возрастает сила
духа. С каждой секундой возрастает сила духа. Рождается огромная, колоссальная сила духа
в моей душе. Рождается полное господство духа над телом. Все тело подчиняется мне безого-
ворочно-беспрекословно. Весь мой организм мобилизует все свои возможности для точного
исполнения того, что я сама о себе говорю. Я становлюсь моложе, здоровею-крепну.

В головной-спинной мозг, во все мои нервы вливается новая-здоровая новорожденная
жизнь. В головной-спинной мозг, во все мои нервы вливается новая-здоровая новорожден-
ная жизнь. В головной-спинной мозг вливается большая, огромная энергия развития. В голов-
ной-спинной мозг вливается огромная, колоссальная сила жизни. Головной-спинной мозг ста-
новится сильнее-энергичнее, сильнее-энергичнее.

Во все нервы позвоночника вливается стальная крепость, стальная крепость. Сталь-
ная крепость вливается во все нервы позвоночника. Во всей области позвоночника здо-
ровеют-крепнут, здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут нервы. Во все
нервы спины вливается стальная крепость, стальная крепость. В поясничные нервы вливается
стальная крепость, стальная крепость. Стальная крепость вливается в поясничные нервы. В
нервы плеч, рук вливается стальная крепость, стальная крепость. В нервы плеч, рук вливается
стальная крепость. В плечах, в руках здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут, здоровеют-креп-
нут, здоровеют-крепнут молодые нервы. В плечах, в руках рождаются крепкие молодые нервы.
Во всей спине, во всей пояснице рождаются крепкие-здоровые-стальные нервы.

В головной-спинной мозг вливается новая веселая, новая веселая новорожденная жизнь.
Головной-спинной мозг становится сильнее-энергичнее, сильнее-энергичнее. Головной-спин-
ной мозг все более энергично, все более энергично, идеально правильно управляет жизнью
всех внутренних органов моего молодого-здорового тела. Головной-спинной мозг все более
энергично, все более энергично, идеально правильно управляет работой всех внутренних орга-
нов. Все внутренние органы живут веселее-энергичнее, веселее-энергичнее. Все внутренние
органы энергично, все более энергично, идеально правильно, абсолютно правильно выпол-
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няют в организме все свои функции. Во всех внутренних органах здоровеют-крепнут, здоро-
веют-крепнут, здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут молодые нервы.

А голова все более энергично, все более энергично активизирует-усиливает все внутрен-
ние органы. Все внутренние органы живут веселее, веселее-радостнее. Все внутренние органы
живут веселее, веселее-радостнее. Все внутренние органы правильно, идеально правильно
выполняют в организме все свои многочисленные функции. Все внутренние органы живут
веселой, полнокровной-полнокровной веселой-радостной жизнью. Все внутренние органы
живут все более веселой, все более веселой, все более энергичной-радостной здоровой полно-
кровной жизнью.

Во всем теле большая, огромная, колоссальная сила жизни бьет ключом. Вся душа поет
от счастья, от радости жизни. Рождается походка веселая, быстрая, легкая. Иду – птицей на
крыльях лечу. Ноги легкие, как пушиночки. Шаг легкий-широкий. Молодое сильное тело лег-
кое, как пушинка. Голова легкая-легкая, светлая. Иду – птицей на крыльях лечу. Ярко чув-
ствую свои юные девичьи силы. Иду – птицей на крыльях лечу. Ярко чувствую свои юные
девичьи силы.

Веселая-веселая новорожденная жизнь вливается в головной-спинной мозг, во все мои
нервы. Во всю мою нервную систему вливается огромной, колоссальной силы новорожден-
ная жизнь. Вся моя нервная система становится сильнее, сильнее-энергичнее. Все мои нервы
здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут. В мои нервы вливается стальная крепость, стальная
крепость. Стальная крепость вливается в мои нервы. Днем и ночью, круглосуточно здоро-
веют-крепнут, здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут молодые нервы. Я
рождаюсь человеком стальных нервов. Я рождаюсь человеком стальных нервов.

Веселая, веселая-здоровая новорожденная жизнь вливается в мою голову. Яркая-яркая
радость рождения вливается в голову. Светлый прекрасный праздник рождения! Вся душа
поет от счастья, вся душа поет от счастья. Веселый огонек загорается в моих глазах, веселый
огонек загорается в моих глазах. Все внутренние органы живут веселее, веселее-радостнее, все
внутренние органы живут веселее, веселее-радостнее.

Во все мозговые механизмы вливается новая-новая веселая-здоровая новорожденная
жизнь. Во все мозговые механизмы вливается энергия быстрого, все более быстрого развития.
Во все мозговые механизмы вливается новая новорожденная жизнь. Новая-здоровая новорож-
денная жизнь вливается во все мозговые механизмы. Все мои умственные способности быстро,
быстро-энергично развиваются. Активизируется мышление. Усиливается память. Все более
сильным-энергичным становится творческое воображение. Все более яркой, все более силь-
ной становится зрительная память. Усиливается воля, крепнет характер. Все мои умственные
способности быстро, быстро-энергично развиваются. Мышление становится все более энер-
гичным, все более быстрым. Все более энергичным, все более сильным становится мое мыш-
ление. Я становлюсь все более, все более сообразительным человеком. Рождается энергичное,
энергичное-быстрое, как молния, мышление.

Запоминание становится все более сильным, все более энергичным. Все более сильным,
все более сильным, все более энергичным становится запоминание. Усиливается запоминание.
Запоминание становится все более сильным, все более энергичным. С каждым днем я станов-
люсь способной запоминать все больший, все больший по объему материал. С каждым днем я
становлюсь способной запоминать все больший, все больший по объему материал. Запомина-
ние становится все более сильным-энергичным.

Мои знания становятся все более активными за счет того, что усиливается припомина-
ние. Припоминание становится все более сильным, все более энергичным. Все, что нужно при-
помнить в жизни, в работе, я припоминаю так быстро, как будто то, что я припоминаю, лежит у
меня перед глазами на ладони. Припоминание становится все более сильным, все более энер-
гичным. Все, что нужно вспомнить в жизни, в работе, я вспоминаю быстро-энергично. Рож-
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дается быстрое, молниеносное припоминание, за счет этого мои знания становятся все более
активными, все более активными. Творческое воображение становится все более ярким, все
более энергичным.

В задние – затылочные доли головного мозга вливается веселая новорожденная жизнь.
Огромная, колоссальная энергия развития вливается в задние – затылочные доли головного
мозга, в глаза. Усиливается зрительная память. Зрительные образы становятся все более
яркими, все более яркими, все более сильными. Усиливается зрительная память. Усиливается
зрительная память. Задние – затылочные доли головного мозга становятся сильнее-энергич-
нее, сильнее-энергичнее. В зрительные нервы вливается стальная крепость, стальная крепость.
Стальная крепость вливается в зрительные нервы.

Огромная, колоссальная энергия развития вливается в мои глаза, колоссальная энергия
развития вливается в мои глаза. Колоссальная энергия развития вливается в мои глаза. Рож-
даются здоровые-здоровые неутомимые глаза. Рождаются здоровые неутомимые глаза. Колос-
сальная энергия вливается в мои глаза. Усиливается взгляд, усиливается зрение. Зрение ста-
новится все более сильным, все более энергичным. Рождается сильное-энергичное детское
зрение. Рождается сильное-энергичное детское зрение. Усиливается взгляд. Усиливается зре-
ние. Рождается огромной, колоссальной силы идеальное зрение. Рождается огромной, колос-
сальной силы идеальное зрение.

Веселая-веселая новорожденная жизнь вливается в задние – затылочные доли головного
мозга, в глаза. В затылок, в глаза, в затылок, в глаза вливается веселая-веселая новорожденная
жизнь. Во все мои нервы вливается стальная крепость, стальная крепость. Стальная крепость
вливается в зрительные нервы.

Колоссальная энергия развития вливается в мои глаза. Рождаются яркие-яркие, сия-
ющие, энергичные новорожденно-юные девичьи выразительные красивые глаза. Рождаются
яркие-яркие, сияющие волевые умные глаза. Рождаются лучистые блестящие глаза. Белки
моих глаз быстро светлеют-светлеют, быстро светлеют белки моих глаз. Белки моих глаз рож-
даются ярко-светлыми, ярко-светлыми, как снег под яркими лучами солнца. Рождаются яркие-
яркие, сияющие, лучистые энергичные, сильные волевые умные глаза, лучистые блестящие
глаза.

Вся мудрость жизни светится в моих глазах. Колоссальная сила духа светится в моих гла-
зах. Эту силу чувствуют все люди, которые приходят со мной в соприкосновение. Царствен-
ная гордость светится в моих глазах. Неприступный замок женского превосходства светится в
моих глазах. Рождается красивая царственная посадка головы. Рождается красивая царствен-
ная грациозность движений. Царственная гордость светится в моих глазах. Царственное вели-
чие светится в моих глазах. Торжествующая сила молодости светится в моих глазах.

Новая-здоровая новорожденная жизнь всю насквозь, всю насквозь наполняет мою
голову. Во все мозговые механизмы вливается яркая-яркая радость рождения. Радость рож-
дения вливается во все мозговые механизмы. Яркая радость рождает новые веселые молодые
силы. Каждая радость рождает все новые здоровые силы. Радость рождения вливается во все
мозговые механизмы. Каждая радость рождает новые веселые молодые силы. Голова рожда-
ется все более сильная, все более энергичная. Новорожденная жизнь снова-заново рождает
новорожденно-молодую, новорожденно-юную первозданно красивую, первозданно красивую,
прекрасную голову. Новорожденная жизнь снова-заново рождает новорожденно-юную перво-
зданно красивую, первозданно свежую прекрасную девичью голову. Голова рождается перво-
зданно свежая, первозданно красивая.

Новая-здоровая новорожденная жизнь всю насквозь, всю насквозь наполняет мою
голову. Яркая-яркая радость рождения вливается в мою голову, во все мозговые меха-
низмы. Каждая радость рождает новые-здоровые силы. Все мозговые механизмы становятся
сильнее-энергичнее, сильнее-энергичнее. Праздник рождения, праздник рождения наполняет
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душу. Вся душа поет от счастья. Вся душа моя насквозь ярко-светлая. Веселая-веселая ново-
рожденная жизнь наполняет мою голову. Голова рождается здоровая-крепкая. Голова рожда-
ется здоровая-крепкая, энергичная-сильная.

Рождается практически безграничная работоспособность. Я работаю целый день напро-
лет со свежими силами, с огромной энергией. Я работаю целый день напролет со свежими
силами, с огромной энергией. После целого дня работы вся душа поет от счастья, от радости
жизни, вся душа поет от счастья, от радости жизни. После целого дня работы все внутрен-
ние органы живут веселее-энергичнее, идеально правильно выполняют в организме все свои
функции. После целого дня работы во всем теле колоссальная сила жизни бьет ключом. После
целого дня работы моя походка легкая, веселая-быстрая. Иду – птицей на крыльях лечу. Ярко
чувствую свои юные девичьи силы.

А голова все более энергично, все более энергично не пропускает в сердце никаких вред-
ных влияний внешней среды, никаких волнений. А голова все более энергично, все более энер-
гично не пропускает в сердце никаких вредных влияний внешней среды. Под надежной защи-
той весело-радостно живет молодое сердце. Под надежной защитой весело-радостно живет
молодое сердце. Молодое сердце с большой, огромной силой гонит кровь веселым-радостным
стремительным потоком сквозь голову. Во всей голове насквозь кровь течет по всем сосудам,
как река в разливе, в половодье – все более широким, все более широким, все более широ-
ким потоком. Во всей голове насквозь рождается полное-полное здоровое кровообращение.
Все миллиарды нервных клеток головного мозга получают прекрасное полноценное питание.
Все миллиарды нервных клеток головного мозга становятся сильнее-энергичнее. Все мозговые
механизмы становятся сильнее-энергичнее, сильнее-энергичнее.

А голова все более энергично, все более энергично защищает сердце – не пропускает
в сердце никаких вредных влияний внешней среды. Под надежной защитой весело-радостно
живет молодое сердце, весело-радостно живет молодое сердце. Радость, веселье вливаются в
сердце. Радость, веселье вливаются в сердце. Веселое-веселое рождается сердце. Рождается
веселое-счастливое, радостное сердце. Радость рождения вливается в сердце. Радость рож-
дения вливается в сердце. Веселое-веселое рождается сердце. Веселое-веселое смеющееся
сердце. Веселое-веселое хохочущее сердце.

Яркая-яркая радость рождения вливается в сердце. Каждая радость рождает в сердце
новые-здоровые силы. Здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут нервы. Здоровеет-крепнет,
здоровеет-крепнет сердце. Иду – птицей на крыльях лечу. Дыхание легкое-свободное.
Дышится легко, свободно. Беззвучное-неслышное дыхание. Рождается сердце огромной, бога-
тырской силы. Рождается сердце огромной, богатырской силы. Иду – птицей на крыльях лечу.
Сердце ярко чувствует свои юные девичьи силы.

Веселая-веселая новорожденная жизнь вливается в мое лицо. Веселая-веселая новорож-
денная жизнь вливается в сердце. Монолитная девичья крепость вливается в мое лицо. Все
лицо рождается монолитно крепкое, как из сплошной резины. Все лицо разгладилось, помоло-
дело, я улыбнулась жизни. Светлая солнечная улыбка на моем лице. Все лицо наполняется ров-
ным розовым цветом. Все лицо наполняется ровным розовым цветом. Здоровый яркий румя-
нец разгорается все ярче, все ярче. Здоровый молодой румянец во все щеки разгорается все
ярче, все ярче. Ярко-красный, ярко-красный цвет вливается в мои губы. Краснеют-краснеют
мои губы. Мои губы рождаются ярко-красные, ярко-красные. Сочный-сочный ярко-красный
цвет вливается в мои губы. Как у ребенка, мои губы ярко-красные, как маки. Рождается кра-
сивый четкий рисунок губ.

Новая веселая новорожденная жизнь все насквозь наполняет мое лицо. Под глазами
мое лицо рождается новорожденно-полное, новорожденно-полное, розовое-румяное, розо-
вое-румяное. Под глазами мое лицо розовое-румяное. Все лицо мое светлеет-светлеет-свет-
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леет. Все лицо мое рождается белоснежно-чистое, белоснежно-светлое. Новорожденная жизнь
меня снова-заново рождает бело-розовой юной румяной веселой прекрасной красавицей.

Вся душа поет от счастья. Вся душа моя ярко-ярко-ярко-светлая. Вся душа ярко-ярко-
ярко-светлая. Веселый огонек загорается в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости
жизни. Солнечная светлая весенняя улыбка на моем лице. Солнечная светлая весенняя улыбка
на моем лице. Все лицо разгладилось, помолодело. Солнечная светлая веселая улыбка на моем
лице.

Я с каждой секундой живу веселее, веселее-радостнее. Я с каждой секундой живу веселее,
веселее-радостнее. Здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут молодые нервы. Я рождаюсь чело-
веком стальных нервов. Рождается безграничная работоспособность. Я работаю целый день
напролет со свежими силами, с огромной энергией. После целого дня работы я – человек све-
жий, энергичный.

И через 30 лет я – молодая веселая-счастливая прекрасная красавица. И в 100 лет я –
молодая-юная несокрушимо здоровая прекрасная красавица. Подавляю все сомнения в том,
что и в 100 лет я – молодая-юная веселая-счастливая прекрасная красавица. Я свято верю в
то, что и в 100 лет я – молодая веселая-счастливая прекрасная красавица.

Я ярко, отчетливо чувствую: передо мной открылись все пути, все дороги в долголет-
нюю радостную-счастливую молодость, и это наполняет меня радостью жизни. С каждой секун-
дой я живу веселее, веселее-радостнее. Я все более ярко, все более отчетливо чувствую, что я
здоровею-крепну, становлюсь моложе, становлюсь все более долголетней, все более долголет-
ней. Каждый прожитый день, в течение которого я усваиваю настрой на долголетнюю счастли-
вую молодость, на много-много дней увеличивает продолжительность моей будущей жизни.
Я усваиваю настрой весело-радостно. Усвоение настроя доставляет мне огромное наслажде-
ние. Огромное наслаждение доставляет мне усвоение омолаживающего настроя. Я усваиваю
настрой успешно-успешно. По закону материализации усваиваемого настроя я действительно
здоровею-крепну, становлюсь моложе. Теперь я знаю, что и в 100 лет я – молодая-юная весе-
лая-счастливая здоровая прекрасная красавица, и это наполняет меня радостью жизни.

Жить становится веселее. Жизнь становится все более интересной, все более многогран-
ной. Я все более ярко, все более отчетливо чувствую, что жизнь так изумительно прекрасна.
Я живу веселее, веселее-радостнее. И в 100 лет я – молодая веселая здоровая-здоровая пре-
красная красавица.
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33. Исцеление от эпилепсии

 
Новая-здоровая новорожденная жизнь вливается в мою голову. Новая-здоровая ново-

рожденная жизнь вливается в мою голову. В мою голову вливается здоровая новорожденная
сила жизни. В мою голову вливается новая-здоровая новорожденная сила жизни. Во мне рож-
дается здоровая, несокрушимо здоровая душа.

Новорожденная жизнь рождает мозговые механизмы исправными, идеально исправ-
ными. Несокрушимо здоровая душа рождает мозговые механизмы исправными, абсолютно
исправными, идеально исправными. Во все миллиарды нервных клеток головного мозга, во
все мозговые механизмы сейчас сразу-одновременно вливается новая новорожденная жизнь.
Сейчас в одно мгновение все мозговые механизмы рождаются исправными, идеально исправ-
ными, абсолютно исправными.

Рождается исправная, здоровая, абсолютно здоровая работа головного мозга. Сейчас в
одно мгновение рождается исправная, идеально исправная работа головного мозга. Весь голов-
ной мозг работает идеально правильно, абсолютно правильно. Весь головной мозг насквозь
работает идеально правильно, абсолютно правильно. Рождаются здоровые-здоровые веселые
молодые мысли.

В головном мозге 16 миллиардов нервных клеток. Каждая нервная клетка со своими
отростками представляет сложнейший мозговой механизм. Сейчас сразу-одновременно во все
миллиарды нервных клеток головного мозга, во все мозговые механизмы вливается новая-здо-
ровая новорожденная жизнь. Сейчас сразу-одновременно во все миллиарды нервных клеток
головного мозга вливается новая-здоровая новорожденная жизнь.

Сейчас все мозговые механизмы работают исправно, идеально исправно, правильно,
абсолютно правильно. Я стараюсь это как можно глубже осмыслить. Все мозговые механизмы
сейчас сразу-сразу, в одно мгновение стали работать правильно, идеально правильно. Лобные
доли головного мозга стали работать правильно, идеально правильно, абсолютно правильно.
Височные доли головного мозга стали работать правильно, абсолютно правильно. Затылоч-
ные доли головного мозга стали работать правильно, идеально правильно. Весь головной мозг
насквозь сейчас в одно мгновение рождается здоровым, исправным, идеально исправным.

Навсегда, на все времена сейчас рождается здоровая, нормальная, идеально правиль-
ная работа головного мозга. Сейчас в одно мгновение все мозговые механизмы рождаются
исправными, абсолютно исправными. Сейчас в одно мгновение рождается исправная, абсо-
лютно исправная работа головного мозга.

Во мне рождается несокрушимо здоровая юная душа. Во мне рождается несокрушимо
здоровый дух. Несокрушимо здоровый дух рождает здоровую голову. Здоровый дух рождает
здоровые веселые-радостные мысли. Рождается полное господство духа над телом. Рожда-
ется полное господство духа над телом. Здоровый дух рождает идеально исправную, здоровую
голову. Здоровый дух рождает идеально исправную, здоровую голову.

В задние – затылочные доли головного мозга вливается новая-здоровая новорожденная
жизнь. В задние – затылочные доли головного мозга вливается новая новорожденная жизнь.
Огромная новорожденная сила жизни вливается в затылочные доли головного мозга. Огром-
ная новорожденная сила жизни вливается в задние – затылочные доли головного мозга. Заты-
лочные доли головного мозга сейчас в одно мгновение рождаются исправными, абсолютно
исправными, идеально исправными. Рождается исправная, абсолютно исправная работа заты-
лочных долей головного мозга. Затылочные доли головного мозга работают идеально пра-
вильно, абсолютно правильно.

Вся насквозь голова рождается здоровой, идеально исправной. Яркий-яркий белый свет
вливается в мою голову. Яркий-яркий белый свет вливается в мою голову. Яркий-яркий белый
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свет вливается в мою голову. Яркий-яркий свет вливается в затылок. Яркий-яркий белый
свет вливается в затылок. Вся насквозь голова наполняется ярким-ярким белым светом. Вся
насквозь голова ярко-ярко-ярко-светлая. Вся насквозь голова ярко-ярко-ярко-светлая, легкая,
легкая-невесомая. Голова легкая, легкая-невесомая. В глазах ярко-ярко светло. В глазах ярко-
ярко светло, как в солнечный прекрасный день. Вся насквозь голова ярко-ярко-ярко-свет-
лая. Голова легкая-легкая, легкая-невесомая. Вся насквозь голова ярко-ярко-светлая, в глазах
ярко-ярко светло.

Огромной силы животворящая жизнь вливается в мою голову. Новорожденная жизнь
животворит-животворит. Новорожденная жизнь рождает исправную, идеально исправную
работу головного мозга. Новорожденная жизнь сейчас-сейчас в одно мгновение рождает
исправную-исправную работу головного мозга. Головной мозг работает правильно, идеально
правильно.

У меня рождаются новые веселые здоровые счастливые мысли. Вся душа наполняется
светлыми мечтами о крепком здоровье, о будущем счастье. Я живу веселее, веселее-жизнера-
достнее. Веселый огонек загорается в моих глазах. Веселый-веселый огонек загорается в моих
глазах. Солнечная светлая весенняя улыбка на моем лице. Вся душа поет от счастья, от радо-
сти жизни.

Новорожденная жизнь животворит-животворит. Новорожденная жизнь сейчас в одно
мгновение на все времена рождает идеально правильную, абсолютно правильную работу
головы. Днем и ночью, круглосуточно голова работает правильно, идеально правильно, абсо-
лютно правильно. Навсегда, на все времена рождается идеально правильная, абсолютно пра-
вильная работа головного мозга.

Подавляю все сомнения в том, что голова работает правильно, идеально правильно.
Днем и ночью, круглосуточно голова работает правильно, идеально правильно. Я стараюсь это
как можно глубже осмыслить, до конца понять. Весь головной мозг работает идеально пра-
вильно, абсолютно правильно. Днем и ночью, круглосуточно головной мозг работает идеально
правильно, абсолютно правильно. Навсегда, на все времена рождается здоровая, идеально
исправная работа головного мозга. Навсегда, на все времена рождается исправная, идеально
исправная работа головного мозга. Навсегда, на все времена рождается исправная, абсолютно
исправная работа головного мозга.

Огромной, колоссальной силы животворящая новорожденная жизнь всю насквозь, всю
насквозь наполняет мою голову. В мою голову вливается колоссальная новорожденная сила
жизни. Всю насквозь мою голову наполняет Божественная новорожденная сила жизни. Голова
рождается сильной-неутомимой. В мою голову вливается колоссальная энергия жизни. В мою
голову вливается колоссальная энергия жизни.

Весь головной мозг работает весело-радостно, идеально правильно. Идеально правильно,
идеально правильно, весело-энергично работает головной мозг. Днем и ночью, круглосуточно
весь головной мозг работает идеально правильно, абсолютно правильно. Все отделы головного
мозга работают правильно, идеально правильно.

Передние доли головного мозга работают идеально правильно, абсолютно правильно.
Ярко, твердо помню: передние доли головного мозга работают правильно, идеально правильно.
Я рождаюсь человеком смелым, твердо уверенным в себе. Во мне рождается волевая сме-
лая душа. Во мне рождается волевая смелая душа. Передние – лобные доли головного мозга
рождаются исправными, идеально исправными. Рождается правильная, абсолютно правильная
работа лобных долей головного мозга.

Во мне рождается волевая смелая душа. Я рождаюсь человеком смелым, твердо уверен-
ным в себе. Я все смею, все могу и ничего не боюсь. Среди всех житейских ураганов и бурь я
непоколебимо стою, как скала, о которую все сокрушается. Я рождаюсь человеком со все более
сильной волей. Усиливается воля, усиливается контроль за всеми чувствами, мыслями, за всем
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поведением. Рождается полное господство духа над всеми мыслями, над всеми чувствами, над
всем поведением.

Все отделы головного мозга работают одинаково правильно, идеально правильно, абсо-
лютно правильно. Передние доли головного мозга работают правильно, идеально правильно. С
каждой секундой усиливается воля, усиливается самоуправление. С каждой секундой усили-
вается самоуправление. С каждой секундой усиливается самоуправление. Я полностью управ-
ляю своими мыслями, всем своим поведением. Я рождаюсь человеком сильной воли. Во мне
рождается волевая смелая душа. Во мне рождается смелая волевая душа. Неодолимая стальная
воля светится в моих глазах. И эту огромную силу духа чувствуют во мне все люди, которые
приходят со мной в соприкосновение.

Передние доли головного мозга рождаются энергичными-сильными, энергичными-силь-
ными. Рождается энергичное-сильное самоуправление. Рождается энергичное-сильное само-
управление.

В боковые – височные доли головного мозга вливается огромной, колоссальной силы
животворящая новорожденная жизнь. В боковые – височные доли головного мозга вливается
огромной, колоссальной силы животворящая новорожденная жизнь. Новорожденная жизнь
животворит-животворит – рождает височные доли головного мозга исправными, абсолютно
исправными, идеально здоровыми, абсолютно здоровыми. Рождается идеально правильная,
абсолютно правильная работа височных долей головного мозга. Височные доли головного
мозга работают правильно, абсолютно правильно. Рождается здоровая, абсолютно здоровая
работа височных долей головного мозга. Височные доли головного мозга рождаются энергич-
ными-сильными, энергичными-сильными.

Рождается острый энергичный слух. Рождается острый энергичный слух. Мозговые меха-
низмы слуха рождаются энергичными-сильными, энергичными-сильными. Височные доли
головного мозга рождаются здоровыми, абсолютно здоровыми, идеально здоровыми. Рожда-
ется идеально правильная, энергичная, идеально правильная работа височных долей головного
мозга.

В задние – затылочные доли головного мозга вливается огромной, колоссальной силы
животворящая новорожденная жизнь. Новорожденная жизнь животворит-животворит. Ново-
рожденная жизнь сейчас в одно мгновение рождает затылочные доли головного мозга здо-
ровыми, абсолютно здоровыми, идеально исправными, абсолютно исправными. Затылочные
доли головного мозга рождаются энергичными-сильными. Рождается правильная, абсолютно
правильная работа затылочных долей головного мозга. В затылочные доли головного мозга
вливается колоссальная новорожденная сила жизни, вливается колоссальная энергия жизни.
Затылочные доли головного мозга рождаются энергичными-сильными, энергичными-силь-
ными. Рождается идеально исправная работа затылочных долей головного мозга.

Все отделы головного мозга работают правильно, абсолютно правильно. Здоровый дух
рождает идеально исправную, здоровую голову. Здоровый дух рождает идеально правильную
работу головы, здоровую, идеально правильную работу головы. Весь головной мозг насквозь
работает одинаково правильно, идеально правильно. Весь головной мозг насквозь рождается
здоровым, энергичным-сильным.

Голова рождается здоровой, крепкой. Рождаются молодые здоровые веселые мысли. Вся
душа поет от счастья, от радости жизни. Я все более ярко, все более отчетливо чувствую себя
человеком здоровым, абсолютно здоровым, идеально здоровым, веселым-счастливым.
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34. Исцеление от болезни Паркинсона

 
Я прошу Бога вливать во все мое тело Божественную силу Тонкого мира. С яркостью

молнии чувствую Божественную помощь. Во все мое тело космическим потоком вливается
гигантская Божественная сила Тонкого мира. Вся нервная система развивается, расцветает,
здоровеет-крепнет. Голова крепкая, титанически стойкая. Нервы крепкие-стальные.

Во всю нервно-мышечную систему сейчас-сейчас вливается гигантская Божественная
сила Тонкого мира. Вся нервно-мышечная система сейчас расцветает, развивается. Весь
нервно-мозговой аппарат мускулатуры сейчас-сейчас физиологически усиливается, всесто-
ронне развивается. Сейчас-сейчас возрастает-возрастает стойкость нервно-мышечного аппа-
рата. Весь нервно-мозговой аппарат мускулатуры сейчас физиологически усиливается, воз-
рождает-возрождает свое молодое-юное строение. Сейчас-сейчас в миллионы раз возрастает
стойкость, стойкость нервно-мозгового аппарата мускулатуры. Голова крепкая. Нервы креп-
кие-стальные. Во всех мышцах крепкие-стальные нервы.

Сейчас-сейчас все двигательные мозговые центры в головном-спинном мозге физиологи-
чески усиливаются, здоровеют-крепнут. Сейчас-сейчас во все двигательные мозговые центры в
головном-спинном мозге вливается космическим потоком гигантская Божественная сила Тон-
кого мира. Все двигательные мозговые центры сейчас-сейчас физиологически усиливаются,
здоровеют-крепнут. Сейчас-сейчас во все двигательные мозговые центры вливается гигантская
Божественная физиологическая сила. Все двигательные мозговые центры сейчас-сейчас воз-
рождают-совершенствуют молодой-юный активный полноценный биохимический состав. Все
двигательные мозговые центры сейчас-сейчас физиологически усиливаются, здоровеют-креп-
нут.

Во все нервы в мышцах сейчас вливается гигантская Божественная сила Тонкого мира.
Весь нервно-мозговой аппарат мускулатуры сейчас-сейчас физиологически усиливается, уси-
ливается в тысячи, в миллионы раз. Во все нервы в мышцах сейчас вливается святая Боже-
ственная сталь. Голова крепкая. Нервы крепкие-стальные. Во всех мышцах крепкие-стальные
нервы.

Вся нервно-мышечная система сейчас-сейчас расцветает, развивается, расцветает, раз-
вивается. Вся мускулатура развивается, увеличивается в объеме. Вся мускулатура сейчас-сей-
час возрождает молодое-юное строение. Сейчас-сейчас все мышцы возрождают-возрождают
молодое-юное строение, обладающее огромной физической силой.

Вся нервно-мышечная система сейчас-сейчас всесторонне развивается, расцветает, раз-
вивается. Вся мускулатура сейчас развивается, увеличивается в объеме. Сейчас-сейчас все
мое тело становится все более мускулистым, все более мускулистым, все более сильным. Сей-
час-сейчас в меня вливаются все новые, все новые силы. Я сейчас-сейчас становлюсь в милли-
оны раз сильнее. Все тело сейчас-сейчас в миллионы раз становится все более мускулистым,
все более мускулистым, все более сильным.

Вся мускулатура сейчас-сейчас с гигантской скоростью в миллионы раз быстрее развива-
ется-развивается, увеличивается в объеме. Во все мышцы сейчас-сейчас Божественным пото-
ком вливается гигантская Божественная энергия развития Тонкого мира. Сейчас-сейчас Боже-
ственная энергия развития Тонкого мира вливается во всю мою мускулатуру. Вся мускулатура
сейчас развивается в миллионы раз быстрее. В миллионы раз быстрее увеличивается объем
мускулатуры. Сейчас-сейчас в миллионы раз быстрее в мое тело вливаются все новые, все
новые силы. С яркостью молнии чувствую: во всем теле бьет ключом молодая сила, во всем
теле бьет ключом огромная молодая сила.

Нервная система сейчас-сейчас всесторонне развивается-совершенствуется, здоро-
веет-крепнет, здоровеет-крепнет, физиологически усиливается. Голова крепкая, стойкая.



Г.  Н.  Сытин.  «Всегда здоровая нервная система. Исцеляющая медицина. Том 2»

33

Нервная система молодая-юная, гигантски сильная, крепкая. Нервы крепкие-стальные. Голова
крепкая, титанически стойкая, титанически сильная, крепкая. Нервы крепкие-стальные.
Голова крепкая, титанически стойкая, титанически стойкая. Вся нервная система сейчас-сей-
час крепкая. Сейчас-сейчас с гигантской скоростью возрастает-возрастает стойкость-стой-
кость нервной системы. С яркостью молнии чувствую: нервная система титанически стой-
кая, титанически стойкая в течение многих-многих веков. Нервная система сейчас-сейчас
всесторонне развивается-совершенствуется, физиологически усиливается, здоровеет-крепнет.
Голова крепкая-стальная. Нервы крепкие-стальные. Вся нервная система титанически стойкая,
титанически стойкая в течение многих-многих веков.

Во все двигательные мозговые центры, во все нервы в мышцах сейчас-сейчас влива-
ется гигантская Божественная энергия развития Тонкого мира. Весь нервно-мозговой аппарат
мускулатуры сейчас-сейчас здоровеет-крепнет, физиологически усиливается. Сейчас-сейчас
возрастает стойкость-стойкость нервно-мозгового аппарата мускулатуры. Вся нервно-мышеч-
ная система сейчас-сейчас развивается, расцветает, развивается. Вся нервная система здоро-
веет-крепнет. Вся нервная система крепкая-стальная. Во всех мышцах сейчас крепкие-сталь-
ные, крепкие-стальные нервы. Весь нервно-мозговой аппарат мускулатуры сейчас расцветает,
возрождает свой активный полноценный юный биохимический состав, который обеспечивает
быстрое протекание в нервных клетках всех рабочих физиологических внутриклеточных про-
цессов. Весь нервно-мозговой аппарат мускулатуры сейчас физиологически усиливается, уси-
ливается в миллионы раз.

Все двигательные мозговые центры сейчас-сейчас физиологически усиливаются, усили-
ваются в миллионы раз. В двигательные мозговые центры сейчас-сейчас Господь Бог Всемогу-
щий, горячо любимый, вливает гигантскую энергию развития Тонкого мира. Все двигательные
мозговые центры сейчас-сейчас расцветают-расцветают, всесторонне развиваются, физиологи-
чески усиливаются. Во всех мышцах усиливаются-усиливаются, здоровеют-крепнут нервы. Вся
нервно-мышечная система расцветает, всесторонне развивается. Вся мускулатура сейчас-сей-
час с гигантской скоростью возрождает-совершенствует свое молодое-юное строение, обеспе-
чивающее огромную физическую силу.

Сейчас-сейчас весь нервно-мозговой аппарат мускулатуры физиологически усиливается,
здоровеет-крепнет. Во все нервы в мышцах сейчас-сейчас вливается гигантская Божествен-
ная сила Тонкого мира. Сейчас-сейчас во всех мышцах усиливаются-усиливаются, здоро-
веют-крепнут нервы. Сейчас-сейчас голова крепкая-стальная, нервы крепкие-стальные. Во
всех мышцах крепкие-стальные, сильные нервы. Во всех мышцах сейчас-сейчас Божественно
сильные, здоровые крепкие-стальные нервы.

Сейчас-сейчас во всю мускулатуру Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, вливает
гигантскую энергию развития Тонкого мира. Вся мускулатура наполнена гигантской Боже-
ственной энергией развития. Все мышцы сейчас-сейчас развиваются, увеличиваются в объеме
в миллионы раз быстрее. Во всем теле рождается огромная сила. Вся мускулатура сейчас-сей-
час развивается, в миллионы раз быстрее увеличивается в объеме. С гигантской скоростью в
миллионы раз быстрее в мое тело вливаются все новые, все новые силы. Сейчас-сейчас мое
тело в миллионы раз быстрее становится все более мускулистым, все более мускулистым, все
более сильным.

Сейчас-сейчас в миллионы раз быстрее в мое тело вливаются все новые, все новые силы.
С яркостью молнии чувствую: во всем теле огромная молодая сила бьет ключом. С яркостью
молнии чувствую: во всем теле огромная молодая сила бьет ключом. С яркостью молнии чув-
ствую: в моих плечах, в моих руках, в моих пальцах рождается огромная молодая сила. С
яркостью молнии чувствую: во всем теле огромная молодая сила бьет ключом. Сейчас-сейчас
в миллионы раз быстрее в меня вливаются все новые, все новые силы. Сейчас-сейчас в меня
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вливается все новая, все новая энергия юности. С яркостью молнии чувствую: во всем теле
огромная, неиссякаемая энергия юности бьет ключом.

Я сейчас-сейчас становлюсь энергичнее-быстрее, энергичнее-быстрее. Сейчас-сейчас в
миллионы раз быстрее в меня вливается все новая, все новая энергия юности. Вся нервно-
мышечная система сейчас-сейчас с гигантской скоростью в миллионы раз быстрее всесторонне
развивается, всесторонне развивается-совершенствуется. Сейчас-сейчас весь нервно-мозговой
аппарат мускулатуры рождается молодым-юным, Божественно исправным, Божественно здо-
ровым, физиологически гигантски сильным.

Во все двигательные мозговые центры в головном-спинном мозге сейчас-сейчас вли-
вается гигантская Божественная энергия развития Тонкого мира. Сейчас все двигательные
мозговые центры в головном-спинном мозге в миллионы раз быстрее развиваются, расцве-
тают, всесторонне развиваются, физиологически усиливаются. Все двигательные мозговые
центры сейчас-сейчас возрождают-совершенствуют молодой-юный активный полноценный
биохимический состав, обеспечивающий Божественно здоровую, идеально исправную работу
двигательных мозговых центров. Все двигательные мозговые центры сейчас-сейчас рожда-
ются молодыми-юными, Божественно исправными, Божественно здоровыми, физиологически
гигантски сильными.

Сейчас во все нервы в мышцах вливается гигантская Божественная сила Тонкого мира.
Во всех мышцах сейчас здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Весь нервно-мозговой аппа-
рат мускулатуры сейчас-сейчас всесторонне развивается. Сейчас-сейчас весь нервно-мозговой
аппарат мускулатуры возрождает свой молодой-юный активный полноценный биохимический
состав. Ускоряются все рабочие внутриклеточные физиологические процессы. Все двигатель-
ные мозговые центры сейчас-сейчас физиологически усиливаются в миллионы раз. В милли-
оны раз усиливаются нервы в мышцах. Сейчас-сейчас в миллионы раз усиливаются нервы в
мышцах.

Весь нервно-мозговой аппарат мускулатуры сейчас-сейчас расцветает, физиологически
усиливается, здоровеет-крепнет. Сейчас-сейчас возрастает стойкость, стойкость нервно-мозго-
вого аппарата мускулатуры. С яркостью молнии чувствую: нервно-мозговой аппарат мускула-
туры титанически стойкий, титанически стойкий в течение многих-многих веков. Вся нервно-
мышечная система титанически стойкая, титанически стойкая в течение многих-многих веков.

Сейчас-сейчас в миллионы раз быстрее возрастает-возрастает стойкость нервно-мышеч-
ного аппарата. Сейчас-сейчас нервно-мозговой аппарат мускулатуры титанически стойкий,
титанически стойкий, Божественно здоровый, Божественно здоровый, физиологически гигант-
ски сильный, гигантски сильный. Вся нервно-мышечная система сейчас-сейчас титанически
стойкая, титанически стойкая. С яркостью молнии сейчас-сейчас чувствую свою способность
к идеально точным, математически точным движениям. Нервно-мышечная система титаниче-
ски стойкая, титанически стойкая. С гигантской скоростью сейчас-сейчас развивается-усили-
вается моя способность к идеально точным, математически точным движениям.

Сейчас-сейчас возрастает-возрастает, в миллионы раз возрастает стойкость всей нервно-
мышечной системы. Сейчас-сейчас вся нервно-мышечная система титанически стойкая, тита-
нически стойкая. С яркостью молнии чувствую, с яркостью молнии вижу: нервно-мышечная
система титанически стойкая, титанически стойкая в течение многих-многих веков. С ярко-
стью молнии чувствую, с титанической материализующей силой мысли думаю: в течение мно-
гих-многих веков нервно-мышечная система способна к идеально точным, математически точ-
ным движениям. С яркостью молнии чувствую, с титанической материализующей силой мысли
думаю: вся нервно-мышечная система титанически стойкая, титанически стойкая в течение
многих веков.

Мое Божественно крепкое здоровье от Бога титанически стойкое, титанически стойкое в
течение многих-многих веков. С яркостью молнии чувствую свою титаническую всепреодоле-
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вающую-всепобеждающую стойкость в жизни. Голова моя крепкая-стальная. Нервная система
крепкая-стальная. Нервы крепкие-стальные. С яркостью молнии чувствую: голова моя титани-
чески стойкая, титанически стойкая в течение многих-многих веков. Вся моя нервная система
титанически стойкая, титанически стойкая в течение многих-многих веков. С яркостью мол-
нии чувствую, с титанической материализующей силой мысли думаю: в течение многих-мно-
гих веков нервно-мышечная система титанически стойкая, титанически стойкая, способная к
идеально точным, математически точным движениям.

С яркостью молнии чувствую сейчас-сейчас Божественную помощь. Во всю мою нервно-
мышечную систему сейчас-сейчас вливается гигантская Божественная сила Тонкого мира.
Сейчас-сейчас вся нервно-мышечная система физиологически усиливается. Вся мускула-
тура сейчас-сейчас в миллионы раз быстрее всесторонне развивается, возрождает свое моло-
дое-юное строение. Вся мускулатура сейчас-сейчас в миллионы раз увеличивается в объеме.
Сейчас-сейчас мое тело в миллионы раз быстрее становится все более мускулистым, все более
сильным, все более мускулистым, все более сильным.

Сейчас-сейчас в миллионы раз быстрее во все мое тело вливаются все новые, все новые
силы. С яркостью молнии чувствую: во всем теле огромная молодая сила бьет ключом. Сей-
час-сейчас с яркостью молнии чувствую: во всем моем теле молодая сила бьет ключом. Сей-
час-сейчас во всю мою нервно-мышечную систему вливается огромная, неиссякаемая энергия
юности. С яркостью молнии чувствую: сейчас-сейчас в меня вливается все новая, все новая
неиссякаемая энергия юности. С яркостью молнии чувствую: я сейчас-сейчас становлюсь энер-
гичнее-быстрее, энергичнее-быстрее.

С яркостью молнии чувствую: во всем моем теле, во всех внутренних органах гигантская
энергия юности бьет ключом. С яркостью молнии чувствую: во всем теле молодая, огромная
молодая сила бьет ключом. Вся мускулатура сейчас-сейчас развивается, увеличивается в объ-
еме. Сейчас-сейчас в миллионы раз вся мускулатура развивается, увеличивается в объеме. Во
все мои мышцы сейчас-сейчас Господь вливает гигантскую Божественную энергию развития
Тонкого мира. Сейчас-сейчас вся мускулатура наполнена гигантской энергией развития Тон-
кого мира. Сейчас-сейчас вся мускулатура развивается, расцветает, развивается, в миллионы
раз быстрее увеличивается в объеме. Сейчас-сейчас мое тело в миллионы раз становится все
более мускулистым, все более мускулистым, все более сильным.

С яркостью молнии чувствую: во всем теле огромная молодая сила бьет ключом. Сей-
час-сейчас с яркостью молнии чувствую: во все мое тело вливаются все новые, все новые силы.
Я сейчас-сейчас становлюсь сильнее-энергичнее. С яркостью молнии чувствую: сейчас-сейчас
в меня вливается огромная, неиссякаемая энергия юности. Сейчас-сейчас во всем теле огром-
ная энергия юности бьет ключом. Я сейчас-сейчас становлюсь энергичнее-быстрее, энергич-
нее-быстрее. Я сейчас-сейчас становлюсь энергичнее-быстрее, энергичнее-быстрее. С ярко-
стью молнии чувствую себя сейчас-сейчас все более сильным, все более энергичным, все более
сильным, все более энергичным человеком.

Вся нервно-мышечная система сейчас-сейчас расцветает, всесторонне развивается. Сей-
час-сейчас вся нервно-мышечная система становится все более стойкой, все более стойкой.
Сейчас-сейчас голова моя крепкая, титанически стойкая. Сейчас-сейчас вся нервная система
здоровая, сильная, титанически стойкая, титанически стойкая. С яркостью молнии чувствую:
сейчас-сейчас весь нервно-мозговой аппарат мускулатуры здоровый, Божественно здоровый,
физиологически гигантски сильный, титанически стойкий, титанически стойкий.

С яркостью молнии чувствую, с титанической материализующей силой мысли думаю:
сейчас-сейчас во всю мою мускулатуру вливается гигантская Божественная энергия развития
Тонкого мира. Сейчас вся мускулатура наполнена гигантской Божественной энергией разви-
тия Тонкого мира. Вся мускулатура сейчас-сейчас развивается, расцветает, развивается, в мил-
лионы раз быстрее увеличивается в объеме. Сейчас-сейчас в миллионы раз быстрее все мое
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тело становится все более мускулистым, все более мускулистым, все более сильным, все более
сильным. С яркостью молнии чувствую: сейчас-сейчас во всем теле огромная молодая сила
бьет ключом. С яркостью молнии чувствую: я сейчас-сейчас становлюсь сильнее-энергичнее,
сильнее-энергичнее.

Сейчас-сейчас возрастает, в миллионы раз возрастает стойкость, стойкость всей нервно-
мышечной системы. С яркостью молнии чувствую, с титанической материализующей силой
мысли думаю: нервно-мышечная система титанически стойкая, титанически стойкая в течение
многих веков. С яркостью молнии чувствую сейчас-сейчас свою способность к идеально точ-
ным, плавным, идеально точным, математически точным движениям: вечно одинаково-одно-
родно, очень плавно, очень медленно, очень медленно, очень плавно, однородно-одинаково.

Вся нервно-мышечная система сейчас-сейчас Божественно здоровая, Божественно здо-
ровая, идеально исправная. С яркостью молнии чувствую: сейчас-сейчас весь нервно-мозговой
аппарат мускулатуры Божественно здоровый, физиологически гигантски сильный. С яркостью
молнии чувствую: все двигательные мозговые центры сейчас-сейчас Божественно здоровые,
Божественно исправные, молодые-юные, физиологически гигантски сильные, гигантски силь-
ные. И это наполняет меня торжествующей радостью жизни.

Я сейчас-сейчас становлюсь веселее-жизнерадостнее. Сейчас-сейчас великолепное само-
чувствие титанически стойкое, титанически стойкое. Сейчас-сейчас радость жизни титаниче-
ски стойкая, титанически стойкая. Сейчас-сейчас веселый огонек ярко светится в моих гла-
зах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я живу на чудесном Божьем белом свете с
величайшим удовольствием, с величайшим наслаждением. Я сейчас-сейчас радуюсь. Я раду-
юсь солнцу. Я радуюсь небу. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. Я радуюсь всей
Божественно прекрасной, вечно юной природе. Я живу Божественно свободно, абсолютно сво-
бодно. Я живу в полной гармонии со всей Вселенной.
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35. Исцеление зрения от рассеянного склероза

 
Я из Тонкого мира, из Космоса вливаю в головной-спинной мозг ярче солнца серебри-

стый исцеляющий Божественный свет. Исцеляющий Божественный свет в головном-спинном
мозге все новообразования уничтожает, разрушает. Ярче солнца серебристый исцеляющий
Божественный свет все новообразования в головном-спинном мозге разрушает, превращает в
атомарную пыль.

Мы с душой, общими силами, лишили все новообразования в головном-спинном мозге
всех источников питания. Лишенные всех источников питания, новообразования в голов-
ном-спинном мозге умирают, тают-тают, превращаются в атомарную пыль, бесследно исчезают
из головного-спинного мозга.

Я из Тонкого мира, из Космоса целенаправленным потоком вливаю в затылочные доли
головного мозга ярче солнца исцеляющий серебристый Божественный свет, который все ново-
образования в затылочных долях головного мозга уничтожает, превращает в атомарную пыль.
Мы с душой, общими силами, все новообразования в затылочных долях головного мозга пол-
ностью, тотально лишили всех источников питания. Я твердо знаю как истину: все новообра-
зования в затылочной части головного мозга, лишенные всех источников питания, всех источ-
ников существования, отмирают, разрушаются, превращаются в атомарную пыль.

Мы с душой вместе, объединенными силами с исцеляющим Божественным светом все
новообразования в затылочных долях головного мозга разрушили, превратили в атомарную
пыль. Я твердо знаю как истину: все новообразования в затылочных долях головного мозга
исчезли, полностью, тотально, навсегда исчезли.

Нервно-мозговой аппарат зрения в затылочных долях головного мозга сейчас Боже-
ственно родился новорожденно-цельный, Божественно исправный, Божественно здоровый. Я
твердо знаю как истину: сейчас Божественно родилось исправное, идеально исправное, Боже-
ственно исправное юношеское острое, сильное, орлиное зрение.

Я с твердостью стали знаю, я с титанической Божественной тотально материализую-
щей силой знаю: все новообразования в затылочных долях головного мозга уничтожены. Все
структуры затылочных долей головного мозга новорожденно-цельные, Божественно исправ-
ные, Божественно здоровые.

С твердостью стали знаю как истину: нервно-мозговой аппарат зрения в затылочных
долях головного мозга сейчас Божественно родился новорожденно-цельный, Божественно
исправный, Божественно здоровый. С твердостью стали знаю как истину, с яркостью молнии
чувствую: мое зрение Божественно исправное, Божественно здоровое, юношеское, гигантски
сильное, острое, орлиное. Я с каждым мгновением вижу все лучше и лучше. С каждым мгно-
вением усиливается зрение.

Твердо знаю как истину: сейчас Божественно рождается юношеское гигантски силь-
ное-энергичное, острое, орлиное зрение. Весь нервно-мозговой анатомо-физиологический
аппарат зрения сейчас родился новорожденно-цельный, новорожденно-исправный. С твердо-
стью стали знаю как Божественную истину: мое зрение Божественно исправное, юношеское,
острое, сильное, орлиное. С каждым мгновением я вижу все лучше и лучше.

С твердостью стали знаю: с титанической тотально материализующей силой знаю, знаю:
все новообразования в затылочных долях головного мозга уничтожены, превращены в атомар-
ную пыль. В моей душе нет новообразований в затылочных долях головного мозга. В моей
душе зрение Божественно исправное, Божественно здоровое. В моей душе, во всем голов-
ном-спинном мозге нет новообразований. В моей душе весь головной-спинной мозг новорож-
денно-исправный, Божественно исправный, Божественно здоровый.
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