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ПРЕДИСЛОВИЕ

 
Странная судьба у этой книги, книги о мужчине и женщине. Я собирался написать её

сразу после выхода моей четвёртой книги «Жизнь без границ. Строение и законы дуальной
вселенной», то есть ещё в 1998 году. Двойственность стала видна, и стали понятны законы, по
которым она действует: почему бы не приступить к взаимоотношениям, которые существуют
между мужчиной и женщиной? И я сел было за работу, но тут наружу пошла книга о концен-
трации и медитации. Как и полагается, я уступил и последовал вдоль этой силы. Когда я напи-
сал почти половину книги «Концентрация. Медитация», она остановилась, и наружу пошла
книга «Жизнь без границ. Нравственный Закон». Пришлось написать и её, а затем уже закон-
чить начатое.

Закончив серию «Жизнь без границ», я, потирая руки от удовольствия, приступил нако-
нец к написанию данной книги. Вожделенная цель была уже близка, было написано две трети
книги, когда наружу запросилась книга «Жизнелюбие», седьмая по счёту.

Вы представляете, насколько глубока тема мужчины и женщины и их взаимоотношений?
Прежде чем я приступил к ней вплотную, мне пришлось написать три книги, чтобы создать
необходимый фон, на котором мужчина и женщина смогли бы более отчётливо проявить себя.
Но и в этой книге я сумел лишь прикоснуться к сути, к тому, что объединяет мужчину и жен-
щину, почти не затрагивая их взаимоотношений.

Когда я описываю, что такое мужчина и женщина, то смотрю внутрь себя, в своего физи-
чески проявленного мужчину и в свою непроявленную женщину – я ПЕРЕЖИВАЮ эти состо-
яния. Я беру знания из себя, чтобы потом описать их, а дело читателя – взять то, что ему
понравится.

Как стало понятно из предыдущей книги, мы занимаемся умоведением, то есть исследо-
ванием ума, потому что, зная, как устроен ум, мы узнаём, как устроен внешний мир. Вам ведь
уже известно, что Внешнее Равно Внутреннему, что ум человека имеет способность вывора-
чиваться наружу, проявляясь во внешнем мире в виде вещей и явлений. Умоведение – это
смотрение внутрь себя, в ту пустоту, которая наполняет вас.

Когда мужчина вглядывается в себя, в свою мужскую природу, он видит и чувствует одно.
Когда мужчина смотрит в женщину и пытается понять её, он видит и чувствует другое – совер-
шенно незнакомое и странное образование, которое живёт по своим, одному ему известным
законам. Впрочем, такое же впечатление возникает, когда впервые смотришь в мужчину.

Раз мы исследуем ум, раз ум обладает свойством порождать формы снаружи, я хочу побу-
дить вас взглянуть на мужчину и женщину с точки зрения состояний, а не определений, кото-
рыми мы давно автоматически пользуемся, не вникая в их глубинный смысл. Определения,
как явствует из самого слова, определяют форму, но не содержание. Состояния же и качества
определяют суть. Нам ведь важна суть, а не форма, не правда ли?

Я попытаюсь передать суть мужчины и женщины, а вы постарайтесь увидеть и почув-
ствовать её изнутри. Потом сравним. Договорились?
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Часть I

Танец любви
 

Нас двое, только двое на этой Земле – ты и я.

У меня нет ни времени, ни пространства, во мне нет ни времени, ни расстояний. Я нигде
не нахожусь, и я существовал всегда и проникаю везде. У меня нет ни места, ни формы. Я не
могу себя определить, потому что ни снаружи, ни внутри меня нет ничего. Ни одна точка во
мне не имеет координат, потому что во мне нет ни одной точки.

Я пользуюсь место-имением Я, чтобы иметь место, быть, определиться. Когда я имею
место, то получаю форму, а вместе с ней цвет, запах, вкус и ощущения, которые от неё исходят.
Когда я получаю форму, то получаю видимость. И эта видимость имеет «снаружи» и «внутри».
Появляются расстояние и время.

Когда у меня появляются форма, расстояние и время, появляется и множество других
форм, которые тоже я. Мы отсчитываем себя друг от друга, чтобы зафиксироваться во времени
и пространстве, чтобы перемещаться и вступать во взаимоотношения. Мы исчезаем и появля-
емся. Так мы играем. Игра ни во что.

Когда мы играем, мы веселимся и наслаждаемся.
В наших играх нет правил, поэтому в них нет победы и поражения. Нет и страданий от

побед и поражений. Потому что мы – одно целое и мы – ничто и находимся нигде. И мы ни от
чего и ни от кого себя не отсчитываем. Мы играем.

Когда мы играем, мы растворяемся друг в друге. Мы растворяемся, перестаём существо-
вать. Это – наслаждение перестать быть и продолжать существовать в других. А они сливаются
с нами, тоже переставая существовать. Так То, что дало нам рождение, и Не Существующее
продолжает не существовать. А формы продолжают существовать в других формах.

Когда мы стали иметь место, обрели форму и стали отсчитывать себя в пространстве и
времени, когда мы стали себя фиксировать, появилось Правило, Закон, как надо это делать.
Оно стало править. Так появилась Воля. Правило стало осуществлять и поддерживать себя.
Так появилось Желание.

Чтобы существовать, Правило разделило себя на Два, так появилась двойственность. И в
отношениях. Теперь одни не хотят быть такими, как другие, а те не хотят ни в чём походить на
первых. Они борются, побеждают и терпят поражение, отстаивая свою позицию. Пока суще-
ствуют правила, им не выйти из этого круга.

Страдание – это когда вы пытаетесь сохранить себя, определяя своё место.
Поэтому вам было дано наслаждение от занятий любовью – чтобы вы учились раство-

ряться друг в друге. Здесь вы познаёте, что такое быть и раствориться в другом, перестав суще-
ствовать. Поэтому мужчина всегда превращается в женщину, а женщина – в мужчину, не задер-
живаясь нигде и переставая быть кем-то.

Теряя себя, встречаешься со своей сутью, обретая бесконечное блаженство бытия.
Целое не отделяет себя от части, а части не отделяют себя от целого. Поэтому целое не

может принести вред части, а часть – целому. Целое – это и есть часть, а часть есть целое.
Части всегда соединены с целым и друг с другом, они познают себя через целое. Только так.

Их – части – невозможно сравнить друг с другом в смысле «больше – меньше» и «хуже –
лучше», потому что они – одно и то же. Между ними, между этими формами, не существует
единственных, двойственных и множественных взаимодействий. У форм тогда нет развития,
нет Пути, никто из них не лучше и не хуже, у них нет цели и целеполагания, потому что каж-
дая из них есть начало и конец. Им некуда идти и незачем развиваться, потому что они уже
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целое. Они просто есть, и это приносит им наслаждение. Им всё приносит наслаждение, любые
взаимодействия друг с другом. Для них не существует «есть» и «нет», «быть» или «не быть»,
потому что каждое мгновение они теряют и обретают себя. Но обретают уже другими. Мгно-
вения для такой формы тоже нет.

У таких форм, когда они взаимодействуют друг с другом, нет формы, цвета, запаха –
формы их не различают. У них нет глаз и ушей, потому что каждое мгновение они растворя-
ются друг в друге, они и есть другдруг. Зачем им запах, цвет, звук, если они другдруг? Поэтому
у них нет ушей, глаз и т. п. Им и так хорошо. В любом месте пространства, в любой момент
времени им хорошо. Потому что они – целое.

Когда у части, у формы, появляется Правило, тогда всё и появляется. Тогда форма сама
становится Правилом и правит. Вместе с Правилом появляются Слово и Закон. Появляется
Творение, у которого есть начало и конец. И появляется Путь. И Бог, который вне формы. И
святое, и низменное. И Цель, которая располагается вне. И множество путей для достижения
этой цели. Все они используют целеполагание, слова, правила и законы, чтобы достичь Цели.
Если форма – это правило, она не может придумать для себя ничего другого, кроме своего
собственного правила, чтобы достичь цели. Это – бег по кругу. Потому что цель – вне формы.
Это – бег по кругу.

Правило использует правило, чтобы достичь цели, которая вне этого правила. Закон при-
думывает более совершенный закон, чтобы достичь цели, которая вне его. Слово придумывает
слова, чтобы описать цель, которая вне его.

Можно ли тогда с помощью правил и законов достичь цели? Можно ли с помощью слов
правильно описать цель? Круг замкнулся. Круг всегда замыкается, когда используешь правила,
законы и слова, то есть мысли. И из него нет выхода.

Когда целое становится частью, формой, у него появляется правило, и часть начинает
нуждаться. Она создаёт множество других форм, чтобы обеспечить свои нужды, которые сразу
становятся безграничными. Так появляется страх того, что нужда не будет удовлетворена. Но
когда ваша настоящая нужда не была удовлетворена? Когда вы не смогли удовлетворить свою
настоящую нужду?

Когда формы начинают нуждаться, они создают для себя опоры в виде других форм,
чтобы почувствовать себя в безопасности. Тогда Целое выбивает опору у части, чтобы лишить
её того, в чём она нуждается. Целое всегда лишает вас самого необходимого, самого нужного
вам, самого дорогого. Когда часть научится жить без опор, без самого дорогого для неё и необ-
ходимого, она станет Целым. Так необходимость превращается в обходимость, а форма как
часть снова обретает целостность.

Поэтому вы – люди – всегда отбираете друг у друга то, в чём нуждается ближний.
Поэтому вы, люди, так яростно сопротивляетесь тому, чтобы отдать. По-другому вы не можете,
пока внутри вас существуют правила и законы, пока вы есть Правило.

По-другому вы не можете, потому что вы – часть Целого, вы – Целое.
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ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

 
Дао породило одно, одно породило два, два рождает три, три рождает всё остальное мно-

жество вещей.
Когда одно разделилось на два, появились мужское и женское начала, Небо и Земля, дух

и материя.
Когда появились мужское и женское начала, Небо и Земля, дух и материя, появились

рождение, сохранение и умирание, Жизнь и Смерть. Жизнь – это состояние, поэтому Смерть
– это тоже состояние.

Мужчина соединяется с женщиной, Небо соединяется с Землёй, дух соединяется с мате-
рией – появляется Жизнь. Единство – любовь – двух противоположностей порождает Жизнь
и существование.

Разделённость двух начал порождает напряжение между ними. Чем больше разделён-
ность, тем больше напряжение.

Отрицание ими друг друга порождает агрессию и борьбу, борьбу на уничтожение, борьбу,
которая в конечном итоге приводит к смерти.

Мужчина страдает без женщины, женщина – без мужчины.
Единство переживается как блаженство, разделённость – как напряжение, отрицание

переживается как страдание и смерть.
Когда мужчина отрицает женщину, это означает смерть для мужчины. Когда женщина

отрицает мужчину, это – постепенная смерть для женщины.
В блаженстве единства рождается Жизнь, в страданиях от разделённости и отрицания

рождаются болезни и смерть.
• Почему мужчина боится женщины?
• Почему женщина боится мужчины?
• Когда родился этот страх, разделяющий нас двоих?
Мужчину может увидеть только женщина, и наоборот. Глаз не может увидеть себя, он

может видеть только то, что вовне, только то, что не он сам.
Когда мужчина является мужчиной, он создаёт женщину, видит её и имеет. Когда жен-

щина является женщиной, она создаёт мужчину, видит его и имеет.
Глаз не может ни увидеть себя, ни оценить. Поэтому все мнения мужчины о себе как о

мужчине полностью ошибочны. Поэтому все мнения женщины о себе как о женщине полно-
стью ошибочны. Вы просто не способны оценить себя. Ваш ум морочит вас.

Многие жалуются, что не видят вокруг себя настоящих мужчин или женщин. Честно
поголодайте без близости, без физической любви, не подавляя свои желания, и тогда женщина
мигом увидит мужчину, а мужчина – женщину. Если не получится, тогда надо заглянуть к
психотерапевту.
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ЖЕЛАНИЯ

 
Когда Целое разделилось на мужское и женское начала, появились мужчина и женщина.

Когда появились мужчина и женщина, между ними возникли поле напряжения и ток – желания
и мысли, направленные на то, чтобы соединить их друг с другом.

Между противоположностями всегда возникают соединяющие их желания и мысли. Чем
ярче противоположности, тем сильнее порождаемые ими желания и мысли.

Желания рождают мысли, мысли рождают желания. Когда появляются желания и мысли,
появляется воля воплощать их в жизнь. Если есть воля воплощать их в жизнь, значит, появля-
ется и сила сделать это. Так наши желания и мысли воплощаются в жизнь.

Если ваши желания и мысли не воплощаются в жизнь, значит, напряжение между про-
тивоположностями недостаточно сильное – противоположности не противополагают себя друг
другу. Или вы отрицаете обе противоположности, не желая занять ни одну из позиций.

Если мужчина не может найти в себе женщину, значит, в нём либо много от женщины,
либо мало от мужчины, либо внутри он отвергает оба пола. Если женщина не может найти
в себе мужчину, значит, в ней либо много от мужчины, либо мало от женщины, либо она
отвергает оба пола.

Отрицая свой пол, человек не позволяет себе переместиться и в противоположный пол.
Так он оказывается между полами. Так в его жизни образуется мёртвая пустота одиночества
и отсутствия желаний. Люди часто зависают между полами, не становясь ни мужчиной, ни
женщиной, – значительно чаще, чем это может показаться на первый взгляд. Они потеряли своё
Место (см. книгу «Жизнелюбие»). Место мужчины – это быть мужчиной, а Место женщины –
быть женщиной. Ни одно из этих Мест не хуже и не лучше, каждое имеет свои преимущества
и ограничения.

Как пробуждать желания?
Для мужчины – это стать мужчиной. Тогда снаружи появится женщина.
Тогда появятся два полюса, и между ними возникнет напряжение, потечёт ток. Для жен-

щины – это вновь стать женщиной. Тогда снаружи появится мужчина. Тогда между полюсами
возникнет напряжение и потечёт ток. Желания начнут осуществляться. Всё это называется
быть на своём Месте.

Подкопайте под камнем, и он упадёт в яму. Форма всегда падает в пустоту, а пустота
всегда прыгает навстречу форме.

Женщины создали в своём теле пустоту. Мужчины создали у себя полноту. Поэтому муж-
чина всегда стремится к женщине.

Женщине, чтобы иметь мужчину, достаточно поддерживать в своём теле пустоту и готов-
ность, желание заполнить её. Мужчине, чтобы иметь женщину, надо поддерживать в себе пол-
ноту формы и желание погрузить её в пустоту.

Не стесняйтесь своего желания и не подавляйте его. Оно естественное, с его помощью
вы можете соединяться в целое. Форма и пустота встречаются, и получается целое, блаженство
союза, нирвана.

Нирвана – не-рваное – не разорванное на части – не разделённое на отрицающие друг
друга противоположности – Целое. Вглядывайтесь в слова, и они откроют вам скрытый смысл.

Когда женщина смотрит на мужчину, что она видит? Она видит форму, сама превращаясь
при этом в пустоту. Пустота самим своим существованием подаёт форме знак готовности.

Когда мужчина смотрит на женщину, что он видит? Только женщину, себя он в этот
момент не осознаёт. Он видит перед собой пустоту, формируя в себе полноту. Форма всегда
стремится к пустоте и сливается с ней. Тогда наступает блаженство единого.

Когда ключ входит в замок, дверь в неведомое открывается.
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НИРВАНА

 
Верх Равен Низу – всё вокруг нас и внутри построено по одному и тому же закону подо-

бия. Раз это так, тогда, во-первых, нирвану можно найти на земле, и, во-вторых, она как-то
должна проявляться в нашей жизни.

Нирвана – единство Целого – это наслаждение. Когда мы испытываем самое яркое насла-
ждение? В прелюдии к соединению, во время самого занятия любовью – занятия единством,
занятия объединением – и во время оргазма. Блаженство единства – блаженство бытия. Насла-
ждение жизнью.

Путь к нирване – к Целому! – для мужчины лежит через женщину. Путь к освобождению
для женщины лежит через мужчину.

Когда мужчина и женщина сливаются – не только при занятиях любовью! – получается
целое. Целое не имеет границ. Когда мужчина и женщина вместе, они тоже не имеют границ,
потому что они – целое. Иногда во время занятий любовью нам удаётся объединиться в целое
и пережить не только оргазм, но и нирвану.

• А в жизни как это сделать?
Русское слово «пол» показывает то, что мужчина и женщина – это всего лишь половинки.

И только вместе они составляют Целое. Когда в жизни и во время любви они соединяются,
наступает блаженство.

Целое – это Любовь, то есть Единство. Целое всегда сильнее и мудрее половины, целое
всегда творит и в своём творчестве взлетает к вершинам. Поэтому мужчина и женщина всегда
стремятся друг к другу, преодолевая все барьеры и страхи, чтобы всё-таки соединиться и стать
Целым. Чтобы рождать Жизнь. Чтобы обрести нирвану.
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СЕМЬЯ

 
В человеке есть левое и правое полушария мозга. Если бы левое полушарие жило

отдельно от правого, существовали бы два получеловека. Но полушария решили соединиться,
и получился человек.

Мужчина и женщина по раздельности – это два полусущества, они – не высшие. Когда
они решают быть вместе, возникает высшее существо – семья, – которое способно Творить.

То, что творит человек, может быть гениальным. То, что творит семья, – когда мужчина
и женщина вместе, – настолько гениально, что даже не может быть оценено людьми. У них
просто не существует такого тонкого зрения, оно пока недостаточно развито.

Когда мужчина и женщина соединяются друг с другом, они полагаются друг на друга и
образуют единое существо.

Из книги «Жизнелюбие» вы, наверное, помните, что происходит, когда мы полагаемся на
противоположность: мы получаем от неё поддержку и обретаем устойчивость в жизни. Когда
вы способны принять и положиться на какую-либо противоположность, то становитесь целым
в этой части своего разделённого ума. Когда мужчина полагается на женщину, а женщина – на
мужчину, образуется Единое Целое.

За счёт чего живёт семья, что помогает ей выжить? Соединение противоположностей.
Одна противоположность полагается на другую, поэтому семья способна существовать и тво-
рить. Чем серьёзнее ситуация, через которую проходит семья, тем большее доверие требуется
друг к другу и к самой ситуации. Ведь мы оба её породили. Так происходит всё большее объ-
единение в Целое.

Когда две противоположности соединяются и полагаются друг на друга, рождается
Жизнь. Когда две противоположности соединяются и полагаются друг на друга, они сами спо-
собны жить и выживать, и образуемое ими Единое Целое достигает вершин. Получается бла-
женство жизни, нирвана.

Левое и правое полушария формируют человека. Мужчина и женщина, полагаясь друг на
друга, формируют сверхчеловека, высшее существо, перед которым мало какие препятствия
могут устоять.

• Если вы женаты, если у вас есть длительная связь с кем-нибудь, вы можете почув-
ствовать это высшее существо, частью – половинкой – которого являетесь?

• Если у вас не ладится в семье, вы действительно приняли и положились на свою поло-
вину? Вы ей доверяете?

Когда в семье кто-то болеет, это означает, что заболела семья. И надо лечиться всей
семьёй. Если заболела жена, значит, болеет женское начало в муже. Мужу надо смотреть, какие
женские качества он не принимает, в том числе и в себе. Если болеет муж, значит, заболело
мужское начало в жене. Жене надо смотреть, какие мужские качества она не принимает, в том
числе и в себе. Если болеет ребёнок, значит, болеют муж и жена: ребёнок прямо показывает,
на что им следует обратить внимание.

Мужчина и женщина, решившись проживать жизнь вместе, создают высшее существо
– семью. Человечество состоит из мужчин и женщин, и вместе они также составляют одно
высшее существо. Любое государство состоит из мужчин и женщин, формируя единое высшее
существо. Семья – основа существа любого государства.

Государство сильно теми связями, которые существуют в нём между мужчинами и жен-
щинами. Если мужчина может положиться на женщину, если он доверяет ей, если женщина
может положиться на мужчину, доверяя ему, такое государство становится могучим и процве-
тает.

• Ваше государство процветает во всех смыслах?
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• А нация, к которой вы принадлежите?
• Почему вы боитесь полагаться на противоположный пол?
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РОДИТЕЛИ И ДЕТИ

 
Два рождает одно, одно рождает два.
Ребёнок, будучи единым и одновременно неся в себе двойственность, разворачивается

в родителей, таким образом он даёт им существование, создаёт их. Так одно разворачивается
в два.

Родители, образуя единое и рождая ребёнка, поддерживают своё собственное существо-
вание. На физическом плане семьи не распадаются и очень часто сохраняются, когда рожда-
ется ребёнок. Без ребёнка как вы будете цементировать свою семью?

•А вы чувствуете, как ребёнок объединяет вашу семью?
В китайском языке существует иероглиф, который произносится как «цзинь». Он обо-

значает самого человека и его отца и мать вместе взятых. Все трое – человек, отец и мать –
обозначаются одним существительным.

Мужчина – это линейный ум, действие, женщина – нелинейный, бытие. С помощью
линейного ума мы отделяем вещи друг от друга, располагаем в нужном нам порядке, опреде-
ляем их зависимость друг от друга, создаём иерархию, логически мыслим, видим движение
и сами двигаемся. С помощью нелинейного ума мы создаём вокруг себя пространство и воз-
можность просто быть в нём, наслаждаясь жизнью. С его помощью мы видим связь, взаимо-
зависимость вещей друг от друга и способны видеть на расстоянии, заглядывать в прошлое и
будущее, потому что в этом уме нет ни расстояний, ни времени.

Когда человек отвергает своих родителей, он также перестаёт существовать. По земле
ходит только его оболочка. Отвергая отца, человек отвергает свой линейный ум. Отвергая мать,
он отвергает свой нелинейный ум. Как он сможет тогда быть и действовать в этом мире? Как
сможет любить, то есть соединяться с другими людьми?

Как прилагательное иероглиф «цзинь» означает нечто очень хорошо известное и знако-
мое. Это значит, что, отвергая отца и мать или кого-то одного из родителей, человек будет
воспринимать этот мир как незнакомый и враждебный. Наследственные знания о мире также
становятся недоступными.

Как глагол иероглиф «цзинь» означает «любить», «видеть», «хорошо знать» и «глубоко
понимать». Таким образом, отвергая обоих родителей или одного из них, человек теряет спо-
собность любить, то есть объединяться с вещами и людьми, и слепнет – в том смысле, что ум
у него становится мелким, поверхностным, неспособным понимать и запоминать.

Ребёнок полностью отражает то, что есть в его родителях; родители показывают человеку
то, что есть в нём.

Как вновь полюбить родителей? Увидеть, как и в чём вы их отрицаете, пойти в эти чув-
ства и начать переживать их отпуская.



В.  В.  Жикаренцев.  «Возвращение в Сердце. Мужчина и Женщина»

15

 
ОТЕЦ И МАТЬ

 
Без ребёнка родители всего лишь мужчина и женщина, мужское и женское начала, суще-

ствующие раздельно два пола, две половины. Так целое разделяет себя на два.
Пока они не родили ребёнка, им трудно соединиться. Не родив, они не познают, что такое

«дать рождение» и что такое «соединиться в одно целое». Так двойственность рождает целое
– два рождает одно.

Одно рождает два. Когда два созрело, оно рождает одно. Мужчина и женщина, решив
объединиться, создают высшее существо. Когда у них рождается ребёнок, все вместе они пре-
вращаются в высочайшее существо – три. Когда появляется три, появляются рождение, сохра-
нение и умирание, рождение, жизнь и смерть. Вселенная начинает жить.

Мать питает и растит, отец защищает и посвящает.
Когда женщина не питает, в ней нарушаются женское и материнское начала. Когда жен-

щина не растит, она не развивается как женщина.
Когда мужчина вместо защиты нападает на ребёнка, он частично уже не мужчина внутри.
Девочку отец знакомит с миром ума и логики, мальчика отец знакомит с тем, что такое

быть мужчиной и отцом.
Если при ребёнке отец унижает мать, в нём подбиваются нелинейный ум и способность

питать, чувствовать и любить. Если при ребёнке мать уничтожает отца, в нём подбиваются
линейный ум и способность думать, понимать и защищать.
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ДОБРО И ЗЛО

 
Сначала вы видите добро и зло, вы видите, что добро – хорошо, а зло – плохо. Вы стано-

витесь на сторону добра и начинаете бороться со злом. Но странным образом зло вокруг вас
не уменьшается, а преумножается, его становится всё больше, а вам всё труднее дышать. Оно
окружает со всех сторон и не даёт проходу. Кажется, весь мир ополчился против вас.

• Когда человек умирает, куда девается зло, которое окружало его и теснило со всех
сторон?

Добро всегда противопоставляет себя злу. Чем больше вы становитесь добром, тем
больше вокруг вас собирается зла. Вы и существуете только друг для друга. Любовь до самой
могилы.

Когда вы начинаете открывать глаза, то видите, что добро содержит в себе зло, а зло –
добро. Вы видите, что добро несёт с собой зло, а зло – добро, они переходят друг в друга в
вечном танце любви, потому что не могут существовать друг без друга.

Если вы продолжите смотреть на добро и зло, иметь с ними дело, то увидите, что добро
и есть зло, а зло – это добро, между ними нет никакой разницы. И вы всё ещё различаете
их, потому что у вас всё ещё сохраняется память о них. Но вот наступает момент, когда они
перестают существовать, остаются только событие, человек, жизнь и вы.
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БРЫЗГИ

 
Очень многие люди, а скорее всего все, и вы тоже, ведут внутри себя диалоги, рассуж-

дают, отвечают сами себе, спорят, мечтают, фантазируют и видят картины, которые время от
времени проплывают перед глазами. Это естественное, обыденное явление, с которым мы стал-
киваемся каждый день.

Когда такое происходит внутри вас:
• Какими глазами вы видите то, что происходит внутри вас?
• Какими ушами вы слышите то, о чём говорится внутри вас?
• Каким языком разговариваете с теми, кто внутри вас?
Чем понимаете?
В нашем мире, где существуют время и расстояние, все вещи разделены и стоят отдельно

другот друга, мы ведём внутри себя совершенно отличную от внешнего мира жизнь.
• Надо ли тогда расстояние, чтобы видеть?
• Надо ли тогда расстояние, чтобы слышать?
Для понимания нам всегда нужно время. Проходит время, и мы понимаем – потому что

мы соединяемся с истиной, которая до этого находилась в будущем. Время всегда подтягивает
к нам истину на верёвочке. В нашем мире, где существуют время и расстояние, все вещи раз-
делены и стоят отдельно друг от друга, мы ведём внутри себя совершенно другую жизнь, где
всё едино и происходит мгновенно.

• Надо ли вам тогда время, чтобы понимать?
• Существует ли там понимание?
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Часть II

Наваждения ума
 
 

ВВЕДЕНИЕ
 

Ясно, что человечество сейчас оказалось в западне, из которой не видно выхода. Мы ока-
зались в западне собственного образа мыслей и, естественно, соответствующего образа жизни.
Наш ум, с которым мы себя отождествляем, построил стены этой ловушки. Как же выйти из
западни, если ваш ум и является этой самой ловушкой?

Пока мы не определим точно, как был создан этот ум и где мы сейчас находимся, мы не
сможем сделать шаг к освобождению. Страдания и болезни на земле никогда не закончатся,
пока наш ум остаётся в своём прежнем виде.

В предыдущих книгах мы с вами определили основные характеристики ума, которым
пользуемся, законы, по которым он работает. Сейчас мы посмотрим, как он образовался, и ещё
раз попытаемся его соединить.
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ПОГРУЖЕНИЕ В МАТЕРИЮ

 
Вы когда-нибудь вглядывались в своё тело? Пытались понять, почему оно устроено

именно так, а не иначе? Почему и как оно вообще функционирует? Когда смотришь в тело
и задаёшь себе эти вопросы, сам собой напрашивается вывод: разум, который создал наше
тело, неизмеримо глубже, обширнее, мудрее, чем ум, которым мы пользуемся в повседневной
жизни. Последний производит впечатление ограниченного и примитивного.

Заметьте себе, что, когда вы прочитали слова «разум, который создал наше тело», вы
тут же представили себе нечто абстрактное или что-то вполне конкретное, которое существует
где-то в другом месте. Этот разум по своей, неведомой вам воле берёт и лепит ваше тело, то
есть вы – подневольное существо, оказавшееся во власти разума, который находится где-то
там. Так работает разделяющее двойственное мышление, то есть наш ум.

Этот способ мышления помещает все вещи ВНЕ вас, ОТДЕЛЬНО от вас и ПРОТИВО-
ПОСТАВЛЯЕТ вас и внешний мир. Это тот самый разделяющий ум, которым мы пользуемся
в повседневной жизни.

Он создаёт иллюзию разделённости и рождает в человеке чувство одиночества, покину-
тости и беспомощности. Угадайте, когда появился этот способ мышления, этот разделяющий
разум? Как оказывается, в шестнадцатом-семнадцатом веках.

В шестнадцатом веке птолемеева система мира была заменена на модель строения, раз-
работанную Коперником. Мы уже говорили об этом в предыдущей книге. Сначала люди пола-
гали, что весь небосвод, включая и Солнце, вращается вокруг Земли, то есть люди полагали,
что Земля является центром Вселенной. Таким образом, получалось, что человек находится
в центре Вселенной. Каждый человек был центром Вселенной. Он мог опереться на себя и на
окружающий его мир. Он был всё.

Модель, которую предложил Коперник, автоматически сделала человека ничего не знача-
щей песчинкой в космосе. Человек потерял свой центр, то есть себя. Исчез внутренний центр,
вокруг которого он мог бы собрать себя и весь остальной мир. Модель Коперника помогла
людям почувствовать свою ничтожность, то есть отождествила людей с ничто и познакомила с
ощущением, когда ты – ничто, незаметная и ничего не значащая пылинка в просторах космоса.

Далее. До шестнадцатого века считалось, что человек и всё, что мы видим вокруг себя,
все формы являются более или менее совершенным отражением Бога. Между Богом и челове-
ком не было ничего. Потом появились труды Аристотеля (напоминаю, что есть обоснованная
гипотеза, что под именем Аристотеля писал коллектив авторов из университета Саламанки), в
которых он продекларировал, что существует ещё и материя. Материя существует независимо
от Бога – совершенного начала. Каждое отражение Бога на нашей Земле – это форма, которая
состоит из соответствующего материала. Материя имеет независимое, самостоятельное суще-
ствование. Так возник материализм, который постепенно завоевал умы человечества. Сначала
мы целиком были отражением Бога, потом целиком стали материальными существами. Это
уже второй шаг после Коперника, который человечество предприняло, чтобы погрузиться в
материю.

И последнее. Аристотель подготовил появление Ньютона. В семнадцатом веке Исаак
Ньютон создал теорию, из которой следует, что Вселенная состоит из отдельных кирпичиков
– бесконечно малых материальных точек, которые взаимодействуют друг с другом с помо-
щью открытых им законов. Взаимодействие этих материальных кирпичиков носит случайный
характер. Такая вот механистическая модель строения мира; модель мышления, которая обра-
зовалась при этом, принято называть ньютоновской логикой.

С распространением теории Ньютона круг, который образовался вокруг человека,
замкнулся, и человек окончательно погрузился в материю и в разделяющее мышление.
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Материя-мать-матерь. Как видите, целью этого погружения в материю было познако-
миться с материнским началом, низом, землёй.

Человек был всё, был отражением Бога. Он был един с духом и представлял собой пол-
ноту, Небо и верх. Потом он погрузился в материю и стал ничем, пустотой, низом, землёй.
Таким образом, у человека появилась возможность познакомиться с противоположностями и
даже начать проживать их, чтобы затем соединиться в единое целое. В самом деле, как можно
по-настоящему соединиться с Богом, если вы не познали, что такое быть ничтожеством?

Благодаря ньютоновской логике сейчас мы ТВЁРДО знаем – на протяжении десяти лет
нас учат этому в школе, – что ничто ни от чего не зависит, каждая вещь существует сама по
себе, всё управляется механическими законами, всё случайно. А что мы знаем твёрдо, то и
видим вокруг себя, потому что Внешнее Равно Внутреннему.

В шестнадцатом веке произошла Реформация под руководством протестантов, «появи-
лись» гуманизм и права человека, ориентация на успех и деньги (об этом мы тоже писали в
предыдущей книге). Сейчас люди хорошо усвоили, что права человека и деньги выше и глав-
нее всех остальных прав – например общества, общины, природы, власти, государства и т. п.

Тенденция последних четырёх веков была направлена на то, чтобы отделить человека от
общества и от природы, замкнуть на самого себя. Эта задача была с успехом выполнена.
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РАЗДЕЛЯЮЩЕЕ ДВОЙСТВЕННОЕ МЫШЛЕНИЕ

 
С появлением теории Ньютона и материализма формы начали существовать отдельно

друг от друга, и их взаимодействия стали носить случайный характер. То есть люди, а заодно
и мужчины и женщины, отделились друг от друга и стали вести независимое существование.

Возможно, один из главных лозунгов материализма – это «Всё происходит случайно!»,
ведь идеализм предполагает, что в мире существует Провидение Божие. Материализм разде-
лил и обособил вещи и людей. Люди разделились и отдалились друг от друга. Чтобы общаться,
им пришлось придумывать такие вещи, как телефоны, телевизоры, Интернет. Но одиночество
не тётка, и, чтобы почувствовать, что они всё-таки связаны друг с другом, люди придумали
такое понятие, как энергии. Теперь мы общаемся не непосредственно, через пустоту или через
Бога, если хотите, а посредством энергий.

Далее. В шестнадцатом веке произошло первоначальное накопление капитала. Появился
капитализм, и на планете стали править деньги. Как известно, деньги очень и очень разделяют
людей. «Хочешь потерять друга, дай ему взаймы» – известная пословица.

В шестнадцатом веке была нарушена вертикаль и появился гуманизм – горизонталь, –
где нужды человека и его права вышли на передний план. Соответственно, нужды общины
отошли на второй план. Здесь берёт своё начало демократия.

Смотрите, как интересно. Когда человек, по Птолемею, был в центре Вселенной, его
нужды стояли на втором плане по отношению к нуждам общины, в которой он обитал. Когда
он благодаря Копернику превратился в песчинку, тут же его права стали самыми главными.

Наша задача была погрузиться в материю, и мы успешно выполняли её, но на передний
план начала выходить другая тонкая составляющая – ум-эго с его желаниями. Он стал как бы
квазизаменителем Духа, связи с которым мы лишились, поскольку погрузились в материю. Раз
ум-эго вышел на передний план, то на передний план вышли и ценности, которыми он живёт, –
деньги, слава, власть, амбиции, карьера, успех, желания, лучше, больше.

А каковы его способы взаимодействия с миром? Отделённость, соревнование, борьба,
подозрительность, недоверие, предательство, насилие и убийство, ложь, обман, жадность и
алчность, существование тюрем и лагерей, каждый сам за себя, непонимание, ненависть, уни-
жение и уничтожение. Вот где чистилище, через которое проходит человек, – ваш ум-эго.

• Как сохранить веру в Высшее, когда внутри себя и снаружи вы постоянно сталкива-
етесь с такими вещами?

В шестнадцатом веке произошли ещё некоторые события, которые помогают прояснить
положение, в котором мы с вами оказались к началу третьего тысячелетия.
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РАЗДЕЛЕНИЕ МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ

 
В своё время мы с вами выяснили, что до семнадцатого века в русском языке кроме

единственного и множественного числа существовало и двойственное число. Мне кажется, что
слово «пара» активно использовалось именно в этой грамматической категории. Скорее всего,
любая пара подразумевала две связанные друг с другом противоположности. Например, если
человек говорил: «Дайте мне пару кружек», то он подразумевал либо красную и синюю кружки,
либо маленькую и большую и т. п.

Выражение «пара сотен людей» могло подразумевать под собой, например, сотню муж-
чин и сотню женщин или сотню вооружённых и сотню безоружных людей. Смысл пары опре-
делялся контекстом разговора.

Оказывается, что и в английском языке существовало двойственное число. Исследова-
тели датируют его исчезновение из языка примерно четырнадцатым-пятнадцатым веками, но,
учитывая печальное состояние исторической хронологии в современном мире и то, что в шест-
надцатом и семнадцатом веках по всему свету активно уничтожались и переписывались руко-
писи, полностью изменяя лицо истории, можно предположить, что в Англии реформа языка
проходила в то же время, что и в России. Можно также предположить, что одновременно и в
других языках прошла реформа и из них было убрано двойственное число.

Язык – его строение – отражает наши взаимодействия с окружающим миром. Каков язык,
так мы и общаемся с миром, не больше и не меньше.

Что означает существование двойственного числа в языке? Двойственное число озна-
чает, что вы ВСЕГДА знаете о существовании противоположности и в своих действиях ВСЕ-
ГДА принимаете её во внимание, ОТСЧИТЫВАЯ ОТ НЕЁ СВОЁ СУЩЕСТВОВАНИЕ. Это
как если бы вы делали что-то рядом с обрывом и всегда принимали во внимание его край. То
есть своё местоположение, время, действия, окружающие вещи, поведение людей, собственное
поведение вы всегда отсчитываете от противоположности. Что это даёт? Ощущение надёжно-
сти и непоколебимой опоры. Принятие противоположности и опора на неё дают Силу. Перечи-
тайте, например, законы дуальной вселенной из книги «Жизнь без границ» или главу «Соеди-
нение противоположностей» из книги «Жизнелюбие».

Судя по всему, до шестнадцатого-семнадцатого веков мужчина и женщина рассматрива-
лись и переживались как ЕДИНОЕ, разделённое на две противоположности целое. Иначе к
чему тогда было называть пол полом, подразумевая под этим половину (целого)?

Итак, убрав из языка двойственное число, те, кто это сделал, добились того, что мужчина
и женщина получили самостоятельное, независимое друг от друга существование. То есть эво-
люцию, которую до этого момента мужчина и женщина творили вместе, можно сказать рука об
руку, они стали проходить раздельно и почти независимо друг от друга. Наши пути на неко-
торое время разошлись.

Мы – я имею в виду мужчину и женщину – стали смотреть друг на друга как на чужие,
инопланетные существа.

Так мы потеряли связь друг с другом.
Снисходительное отношение мужчины к женщине, унижение и насилие над ней и огол-

телый феминизм – вот те две крайние точки, которых мы достигли в своём независимом раз-
витии. В настоящее время в основе взаимоотношений мужчины и женщины лежит жуткий
страх друг перед другом.

В шестнадцатом веке был проведён Тридентский собор, который длился около тридцати
лет. Исследования по Новой Хронологии позволяют утверждать с почти стопроцентной уве-
ренностью, что именно на нём был канонизирован современный вариант Библии. Интересую-
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щихся этим вопросом я отсылаю к книгам по Новой Хронологии А. Т. Фоменко и Г. В. Носов-
ского.

Что там было канонизировано, мы сейчас и рассмотрим.
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РАЗДЕЛЕНИЕ ВЕРХА И НИЗА

 
Если мы посмотрим на примитивные племена, то увидим, что у них отношения между

мужчиной и женщиной простые, ясные и, можно сказать, гармоничные. Это касается взаимо-
отношений внутри племени – каждый твёрдо знает своё место, свои обязанности и не рассуж-
дает. Раз каждый знает своё место и принимает его, в отношениях между мужчиной и женщи-
ной нет напряжения и борьбы. Женщины не заставляют делать мужчин то, что им не положено,
и наоборот.

Анекдот:
Приходит мужчина к врачу.
– Доктор, я беременный.
– Ну что вы, голубчик, такого быть не может.
– Нет, серьёзно, доктор, я беременный.
– Ну давайте проверим-с. Да, действительно, невероятный случай! Как это произошло?
– Видите ли, доктор, всё началось с мытья посуды…

Это касается и сексуальных отношений. На эти отношения «дикари» смотрят очень про-
сто и не делают из секса чего-то сверхъестественного. Они же знают своё место и связанные с
этим местом обязанности, поэтому принимают вещи такими, какие они есть. Таким образом,
между мужчиной и женщиной отсутствуют связанная с половыми отношениями нервозность
и борьба, которая в конечном итоге выливается в бой на взаимное уничтожение.

В смысле способности к творчеству ум у древних людей не особо развит, поэтому образ
жизни у них простой, незатейливый. Они живут вместе с природой, в гармонии с ней, зная об
окружающем мире всё и довольствуясь тем, что природа им даёт. В смысле развития ума они
недалеко ушли от животного мира. Они живут на земле, и их ум тоже очень прочно связан
с землей – то есть находится внизу, в животе, будучи прочно связанным с телом и с земным
существованием. Они прекрасно чувствуют жизнь и обеими ногами стоят на земле.

А сейчас мы перескочим сразу через несколько этапов развития человека.
Появляются современные религии, в частности христианская – она нас интересует

больше всего. Не знаю, опирался ли Иисус Христос на какие-то варианты Библии в своём Уче-
нии о Любви, скорее всего нет, но носящая его имя религия на неё опирается, и очень сильно.
А в Библии написано о первородном грехе. Вся история, которая произошла между Адамом и
Евой, несёт явно негативный оттенок, потому что в ней присутствует осуждение их действий со
стороны Высшей Силы, которую мы называем Богом. Писавшие Библию вложили в уста Бога
осуждение – по крайней мере обыкновенные люди в словах, якобы сказанных Богом, видят
именно этот смысл. И вот люди вслед за Библией дружно, в один голос, осудили поступок
Адама и Евы. Так мы наложили на интимные отношения свой собственный запрет, увидев в
них грех и порок. Так мы, все те, кто относится к христианской культуре, отвергли свою ниж-
нюю часть тела. И это – наше собственное, заметьте! – проклятие висит над нами до сих пор.

В доказательство того, что слова Библии очень глубоко засели в подсознании современ-
ного человека и полностью определяют его переживания и проживание жизни, приведу сле-
дующий пример. Оказывается, что в муках рождают детей только те, кто принадлежит к хри-
стианской религии. Например, женщины из первобытных племён рожают легко и быстро, как
это имеет место быть в остальной природе. Природа ведь ни сном ни духом не ведает, что был
первородный грех.

Итак, мы отвергли ту часть тела, с помощью которой мы, мужчина и женщина, можем тес-
нее всего общаться друг с другом, входить друг в друга, обмениваться соками, то есть инфор-
мацией, и так любить и познавать друг друга.
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Мы отвергли нижнюю часть тела, свои половые органы, с помощью которых мы не только
создаём Жизнь, соединяясь в Единое Целое, но и доставляем радость и наслаждение друг
другу. Так между Верхом и Низом в человеке пролегла разделяющая стена. Так мы отделили
себя от Низа и от инстинктов, которыми живёт тело, а заодно и от противоположного пола.

Вы следите за текстом? Как видите, мы, мужчина и женщина, уже трижды отвергли друг
друга.

Во всей этой неприглядной истории, описанной в Библии, обвинили женщину, сделав из
неё козла отпущения. С тех пор женщина считается врагом человека. А кто ещё враг человече-
ский? Дьявол. Поэтому женщину считают воплощением дьявола или его посланницей. Вообще,
с первого взгляда видно, что Библию практически со всеми её сюжетами создавали мужчины.

Так несколько строчек из священной книги превратили половые отношения, стремление
к единству и любовь – в грех и порок. Так люди отвергли свои половые органы, то есть Низ
своего тела, то есть связь с Землёй. Так в женщину было поселено чувство вины, а у мужчины
появилось чувство собственной правоты.

Смотрите, как интересно. Человек погрузился в материю, чтобы познать её и себя. Но
одновременно он отделился от женщины и отверг свой низ, свои инстинкты, по существу саму
жизнь. Мало того, позднее инстинктам и нашему низу святые отцы приписали связь с дьяво-
лом.

Так между мужчиной и женщиной, между Левым и Правым пролегла стена страха, отри-
цания и борьбы. А далее эта стена страха наполнилась с обеих сторон болью и страданиями.

И последнее. Человек видит, слышит, воспринимает окружающий его мир всем телом.
Каждый орган в нашем теле обладает собственными глазами, ушами и чувствами, с помощью
которых может общаться с миром и получать нужную информацию. Поскольку, как мы уже
увидели, многие люди в той или иной степени отвергли нижнюю часть тела, посчитав её гряз-
ной и греховной, они потеряли связь и со своим полом, и с противоположным. Они либо плохо,
либо вовсе не воспринимают послания, которые им посылает нижняя часть тела – своя и дру-
гого человека.

Представьте себе, стоят мужчина и женщина, разговаривают, думая каждый об одном
и том же, а потом расходятся. Опять ничего не получилось. Меньше думать надо, а больше
чувствовать, что нужно другому! Люди могут разговаривать друг с другом и обмениваться
мыслями? Точно так же наши половые органы разговаривают друг с другом, на другом языке.
Иногда мы это ясно чувствуем через мгновенное притяжение или отторжение.

Ещё кое-какие следствия отделения верха от низа. Их множество, мы берём самые яркие.
Если человек не может опираться на свой низ, значит, он не может ценить и опираться

на тех, кто находится внизу, он будет только использовать их. Такой человек и его дело всегда
обрушатся.

Если человек не может опираться на свой низ и отрицает его, он презирает, отрицает и
борется с теми, кто находится наверху. Сам-то он внизу. Вспомним известную историю о том,
когда у подчинённого все начальники – дураки, а у народа все его правители – полные идиоты.

Когда человек не принимает низ, за этим неизбежно следуют отрицание, восстание и
борьба детей против отцов. Вот откуда берётся цинизм.

Это самые простые примеры того, что происходит, когда в человеке нарушается связь
верха и низа. Тогда разрушается вся вертикаль – иерархические отношения – в семье, на
работе, в обществе и государстве.
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РАЗДЕЛЕНИЕ ВНЕШНЕГО И ВНУТРЕННЕГО

 
Отметим другие следствия научных открытий, которые были сделаны в шестнадца-

том-семнадцатом веках. Благодаря материалистическим теориям о строении Вселенной внеш-
нее отделилось от внутреннего, сделав последнее независимым от процессов, которые проис-
ходят внутри человека.

Теперь, согласно научному мировоззрению, человек никоим образом не может влиять на
те процессы, которые протекают снаружи. Например, погодные изменения возникают незави-
симо от внутренних процессов, которые протекают в человеке или в обществе. Наука с непо-
нятным упорством доказывает это уже которое столетие.

Считается, что наш ум не властен и над материальными процессами внутри человека.
Согласно науке, материя и душа существуют раздельно, причём души, духа, ума не существует
вовсе, кругом одна материя. Поэтому совершенно естественно, что снаружи человек не может
влиять на материальные процессы в своём теле. Ему просто нечем это делать. Логика железная.

Так ум был разъединён с телом, а внешние процессы стали случайными и независимыми
от человека. Так в человеке родилась полная потерянность, так он лишился всякой опоры
внутри себя и снаружи, наверху и внизу, и в Боге и в материи, и в мужчине и в женщине, и в
правде и во лжи. Полное подвешенное состояние. Ну не ад ли?

Вот почему каждый человек стремится хоть к какой-то стабильности и опоре. Беспо-
лезно. Если человек слишком ценит что-то, если он слишком стремится к чему-то, за что-то
цепляется, Целое всегда лишает его этой опоры – мы с вами стараемся лишить ближнего вся-
кой опоры. Потому что любим его.

Итак, мы ответили на вопрос «Как и когда это произошло?», а теперь нас интересует,
для чего вся история с первородным грехом была выдумана, выд-ум-ана, выдана умом.
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СОЗДАНИЕ УМА-ЭГО

 
Что происходит, когда человек теряет руку? Сила отсутствующей руки перетекает в

оставшуюся. Происходит компенсация, и оставшаяся рука становится значительно сильнее.
Когда мужчина отделился от женщины, мужской ум-эго необыкновенно усилился. Сила

Жизни, которую мужчина черпал из единства с женщиной, покинула его. Поэтому мужское
начало ослабело. Мужчина частично потерял свой линейный ум и приобрёл разделяющий
рациональный ум. Вместо существовавшего в нём раньше нелинейного ума, который олице-
творяет женщину, он приобрёл страхи. Именно они делают его слабым.

Когда женщина отделилась от мужчины, женский ум-эго необыкновенно усилился. Сила/
Поле Жизни, которую она черпала из единства с мужчиной, ушла. Поэтому женское начало
ослабело. Женщина частично потеряла свой нелинейный ум.

Вместо существовавшего ранее линейного ума, на который она опиралась, женщина при-
обрела чувство вины, чувство жертвы и страхи. Вина, унижение, общее презрение мужчин и
страхи делают женщину несостоявшейся и зависимой.

Когда человек погрузился в материю, в нём стал зарождаться разделяющий ум-эго с его
желаниями. Желания неизмеримо усилились, и в борьбе с ними, в удовлетворении их человек
проводит всё своё время. Хороший полигон для собирания Силы.

Когда внешнее отделилось от внутреннего, это ещё больше усилило ум-эго и замкнуло
его на самого себя. Человек оказался в собственной скороварке. Сила Жизни, которую человек
получал от опоры на Внешнее, покинула его. Отсюда – слабость человека.

В истории с Верхом и Низом Низ был отвергнут. Сила Жизни, которая должна была
циркулировать внизу, сместилась вверх. Инстинкты, а с ними и жизнь, были приглушены. Это
одна из причин существования болезней. Когда инстинкты были отвергнуты, образовался раз-
деляющий, необыкновенно сильный рациональный ум. Он же обладает способностью контро-
лировать и подавлять инстинкты.

Как видите, мы отделили себя по всем трём плоскостям и закуклились в своём уме-эго.
Значит, появление бабочки не за горами, раз мы увидели, что с нами произошло.

Ещё о верхе и низе. Вокруг ведётся много разговоров о сублимации сексуальной энер-
гии, и людей, особенно тех, кто занимается собственным духовным развитием, притягивает
эта тема, ведь они хотят стать ещё духовнее (кстати, вы заметили, что слова «духовный» и
«душный» однокоренные – у обоих корень «дух»?). Но мало кто, а я бы сказал даже, что никто,
не может сказать, как осуществить эту самую сублимацию. А люди, писавшие и редактировав-
шие Библию, знали, как это делать, и заставили чуть ли не всё человечество сублимировать
от рождения до смерти.

Так это и продолжается до сих пор.
Многие люди чувствуют, что у них в животе располагается блокировка в виде плоского

листа, которая разделяет верх и низ. У себя я чувствовал три такие плоскости: одну на уровне
диафрагмы, другую на уровне пупка, а третью на уровне верхней части крестца, – не считая
желудка и печени, которые создают собственные блокирующие плоскости. Эти блокировки
передаются нам генетически.

Поскольку мужчина и женщина отделились друг от друга, мужчина очень боится жен-
щину, а женщина – мужчину. И оба больше всего на свете ценят свою правоту.

Поскольку человек отделил своё внутреннее от внешнего, он больше всего боится внеш-
него мира. Из-за этого ему непонятен и страшен его внутренний мир.

Поскольку человек отделил свой верх от низа, он больше всего боится жить на земле,
боится своих инстинктов, которые непонятны и неподвластны рациональному уму. Отрицая
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свой низ, он больше всего боится собственного унижения и падения – а потому всё время
оказывается в этом положении, внизу то есть.

Итак, разделяющий рациональный ум-эго, который пребывал в человеке в связанном
состоянии, в результате уничтожения двойственности и создания и распространения монотеи-
стической христианской религии с её доктриной первородного греха получил самостоятельное
существование и стал развиваться. Зачем всё это надо было? Чтобы ум развил свои творческие
способности и научился творить.

Низ мужчины и женщины от природы знает, как творить. Когда человек живёт прими-
тивной животной жизнью, он прочно стоит на земле и его связи с жизнью прочны, но его логи-
ческий рациональный ум не развит, поэтому не умеет творить. Можно сказать, что он – «без-
духовный». Не зря люди вокруг только и говорят о том, чтобы стать духовнее.

С помощью описанных выше процедур низ тела, внешнее и противоположный пол акку-
ратно отсекаются, половые отношения осуждаются, и благодаря всему этому рациональный ум
получает дополнительную подпитку, в нём начинает появляться больше мыслей. Раз Низ был
отвергнут, то у человека волей-неволей появилось стремление реализовывать свои мысли на
материальном плане, ведь снизу он оскоплён.

Сравните жизнь примитивных племён или так называемых стран третьего мира и совре-
менного западного общества. 1де присутствует больше рационального ума? А где больше
запретов и отрицания – ханжества – в сфере половых отношений? Прогресс западного обще-
ства – наглядный пример того, как усиливается рациональный ум в результате отрицания и
сублимации полового влечения.

Кстати, используя циклы, о которых я писал в книге «Жизнелюбие», можно вычислить,
когда появилась и начала внедряться идея о первородном грехе. Первая паровая машина была
создана в 1770-х годах в Англии, в результате чего произошёл промышленный переворот. В
конце восемнадцатого и начале девятнадцатого веков имели место первые восстания против
машин. Следовательно, идея о первородном грехе могла появиться и начать распространяться
в конце четырнадцатого – начале пятнадцатого веков. Возможно, также в Англии.

Я использую цикл в четыреста лет – четвёрку, – потому что четыре – это один оборот
материи вокруг себя.

А какие события происходили в это время? Согласно официальной хронологии – Вели-
кий Раскол Церкви, когда появились и правили сразу трое пап. По Новой Хронологии, именно
тогда изначально единая христианская религия разделилась на католическую, православную
и мусульманскую.

Чем славен рациональный ум? Абсолютным отсутствием связи с жизнью. Почему?
Потому что он полностью отрицает наличие ума вовне, наличие ума у природы. Он замкнулся
на себе и живёт в себе и для себя. А питает он себя с помощью денег и власти над людьми и
Природой. Власть ему нужна, чтобы получать больше денег.

Он всё использует для того, чтобы получить больше денег. Деньги приносят власть,
власть приносит деньги, спираль раскручивается. Природа здесь служит как дойная корова.
При такой политике у нашего мира нет будущего, если только не наступит прозрение. А оно
уже происходит.
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ЭВОЛЮЦИЯ

 
Давайте подытожим. Сначала с помощью Аристотеля, Коперника и Ньютона человека

замкнули на самого себя. Потом он был ослеплён, лишившись целостного двойственного виде-
ния – у мужчины и женщины выбили опору в виде противоположности, то есть мы больше
не можем полагаться на противоположный пол. Мужчина больше не видит, что во внешнем
мире женщина является его продолжением, на которое можно и должно полагаться и которому
можно доверять. То же самое касается и женщины.

Далее человек отделился от внешнего. Потом у человека отрезали его низ, то есть его
лишили связи с собственным телом, с собственными инстинктами. Считается, что инстинкты
примитивны по своей природе – в этой книге или в следующей мы проверим, так ли это.

Таким образом, мужчина и женщина сместились вверх и пользуются рациональным, раз-
деляющим, связанным, то есть лишённым целостного двойственного видения умом. У муж-
чины этот ум развит в гораздо большей степени, чем у женщины. Женщины строят свои вза-
имоотношения с миром с помощью вины. Вина – это тот «рациональный» ум, который живёт
в женщине и держит её на привязи. Она же неимоверно сильна!

Так был запущен прогресс, так человек начал постигать творчество с помощью ума.
Отметим мимоходом и запомним. Раз мужчины отделились от своего низа, раз они

частично отвергли свои инстинкты, значит, мужчины уже немного не мужчины. Раз женщины
частично отделились от своего низа, раз они отвергли свою женственность, значит, они уже
немного не женщины.

В шестнадцатом веке образовался наш разделяющий материальный ум, и мы совершили
нырок в материю – очень глубокий, надо сказать, судя по состоянию окружающей нас природы
и по интересам, которыми стремится жить человек или, если хотите, которые ему навязыва-
ются массмедиа.

С другой стороны, человек достиг впечатляющих высот в вопросах индивидуального
творчества. Я бы посмел предположить, что поставленная цель была достигнута. Дух человека,
который с точки зрения умения творить находился в колыбели, за каких-то три века достиг
невероятных вершин.

Ещё раз пройдём по цепочке. Сначала с помощью вышеперечисленных операций над
умом его выделили в самостоятельную, независимо существующую составляющую. Потом
организовали материю, над которой может ставить опыты человек, шлифуя свои творческие
способности. Потом аккуратно отрезали от противоположности и от инстинктов, которые
лежат в основе жизни, то есть ум отделился от жизни. И после всего этого выпустили человека
на вольные хлеба.

Так дух человека погрузился в материю, познал её тайны и научился менять её по соб-
ственному усмотрению. Это и называется творчеством. Творчество – это когда дух человека
возвышается до высот творения. Теперь осталось снова соединить ум человека и жизнь.

Раз мы с вами смогли определить, где находимся, следовательно, мы уже выходим из этой
точки.

А сейчас мы с вами пройдёмся по известной формуле, которую когда-то произнёс Иисус
Христос: «Когда вы соедините в себе внешнее и внутреннее, левое и правое, верх и низ, вы
соединитесь с Богом».
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СОЕДИНЕНИЕ ВЕРХА И НИЗА

 
После всех этих операций с умом, а значит, и с восприятием действительности (потому

что Внешнее Равно Внутреннему) в мире остались только единственное и множественное.
Причём единственное подразумевает в большей степени человека, его права и нужды, а мно-
жественное подразумевает человечество, которое состоит из многих «человеков», существую-
щих сами по себе. Все отношения между людьми, все события, которые с ними происходят, –
чистая случайность. Бог, как Единое, стоит на втором плане, то есть вертикаль в обществе –
иерархические отношения – серьёзно повреждена, а кое-где полностью разрушена.

Все отношения: межнациональные, внутринациональные, межгосударственные, внутри-
государственные, – всё, что происходит в мире, всё это чистой воды случайность или, другое
объяснение, чей-то злой умысел. Мир состоит из отдельных кирпичиков, все взаимодействия
между которыми случайны и определяются механическими законами. Короче говоря, не тро-
гай кирпичик, и он не будет вонять.

Прошло триста лет с тех пор, как появилась эта модель строения Вселенной, и примерно
в середине двадцатого века или немного позже физики разработали новую модель, которая всё
больше становится популярной. Вселенная построена по принципу голограммы, утверждают
физики, что на самом деле означает Верх Равен Низу, как Наверху, так и Внизу.

Что такого особенного в голограмме? Как известно, что бы ни было изображено на ней,
если вы её разобьёте, то каждый кусочек, как бы ни был он мал, всё равно будет нести на себе то
же самое изображение, которое было на целой голограмме. Изображение будет немного хуже
по качеству, но всё равно оно будет в точности то же самое.

Как переводится то, что открыли физики, на нормальный человеческий язык? Суще-
ствует Вселенная как единое целое. Она разбила себя на кусочки, галактики, планетные
системы, планеты, деревья, камни, людей, жучков, паучков. Так вот, всё, что нас окружает, и
каждый человек в отдельности несут в себе полный отпечаток всей остальной Вселенной. Всё,
что есть во Вселенной, есть в каждом человеке, есть в каждой песчинке. Они полностью и до
конца отражают в себе Вселенную.

А теперь вспомните о взглядах, которые бытовали до Аристотеля. Всё вокруг есть отра-
жение Высшего, его более или менее совершенная копия. И между копиями и оригиналом нет
ничего, никакого посредника в виде материи или энергии.

Так вот, голограмма и кусочки, на которые мы её разделили… Где, спрашивается, в отра-
жениях на её осколках посредник в виде материи, о котором говорит Аристотель? А где энер-
гия как посредник? Так в двадцатом веке, через триста лет «материального ига», мы начали
возвращаться к истокам, к жизни, к себе. Так через триста лет мы начали преодолевать притя-
жение, тюрьму материи, возвращаясь к духовности, к духовности, которая обогащена опытом
жизни в материи. Вот это уже настоящая духовность. С такой духовностью можно спокойно
воспарить к самому солнцу, не опасаясь, что оно тебя сожжёт. Опыт жизни в материи не поз-
волит сгореть.

Каждый человек создан по образу и подобию Вселенной – Бога – и несёт в себе всё то,
что есть в ней.

Каждый человек несёт в себе всё то, что есть в остальном человечестве, в его стране и
государстве, в его нации, в его городе, в его роду, в его семье. То, что есть в человеке, он создаёт
в своей семье, в своём роду, в своём городе, в своей нации, в своей стране и в мире.

Прошло триста лет с тех пор, как с помощью Библии была разрушена связь верха и низа
в человеке, и в конце девятнадцатого – начале двадцатого веков появился Зигмунд Фрейд,
который вновь привлёк внимание людей к низу и к отношениям мужчины и женщины.
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СОЕДИНЕНИЕ ВНЕШНЕГО И ВНУТРЕННЕГО

 
Человек и государство. В человеке есть некая часть, которая желает властвовать и управ-

лять, в государстве есть государственная власть. В человеке существует функция контроля –
в государстве полно контролирующих органов. В человеке есть сила – снаружи, в государстве,
есть армия. В государстве есть тюрьмы – известно, что человек сам себя сажает во внутреннюю
тюрьму. В государстве есть внутренние войска – человек сам себя контролирует, чтобы ни за
что не выйти из тюрьмы, которую он сам себе создал. У человека есть кожа – у государства
есть границы. Все эти соотношения внешнего и внутреннего можно продолжать бесконечно.

Когда смотришь внутрь себя, то видишь желания, мысли, устремления, силу и слабость,
настойчивость, контроль, лень и т. д. Можно сказать, видишь всё, что есть вокруг. Если про-
должать смотреть, то за всем этим многообразием внутренней жизни начинают проявляться
пустота и безмолвие. Когда смотришь наружу и занят делом, создаётся впечатление, что внутри
ничего нет, только пустота. Создаётся также впечатление, что и тебя самого нет, а существует
лишь окружающий мир с его вещами и делами.

Единая несуществующая пустота, которая существует внутри нас и у которой нет ни
цвета, ни запаха, ни места, разворачивается наружу, превращаясь в конечном итоге в матери-
альную множественность.

А теперь смотрите, как это делается. Человек занят своим делом, карьерой, зарабатыва-
нием денег, пытается достичь успеха. Он занят с утра до вечера, и ему негде, некогда остано-
виться, чтобы просто посидеть, посмотреть внутрь себя, пообщаться с пустотой внутри. Что
остаётся тогда? Множественность снаружи и он сам со своими такими простыми желаниями
– иметь больше и лучше. Так получились единственное и множественное, которыми мы поль-
зуемся в настоящий момент. Пустоте, Богу, Вселенной, Высшему не осталось места.

Если вы дадите себе труд время от времени останавливаться и смотреть в себя, то сможете
увидеть эту пустоту и поймёте, как она разворачивается вовне. Тогда вам не придётся искать
ничего снаружи, те же пресловутые космические энергии, – вы сможете найти это внутри. Вам
не надо будет искать виноватых в ваших бедах, вы сможете найти причины в себе и легко
поправить свои дела.
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СОЕДИНЕНИЕ ЛЕВОГО И ПРАВОГО

 
Когда перед вами появляется человек, он автоматически несёт в себе вашу противопо-

ложность. То, что находится напротив нас, всегда нам противоположно. Наш ум устроен так,
что мы принимаем свою позицию, считая её правой, и отрицаем противоположную, считая её
неправильной, то есть левой.

Всегда, когда вы занимаете одну позицию, вы автоматически говорите «нет» её противо-
положности – так на данный момент устроен наш ум-эго. Слово «нет» наоборот читается как
«тень». Когда вы говорите чему-то «нет», оно уходит в тень, перестаёт существовать и уже из
этого «ничего» проявляется снаружи, становясь вашей противоположностью.

Мужчина и женщина – два пола, две половинки. Пол – это когда ты лишён своей поло-
вины. Но отрицая половину внутри, вы отрицаете её и снаружи. Такова природа отрицания.

Если мужчина станет напротив женщины и их руки соприкоснутся ладонями, то правая
рука женщины ляжет на левую руку мужчины, а левая окажется в его правой руке. Её левая
грудь, где сердце, соприкоснётся с его правой стороной, где нет сердца, а её правая грудь при-
жмётся к его левой груди, к сердцу. Её левый глаз окажется напротив его правого глаза, а
её правый глаз – напротив его левого. Противоположности всегда располагаются друг против
друга, ясно показывая, что они равны. Так соединяются левое и правое.

Сейчас среди мужчин становится популярным искать в себе женское начало и стараться
принять его. Женщины точно так же поступают с мужским началом. Друзья, зачем искать неиз-
вестно что? Зачем искать то, что неизвестно как выглядит? Снаружи ходят живые мужчины
и женщины, явленные, из плоти и крови. Зачем искать что-то внутри, чтобы потом изо всех
сил стараться принять это в себе? Слишком долгий путь. Примите противоположный пол сна-
ружи со всеми его так называемыми недостатками. Поскольку Внешнее Равно Внутреннему,
эти отрицательные качества покажут вам то, что вы отрицаете в себе. Вот где надо прилагать
свои силы, чтобы учиться смиряться, принимать, доверять. Если вы начнёте делать это, тогда
Левое и Правое начнут соединяться, правота и левота отступят, а их место займёт Истина.
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РАЗУМ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

 
Один человек умеет растить кроликов, другому известно, как добывать нефть, третий

знает химию и как делать бензин, четвёртый, пятый, двадцатый – каждый знает своё дело. Все
вместе люди составляют единый человеческий разум.

Человечество обладает единым разумом, и в каждом человеке есть ум, который участ-
вует в создании общечеловеческого разума. Мужчины – это большей частью левое полушарие
человечества, женщины – правое. Следовательно, человечество как единое существо также
обладает линейным и нелинейным умами.

В человеке есть ум-эго, мы это уже выяснили. Поэтому в человечестве тоже есть этот
самый ум-эго.

Какими чертами он обладает? Теми же самыми. Он разделяет и соревнуется.
Он борется.
Человек видит снаружи борьбу и противостояние, насилие и убийство.
Человек – его ум – это частичка разума человечества. Следовательно, то, что есть в чело-

вечестве, есть и у него внутри.
Люди насилуют и убивают друг друга. Так где происходит это самое насилие, которое

человек видит снаружи, если его ум – это часть ума человечества? Снаружи человека или
внутри него?

• Если каждый человек – это частичка общечеловеческого разума, существует ли что-
нибудь, что находится вне его?

• Вы часть общечеловеческого разума? Если да, тогда существует ли что-нибудь сна-
ружи, что находится вне вас?

• Кто творит насилия и убийства?

Когда вы смотрите на убийства, они происходят снаружи. Если вы вспомните, что вы –
часть общего разума своей нации, разума народа своей страны, в которой много наций, если вы
вспомните и почувствуете, что вы часть общего человеческого разума, то увидите, что убийства
и насилия происходят внутри вас.

• Снаружи вы видите одиночество, трагедии и прочее. Это существует снаружи или
внутри вас?

Когда вы созреете, чтобы увидеть себя как часть общечеловеческого разума, вы соеди-
ните то внешнее, что происходит в человечестве, и то внутреннее, что находится в вас.
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СОЕДИНЕНИЕ В ЦЕЛОЕ

 
Чем славен наш ум-эго? Он принимает себя и свою позицию и отрицает противополож-

ность, то есть всё то, с чем он себя не отождествляет, – не зря же он всё любит делать наоборот.
Его взаимоотношения с миром можно определить как разделяющую, отрицающую двойствен-
ность. Мы видели, как он образовался. Мы также поняли, что беды, которые переживает сейчас
человечество, в том числе наша страна, имеют свои корни в этом уме, в этом способе видеть
и взаимодействовать с окружающим миром. Теперь наша с вами задача – выйти из разделяю-
щего двойственного мышления в настоящую двойственность, которая видит и соединяет про-
тивоположности в целое.

Настоящее двойственное видение и мышление – это способность видеть снаружи свою
противоположность, принимать её и уметь опираться на неё. При этом вы видите и свою пози-
цию. В этом случае ум смещается к середине, чтобы видеть и опираться сразу на обе противо-
положности. Тогда и в жизни вы приобретаете устойчивость.

Двойственное видение подразумевает под собой целостность. Целостное двой-
ственное видение – это способность видеть, как одна противоположность переходит
в другую, как одна противоположность несёт в себе семена другой, как одна проти-
воположность и есть собственная противоположность. На языке символов последнее
подразумевает, что белое – это чёрное, а чёрное – это белое.

Физики уже вышли из разделяющего мышления, мы это увидели выше. Мы же с вами,
исследуя ум и законы, по которым он действует, тоже пытаемся выйти из капкана разделяю-
щего двойственного мышления. Мы занимаемся этим уже на протяжении нескольких книг. Мы
поняли, что такое эта самая разделяющая двойственность и как она появилась, исследовали
строение и законы дуальной вселенной и начали формулировать законы, по которым живёт
целое. База подготовлена, теперь нужны действия. Какие?

Когда мы говорим «нет» низу, для ума он перестаёт существовать, а там, где нет ума,
там нет и жизни (см. книгу «Жизнелюбие»). То, чему мы говорим «нет», всегда перестаёт
существовать для нас. Отсюда, кстати, рождаются страхи. Мы всегда боимся того, что не можем
увидеть, почувствовать, с чем не можем общаться. А как можно общаться с чем-то, если мы
сказали этому чему-то «нет»?

Например, откуда берутся страх и отрицание ребёнком своего отца? Почему сын восстаёт
на отца? Когда отца не бывает дома, когда он приходит домой поздно вечером усталый и всё,
на что он бывает способен, – это наказать нерадивое дитя за то, что тот плохо учится, откуда у
сына может взяться доверие к отцу? То же самое касается и отношений матери и дочери. Мы
боимся того, с чем плохо знакомы, поэтому отрицаем и, если нужно, восстаём.

Один командир части регулярно организовывал экскурсии для детей из детского садика,
который находился при части. Он приводил их на места, где работали их отцы. Дети узна-
вали, чем занимаются их отцы, и очень гордились ими.

Сначала была разрушена иерархия, потом успех стал во главу ценностей жизни, и роди-
тели стали посвящать свою жизнь карьере. Дети остались один на один с собой. Каждое после-
дующее поколение по сравнению с предыдущим становится ещё более потерянным. Вертикаль
разрушается. Эта ржавчина коснулась даже народов Кавказа, где всегда были сильны традиции
почитания старших.

Когда мы сказали внешнему миру «нет», он также перестал существовать, и в нас посе-
лился жуткий страх перед ним. Когда мужчина сказал «нет» женщине, а женщина – мужчине,
мы тоже перестали существовать друг для друга. Страх, который испытывает мужчина перед
женщиной, а женщина – перед мужчиной, самый ужасный из всех и может быть сравним лишь
со страхом перед смертью.
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Итак, что делать? Самый радикальный способ восстановить ум в его первозданном
целостном виде – это снова ввести в русский язык двойственное видение мира, изменив суще-
ствующую грамматику. Кроме этого, конечно, необходимо осознать причины того, как внутри
человека возникло разделение на верх-низ, левое-правое и внешнее-внутреннее и как выде-
лился ум-эго, а также изучать законы двойственности. Как всё это отразится на нашей жизни?

 
Русский язык

 
Язык любого народа отражает и определяет видение, понимание и методы взаимодей-

ствия этого народа с окружающим миром. Это доказывается очень легко. В каждой из основ-
ных религий – христианской, мусульманской, иудейской, буддистской, индуистской и даосист-
ской – существуют свои священные книги, которые написаны своим неповторимым языком.
Этот язык и определяет те различия в миропонимании и способе проживания жизни, которые
существуют в людях, исповедующих эти религии. Эти различия видны с первого взгляда.

В старорусском языке кроме единственного и множественного чисел существовало ещё и
двойственное число. В результате реформы, осуществлённой в семнадцатом веке, оно исчезло
из языка.

В целостном двойственном видении внешнее рассматривается как продолжение внут-
реннего, человек начинает видеть, что внешний мир – это его продолжение. Поэтому человек
уже не сможет уродовать природу, начнут восстанавливаться его гармоничные отношения с
окружающим миром и людьми.

В целостном уме, который видит, что верх – это продолжение низа, а низ поддерживает
существование верха, низ больше не будет отрицать верх, и верх станет опираться на низ, в том
числе в семье, в обществе, в государстве. Тогда любые реформы в том же государстве проходят
намного легче, если они, конечно, отвечают нуждам целого.

Когда в человеке восстанавливается целостное двойственное видение, мужчина и жен-
щина вновь соединяются и обретают опору друг в друге. Уходят борьба, соперничество, отри-
цание, возникают приятие и понимание.

Когда человек предпринимает какие-то действия, он всегда просчитывает, как они отра-
зятся на его способности выживать и защищать себя.

Реформа русского языка не ослабит, а укрепит Россию. Целое всегда сильнее любой
части, какой бы большой она ни была. Поэтому обретение внутренней целостности, восстанов-
ление понимания двойственности, иначе говоря ЕДИНСТВА в уме, БЕСКОНЕЧНО умножает
силы нации. А как изменится взаимодействие с внешним миром? Действия становятся пол-
ностью адекватными обстоятельствам. Почему? Потому что вы уже не ведёте бой с грозным,
невидимым для вас противником, а обретаете ЗРЕНИЕ. И вы предпринимаете нужные шаги,
только когда вам действительно грозит опасность.

Русские и те, кто пользовался нашим языком в Средние века, прекрасно знали, что такое
внутренняя целостность. Как мы уже видели, слово «пол» ясно показывает: наши предки знали,
что целое получается, когда мужчина и женщина соединяются. Речь здесь идёт не о физиче-
ском соединении, а о духовном. Попробуйте помедитировать на том, что вы лишь половина, а
в целое можете превратиться только вместе с противоположным полом. Весьма любопытные
переживания, доложу я вам.

Нирвана, не-рваное, не-разделённое, то есть целое. Считается, что слово «нирвана» сан-
скритское. А вот ещё одно слово из санскрита: «свами» – так называют просветлённых, достиг-
ших духовного совершенства людей. Например, Свами Шивананда, Свами Вивекананда.

Свами – с вами. Когда человек преодолевает свой страх перед внешним миром, когда
он соединяет Внешнее с Внутренним, что происходит? Он сливается, становится единым с
миром и с людьми. Он – с миром, с нами. Сам этот человек мог бы сказать про себя: «Я – с
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вами». Но когда происходит соединение внутреннего с внешним, собственное я-эго при этом
растворяется, поэтому такой человек просто «с вами». Солнце не говорит про себя: «Я – с
вами», – оно просто «с вами», с нами. Такое же тепло идёт и от Свами.

Эти попытки лингвистического анализа могли бы показаться доморощенными, если бы
не появились очень веские доказательства того, что до семнадцатого века история Руси, быв-
шей Великой Империей, включавшей в себя, кстати, и Индию, полностью искажена. Нас назы-
вали татаро-монголами, а в Индии как раз в это время правила династия Великих Моголов.
Из этого следует, что власть Руси распространялась и на Индию, то есть в Индии должен был
быть распространён русский язык, из которого и вышли такие широко известные слова, как,
например, нирвана, свами, веды.

Вы всё ещё сомневаетесь, что с историей что-то не в порядке? Внимательно смотрите
вокруг. Недавно я увидел фильм «Матрица» – великолепная и правдивая метафора о том,
что происходит с человеком и его умом. Корабль, который служил базой для героев фильма,
назывался «NEBUCHADDNEZZAR», то есть «Навуходоносор» – библейский царь, который
преследовал евреев. Но если вы всмотритесь в оригинальное написание имени этого царя, то
сразу видно, что здесь написано «НЕБУ-ЧАДО-ДНЕСЬ(сейчас) – ЦАРЬ»! Или же «Небу-Угод-
ный-Сейчас-Царь». Почему-то историки не обращают внимания на такие открытые послания
и даже предпочитают читать их, искажая первоначальный смысл.

В семнадцатом веке были полностью реформированы Церковь и русский язык, в котором
присутствовало двойственное число. В книгах серии «Жизнь без границ» мы уже рассмотрели,
как влияет на нашу жизнь знание двойственности и её законов. Все известные заповеди выте-
кают из не отрицающей противоположности двойственности. Какова же была наша духовная
жизнь в те времена, если из русского языка вышли такие понятия, как нирвана и свами?

Теперь становятся понятными некоторые необъяснимые для рационального ума явления
из жизни России. Например, отсутствие рациональности и прагматичности, наше, несмотря
ни на что, очень лёгкое отношение к деньгам. Наше неиссякаемое терпение и вера в будущее
России. Широта нашей души и полагание на авось, наша совершенно особая связь с жизнью.
Целостный ум, в котором противоположности соединены и опираются друг на друга, функци-
онирует совершенно по другим принципам, чем разделённый рациональный ум, который от
всего шарахается и для которого самым главным в жизни (в жизни ли?) являются карьера,
власть, слава и деньги.

Нам не освободиться от шаблонов противостояния, борьбы, насилия над личностью, пока
язык не реформирован. Что несут в себе двойственное число и склонение? Они несут видение
того, что мир, человек, стоящий перед тобой, это продолжение тебя, а ты – продолжение мира
и человека. Мужчина – это продолжение женщины, женщина – продолжение мужчины. Нанося
удар вовне, ты бьёшь себя. Пока всё это понимается умозрительно, но, когда это будет введено
в язык, изменятся видение мира и поведение в мире, изменятся взаимоотношения. Отношения
действительно станут взаимными, но сейчас люди играют только в свои ворота.
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