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Аннотация
Дебора Блейк – маг и целительница. Она давно и серьезно занимается знахарством

и в своих книгах делится теоретическими и практическими знаниями из области языческих
традиций.

Книгу можно считать прекрасным введением в мир природной магии. Это краткая
энциклопедия, в которой даются основные сведения о магических свойствах камней,
трав, деревьев, кушаний, масел и пр., рассматриваются орудия волшебства и магически
значимые природные явления, приводятся простейшие заклинания и описываются обряды.
Также автор отвечает на вопросы, которые наиболее часто задают те, кто начинает
практиковать природную магию. Легкий стиль книги, веселый тон, шутки и анекдоты,
обаятельный персонаж кошка Магия – все это делает освоение новой области знаний
увлекательным и поднимающим настроение занятием.

Книга будет интересна тем, кто хочет стать чуть ближе к природе и внести в свою
повседневную жизнь немного волшебства.
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Посвящение

 
Как всегда, я посвящаю книгу двум моим семьям.
Во-первых – моей магической семье, Кругу Голубой Луны, без которой ничего этого не

было бы. Вы делаете мою жизнь лучше, и каждая минута, которую мы проводим вместе, –
это подарок богов. (У них, очевидно, странное чувство юмора.) Спасибо за то, что вам все-
гда нравится то, что я пишу, – что бы я ни писала. Хочу особенно поблагодарить Робин за
помощь, выходящую за рамки простого чувства долга: она содействовала мне в моих отча-
янных попытках провести срочные исследования, поддерживала сайт Круга Голубой Луны
и помогала разрешать множество непростых вопросов.

Во-вторых, книга посвящается моей «семье маглов»: Левиным, Конли, Константайнам
(не говоря уже о Нейсьюлерах и Ротманах). Спасибо за то, что вы всегда поддерживали меня
в моих стараниях и моей нетрадиционной жизни. Вы все тоже очень волшебные! (И вы
никогда не заставляли меня спать в том шкафу под лестницей…)

Посвящаю эту книгу молодому поколению.
Мои маленькие ведьмы Шейли Дон и София Геа! Я присутствовала при вашем появ-

лении на этом этапе цикла и жду не дождусь, когда смогу наблюдать за тем, как вы растете
и расцветаете.

Конли и Константайны: Брианна, Аддисон, Афина и Стамо! Хотя лишь Афину назвали
в честь богини, вы все красивые, умные, креативные – и вообще очень-очень классные. И я
говорю это не только потому, что я ваша тетя. Я знаю, что все вы свершите великие вещи.

И, наконец, в память о Тони. У тебя было верное и постоянное сердце, и барабан зве-
нел под твоими руками. Твоя магическая семья скорбит о твоем уходе, но мы знаем, что ты
веселишься в стране Вечного Лета.

Будьте благословенны.



Д.  Блейк.  «Волшебство на каждый день от А до Я. Подробный и вдохновляющий путеводитель по
миру природной магии»

6

 
Введение

 
Я написала эту книгу для вас. Да, именно для вас.
Если вы недавно занимаетесь магией и ищете знания в этой области – эта книга для вас.
Если вы уже много лет идете путем магии и сейчас вам хочется почитать что-то зани-

мательное, напоминающее об его истоках, эта книга для вас.
Если вам любопытно узнать о ведьмах или изучить идеи и верования языческого мира,

эта книга для вас.
И если вы, находясь в лесу, хоть однажды чувствовали, что он наделен магическими

свойствами, или, гуляя по берегу моря, слышали шепот богинь в шуме волн, эта книга для
вас.

Я написала эту книгу для любого, кто мог бы стать магом или уже стал. Это вы?
На страницах книги вы найдете вещи серьезные и комичные, основанные на фактах

и порожденные воображением, шутовские и воодушевляющие. Короче говоря, вы получите
представление о том, из чего складывается повседневная жизнь ведьмы.

Лишь по особым случаям мы надеваем наши платья и мантии и собираемся в полнолу-
ние под покровом ночного неба. Но правда состоит в том, что ведьмами мы остаемся всегда
– ежедневно, сутки напролет. И наши верования, духовные практики и взаимоотношения
отражаются в нашей обычной жизни.

Я надеюсь, что эта книга сможет вас развлечь, а также чему-то научить, на что-то вдох-
новить и привнести немного магии в вашу повседневную жизнь. И если пару раз вы рас-
смеетесь, это тоже хорошо, потому жизнь ведьмы – это не только серьезные верования и
прочувствованное исполнение ритуалов, она также полна забав, радости и смеха.

Итак, откройте книгу на любой странице и найдите то, что заставит вас задуматься,
замечтаться или рассмеяться, а может быть, и то, и другое, и третье одновременно – такая
уж это книга. И я написала ее именно для вас!

Оникс
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Введение от кошки Магии

 
Ну, а я… я написала эту книгу из-за кошачьей мяты. Серьезно. Моя ведьма Оникс (воз-

можно, вы знаете ее как Дебору Блейк) пообещала мне целый пучок кошачьей мяты, если я
помогу ей написать эту книгу. Конечно, на самом деле ей не слишком нужна моя помощь.
Она и сама очень хорошая ведьма и весьма неплохой писатель. Но любой, у кого есть домаш-
нее животное, знает, что пушистый друг всегда может придать всему, что вы делаете, осо-
бую прелесть.

Поэтому я пообещала ей протянуть лапу помощи. Я добавила в книгу некоторые из
моих простых заклинаний и советы о травах-помощниках (кошки много знают о травах –
какие из них можно есть, а какие лучше выбросить, так что вы можете доверять мне в этом
вопросе). А еще от меня в книге есть несколько мудрых мыслей, которые могут быть полезны
моим собратьям.

Но в основном я, как обычно, следила за процессом: сидела у хозяйки на коленях, пока
она печатала, и давала ей совет-другой, если что-то было не столь забавно или информа-
тивно, как ей поначалу казалось. (Удивительно, как резкий укус за ухо помогает ей сосре-
доточиться.) Поэтому если книга вам понравится, я приму ваши комплименты на свой счет.
Но, конечно, любые жалобы адресуйте хозяйке…

Итак, садитесь поудобнее в кресло, берите пушистого любимца, если вам посчастли-
вилось его иметь, и начинайте читать. Ах да, если найдете среди страниц кошачью мяту,
помните – она моя!

Ваш друг-хранитель кошка Магия
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А

 
 

Алтарь
 

Говорят, что дом там, где сердце. Если так, то дом ведьмы – это ее алтарь. Именно
здесь живут ваши самые дорогие инструменты: атам, свечи Бога и Богини, благовония, кри-
сталлы – все, чем вы пользуетесь в своих самых сокровенных ритуалах, чтобы обрести связь
с богами.

Когда вы охвачены беспокойством или нуждаетесь в помощи, вы идете к алтарю. И
именно сюда вы направляетесь в моменты наивысшей радости, чтобы вознести благодар-
ность.

Вы становитесь к алтарю, чтобы призвать в свою жизнь то, что вы хотите, и изгнать
все ненужное, попросить помощи и задать вопросы, требующие ответов.

Может ли быть лучшее определение дома?
Поэтому тщательно следите за своим алтарем. Найдите предметы, которые вы будете

хранить как сокровище, и с любовью положите их на предназначенные места. Этих вещей не
должно быть много. Одна свеча или шесть (Бог, Богиня и четыре четверти Круга) – решать
вам. Тот единственный совершенный листок, перо или камень. Если предмет что-то значит
для вас, его место на алтаре.

Ваш алтарь – это то место, где вам уютно, где вы можете быть самой собой, где не
надо ничего прятать или утаивать. Смейтесь, плачьте, кричите или просто молчите… здесь
можно все.

Чаще бывайте у своего алтаря, подходите пусть даже на пару минут и обретайте там
согласие с самой собой, богами и Вселенной. Снова находите опору на земле и в самой себе,
настоящей. И, кстати, не забывайте время от времени вытирать с алтаря пыль.

Полезные советы
Спрячьте на видном месте. Альтернативные решения для алтаря

Большинству ведьм нравится иметь алтарь, но не каждая ведьма может спокойно дер-
жать все эти магические штучки на видных местах. Поэтому ниже приведу список вещей,
которые мы, ведьмы, обычно держим на алтарях, и несколько возможных вариантов, не столь
очевидно языческих, которыми можно их заменить:

● статуи Бога/Богини – золотистые/серебристые свечи или изображение Древа Жизни;
● атам – причудливый нож для бумаги или ветка дерева;
● чаша – любая красивая чашка, бокал или вазочка;
● соль и вода – камень и ракушка;
● четыре свечи – камень (Земля), перо (Воздух), ракушка (Вода) и горелка (Огонь).

В качестве жертвоприношения вы всегда можете поставить на алтарь цветы или поло-
жить несколько цветных камней (по одному на каждую четверть), и никто не догадается, что
они символизируют. В конце концов, только вы и боги знаете их истинное предназначение,
и это все, что на самом деле важно.
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Аметист

 
Если вы собираетесь использовать в своих магических ритуалах только один камень,

пусть это будет аметист. Аметист – один из лучших полудрагоценных камней, который под-
ходит практически для всех целей. Он с незапамятных времен используется в магии.

Полудрагоценные камни вообще прекрасные магические инструменты, так как они
имеют природное происхождение. Это подарки Матери-Земли, наполненные ее силой и
энергией. Аметист, в частности, является особенно сильным камнем. Он не имеет негатив-
ных ассоциаций и поэтому отлично подходит для самых разных магических задач.

Аметист можно использовать в любовных ритуалах, чтобы привлечь или сохранить
чувство. Также его применяют для укрепления храбрости, поддержания мира. Он помогает
вызвать вещие сны, преодолеть пагубные пристрастия, усилить сверхъестественные способ-
ности и справиться с бессонницей. Аметист обладает мощной защитной силой: считается,
что он ограждает того, кто его носит, от болезней, вреда и любой опасности.

Но наибольшей силой аметист обладает как целительный камень – отчасти потому, что
он хорошо успокаивает ум и душу того, кто находится в состоянии стресса. (Не то чтобы у
кого-то из нас были с этим проблемы, но все же!)

И, наконец, последнее, но не менее важное: аметист очень красив, его глубокий пур-
пурный цвет напоминает пустыню в сумерках или глаза Богини.

Поэтому приобретите аметист в форме кристалла, шара или неограненного осколка.
Положите его на алтарь или наденьте на шею. И готовьтесь к магическому ритуалу!

Простые ритуалы кошки Магии
Аметистовые сны
Чтобы увидеть сон о любви, капните несколько капель розового эфирного масла на

аметист и положите его под подушку. Важный момент: лучше взять маленький камень, иначе
вы никогда не уснете!

Ведьма 101
Амулеты, талисманы и обереги
Эти три вещи являются очень полезными инструментами ведьмы. Но что они собой

представляют и как ими пользоваться? И в чем разница между амулетом, талисманом и обе-
регом?

Признаюсь, я использую их все более или менее взаимозаменяемо.
Согласно Реймонду Бакленду, талисман сделан руками человека, а амулет имеет при-

родное происхождение (например, медвежья лапа или камень с образовавшимся в нем отвер-
стием и т. д.)1. Оберег же может быть как натуральным, так и изготовленным человеком –
например, мешочек-оберег обычно наполняют травами, а также кладут туда камень или дру-
гой предмет, имеющий особое значение. Обереги носят на теле, берут с собой или исполь-
зуют для защиты дома или могилы (если так случилось, что у вас есть что-то, что нуждается
в защите).

Наилучшее описание амулетов, оберегов и талисманов можно найти в «Энциклопедии
ведьм и колдовства», где сказано, что это предметы, наделенные магическими свойствами,
защищающие от неудачи, болезни и зла. Амулеты универсальны, они отвечают извечным

1 Buckland’s Complete Book, 255.
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потребностям человека: быть здоровым, обладать мужской силой (для женщин – способно-
стью к деторождению), обладать властью и быть успешным, удачливым2.

Амулеты, на которых есть с надписи и символы, чаще называются оберегами, в осталь-
ном я различий между ними не вижу. Да кому какая разница, как их называть, если они и
так действуют?

2 Guiley, 8.
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Атам

 
Хотите быть настоящей ведьмой? Тогда вам не обойтись по крайней мере без одного

ножа, а может быть, двух. Атам – это инструмент, который рано или поздно приобретают
все ведьмы. Этот обоюдоострый прямой нож, который используют для направления энергии
во время ритуала, может быть изготовлен из любого материала. Его принято украшать –
изысканно или скромно, в зависимости от ваших предпочтений.

Атам символизирует мужское начало или Бога (возможно, потому, что он длинный,
твердый и заостренный – язычники не слишком жалуют все нежное, если вы этого еще не
заметили). Некоторые традиции связывают его со стихией Воздуха и используют как символ
интеллекта, в других он считается символом Огня. Вы же используйте его так, как сами
сочтете правильным. В любом случае атам нужен не для резки, а, например, для начертания
круга, знаков воззвания или изгнания, для проецирования энергии как продолжения вашей
воли или просто для смешивания соли и воды.

Чтобы придать купленному в магазине атаму индивидуальные особенности и обозна-
чить, что он именно ваш, можете его украсить – например, изображением перьев, рунами и
т. п. У некоторых ножей деревянные рукоятки, на которых вы при желании можете вырезать
символы или ваше магическое имя.

Некоторые ведьмы считают, что атам никогда не нужно покупать (и вообще все свои
инструменты вы должны либо найти, либо получить в подарок). Но это не всегда выполнимо.
Говорят также, что если вам подарили нож, вы должны заплатить дарящему монетку, иначе
этот подарок разрежет вашу дружбу. (Не знаю, правда это или нет, но зачем рисковать?)
Более важная вещь: если вы не знаете наверняка, где был и кому принадлежал атам до вас,
обязательно очистите и освятите его, прежде чем использовать его в мощной (или не очень
мощной) магии. Кому понравятся магические инструменты со вшами?

Вам также может понадобиться болин, изогнутый нож, обычно с белой рукояткой,
который, как правило, используют для сбора трав, разрезания магических шнуров или
любых других практических магических целей, для которых не подходит атам. Но болин
является лишь прекрасным дополнением, а атам – необходимый большинству ведьм инстру-
мент. Только не пытайтесь провозить его в ручной клади…

Полезные советы
Зов девяти. Мой атам хорош – погляди
В потрясающей книге Рейвена Гримасси «Энциклопедия Викки и колдовства» я нашла

это стихотворение, призывающее силу в атам перед произнесением заклинания.
Поднимите атам лезвием вверх и произнесите следующие слова:

Прекрасная Богиня,
Священная и божественная,
Внемли зову девяти.
Один – я стою перед троном твоим.
Два – взываю только к тебе.
Три – поднимаю острие.
Четыре – явись, заклинание прочтено.
Пять – прошу, мой нож оживи.
Шесть – силу свою ему подари.
Семь – в небе, сияющем море и на земле, прекрасная Богиня, приди ко мне.
Восемь – приди, заклинание прочтено.
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Девять – дай силу ножу моему.

Шутка из Всемирной паутины
10 главных причин того, что атам черный
10. Он подойдет к платью любого цвета.
9. Вы сможете скрыть зазубрины и царапины кремом для обуви.
8. Черный стройнит (нам не нужен толстый атам, правда?).
7. На нем не видно грязи.
6. Найти оброненный в ритуале атам на улице и в темноте – это проверка нашей веры

на прочность.
5. Он более изящный, чем салатовый (желто-зеленый).
4. Когда-то это казалось хорошей идеей.
3. Кто-то пролил все краски, и вот что из этого получилось.
2. Нет-нет! Черный – для зимних ритуалов, до Дня труда пользуйтесь белым!
1. Потому что теперь мы можем спорить не только о том, как правильно произносить

слово «атам»!

Спросите кошку Магию
У хорошей ведьмы хорошая аура?
Дорогая Магия!
Моя ведьма говорит, что может видеть ауру людей и по ее внешнему виду узнавать о

них различные вещи. Что такое эта аура и сможет ли она, посмотрев на мою, узнать, что я
снова запрыгивал на стол?

Ауристократ, Албания

Дорогой Ауристократ!
Аура – это энергетическое поле, окружающее всех живых существ. Оно присутствует

на трех уровнях: физическом, эмоциональном и духовном. Некоторые люди обладают спо-
собностью видеть ауры других на одном или более уровнях. Возможно, твоя ведьма может
улавливать физические ауры (умеет определять, болен человек или здоров) или эмоциональ-
ные (узнает, весел он или печален). Но не беспокойся – насколько я знаю, такой вещи, как
аура «Я был на столе», не существует, поэтому думаю, что все у тебя будет хорошо. (Но на
всякий случай попробуй посидеть на телевизоре, чтобы заблокировать волны…)

Твой друг-хранитель
кошка Магия
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Афина, Афродита и Артемида

 
О богини Афина, Афродита и Артемида!
Многие ведьмы взывают к богам и богиням греческого пантеона. Среди моих любимых

богинь – Афина, Афродита и Артемида. Этим трем властным дамам поклонялись в Греции
и близлежащих областях вплоть до принятия христианства.

Афине в римской мифологии соответствует Минерва, обе они являются богинями
войны и мудрости (вот это да! – а вы думали, что это взаимоисключающие вещи, не так ли?).
В отличие от большинства довольно-таки буйных греческих богов, Афина известна своей
дисциплинированностью, а также тем, что подарила людям оливу – свое священное дерево.
Поэтому каждый раз, когда вы пьете мартини, обязательно поблагодарите эту прекрасную
даму. Афина также считается покровительницей домашних ремесел и кораблестроения.

Афродита – богиня плотской любви (о, да!), она связана с Иштар, Астартой и римской
«коллегой» Венерой. Говорят, что у Афродиты есть пояс, обладающий магическими свой-
ствами. Очень удобно, когда проваливается попытка сесть на диету. Ее священным живот-
ным считается коза, поэтому если решите принести Афродите жертву, почему бы не исполь-
зовать для этого сыр из козьего молока?

Артемида, известная как богиня-охотница, является покровительницей животного
мира и охоты. Это богиня-дева, которую часто изображают крылатой и в окружении живот-
ных. Эта сильная леди олицетворяет независимость, высокую самооценку и агрессивность.
Первая феминистка, если угодно. Она защищает женщин, к ней часто взывают во время
труда.

Артемида также является покровительницей собак (к ней хорошо обращаться, когда
вы совершаете магические ритуалы для своих питомцев). Вот любопытное утверждение,
которое я нашла в книге Ясмин Гейнорн «Обнимая луну»: «Слово „сука“ происходит от
имени этой богини, изначально оно имело положительное значение („сукин сын“ изначально
значило „сын богини“)». Поэтому когда в следующий раз кто-нибудь назовет вас сукиным
сыном, просто улыбнитесь и поблагодарите его!
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Б

 
 

Барабан
 

Возможно, вы забыли включить барабан в перечень необходимых языческих инстру-
ментов, но он так же важен для многих ведьм, как атам или кубок.

В любой языческой культуре, какую ни назови, прибегали к помощи музыки для кон-
центрации, празднований или общения с богами. Широко распространены флейты, тре-
щотки и простые струнные инструменты, но практически у каждого языческого народа –
от американских индейцев до древних кельтов и самых маленьких африканских племен – в
качестве атрибута духовной практики использовался барабан.

Есть в ритме и резонансе барабана что-то трогающее человеческое сердце – может
быть, потому, что стук сердца тоже отчасти напоминает барабанный бой (та-дам, та-дам, та-
дам). Звук барабана погружает в состояние транса, помогает сконцентрироваться во время
медитации и усиливает энергию внутри магического круга. Барабан, как никакой другой
инструмент, может выразить радость во время праздника, под него хорошо танцевать, петь
и просто веселиться.

Играть на барабане сумеет любой, для этого не требуется музыкальный талант и даже
чувство ритма (хотя они не помешают). Когда на барабанах играет целая группа, никто не
услышит, что вы стучите немного несинхронно…

Барабан – недорогой и простой в изготовлении инструмент. У некоторых барабаны кра-
сивые, дорогие и пышно украшенные (и в этом нет ничего плохого), а кому-то вполне доста-
точно простого керамического инструмента или кельтского бодрана (это плоский ирланд-
ский барабан из козьей кожи), по которому стучат не руками, а палочками. Если хотите,
изготовьте барабан своими руками из пустого сосуда. И вообще в качестве барабана можно
использовать все, по чему можно стучать и что издает звонкий звук.

Поэтому в следующий раз, когда начнут играть на барабанах, обязательно будьте
готовы присоединиться. Бейте в барабан и погружайтесь в нестареющие ритмы и духовную
радость, подчиняя свою душу музыке сердца.

Цитата-квинтэссенция
Танцующая в темноте
Определенно, танец является древней ритуальной практикой. Это также магиче-

ский акт, поскольку физические движения освобождают энергию тела – и та же энергия
используется в магии.

Скотт Каннингем, «Викка.
Руководство по самостоятельной магической практике»
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Белтан

 
Белтан – один из моих любимых языческих праздников. В отличие от многих других,

более торжественных ритуалов, для которых мы собираемся вместе, Белтан более веселый и
откровенно фривольный. Простите, детишки, но это не чинный государственный праздник.
(По крайней мере большинство моих знакомых празднуют его совсем не так.)

Белтан приходится на 1 мая, и часто празднование начинается в канун 1 мая, на закате
солнца последнего дня апреля. (Да, верно, мы говорим о 24-часовой вечеринке… Предлагаю
вам хорошенько отдохнуть перед ней!) Это празднование свадьбы прекрасной Девы-Богини
и юного Бога в расцвете его мужской силы. Я думаю, вы понимаете, куда я клоню…

Традиционно Белтан считается праздником плодородия, в этот день благословляли све-
жевспаханные поля, разбрасывали семена, из которых затем вырастет урожай этого года,
сажали другие растения.

В изначальном варианте праздника (еще до того как парни, вечно портящие другим
удовольствие, приложили к нему руку) деревенские жители выбирали среди молодых жен-
щин Королеву Мая, а среди юношей – ее супруга на этот день. Их соединение символизи-
ровало соединение Бога и Богини и гарантировало хороший урожай в этом году.

В этот день все получали метафорический билет «освобождения из тюрьмы» и при-
глашение присоединиться к празднику весны, плодородия и солнца. Спустя девять месяцев
после этого праздника рождалось много детей, и быть «ребенком Белтана» считалось боль-
шой удачей.

В наши дни этот элемент плодородия в праздновании можно и не принимать так бук-
вально, но мы до сих пор восславляем радость и чувство освобождения, которые приходят
с наступлением весны после долгой суровой зимы. На многих языческих вечеринках все
еще устраивают танцы Мейпол, в которых отражаются самые радостные и непристойные
аспекты праздника.

Вот как это происходит. Все мужчины уходят в лес и срубают дерево. Затем его нужно
обстругать так, чтобы получился длинный шест. Женщины выкапывают в земле яму, в кото-
рую мужчины устанавливают свой шест (я же вас предупреждала), и заполняют ее камнями,
чтобы шест стоял прямо и крепко. На верхушку шеста повязывают множество разноцветных
ленточек, весь народ собирается вокруг и танцует, двигаясь в разных направлениях и пере-
плетая ленты так, чтобы они символизировали… ну, вы догадались, что именно…

Естественно, танец никогда не идет по плану, и в конце концов плетение начинается
вкривь и вкось – и это уже половина веселья.

В постоянном языческом сообществе Королеву и Короля Мая часто выбирают по жре-
бию (например, ими оказываются те, кому достался маленький камешек в кексе), и они
играют эту роль целый год, до следующего наступления Белтана.

Если же вы ведьма-одиночка и у вас нет местной группы, с которой вы могли бы празд-
новать, просто коронуйте себя на этот день Королевой. В конце концов, кто может вам поме-
шать?

Если у вас есть возможность присоединиться к группе или местному языческому сооб-
ществу, от души наслаждайтесь этим чудесным днем – наденьте свое самое сексуальное оде-
яние, хватайте партнера, бутылку медовухи и танцуйте, сколько душе угодно. Потому что
этот праздник посвящен именно душе.

Гори, детка, зажигай! (Магическая мудрость)

Шутка о ведьмах
Ореховый мартини
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– Как приготовить ведьмин мартини?
– Замените оливку жареным орехом!

Спросите Оникс
Белтан-блюз
Уважаемая Оникс!
Обычно мне нравится Белтан, но в этом году я одинока, и меня немного смущает, что на

нашем местном празднике придется слоняться среди всех этих парочек. Может, мне просто
остаться дома?

Одинокая, Лос-Анджелес

Дорогая Одинокая!
Даже не думай об этом! Белтан – праздник не только для влюбленных, это праздник

любви во всех ее проявлениях. Поэтому надень свой лучший наряд, иди туда и наслаждайся
обществом своих друзей. Веселись, танцуй вокруг майского шеста со всеми, кто подвер-
нется, и не забывай флиртовать! Помни: если ты не можешь быть рядом с тем, кого любишь,
тогда люби тех, кто рядом!

С радостными благословениями,
Оникс

В ведьмин сундучок для инструментов
Как избежать неприятностей с благовониями
Выбирая благовония для ритуала, постарайтесь подобрать такое, которое будет лучше

всего соответствовать вашим магическим целям. Например, если вы совершаете магический
обряд целительства, можете взять благовоние, содержащее масло эвкалипта, сандалового
дерева или лаванды. Если же вы проводите ритуал мира, вам может понадобиться бергамот
или жасмин.

Многим из нас нравятся благовония, но некоторые страдают аллергией или неперено-
симостью сильных запахов. К счастью, в наши дни существует много видов благовоний,
приготовленных полностью из натуральных ингредиентов (эфирные масла вместо парфю-
мированных), которые в меньшей степени раздражают органы чувств. Просто внимательно
читайте инструкции и информацию на ярлыках, а совершая ритуал в помещении, помните,
что лучше меньше, да лучше. И вне зависимости от ваших персональных предпочтений,
если вы проводите ритуал совместно с другими, хорошим тоном считается выбрать что-
нибудь мягкое и натуральное, просто на всякий случай.
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Бог

 
Магические практики часто сосредоточены на Богине, особенно во время лунных

ритуалов, например Полнолуния и Новолуния. Но давайте не забывать о ее супруге, Боге,
мужской половине божества. Как и Богиня, Бог предстает в различных ипостасях, носит
множество имен и меняет облик, следуя поворотам колеса года.

Чтобы узнать имена Бога, мы обращаемся к древним мифологическим пантеонам. Гре-
ческие и римские боги часто хорошо известны (Нептун, Сатурн, Плутон, Марс и Мерку-
рий… где я могла раньше слышать эти имена?), как и некоторые кельтские, скандинавские
и египетские боги, а также боги других народов. Даже названия дней недели в английском
языке происходят от имен скандинавских богов, например Тора (день Тора – Thor’s day –
Thursday, вторник) и Водена (день Водена – Wednesday, среда).

Зевс является отцом греческих богов и правит с вершины Олимпа. (А когда говорят,
что он – отец всех богов, не шутят: этот парень серьезно покуролесил.) Древнегреческий
фестиваль, который проводился в его честь, считается прототипом современных Олимпий-
ских игр.

Юпитер – римский «коллега» Зевса, он тоже известен как бог-громовержец, мечущий
молнии в тех, кто посмел разозлить его. Так поступал и Тор, бог справедливости. Думаю,
вы догадались, что случалось с теми, кто играл не по правилам…

Многие ведьмы предпочитают взывать к богам из кельтского пантеона, особенно
к Цернунну и Херну. Их обоих обычно изображали в виде мужчин с оленьими рогами.
Похоже, что эти боги имеют то же происхождение, что и Зеленый человек и Рогатый бог,
которые играют такую значительную роль в языческом культе. Мы также обращаемся к богу
солнца Лугу, особенно в Лугнасад, праздник, который мы отмечаем в его честь.

Аполлон – греческий бог солнца, а также врачевания. Традиционно считалось, что
Солнце находится в ведении богов, тогда как Луна принадлежала богиням. Этим можно объ-
яснить поверье, по которому Бог умирает в темное время года, а затем возрождается в Юль3,
когда начинает возвращаться свет.

Так же как и Богиню, ведьмы зовут Бога или одним особым именем, или многими,
или просто «Бог». Стоит уделить время изучению мифов и историй о языческих богах. Эти
истории по-своему интересны; читая их, понимаешь: невозможно догадаться, когда тот или
иной бог появится со словами, что отныне вы можете обращаться к нему – а он будет вам
отвечать.

3 Юль – день зимнего солнцестояния, отмечается язычниками как праздник (один из саббатов). – Примеч. ред.
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Богиня

 
Одной из черт язычества, отличающих его от других религий мира, является наша вера

не только в патриархального Бога-мужчину, но также в Богиню. В Отца и Мать, если угодно.
Эта религия основывается на законах природы, поэтому разумно, что она следует

принципам, которые мы можем наблюдать в природе: есть мужчина и женщина, а не некто
неопределенный (если только вы не амеба).

Богиня, которой мы поклоняемся, предстает во всех формах, размерах и цветах, и мы
называем ее множеством имен в зависимости от наших личных предпочтений или обстоя-
тельств. Существуют даже общепринятые напевы, которые, по сути, являются повторением
имен некоторых наиболее известных богинь: Изиды, Астарты, Дианы, Гекаты, Деметры,
Кали, Инанны. Как следует из этого списка, наши богини пришли из разных культур, в том
числе греческой, индийской, египетской и шумерской. Кстати, кто-нибудь знает, где нахо-
дилось Шумерское царство? Я точно не в курсе. Во многих случаях богини, к которым мы
взываем, в сущности, пережили культуры, породившие их. Вот это называется бессмертием.

Богиня известна в трех ипостасях: Дева, Мать и Старуха, а собирательное ее имя –
Триединая Богиня. Она меняет облик со сменой времен года: юная весной, зрелая в конце
лета, старая зимой, а с возвращением весны снова юна.

Многие язычники выбирают одну или несколько богинь, особенно им симпатичных
(или говорящих с ними особенно громко – иногда Богиня выделяет вас, а не наоборот), и
наиболее часто обращаются к ним. Некоторые просто говорят «Богиня», не чувствуя потреб-
ности добавлять имя. В любом случае вера в Богиню укрепляет женское начало в каждом из
нас (да, и в мужчинах тоже) и утверждает двойственность окружающего нас мира.

Неважно, каким именем вы зовете Богиню, которой поклоняетесь, но помните, что
обращаться с ней нужно уважительно, а также немного осторожно. В конце концов, это
сильные многогранные божества. Даже прекрасная Венера, богиня любви и красоты, была
известна своим порой изощренным чувством юмора. У вас когда-нибудь было неудачное
свидание вслепую? Ага, это тоже ее шутки.

Цитата-квинтэссенция
Начало начал
Богиня – это прежде всего земля, темнота, кормящая мать, рождающая все живое.

Она есть сила плодородия и продолжения рода; лоно, а также всегда готовая принять
гробница, власть смерти. Все начинается с нее; все возвращается к ней.

Стархок, «Танец по спирали»

Храни меня, мой талисман!
Талисман Богини
Если вам не совсем комфортно носить ожерелье с пентаклем, потому что вы до сих

пор «в подполье» или, может быть, просто не любите украшения, вы всегда можете сделать
талисман Богини и носить его на себе или с собой.

Возьмите маленький белый мешочек (например, кожаный, шелковый или хлопковый)
и положите туда кусочек лунного камня, немного вербены, если есть, и бусину или сим-
волический предмет в форме полумесяца. Можете даже просто нарисовать луну на клочке
бумаги, если хотите. Затем освятите талисман как ваш символ Богини и положите его в
сумочку или карман либо повесьте на шею. Да будет Богиня всегда с вами!

Рекомендуемое чтение
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О ритуалах Богини и женской магии
Зет (Зузанна) Будапешт – одна из столпов современного викканского движения.

Наследственная ведьма из Венгрии, Будапешт написала «Священную книгу женских
таинств: женская магия, ритуалы Богини, заклинания и другие женские искусства»4, класси-
ческую книгу о феминистических традициях и магии Дианы. Обратите внимание на то, что
она повлияла на выдающихся викканок, например на Стархок, которая цитирует ее выска-
зывание: «В нашей традиции нужно иметь потребности и желания. Наша вера – не религия
самоотречения». И сегодня обязательно стоит читать Зет Будапешт.

О, великие боги!
Щедрость Бригиты
Бригита – кельтская богиня-покровительница кузнечного ремесла, огня, поэзии и вра-

чевания. Она также известна как Бригит, Бриджит или Брид, а на самом деле ее имя надо
произносить как «Брид» или «Бри». (Попробуй разберись! От кельтских имен просто голова
идет кругом!) День святой Бригиты обычно праздновали на Имболк (2 февраля), и до сих
пор мы к ней чаще всего взываем во время ритуалов, совершаемых в этот день.

Ее так любили в ее родной Ирландии, что после победы христианства стали почитать
как святую Бригиту Килдарскую, так что поклонение этой богине не было объявлено вне
закона. Хорошая попытка, ребята, – она до сих пор одна из нас!

4 Z (Zsuzsanna) Budapest. «The Holy Book of Women’s Mysteries: Feminist Witchcraft, Godess Rituals, Spellcasting and
Other Womanly Arts».
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В

 
 

Ведьма
 

Я много говорю о различных сторонах жизни ведьмы, но кто такая ведьма и как понять,
что вы ей являетесь?

Викка – это постоянно изменяющаяся и развивающаяся религия, ее последователи
гордятся своей открытостью, приятием и гибкостью. У каждой исповедующей ее ведьмы
она может быть своей, особенной, изменяясь в зависимости потребностей и желаний этой
ведьмы. В то же время каждая ведьма должна придерживаться основных принципов, кото-
рые разделяем все мы. Поэтому называете ли вы эту религию Виккой или просто магией,
вы, скорее всего, ведьма, если верите в следующие вещи.

Божество дуалистично – то есть существуют Богиня и Бог (иногда это называется пан-
теизмом, что значит поклонение множеству богов).

Божественное начало есть во всем, в том числе и в растениях, и в животных, и в нас
(не существует настоящего разделения божественного внутри и божественного вне нас).

Природа мира циклична, включая смену времен года (колесо года) и цикл рождения,
жизни, смерти и возрождения (реинкарнация).

Каждый несет личную ответственность. Что вы отдаете, то снова к вам возвращается
(многие ведьмы, хотя и не все, верят в Закон Возврата в троекратном размере, утверждаю-
щий, что посылаемое вами в мир вернется к вам с утроенной силой).

Наши слова, мысли и действия обладают силой изменять Вселенную; целенаправлен-
ное управление ими можно называть магией и использовать для положительных изменений.

Все ведьмы могут выступать жрицами и напрямую общаться с божествами.
И, пожалуй, самое главное викканское наставление (правило): делай, что хочешь, не

причиняя вреда.
Насколько я знаю, такого понятия, как «злая ведьма», не существует. Если вы наме-

ренно причиняете вред (занимаетесь так называемой «черной магией» – хотя использова-
ние слова «черный» для обозначения негативного тоже не соответствует концепции Викки),
значит, вы не ведьма.

Ведьмы, ко всему прочему, делают все возможное, чтобы быть положительной силой
в мире.

Итак, если перечисленные положения созвучны тому, во что вы верите, и вы считаете
себя ведьмой… пожалуй, вы и есть ведьма! (Не стесняйтесь выражать свою радость, пры-
гайте, целуйте кота или бегите покупать новую метлу. Остроконечная шляпа – по желанию.)

Шутка из Всемирной паутины
Шутки ведьм
Вопрос: Что вы говорите разозленной ведьме?
Ответ: Ква-ква.
В.: Что хорошего в том, чтобы иметь друзей-язычников?
О.: Они боготворят землю, по которой ты ходишь.
В.: Почему ведьмы летают на метле?
О.: Потому что природа не терпит вакуума и вакуумных пылесосов.
В.: Как назвать тринадцать ведьм, сидящих в горячей ванне?
О.: Самоочищающийся ковен.
В.: Что случается, когда маг-церемониймейстер злится?
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О.: Он становится ка-баллистическим.
В.: Что получится, если скрестить дзен-буддиста и друида?
О.: Тот, кто поклоняется несуществующему дереву.
В.: Если ведьма совершает ритуал на пляже, она песчаная ведьма?/Если ведьма совер-

шает ритуал с медом, она медведьма?

Рекомендуемое чтение
Книга для настоящих ведьм
Почти каждая ведьма, занимающаяся Ремеслом несколько месяцев, слышала о книге

Стархок «Танец по спирали: возрождение древней религии Великой Богини»5. Эту книгу
необходимо прочитать каждому. Недавно вышло в свет ее новое издание, посвященное два-
дцатой годовщине. В книге вы найдете описание ритуалов, воззвания, упражнения и магию.
Но помимо этого в ней сосредоточена мудрость женщины, много лет являвшейся лидером
движения неоязычников. Идите – нет, бегите за этой книгой!

Шутка о ведьмах
Тринадцать причин быть язычником
13. Мне нравятся странные взгляды соседей.
12. В душе я ночной человек.
11. Мы уважаем старших… и ольху, и иву, и дуб.
10. Мой двор – моя церковь.
9. После полуночи мы делаем больше, чем многие за весь день!
8. Мы хорошо разбираемся в кострах… если только нас в них не бросают.
7. Мы разговариваем с мертвыми.
6. Живем, учимся, умираем, забываем. А затем снова возвращаемся…
5. Вдвое больше божеств – вдвое больше веселья!
4. У нас больше праздников. И большинство «их» праздников придумали тоже мы.
3. У метел хороший пробег.
2. Мы пришли сюда раньше!
1. Белтан!

5 Starhhawk “The Spiral Dance: A Rebirth of the Ancient Religion of the Great Godess”.
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Великий Ритуал

 
Так что же такое Великий Ритуал и что в нем такого великого? Ну, это связано с сексом,

если вы понимаете, что я имею в виду.
Великий Ритуал – это название традиционного ритуала, в котором Верховная жрица и

Верховный жрец ковена сливались в половом акте, символизируя соединение Бога и Богини.
Да, прямо на глазах у всех.

Но поймите правильно, это священный ритуал, и – когда он совершается правильно
– целью его является поклонение, а не просто половой акт. Традиционно Великий Ритуал
совершался на шабашах, особенно в Самэйн, когда он символизировал поддержание жизни
в подступающей темноте, и в Белтан, когда он был частью празднования по поводу возвра-
щения жизни и света.

Честно говоря, я не знаю точно, как часто совершается Великий Ритуал в наше время,
по крайней мере в своей оригинальной форме. В такой форме его совершают в основном в
гарднерианских ковенах, а я никогда к ним не принадлежала, поэтому не знаю. В наши дни
ведьмы чаще совершают Великий Ритуал символически, погружая атам в кубок по заверше-
нии ритуала. (Атам символизирует Бога, мужское начало, а кубок – Богиню, женское начало.)

Но я точно знаю, что если вам повезло и ваш супруг также является язычником,
вы с ним можете совершать Великий Ритуал сами, приглашая в священнодействие Бога и
Богиню. Это будет действительно великолепно.

О великие боги!
Венера
Венера – римское имя греческой богини Афродиты. Обе они считались (и до сих пор

считаются) богинями любви и секса. Но этот образ изначально появился не у греков. Венера
соотносится с Иштар (Месопотамия), Инанной (Шумерское царство), Астартой (Сирия) и
Хатор (Египет) – все они были богинями любви, плодородия, секса… Пусть они долго потря-
сают нас!
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Вербена

 
Вербена (Verbena officinalis) – растение, наделенное большой магической силой. Даже

ее народные названия, «колдовская трава» и «радость знахаря», свидетельствуют о том, что
ее уже давным-давно применяют ведьмы, травники и множество других людей, имеющих
отношение к магии.

В древности вербена считалась священной травой Изиды; персы, англосаксы и рим-
ляне украшали ей алтари Венеры и Юпитера. По преданию, друиды собирали вербену в
безлунные ночи, а затем с ее помощью предсказывали будущее. Европейские колонизаторы
привезли ее с собой в Новый Свет, где в наше время она произрастает дико, ожидая, когда
придет следующее поколение ведьм, чтобы найти ей достойное применение.

Листья вербены имеют заостренную форму, а цветы – лиловые. Это растение семей-
ства мятных, а значит, его легко выращивать (а на самом деле и распространить его и там,
где вы не собирались, так что будьте осторожны). По традиции его собирают на Середину
лета, когда растение достигает своей максимальной высоты – около пяти футов6 – и силы.

Если посмотреть на список магических свойств вербены, становится понятно, почему
ее долгое время связывали с ведьмовством и магией. Вербену применяли для очищения,
защиты, привлечения любви, удачи, укрепления здоровья, процветания, предсказания буду-
щего, а кроме того (внимание!), она является афродизиаком. Особенно часто вербену исполь-
зуют для избавления от неудачи, привлечения, в свою очередь, удачи (кто же от этого
откажется!) и превращения врагов в друзей. Согласно «Элементарной энциклопедии маги-
ческого ремесла» считается, что ни одно растение не сравнится с вербеной по полезным для
людей свойствам; это мощный и неусыпный защитник, который помогает снимать заклятия
и изменять действие злого колдовства на противоположное.

Салли Дубат в своей чудесной книге «Природная магия: необходимая колдовская книга
ведьмы» утверждает, что вербена помогает успокоить внутреннее «Я», особенно если сме-
шать ее с ромашкой и валерианой, и рекомендует использовать связку сушеной вербены как
очищающую палочку для изгнания из дома негативной энергии. (Полагаю, противополож-
ной той, которую вы на самом деле хотите.)

Мне нравится вербена как за то, что ее широко можно применять в магии, так и за
ее устойчивые исторические ассоциации с самыми лучшими аспектами Ремесла и женской
мудрости. А кроме того, она просто чертовски красива, и это бонус ко всем ее свойствам. В
этом году я собираюсь вырастить ее в своем саду и собрать как раз на Середину лета, чтобы
украсить ей алтарь в честь Богини, так щедро подарившей нам эту чудесную траву. Спасибо
тебе, Госпожа всего, что растет, Мать всех нас!

6 1,52 метра. – Примеч. пер.
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Верховная жрица/Верховный жрец

 
Я викканская Верховная жрица. Это круто? И да, и нет.
Одна из уникальных особенностей языческого мира состоит в том, что все ведьмы,

по крайней мере на каком-то уровне, являются жрецами и жрицами. В отличие от многих
других религий, где необходимо, чтобы с Богом от вашего лица говорил «официальный»
представитель, в язычестве все мы одинаково можем говорить с божествами и быть услы-
шанными ими. Что я могу сказать? Языческого Папы Римского не существует.

Однако существуют Верховные жрецы и Верховные жрицы. Так что же отличает их
от любой другой одинокой ведьмы, поклоняющейся богам у своего собственного алтаря?
Во многих аспектах ровно ничего. По большому счету все ведьмы одинаковы (в духовном
смысле).

При этом есть язычники, у которых больше опыта, мудрости или ярче выражены спо-
собности лидера. Эти ведьмы часто становятся лидерами группы и принимают на себя более
активную роль в жизни сообщества. Некоторые из них могут даже написать остроумную
книгу-другую…

Издавна по традиции ведьмы объединялись в группы под руководством Верховного
жреца и Верховной жрицы. Эти непоколебимые души проводили ритуалы, передавая свои
знания и уча других делать то же самое в их группах. (Я затрагиваю этот вопрос также в
разделе «Ковены».)

В наше время у нас до сих пор есть Верховные жрецы и Верховные жрицы, и они до
сих пор руководят сообществом и передают свои знания. При этом они сами могут годами
оттачивать мастерство и учиться под руководством более старшей и более мудрой ведьмы
(у меня была такая счастливая возможность) или самостоятельно.

В любом случае я считаю, что в нашем обществе должны быть лидеры (кто-то же
должен организовать застолье!) и люди, ответственные за передачу следующим поколениям
наших традиционных знаний, сведений о нашей жизни и новых магических изобретениях.

Поэтому да, в некотором роде, я думаю, что быть Верховной жрицей – это важно. Пока
я помню, что нужно попросить кого-то принести десерт.

Шутка из Всемирной паутины
Священник, раввин и языческая жрица
Создается сообщество Interfaith («Интервера»). Христианский священник правого

крыла, раввин и языческая жрица, чтобы укрепить отношения в сообществе, решили отпра-
виться вместе на рыбалку на местный пруд.

И вот плывут они в лодке. Тут языческая жрица извиняется и говорит, что ей нужно
принять ванну. Она выходит из лодки и идет по воде к берегу, а затем так же возвраща-
ется в лодку. Христианский священник изумленно смотрит, крестится, и рыбалка продолжа-
ется. Время приближается к полудню, когда раввин вспоминает, что они забыли завтраки на
берегу. Он встает и идет по воде к берегу, забирает завтраки и тем же путем возвращается
в лодку.

Христианский священник, крайне ошеломленный и несколько возмущенный, думает:
«Не позволю посрамить себя этим двум варварам, я тоже могу так сделать!» Итак, он встает,
говорит, что ему необходимо в ванную, шагает из лодки и идет на дно.

Пока он тонет, раввин смотрит на жрицу и говорит: «Думаете, нам таки нужно было
сказать ему про камни?»

«Какие камни?» – спрашивает языческая жрица.
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Викканское Наставление

 
Викканское Наставление (Wiccan Rede – древнеанглийское rede означает «закон»)

является основным догматом Викки. Можно назвать его «золотым правилом» ведьм. В
самом упрощенном варианте оно гласит: «Делай, что хочешь, не причиняя вреда». Суще-
ствует множество его вариантов, отличающихся по длине формулировки, но суть их всех
заключается в этих шести словах.

Это правило составляет ядро того, что значит быть ведьмой. Я знаю многих ведьм,
не считающих себя викканами (более подробно я рассуждаю об этом в статье «Единство»),
но тем не менее все они следуют Викканскому Наставлению. Ведьмы по определению не
должны причинять вреда. Точка. Если вы намеренно причиняете вред, вы не один из нас, вы
называетесь по-другому. Названий может быть несколько, и все они неприятные.

Это не значит, что ведьмы не могут навредить случайно, как и любой человек. (Ну,
конечно, не я. И не вы. Какие-нибудь другие ведьмы…) Но мы делаем все возможное, чтобы
не причинять вреда намеренно, а если причиняем его случайно, то стараемся все исправить.

А если вам кажется, что это очень просто, помните, что правило «не причинять вреда
никому» распространяется и на вас самих. Верно, вы не должны делать ничего, что вредит
вам. Благодарите Богиню за то, что никто из нас не курит, не злоупотребляет алкоголем, не
засиживается допоздна и не питается в «Макдоналдсе». Ах, постойте…

Смысл в том, что мы, ведьмы, делаем все от нас зависящее, чтобы следовать Виккан-
скому Наставлению, а если случайно наши попытки оканчиваются неудачей, мы поднима-
емся, отряхиваемся и, оседлав метлу, летим стараться еще больше.

Вот более длинная версия Викканского Наставления, которую моя группа часто декла-
мирует в завершение ритуала:

Мы кредо соблюдать свое должны,
И в совершенной вере и любви
Должны мы жить и жить другим давать.
Плетя же заклинания свои,
Слова должны на волю отпускать.
И лишь шесть слов запомнить мы должны:
Делай, что хочешь, – только не вреди.

Рекомендуемое чтение
«Викка: руководство по самостоятельной магической практике»
Скотт Каннингем является одним из авторов, перу которого принадлежит немало книг,

посвященных Викке и магии. Все его произведения стоит прочитать. Но, пожалуй, наиболее
известна его книга для начинающих «Викка: руководство по самостоятельной магической
практике»7 Это поистине книга для ведьм на все времена.

Ведьма 101
Викканское кредо благородства
Викканское кредо благородства описано в книге Эдда Фитча «Магические обряды из

Хрустального колодца»8в которую включено произведение, опубликованное в языческом
журнале, популярном в 60-х–70-х годах XX века. «Хрустальный колодец» – это произве-

7 Cunningham, Scott “Wicca: A Guide for the Solitary Practitioner”.
8 El Fitch. “Magical Rites from the Crystal Well”.
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дение, основанное преимущественно на магических традициях Центральной и Восточной
Европы.

Викканское кредо благородства, возможно, написано немного устаревшим языком, но
оно освещает многие важные вопросы, поэтому я считаю, что его стоит прочесть. Чтобы
проиллюстрировать, что я имею в виду, приведу пример: «Слово ведьмы должно иметь силу
подписанной и засвидетельствованной клятвы. Посему словом своим не разбрасывайся, но
держись его твердо». С этим не поспоришь, верно?
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Вино

 
В конце большинства ритуалов, совершаемых в одиночестве или в группе, многие

ведьмы проводят церемонию под названием «Пряники и Эль» (вариант: «Пироги и Вино»).
Во время нее полагается что-то съесть (обычно это хлеб, печенье или пирог, хотя может быть
и кусочек какого-нибудь фрукта) и выпить из кубка вина, сока либо воды. (При этом сначала
произносятся благословения и возносятся благодарности Богине и Богу за дары.)

Вино имеет множество ассоциаций с богами и празднованиями (по очевидным причи-
нам). Я абсолютно уверена, что первый примитивный человек, наткнувшийся на забродив-
ший виноград, вкусил его восхитительной сладости, впал в состояние легкого опьянения и
закричал, обращаясь к небесам: «Благодарю тебя, Богиня!»

И с тех пор мы занимаемся приготовлением различных вариантов этого напитка.
Во многих пантеонах существовал по крайней мере один бог, в особом ведении кото-

рого было вино. Два наиболее известных из них – это Бахус и Дионис. В честь Бахуса в
Риме даже проводились праздники, вакханалии, когда целый день был посвящен питию,
сексу и празднествам (и в них участвовали ведьмы). Бог вина индейцев майя, Акан, специ-
ализировался на напитке под названием бальхе, его готовили из сброженного меда и коры
дерева (вкусно!). Еще можно вспомнить индийскую богиню по имени Сура, которая имела,
согласно преданию, три глаза и откровенно гротескную внешность и не имела супруга.
Пусть это служит вам, девочки, предупреждением: иногда с вином можно перебрать.

В Древней Месопотамии священной пищей считалось финиковое вино. (Лично я тоже
люблю на свиданиях пить вино. Ах, постойте, это другое.) Вино готовили из всего: из оду-
ванчиков, риса (японское вино саке) и большинства видов фруктов. Особым лакомством у
ведьм считается медовуха, сорт вина на основе меда.

Вино, используемое в ритуалах, символизирует дары земли, а также сладость любви
Богини. Если у вас достаточно старания и терпения, можно сделать вино дома. Так подни-
мите кубок во славу богов и пригубите (а не выхлебайте) тот сладкий нектар, что они пода-
рили нам.

И помните, что наказ «не причиняй вреда» значит, что никогда нельзя садиться за руль
в нетрезвом виде. Нужно относиться к вину и к богам с уважением (очень плохой манерой
считается употребление вина перед ритуалом: невозможно заниматься магией в состоянии
алкогольного или наркотического опьянения). Не следует напиваться до такой степени, когда
можно причинить вред себе или окружающим.

Мы должны принимать вино, как и другие дары богов, с мудростью и благодарно-
стью… И, может быть, с кусочком пирога.

Спросите Оникс
Истина в вине
Дорогая Оникс!
Во время ритуалов мой ковен предпочитает наливать в кубок вино для Пряников и Эля,

но недавно на одном из открытых саббатов у нас возникла проблема. Оказалось, что у одного
из гостей были проблемы с алкоголем, о которых мы не знали. Должны ли мы отказаться от
вина, заменив его каким-либо другим напитком?

Обеспокоенная ведьма, Вичита

Дорогая Обеспокоенная!
Для каждой ведьмы, занимающейся магией в группе, это может стать настоящим

затруднением. Вы можете решить проблему двумя способами. Прежде всего, когда собира-
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ются только члены ковена, без посторонних, вы, конечно же, можете наливать в кубок вино,
если никто не возражает. Для открытых ритуалов, когда вы не слишком хорошо знаете тех,
кто собирается прийти, или если среди ваших гостей будут дети, чьи родители возражают
против того, чтобы они выпили глоток вина, вы можете либо заменить вино соком, либо
потрудиться поговорить с каждым лично и убедиться в том, что у них нет проблем, о которых
вам необходимо знать. Кроме того, у присутствующих всегда есть вариант просто передать
кубок дальше. Но если вы хотите, чтобы в ритуале участвовали все, или беспокоитесь, как
бы не подвергнуть алкоголика соблазну, тогда просто используйте сидр или гранатовый сок
– уверяю вас, против этих напитков боги возражать не будут.

С радостными благословениями,
Оникс
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Воззвание

 
Наш старый приятель Вебстер дает следующее определение воззванию: «Акт или про-

цесс прошения о помощи или поддержке, молитва-просьба (как в начале богослужения) или
формула заклинания духов». Может быть, Вебстер был ведьмаком?

Ну ладно, может, и не был. Но все эти определения воззвания и его места в магии очень
верны.

Точнее, существуют два вида воззваний, практически всегда используемых в языче-
ских ритуалах.

Воззвания первого типа мы обычно называем «призвание четвертей».
Вторая общеизвестная форма воззвания, которую мы используем в ритуалах, представ-

ляет собой нечто совершенно иное. После того как мы призвали четверти, мы взываем к
Богине и Богу, а иногда только к кому-то одному из них – например, в полнолуние мы зача-
стую обращаемся только к Богине. Основное отличие здесь в том, что в данном случае мы,
созывая стихии, просим богов присоединиться к нам в нашем кругу. Просим вежливо, ведь
это в наших интересах.

В конце концов, они боги, а мы лишь слабые смертные, мы никак не можем приказы-
вать им что-либо сделать.

Поэтому мы просим их прийти в наш круг. Любезно. Воззвания к Богу и Богине по сути
своей являются способом привлечь их внимание и дать им знать, что мы бы очень хотели,
чтобы они были так добры и провели с нами некоторое время.

Типичное воззвание к Богине, читаемое в ритуале Полнолуния, например, таково:
Великая Богиня, Мать всех нас, мы просим тебя присоединиться к нам здесь, в нашем

кругу, так как мы празднуем твою ночь. Под сияющей луной мы собрались во имя тебя и
жаждем воспользоваться силой, которую ты нам дала. Мы просим тебя присоединиться
к нам и помочь нам в нашей цели. Добро пожаловать, и будь благословенна.

В воззваниях обоих типов важно проявлять уважение (ведь стихии – наши союзники,
а не слуги), но особенно это касается обращений к богам. Это разумно. В конце концов, вы
же не звоните родителям с приказом прийти на ужин, хотя эта тактика неплохо сработала в
случае с вашим младшим братом.

Как вы заметили, последнее определение воззвания – «формула заклинания духов». С
технической точки зрения это значит, что любой ритуал или заклинание также являются воз-
званием. И вы, конечно, можете называть их, как хотите, – думаю, языческая полиция опре-
делений в вашем доме не появится и не утащит вас в тюрьму (на этот раз). Но в основном,
используя в магии термин «воззвание», мы имеем в виду призвание четвертей или обраще-
ние к богам, а не наложение заклятия.

Цитата-квинтэссенция
Что такое воззвание?
Это сердце всего магического ритуала, единственно необходимая его часть. Виккан-

ские ритуалы представляют собой настраивание на один лад с высшими силами, Богиней
и Богом; все остальное – пустой блеск.

Скотт Каннингем, «Викка»

Цитата-квинтэссенция
Вселенная
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Вселенная – это танец энергии, единая песня постоянно меняющихся ритмов и гар-
моний. Мелодия физического мира поддерживается благодаря богатейшим созвучиям кон-
трапункта и дисканта. Мы видим лишь малую долю оркестра излучения, составляющего
спектр; мы слышим лишь малый диапазон всех возможных частот звука. Обычно мы вос-
принимаем только одну отдельную мелодию; мы слушаем только пикколо из всего беско-
нечного оркестра. Погрузиться в транс – значит изменить и расширить свое сознание:
различить ритм барабана, пульсацию скрипок, плач саксофонов, узнать переплетенные гар-
монии, звучащие в новых ключах, испытать трепет от самой мрачной симфонии.

Стархок, «Танец по спирали»
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Г
 
 

Гадание
 

«Гадание – это искусство или обычай, с помощью которого стремятся предвидеть или
предсказать события будущего или открыть тайные знания, обычно путем интерпретации
предзнаменований или с помощью сверхъестественных сил, необычных озарений или инту-
иции».

Я приглашаю вас погадать, это так круто!
Многие мои знакомые ведьмы практикуют ту или иную форму гадания, некоторые при-

бегают к помощи карт Таро, рун на камнях, астрологии и ай-чинг. Возможно, где-то даже
есть народ, который до сих пор гадает на куриных косточках. (Как использовать куриные
косточки для гадания? Ну, сначала нужно поймать курицу.)

В вышеупомянутых способах для направления или активизации интуитивных спо-
собностей гадающего используются различные магические инструменты (карты, камни и
т. д.). Некоторые техники, например предсказание по хрустальному шару или магическому
зеркалу, имеют иную основу – на чистых поверхностях проецируются образы, которые на
самом деле можно увидеть только в мыслях. (У магического зеркала есть дополнительное
достоинство – оно черное, поэтому не отражает этот кошмарный прыщ у вас на лбу.)

Гадать можно даже по снам. Некоторые ведьмы постоянно держат на прикроватном
столике дневник сновидений, а под подушкой – немного вызывающих сны трав.

Если вы никогда до этого не гадали, лучший способ начать – это выбрать метод,
который вам больше всего нравится, и просто начать попытки. Всегда полезно получить
несколько уроков у более опытной ведьмы, но все, что вам на самом деле нужно, – это колода
карт или мешочек с рунами и открытый ум.

Некоторые люди от природы наделены тонкой интуицией (или выраженным даром
ясновидения), но я считаю, что основами гадания, если постараться, может овладеть кто
угодно.

К тому же большинство колод карт сами по себе красивы и интересны, и руны из
недорогих полудрагоценных камней, выпадающие из бархатного мешочка, удивительно пре-
красны. Итак, скорее выбирайте гадательные инструменты и книги о них. Предсказываю,
что вы хорошо проведете время!

Простые ритуалы кошки Магии
Божественные гадания
Вот отличное заклинание из книги моей ведьмы «Круг, ковен и роща» под названием

«Заклинание для открытия „третьего глаза“». Его цель – помочь вам в гадании вне зависи-
мости от инструмента, который вы решите использовать.

В ночь полнолуния зажгите белую свечу, сконцентрируйте все свое внимание на жела-
нии открыться интуиции и произнесите следующие слова:

Луна, луна, ярко сияющая,
Помоги мне отточить мое внутреннее зрение,
Сделай мое видение ясным и верным,
Покажи, что мне нужно сделать.
Карты (или: древние камни),
Расскажите, что мне нужно знать,
Ведите мое сердце и руку,
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Помогите увидеть и понять.
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Геката

 
Моей любимой богиней является Геката, покровительница ведьм. Геката принадле-

жит кельтскому пантеону и имеет общее происхождение с греческой Гекатой. Как и многие
богини, Геката является триединой, она появляется в разных обликах в разное время. Геката
имеет три ипостаси: богиня плодородия, богиня луны и богиня ночи. Как богиню темноты
ее часто изображают с ожерельем из мужских яичек на шее и с волосами из змей. Что я могу
сказать? Эта леди имеет мощную темную сторону.

Геката олицетворяет и свет и тьму, дает жизнь и забирает ее, что очень хорошо соот-
ветствует языческой системе верования. Процитирую «Элементарную энциклопедию маги-
ческого ремесла»: «Геката господствует над жизнью, смертью, возрождением и магией. Она
управляет мудростью, свободой выбора, искуплением, победой, местью и путешествиями».
Другими словами, она – та самая Королева Ночи.

Гекату часто изображают в окружении гончих, так как собака является одним из ее
священных животных. Ее священным местом считается перекресток, особенно такой, где
сходятся три дороги, а временем чествования – фаза темной луны, в отличие от большинства
ее сестер – богинь полнолуния. Ее символы – ключ, кубок, метла и факел, а ее растения –
чеснок, лаванда и мандрагора.

Геката охраняет границу между жизнью и смертью, а также ведает таинством рожде-
ния и следит за женщинами и детьми. Пожалуй, больше всего меня в ней привлекает это
балансирование между светом и тьмой, физическим и духовным. Она представляется мне
воплощением сути магического ремесла – таинственная и прекрасная, способная на великие
добрые дела, но покрытая мраком. Мы, люди, удивительны, но часто слабы, но я уверена,
что Королева ведьм понимает это и любит нас.

Ведьма 101
Пути богов
Мы, ведьмы, часто обращаемся к мифологии многих стран и к различным пантеонам,

чтобы найти таких бога или богиню, которые покажутся нам наиболее близкими и похожими
на нас. Слово «пантеон» переводится с греческого как «храм богов», и его основное зна-
чение – «официально признанные боги определенного народа». У разных ведьм пантеоны
могут сильно различаться (как и все, что мы делаем – эй, по крайней мере мы не шайка
занудных конформистов). Многих из нас привлекают боги греческой, римской, египетской
и кельтской культур, и можно для ровного счета добавить некоторых индуистских и скан-
динавских богов.

Интересно находить сходства богов одной культуры с богами другой. Думаю, это имеет
смысл, если принять во внимание то, что большинство языческих народов имели те же инте-
ресы, что и мы сейчас: любовь, защита, процветание, лунные циклы, выращивание растений
и т. д.

Кроме того, во многих случаях можно проследить исторический путь, которым боги
пришли из одной культуры в другую. Например, многие римские боги и богини были более
или менее точно заимствованы у греков, которые создали их ранее.

Вариант сконцентрироваться на каком-то одном пантеоне хорош, но можно также
«смешивать и подбирать». Будьте уверены: боги, которые ищут вас, вас обязательно найдут.

Краеугольный камень!
Целебный гематит
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Гематит – необычно тяжелый, черно-серебристый полудрагоценный камень, который
главным образом используется для врачевания, заземления и гадания. Вы можете приложить
его к больному месту и представлять, как гематит вытягивает болезнь из вашего тела. (Обя-
зательно вымойте после этого камень – кому понравится кусок гематита с бактериями?) Если
ваш камень достаточно крупный, вы также можете использовать его для гадания с помощью
магического кристалла.

Из гематита получаются красивые украшения, он хорошо сочетается с черным оник-
сом (еще один камень, возвращающий на землю) и сердоликом (используется для исцеле-
ния). Если вам постоянно требуется заземление, поможет простой гематитовый браслет,
который нужно носить на ведущей руке.

Знайте также, что в старые добрые времена камень, который мы сейчас называем
гелиотропом или кровавиком, тоже назывался гематитом (нет, я не знаю почему, просто
назывался так, и все). Поэтому, если в древних источниках вы встретите упоминание о гема-
тите, возможно, имеется в виду совсем не тот камень, который мы используем в наши дни.
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Городская ведьма

 
Мир ведьмы вращается вокруг природы. Язычество во всех своих формах является

религией, основанной на законах природы, поэтому ведьмы стараются всегда, когда это
возможно, пользоваться природными материалами (например, травами, камнями и т. п.) и
совершать ритуалы на открытом воздухе. Наверное, только в этой книге я не меньше пяти
или шести раз предложила вам самим выращивать травы, если есть такая возможность.

Но что если вы не деревенская ведьма, живущая в лесах, а городская, обитающая в
сердце каменных джунглей? Значит ли это, что вы в меньшей степени ведьма? Конечно, нет.
(Вы же знали, что я так отвечу, не правда ли? Не будьте наивными.)

Сейчас я живу в счастливом укрытии – моем сельском домике в шести милях от города,
и я никогда не жила в таких мегаполисах, как Нью-Йорк или Лос-Анджелес. Но в то время,
когда я только начинала осваивать Викку, я жила в самом центре городка Онеонта (населе-
ние варьировалось от 10 до 20 тысяч человек, в зависимости от того, шел ли в колледжах
учебный год или были каникулы). Моя Верховная жрица жила в том же городе, в нескольких
кварталах от меня.

Нам приходилось совершать некоторые ритуалы в помещении, в основном из-за
погоды (там суровые зимы). Но мы часто встречались и на открытом воздухе, иногда во
дворе дома жрицы, около дома других членов группы или в парке. Двор моей наставницы с
трех сторон был закрыт, но с четвертой стороны нас могли видеть люди. Парки также были
открыты для посещения публики.

Вы можете подумать, что это вызывало проблемы, но на самом деле их не возникало
никогда. Иногда прохожие бросали недоуменные взгляды на нас, группу странно одетых
людей, вставших в круг, но никто никогда нам не мешал. Лишь однажды у нас случился
инцидент в парке во время ритуала на Самэйн, на который собралось около тридцати ведьм –
и один полицейский в униформе и на мотоцикле, остановившийся посмотреть, какого черта
мы собирались делать в темноте.

Очевидно, что если вы живете в крупном городе (таком как Нью-Йорк), то совершать
ритуалы в общественных местах вам может быть сложнее, чем деревенским жителям. Но,
подозреваю, хорошенько поискав, можно найти какой-нибудь укромный уголок на откры-
том воздухе. Возможно, вы не сможете разжигать там костер или громко бить в барабан,
но должен быть клочок зеленой лужайки, который с разумными ограничениями вы сможете
использовать.

Нет ничего страшного и в проведении всех ритуалов в помещении, если другая воз-
можность пока не представляется. Как я уже говорила, там, где я живу, нас часто загоняют в
помещение снег, проливные дожди или кровожадные комары-людоеды. Приходится просто
извлекать максимум из того, что возможно.

Если вы не можете быть на природе, принесите немного природы в дом. Украсьте ваш
алтарь цветами и камнями, перьями и ракушками. Осознайте, что совсем неважно, на каком
этаже здания вы находитесь: где-то под вами лежит Мать-Земля, а где-то над вашей головой
все еще сияет луна. Выращивайте травы на солнечных подоконниках или покупайте их на
продуктовом рынке.

Неважно, где вы занимаетесь Ремеслом, имеют значение лишь ваша вера и убеждения.
Если вы ведьма в душе, то абсолютно все равно, живет эта душа в деревне или в городе.
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Д

 
 

Деметра
 

Древние язычники жили на земле, и их духовные верования были способом объяснить
изменения, происходящие в природе и в окружающем мире. Возможно, лучший тому при-
мер – греческий миф о Деметре и ее дочери Персефоне (в римской мифологии они были
известны как Церера и Кора).

Деметра – это богиня-мать и богиня зерна. В греческом пантеоне она отвечала за то,
чтобы на Земле всегда были пышная флора и изобилие плодов. Она прекрасно справлялась
со своей задачей, пока не наступил «очень плохой день».

В этот день Аид, бог преисподней, увидел на лугу Персефону, собирающую цветы, и
похитил ее. Он унес девушку с собой в страну мертвых и сделал королевой.

Деметра искала дочь по всему миру, забыв о своих обязанностях. На земле воцарилось
ненастье, люди начали страдать от голода. Поэтому Зевс приказал Аиду вернуть Персефону
матери, чтобы женщина могла наконец сосредоточиться на своей работе. К несчастью, Пер-
сефона во время своего пребывания в подземном царстве съела несколько зерен граната,
поэтому она оказалась обречена на возвращение в царство Аида – каждый год на несколько
месяцев. В это время Деметра скорбит, и земля становится бесплодной.

Здесь, в надземном штате Нью-Йорк, мы зовем это время зимой.
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Деревья

 
Во всех культурах испокон веков деревья считались священными, мистическими, обла-

дающими силой. У всех древних народов, от греков до друидов (и те, и другие поклонялись
богам и совершали ритуалы в рощах), деревья играли важную роль в магии, их часто свя-
зывали с определенными богами. Ведьмы используют деревья по-разному: из них делают
жезлы, рукоятки для метел, ингредиенты для заклинаний, а если кто-то утверждает, что мы
обнимаем деревья, то даже не подозревает, насколько он прав!

С различными деревьями связаны разные магические ассоциации. Вот несколько наи-
более распространенных.

Яблоня ассоциируется с Дианой, Аполлоном, Венерой и Афиной, используется для
магии любви и врачевания. Хорошо подходит для изготовления жезлов.

Ясень ассоциируется с Посейдоном, Тором и Марсом, используется для защиты, вра-
чевания и в водных ритуалах. Подходящая древесина для магических жезлов и рукояток для
метел.

Бузина ассоциируется с Венерой, используется для ритуалов очищения, любви и
защиты. Также подходит для изготовления жезлов.

Боярышник используется для защиты, ассоциируется с английскими ведьмами.
Орешник ассоциируется с Дианой, Тором, Артемидой, Меркурием, используется в

ритуалах защиты, плодородия и для повышения умственных способностей. Хорош для маги-
ческих жезлов и «волшебной лозы», с помощью которой ищут подземные воды.

Сосна ассоциируется с Дионисом, Паном, Венерой, Кибелой, используется для риту-
алов плодородия и очищения. Совершая ритуал на открытом воздухе, возьмите сосновую
ветку, чтобы вымести из вашего магического круга отрицательную энергию.

Рябина ассоциируется с Тором, используется для защиты и врачевания. Хорошо под-
ходит для магических жезлов и «волшебной лозы».

Ива ассоциируется с Гекатой, Персефоной, Церерой, Артемидой и Меркурием, исполь-
зуется для целительства, помогает в исполнении желаний. Это одно из самых магических
деревьев, ведьмы называют его «колдовским деревом» и используют как атрибут лунной
магии. Еще одно дерево, подходящее для жезлов, в особенности применяемых во врачева-
нии.

Если вам повезло и во дворе вашего дома растут деревья, обязательно проводите
немного времени, сидя под одним из них и общаясь с его духом. Если же деревьев нет, не
сомневаясь идите в парк и обнимите дерево. А если кто-нибудь спросит, в чем дело, ответьте,
что говорите со своей Матерью!
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Дни недели

 
Вы их знаете, вы их любите: понедельник, вторник, среда… ну, может быть, понедель-

ник вы любите не так сильно. И, возможно, к пятнице вы испытываете чуть больше теплых
чувств. Но что если вы захотите совершить магический ритуал для успеха в бизнесе? Какой
день вы для этого выберете?

Оказывается, лучше либо воскресенье, либо четверг.
Каждый день недели соответствует определенному типу энергии планет и различным

типам магии, поэтому, выбирая день для магического ритуала, нужно делать это осторожно.
Конечно, десять разных книг дадут несколько отличающиеся друг от друга соответствия для
каждого дня – добро пожаловать в удивительный мир магии!

Так как же решить, когда совершать ритуал? Просмотрите списки соответствий в
нескольких книгах, сравните их, а затем поступайте как обычно – то есть как вам самой
кажется правильным. А для начала вот вам основной список соответствий для каждого дня
недели:

● воскресенье – солнце, бизнес/профессиональный успех, власть, дружба, перемены,
исцеление, радость;

● понедельник – луна, дом, семья, магия фей, садоводство, экстрасенсорные действия,
женские дела (благодаря влиянию луны это также благоприятное время для дел Богини);

● вторник – Марс, победа, сила, занятия спортом, страсть, секс, мужские дела (видите
зависимость? Марс был богом войны… но также он был известен среди женщин);

● среда – Меркурий, общение, творчество, мудрость, писательство, учеба, самосовер-
шенствование (вспомните, что Меркурий был крылатым вестником богов, и весь этот пере-
чень приобретет смысл);

● четверг – Юпитер, процветание, удача, успех, юридические вопросы, радость;
● пятница – Венера, спокойствие, любовь, дружба, романтика, красота (замечаете, куда

клонит Венера, правда?);
● суббота – Сатурн, тайны, мудрость, перерождение, экзорцизм, изгнание болезней,

завершение.

Конечно, если в пятницу вам необходимо совершить ритуал процветания, вы можете
это сделать. Этот список, как и все подобные ему, лишь одна составляющая магии. И вам
самой решать, как его использовать – и использовать ли вообще. В конце концов, вы ведьма.
Даже по понедельникам…



Д.  Блейк.  «Волшебство на каждый день от А до Я. Подробный и вдохновляющий путеводитель по
миру природной магии»

39

 
Е
 
 

Единство
 

Уильям Шекспир написал: «Что имя? Роза пахнет розой, хоть розой назови ее, хоть
нет».

Так имеет ли значение, как вы себя называете: викканином, язычником, зеленой ведь-
мой или гарднерианцем или любым другим из бесчисленных обозначений, которые мы
используем, имея в виду, что мы ведьмы? Проблема названия является в викканском сооб-
ществе источником непрекращающихся споров.

Лично я называю себя викканкой. Для этого есть несколько причин: мне кажется, что
это название больше на слуху, чем остальные, поэтому, когда я использую его, у людей есть
хоть какое-то понятие, что я имею в виду. Кроме того, мне нравится версия, что это слово
происходит от латинского корня со значением «мудрый» (хотя в моем случае оно скорее озна-
чает «всезнайка»). И наконец, так случилось, что мой первый наставник, Верховная жрица,
использовала именно этот термин, поэтому и я так стала себя называть.

Конечно, эти причины могут не совпадать с вашими. Я уверена, что у вас есть соб-
ственные обоснования выбора того или иного названия для себя и все они так же разумны,
как мои.

Но принципиально ли для меня называться язычницей, викканкой, ведьмой или
«странноватой женщиной, поклоняющейся старым богам и имеющей слишком много
кошек»? Вовсе нет.

Я знаю многих людей, настаивающих (часто и громко) на том, чтобы их называли языч-
никами, а не ведьмами. Или ведьмами, но не викканами. И я, конечно, убеждена, что каждый
из нас должен носить то название, которое ему наиболее приятно. Но мне жаль – я говорю
сейчас только о себе – мне очень жаль, что ведьмы создают столько шума из ничего.

Клянусь, если я еще раз услышу, как кто-нибудь из язычников говорит: «Ах, я не вик-
канин, я ведьма», я закричу. Громко.

Ведь суровая правда в том, что название не имеет значения, названий больше, чем нас
всех вместе взятых. И хотя я буду бороться до последнего вздоха за ваше право называться
так, как вам нравится, я считаю, что гораздо лучше для нас всех было бы направить нашу
энергию на другие вещи.

Так куда я клоню? Я уверена, что у нас – язычников, виккан, ведьм или как вас там –
гораздо больше общего, чем различий, и нам нужно помнить об этом и держаться вместе.
Нам следует уделять чуть больше внимания вопросам о том, кем мы являемся по сути, что
нас объединяет, и меньше задумываться над тем, что нас разобщает.

В конечном счете неважно то, как мы себя называем. Все ведьмы являются нашими
братьями и сестрами, нашими матерями и отцами, нашими друзьями и учителями. Забудем
о различиях, ведь мы, в сущности, принадлежим к одному направлению.

И кем бы мы ни были и как бы себя ни называли, нам нужно держаться единым фрон-
том. Вот это действительно было бы здорово.

Шутка из Всемирной паутины
Да будет свет!
Вопрос: Сколько нужно гарднерианцев, чтобы поменять лампочку?
Ответ: Извините, но это тайна третьей степени.
В.: Сколько нужно александрийцев, чтобы поменять лампочку?
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О.: Пойдем посмотрим, как это делают гарднерианцы!
В.: Сколько британских традиционных ведьм нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Тринадцать: одна будет менять лампочку, а двенадцать – оплакивать уход другой

лампочки в иной мир.
В.: Сколько друидов нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Друиды не предсказывают будущее по лампочке – только по каменным шарам!
В.: Сколько ведьм Великой традиции нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Нашим предкам было достаточно света свечей – его достаточно и нам!
В.: Сколько ведьм-одиночек нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Только одна – но ей нужно сначала прочитать много книг по этой теме.
В.: Сколько виккан нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Четыре: по одному для каждого направления.
В.: Сколько церемониальных магов нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Один: он будет держать лампочку, а мир – вращаться вокруг него.
В.: Сколько ведьм нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: А на что вы хотите ее поменять?
В.: Сколько язычников нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Шесть: один будет менять лампочку, а остальные пять – сидеть вокруг и жаловаться,

что лампочки никогда не перегорали до принятия христианства.
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З
 
 

Заземление и центрирование
 

Практически все ритуалы на одном из своих этапов предполагают выполнение зазем-
ления и центрирования. Например, вам могут дать указание играть на барабане, чтобы уси-
лить энергию, направить эту энергию в ваш ритуал, а затем заземлиться и центрироваться.
Никаких проблем, правда?

За исключением одного момента: вряд ли кто-нибудь точно расскажет вам, как это сде-
лать. Возможно, ведьмы должны рождаться со знаниями о заземлении и центрировании? Но
если вдруг в вашем случае это не так, вот несколько простых советов.

На самом деле существуют два разных вида заземления и центрирования, и отличаются
они прежде всего тем, что совершаются по диаметрально противоположным причинам. (Да,
я знаю, во многих книгах об этом тоже не написано. Поэтому будьте внимательны.)

Итак, первый вид. Применяется в начале ритуала, когда нам нужно сконцентриро-
ваться на том, что мы будем делать. В этом случае заземление и центрирование дают нам
силу для выполнения предстоящей задачи и помогают отгородиться от всего, что может
отвлекать наше внимание от магических действий.

Второй вид применяется ближе к завершению ритуала, когда мы уже нарастили все
виды магической энергии и направили их в нашу магию. В этом случае заземление и цен-
трирование помогают направить в землю весь избыток энергии, накопившейся в нас. Если
вы не сделаете этого, то рискуете провести без сна всю ночь, бормоча что-нибудь, напевая
под нос и прыгая на стены. (Что покажется забавным окружающим, но лично вам будет не
очень приятно.)

Для обоих видов заземления и центрирования вы можете использовать одну и ту же
технику. Самый простой метод – закрыть глаза, сделать три медленных глубоких вдоха и
почувствовать, как ваше тело соединяется с землей. Если вы совершаете заземление и цен-
трирование в конце ритуала, иногда хорошо действует следующая техника: положите обе
ладони на землю (или на пол, если вы в помещении, – почва все еще находится где-то под
ним) и визуализируйте энергию, перетекающую в землю.

Если вам требуется более сильное воздействие, например нужно заземлиться перед
ритуалом, когда вы измучены или расстроены (неужели?), попробуйте сделать следующее
упражнение.

Начните с трех медленных глубоких вдохов, а затем представьте себя деревом. Что?
О, любым деревом, это неважно. Представьте, как из ваших ног растут корни и медленно
уходят в землю, становясь все длиннее и сильнее. Пусть это займет столько времени, сколько
вам необходимо. Затем представьте, как ваши ветви тянутся к небу. Если это вам поможет,
поднимите руки. Почувствуйте энергию Солнца, спускающуюся к вам, чтобы встретиться
с поднимающейся энергией Земли. Представьте, как они встречаются в центре вас – это
подобно сияющему шару света. Еще несколько раз глубоко вдохните, а затем направьте этот
свет и силу в вашу магию.

Вот так, друзья, заземляются и центрируются.
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Заклинание

 
Мы, ведьмы, часто используем множество приспособлений, помогающих в нашем

Ремесле. Это не только соответствует традициям и бывает практично (часто инструменты
помогают нам сконцентрировать нашу энергию). Это может также оказаться очень забав-
ным. Нет ничего лучше, чем найти идеальный атам или зажечь кучу красивых свечей, чтобы
помочь самой себе войти в контакт со своей радостной внутренней ведьмой.

На самом же деле все эти вещи не являются необходимыми для успешного заклинания.
Их применение полезно или забавно, но никак не обязательно. В этом случае есть лишь одна
действительно необходимая вещь – это ваше желание. Другими словами, чтобы совершить
магию, вам нужно хотеть совершить магию. Ага, на самом деле все так просто. Серьезно.

Конечно, просто – не значит легко выполнимо. Или, по крайней мере, не так легко, как
кажется на первый взгляд. Нельзя сидя на диване просто сказать «вуаля! я совершаю магию»
и получить все по щелчку (вам, по крайней мере, нужно достать кролика из рукава, но это
другой вид магии, и вовсе не моя сфера компетенции).

Желание – это преимущественно вопрос концентрации, а также силы воли и уверен-
ности. Вы спрашиваете, о чем, черт возьми, я говорю? Я вам отвечу.

Предположим, вы решили, что хотите совершить магический ритуал процветания. У
большинства из нас, если только вы не Рокфеллер, была пара ситуаций, когда нам не поме-
шало бы разжиться какой-то суммой денег. Итак, вы можете найти несколько зеленых свечей,
приготовить смесь магических масел для привлечения денег, дождаться четверга и совер-
шить ритуал.

Но с этими атрибутами или без них вам будет необходимо перед самим ритуалом сде-
лать следующее: решить, что же на самом деле вы хотите. То есть определить истин-
ную цель заклинания. Вы хотите получить столько денег, чтобы их хватило для погаше-
ния счета за электричество, срок оплаты которого подходит в следующий вторник? Вы
хотите получить какую-то определенную должность? Вы желаете выиграть в лотерею? (Ах,
а кто не хочет – но на вашем месте я бы нацеливалась на что-то более вероятное. Жадная
ведьма никому не нравится.) Слово «процветание» для разных людей имеет разное значе-
ние, поэтому убедитесь, что вы знаете, о чем вы просите богов.

Затем сосредоточьтесь на своей цели. В этом случае вам может помочь визуализация:
представьте, как вы выписываете счет, или говорите по телефону о том, что вы получили
желаемую работу, или идете в банк, чтобы положить деньги на свой счет. Будьте практичны
и разумны, но не бойтесь рисовать в воображении самый лучший сценарий развития вашей
ситуации.

Еще один важный момент: верьте, что это возможно. Знаю, пункт очень сложный.
Большинство из нас слышат этот тихий голос сомнения, звучащий из глубины нашего созна-
ния. Он нашептывает всякую бесполезную ерунду: «я не смогу», «почему боги должны мне
помогать?» или «а вдруг магия на самом деле не работает?». Просто прикажите ему замол-
чать раз и навсегда и постарайтесь как можно лучше сосредоточиться. Посвятите несколько
минут тому, чтобы действительно поверить. Верьте в себя. Верьте в бесконечные возможно-
сти Вселенной. Верьте в богов и в силу магии. Помните, что время – это всего лишь иллюзия
и что на каком-то уровне реальности благо, которого вы так жаждете, уже к вам пришло.

Будьте готовы сотворить заклинание сейчас и только сейчас. Свечи могут помочь
вам сконцентрироваться, но реальную силу вашему заклинанию дают лишь ваши желание
и воля к тому, чтобы оно воплотилось в жизнь. Настоящая магия заключена в желании.

Ах да, желаю удачи в лотерее! Не теряйте уверенности и дайте мне знать в случае
выигрыша…
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Закон Возврата в троекратном размере

 
Карма, по существу, – лишь вопрос причинно-следственных связей. Вы же знаете пого-

ворки «Как аукнется, так и откликнется», «Что посеешь, то и пожнешь», «Если постоянно
хмуриться, так и застынешь». (Нет, подождите, последнее выражение принадлежит моей
матери.) Ну, в общем, вы поняли.

Ведьмы воспринимают этот принцип на один шаг серьезнее и называют Законом Воз-
врата в троекратном размере или Законом Трех. В двух словах его суть такова: что бы вы ни
посылали во Вселенную, это возвращается к вам в тройном размере.

Поэтому если вы несете другим добро и любовь, в ответ вы получите их еще больше.
И, напротив, если вы раздражительны, злы, несносны или являетесь одним из тех гномов,
которые населяют темную сторону, вы пожнете то же. Не слишком приятно.

Немного над этим поразмыслив, вы поймете, что это языческое «правило» лишает
образ злой ведьмы всякой привлекательности. Если не принимать во внимание сказки,
немного найдется ведьм, готовых рискнуть и столкнуться с последствиями серьезного зло-
действа.

Просто представьте себе: вы решаете наложить заклятие, после которого новая
подружка вашего бывшего бойфренда покроется прыщами накануне их следующей зна-
чительной даты, а заканчивается это страшной крапивницей на самых интересных частях
вашего тела. (О да, поверьте мне – это работает именно так.) Не сомневайтесь в моих словах
– ни одна уважающая себя ведьма на станет связываться с Законом Троекратного возврата.

Так значит ли это, что совсем не существует ведьм, занимающихся черной магией?
К несчастью, это не так. Но ведь в каждой религии есть люди, которые много говорят, да
мало делают, в том числе и в нашей. (Да ладно, как будто вы никогда не встречали христиа-
нина, который лжет, крадет или возжелал жену/газонокосилку/внедорожник ближнего сво-
его!) Всегда находятся люди, считающие, что правила на них не распространяются или что
им удастся избежать последствий своих действий. Но будьте уверены: рано или поздно карма
настигнет их и укусит за пятую точку. (Трижды. Интересно, это будет очень больно?)
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