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Аннотация
Наше светило делит все человечество на 12 типов. Каждому типу соответствует

свой месяц и знак зодиака. Каждый из нас наделен особыми качествами, которые
предопределяют сексуально поведение. Обладая знаниями о знаке зодиака партнера,
можно не только предугадать его поведение, а также завоевать сердце возлюбленного.

Вашему вниманию предлагается сексуальный гороскоп для знака Водолей.
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Татьяна Подошвина, Мария  Степанова
Сексуальный гороскоп

ВОДОЛЕЙ
(21.01 – 18.02) 

 
Глава 1. Звезды и судьбы

 
Все, что мы делаем, имеет огромные и порой трагические последствия, так как все в

этом мире взаимосвязано. Вся Вселенная есть некая цепь, где одно состояние ведет к дру-
гому и готовит его. Человек способен самостоятельно выбрать собственный путь. Прибегать
к помощи мудрости и высших знаний – выбор, достойный представителя человечества.

В мироздании устроено все таким образом, что нет ничего лишнего или ненужного.
Соподчинение части целому не нуждается в особом подтверждении. Все существует в три-
единстве настоящего, прошлого и будущего. Так, настоящее кроется в бытие, т. е. в наших
действиях сегодня. Будущее открывает свои тайны только в причине. А прошедшее неиз-
менно проявляется в прошлых действиях и поступках. И все это – наш мир, Вселенная.
В триединстве находятся также тело, душа и дух человека. Тело – это ощущения, душа –
стремления, дух – основоположения. Чтобы предопределить ход жизни, следует заглянуть
в бескрайние просторы космоса.

Судьба интересует человека уже очень давно. Издревле люди обращали свой взор к
звездам, чтоб предугадать ход событий. Складывались легенды, мифы, объясняющие, что
есть судьба. Некогда люди нашли для себя достойное объяснение превратностям судьбы.
Это – перст судьбы, то, что предопределяет жизнь отдельного человека.

В сегодняшнем понимании хода жизни и причин наступления смерти произошли суще-
ственные изменения, судьбой отведена определенная роль и место во Вселенной. Его пред-
начертанный жизненный путь должен исполниться. Путь его обозначен. Это – заданность.
Зодиак – это колесо жизни, которое крутится с завидным постоянством, не желая менять
задуманного. Воплотить или исключить заданность помогает астрология, ведь звезды только
предопределяют, остальное все зависит от самого человека. Зная свой знак зодиака, можно
предостеречь себя от множества ошибок.

С давних времен люди пытались познать тайну движения планет. Возникла такая
наука, как астрология. Астрология выявляет главные правила и направления эволюционных
процессов, т. е. то, что мы зовем судьбой каждого человека и всего человеческого рода в
целом. Астрологический календарь был составлен очень давно. Его придумали в Египте
примерно в 2780 г. до Рождества Христова. А основоположниками астрологического кален-
даря являются великие философы и звездочеты. В то время жрецы для своих священных
действий использовали таблицы положения звезд и планет уже за десять тысяч лет до Рож-
дества Христова. В Европе же пик астрологии пришелся на XVI в. Астрология дает возмож-
ность человеку сопоставить циклы своего развития с космическими циклами, дает возмож-
ность познать собственную программу и помочь упорядочить свою жизнь.
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Глава 2. Влияние планет на сексуальную жизнь

 
Есть вещи, к которым нельзя не только прикоснуться, но даже увидеть. Но не дерзко

ли отвергать их? Верно, ли отрицать существование Бога и бескрайние просторы Вселен-
ной? Ограниченность органа зрения заставила человека создать увеличительное стекло и
множество других приспособлений, чтобы сделать невидимое видимым. А что стало, если
бы некое увеличительное стекло имела душа? И вот, как ни парадоксально, но таким стек-
лом оказалась астрология. Она воплотила в себе искусство понимания человеческих взаи-
моотношений.

Небо и звезды притягивают внимание. На них смотрят глаза, полные надежд и мольбы.
Еще раньше не сомневались в том, что звезды и планеты вмешиваются в судьбы людей.
Звезда есть у каждого, и каждый испытывает ее тайное влияние. Миллиарды лет звезды
хранят эту тайну, и тысячи лет человек пытается разгадать ее. Сегодня и ученые утверждают,
что человек связан со звездами, как и со всем космосом. Звезды помогают раскрывать тайны
окружающего нас мира, влияют на поступки человека и помогают в нелегком деле – споре
с самой судьбой. Звезды завораживают.

Многие знания были открыты в Китае. Великие мыслители пытались упорядочить
хаос предположений и догадок относительно пути человеческий судьбы. Китайские фило-
софы считают, что жизнь состоит из трех начал и трех главных принципов эволюционного
развития. Каждый и них влияет на характер и способности человека, на сексуальную энер-
гетику. Это начала ян, инь и дэн. Ян есть начало активное, мужское, жесткое. В психоло-
гии он представлен экстравертным типом. У человека с сильным началом ян есть высокий
сексуальный потенциал. Он сравним со все сметающим на своем пути великаном. Силь-
ным и мощным. Инь является женским началом. Инь магнетический, интровертный. Он не
менее силен, зато более спокоен и уравновешен. Является символом тепла, материнства и
доброты. Типичная женская сексуальность. Дэн есть объединяющее начало, середина. Ему
присуща уравновешенность. Является необходимым компонентом для создания гармонии
между женским и мужским началом. В каждом зодиакальном знаке проявляется то или иное
начало. Оно развивается гармонично и проявляется в созидающей, а не разрушительной
форме при определенных условиях. Неотъемлемым компонентом является взаимодействие
со своей противоположностью или серединой. Сексуальные отношения станут благополуч-
ными и многообещающими в случае нахождения компромисса.

Из копилки китайской мудрости взяты представления о четырех стихиях Земли. К этим
стихиям относится: вода, огонь, воздух, земля. А также соединяют три элемента бытия: рож-
дение, стабильность, смерть. Так, к знакам огня относятся Овен, Лев, Стрелец. Они откры-
вают великий парад стихий. За ними следуют знаки воды – Рак, Скорпион, Рыбы. Они таин-
ственны и неуловимы в своей изменчивости, как сама вода. А под знаком воздуха стоят
Близнецы, Весы, Водолей. Самый непоколебимые знаки земли – Телец, Дева, Козерог. Люди,
рожденные под знаками одной стихии, в основном имеют сходные черты характера, похожий
темперамент, у них могут быть общие физиологические особенности. Это вовсе не значит,
что они имеют общий путь в эволюции человечества. Каждой стихии присущи свои осо-
бенности, выгодно отличающие именно этого представителя знака. Они наделяют каждого
особой сексуальной энергией, предпочтениями в сексе. Особенно сильно видны отличия в
темпе и качественных характеристиках построения любовных отношений. Зная о принад-
лежности любовника к той или иной стихии, можно доставить ему наивысшее наслаждение.
Знаки также бывают мужские и женские.

Женские знаки – Телец, Рак, Дева, Скорпион, Козерог, Рыбы. Женские знаки придают
характеру мягкость, повышенную эмоциональность. Из них выходят самые утонченные и
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нежные любовники. Они обладают страстным темпераментом, но не позволят собственным
порывам испортить волнующий момент совокупления. Не стоит пренебрегать знакомством
с ними, особенно, если сексуальные потенциалы совпадают. Астрологи готовы согласиться
с величественность женских знаков. Причисляют им только один недостаток. Слабую целе-
устремленность в действиях. Имея в партнерах представителя женского знака, постарайтесь
взять инициативу в свои руки. Как и все великие творцы и созидатели, они способны лишь
удостаивать вниманием. И только самых достойных!

Их противоположностью считаются мужские знаки, такие как Овен, Близнецы, Лев,
Весы, Стрелец, Водолей. Особое расположение планет наоборот делает их характер жестче.
Для создания всемирного равновесия они наделены целеустремленностью и некоторой
агрессией. Оказавшись с ними в одной постели, готовьтесь к буре страстей. Партнеры с
удовольствием сочиняют и развивают сценарий взаимоотношений, насыщая его фантазией
и оригинальными поворотами. Им легко понимать друг друга с полуслова, предвосхищать
желания и проявлять изобретательность. Не следует забывать о присущей всем мужским
знакам агрессии и любвеобильности. Звезды наделили их этими чертами с особой щедро-
стью.

У каждого знака зодиака есть некое подвижное начало. Подвижная часть зодиака опре-
делена планетами и их аспектами. Именно здесь и проявляется предопределение планетами
сексуальности. Если мы рассмотрим планеты по началам, то и здесь обнаружим общую зако-
номерность: Луна несет в себе инь, женское начало. Рожденный под знаком Луны более всего
наделен характеристиками начала инь. Такой же характеристикой обладают люди, родив-
шиеся под знаками Венеры, Сатурна и Нептуна. Человек обладает магнетизмом и интро-
вертностью. Ян влияет на рожденных во время активности планеты Солнца. Это яркая лич-
ность. Его сексуальная энергия вызывает зависть и восхищение. Как правило, приближение
к Солнцу на слишком короткое расстояние может обжечь особо чувствительные и неж-
ные натуры. Каждому свое! Марс, Юпитер, Плутон также имеют характеристики ян. В той
или иной степени они наделены способностями рожденных под покровительством Солнца.
Активное начало ян в них выражено меньше. Тем не менее можно достаточно точно их
распознать по силе, целеустремленности и неимоверной сексуальности. Воссоединяющим
началом является Меркурий. Он обладает энергией дэн. Меркурианцы интеллектуальны,
общительны, легко усваивают информацию. Они с полуслова поймут тайные порывы чьей
угодно души. С присущей тактичностью добьются целей, способны удовлетворить партне-
ров, находящихся под покровительством иных планет. Это хорошие любовник и мужья. Дру-
гие планеты дэн – Хирон, Уран. И снова наблюдается покровительство самой судьбы, той,
что не позволила ни одному человеку остаться без попечительства сильных мира сего.

Знак зодиака, в котором планета имеет большую силу, называется домом, а сама пла-
нета – хозяином. Например, Солнце считается хозяином Льва, Луна – хозяйкой Рака, а
Венера управляет Тельцом. Влияние планеты на человека в момент его рождения и даль-
нейшую жизнь усиливается или уменьшается в зависимости от того, в какой деканаде она
находится. Обратимся за помощью к астрологам. Деканада – это третья часть знака. Знак
равен 30 градусам, следовательно, деканада представляет собой 10 градусов. Можно само-
стоятельно вычислить свою деканаду.

У планет имеются свои достоинства. Если говорить словами аллегориями то, они
могут быть в изгнании или в возвышении, могут находиться между собой в «дружбе» или
во «вражде». Так, например, Солнце, Венера и Юпитер зовутся «друзьями». Люди под их
покровительством легко находят взаимопонимание. Их сексуальные отношения более гар-
моничны. А вот Солнце Луна, Меркурий, Марс, Сатурн – «враги». Следует остерегаться
вступления с ними в интимную связь. Вместо удовольствия можно получить глубокие неза-
живающие раны на сердце. У Марса «враги» все, кроме Венеры, а у Юпитера «друзья» все
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кроме Марса. Это очень похоже на отношения между людьми. Подчинение одним и тем же
законам – что внизу, то и наверху. Человек и Космос – неразделимы.
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Глава 3. Сексуальная совместимость знаков

 
Наше светило делит все человечество на 12 типов. Каждому типу соответствует свой

месяц и знак зодиака. Каждый из нас наделен особыми качествами, которые предопределяют
сексуально поведение. Обладая знаниями о знаке зодиака партнера, можно не только преду-
гадать его поведение, а также завоевать сердце возлюбленного.

На самом деле абсолютно несовместимых пар не бывает. Известны примеры удачного
союза людей, чья связь абсолютно противопоказана. Такие чувства, как любовь, уважение
друг к другу и умение идти на компромисс могут сплотить казалось бы совершенно непод-
ходящих друг другу людей.
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Овен

(21.03 – 18.04)
 

Овны очень пылкие и любвеобильные натуры. Они являются артистами в своей жизни,
но это не значит, что они не искренни. На первый взгляд они могут показаться натурой бога-
той эмоционально, но на самом деле токовой не являться. Они не скрывают своих эмоций,
жаждут игры и развлечений. В постели они не такие хорошие актеры, как в жизни. Жен-
щины скорее пассивны, нацелены на получение эмоций, ощущений. Порой свои культур-
ные навыки переносят на территорию спальни, однако это не всегда приносит им желае-
мый результат. Дорогая парфюмерия, прозрачное белье, свечи, лампы, чуткость, не приносят
удовлетворения. В глубоком подсознании женщина-Овен жаждет примитивного и грубого
секса. Жаждет самца в чистом виде и хочет ему отдаться. Мужчины также производят невер-
ное впечатление. В обычной жизни они бойкие и подвижные. Они оказываются неспособ-
ными к частому и разнообразному сексу. Интересные в общении, мужчины-Овны оказыва-
ются скучны во время секса. Такие мужчины привлекают нежных и чувственных женщин.
Своим поведением Овны компенсируют их некоторую скованность. Ожидания долгих пре-
людий и особой чуткости напрасны. Секс с Овнами будет скорым и достаточно грубым.
При вступлении в сексуальные отношения со Львом, Близнецами и Стрельцами, ожида-
ется достижение наивысшего наслаждения. Хорошая совместимость зодиакальных знаков
не только при вовлечении в сексуальные отношения, но и для создания крепкой семьи. Не
столь плодотворна совместная деятельность у Овна с Весами, Девой и Тельцом.

Абсолютно противопоказаны сношения и даже легкий флирт с Козерогом, Раком,
Рыбой и Скорпионом.
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Телец

(19.04 – 20.05)
 

Телец любит отдаваться страстям с комфортом. Обладая бурным темпераментом, он
старается его скрывать до поры до времени. Зато в сексуальных играх телец непревзойден.
Он наделен богатой фантазией, которую тут же стремиться воплотить в действительность.
Для Тельцов характерна некоторая медлительность. Но лишь в первые минуты любовных
утех. Женщина-Телец умеет нравиться мужчина. Можно сказать, что это один из великих
даров судьбы. Она сама себе выбирает партнера и только с ним она может проявить глубину
своих чувств. Женщина-Телец по своей натуре очень капризна и требовательна. Сексом она
любит заниматься долго. Самый примитивный сек ее не устроит. Мужчину-Тельца отличает
сильная страсть и возбуждающее воздействие на женщин. В близости он стремится к рав-
ноправию, а не подавляет свою партнершу чувственностью. Он открыт для экспериментов.
Вот только его не следует торопить.

Для создания гармоничных отношений Тельцу подходят Дева, Козерог, Рак и Рыбы.
Они как нельзя лучше способны доставить неземное удовольствие своим партнерам. Всту-
пая в сексуальную связь с Близнецами, следует быть осторожными. В плане физической
близости оба знака гармонично сосуществуют. Вот только сближение душ может привести
к непоправимым последствия. Близнецы не способны хранить верность и быть достаточно
стабильными для консервативного Тельца. Лев, Водолей, Скорпион, Овен – те персонажи
жизни, которых звезды советуют избегать.
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Близнецы

(21.05 – 20.06)
 

Большинство людей, которые родились под этим знаком, являются талантливыми. Они
обладают чувственным восприятием окружающего мира, высоко ценят красоту противо-
положного пола и интимных отношений. Тем не менее чувственность Близнецов не явля-
ется залогом его одаренности в сексуальной сфере. Женщина-Близнец – верный и надежный
друг для многих, но найти равного себе партнера не может. Случайные связи случаются с
ней достаточно часто и служат великолепным способом развлечься. Близнец находит в них
простое физическое удовлетворение. Мужчины-Близнецы чрезвычайно романтичны и чув-
ственны. Жаль только, что не проявляют себя таковыми в постели. Предпочитают быстрый
секс. Любят, чтобы партнерша отдавалась им полностью, забывая о своих нуждах. Близнецы,
как правило, эгоистичны в постели. Наиболее подходящими для них партнерами будут Весы,
Водолей, Лев и сами Близнецы. Считается, что Близнецы – самые удачные партнеры для
людей, родившихся под тем же знаком. Отношения с Тельцами развиваются неравномерно.
По мнению астрологов, сексуальные отношения с Рыбами, Девой и Стрельцами абсолютно
не предсказуемы. Скорее всего они не найдут взаимопонимания и не получат вожделенного
удовольствия.
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Рак

(21.06 – 22.07)
 

Женщина, родившаяся под этим знаком Зодиака, не любит публично обнажать свои
чувства и эмоции. Она воспринимает такое поведение как своеобразную форму демонстра-
тивности. У нее очень чувствительное тело, особенно грудь, нижняя часть спины и тыль-
ная часть головы под волосами. При хорошем сексе здравый смысл уступает место само-
забвению, власти стихии и экстазу, а Рак же постоянно хочет доминировать во всем, т. е.
господствовать над окружающим его людьми и контролировать их. Естественно, при таких
запросах затруднительно полностью расслабиться и просто получать удовольствие. Эта тен-
денция находится в постоянном противоречии с сексом. Рак обоих полов нередко видит
в партнере только инструмент для удовлетворения своей страсти. Если вас интересует не
только секс, то вам подойдет женщина-Рак, но учтите, что она любит сама проявлять ини-
циативу и играть ведущую роль. Модные новинки из секс-шопа приведут Рака в восторг.
Особенно, если ему достанется ведущая роль. Рак очень тщеславен, может быть счастлив,
если поймет одну простую истину: в сексуальной жизни, желая выиграть как можно больше,
надо уметь отдавать, а не только брать. Для амурных дел наиболее подходят Телец и Скор-
пион. Родившиеся под знаком Близнецов, Девы, Рыбы и Льва также могут входить в круг
людей, способных обеспечить счастливые часы для Рака. А вот от Весов и Козерога следует
держаться на расстоянии.
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Лев

(23.07 – 22.08)
 

Лев любит секс с особым размахом. Еще один шанс для великого правителя доказать
собственную полноценность. Лев или Львица замечают, что являются привлекательными.
Старания противоположного пола овладеть ими забавляет и удовлетворяет тщеславие. Зача-
стую Львы забавляются своими поклонниками, не понимая смысла этой игры, поскольку
сами не испытывают желания. Особенно сильно Львица любит манипулировать мужчинами.
Вполне сознает свою привлекательность и пытается ее подчеркнуть. Львица по своей натуре
никогда не испытывает страстного желания. Но это не говорит о том, что она не любит секс.
Она его любит и легко достигает удовлетворения. Ее несогласие на более или менее экстра-
вагантные позы во время полового акта может быть обусловлено вполне конкретными при-
чинами. Например, заботой о сохранении своей прически или целостности маникюра. Секс
не интересует ее в такой степени как может показаться на первый взгляд. Мужчины-Львы
склонны более трепетно относиться к женскому телу. Они стремятся лелеять его, как самый
дорогой бриллиант из своей сокровищницы.

Телец и Водолей подходят для людей, родившихся под знаком Льва меньше всего.
Лучше всего завязывать отношения или планировать совместное времяпрепровождение в
постели с Близнецами, Весами или Стрельцом.
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Дева

(23.08 – 22.09)
 

Счастлив будет тот человек, который полюбит Деву и добьется ее взаимности. Она
обожает секс, является последовательной и безграничной сторонницей моногамии. И парт-
неры ценят склонность Дев к принадлежности одному партнеру. Их готовность к сексу не
зависит от времени дня, места и обстоятельств. Как мужчины, так и женщины никогда не
откажутся немного развлечься и не станут ссылаться на головную боль. Представители этого
знака, как правило, без комплексов, готовы на любые экстравагантности и эксперименты,
но сугубо в интимных условиях. Дева всегда подчеркивает свою принадлежность партнеру
легкими жестами и лаской. Без партнера Дева очень сильно страдает, так как ей постоянно
нужна близость и тепло. Мужчина-Дева легче других ведется на красивые наряды прелест-
ниц и их чары.

Лев, Дева, Водолей, Рыбы – идеальные партнеры для Дев. Рядом с ними Деве не при-
дется скучать или чувствовать дискомфорт, в отличие от минут близости со Скорпионом,
Весами или Овном.
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Весы

(23.09 – 22.10)
 

Женщина, родившаяся под этим знаком зодиака, всегда привлекательная и имеет успех.
Весы как будто обладают неким тайным знанием. Секс ей не безразличен, однако она ищет
более содержательного партнера. А сентиментальные встречи не вызывают у Весов особого
желания. Физическое наслаждение не дает ей полного удовлетворения. Женщина Весы часто
меняет партнеров, так как это ей дает возможность убедиться в своей привлекательности. И
делает этого достаточно часто, желая найти достойного партнера.

Относитесь к ним с нежностью. Женщины-Весы во время любовного сеанса могут
думать совершено о другом человеке, например, о бывшем любовнике.

Мужчина Весы никогда не прослывет великим любовником. В постели бывает нежен.
Он не способен проявить сильную страсть и особую резвость в плане секса.

Для Весов больше всего подходят: Овен, Лев, Водолей, Близнецы. Следует избегать
создания прочных отношений с Раком и Козерогом.
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Скорпион

(23.10 – 22.11)
 

Скорпионы в отличие от других знаков очень любят секс. Свои широкие потребно-
сти удовлетворяет при условии, что остается верен своей природе. Это значит не связывать
себя этическими и социальными нормами. Воздержание может только негативно отразиться
на моральном состоянии Скорпиона. Но такое случается достаточно редко. Скорпион обла-
дает неистощимой жизненной энергией, которую в состоянии направить на разные области
жизни. Он гордится своим телом и его прелестью, заботится о нем и сохраняет в хорошей
форме. Те люди, которые ищут в постели раскрепощения и наслаждения, находят его именно
с этим знаком зодиака.

Для страсти Скорпиона не существует границ. При определенном желании он спосо-
бен заманить в свои сети кого угодно. Так, Козерог, Рыбы, Рак и Дева будет более податли-
выми. Весы, вероятнее всего, не столь быстро попадут под действие чар Скорпиона. А вот
с Водолеем, Овном, Львом и Стрельцом придется немного потрудиться. Скорпиону следует
определиться, стоит ли прилагать много усилий для получения неподходящего партнера.
Вышеперечисленная четверка как раз входит в их число.



М.  И.  Степанова, Т.  Ю.  Подошвина.  «Водолей (21.01 – 18.02)»

17

 
Стрелец

(23.11 – 21.12)
 

Стрельцы по своей натуре очень жизнерадостны, что удивительным образом сочета-
ется с любознательностью и жаждой впечатлений. Стрелец принимает участие во всех появ-
лениях жизни интенсивно, с энтузиазмом. Любит все необычное и неординарное. Он счита-
ется отличным любовником, так как любит перемену ощущений и разнообразие. Нуждается
в ласках и нежности не меньше, чем в животной страсти. Стрелец верен только тому парт-
неру, который сполна его удовлетворяет. Этический вопрос измены мало волнует, если на
карту поставлено душевное равновесие.

Рыбы, Близнецы, Дева, Водолей, Лев – наиболее подходящие партнеры для сексуаль-
ных отношений. Скорпион, Козерог – не столь удачный вариант для создания продолжитель-
ных отношений. Овен, Рак – лишь в исключительных случаях удачно дополняют сексуаль-
ные особенности Стрельца.
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Козерог

(22.12 – 20.01)
 

Козерогам свойственно становится лучше с возрастом. В начале они противятся увле-
чению, так как очень боятся, потом остаться одни. Они согласны на минимум удовольствий,
чтобы потом было минимум боли. Поэтому у них случаются срывы различной формы.

Женщины-Козероги очень жестоки. Они не представляют себя в роли домохозяйки,
и поэтому предпочитают карьеру и независимость. В объятиях своего партнера остаются
холодными. Свою инициативу никогда не проявляют. Замуж они не выходят, а если и выхо-
дят, то только в силу финансовых и социальных причин.

Мужчина-Козерог всегда знает, что ему нужно. Он реалист и всегда верно находит путь
к цели. В отношениях с женщинами он практически всегда добивается успеха. К сексу он
относится с чувством, что не оставляет равнодушными женщин.

Идеальными партнерами для Козерога будут Дева, Телец, Скорпион, Рыбы. Овен, Рак,
Весы способны доставить удовольствие при определенных особенностях темперамента. В
отношениях со Львом и Водолеем возможны серьезные разногласия. Только истинное чув-
ство сможет внести в них жизнь.
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Водолей

(21.01 – 18.02)
 

В сексе стремится к индивидуальности. В нем присутствуют такие качества, как тще-
славие и целеустремленность. Нередко такие качества мешают вести полноценную сексу-
альную жизнь.

В постели они достаточно холодны. Не обладают большим темпераментом. Водолеи
не допустят слишком много страсти в свою спальню. Хотя им не чуждо желание нового.
Вот только такое редкое качество не часто проявляется в их интимной жизни. Представи-
тели этого знака склонны к частой смене партнера, даже если сильно привязаны настоящими
чувствами к одному человеку. Принимая во внимание полигамию Водолея, можно предпо-
ложить круг его наиболее подходящих партнеров. К ним можно отнести Близнецов, Весы,
Стрельца, Овна, Рака и Деву. А вот вступать в интимные отношения со Скорпионом, Тель-
цом, Львом и Козерогом не рекомендуется. Слишком велик разрыв между величиной при-
родной сексуальной энергии.
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Рыбы

(19.02 – 20.03)
 

В этом знаке сочетается сила и стремление идти в ногу со временем. В то же время
Рыбы неисправимые романтики, и их темперамент как бы обращен внутрь себя самого. В
постели они чрезвычайно мягки и нежны. Им не чуждо понимание прекрасного. Родившиеся
под этим знаком зодиака живут в неком иллюзорном мире. Чтобы завоевать сердце, да и тело
Рыбы, следует превратиться в сказочных принца или принцессу. Ухаживания будут иметь
большой успех!

Рыбы склонны избегать конфликтов. В постели предпочитают отдать инициативу в
руки партнера. Обладают высоким уровнем сексуальной энергии. В связи с этим Рыбам
рекомендуется искать спутника среди следующих зодиакальных знаков: Телец, Рак, Козерог,
Скорпион, Дева или Близнецы. Для мимолетных связей подойдут Овен и Лев. Вот только
планировать серьезные отношения с ними не рекомендуется.
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Глава 4. Сексуальная характеристика знака

 
Если судить об этом знаке зодиака, то он довольно романтичен. Среди Водолеев часто

встречаются поэты-лирики, которые все прославляют любовь в душистом ночном саду. Это
не только знак гениев, но знак настоящих искусителей и новаторов. Именно эти качества
дают чувства, превращают любовь в необыкновенную романтическую историю. Все гени-
альное – просто, и Водолеи об этом знают.

На них часто обращают внимание в незнакомой компании, и они всегда – душа знако-
мой компании. Бесподобно рассказывают анекдоты, обладают привлекательной и заметной
внешностью, очень обаятельны и сексуальны.

В силу своей романтичности Водолеи очень любят писать стихи, они получаются у них
нежными и всегда любовными, любовь постоянно вдохновляет Водолеев, и они безмерно
влюбчивы.

Очень легко заполучить их внимание, надо лишь показать, что, безусловно, разделяете
их настроение, вам нравится его слушать, именно так: вы его слушаете и слышите.

Правда, дальше стихов у Водолеев дальше не идет. Они сначала сражают наповал, вы
будете безмерно ими очарованы, но затем можете испытать разочарование. Их романтич-
ность так увлекла их, что они не заметили, что больше им предложить нечего. Сексу они
могут и не уделять должного внимания, потому что будут считать это некоторой пошлостью,
часто для мужчин-Водолеев секс с женщиной возможен только после свадьбы. Они не при-
емлют добрачные половые связи именно со стороны женщины. Женщины-Водолеи тоже в
этом плане не уступают мужчинам – это каста закрытая и непорочная. Необходимо, чтобы
все формальности были соблюдены.

Если же у мужчины-Водолея случился секс с женщиной, на которой он пока не пред-
полагал жениться, то теперь он точно не женится. Ею можно поделиться с друзьями, знако-
мыми, и в этом для Водолеев большой минус. Потому что по отношению к ним направлено
именно такое же ответное отношение. Мужчины-Водолеи стремятся блюсти именно жен-
скую честь, а про свое отношение к женщинам, просто уважение к ним, они часто забывают.
Эти подростковые замашки очень мешают им в жизни. С ними перестают иметь отношения
нормально женщины, потому что уж в этом плане женщины едины и солидарны.

Итак, в сексе они неважные партнеры. Уважение к женщине у них тоже хромает, т.
е. вообще к жизни эти люди мало приспособлены. Над ними очень сильно довлеют стерео-
типы, вложенные в них родителями. Притом этих родителей друзья Водолея либо вообще не
видели ни разу, либо общение сужается до минимума. Это очень скрытные люди, и влияние
их на Водолея проявляется не явно, но зато очень точно.

Женщины-Водолеи тоже довольно не общительны, они замкнуты в своей стихии, они
наслаждаются своей музыкой журчания воды, а шум общества их пугает. Одиночество – вот
конек Водолеев. Им удобно быть одним, они к этому привыкли. Любое нарушение границы
их обитания – это травма. И они старательно ищут возможность поскорее избавиться от
неудобства, как в ракушке моллюск начинает испускать особую жидкость, которая обвола-
кивает инородное тело, образуя жемчужину.

Они могут найти тысячу причин, почему они одни, и это будет означать, что они дей-
ствительно хотят быть одни, а не то, что люди, окружающие их, совершенно их не достойны,
не подходят, и вообще у них другой склад жизни, в который бы окружающие совсем не
вписались. То есть оправданий своему одиночеству они находят массу и довольно легко.
Правда, случись у них любовь, они бы предпочли молчаливое поклонение своему кумиру,
чем обретение в нем и с ним полноценного человеческого счастья. Не умеют они быть по-
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настоящему счастливыми, их счастье должно определяться общественными стереотипами,
примером родителей и другими, совсем не личными факторами.

Специально для Водолеев, которые мало воспринимают теорию и практику секса,
небольшое отступление. Женщинам-Водолеям это поможет преодолеть барьер, а мужчинам
– быть в себе более уверенными.

Начнем с женщин. Ведь первый раз всегда пугает и страшит. Мы не знаем, что там, как
там, и вообще получится ли. Иногда ситуация приобретает комичный оттенок: не порвется
ли там что-нибудь?

Случай, когда пенис не умещается во влагалище или не может в него войти, довольно
редок, если не считать половых аномалий, то есть инфантильности половой системы. Только
здесь нельзя не заметить это сразу, в совсем юном возрасте. При инфантилизме может
помочь интимная хирургия, которая использует родные ткани человека и таким образом
увеличивает влагалище и половые органы. Заниматься сексом сразу после операции нельзя
точно так же, как и после других операций. Надо подождать еще полгода, чтобы дать при-
житься, окончательно сформироваться тканям.

Если считаешь, что небольшого роста, поэтому могут возникнуть проблемы при пер-
вой близости, то есть из-за твоего небольшого роста у тебя такое же маленькое влагалище,
то это совсем не так. Конституция человека и его рост совершенно не влияют на размеры
половых органов. Это может быть закономерностью только в том случае, если в организме
недоставало гормона роста.

Длина вагины у женщин составляет около 10 см, причем в момент возбуждения оно
увеличивается в размерах. Размер полового члена в эрегированном состоянии составляет
около 15 см. И вряд ли возможно, что размеры половых органов каким-то образом травми-
руют во время секса. Ведь мужчин с габаритами более 22 см вообще в мире только 1 %, и
они сталкиваются с весьма неприятными последствиями своей уникальности.

К тому же влагалище не может быть узким, потому что создано для того, чтобы через
него проходил ребенок при родах, поэтому свою неудачу во время первого секса не стоит
оправдывать этой причиной.

Влагалище способно приспосабливаться под размер любого полового члена и
довольно быстро. И если секс с любимым мужчиной причиняет тебе боль или неприятные
ощущения во время сношения, то наверняка у тебя просто неэластичные мышцы влагалища.
Ими надо заниматься, их надо тренировать, как любые мышцы в твоем теле, тогда они будут
слушаться тебя, и ты будешь получать от секса огромное удовольствие.

 
Памятка для начинающих

 
1. Непосредственно к сексу переходи только тогда, когда сама почувствуешь, что ты

достаточно возбудилась, расслабилась, и у тебя не возникает посторонних мыслей в голове,
когда мускулатура влагалища тоже расслабилась, а сама вагина увлажнилась так, что спо-
собна без осложнений принять половой член.

2. Можно попробовать пользоваться специальными смазками, которые помогут вве-
сти член безболезненно. А возможно совмещение контрацептивного препарата и подобной
смазки в виде крема. Такой крем вводится порционно специальным дозатором непосред-
ственно перед половым актом, предохраняет от нежелательной беременности и венериче-
ских заболеваний, а также служит неплохой смазкой. Но эффективность этого препарата не
стопроцентная. Остается вероятность в 30 %-ом отношении.

3. Выбирайте для себя такие позиции в сексе, которые бы обеспечивали неглубокое
проникновение полового члена во влагалище. В принципе, этот вопрос чисто специфичен
для каждой пары, но есть определенный набор: например, миссионерская поза, поза, когда
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мужчина сзади и сбоку от женщины, поза, когда партнеры находятся лицом друг к другу
и лежат на боку. Если же женщине удобно самой контролировать глубину проникновения
полового члена партнера, то в таком случае оптимальной позой будет та, когда женщина
сидит верхом на своем партнере, просто такая поза подразумевает, что женщина в активе, а
это не всем нравится, в том числе и самой женщине.

4. Если секс приносит неприятные ощущения и даже болевые ощущения, то от бурного
секса и резких толчков полового члена придется воздержаться. Это довольно травматично,
ведь ты пока не научилась контролировать свое возбуждение и мгновенно увлажнять влага-
лище, поэтому такой секс может повредить слизистую оболочку влагалища.

5. Если член вашего партнера действительно очень большой и длинный, то необхо-
димо его окольцевать специальным резиновым кольцом, который можно приобрести в спе-
циализированных магазинах. Это нужно для того, чтобы ограничить глубину проникнове-
ния полового члена до того размера, какой ты сама выберешь.

Очень важно в сексе обладать хоть каким-нибудь опытом интимных отношений. Когда
ты – чистый лист, то довольно-таки трудно приспособиться к своему партнеру, если ты сама
себя-то плохо знаешь. Поэтому в этот период ему придется трудиться за вас обоих и нагоняй
будет получать только он, и ему вообще будет очень сложно, потому что женщины и так
сложные существа, а тут еще и секс.

В такой период лучше положиться на знания более опытного партнера, он где-то послу-
шает тебя, когда будет точно знать, что ты знаешь лучше, где-то он проявит настойчивость
и сделает так, как действительно нужно делать. Вот, например, в случае с девственной пле-
вой. Только он знает, как это сделать лучше. Я считаю, в этом плане надо действовать реши-
тельно и быстро, потому что это точно так же, как брать из пальца кровь на анализ или как
делать укол – надо быстро и неожиданно. Но не в том случае, если у тебя нестандартная
(хотя о каких стандартах тут может идти речь) девственная плева, то есть она очень проч-
ная. Лишить тебя девственности может только врач-гинеколог в своем кабинете. Операция
делается под местным наркозом, разрезается только девственная плева, и можно смело воз-
вращаться домой. Но эту операцию все же делают тем, у кого действительно плева слиш-
ком прочна, а не всем подряд, кто хочет лишиться ее безболезненно для себя. Но спешу
тебя огорчить, что болевые ощущения, даже если у тебя уже нет девственной плевы, будут,
потому что доселе не было в тебе столь огромного предмета, как член.
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