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В объятиях Дао, или Тайная
опора в нашей жизни

Дмитрий Марыскин
Доверьтесь тому, что внутри вас, Доверьтесь тому, что

окружает вас,
И пусть опорой в этом мире станет сама жизнь для вас.

© Дмитрий Марыскин, 2017

ISBN 978-5-4490-1090-2
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Об Авторе

Дмитрий Марыскин – специалист в области восточных методов самосовершенство-
вания, около 20 лет посвятил практикам самопознания и саморазвития, автор более 70 книг
на русском и английском языках.

С новыми книгами автора можно ознакомиться на сайте издательства Ridero в раз-
деле «Книги».

С вопросами и пожеланиями к автору пишите на электронную почту:
MaryskinDAO@yandex.ru



Д.  Марыскин.  «В объятиях Дао, или Тайная опора в нашей жизни»

6

 
Единый мир

 
Наш мир един со всеми нами, а мы едины со всем ним.

Наш мир удивительный и прекрасный, и он един со всеми нами. Он опора для нас
как внутри, так и снаружи. И каждый, кто понял это, обретёт непоколебимую уверенность
в своих силах и энергию для осуществления задуманного.

У каждого из нас есть общая опора – это основа всей нашей жизни. Единая опора под-
держивает нас изнутри и снаружи. Снаружи – это мир явленных форм, внутри – это единая
энергия самой жизни.

Опора во внешнем мире – это всё когда-либо созданное и явленное, которое с поль-
зой для себя и других мы можем использовать в своих целях. Опора во внутреннем мире –
это неявленное пространство мира, энергия жизни, которая формирует весь видимый мир
и управляет им, словно единый и истинный правитель всех форм.

Две грани единой опоры – две наши главные поддержки в этом мире, на протяжении
всей нашей жизни будут спасать нас от разрушающего влияния окружающей среды. Они
сохранят нашу душу и тело в их первозданном состоянии, очистят наше сознание от мира
тьмы и грязи и заполнят его естественной красотой жизни. Нам следует лишь довериться
этому единству, заботе и любви окружающего мира.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
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мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам
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