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Аннотация
В этой книге представлены магические способы влияния на отношения в семье. Автор

использует не только магические, но также психологические и поведенческие определения,
которые очень часто лежат в основе семейных проблем, и делает это в контексте
практических схем.

Если вы хотите «быстро», «немедленно», «однозначно» решить все проблемы – у
вас ничего не получится. Вам придется разобраться в механизмах отношений и в том,
что происходит именно в ваших отношениях. Прочитав эту книгу, вы узнаете о том,
какие есть способы и методы влияния на семейные взаимоотношения, как это выглядит
в магическом контексте. И самое главное – как верно принять решение. Вы получите
различные рекомендации, рецепты и методы, которые помогут сохранить или восстановить
вашу семью.
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Вступление

 
«Верну мужа в семью!» – так начинаются многие объявления в рубриках «Магия и

эзотерика». Этими фразами пестрят сайты, и многие специалисты в области магии и пара-
психологии предлагают свои услуги в этом вопросе.

Видя такой колоссальный и неугасающий интерес к этой теме, я позволил себе описать
все, что скрыто за этими словами: «Верну мужа в семью». Описать с точки зрения магии
– как это выглядит в магическом контексте, какие есть возможности и методы влияния на
ситуацию. И самое главное – как верно принять решение. Ведь оно неоднозначно – несмотря
на желания женщины.

Я рассмотрю разные аспекты события для того, чтобы вы понимали, с чем вы имеете
дело. От того, что происходит в вашей жизни на самом деле, и от того, как возникло это
событие, зависят пути решения ситуации.

Если же вы решили бегло и не вдумываясь взять готовые рецепты, способные решить
вашу проблему, то будете разочарованы. Нет, не тем, что рецептов нет – их десятки. Но тем,
что для каждого случая есть свой рецепт или комбинация рецептов, которая может дать нуж-
ный результат. И без понимания и верной оценки происходящего сделать выбор практиче-
ски невозможно.

Но я расскажу не только о магическом взгляде на текущую проблему. Я буду вынужден
использовать психологические и поведенческие определения, которые очень часто лежат в
основе ситуации. Но сделаю это в контексте практических схем.

И скажу сразу о том, что если вы хотите «быстро», «немедленно», «однозначно» все
сделать так, как вы хотите – у вас ничего не получится. Для этого вам ПРИДЕТСЯ разо-
браться в механизмах отношений и в том, что происходит именно в ваших отношениях. В
ином случае вас ждет неудача.
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Часть 1. Поведенческие и

событийные схемы управления
 
 

Мужчина и женщина – как все начиналось. Связи
 

Любая история, любые взаимоотношения имеют свое начало. Часто оно формирует то,
что впоследствии будет называться браком, совместной жизнью и другими определениями,
которые отразят взаимоотношения мужчины и женщины.

Существует так называемая «идеальная схема» отношений, которая является отправ-
ной точкой всей истории взаимодействия конкретного мужчины и конкретной женщины.
Эта идеальная схема позволит вам понять, что, возможно, было не так в самом начале. Ведь
если искажение не исправлено, то оно попросту «зарастает» событиями времени, становясь
все больше и значимее. Как клин, который спускается все ниже, разрывая отношения.

 
Чакровые связи

 
 

Идеальная схема
 

Лучше всего продемонстрировать идеальную схему отношений поможет Чакровая
структура и Чакровые связи – энергии, которые зародились в результате взаимодействий
двух людей.

На этом рисунке вы можете видеть простейшую, но в то же самое время «идеальную
схему» связей в идеальном браке.
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Возможно, кому-то покажется, что такое положение вещей невозможно – это далеко
не так. И в то же самое время хочется подчеркнуть, что любое «отклонение от нормы» фор-
мирует внутренний конфликт, который рано или поздно станет реальным.

Посмотрите на связи – это формы обмена энергией, формы, которые допустимы каж-
дый для своего уровня. Иные формы являются искаженными. Почему? Если не вдаваться
в детали и тонкости чакровых энергий, то потому, что «каждая чакра питается своей энер-
гией». То есть чакра в состоянии поглотить и переварить только энергию, схожую с ее энер-
гией. А если она будет иной (выше, ниже), то процесс адаптации и переваривания будет
усложнен и всегда, ВСЕГДА будет приводить к недовольству на уровне сознания или на
подсознательном уровне.

Так, например, человек любит грибы. Но если он съест «не те грибы», то незамедли-
тельно получит информацию о том, что «не вкусно», «не нравится» и т. д. И сколько себя ни
убеждай, а искажение будет находиться в нем, влияя на его поведение. И это «искажение»
является естественной реакцией человека – то, что он получает, не представляет для него
интереса или не устраивает его по виду, форме и т. д.

Давайте более детально рассмотрим каждую из связей как с позиции того, что форми-
рует связь в реальном мире, так и то, что происходит, когда связь начинает деформироваться,
разрушаться и т. д.

 
Связь уровня копчиковых чакр

 

Это самая «тяжелая связь», которую еще иногда называют кровной. Присутствует
среди кровных родственников, связанных наличием одной крови. Уровень отсутствует у
супругов, проживших вместе менее двадцати лет, но затем нарабатывается, возникает – это
является признаком того, что люди объединены идеями рода. Но наработка или возникнове-
ние этой связи происходит только при наличии «родной крови» – ребенка или нескольких
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детей. Чем больше детей, тем быстрее формируется связь, и тем она крепче. Но если у супру-
гов нет совместных детей, то ни 20, ни 50 лет совместной жизни не сформируют эту связь.

Если вы видите наличие этой связи между людьми, не подходящими под описанные
категории, например у молодого человека и девушки, которые встречаются меньше месяца,
то скорее всего имеется действие под магическим названием «приворот на крови» – это един-
ственное, что объясняет наличие крови как в прямом, так и переносном смысле, в связях.

Разрушение этой связи всегда болезненно как в прямом, так и в переносном смысле
этого слова. Оно всегда сопровождается «событиями с кровью» или переломами. Это явля-
ется «доказательством» того, что связь разрывается или деформируется.

 
Связь уровня половой чакры

 

Связь уровня половой чакры – вторая по силе и влиянию из чакровых связей. По сути,
она формирует то, что будет реализовано в схеме копчиковой связи.

Связи уровня половой чакры присутствуют у тех, кто сформировал сексуальные отно-
шения с конкретным партнером. Связь формируется на протяжении некоторого времени
(нескольких месяцев), но бывают исключения.

1. Быстрая связь – когда один из партнеров полностью совпадает с энергетикой другого
партнера, дает ему максимум того, что ему необходимо. Нет необходимости «притираться»
или искать иного рода компромисс в сексуальных отношениях. Так сказать «идеальный сек-
суальный партнер»1.

2. Аномально-быстрая связь присутствует тогда, когда один из партнеров «захватил»
интерес и контроль над другим в сексуальной сфере. Это может быть и сексуальная привязка,

1 Не стоит путать с «идеально-виртуальным» половым партнером – желаемым образом сексуальных отношений, кото-
рый построен не на реальной структуре человека, а на его фантазиях и стремлениях. Очень часто искажение этой связи
происходит в возрасте около 40 лет (об этом далее).
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но может быть и психологическое подавление партнера, если у того имеются аномалии в
сексуальной сфере – неудовлетворенные желания, пристрастия, комплексы.

Разрыв связи уровня половой чакры обычно сопровождается резким и необъяснимым
охлаждением к партнеру в сексе и сексуальном влечении. Также это может произойти со
временем: для того, чтобы связь была активной и сильной, ее нужно «питать», то есть в
данном случае – заниматься сексом в меру желаний и возможностей.

 
Связь уровня пупковой чакры

 

На этом уровне видны энергии, присутствующие в связях между людьми, которые про-
живают в одной среде (семья, близкие люди, друзья, партнеры по бизнесу). Это уровень
энергообмена, который говорит о том, что один человек «кормит» другого.

Эти связи формируются достаточно быстро, если оба индивидуума связаны определен-
ными социальными рамками – делом, семьей, работой, где приходится «платить» за сотруд-
ничество.

Аномалии этой связи в бытовой эзотерике выглядят как энергетический и фактический
вампиризм, когда один человек «тянет» что-то с другого человека.

Появление этой связи в межличностных отношениях между мужчиной и женщиной
является совершенно нормальной и естественной формой, но только если они ведут сов-
местный быт, проживают вместе. В ином случае это может указывать на «союз или брак по
расчету», наличие выгоды и интереса между людьми.

Разрыв связей уровня пупковой чакры часто формирует проблемы с деньгами, и
именно в семье или семейных отношениях. Это как бы обратная реакция на событие – «Я
не хочу тебя кормить». И в результате теряется возможность зарабатывать то, чем можно
будет кормить.

Конечно, это не единственное объяснение финансовых проблем в семье. Но одно из
наиболее распространенных. Особенно со стороны женщины, которая реально или эмоци-
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онально разочарована в мужчине. Или наоборот – мужчина разочарован в женщине как
хозяйке.

 
Связь уровня сердечной чакры

 

Связь уровня сердечной чакры – это связь симпатии, чувственности, влюбленности и
любви. Она может возникнуть моментально, но может формироваться какое-то время (как
в древности говорили: стерпится – слюбится).

В ней непросто найти аномалии, поскольку симпатия – вещь сугубо индивидуальная
и определяемая только другими людьми. Впрочем, эта связь практически всегда является
объектом всех магических действий, управляющих взаимоотношениями людей, как то при-
вороты, отвороты, рассорки и т. д. И важно обращать внимание на то, есть ли она или нет ее.
Ведь без этой связи невозможно нормальное существование между партнерами. И, напри-
мер, если вы не видите этой связи у пары, которая прожила вместе хотя бы неделю, то зна-
чит, она исчезла неспроста.

Также важно отметить, что аномалии в сердечных связях чаще всего сопряжены со
спонтанной и необъяснимой реакцией. Возникает ненависть, неприязнь, злость по отноше-
нию к партнеру. Причем необоснованная, нерациональная, если так можно выразиться.
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Связь уровня горловой чакры

 

Связь уровня горловой чакры возникает между людьми одного социального круга или
уровня. Это могут быть сослуживцы, товарищи, друзья. Это связь между теми, кто в прямом
смысле этого слова общается друг с другом.

Наличие этой связи ни о чем не говорит, только если перед вами два человека, которые
не обмолвились в жизни и парой фраз. Вот тогда это аномалия. И напротив, если перед вами
люди, которые общаются долгое время, но при этом не имеют этой связи – это тоже указание
на аномалию.

Аномалии в этой связи выглядят как «непонимание» друг друга. Оба человека говорят,
слова и фразы понятны, но вот понимание или взаимопонимание полностью отсутствует.
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Связь уровня Третьего глаза

 

На этом уровне формируются идейные и интеллектуальные формы связи между
людьми. На этом уровне связаны те, кто «думает друг о друге», или те, кто думает об одном.

Не случайно в любовной магии эта чакра попадает под влияние одной из первых,
поскольку влияние на мысли, идеи, поступки человека очень важны для достижения цели.

Важно отметить, что в случае отворотных или блокирующих техник связь исчезает,
что является одним из подтверждений того, что разрыв происходит при помощи магии.

Но, помимо магии, реальность также может разрушить эту связь: рост и развитие
человека – вот что может стать основной деструктивной силой. Например, муж в развитии
остался на уровне 10 класса, а жена уже получила вторую докторскую. Это разный уровень
личностей, которые перестали совпадать по оценкам, форме и виду мышления, отношения
к жизни.
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Связь уровня теменной чакры

 

Этой связью объединены те, кто принадлежит к одному и тому же религиозному или
общественному эгрегору, чья внутренняя идеология позволяет связываться с представите-
лем такой же идеологии.

По сути все православные связаны этой связью, все мусульмане обладают такой же
связью. Все жители одной страны обладают такой связью и т. д.

Эта связь очень «тонкая» и нестабильная по причине легкой, невесомой энергетики.
И, что важно, если против человека или пары применена магия, то эта связь разрывается!
Что может служить дополнительным элементом проверки ваших предположений.

 
Веерные связи

 
Помимо «плоскостных» форм межличностных отношений существуют и так называ-

емые веерные формы, которые связывают энергию одной чакры человека с энергией иной
чакры, отличающейся по спектру и виду. Именно веерные связи являются связями-подме-
нами, которые, с одной стороны, обеспечивают человеку предполагаемый желаемый итог,
но с другой стороны – формируют массу искажений.
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Веер копчика

 

Копчик – копчик: «связь кровью» – нормальная связь, если это кровные родственники
или пара с общим ребенком или детьми. Иное вызывает вопросы, поскольку подразумевает
«имитацию» связи, но не саму связь2.

Копчик – пол: наличие совместных детей – это связь второстепенная и часто возникает
только на время, когда мужчина и женщина очень хотят детей от конкретного партнера. Но
после реализации – зачатия или родов – она разрушается. Если же связь осталась, то чаще
всего это может говорить или о желании еще иметь детей, либо о потребности еще иметь
детей.

Копчик – пупок: родня, совместные дела, обмен энергиями. Эта связь демонстрирует
то, что род одного человека тащит энергию из другого человека. Ситуация встречается
нередко, когда родственник со стороны жены или мужа «садится на шею» противоположной
стороне. И это необоснованно, неоправданно, но существует.

Копчик – сердце: противостоящий человек является авторитетом или примером для
другого в области физиологии, внешнего вида и т. д. «Ах какой мужчина!» или «Ах какая
женщина!», но «Ах!» имеет отношение только к тому, что он или она интересны как предста-
витель определенного генотипа: «От него будут красивые дети» или «От него будут умные
дети». «Что тут такого? – спросите вы. – Разве воспроизводство здорового потомства не явля-
ется нормальным желанием?» Является, вот только это невозможно оценить эмоционально.

2 К слову. Живут мужчина и женщина уже много лет. И растят общего ребенка. А вот связь не формируется. Почему?
Одним из ответов будет то, что это не его или не ее ребенок. То есть кто-то (или оба) не являются родителями. Безусловно,
отсутствие только этой связи не является полным доказательством происходящего. Но может стать основой для детального
расследования.
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«Ах, какой мужчина» может быть привлекателен внешне, но иметь массу врожденных забо-
леваний или иных аномалий. Внешний вид не является показателем силы и здоровья.

Копчик – горло: глава семьи, рода, контроль над родней. Это давление авторитетом,
словом, основанное на родовых признаках. Эта связь существует у родителя ребенка, если
он не воспитывает, не наставляет, а давит и приказывает. Редко наличие такой связи бывает
оправданным – посмотрите, по сути, она напоминает строгий ошейник.

Копчик – третий глаз: идейный, моральный авторитет, чье право подтверждено реаль-
ными фактами. Эта связь называется «Идолическая связь», то есть для человека тот, от кого
тянется связка с копчиковой чакры, идол – непреклонный и непререкаемый авторитет. Часто
эта связь строится на страхе и давлении, чем на осознанном становлении отношений.

Копчик – темя: идейное, духовное, общественное влияние – кумир, политический
лидер и т. д. Отличие от предыдущей связи в том, что влияние кумира более общее, оно не
отождествляется с интеллектуальными процессами в человеке и воспринимается на веру:
Ленин, Сталин и др. – политические вожди, чей образ «призван» вдохновлять людей.

 
Веер половой чакры

 

Не стоит думать, что половая чакра отвечает только за сексуальные потребности чело-
века. В первую очередь это чакра реализации – создания и воссоздания чего-то в реальном
мире. Секс, о котором здесь также идет речь, является только лишь одной из составляющих.

Пол – копчик: желание иметь детей от конкретного человека (но не наличие этих
детей) – это желание продолжения рода, стремление реализовать себя в ребенке.

Пол – пол: сексуальная связь. Так называемая «стандартная форма», при которой оба
человека реализуют свои сексуальные потребности.

Пол – пупок: сексуальные взаимоотношения, построенные на факте прямой выгоды –
деньги, имущество и т. д. (прямая или скрытая проституция). Даже брак по расчету, пусть и
не выдающемуся, содержит проявление этой связи.
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Пол – сердце: сексуальная страсть к конкретному человеку при наличии сильной сим-
патии, но при этом не факт, что взаимоотношения были или есть. Другими словами, это в
большей степени эмоциональная реакция «хочу секса», которая может быть проявлена как
с фактическим, так и с гипотетическим партнером.

Пол – горло: сексуальный интерес к знакомому, не подкрепленный ничем, кроме жела-
ния. Своего рода «статусное влечение» – такое влечение может присутствовать у начальника
к подчиненной, у подчиненного к начальнику. Причем важно отметить, что здесь нет реали-
зации – только стремление.

Пол – Третий глаз: наличие фантазий и грез, в которых объект связи выполняет роль
физического воплощения этих грез, не являясь фактическим отражением таковых. По сути,
это просто мечты, желания, стремления. Секс и влечение рассматривается только в голове
(пока или вообще). Но, тем не менее, это интерес к КОНКРЕТНОМУ партнеру, чего нельзя
сказать о нижеописанной связи.

Пол – темя: абстрактные сексуальные фантазии, интерес, в которых противоположный
объект просто подпадает под критерии этого интереса. В этой связи присутствует абстракт-
ный интерес, подкрепленный общественной формой – «Принц на белом коне», «Банкир с
большим бумажником» и т. д.

 
Веер пупковой чакры

 

На уровне этой связи происходит фактический энергообмен между людьми. Не слу-
чайно эта область находится на уровне желудка: еда, потребление пищи – часть энергооб-
мена между людьми.

Пуп – копчик: связь между ребенком или родителем, родственником, который зависит
от другого родственника фактически и материально. «Род кормит человека» – так можно
определить качество этой связи. По сути, она вполне естественна, до определенного вре-
мени.
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Пуп – пол: «покупка» сексуальных отношений, которая выражается в фактическом
получении материальной выгоды. «Отдаю деньги (материальные возможности) – получаю
секс» – так можно охарактеризовать реализацию этой связи.

Пуп – пуп: энергообмен, партнерские энергетические связи, подтвержденные реаль-
ными ситуациями. Нормальная ситуация для тех, кто «ест за одним столом» – общие хозяй-
ственные и имущественные вопросы.

Пуп – сердце: связь на уровне «купить симпатии». Сама по себе не является аномаль-
ной и присутствует в таких проявлениях, как подарки, цветы другому человеку и т. д. Мы
часто прибегаем к этой связи, когда хотим с помощью денег, вещей, предметов повлиять на
эмоции-отношение другого человека.

Пуп – горло: связь между начальником и подчиненным. Первый (пуп) «покупает» вто-
рого, его дела, работу, зависимость. Чаще всего связь выглядит как социальное доминиро-
вание – богатый или более обеспеченный занимает более высокий статус в обществе или
ситуации.

Пуп – Третий глаз: связь уровня «деньги решают все». Человек, на которого оказы-
вает влияние связь, меняет свое мировоззрение (на время или навсегда) из-за иллюзорной
выгоды. Иллюзия здесь в том, что реальный обмен происходит ниже, а здесь только образ
обмена.

Пуп – темя: идолическая связь, когда один подчиняется мощи, власти и деньгам дру-
гого, как кумиру или идолу. По сути это схема Раб – Хозяин, где Хозяин является как кон-
кретной персоной, так и обладателем денег, которым «поклоняется» человек.

 
Веер сердца

 

Чувства, эмоции, симпатии, отношение, восприятие – это форма оценки человека и
процессов, которые с этим связаны.
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Сердце – копчик: одна из «скрытых» связей, объединяющая людей, у которых есть
ребенок, которые имеют кровную связь через другого человека. То есть нравится не только
ребенок, а его «вклад» в продолжение рода. В этой связи часто возникают конфликты из раз-
ряда «достойный/не достойный представитель рода», «оправдал или не оправдал надежды»
и т. д.

Сердце – пол: сексуальная зависимость, любовь к сексу с человеком, но не обязательно
любовь к нему. «Нравится секс с ним (с ней)» – так можно охарактеризовать связь.

Сердце – пупок: любовь к деньгам или возможностям конкретного человека, связь по
расчету. Но такая связь не всегда реализуемая или фактическая – то, что один любит деньги
другого, не говорит о том, что другой отвечает взаимностью.

Сердце – сердце: симпатия, чувства, любовь. Идеальная или корректная связь без каких
либо искажений.

Сердце – горло: симпатия к сослуживцу, человеку из окружения, но при этом не обя-
зательно, что это глубокие чувства. Скорее это увлечение, половой или сексуальный инте-
рес, который может лечь в основу «служебного романа». Не столько нравится человек, как
нравится то, что он делает, или симпатия определена средой обитания – в окружении нет
никого, кто мог бы понравиться, а «душа просит».

Сердце – Третий глаз: симпатии к мыслям, идеям, выражениям человека. «Нравится,
как думает человек». То есть человеку импонирует интеллект другого человека, его знания
и мудрость, в каком бы виде она ни выражалась.

Сердце – теменная чакра: внутренняя гармония и согласие с идеями человека или про-
сто человеком. Именно с этой связи формируется схема «любовь с первого взгляда».

 
Веер горла
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Связи горловой чакры, прежде всего, обусловлены категорией социума и социального
статуса. По сути все, с кем мы когда-либо общались, советовались, обменивались мыслями,
обладают связями с нами.

Горло – копчик: связь на уровне родительского авторитета, подчинения ребенка ука-
заниям родителя. Доминирование над человеком на основании «родовой или родительской
силы».

Горло – пол: сексуальный интерес к индивидууму из своего окружения. Другими сло-
вами – человек вызывает сексуальный интерес, потому что находится рядом и чаще потому,
что существует статусное влияние (начальник, руководитель и т. д.).

Горло – пупок: «зависть», интерес к имуществу и возможностям человека, с которым
общается. Почему именно зависть? Потому что оценка или обсуждение имущественных
возможностей обусловлена социальным уровнем. То, чем владеет человек, проходит через
призму сравнения.

Горло – сердце: симпатия к товарищу, сослуживцу, кому-то из ближайшего окружения.
Так называемая общественная влюбленность или, проще говоря, симпатия, которую часто
путают с реальными чувствами. Человек просто симпатизирует тому, кто находится рядом
без каких-либо дальнейших планов (если рассматривать только этот уровень).

Горло – горло: связи общего круга общения, времяпрепровождения, общения, совета
и т. д. Естественные процессы общения и процессы взаимосвязей с человеком проходят на
этом уровне.

Горло – Третий глаз: подчиненная связь, человек выполняет указания того, кто обла-
дает интеллектуальным авторитетом. Но это не просто исполнение – это перенятие мыслей,
суждений, мнений. Так часто происходит передача информации между учителем и учени-
ком, между авторитетом и его поклонником. И важно, чтобы тот, кто получает подобное вли-
яние, мог адаптировать полученную информацию к своей жизни и проверить ее на досто-
верность.

Горло – темя: идолическая связь, которая возникает между тем, кто входит в одну рели-
гиозную или общественную группу (поклонение кумиру). Классическая связь фанатов и их
поклонников.
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Веер Третьего глаза

 

Влияние Третьего глаза – это влияние интеллекта, знаний, информации, которые исхо-
дят от человека. Это влияние может происходить как в прямом общении, так и в контексте
образа-примера: «Он сказал», «Она сказала»…

Глаз – копчик: формирование идейного и интеллектуального влияния на человека, при-
сутствует между ребенком и родителем на начальном этапе формирования личности. Со вре-
менем связь исчезает, но на начальном уровне она нужна для того, чтобы руководить ребен-
ком. Аномальной такая связь считается в том случае, если она сохраняется между родителем
и ребенком более 10 лет. И тем более аномальна для взрослых людей – по сути это демон-
страция тотального подчинения одной личности со стороны другой.

Глаз – пол: идейно-сексуальная зависимость, которая присутствует между людьми
только в случае психических отклонений или психического, или магического влияния.
«Человек постоянно думает о сексе» с другим человеком, конкретным человеком. Также эта
связь может быть признаком магического влияния, так называемой сексуальной привязки3.

Глаз – пупок: выгода, которая связывает людей. Эта связь демонстрирует наличие иму-
щественного интереса к другому человеку, желание наживы или выгоды.

Глаз – сердце: симпатии, чувства, влияющие на мысли человека. Это присутствует на
начальных стадиях влюбленности, когда человек «перестает соображать», а также в боль-
шинстве магических действий. «Мысли только о чувствах» – немного грубовато, но зато
достаточно точно отображает то, что происходит в человеке.

Глаз – глаз: общая идейность, солидарность мыслей, единение интеллекта. Естествен-
ная и корректная связь, присутствующая у большинства людей, которые сходятся во мнении,
суждении или оценке происходящего.

3 Но важно помнить, что привязка может быть и психологической, без участия магии.
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Глаз – темя: один человек вдохновлен идейностью другого человека. Связь личного
примера и привлекательности уровня, которым обладает человек. Ученые, которые заслу-
живают одобрения окружающих, политические деятели, чьи взгляды импонируют людям, –
вот основные проявления такой связи.

 
Веер темени

 

Теменную чакру часто называют чакрой духовности. Но в реальности мы редко опе-
рируем этой категорией, когда взаимодействуем с ее энергией. В большей степени это вли-
яние идей, образов, фантазий, верований, которые заключены в человеке.

Темя – копчик: глубокая внутриродовая связь, присутствует у всех членов рода. С
одной стороны она выглядит аномальной, но с другой стороны – она формирует «доктрину
рода», то есть основной стиль поведения и образ мышления человека.

Темя – пол: идея продолжения рода, инстинкт «самца» или «самки», что само по себе
аномально для социально корректного человека. Это не просто секс в мыслях (Третий глаз),
это секс как основная движущая сила. Крайне опасное состояние как для одного, так и для
другого человека.

Темя – пупок: человек жаждет денег и выгоды от отношений с другим человеком. Это
даже не мысль, это идея фикс. В качестве примера можно привести одержимость (это слово
наиболее уместно) выйти замуж или жениться на богатом человеке. Но не желание или
стремление, а единственная определяющая цель жизни.

Темя – сердце: духовное единение, гуру, учитель. Связь идейного и морального авто-
ритета, которому симпатизирует человек. Опасность связи заключена в том, что влияние
происходит на эмоции. А они, как известно, чаще всего ошибочно оценивают интеллекту-
альные или идейные категории.

Темя – горло: вхождение в новый круг общения, внутренние трансформации человека,
поводом для которых является конкретный индивидуум – протеже, помощник и т. д. Эта



Д.  Невский.  «Верну мужа в семью»

23

связь чаще всего возникает тогда, когда человек попадает в новый социум – коллектив, обще-
ство, страну. Идеи большего становятся для него основополагающими – он должен им соот-
ветствовать, чтобы обрести гармонию существования.

Темя – глаз: потребность в наставнике, советчике, вдохновителе. Демонстрация того,
что человек испытывает так называемую «духовную жажду» – он не может воспроизвести
что-то сам из себя и стремится получить это от другого человека.

Темя – темя: идейно-религиозное взаимодействие. Нахождение в одной религиозной
среде, в одной социально-идейной структуре.

Теперь, когда вы ознакомились с «Веерами связей», вы должны были прийти к одному
простому выводу: все Плоскостные чакровые связи являются нормальными, все Веерные
чакры содержат аномалию, влияние, корректирующие характеристики, которые протекают
от одного человека к другому.

Это ни хорошо, ни плохо – это факт, с которым вы должны быть знакомы и должны
учитывать его в своей работе. Ведь если один человек любит другого по-настоящему, то
связь уровня сердце – сердце нормальна. Но если «любовь» выражается в связи сердце –
пупок, то перед нами «брак или интерес по расчету», а если сердце – горло – это увлечение,
общий интерес и не больше. И не так важно, что говорит человек, а что происходит на самом
деле.

Безусловно, идеальных людей не бывает, равно как нет и людей с идеальными связями.
Но признание возможного человеческого несовершенства никоим образом не изменит ситу-
ацию, которая легла в основу этой книги. Наша задача не признать корректность или некор-
ректность какого-либо явления, а понять, как оно влияет на РЕАЛЬНЫЕ процессы.

И прежде чем мы продолжим изучение связей и искажение связей, обратим внимание
на то, как именно формируются связи и какова их структура. Видение структуры связи поз-
волит вам более детально рассмотреть то, что происходит между двумя людьми. Ведь связь
– это не эфемерное определение, а конкретное отражение конкретного процесса.

 
Структура связи

 

Обратите внимание на «чакру в разрезе» – именно так можно представить себе реали-
зацию энергии из чакровой области. Она выходит наружу, как бы «ощупывая» пространство,
и возвращается в человека, неся в себе частицы информации окружающего мира. Именно
это объясняет, например, то, что мы чувствуем наше отношение к незнакомцу раньше, чем
смогли сформировать осознанное ощущение или отношение. Наша чакровая структура (а в
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процессе ознакомления с окружающим миром участвует несколько чакр, в зависимости от
ситуации) получает информацию от структуры человека, передавая нам данные, которые и
лежат в основе первичного ощущения.

Именно лучи, которые вы видите, формируют связи между людьми. Центральные или
осевые лучи – это лучи идеальных образов человека, которые демонстрируют то, что больше
всего нравится, симпатично и т. д. Например, в области сердечной чакры это луч или лучи
«идеальной симпатии» – того, что больше всего нравится человеку в принципе. Или в обла-
сти пупковой чакры центральные лучи демонстрируют нам любимые блюда, кулинарные
пристрастия и т. д.

Чем дальше расположены лучи от центра, тем меньше они «нравятся» человеку – то
есть они содержат все меньше и меньше от идеального образа, который заключен в самом
человеке.

 
Формирование связи

 
Вот так происходит формирование идеальной связи4 – образы одного человека полно-

стью совпадают с образами другого человека. На уровне сердечной чакры это можно назвать
крайней симпатией или любовью с первого взгляда. На уровне половой чакры – идеальный
секс и т. д.

Именно такая идеальная или близкая к идеальной связь ложится в основу крепких
отношений. Впрочем, это не значит, что она не меняется со временем. Но об этом чуть позже.

 
Симпатия, антипатия, безразличие

 
Но не стоит считать, что связь представляет собой нить или нечто подобное. Скорее

это образ, нежели реальное отражение действительности, которая немного сложнее. Нужно
помнить, что наши познания о мире физическом не сильно отличаются от того, что проис-
ходит за границами познания или официальной науки.

Так, энергия чакры распространяется в окружающем мире по тому же принципу, что
и энергия вообще – по принципу волны. Именно волны и их взаимодействия объясняют то,
как в человеке происходит формирование реакций на другого человека или объект.

4 Об идеальных образах и детальной структуре чакр вы можете узнать из книги Д. Невского «Негативные магические
воздействия».
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● Симпатия – в этой ситуации волны людей совпадают, у них схожее восприятие
и мироощущение (независимо от чакры взаимодействия). И при совпадении происходит
всплеск – резонанс, который в свою очередь уже распространяется на другие сферы челове-
ческой жизни – эмоции, впечатления и т. д.

● Безразличие – в этом случае присутствует частичное несовпадение «мнений»-энер-
гий, и итог этого взаимодействия вы видите на рисунке – каждый продолжает формировать
влияние своим чередом. Но важно отметить, что эта схема лежит в основе старой пословицы
«Стерпится – слюбится», которая говорит, что волны могут настроиться друг на друга – про-
изойдет «притирка», которая происходит во всех парах по мере существования.

● Антипатия – в этом случае присутствует полное несовпадение в восприятии и его
итог – пустота или отсутствие какого-либо взаимодействия. Но «ноль» не значит «минус»,
скажете вы и будете правы в своем замечании. Но «минус» возникает не как итог взаимодей-
ствия, а как результат взаимодействия – человек ощущает, что теряет энергию и пытается
защитить себя. А одним из наиболее распространенных способов защиты является нападе-
ние, угроза, агрессия.

Схема «антипатии» доступно и просто объясняет, почему человек под воздействием
любовной магии часто бывает негативно настроен по отношению к своему «бывшему
партнеру» или почему после общения с любовником или любовницей партнер агресси-
вен. Происходит перенастройка восприятия, которая и пытается защититься от сторонней
настройки5.

 
«Выращивание» связей из искажений

 
Нормальные или естественные связи формируются сами собой. А вот искаженные

связи требуют непременных усилий с обеих сторон. Усилия – это активное «убеждение»
себя в том, что все происходит верно и корректно.

Если говорить о привороте, как об одной из наиболее распространенных форм маги-
ческого влияния любовной магии, то он как раз формирует искаженную связь – создает на
базе человеческого восприятия и его энергии образ, к которому начинает тянуться человек.

5 Я намеренно рассказал об этом явлении более подробно, чтобы развеять один из эзотерических мифов о том, что
«магическое влияние защищается» – именно так говорят в случае, когда человек, находящийся под воздействием магии,
начинает проявлять агрессию. Магическое влияние не обладает волей или разумом – это просто механизм, который ведет
себя сообразно внешним влияниям.
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На рисунке вы видите, как меняется форма восприятия человека под внешним воздей-
ствием (и его согласием). Это происходит в следующих случаях:

● Потеря понимания того, что «хорошо и плохо» для человека. Если говорить о сек-
торе эмоций, это демонстрация эмоционального затухания, эмоциональной привычки, воз-
никновение страхов и опасений относительно «основной» связи. Так чаще всего происходит
в возрасте, описанном в народе как «Седина в бороду, бес в ребро». Прежняя или существу-
ющая связь не радует, и человек начинает искать что-то на стороне – в прямом и переносном
смысле этого слова. И если найдет или ему в этом помогут (любовник или любовница), то
подмена начинает закрепляться в энергии и сознании человека.

● Действие любовной магии – формирование стороннего образа, который меняет вос-
приятие человека. По своей структуре это ничем не отличается от ухищрений любовни-
цы(ка), которая ублажает, увещевает и подгоняет ситуацию под себя. Но делает она это,
используя обычные человеческие слабости и эмоции.

● Изменения человека происходят под влиянием внешних обстоятельств – события,
явления, ситуации, мнения. Все это оказывает влияние на формирование структуры и, как
следствие, на формы и качество чакры. Когда связи в паре достаточно активны и крепки,
изменения в структуре происходят практически синхронно. Даже если один из партнеров не
участвует в процессе – он получает стороннее влияние от другого партнера и как следствие
– изменение и корректировку. Но когда связь не реальная, а искаженная, или в отношениях
людей присутствуют и искаженные, и естественные связи, корректировки не происходит.

 
Разрушение искаженных связей

 
Искаженные связи разрушаются ВСЕГДА – об этом нужно помнить, и это неизбеж-

ность. Представьте, кто-то вас убедил в том, что курица – вкусное мясо. Но вы НЕ ЛЮБИТЕ
курицу. Не просто не любите, а с точки зрения вашего вкусового восприятия (пупковая и
сердечная чакры) она для вас неприятна. Вы можете подавлять свою реакцию, контролиро-
вать свое отношение и пытаться убедить себя в том, что это «хорошо». Но наша структура
не поддается на подобного рода ухищрения. Она «понимает», что именно хорошо для нее.
И вот, день за днем, вы «давите» себя, убеждая в чем-то. Но внутренний конфликт накап-
ливается и происходит выброс энергии – «взрыв», конфликт, который призван разрушить
искаженную связь. Это естественный защитный механизм, который призван сохранить нашу
целостность.

«Зачем защищаться?» – спросите вы. Возьмите свой указательный палец и слегка ото-
гните его от ладони наружу при помощи другой руки. Дискомфортно, неприятно, но тер-
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пимо. А теперь представьте, что вот в таком положении, с дискомфортом и неудобством вы
будете жить день, неделю, год. И либо вы что-то предпримете, чтобы вернуть все в норму.
Либо изменение станет нормой. Но нормально ли оно на самом деле?

Собственно говоря, пояснение по поводу искаженных связей лежит в основе многих
событий, которые происходят в жизни людей:

● Жили-жили, а тут вдруг – «бах!» – и все развалилось: высока вероятность того, что
«жили-жили» в искаженной форме (где-то и в чем-то), и оно должно было развалиться.

● «Любовница увела»: смогла влезть в схему отношений, потому что были или воз-
никли искажения, а вы и не заметили этого.

● «Надоело терпеть»: потому что было «искажено», а вы решили сделать нормально.
Искаженные связи присутствуют практически во всех отношениях. Именно они легли

в основу выражения «Женщина выходит замуж за мужчину в надежде, что он изменится…»
и возможное продолжение «…А он не меняется». Она сформировала связи в надежде на
изменения. Не с ним как с таковым, а с его «возможным образом», «идолом», «иллюзией»,
и если эта «картина» не стала реальностью, искаженные связи разрушатся.

Впрочем, об этих и других схемах событий мы поговорим в последующих главах.
 

Изменение и разрушение естественных связей
 

В нормальных связях также происходят изменения и случается, что связи рвутся. Но
это бывает очень редко, поскольку это крайне болезненно как в физическом, так и в эмоци-
ональном виде, и наша личность будет всячески препятствовать этому процессу.

Но такое случается, и прежде всего в том случае, когда один партнер сильно изменился
(в лучшую или в худшую сторону), и связь уже не может существовать.

Приведу пример. Жили-были мальчик с девочкой. Лет в 20 они поженились и жили
долго и счастливо до 35 лет, а потом развелись. И все вроде бы ничего, но ведь развелись.
Почему? За это время, помимо того что они жили, рожали детей и ели борщ, происходили
личные изменения. Она закончила институт, защитила кандидатскую и поднялась по карьер-
ной лестнице от простого работника до начальника подразделения. Она выросла, как лич-
ность и как человек. Его развитие осталось на прежнем уровне – закончив училище, он все
эти годы работал шофером, не стремясь ничего изменить или улучшить. Ему и так было
хорошо.

Но они изменились. Она сильно, он чуть-чуть, и связь не выдержала. Он стоял на пер-
вом этаже. Она поднималась на второй, третий. Связь растягивалась и, в конце концов, лоп-
нула.

Я понимаю, что такой пример очень простой и, можно сказать, банальный. Он не отра-
жает всех нюансов и тонкостей. Но даже его вполне достаточно для того, чтобы описать
ситуацию и понять общие принципы.

Могло ли что-то сохранить отношения? Да, его рост или ее деградация. Тогда они
смогли бы занять наиболее удобное положение и в результате сняли напряженность.

Пример, который я привел, – лишь один из немногих вариантов, когда рост и развитие
одного человека и замирание или стагнация другого приводят к тому, что отношения разру-
шаются.

Также они разрушаются в том случае, если лишаются «питания» – в связи нет активно-
сти. Она начинает затухать и становится слабой. Но стоит в нее влить энергию – процессы,
активность, и она моментально восстанавливается. Но если связи нет или она искаженная,
восстановить ее достаточно сложно.

В качестве примера можно привести пример разлуки. В это время энергообмен в боль-
шинстве связей невысок. Но стоит людям встретиться, как все возобновляется. А если нет?
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Если при встрече возникает дискомфорт? Чаще всего это указывает на то, что пытаются вос-
становиться не нормальные, а искаженные связи. То есть вы поняли, ощутили внутри себя,
как должно быть нормально, и уже не хотите, чтобы было по-другому.

Расставание, пусть небольшое и недолгое, часто приносит большую пользу. Оно поз-
воляет увидеть и ощутить искажения, которые нужно и можно исправить, не доводя ситуа-
цию до критического состояния.

 
Важность связей и их удельный вес

 
У каждой связи, равно как и у каждой чакры, есть понятие удельного веса. Это понятие

условное. Оно характеризует силу и крепость взаимодействий. Чем «тяжелее» связь, тем она
крепче и тем сложнее ее разрушить как извне, так и изнутри.

Разрушение извне – это влияния людей или важных обстоятельств, которые, изменяя
структуру человека, привели к разрушению нормальных или искаженных связей. Для иска-
женных связей «большого удара» не нужно. А вот нормальные связи разрушают только тра-
гические или крайне серьезные негативные события.

Разрушение из вне – это разрушение по инициативе самого человека. Но чаще всего
он рвет только искаженные связи, когда понимает или ощущает некорректность события
или реакции. Нормальные связи рвутся только «по ошибке» или «по глупости». В качестве
такой «глупости» можно назвать расставание с женой, с которой прожил вместе 25 лет, из-
за молодой любовницы в период, когда «седина била в бороду».

Ниже я приведу таблицу, которая покажет, каков удельный вес той или иной связи. Еще
раз повторю, что понятие «удельный вес» – это понятие условное, совокупно отражающее
силу и потенциал связи. А также демонстрирующее нам понимание того, какие связи «тяже-
лее», какие «легче», и как события на одном уровне взаимоотношений могут повлиять на
другие отношения.
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66

Зачем нужно знать о том, каков удельный вес той или иной связи? Для того чтобы
лучше понять, что происходит в ситуации, на что необходимо обратить внимание и чем ее
можно спасти в случае необходимости.

Например, классический приворот, который сделан на фоне ослабленных внутрисе-
мейных отношений. Его влияние на область половой, сердечной чакр и чакры третьего глаза.
Математика говорит нам 200 + 20 + 3 = 223. Согласитесь, такое «перебить» проблематично.
А что можете противопоставить этому? Что есть или чего нет сейчас? Секса давно нет (–
200), чувства и эмоции поугасли (–20). Согласитесь, даже если есть совместный быт (80) и
некоторое понимание (3), то 83 гораздо меньше 223.

Конечно, это в большей степени абстрактная математика. Но она нам поможет в пони-
мании других процессов, о которых мы будем говорить далее.

6 О теме детей читайте в главе «Дети как связующий элемент».
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Мужчина и Женщина – желания, потребности,
стремления. 4 схемы реализации Личности

 
Несмотря на то, что взаимоотношения между мужчиной и женщиной могут показаться

«темным лесом», многое из того, что происходит в них, вполне логично и объяснимо. Нет,
я не буду пытаться объяснить человеческие чувства с рациональной позиции, а уделю вни-
мание тому, что действительно может представлять собой понятные, осознанные категории,
даже если они реализуются неосознанно.

 
Восприятие партнера

 
Все мы, воспринимая человека или окружающий мир, используем «клише восприя-

тия» – схему, которая в нас есть и является своего рода эталоном. В нее входят наши ощу-
щения, желания, представления, планы и т. д. Эдакий «винегрет», который является для нас
идеальным. Да, эта совокупность меняется со временем, с условиями среды и ситуации, раз-
личным обстоятельствами. Но при это схема Идеального образа крайне устойчива и нужно
время, чтобы она претерпела серьезные изменения. Годы, а иногда и десятилетия. И редко
случается «в обид миг» – чаще всего этот миг последний, а изменения шли к нему шаг за
шагом на протяжении долгого времени.

Идеальный образ7 – это то, что мы считаем таковым, и то, что ожидается (или хочется
видеть). Очень часто реальность не соответствует Идеальному образу. Но мы соглашаемся.

На рисунках вы видите так называемый совокупный Идеальный образ мужчины гла-
зами женщины и образ женщины глазами мужчины. Если наложить эти образы, то вы
можете видеть, что они образуют единое целое, без прорех и провалов.

7 Если вас заинтересовала тема Идеальных образов людей, то более подробно вы можете ознакомиться с ней в книге
«Таро и Психология. Психология и Таро».
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Безусловно, это идеальная схема. Но, тем не менее, нормальные крепкие пары обла-
дают ей на 80–90 %.

Что входит в структуру Идеального образа партнера?
 

Мужчина – качества (ожидания и факт)
 

Мужчина – Мужчина, Отец, Хозяин, Муж.
Вот 4 качества, в которых реализуется каждый мужчина (в большей или меньшей сте-

пени), а также качества, которые «ищут» или по которым оценивают мужчину окружающие,
и чаще всего женщины.

Важность этих 4-х качеств, как и важность их корректной оценки, уникальна для сов-
местного существования партнеров. Ведь каждый ХОЧЕТ именно такого, какого он себе
представляет. Но вот вопрос: а какой он НА САМОМ деле?

Но это не единственный вопрос, поскольку важно не только увидеть ФАКТ – состояние
качества, но и оценить динамику этого качества. То есть необходимо найти верный ответ на
следующие вопросы:

– Как изменится качество со временем – улучшится, ухудшится, останется неизмен-
ным?

– Каков потенциал качества? То, что демонстрирует человек, это предел или он может
развиваться?

– Как и каким образом будет происходить развитие?
Возможно, кто-то скажет, что «была бы любовь, а остальное сложится». Я не могу раз-

делить подобного оптимизма, как и миллионы пар во всем мире, которые переживают рас-
ставание или развод. А причина, в большей степени, находится именно в четырех качествах
человека и в том, что с ними происходит с течением времени.

Но прежде чем рассматривать тенденции и заблуждения, рассмотрим то, что «требу-
ется» от конкретного мужчины.

Мужчина-Мужчина — разговор идет о внешней привлекательности, облике мужчины.
Для кого-то достаточно «чуть красивее обезьяны», а для кого-то крайне важна внешняя при-
влекательность. И если «модель устарела», то вероятность того, что это вызовет внутреннее
недовольство или желание поменять, велика. Ситуация из разряда «Седина в бороду – бес
в ребро» на 50 % основывается на этом качестве: «Я молод (это в 40–50 лет) и хочу быть
с молодой (20–30 лет)8».

Мужчина-Отец – редкая женщина не хочет иметь детей от любимого мужчины9. Но
также редкая женщина не хочет, чтобы ее ребенок был счастлив. А счастье ребенка склады-
вается из следующих факторов: Генофонд10 – здоровье и внешний облик ребенка; Навыки
и знания – чему может научить и как может научить; Забота и Помощь – матери-одиночки
существуют, но им гораздо сложнее воспитывать ребенка, чем замужним матерям.

Женщина осознанно и интуитивно оценивает мужчину с позиции «Каким он будет
отцом?» и, исходя из этого, формирует свое отношение. В этой части, как и во многих дру-
гих, женщины ошибаются, слегка подменяя вопрос: «Каким бы я хотела видеть отца своего

8 Я оставлю за рамками разговора моральные и этические аспекты и буду приводить только сухие факты. Потому что я
считаю, что каждый поступает так, как хочет. И последствия этого – счастье или несчастье в будущем. Но ни то, ни другое
не повод осуждать человека: он хочет – он делает. И расплачивается за свое «хочу»…

9 Если женщина не хочет иметь детей от мужчины, то для этого есть СЕРЬЗНЫЕ причины, и в 80 % случаев этой
причиной является САМ МУЖЧИНА.

10 Для кого-то важно физическое здоровье «самца», для кого-то психическое, для кого-то интеллектуальный уровень.
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ребенка?», то есть на реальность накладывают желаемое. И последнее «забивает» все, при-
правленное сильными и искренними чувствами.

Но пройдет время, и женщина может встать перед выбором: или муж, или ребенок11.
Страшный выбор, но он возникает именно из-за того, что мужчина не соответствует этому
качеству.

Мужчина-Муж — основная причина того, что женщина заинтересовалась мужчиной.
Я взял высшую форму взаимоотношений – муж, замужество, брак, ведь согласитесь, что
большинство женщин хотят именно этого.

Мужчина-Муж – не простое определение, которое включает как фактические, так и
эмоциональные формы оценки: Верный, Надежный, Порядочный, Сильный (морально),
Отзывчивый. Может поддержать в трудную минуту, проявить сочувствие, внимание. Сексу-
ально привлекателен и т. д. – каждая женщина напишет свой список требований к избран-
нику.

И в этом списке, как и в любом другом, важно понять, что есть и что «придет позже»
или не придет никогда.

Мужчина-Хозяин — Хозяин в доме, Хозяин в своей жизни, Хозяин в делах – это внеш-
ние и внутренние качества мужчины. Что он может, чего стоит и каков его потенциал.

В понятия Хозяин входит многое – дом, быт, работа, деньги, карьера – все то, что обес-
печит Дом и Быт всем необходимым. И для кого-то важен «самоделкин», который с утра до
вечере что-то чинит, варит, строгает. А для кого-то – карьерист с большой зарплатой, кото-
рый палец о палец дома не ударит, но в состоянии нанять «самоделкина» для своих нужд.

Каждый хочет своего Хозяина – в том виде и той форме, в которой откликается женская
натура.

 
Женщина – качества (ожидания и факт)

 
Женщина – Женщина, Мать, Хозяйка, Жена.
Мужской взгляд на женщину не отличается от женского, с той лишь разницей, что муж-

чина чаще ставит акцент на данности – то есть на том, что есть сейчас, а не на перспективу,
как делает это большинство женщин.

Тем не менее, конструкция качества и ее возможности представляют собой все те же
характеристики.

Женщина-Женщина — внешний вид, привлекательность, ухоженность, красота и иные
компоненты, которые делают женщину привлекательной в глазах мужчины. Очень тон-
кая категория, которая включает в себя шарм, обаяние, женственность и иные эмоцио-
нально-поведенческие качества. И нередко бывает, что вчера была «женщина», а сегодня
стала «бабища». Это не укор – это данность и констатация факта.

Женщина-Мать — в большинстве случаев мужчина начинает «понимать» это качество
уже после появления ребенка и даже спустя годы после его рождения. Но вопрос к качеству,
его оценка непременно возникнут в сознании любого мужчины. Это, прежде всего, забота
о детях, внимание к ним, опека, доброта и иные проявления материнской заботы. Мужчина
начинает понимать, что это не просто ребенок, но его потомство – продолжение рода, в схеме
которого забота матери играет важную роль12.

Женщина-Жена — в него входят определения Жены, которые вкладывает сам муж-
чина. Верная, Заботливая, Внимательная, Ласковая, Сильная и т. д. – каждый формирует свой

11 «Каждый выбирает так, как ХОЧЕТ» – помните эту фразу. И важно, чтобы это был не очередной «идеальный выбор»,
а осознанный поступок.

12 Возможно, вы посчитаете это, как и некоторые подобные утверждения, спорным. Но я описываю «норму». А иска-
жения и иные «ненормальные» проявления будут описаны далее.
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набор стремлений, который он вкладывает в этот образ. Сексуальность и тема секса также
входит в это определение, требуя отдельного уточнения.

Женщина-Хозяйка — это образ Женщины, которая реализует себя во внутреннем или
окружающем мире. Кто-то «хочет» домохозяйку, и окружающий мир для нее «закрыт». Кто-
то желает бизнес-леди и совершенно не интересуется тем, что и как происходит в доме.
Кто-то стремится видеть многогранное развитие женщины. И здесь очень важно, что будет
происходить на самом деле, когда реальность вступит в свои права.

Например, он хотел домохозяйку, а она рвется на работу, да еще и дом забросила.
Налицо несовпадение в оценке, которое может привести к серьезным последствиям.

 
Наложение на схему 12 домов

 
Многие знакомы со схемой 12 Астрологических домов13. Это схема поступков и собы-

тий в человеческом мире. Но такая схема есть не только у человека, но и у семьи, где присут-
ствует разделение и контроль за определенными домами. Более того, вы увидите, ПОЧЕМУ
многие события в жизни происходят именно так, как они происходят. Почему где-то кон-
троль осуществляет мужчина, а где-то женщина – такова природная конструкция или модель
мужского и женского поведения.

Перед вами две схемы – мужская и женская. Обратите внимание на наложение качеств
на проявления домов.

1 Дом – Личность. Полный контроль, который можно выразить во фразе «Так должен
выглядеть мой дом» – понятие несколько абстрактное, но вполне осязаемое. Дом, равно как и
все глобальные формы, – забота Мужчины. Уют, комфорт, «мелочи» – женская прерогатива.

2 Дом – Дом доходов. Совместный контроль. Причем уровень контроля Мужчины
ниже, чем у Женщины. Можно привести пример из далекого прошлого: пока Мужчина
бегает за мамонтом (в прямом смысле этого слова), Женщина занимается домом и очагом.
Она должна иметь ресурсы для того, чтобы все это делать.

3 Дом – Ближайшее окружение. Совместный контроль над кругом общения и знако-
мых. Но в большей степени со стороны Женщины. Именно это объясняет ее стремление
«перетряхнуть» всех друзей и знакомых мужа после свадьбы.

13 Более детально схема 12 Домов описана в книгах «Таро Манара. Магия любви» и «Таро и Психология. Психология
и Таро».
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4 Дом – Дом Родителей (Рода). Поскольку Женщина «приходит» в род мужа, то он
является с точки зрения структуры семьи приоритетным. Именно Муж определяет цели и
задачи рода, как Сын и как Отец, поскольку его ребенок – продолжение Рода.

5 Дом – Дом детей. Совместный контроль. Причем у Женщины этот контроль выше,
чему у Мужчины. И потому, что она «ближе» к ребенку на 9 месяцев, и потому что в нор-
мальной схеме связь выше.

6 Дом – Дом здоровья. Совместный контроль, но Женщина контролирует большую
часть дома. Именно поэтому в нормальной схеме Жена следит за здоровьем мужа и его состо-
янием. В принципе, это нормально. Согласитесь – здоровый мужчина принесет мамонта и
прокормит семью. Больной ничего не принесет, и семья может умереть14.

7 Дом – Дом супруга. Полный контроль со стороны мужчины. Он один определяет,
какой должны быть его жена и как она должна вести себя как жена15.

8 Дом – Дом секса. Контроль совместный, с доминированием со стороны женщины. То
есть не мужчина, а женщина контролирует этот процесс, и если она «утратила» контроль,
то в большей степени это ее ошибка.

9 Дом – Дом морали. Контроль совместный, но в большей мере со стороны Женщины.
Именно она «блюдет мораль», в том числе контролируя это проявление в Мужчине.

10 Дом – Дом карьеры. Контроль лежит на Мужчине. Именно он должен и может бегать
за мамонтом и приносить добычу. Это его прерогатива и основная задача.

11 Дом – Дом планов и надежд. Здесь контроль совместный, с преобладанием женского
влияния. Именно этот сектор дал нам пословицу «Мужчина голова, женщина шея. Куда шея
повернет, туда голова и смотрит».

12 Дом – Дом тайных врагов. Также совместный контроль, которой в большей мере
возложен на женщину. Действительно, она «сидит» дома и может контролировать ситуацию
лучше, чем муж, который всегда где-то бегает.

Еще раз повторюсь, что при рассмотрении этих понятий «должен/не должен» может
возникнуть масса споров и сомнений. Но вы должны понимать, что ваши сомнения осно-
ваны на общественной форме – ситуации, в которой вы сейчас находитесь. А мои выводы
основаны на глубинных наработках людей. И когда возникает ситуация, которая «убирает»
общественные формы, то глубинные остаются. Именно ими будут оперировать Мужчины
или Женщины в различных ситуациях.

И еще несколько слов по теме качеств и их реализации в окружающих процессах. Опи-
санная схема Идеальна. Но она подразумевает участие как одного, так и другого индивиду-
ума в делах сектора противоположной стороны. Но ТОЛЬКО при условии, что на своем сек-
торе полный порядок. Если нет, то возникает подмена, которая может исказить как структуру
Личности, так и структуру Семьи в целом.

 
Изменение качеств

 
И теперь еще раз о трех ключевых вопросах, которые нужны для того, чтобы сделать

оценку более жизнеспособной и объективной.

14 Пример несколько примитивен. Но помните – это то, что вложено в нашу структуру на протяжении тысячелетий.
И то, что в последние 50–70 лет ситуация немного изменилась, не в состоянии противостоять основным эволюционным
схемам. Женщина всегда будет ждать от Мужчины помощи, а Мужчина – поддержки.

15 Обычно в этом месте женщины с характером говорят: «Я сама знаю, как себя вести и какой женой быть. Он мне не
указ!» Вполне логично. Но встречный вопрос: «А как у вас дела в браке?» Если его нет – часть ответа скрыта здесь. Если
он есть, все ли в нем в порядке? А если все в порядке, то так ли это на самом деле? И если вы на 100 % уверены в ответе,
то ЗАЧЕМ ВЫ ЧИТАЕТЕ ЭТУ КНИГУ?
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Как изменится качество со временем? Улучшится, ухудшится, останется неизмен-
ным?

Изменение качества – весьма важная составляющая, поскольку то, что есть изначально,
может претерпеть изменения как в лучшую, так и в худшую сторону. В итоге мужчина может
«не оправдать ожиданий» или наоборот, «перерасти» свою спутницу.

Если мужчина не оправдывает ожиданий, то чаще всего это превращает женщину в
«злобную ворчливую фурию». Я думаю, вы не раз встречались с такими женщинами, кото-
рые своих мужей гнобят по любому поводу. По сути, они недовольны тем, что ошиблись с
выбором. А по факту эта ошибка выражается в форме мести-унижения своего спутника.

Если же мужчина перерастает женщину в каком-то аспекте, это порождает эффект,
обратный тому, что ожидает мужчину-недоростка. То есть теперь мужчина третирует свою
половину, выражая таким образом несоответствие уровня. Или, что также встречается, ищет
«дополнение» или полную замену в тот сектор, который опустел (об этом далее).

Безусловно, понять и принять на основании этого понимания какие-либо решение
относительно уровня и его тенденции на ближайшие несколько лет крайне не просто. Но
пытаться, стараться и собирать данные – это крайне важно в существующей ситуации. Ведь
если проблема в том, что вы переросли или он «ужался», то вы практически ничего не
можете сделать – это его проблемы, и от него требуются определенные шаги. К сожалению,
чаще всего и вместо того, чтобы что-то изменить, мужчина ищет замену или подмену в сек-
тор – так проще. Нужно найти, а не измениться самому.

Каков потенциал качества? То, что демонстрирует человек, это предел или он может
развиваться?

Что касается потенциала, то буквально говоря – это емкость, которая может напол-
няться тем или иным качеством. И чем больше емкость, тем больший уровень качества
может развить человек. Этот фактор можно сравнить с талантом творческого человека. Кто-
то, впервые появляясь на публике, демонстрирует удивительные способности. Но проходит
год, два, десять, а его качество не меняется, а форма чаще всего вызывает скуку и неприятие.
Это как раз тот случай, когда потенциал есть, но вот его емкость предельна. И что бы ни
делал человек, это ничего не изменит.

А вот если посмотреть на прогрессирующие таланты, то можно увидеть высокий
потенциал и большую базу для его развития. Человек день ото дня становится все лучше
– как актер, как музыкант, как поэт. Конечно, мы не говорим о творчестве как об основной
форме качества и его потенциала, а используем сравнение в качестве наглядного примера.

Проверить тенденцию к росту и возможности очень просто. Даже на начальном этапе.
Да, мешают эмоции и чувства, но если чуть-чуть абстрагироваться, то можно понять раз-
ницу, хотя бы за месяц-другой общения. Где произошли изменения? В чем произошли изме-
нения? И так далее. Если их нет или почти нет – это серьезный повод усомниться в том, а
возможны ли они вообще?

Как и каким образом будет происходить развитие?
В человеческой вселенной существуют только три формы, которые характеризуют воз-

можность развития качества – Интеллектуальная, Силовая и Статичная. По сути, Статичная
форма не является формой развития как таковой. Но поскольку она существует, о ней необ-
ходимо упомянуть.

Интеллектуальная форма развития — форма, при которой человек будет развивать
свои качества сам. Он думает, он делает выводы, он меняется. Это идеальная форма как для
самого человека, так и для его партнера – ему не нужно прилагать сверхусилий для того,
чтобы чего-то добиться от другого человека. К сожалению, такая форма не часто встреча-
ется.
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Хотите проверить, есть ли в вашем избраннике способность к этой форме? Задайте ему
несложную бытовую задачку в схеме «Хочу – сделай». Например, в час ночи: «Хочу моро-
женого». И если он ее решит (при условии, что она решаема), вы получаете индивидуума,
который в принципе может думать и совершать поступки.

Силовая форма — само название говорит за себя. Человек меняется только под воз-
действием обстоятельств – давления, угроз, жестких событий. Для его изменений и для
того, чтобы что-то изменилось, нужна «катастрофа» или событие, сопоставимое с ней. Сразу
нужно сказать, что это крайне напряженная форма. Но вполне приемлемая.

Проверить ее также несложно. Если интеллектуальная форма дала сбой, используйте
силовую – скандал, истерику, конфликт. И если это сработает – перед вами человек, кото-
рый будет меняться под давлением обстоятельств. Другими словами, если вы от него что-
то хотите, вам придется приложить усилия к этому – постоянно или периодически давить
и настаивать.

Статичная форма — человек практически не меняется. Вернее, изменения идут, но
настолько незначительно и слабо, что почти незаметно. О ней будет говорить фиаско по
проверке в первом и втором случаях. Печально, но таков итог.

Как вы понимаете, для нормальных отношений идеален первый вариант. Второй тоже
пойдет, но потребует сил. А третий будет крайне сложен и трудозатратен. Вернее, он фатален
с точки зрения эволюции: то, что вы получите «в первый день» – это фатально и неизменно
на протяжении всей вашей жизни.

Возможно, прочитав все это, вы подумаете, что мы рисуем некую идеальную модель
человека, которого просто не существует. Нет, это не так. Модель, которую мы описали, это
не отдельно существующая модель, а модель, которая СУЩЕСТВУЕТ или НУЖНА конкрет-
ной женщине или конкретному мужчине. Именно так взаимоотношения будут идеальны и
гармоничны (в пределах возможного).

А что делать тем, кто имеет те или иные «минусы»? Все компенсируется. И минусы
одного перекрываются плюсами другого. И хуже, когда минусы друг друга соединяются,
образуя большую проблему.

 
Искажения

 
Поговорим об искажениях, которые могут быть «врожденными», то есть существу-

ющими, и приобретаемыми, то есть возникающими под воздействием времени и обстоя-
тельств. Все они влияют на итог – на то, какая модель семьи возникнет в итоге.

 
Мужчина

 

Одиночные искажения. С ними можно жить. Они терпимы. Их можно пытаться
исправить. Как говорится, не все мы идеальны. При возникновении одиночного искажения
угроза распада семьи или отношений невелика.
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Искажения в секторе Мужчина-Мужчина. Классические проявления – не следит за
собой, неприглядно меняется внешне (полнота, обрюзглость, физиологические аномалии),
сдает поведенчески (иногда говорят: «Ведет себя, как баба») и т. д. Можно встретить и в
юности, но может развиваться и со временем.

Если развивается со временем, то чаще всего в этом участвует жена – она позволяет
мужчине вести себя как женщина: капризничать, проявлять слабости, не контролировать
свой внешний вид.

Также необходимо обратить внимание на резкие изменения в облике и внешности:
поменял стиль одежды, сбрил усы или бороду, начал следить за собой. Это может быть как
фактором внутренних изменений, так и внешним фактором – хочет кому-то понравиться как
мужчина.

 
6-2

 

Искажения в секторе Отец — невнимание или недостаточное внимание к своим
детям. В некоторых случаях возможно наличие физиологической патологии – невозмож-
ность иметь детей. Изменения в этом секторе чаще всего волновые – от слабой активно-
сти при рождении ребенка и постепенно увеличивающиеся со временем. Но если было все
хорошо, и «вдруг» началось ослабление или дистанцирование от своего ребенка, то чаще
всего это указывает на то, что Женщина-Мать «заняла всю территорию» – он не может кон-
тролировать сектор, потому что он уже занят матерью.
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Искажения в секторе Муж. Отсутствие или ослабление наличия важных для жен-
щины составляющих – поддержки, внимания, заботы и т. д. Также здесь присутствует тема
секса. И если «опустить» инициативы женщины и обратить внимание на поведение муж-
чины, то ослабление этих проявлений, в том числе и потеря сексуального интереса, могут
говорить только о двух вещах. Первая – о внутренних проблемах. Вторая – о внешнем фак-
торе, наличии того, по отношению к кому он проявляет внимание, заботу и сексуальную
активность. Иногда первое пересекается со вторым, особенно в периоде 40–50 лет, когда
«старость стучит в окно».

Нередко фактором переключения внимания становится женщина. Она «с утра до
вечера на работе, на ней дети, готовка, магазины. У нее просто нет времени на него». Согла-
сен. А у другой есть на него время. То, как построено все в доме, ДОЛЖНА и МОЖЕТ
определять женщина. И если она позволила все взвалить на ее плечи, значит обдуманно или
необдуманно пришла к тому итогу, который имеет.
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Искажения в секторе Хозяин. Они могут быть полными: нет нормальной работы и
нет внимания к собственному дому (а иногда и самого дома). Частичные – когда мужчина
«выбирает» дом или работу, внимание к одному или другому аспекту своего проявления.

Здесь также встречаются поведенческие аномалии, которые могут быть признаками
определенной ситуации: резкое внимание к своей карьере или внимание к своему дому. Пер-
вое может говорить о том, что наступила «светлая полоса в его жизни», как и о том, что ему
нужно больше возможностей для чего-то (или для кого-то). Второе чаще говорит о компен-
сации – повышенное внимание к дому может указывать на то, что где-то в других аспектах
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у него освободились силы. Так, например, взяв отпуск, мужчина делает ремонт в доме. У
него освободилось время от работы и он может потратить его на дом. Но если «ничего не
произошло», то это указывает на то, что в другом секторе он сделал или делает что-то не так
и старается компенсировать свое «негативное» поведение там, где считает важным.

Двойные искажения. Они всегда тяготят партнера, создают массу хлопот. Ведь по
сути то, чего нет у одного, должен делать другой. А это 50 % от обязанностей супруга.
Немало. И стоит понять, СТОЯТ ли два сильных сектора того, чтобы терпеть два слабых.
Если двойные искажения возникают уже в существующей семье, это высокая угроза браку
или отношениям. Все можно исправить, но крайне сложно.
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Двойное искажение – сектора Мужчина и Муж. Чаще всего это «брошенные» или
никому не нужные мужчины. Они не очень привлекательны для женщин как мужчины и
мужья, что позволяет им уделить внимание «сильным» секторам – Роду и Работе. Чаще всего
в этом существует намек на причинность – Род или Работа «выжали все соки». Конечно, это
утверждение возможно, только если это начало проявляться, но не было таковым.

Влияние Рода – это влияние Матери или Отца, то есть тотальный контроль, опека и
управление человеком (маменькин сыночек, папенькина дочка). То же и работа – она для
него все, и неважно, как он выглядит и насколько он привлекателен как мужчина (про таких
говорят: «Его жена – работа»).
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Двойное искажение – сектора Отец и Хозяин. В этом случае вас ожидает привлека-
тельный мужчина и, чаще всего, хороший любовник и партнер. Но вот как отец и как добыт-
чик – это почти полный «ноль». Типаж альфонса или жиголо, который может быть не только
хобби, профессией, но и образом жизни.

И обратите внимание на то, что если он начал меньше уделять внимания детям и дому
(или работе), значит, его внимание перераспределилось на Мужчину и Мужа (но вы его не
получили). Серьезный признак того, что все вот-вот будет плохо.
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Двойное искажение – сектора Отец и Муж. В этом случае перед нами человек, веро-
ятность заключения брака с которым близка к нулю. В практическом смысле он не приспо-
соблен к жизни. Как муж неинтересен и, как следствие, одинок. И поскольку внимание ему
не было уделено, то и детей чаще всего нет.

Такая ситуация может встречаться и в реальном браке. Но и в случае, если женщина
выходила замуж «с завязанным глазами» – под давлением родных, знакомых, от отчаяния и
т. д. Либо ситуация стала таковой. Но в этом случае ВЕЛИКО подозрение к тому, что ему не
по нраву то, как все происходит в доме, а вернее в семье. Он «охладел» ко всему, что связано с
его близкими. И здесь в большинстве случаев инициатива со стороны семьи – жены и детей.
И искать «сторонние связи» не нужно.
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Двойное искажение – сектора Муж и Хозяин. Такое случается в большинстве случаев
тогда, когда он «не оправдал надежды». Или первоначально – и тогда жена начинает его
«забивать». Или для того, чтобы выразить свою злобу, или для того, чтобы «простимули-
ровать» его – заставить что-либо делать (крайне сомнительное мероприятие). Также ситуа-
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ция встречается, когда он сам в своих глазах не оправдал надежды – не соответствует тому
образу, который сам себе создал. Проблемы на работе или потеря работы – чаще всего это
является причиной того, что он отдаляется от супруги («Зачем я тебе такой нужен?»). Или
проблемы с супругой, которые влияют на работу («Зачем я для нее буду вкалывать, ей всегда
все мало?»).

Согласитесь, неприятные комментарии. Особенно последний. На что женщины начи-
нают говорить: у нас дела, заботы, куча детей, долги и кредиты! А муж – семижильный конь?
Сломался ваш конь из-за неправильного ухода.
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Двойное искажение – сектора Мужчина и Хозяин. В этих секторах изменения одно-
временно происходят только с возрастом или в связи с серьезной болезнью. Мужчина теряет
свою мужскую привлекательность и трудоспособность. Но если это происходит не в резуль-
тате возрастных изменений и здоровье в порядке, это демонстрирует серьезные внутренние
проблемы. И на это необходимо обратить внимание, поскольку это не только состояние «Дом
не мил», а практически «Весь свет не мил». И в этом случае человек может пойти на любые
поступки: как уйти из семьи «куда глаза глядят», так и из жизни, активной социальной или
реальной.
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Двойное искажение – сектора Отец и Мужчина. Если говорить о том, что ситуация
была изначально такой – как мужчина «никакой», и как отец «не очень», то это, скорее, одна
из возможных данностей, обусловленная родовым и воспитательным моментом. Но если это
стало так со временем, то вот здесь есть вопросы, и чаще всего они адресованы к женщине.
Почему он разочаровался в ребенке? И почему он разочаровался в себе как в мужчине? Ответ
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можно поискать в том, как ему позволяют реализовывать себя в качестве отца. И даже в том,
отец ли он того ребенка, которого воспитывает?

Тройное искажение — брак рухнул или, если мы говорим об исходном состоянии, это
демонстрация того, что брак практически невозможен (редкая женщина возьмет ТАКОГО
мужчину). Причем брак может оставаться как форма, но брака как такового нет, отношений
нет – есть только форма, которая видна окружающим.
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Тройное искажение – сектора Отец, Муж, Хозяин. По сути, перед нами осталась
только оболочка мужчины, а все остальное уже исчезло или изменилось до неузнаваемо-
сти. Такой образ ближе всего к алкоголику, который в периоды «затишья» бреется, наде-
вает чистую одежду и нетвердой походкой идет на улицу. Он выглядит как мужчина, вполне
опрятный и дееспособный, но перед нами оболочка.

Если это происходит со временем, знайте, что вы стали частью такого процесса. Но не
как причина, а как катализатор. Перед вами слабый в самой своей сути мужчина, который
не в состоянии вынести груз семейной жизни.
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Тройное искажение – сектора Мужчина, Муж и Хозяин. В этом искажении вы увидите
инфантильного мужчину, который живет за счет родителей и под пятой родителей. Он не
может ничего сам и ни к чему не стремится. За него все решают и все делают так, чтобы он
сам как можно меньше принимал какие-либо решения.
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Если мы говорим о том, как такая ситуация может развиться в семейных отношениях,
то тут я приведу три схемы давления, которые делают мужчину таковым: «Ты не мужик,
толку от тебя ровный ноль, гвоздя в доме вбить не можешь!»

Знакомо? И это может быть мягче, тактичнее. Но, по сути, это раздавливает личность,
оставляя мужчине только заботу о детях и связь с родом.
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Тройное искажение – сектора Мужчина, Отец и Хозяин. Ситуация также встречается
сплошь и рядом – мужчина под каблуком у жены. Он не имеет ни своего мнения, ни авто-
ритета, ни серьезных талантов. Он, как собачка, нужен жене для престижа, галочки, демон-
страции уровня и иных показателей.

Так часто происходит в парах, где мужчина слаб потенциально, а женщина сильна. И
тогда она подчиняет его, практически полностью «выжигая» все, что может помешать ей
получать максимум из интересующего сектора – Мужчины.
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Тройное искажение – сектора Мужчина, Отец и Муж. Перед нами трудоголик, кото-
рый предпочел работу и карьеру всему остальному. Такое бывает с гениями или с теми,
кто считает себя таковыми. Они бросают в прямом смысле этого слова все ресурсы в сек-
тор карьеры, оставляя выжженную землю вокруг. И повезет, если им попадется терпеливая
женщина. В любом другом случае это заканчивается разводом – кому нужна фикция вместо
реального мужа?
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Женщина

 

Женщина, равно как и мужчина, обладает своими искажениям тех или иных качеств.
Чаще всего эти искажения лежат в основе как мужского поступка, так и женского поведения.
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Одиночное искажение – сектор Женщина. Низкий уровень привлекательности чело-
века как Женщины и, прежде всего, в мужской среде. Хотя и сами женщины замечают это.

Один из первичных, но не основных факторов «недовольства» мужчины16. Но это недо-
вольство чаще всего возникает, когда женщина перестает за собой ухаживать и позициони-
ровать себя как женщина, уподобляясь молотобойцу на работе.

 
7-2

 

Одиночное искажение – сектор Мать. Здесь все зависит от того, как развит сектор
Отец у мужчины. Если он сильный и активный, он ценит и заботится о своих детях, то «недо-
работки» женщины в этом секторе могут бросаться в глаза.

Также на этот сектор стоит обращать внимание в том случае, когда существуют про-
блемы с деторождением, а для Мужчины это может являться серьезным фактором отноше-
ний.

16 Не стоит воспринимать понятие «недовольство» близко к сердцу. Понятно, что женщина в 50 не может выглядеть на
25. Но на 35 вполне реально. Конечно, в пику этому мы можем спросить, как выглядит мужчина. Но, как вы сами понимаете,
здесь рассматривается односторонний взгляд, который, помимо оценки, призван найти компромисс в отношениях. А если
«ты не прав – я не права» – все зайдет в тупик.
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7-3

 

Одиночное искажение – сектор Жена. Внутрисемейные отношения, бытовые отноше-
ния, сексуальные отношения – здесь присутствует совокупность факторов. И если в одном
или нескольких существует недобор, это может указывать на ослабление или искажение сек-
тора.

Хочется обратить внимание на то, что здесь чаще всего «рвется» в период, когда
«Седина в бороду, бес в ребро».

 
7-4

 

Одиночное искажение – сектор Хозяйка. Реализация женщины в быту и на работе.
Часто является «миной замедленного действия» для пары. Когда дети малы, домохозяйка
воспринимается благосклонно. Когда подрастают, часть сектора становится невостребован-
ной, и женщина может (подчеркиваю возможность) восприниматься как трутень. Особенно,
если женщина ведет себя не вполне корректно, а у мужчины есть проблемы в этом секторе
– чаще всего на работе.
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7-5

 

Двойное искажение – сектора Женщина и Жена. Так называемая «классика» поведе-
ния, которая достаточно сильно распространена среди женщин от 30 и далее, особенно при
наличии детей. Вышла замуж, детей родила – мужик никуда не денется. Не нужно следить
за собой, да и секса он не хочет (да, не привлекает его такая женщина).

В такой ситуации вероятность «загула» или ухода высока. И не спасут дети и его быто-
вые ограничения.

 
7-6

 

Двойное искажение – сектора Мать и Хозяйка. В этом случае участь женщины – веч-
ная любовница. У нее всегда много поклонников, разностороннее общение, множество свя-
зей. Даже замуж, бывает, зовут, но редко такие отношения длятся долгое время. Тому, для
кого она сексуальный объект, долгие отношения не нужны. А тому, для кого приоритетны
красота и привлекательность, важно, насколько долго она будет красивой.
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7-7

 

Двойное искажение – сектора Мать и Жена. Это так называемая «деловая женщина»:
«купила» няню, гувернантку, сиделку, репетитора, закрыла глаза на похождения мужа, а сама
– в дела и в работу.

Вполне распространенные отношения среди определенного круга людей. Создают сур-
рогат отношений, который существует ровно до тех пор, пока Мужчине не потребуется пол-
ноценная Жена. И тогда расставание будет неизбежно.

 
7-8

 

Двойное искажение – сектора Хозяйка и Жена. По сути, это классическая форма
матери-одиночки. При этом она привлекательна и имеет детей. Но почему же она одна? А
потому, что не может ужиться с мужчинами и не может организовать быт семьи. Уделяет
максимальное внимание себе (любимой) и любимому отпрыску.

 
7-9
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Двойное искажение – сектора Женщина и Хозяйка. Редкое искажение, которое чаще
всего приводит в замешательство окружающих. Как Женщина она выглядит «весьма сомни-
тельно», как Хозяйка – тоже полный минус. Но как Мать и Сексуальный партнер она выше
всяких похвал. Чаще всего привлекает мужчин с комплексами в сфере секса или, тех, кто
хочет «мамочку», а не жену.

 
7-10

 

Двойное искажение – сектора Жена и Мать. Искажение в большей степени «генети-
ческое», чем поведенческое. Женщина не реализуется как мать (не хочет или не может иметь
детей в большинстве случаев) и обладает «спорными» внешними данными. Но сексуально
активна и успешна в делах. Чаще всего схема имеет возможность к реализации, когда попа-
дается мужчина-раб или раб-подчиненный на работе.

 
7-11

 

Тройное искажение – сектора Мать, Жена и Хозяйка. В большинстве случаев не имеет
возможности создать отношения. Да, как Женщина привлекательна, но БОЛЬШЕ ничего
нельзя получить.
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7-12

 

Тройное искажение – сектора Женщина, Хозяйка, Жена. В классическом исполне-
нии это «мать-одиночка», которая намеренно и почти осознанно создала себе такую жизнь.
Не потому, что такая, а потому что так удобно уделять внимание только одному сектору –
Ребенку.

 
7-13

 

Тройное искажение – сектора Женщина, Мать, Хозяйка. Это «предмет» сексуальных
утех, женщина, для которой отношения с мужчиной сводятся к сексу и вокруг него. Часто это
«удобно» для тех мужчин, которые больше ничего не хотят. И не обязательно такое состоя-
ние «от рождения» – часто это формируется в процессе. Например, секретарша на работе,
которая поддерживает отношения со своим женатым боссом. Кроме секса и мелкого внима-
ния она ничего не получает. И если это будет продолжаться какое-то время, то «привыкнет»,
и сектора просто потеряют свою активность.
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7-14

 

Тройное искажение – сектора Женщина, Мать и Жена. Это описание Женщины, для
которой работа превыше всего. Ее не интересует ничего, кроме реализации своих возмож-
ностей.

 
Замещение

 
На схеме описанных секторов происходит замещение компонентов – мужчина или

женщина не могут получить это в паре и пытаются найти на стороне. Это так называемая
схема «поиска» естественных желаний или компонентов, которые нужны одному или дру-
гому члену пары. Например, не кормят человека бутербродами дома. А он их ЛЮБИТ. Будет
терпеть? Возможно. Но вполне возможно, что будет есть их на стороне. Конечно, бутерброды
проще и примитивнее жизни. Но, как говорится, все начинается с малого.

На рисунках – демонстрация классической схемы любовницы и любовника – привле-
чение людей, которые дополняют схему.

Чаще всего это лишь начало, которое затем приведет к «захвату» или замещению дру-
гих секторов. Но начало, которое основывается на реальном положении вещей.



Д.  Невский.  «Верну мужа в семью»

51

Конечно, бывает и такое, когда оба партнера живут, смирившись с тем, что есть на
самом деле. Но это бывает только после 55–60 лет. До этого времени такая или подобная
схема говорит о том, что вот-вот может произойти неприятность.

Подводя итоги всему сказанному, необходимо вспомнить пословицу «Свято место
пусто не бывает». Если в человеке есть потребность и она не находит реализации в партнере,
высока вероятность того, что он будет реализовывать ее «в другом месте».

Можно сколько угодно говорить о морали, нравственности и иных этических вопросах.
Но факт остается фактом. Ушел – «потому что», и ушел – «для того чтобы».

Впрочем, это не значит, что прав. Это всего лишь значит, что ушел. Ушел, чтобы попы-
таться реализовать свои потребности или желания, которые, как ему казалось (а иногда и
верно казалось), он не может реализовать в браке.
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Мужчина и Женщина – этапы построения

отношений. Возрастные и временные кризисы
 

После того как вы узнали, что представляют из себя аномалии в структуре отноше-
ний, с чем возможно столкнуться и как это выглядит, стоит уделить внимание так называе-
мой временной шкале отношений. Эта шкала, основанная на времени отношений, подска-
жет «инициатора» или природу порожденной или реализованной аномалии.

Именно так – порожденной или реализованной – за этими двумя процессами скрыва-
ются совершенно разные события. Так, аномалия (конфликт, деформация отношений) могла
произойти несколько лет назад. А вот ее реализация – итог – только сегодня. Другими сло-
вами, вам важно понимать не только то, что вы видите, но и почему вы это видите.

Шкала отношений не позволит получить полного ответа на вопрос о причине кон-
фликта, но направит ваше внимание в определенный сектор, который в тот или иной момент
времени был активен.

Откуда взялась эта шкала? Как определены эти даты?
Даты шкалы «среднестатистические», основанные на так называемых общечеловече-

ских циклах. По этим циклам, например, нормальный срок беременности 9 месяцев. По этим
циклам родничок у младенца заживает через год. По этим циклам в 13–14 лет происходит
гормональная перестройка и человек обретает возможность к деторождению. И так далее
в том же ключе. То есть все, в том числе и рост и развитие отношений в браке подчинены
этим циклам, которые контролируют каждую фазу естественных изменений в человеке.

Но помимо дат, Шкала содержит разъяснения – данные, которые позволяют вам уви-
деть и оценить те процессы, которые происходят в отношениях. Они обладают признаками,
которые сложно с чем-либо спутать.

И последнее, о чем необходимо сказать, прежде чем речь пойдет о детализации про-
цессов брака, – это то, что несмотря на то, что брак являет собой единое целое, в нем суще-
ствуют Мужские и Женские даты. Они различны и крайне редко совпадают между собой.
Именно несовпадение по времени активности позволяет сохранить отношения. Один хочет
перемен – другой покорен. И наоборот. Два «революционера» скорее всего разрушат все,
что было построено.

 
Мужчина. Годы брака (отношений)

 
Первый год – формирование семьи
В этот год мужчина активно формирует ту модель семьи, которую он себе представляет.

Безусловно, в большинстве случаев это всего лишь поступки, которые он хочет и может
сделать. Но они обусловлены тем, что именно он хочет и как он видит то, что называется
семьей.

Обустройство «гнезда», «шалаша», «замка» – это основной момент, на который стоит
обращать внимание.

Конфликты возникают из-за мелочей и деталей. Он видит так, она видит по-другому.
По сути, ничего страшного, если не «задавить» его стремление сделать их мир лучше. Если
задавить, не позволить мужчине сделать так, как он хочет, это может стать последующей
проблемой в секторе «Хозяин». Пусть делает, лишь бы стены остались целы.

Ничего не делает или делает все из-под палки? Может, у него много работы? Тогда его
сектор Хозяина смещен в дела, которыми он занят для семьи. Ни то, ни другое? Сочувствую,
но пока сектор Хозяин не раскрыт и ПОКА есть шансы простимулировать его раскрытие
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(раз уж решили стать его женой) – принимайте меры. Иначе спустя немного времени вы
получите «организм» с банкой пива и чипсами перед телевизором.

Третий год – осознание брака
К этому времени мужчина осознает, что у него не просто есть семья, но он уже живет

в совершенно иной реальности. Он начинает понимать, в чем он ответственен и какие обя-
зательства у него появились.

Это не значит, что он не знал этого год или два назад. Знал, но не вполне осознанно.
А теперь это естественная часть его жизни. И есть человек, который находится от него в
зависимости.

Конфликты в этот год в большинстве случаев протекают вокруг «претензий к парт-
неру». Мужчина понял, что ЭТО ЕГО ПАРТНЕР, с которым ему жить и жить. И теперь нужно
что-то улучшить и исправить. Прежде всего, давлению подвергается сектора Хозяйка и Жен-
щина.

Пятый год – сопротивление изменению
На этот год приходится понимание (или ощущение) того, что брак изменил мужчину.

Он понимает, что в чем-то, чаще во многом, он уже не тот, что был 5 лет назад. И вот тогда
может возникнуть «бунт» – сопротивление тем изменениям, которые, по его мнению, не
должны существовать.

Очень характерно отследить, где и в чем он недоволен. Это не значит, что он прав.
Просто он считает, что там «трет», «давит» и ограничивает. Женщине стоит проявить стой-
кость – если он прав, то его «победа» не в счет. А вот если он не прав, то «победив» или
задавив женщину, он приобретает власть над сектором, который ему неподконтролен.

«Я что, не могу после работы посидеть с друзьями?» – «Можешь, если у тебя нет дома
дел, и если ты пригласишь меня».

Седьмой год – реализация семейного потенциала
В этот год происходит реализация потенциала семьи. Отчасти это можно назвать под-

ведением итогов – можно понять, чего достигли люди за это время и каков у семьи потен-
циал.

В это время конфликтов можно ожидать из любого из четырех секторов – там, где,
по мнению мужчины, жена «недорабатывает» или где он хочет видеть что-то большее, чем
сейчас.

Год и события в нем требуют внимания, поскольку, если здесь ситуация уйдет в нераз-
решенные или нереализованные конфликты, это может стать причиной для дальнейшего
разрушения ситуации.

В этот год и на фоне этих конфликтов реально «подправить» его мировосприятие и
сделать так, чтобы минимизировать последствия в будущем.

Девятый год – облик/форма отношений
В этот год мужчина делает акцент на позиционировании себя как мужа и на том, как

«выглядит» его семья в окружающем мире. По сути, это, с одной стороны, «повод для гор-
дости», но только в том случае, если есть чем гордиться.

Конфликты направлены на сектора Женщины и Жены – внешний вид и сексуальная
привлекательность. И здесь очень важно понять, прав он или нет в своих претензиях17.

17 Также очень важно понять, что НА САМОМ деле скрыто за его претензиями. И не стоит отмахиваться. Если не
получит то, что хочет, либо «успокоится», либо будет искать альтернативу.
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Тринадцать лет – осмысление. Зачем?
Крайне неприятный этап, поскольку ставит перед мужчиной вопрос: Зачем все это

нужно? Нет, далеко не все мыслят так глобально. Чаще всего что-то не нравится, не устра-
ивает. Но поскольку понять он этого не может, то ставит вопрос более глобально.

Чаще всего в этот период возникает «холодная война» – тихие конфликты, которые
могут привести к затуханию отношений в секторах. Этого допускать не стоит, поскольку
затухание может быть воспринято как «доказательство» того, что в чем-то он прав.

Пятнадцать лет – борьба за качество
В этот период люди полны сил и энтузиазма, но что самое главное, они полны новых

идей по улучшению «старого». Чаще всего эта суета беспокоит Хозяйку, но лучше не
мешаться под ногами. Ничего плохого он не сделает, но помешав Хозяину, вы можете отбить
у него желание что-либо делать для семьи.

Девятнадцать лет – трансформация семьи
В этот период происходит трансформация отношений и выход на новый виток. Это уже

серьезные отношения, которые не просто объединяют мужчину и женщину, но формируют
новый компонент жизни.

Конфликты в этот период крайне плодотворны. Они из разряда «что нужно брать в
завтра», а что оставить. Не стоит ему мешать выбросить лишнее или взять ненужное. У вас
будет свой период «сбора», когда вы сможете все собрать по-своему, не сильно ущемив его
во мнении.

Двадцать лет +/– N – годы шкалы, повтор событий
События второго цикла – то, что было, но на новом витке и в новой форме. Напряжен-

ные времена, поскольку если в прошлом была мелочь, то сейчас она может раздуться до
размеров слона (см. Страхи).

 
Женщина. Годы брака (отношений)

 
Периоды «конфликтности» женщины в браке имеют несколько иной цикл, чем у муж-

чин. Это заложено природой. В ином случае «совпадение» ритмов выяснения отношений,
скорее всего, приведет к разрушению части или всей схемы отношений18.

Два года брака. Качество формирования семьи
В данный период женщина, осознав себя Хозяйкой, пытается сформировать модель

семьи, которую, по ее мнению, она хочет видеть. И конфликт протекает «на поле видения
мужчины», если тот мешает реализовать ее стремления. Она – Хозяйка, он – Хозяин.

Четыре года брака. Коммуникации внутри семьи
Это конфликт из разряда «вечных»: женщина хочет слышать, чувствовать и осознавать

свою нужность как Женщина и как Жена. Если она недополучает это, то старается стимули-
ровать путем давления, конфликта, упрека и т. д. По сути, это формирование эмоциональной
коммуникационной схемы, стремление получить обратную связь с избранником.

18 Это утверждение верно в том случае, если мы говорим о нормальных отношениях, а не об отношениях, построенных
на искаженных связях: они будут разрушены независимо от желания людей, их невозможно сохранить (об этом в отдельной
главе).
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Шесть лет брака. Наведение порядка (матриархат)
А это «опасный» конфликт как для мужчины, так и для женщины. Она может «пере-

давить» ситуацию и мужчину, исказив его Мужские и Хозяйские качества. Или же «не дода-
вить», дав ему избыточную волю. «Кто в доме Хозяйка?» – таков мотив конфликта и важно,
чтобы Хозяйка не подменила собой Хозяина.

Восемь лет брака. Возможности семьи – распоряжение
После того как семья обрела вполне конкретные очертания, у нее появляются цели и

стремления. Они могут быть общими, перспективными. Но могут быть конкретными – хочу
домик в деревне и т. д. То есть действия и поступки в интересах семьи. И если женщина
видит, что он, как «добытчик», не готов двигаться к той же цели или не готов двигаться
вообще, это порождает конфликты.

Десять лет брка. Покой – состояние
Это «хитрый» конфликт из разряда «не трогай меня». Его цель – отдохнуть и перевести

дух в глобальном смысле этого слова – с позиции семьи и отношений. И конфликт здесь
– это, прежде всего, защита, направленная на «оборону» своего сектора. Нет, женщина не
становится ленивой, но в большей степени инертной. Это важно понимать и не беспокоить
ее до поры.

Двенадцать лет брака. Новый виток/новые цели
Новый виток развития семьи, новые планы, новые стремления. И конфликт здесь в

большей степени является стимуляцией мужчины – попыткой подтолкнуть его к дальней-
шему росту на благо семьи. Чем больше конфликтов или чем они сильнее, тем более недо-
вольна женщина тем, что есть в ее второй половине (не всегда оправданно, но это уже вто-
рой вопрос).

Четырнадцать лет брака. Управление партнером
Женщина не просто хочет «равных отношений», она хочет получить контроль за парт-

нером – гарантированный и практически тотальный. С одной стороны ее толкает «страх» (об
этом далее), с другой – естественное стремление контролировать сектора, на которые рас-
пространяется ее влияние. Все конфликты этого времени – конфликты «прав» и «возможно-
стей» контроля.

Восемнадцать лет брака. Вклад в семью
В данный период времени конфликты происходят вокруг одной темы – что кто сделал

для семьи, и что хотелось бы видеть. Важно отметить, что нередко при неудовлетворенно-
сти или при неверной оценке происходящего первая часть вопроса занижается – «он ничего
не делает», вторая завышается – «должен сделать то-то и то-то». По сути, конфликт в этот
период может перерасти в давилку, которая ничего не принесет позитивного в отношения.

Двадцать лет брака. Трансформация семьи
Семья выходит на новый виток отношений. Уже есть дети-внуки, и будущая «старость»

не за горами. Это уже другая семья, а вернее – иная ее форма. И если «идеал» или представ-
ление женщины о том, как должно быть, не совпадает с тем, как хочется, это выливается в
«конфликты на уровне претензий», а по сути – в череду упреков.

Двадцать лет +/– N. Годы шкалы, повтор событий
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События второго цикла – то, что было, но на новом витке и в новой форме. Напряжен-
ные времена, поскольку, если в прошлом была мелочь, то сейчас она может раздуться до
размеров слона (см. Страхи).

 
Конфликт – виды, формы, цель

 
Зачем друг другу мотать нервы? Зачем конфликтовать? Зачем выдвигать претензии?
Действительно, вокруг темы конфликта существует множество вопросов, на которые

крайне сложно ответить однозначно. Тем не менее, у каждого конфликта, а вернее, у всех
конфликтов есть то, что их объединяет – механизм. И если мы говорим о «конфликте в булоч-
ной», то не стоит тратить время и силы на его осознание (в большинстве случаев). Но если
мы говорим о конфликте с близким человеком, то он непременно нуждается в том, чтобы вы
(и он) поняли, что за этим стоит.

Шкала возможных конфликтов поможет вам увидеть направление. Но понять суть кон-
фликта поможет только понимание самого механизма.

Конфликт никогда не возникает без причины, и у любого конфликта есть цель.
В большинстве случаев конфликт – яркое и эмоциональное выяснение отношений

между людьми, цель которого – подавление точки зрения одного человека и отстаивание
точки зрения другого. Иными словами, формирование ситуации «Я прав – он (она) не прав!».

Видя конфликт со стороны, или участвуя в подобной ситуации, которая является ничем
иным, как отражением вашей жизни, можно сделать определенный вывод: конфликт обна-
жает неправоту обеих сторон. Один неправ – и должен защищаться, второй неправ – и хочет
нападать. Но это как бы в общем, а на самом деле все намного сложнее.

 
Виды конфликтов

 

Конфликты условно можно разделить на два вида – пассивный и активный.
Пассивный конфликт – сторона, которая что-то хочет от другой стороны, никак не реа-

гирует на слова, обращения и т. д. Эта «молчанка», несмотря на то, что она не выглядит как
конфликт, являет собой пример наиболее сильного и разрушающего конфликта. Молчащий
занимает ту позицию, которую он считает верной. Активный участник, если он заинтересо-
ван в ситуации или урегулировании отношений, вынужден «бегать» по кругу до тех пор,
пока Молчащий не уступит.

По сути, это «идеальная» схема, которой пользуются многие женщины, используя муж-
скую слабость – силу, которая всегда стремится к достижению цели. Но в этой схеме есть
один «минус»: мужчина – величина «обучаемая». То есть мужчина делает то, что знакомо
ему или находится в рамках знакомого. Если конфликт «молчания» создает перед ним задачу,
непостижимую для его понимания, то само по себе молчание не даст нужного результата. И
тогда наступает вторая фаза – активный конфликт.

Активный конфликт – конфликт, сопряженный с большим выбросом эмоций и слов.
По сути, это «битва двух гладиаторов», которая имеет цель – у каждого свою. И чаще всего,
если рассматривать активный конфликт через призму одной цели, – один хочет получить,
другой не хочет отдавать.

В ситуации активного конфликта побеждает тот, кто готов идти до конца, четко пони-
мая свою цель. В большинстве случаев сдаются мужчины – они теряют цель и понимание
того, зачем все это нужно.
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Цель конфликта

 

Даже если цель конфликта не ясна стороне, инициировавшей его, она все равно суще-
ствует и чаще всего находится в области выражения «Я прав – он не прав». То есть задача
состоит в том, чтобы убедить оппонента (или себя), что занимаемая позиция максимально
верна. И далее требовать исполнения своей воли.

По сути, в этой схеме есть определенная правота. Но только в том случае, если эта
правота основывается на реальных природных схемах.

Например, муж ворчит на жену потому, что она не приготовила ужин и он сидит голод-
ный. Он уже два часа как пришел с работы и вынужден ждать, пока она придет и приготовит
ужин. Как видите, его претензии как минимум необоснованны, а как максимум – «смешны».
Почему? Надеюсь, вы понимаете, что необходимость приготовления и потребления пищи
важна и ему, и ей. Он имеет возможность ее приготовить – пришел раньше. Почему не
делает? Он СЧИТАЕТ, что готовить – дело женское. Что ж, получи конфликт, если эта пре-
тензия направлена Хозяйке, которая уверена в себе и своих функциях. Почему? Да потому,
что он находится на ее территории – она имеет право как приготовить, так и отказать. Ведь
ее сектор не только Хозяйка дома, но и Хозяйка на работе.

Но тот же самый конфликт был бы оправдан, если бы она пришла раньше или вообще
не работала, и при этом не накормила мужа. Он находится «в слабом» положении, и его
позиция верна.

Но самое важное, что ни в первой, ни во второй части примера не указана цель. Хотя
именно она является ГЛАВНОЙ во всем этом конфликте – согласованность в домашних
делах или выполнение функции Хозяин и Хозяйка в доме.

Претензия, упрек, недовольство – все это ДОЛЖНО пройти через призму обоснова-
ния и понимания того, что происходит на самом деле. Если претензия ОПРАВДАНА, как
во второй части, она может стать началом трещины в секторе Хозяйки. Если нет, то ничего
страшного, поскольку описывает не реальное, закрепленное природой положение вещей, а
лишь мнение по этому поводу. Возможно, человек считает, что птицы должны плавать. А
природа «думает по-другому» – и они летают.

«Голодного», «неухоженного», «неприкаянного» легко увести. Налейте ему тарелку
борща, погладьте рубашку и скажите, какой он хороший – и не нужно будет никакого при-
ворота, он побежит за той, которая сделала это. А может и при помощи приворота – внутри
он «ищет» ту, кто даст ему реальную или суррогатную заботу.

Настоятельно прошу оставить в стороне фразы «пашу как лошадь» и «света белого
не вижу». Если у вас цель «пахать» – пашите. Если цель и «пахать», и «жить с мужем» –
придется совмещать.

Ищите цель любого конфликта, и если он оправдан – не бойтесь признать свою
неправоту и урегулировать его. Но если конфликт не оправдан, стойте на своем – иначе вы
«подтвердите» то, что на самом деле не так, тем самым также создав искажение в отноше-
ниях.

 
Позиции сторон

 

Позиции сторон в конфликте являются важными, но не ключевыми составляющими
любого конфликта. Чаще всего сам конфликт имеет иную причину, чем та ситуация, которая
его характеризует. И понять, что же на самом деле представляет собой конфликт, можно,
если попытаться вдумчиво разобраться с происходящим, без поиска правых или виноватых.
Очень важно понимать и видеть цель конфликта. Что же пытается получить зачинщик? Эмо-
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циональный дискомфорт и различного рода эмоциональные всплески совершено ни при чем.
Всегда есть определенная цель.

Пример: кто-то ругается в очереди. Это значит, что кто-то пытается пролезть вперед,
либо другой занял не свое место и хочет получить что-то, явно ему не причитающееся. Так
что, как видите, разбираться необходимо и в том, и в другом случае. Конфликт – лишь проек-
ция чьей-то позиции в обществе и во Вселенной. Не страшно поругаться в очереди, но непри-
ятно, когда ты понимаешь, что эта ругань свидетельствует о том, что в «очереди жизни» тебя
готовы оттеснить, будь то работа, друзья или то, что для вас действительно важно.

 
Развитие ситуации и вопросы

 

Бывают ситуации, когда конфликт рассматривается как провокация, направленная на
эмоциональный сбой и потерю ориентации противоположной стороны. Так сказать, пред-
дверие будущих событий. Но это только в том случае, если он – человек эмоциональный,
подверженный эмоциональным всплескам. И тут поможет только логика. Из-за чего кон-
фликт? Почему? Должен ли я настоять на своем или отступить?

Чаще всего наиболее важным вопросом оказывается последний, поскольку как посту-
пите в отражении ситуации, так вы поступите и в основной ситуации, поскольку сами «про-
писали» общую модель поведения, создали общую схему реакции на события одной кате-
гории.

Поэтому требуется очень большая выдержка и столь же большая скорость осмысления
происходящего. Кто неправ? Какая параллель прослеживается в этой ситуации?

И последнее. Постарайтесь не ввязываться в конфликты, особенно, если вам они навя-
зываются, поскольку инициированный конфликт создан для того, чтобы управлять вами и
вашей жизнью. И кажется, вам этого не очень хочется.

 
Пример анализа ситуации

 

Один человек в отношении другого высказался критично. Не грубо, в рамках прили-
чия, но, тем не менее, нелицеприятно. И, по мнению того, кто высказался, сказал он это
вполне справедливо. Его слова не вызвали никакой реакции со стороны того, к кому были
обращены, но со стороны тех, кто слышал, было масса реплик: «Так нельзя», «Это бес-
тактно», «Это некорректно» и т. п.

Давайте зададим уже известные нам вопросы и разберемся в ситуации.

Из-за чего конфликт?
Конфликт произошел из-за того, что потерпевший, назовем его так, пространно и кате-

горично рассказывал всем присутствующим о том, что он человек самодостаточный, и по
этой причине ему никто не нужен. По его мнению, те, кто стремится к общественной само-
реализации, являются, по сути, недоразвитыми или несамодостаточными личностями.

Почему возник конфликт?
Потому что инициатор конфликта увидел в позиции этого человека противоречие. По

его мнению, если считаешь так – делай, то есть сиди сам с собой, но поскольку ты вещаешь
перед обществом, значит, оно тебе необходимо. Нет? Тогда иди своей дорогой.

Нужно ли настоять на своем или отступить?
Непростой вопрос. Прежде чем начать отвечать на него, подумаем над другим вопро-

сом: а почему на сторону потерпевшего встали те, кто присутствовал при конфликте? Ведь,
по сути, он назвал их несамодостаточными людьми, которые не могут существовать в оди-
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ночку. И они, встав на его сторону, лишь подтвердили свое согласие с этим, то есть стали
отстаивать его позицию. По идее, они должны были встать на сторону защитника их инте-
ресов, а не на сторону обидчика. Но в виде индивидуального протеста каждый из них сказал,
что такая критика некорректна. Интересно, правда?

Получается, что сказать людям, что они малоразвиты и несамодостаточны – лучше,
чем защитить их от этого. А ответ заключен в последней фразе. «Защитить их от этого» –
значит подчеркнуть, что есть от чего защищать. Значит, есть что-то, что не было замечено и
не воспринималось до этого. А напасть на того, кто их защищает от потерпевшего, значит
сказать, что они вольны поступать так, как хотят и считают нужным, что они на самом деле
самодостаточны и защищать их не надо.

Дилемма? С первого взгляда на ситуацию, ее не так легко понять. Однако после недол-
гих раздумий все становится видимым и ясным.

Как же поступить защитнику – отступить или стоять на своем?
По сути, это не имеет большого значения, поскольку те, кто в состоянии понять его

правоту, поймут и будут на его стороне. Кто не готов и не может понять, так и останутся
«в другом лагере». Метаться или предпринимать какие-то шаги – это однозначно укреплять
позицию врага, и, возможно, терять друзей.

Так что ни стоять, ни дергаться не стоит. Сказал, и пошел дальше.

Кто неправ?
В ситуации нет чьей-либо полной правоты или неправоты, как и в действии самого

Закона конфликта.
Человек, который инициировал конфликт, прав в том, что не стал пропускать мимо

ушей ложное утверждение, касающееся и его самого. Молчание в данном случае ошибочно,
поскольку может стать почвой для дальнейшего развития ситуации.

Но он неправ в том, что акцентировал внимание на человеке, а не на его словах, тем
самым дав возможность окружающим защищать человека, а не его действия.

Какая параллель прослеживается в этой ситуации?
Человек, разбирающий ситуацию, должен делать акцент не на личности, а на поступ-

ках, на внутреннем базисе, который и формирует мотивацию человека. Поскольку важно
само деяние, а не делатель. Первое необходимо пресекать.

Ищите причину и определение, которое легло в основу конфликта, и «работайте» с
ним. «Жена должна борщ варить!» – попытка оспорить, ЧТО и КАК должна делать Хозяйка.
Можно, конечно, сказать: «Мужик должен деньги зарабатывать!» или что-то в этом роде,
но это не работа с конфликтом – это ссора. А суть его в неверной позиции: «КТО-ЧТО-
ДОЛЖЕН». Ведь семья – это не свод долгов, обязанностей и требований, а формирование
единого целого (мы говорили и демонстрировали это ранее). И если это и подобное пускать
на самотек, значит, готовить почву к серьезной проблеме.

«Он не хочет ничего слушать!» – или вы найдете к нему ключики, или потеряете, или
получите домашнего тирана-иждивенца, которого со временем уже невозможно будет изме-
нить – он «избалован», «развращен» и «неуправляем».

«Я не хочу ничего делать для него!» – тогда вы в тупике. Он изменится только под
влиянием или давлением. Если не сделать этого, он не будет меняться. Выбор прост – жить
«как есть» или сделать все, чтобы стало лучше. Но ПРАВИЛЬНО сделать.
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Тем не менее, бывают ситуации, когда конфликт необходимо инициировать самостоя-
тельно. Это требует хороших знаний, и при их наличии конфликт оказывает неоценимую
службу. Прежде всего в том, что, находясь во взвинченном состоянии, человек раскрывается,
может повести себя неадекватно и тем самым предоставить компромат для дальнейших дей-
ствий.

Так, если предположить что вышеупомянутый конфликт был намеренным, то защит-
ник получил массу информации. Во-первых, он увидел своих недоброжелателей, которые
в любой момент могут нанести ему вред. Во-вторых, он спровоцировал ситуацию, кото-
рой продолжает управлять, поскольку последнее слово остается за ним. Насколько долго?
Настолько, насколько терпит ситуация. В-третьих, помимо явных и тайных недоброжелате-
лей, явных и тайных друзей, всегда есть те, кто сохраняет нейтралитет. Их-то можно поста-
раться перевести в разряд друзей. Да, это непросто, но для этого есть возможности, так
почему ими не воспользоваться?

Поэтому первое, что нужно сделать, – это выразить свою позицию. Показать, почему
именно так, а не иначе поступил и сказал человек. Расставить все точки над «i».

Второе, что можно сделать, – это выразить недоумение по поводу формулировок, кото-
рые вызвали конфликт. Да, ситуация может стать затяжной, но только так ее удастся в пол-
ной мере вытянуть из состояния неуправляемости.
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