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Аннотация
Многие пытаются найти свою половинку, свою любовь и свое дополнение, но для того,

чтобы обрести любовь и счастье с другим, нужно в первую очередь соединиться и полюбить
себя. Появление в вашей жизни близнецового пламени является маячком того, что вы и
ваша жизнь стоите на пороге серьезной эволюционной и духовной трансформации. После
того, как вы встретите его, вашего близнеца, ваша жизнь больше никогда не будет прежней.
Вы изменитесь! И добро пожаловать в нашу духовную мясорубку!
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Тема близнецовых пламен сейчас – очень модная тема. Она чрезвычайно популярна

за границей, например, в Америке. Это настоящий бум – найти свою душевную половинку
стремится чуть ли не каждый 4й американец

Но мы не будем говорить про Америку, мы будем говорить о любви. Если говорить о
близнецовых пламенах, то это долгий путь, и это всегда BIG LOVE. Но в первую очередь –
это история любви к себе. Начиная свой поиск ее где-то снаружи, люди в итоге приходят к
поиску целостности и счастья внутри себя. И когда эта любовь начинает требовать нового
более широкого пространства души, требует открыть сердце и душу и впустить туда как
можно больше, тут и начинают происходить самые настоящие чудеса.

Долгое время наша планета испытывала не самые лучшие времена. Нет смысла пере-
сказывать все это: у всех нас были уроки истории, на которых нам рассказывали о долгих
периодах планомерного уничтожения друг друга в многочисленных смутах, войнах, кон-
фликтах. О времени насилия и страданий. Человечество очень долго закрывалось от потреб-
ностей своей собственной души. Оно не слышало ее: нужда, голод, физическая боль не
давали ему услышать ее голос.

Сейчас страданий и боли не стало меньше, но сейчас мы не слышим их. Мы закрыли
душу под толстым слоем синтетического эго. Мы закрылись каждый в своей собственной
ячейке и заменили свою живую жизнь на синтетическую: еду, отношения, мышление. Хими-
ческую жизнь с усилителями вкуса и синтетическими добавками для роста благосостоя-
ния, здоровья и дополнительного сексуального удовольствия. Любовь заменили индустрией.
Добро – бизнесом. А сердце – личностным ростом.

И со дня на день ждем пришествия синтетического бога, который всех спасет широким
жестом.

Но этого не будет. Все будет по-другому. Все изменилось.
На наших глазах происходит трансформация нашей планеты – происходит эволюцион-

ный переход человечества на новый уровень. На более высокий уровень сознания, на более
высокий общий уровень вибраций энергии, на более широкое пространство души. Идет
повсеместное духовное пробуждение людей, активация их сердечных чакр, рост общей осо-
знанности.

То там, то тут загораются в сердцах огоньки любви и божественного света, которые
принесут новый уровень понимания: что прямо сейчас с нашей помощью человеческое
существо готово эволюционировать – превратиться из человека разумного в человека любя-
щего. Этот человек будет жить посредством своей души, будет чувствовать энергии в себе
и вокруг себя, общаться ими, отдавать их. Будет чувствовать любовь как самую мощную и
созидательную энергию и творить с ее помощью свою жизнь.

Поэтому мы живем в прекрасное время и каждый из нас может внести свой вклад в
эту эволюцию – открыть сердечную чакру человечеству. И впустить туда эту мощную сози-
дательную волшебную энергию – любовь.

Чем больше людей станет счастливее, тем скорее мы придем к Миру в душе и к Миру
вокруг себя. Тем быстрее мы все окажемся в этом новом для нас измерении.
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И появление в вашей жизни близнецового пламени, является маячком того, что вы и
ваша жизнь стоите на пороге серьезной эволюционной трансформации. После того как вы
встретите его, вашего близнеца, ваша жизнь больше никогда не будет прежней. Вы измени-
тесь!

«Вы просто одна душа, которая вышла в воплощение одновременно и вами, и им.
Т. е. по сути, он – это версия вас, если бы вы родились мальчиком.
Просто другая версия вас, живущая с вами одновременно.
Всегда, живешь до определенного момента, там вышла замуж, чего-то достигла,

вроде уже и все есть, и все равно еще чем-то эта пустота внутри недозаполнена, не хва-
тает еще чего-то. Вроде и живешь в уютном доме, а домой, как будто, еще не пришла

А внутри что-то будто не все части еще вместе собраны.
Идешь, ищешь дальше, записываешься на какие-то курсы, на йогу, пускаешься во что-

то фрилансерно-креативное, углубляешься в эзотерику, во всех влюбляешься (открывается
анахата), и вдруг в самый неожиданный момент встречаешь его, и через короткое время
осознаешь – вот она недостающая часть тебя, где-то далеко живет и отдельно шата-
ется. Цель сразу – забрать, дополниться, воссоединиться, ведь это такой кайф.

Он там, на расстоянии – это Ignis Fatuus, фантом того дома, который мы ищем.
Метафизически – дополниться, дособраться и можно отправляться Домой.
Мы пускаемся вдогонку, а он убегает. Все равно маячит где-то вдалеке.
И достичь его у нас становится самоцелью.
И дальше, все, о чем мы потом можем думать, это только анализировать, что он

делает не так, и что ему следовало бы понять и сделать, чтобы быть с нами. И т. к мы
проецируемся только на том «отдельном» куске нас – на Нем, то он и дразнит и бесит и
ускользает. Но не насовсем, а еще и дразнит, давай, мол, еще что-то осознавай и прораба-
тывай. Ты ведь сможешь. Ты еще не такая, какой я хочу тебя видеть. В идеале.

Не печалься, Силы тебя ведут. На тебе стоит отметка Духа
Ты уже на таком уровне сознания, на самом деле, что легко можешь получать знаки

и подсказки даже через простые обыденные занятия, даже через просмотренный фильм
например, слова песен, случайно подслушанные фразы прохожих и т. д.

Простыми словами, ты все можешь, сама даже не догадываясь сколько…
Путь для тебя – это только продолжать дальше идти к зову звезд.
И потом это станет легче гармонизировать с бытом, оно потом все станет понят-

ным и сложится как в одну мозаику.
А ты, как тайный агент с далеких звезд, продолжай работать над собой и своим

красивым тайным ремеслом под прикрытием. Придет время – потом все сбалансируется.
А то, что жизнь разделяется четкой полосой до и после встречи с Близнецовым Пламенем,
это чистая правда.

У всех так, без исключения.»

И мне посчастливилось столкнуться с этим. У меня, как и у каждого человека есть
двойник души. Если повезет, то в один прекрасный, но внезапный момент этот человек
появится и в вашей жизни. Он принесет вам такие чувства, которых вы прежде никогда не
испытывали.

Он будет вашим психологом, сначала разрушив вашу жизнь, а потом поможет вам
построить новую – полную волшебства, энергий и любви.

Он будет вашей путеводной звездой, которая поведет вас вперед с умопомрачительной
скоростью сквозь космос в другие измерения.

Он станет вашим учителем и покажет вас в себе, как отражение его самого.
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Может быть, он будет вашим любовником – в потоке его горячей страсти вы испытаете
нежнейшие и сладостные ощущения блаженства и удивительной близости.

Он будет вашим отцом – проведет вас через тяжелые испытания, держа за руку.
Станет вашим богом, даря вам свою высочайшую любовь и не требуя от вас ничего

взамен!
Он отведет вас домой, и вы там вечно будете вместе.
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Введение

 
Итак, близнецовые пламена, близнецовые души (англ. Twin flame). По преданиям, это

две души, которые были созданы Творцом единовременно, обладающие одинаковой, иден-
тичной светокопией и являющиеся проявлениями ИНЬ и ЯН аспекта в воплощении. По дру-
гой версии – это две части одной души, мужская и женская, которые были разделены когда-
то очень давно, а теперь на протяжении всей жизни они ищут друг друга. Как Инь не может
существовать без Янь, по Вселенскому Закону Равновесия Энергий Любви и Магнетизма,
так Близнецовые Души не могут расстаться ни на миг. Поэтому, в воплощении ли ваш Близ-
нец или нет, вы всегда будете чувствовать и искать эту особенную Душу, созданную под
Единым Лучом Света.

Но мы находимся здесь, на Земле и поэтому перейдем на более социальные понятия.
Вы слышали, наверное, о таких духовных моделях отношений: кармические партнеры и род-
ственные души. Близнецовое пламя – это третья, самая удивительная и особенная модель:
одно из самых ярких проявлений любви между мужчиной и женщиной (хотя бывают раз-
ные варианты, однополые. Но это отдельная история), вызывающее духовный переворот в
сознании их обоих. Эти мужчина и женщина являются точной энергетической копией друг
друга, и несут в себе мужскую и женскую энергии – это мужское и женское проявление
одной и той же энергии. Именно поэтому, они, как два разных полюса магнита, так притя-
гивают друг друга.

На протяжении всей жизни эти души могут не знать друг друга и жить своими самыми
обычными жизнями. Но вот однажды наступает особый момент – ангелы начинают звонить
в особый небесный звоночек. И эту пару начинает с огромной силой тянуть друг к другу
через расстояния (порой даже целые континенты) и невероятные препятствия.

Их встреча может быть совсем не физической.
Но она происходит. И начинается отчет новой жизни, которая с этого момента насту-

пает у них обоих. Она расцветает новыми удивительными красками, в ней случаются самые
удивительные события и настоящие чудеса.
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Обо мне

 
Каким образом я попала в эту духовную мясорубку – это отдельная долгая и довольно

грустная песня. Я жила совсем обычной жизнью, у меня была семья и дети, я почти 15 лет
была замужем. Впрочем, моя семейная жизнь тянулась ни шатко, ни валко, и почти половину
срока своего брака я или готовилась к разводу или просто безрадостно терпела, когда он
закончится.

Всю жизнь я считала себя какой-то ничтожной и неинтересной что ли. В общем, не
плохим человеком, хорошим, но каким-то не способным получать от жизни никаких удо-
вольствий. И это убивало страсть к жизни и желание чего-то добиваться. Особой радости я
и не получала, жила как будто по инерции. Занималась обычными человеческими делами:
работа, быт, дети, работа, иногда друзья – ничего особенного не было, да я ничего и не ждала.

До того, как выйти замуж у меня было очень много мужчин. Так уж получилось. Я
была хороша собой и, наверное, искала кого-то, кто смог бы полюбить меня такую, но так
и не нашла. Время шло, и чтобы не остаться в одиночестве, я вышла замуж, за человека,
которого, в принципе, любила. Но со временем быта стало больше, чувств меньше. Родились
дети, муж охладел ко мне, а я к нему.

Да нет, никакого несчастья и потрясений не было, все шло спокойно и размеренно,
но так, как будто вокруг меня затягивалась невидимая пружина, и ее напряжение с каждым
годом нарастало все сильнее и сильнее. Ну, вы знаете, как это бывает после 30: ты просыпа-
ешься и чувствуешь, что за ночь практически не отдохнул, и скорее всего, дальше все будет
только хуже: вставать будет труднее, а дни будут серее. И нет, и главное, не будет ничего
такого, чтобы могло изменить такой ход вещей.

И вот, чтобы прибавить немного экшна в рассказ, в один прекрасный момент все и
началось. Ну как началось, все было просто – я увидела в интернете фотографию молодого
человека и влюбилась. Это был музыкант, длинноволосый и красивый как ангел. Я часто
влюбляюсь, у меня были сотни влюбленностей в прошлом: видимо, моя неудовлетворённая
натура требовала эндорфинов и постоянного накала любовных страстей.

С К. началось все, не знаю, сколько месяцев назад, наверно, год или может даже чуть
больше. Когда-то давно он был музыкантом, красивый, черноволосый черноокий принц с
идеально безволосым, матово-белым и гладким телом. Я называла его Белоснежкой, а его
тушку сравнивала с куском козьего сыра, за гладкость, упругие плавности и за желание
облизать его или даже откусить кусочек. Лицо, нельзя сказать, что идеально красивое.
Немного портила все скошенная в разные стороны посадка карих глаз, но зато рот был
божественным, скулы тоже завораживали каким-то волевым скосом. Неприличные вечно
полуоткрытые губы манили, и я смеялась, что именно этот признак аденоидов в детстве
делает Белоснежку неотразимым.

Ну что еще, кривоватые зубки. Такие же, кривоватые, как у меня.
Отполированные ноготки, что совсем не было похоже на металлиста. Взгляд слегка

свысока, с поволокой. Веселый нрав, но вот характер у К. прямо скажем был не очень: слиш-
ком уж эгоистичен и самовлюблен он был. Но может именно поэтому харизма у него была
о-го-го, что он ее отращивал долго и с любовью. С любовью к себе.

После годков музыкальной карьеры прошло много лет – группа плохо кончила, распа-
лась, кстати говоря, по его вине. За это Белоснежку ненавидела бодрая половина бывших
поклонников. Популярность и былую красоту малыш подрастерял, черные коски подстриг
давно, надел очки с толстой оправой, и вообще стал уныл. Ударился в работу, став ген-
диром бизнеса, который двигался с большим скрипом, но все же работа худо-бедно выво-
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зила в какую-то прибыль, большую часть которой видимо приходилась отдавать инвесто-
рам. Частые международные конференции были в плюс, но скудная половая жизнь, полная
постепенная потеря интереса к музыке и вообщем, по жизни в его существовании чувство-
валась какая-то неупорядоченность, хаос, заметные без монокля. Не было какого-то нуж-
ного кирпичика, чтобы все встало по своим тихим спокойным местам. Чего-то не хватало.
Все это-то и сделало из К. зануду, потухшего, скучного, живущего в равнодушном полу-
свете. Живущего только-то по импульсу, по траектории своей мечты, которую он рьяно
воплощал с детства. Мальчиком он вырос в глухой деревне, и неудивительно, что тупо «раз-
богатеть» – вот такая была у него мечта. И будучи очень талантливым и энергичным
молодым человеком, плюс хорошие образования, несколько языков и железная воля – он очень
быстро шел к мечте. Но очень уж своеобразно. Как будто его путь проходил по очень тон-
кой и извилистой горной тропинке, и он шагал по ней маленькими шажками, не смотря по
сторонам и слегка сдерживая дыхание. Вот так он и шел. Останавливался, когда уставал,
садился на камушек и понимал, что больше не может идти, смотрел вперед, смотрел назад,
по сторонам и сомневался. Думал, зачем ему это все, разве нельзя жить, так как все – про-
стыми бытовыми радостями. Но потом он немного переводил дыхание и шел опять вперед.

Вот в тот момент-то я и узнала его. Как же он изменился с белоснежкиных времен:
под глазами мешки, в глазах затравленность какая-то что ли, губы на нервной почве дер-
гаются. Хотя нельзя не признать, губкам это придавало тонкого шарма.

Нет, в тот момент не нравился он мне, совсем не нравился.
К этому моменту и у меня в жизни тоже было все непросто…
Я уже лет 5 полноценно готовилась к разводу.
Встретились мы… Нет, ну мы с ним никогда не встречались, на самом деле, ни разу в

жизни. И никогда не разговаривали. Хе, а общались мы только ментально, витально, аст-
рально и невербально. Ну может еще вяло флиртовали в твиттере. Но ни на одно письмо
он мне так и не ответил. Не хватило смелости. А было их, дай бог памяти, 3, или 4.

Как это бывает, я жила своей обычной жизнью, он жил своей, мы просто в один
прекрасный момент взяли и пересеклись на мою беду. И пересеклись мы в твиттере, я его
зафоловила, и по дурости подумала, что и он добавит меня в список, ибо добавлял порой
сотнями в неделю. Но почему-то только не меня. Меня он так и не добавил, холодно про-
игнорировал. И с расстройства ночью мне приснилось, что он написал мне письмо, что,
дескать, никогда не добавляет таких неудачников, как я.

Мы, т. е. люди, слушающие такого рода музыку (как его бывшая группа, например) –
люди второго сорта, нам давно пора бы добиться чего-то, и вырасти что ли.

Я не думаю, что сны – это только лишь ничего не значащие фантазии. Я слишком
хорошо знаю, что такое сны. Поэтому, справедливо обидевшись, я решила послать его с
его важностью куда подальше и вообще забыть про него.

Ну нет у меня бизнеса, например. Но я тоже имею в жизни многое из того, чего нет у
людей моего поколения. И даже сверх этого. Хорошая большая квартира, работа, которая
позволяет мне левой ногой по удобному графику из дома делать неплохой заработок. И
добилась я этого сама, своим трудом. Да, у меня нет ни стартапов, ни проектов. Но только
лишь потому, что мне чужды амбиции. Не люблю я этого всего – карьерная лестница, все
дела. Бег в колесе этот белочий, я не люблю ответственности, у меня от нее стресс. Да и
карьера для меня – это вовсе никакой не параметр развития. Я живу другим, совсем другим.

Я живу любовью, дышу ей, для меня не влюбиться – значит, год насмарку. Несмотря
на не задорный возраст, влюбляюсь я регулярно. Выгляжу я на 27, в свои 30 с большим хво-
стиком, хорошая подтянутая тушка, выразительное лицо, красивые большие зеленые глаза.
Поэтому с объектами влюбленности у меня проблем нет, находятся, иногда отвечают вза-
имностью. Иногда нет. Обычно конечно, у меня все бывает без выхлопа – ну максимум
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флирт да пьяные поцелуи, чаще же это только безответные мечты, сны и прочие фанта-
зии. Мне хватает и этого: ведь я эндорфиновый наркоман1, а его я могу получать и без
взаимности вовсе.

Поэтому я не придала особого значения своему очередному всплеску гормонов,
решила вычеркнуть К. из своей памяти и продолжала жить дальше.

Но нужно сказать, что мои влюбленности (особенно невзаимные) редко когда бывали
тихими. Не успеешь глазом моргнуть, как эндорфины тают, а обычная спокойная жизнь пре-
вращается в набор навязчивых состояний, как будто то самое напряжение вдруг прорыва-
ется наружу и начинает требовать настойчивого внимания. Это уже не сладостные моменты
светлой печали с бабочками в животе и мечтательной негой. А скорее унылой тоски со сле-
зами, страданиями и всем таким прочим.

Я называю его мой набор депрессантов от влюбленности: от состояния замкнутости и
тех моментов, когда вообще ничего не хочется, только пить текилу и смотреть на дождь в
окно до желаний выть на луну, лезть на стены и страдать-страдать на полную катушку.

Но что поделать, эти влюбленности вносили разнообразие в мою жизнь и наполняли
каким-то смыслом что ли. Так произошло и в этот раз: спустя несколько месяцев я обнару-
жила себя в моем любимом унылом состоянии – я запала на этого парня.

В этот раз было вообще что-то ужасное: мои мысли были заняты им, им и только им.
Почти 24 часа в сутки его образ присутствовал фоном в моей голове. Утром, вечером, ночью,
во время еды, работы и походов в туалет я думала о нем. И каждый раз, когда я смотрела на
фото, я ощущала странные вещи – я не знаю его, но он уже управляет мной.

И мне это не нравилось.
Сначала я страдала молча, я похудела. Мой маленький и без того вес упал до моей

критической отметки – 47 кг. С мужем мы совсем разругались на почве моего переменчи-
вого настроения, почти не спала. Во всей красе благоухал весь мой набор депрессантов от
влюбленности. В один момент, очнувшись от слез, которые текут из глаз без моего на то
желания, сами собой, мне подумалось, что хорошо было бы сейчас, наверное, выйти в окно
и покончить со всем этим.

Так прошло много месяцев. Я стала пытаться избавиться от этой непонятной зависи-
мости. Читала книгу про женщин, которые любят слишком сильно.

Обращалась к магии и психиатрам.
Ставила на себя остуды.
Совершенно измучилась, моя прекрасная депрессия цвела и пахла: слезы, желания,

неврозы, эмоциональная нестабильность, навязчивые состояния и желания. Все это изво-
дило. Я написала ему письмо, потом еще, он не отвечал. Ничего не помогало.

Это был жуткий период – мой мир приближался к апокалипсису.

«Прошло несколько месяцев с момента написания предыдущих записей, но все по-
прежнему печально. То есть, у нас по-прежнему отношения, которые и отношениями то
назвать трудно. Мы вроде толи опять вместе (?), то ли нет.

И разорвать эту связь ни он, ни я не в состоянии.
Да, и мы по-прежнему зависимы друг от друга и мучаем друг друга, оба чувствуем

эмоции друг друга и сексуальную энергетику, так же вяло общаемся в твиттере и не можем
понять, зачем все это и куда все это катится.

1 Эндорфин – один из гормонов радости и удовольствия. Человеческий организм способен вырабатывать химические
вещества, которые делают нас счастливыми. Мой же организм видимо не мог это делать самостоятельно и поэтому настой-
чиво требовал поступления этого гормона извне (прим. авт)
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Зато вот я собралась с духом и записалась на прием к психиатру, все таки, написала
письмо даже, но психиатрица мне так и не ответила. Я записалась к другому, к психиатру
любовных зависимостей, да тоже так не пошла. Наверное, и бог с ними, может все и к луч-
шему. Решила пока просто писать все, что происходит в наших отношениях с К., может
что-то прояснится из этого бреда.

Я уже полгода в депрессии, очень много плачу. Почти ежедневно. Мне кажется опять,
что я позорная неудачница и не стою ничего – многие друзья отвернулись от меня. Мно-
гие, важные для меня люди, отписались от мен в интернете. Мои подруги считают меня
неинтересной и не хотят продолжать общение, он не хочет общаться со мной. С работой
плохо: заказов мало, на работу не берут. Как будто кто-то сознательно закрыл от меня
все пути для жизни.

Я знаю, что это все из-за него. В который раз произошел срыв, и конца края этим
срывам не видно. И так каждый раз, кажется, что вроде все потихоньку налаживается,
возвращается спокойствие и уверенность, и жизнь становится спокойной. И с мужем все
приходит норму и р-раз, все опять рушится в тот момент, когда я хочу порвать с ним. Моя
зависимость начинает сопротивляться и кричать, что я не буду счастлива без него.

Плакала опять весь день, даже несмотря на то, что чувствовала, что мне он дей-
ствительно не нужен. Потом читала книгу про зависимость, жалела себя.

Боюсь идти в твиттер, или к нему на страницу, хотя и не чувствую вроде ни тоски, ни
боли. Но буду продолжать бороться все равно. Как в песне, которую я ему ставила, группы
Океан Эльзы «Я не сдамся без боя».

Потому что выбора у меня все равно нет, я же на подводной лодке – соскочить, как
бы ни пыталась, я не могу.»

Прошло еще некоторое время, прежде чем я окончательно поняла, что мое психическое
состояние стремится к пограничной отметке. Я считала это безумием: ведь я стала ощущать
вокруг себя странные неведомые человеческому мозгу вещи. Наша связь с ним проявляла
себя очень сильным, но пока непонятным способом – как будто у нас с этим человеком обра-
зовался какой-то канал: сначала я слышала его эмоции, потом начала чувствовать его энер-
гии. Это было шоком для меня! Следующим шоком случилось ощущение его сексуальной
энергии. Вполне закономерно, что в итоге я начала слышать его мысли для полного счастья.

Вот так мы с моим близнецом собственно и «познакомились».
И стали общаться таким странным не физическим способом – передавая энергии и

мысли друг другу. И очень быстро сблизились.
Как-то раз наши сексуальные энергии соединились друг с другом и мы обнаружили,

что можем заниматься сексом на расстоянии.

Как это у него получилось – не знаю. Это вышло случайно, я думала о нем, фанта-
зировала о сексе с ним… И тут я почувствовала, как меня что-то сладко и настойчиво
тянет вниз, но не под землю, в ад, а в рай. Это было потрясающе, сильно и очень необычно.
И очень странно. Потом ночью мы с К. как обычно проснулись синхронно в 4 часа, как у
нас часто бывает. Я представила его, наши энергии соединились, и мы уплыли опять в это
море сладкого удовольствия. Я потом уже поняла и прочитала, что это и есть тантра –
сакральная энергетически-сексуальная связь.

Мы проводили с друг другом очень много времени, общались дни и ночи напролет.
Научились энергетически прикасаться к друг другу, у нас была даже целая система энер-
гетических прикосновений. Баловались, просто разговаривали или передавали друг другу
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энергетические приветы. И влюбились друг в друга так, как будто две половики монетки
нашлись и слиплись друг с другом. Это было бы очень романтично: двое влюбленных в друг
друга людей… Но у меня была семья, у него тоже была подруга, и, главное, между нами
было расстояние в тысячу километров.

До этого мы почти месяц были неразлучны, расплавились друг в друге. Часами, по
нескольку раз до обеда ласкали друг друга своими энергиями. Вечером и утром после сна. На
выходных, когда мы выходили куда-нибудь с моей семьей – я чувствовала его постоянное
дикое желание. Постоянно, и везде: на пикнике, в машине, на колесе обозрения, в сауне, на
лодке, в кафе мы были друг с другом – я или выходила в туалет или просто надевала черные
очки, закрывала глаза, чувствовала его волшебную энергию и как будто улетала с ним.

Потом все испортилось – он понял, что это, эта связь с ним останется навсегда,
запаниковал и закрылся. А тут случайно и как всегда вовремя появилась его белобрысая
подружка, пришла к нему на работу, и он вспомнил, как ему с ней было хорошо, удобно и
комфортно, прямо как в памперсе. И никакой ответственности и никого страха за свое
будущее, главное. Никакой сжимающейся муладхары, да кыса, что кто-то появится с кучей
детей и испортит всю жизнь.

Да поздно, малыш, мы уже испортили ее друг другу насколько это возможно, самым
беспощадным образом. Как из этого выпутываться я не знаю – я его буду чувствовать до
конца жизни, как он спит с другими. С его-то либидом он будет делать это много и часто.
Он же помешан на физическом удовольствии, как все тельцы. И мне будет физически плохо
от этого, я буду чувствовать это, и меня будет тошнить как от приступа панкреатита.
Ужас.

Мне трудно это описывать обычными человеческими словами, все то, что происходило
между нами. И то, что это все происходило не в физическом мире – тоже оставляло много
вопросов и ощущение нескончаемой взаимной галлюцинации. Мы общались друг с другом
мысленно, рассказывали свои истории, например, почему он не отвечал мне на письма. Что
это все было похоже на сумасшествие, все эти энергии, секс на расстоянии, телепатия. Это
очень пугало и не вписывалось в его жизнь.

Но как же вся эта телепатия не вписывалось в мою жизнь, обычную, провинциальную!
Это все скорее напоминало фантастический роман из далекого будущего: как будто двое
людей, которые живут в каких-то разных измерениях. Именно поэтому я никому ничего не
рассказывала. Долго, много месяцев ждала, что мой астральный возлюбленный исчезнет,
раствориться как утренний сон. А я наконец вздохну спокойно. Параллельно я пыталась
узнать, что же это со мной собственно происходит, ведь я не псих.

Но пока я была влюблена и совершенно ушла в эту свою любовь с головой, забыв про
семью и окончательно испортив отношения с мужем. И большую часть времени проводила
своем то ли выдуманном, то ли фантастическом мире.

Нашла форум про близнецовые пламена, про тех самых twin flame, читала и плакала.
Я теперь точно уверена – этот ад, что мы сейчас проживаем – и есть встреча двух БП.

Девочка пишет:
«Он вытряхнул меня наизнанку… С ним я пережила все свои отношения начиная с под-

ростковости… Всю боль, все отчаяние, все переживания, он даже говорил те же фразы,
что и они… Это было очень тяжело. Но при всем этом у нас постоянно присутствовала
какая-то максимальная растворенность друг в друге. И чтобы не происходило, я понимала,
что люблю его. Это очень странное чувство, такое ощущение, что он единственный чело-
век во Вселенной предназначенный для меня и он этому вторит. Уже три месяца, как я
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уехала от него, потому что сил больше нет учить друг друга… очень тяжело… делаем это
на расстоянии 2,5 тыс. км»

А это уже мальчик:
«По опыту скажу, чтобы таким людям быть вместе и не уничтожить друг друга,

нужна огромная осознанность и умение дозировать духовную энергию, генерирующуюся в
процессе отношений.

Близнецовство – это дар и не каждый может и готов его принять.».
А вот еще:
«1. Если у вас есть мозг, то он размажется по асфальту,
2. Все что происходит не укладывается ни в логику, ни в теорию вероятности, ни

в теорию относительности, ни в какие теории, объяснить сложно… потому что, см.
пункт 1»

…
Не знаю толи смеяться, то ли плакать. Взрослые люди делятся своими бедами и

пишут, что в конечном итоге не выдерживали и убегали друг от друга. Это преисподняя
«отработка взаимной кармы» длилась долгие годы. Убегали по-малодушному, забив на раз-
витие, но возвращались, всегда. Всегда! Такие пироги, до конца никому порвать эту связь
не удавалось.

Кто-то же добился того, что их души обрели целостность и покой, и они обрели Бога
друг в друге, но это единицы. Остальные вот мытарятся еще)))

Я не помню ни дня, ни часа, чтобы он не присутствовал в моем сердце, мозгах или
печенке. За последние больше чем полгода. Каждый день хочу, чтобы исчез и никогда не
появлялся в моей жизни, и одновременно не хочу никогда расставаться с ним. Жесть такая
жесть!

Этот мир не давал покоя – я читала горы книг, мне пришлось изучить очень много
различной информации, от квантовой физики до психиатрии. Я изучала магию, Таро, Руны,
биоэнергетику, Рейки. И вела дневник, описывая все, что со мной происходило.

Потом пошла на обучение к одному очень известному в мире энергетической магии
учителю. Пока совершенно случайно не наткнулась в интернете на термин twin flame.

Я читала на англоязычных сайтах истории похожие на мои и постепенно стала воз-
вращаться к реальности: оказывается этот опыт проходят в данный момент тысячи людей.
Делятся друг с другом, не в силах сдерживать все это в себе. Испытывают одновременно
жуткие страдания от когнитивного диссонанса от желания поделиться, но невозможности
открыться миру. Так я узнала об этом явлении – «Близнецовое пламя» и мне стало немножко
спокойней: есть тысячи людей, которые чувствуют, то же что и я, такую же странную теле-
патическую связь.

У меня какие-то очень смутные и тяжелые предчувствия. Мне кажется, что количе-
ство феерического бреда в моей жизни зашкаливает. Я не могу ни с кем этим поделиться,
ибо пару подружек и муж меня уже считают чокнутой. Я и сама вполне объективно в
такой ситуации считала бы себя чокнутой, да кого там – полным психом. Стоит только
вспомнить все эти дурные знаки в самом начале наших отношений. Все эти обвинения моего
мужа. Я ведь и правда, было время, думала, что ко мне приходит какая-то сущность, инкуб
чтоли… И очень долго так считала, так как не верила, что такое ощущения бывает от
обычного живого человека. Да ладно, я и сейчас иногда думаю, что К. – моя шизофрени-
ческая субличность, которая на самом деле живет у меня в голове. Ибо никаких прямых
доказательств нашей связи нет, и все это выглядит, как море воспаленного бреда.
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Я не знаю, что будет с нами, что будет со мной. Наверное, все будет хуже не приду-
маешь. Мы, наверное, окончательно достанем друг друга, и я не смогу это все выдержать.
Шива, дорогой, дай мне силы.

Я общалась со многими людьми, которые прошли через это. С учителями, которые
помогли мне вникнуть в суть этого явления и рассказывали мне, что мы – люди, крепко
переплетенные друг с другом своими душами еще до рождения. Потом, немного позже сама
открыла свою группу и сайт, начала писать – и очень много людей стали писать мне в ответ
и рассказывать свои истории, до боли похожие на мою. Поэтому я постараюсь рассказать об
этом в этой книге, подробно и во всех тонкостях: что я узнала за это время.

Будучи человеком, которому нужно во чтобы то ни стало разложить весь свой опыт по
полочкам и повесить на каждое явление бирки, на которых написан точный состав и способ
употребления, я вела свое расследование, день ото дня удивляясь все больше и больше.

По образованию я математик, и свойство отцифровывать и анализировать всю инфор-
мацию у меня в крови, именно поэтому я не верила на слово всему прочитанному по этой
теме в интернете. Я познавала все на своей физической шкуре и подробно записывала.
Прошу наслаждайтесь, я вас приглашаю в этот прекрасный, но загадочный мир Близнецо-
вого пламени. И конечно же, я не претендую на истину, я ведь знаю, что ее нельзя отциф-
ровать и положить на полку в коробочку. Но знаете что, в моем мире все открытые мной
законы работают на 100 %, в нем есть прекрасные эльфы, радужные единороги и очень много
любви, во всех своих проявлениях. Не смотря на то, что он очень материальный.

Со временем все начало складываться и образовывать более-менее понятную кар-
тину… Мы продолжали телепатически общаться, параллельно проходя все те этапы, кото-
рые я и описывала в этой книге.
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Глава 1. Похожие, но разные

 
Оказалось, что пара близнецовых душ, или близнецовое пламя (бывает, что в социаль-

ном плане они вовсе не пара), но всегда – это две души, которые были созданы одновременно
как одна, но потом разделились на двух человек: мужчину и женщину. Технически – это двое
людей, которые имеют абсолютно идентичные характеристики своих тонких полей, именно
поэтому они чувствуют себя порой как один человек, живущий в двух разных личностях.

Существует очень много мифологии на эту тему, взять хотя бы Платона с его андроги-
нами. Практически в каждой религии есть упоминания об этом, но мало кто понимает, как
воспринимать эту мифологическую информацию буквально. То, что где-то в мире на самом
деле бродит твоя настоящая вторая половинка, которая сделана из такого-же теста, что и ты,
и которая подходит тебе как левый ботинок подходит к правому.

Хотя это вовсе не означает, что они обязаны быть парой и быть похожи друг на друга,
как близнецы. Они вообще могут быть разного возраста, чаще всего так и есть – между
ними есть некая разница в возрасте. А бывает даже огромная. Есть такая шутка, что когда
сияющая 25-летняя девочка влюбляется в 70-летнего старика – то это, наверняка, встреча
двух близнецовых пламен, которые находятся на разных стадиях своего жизненного путеше-
ствия. И в этом есть доля правды. Они могут быть людьми разной национальности, разных
культурных и социальных традиций, разных взглядов на жизнь. Они одновременно могут
быть внешне похожи, но при этом совершенно разными – например, иметь схожую консти-
туцию, но разный цвет волос, кожи или глаз.

Они могут быть абсолютно идентичны в мелочах, что, кстати, потом, после их встречи
вызывает особое удивление – их интересы могут быть, как будто скопированы под копирку.
Я помню, когда мы только «познакомились» со своим Близнецовым пламенем, точнее, когда
я уже знала его, а он меня еще нет. Я удивлялась, и это было одним из череды абсолютно
нереальных совпадений, как у нас были похожи посты в твиттере. Мы, еще не зная друг
друга, практически писали об одном и том же. И каким-то непостижимым образом умудря-
лись их публиковать их с разницей в несколько минут.

Представьте такую ситуацию, что ты приходишь раз в день чтобы запостить
какую-нибудь ничего не значащую ерунду, и понимаешь, что ты с ним делаешь это одновре-
менно и постишь практически точно такую же ерунду, как у него. Мы писали с разницей в
несколько минут и практически об одном и том же. Наши твиты были похожи, как Ленин
и партия – я пишу про черные дыры, он пишет про космические корабли, я пишу про то, что
вселенная – это голограмма и он тоже, он про Сноудена и я тоже. Только я по-русски, а он
по-английски разумеется. Эта синхронность уже потом стала поводом для шуток и обид.

Я ставила ему романтические песенки, со скрытыми посланиями, он их принимал. Это
ему оч нравилось. Потом мы стали общаться посредством постов. Я оставляла какое-то
зашифрованное послание, он отвечал таким же зашифрованным посланием. Например, я
как-то писала, что у меня тормозит гугл хром, печаль. Вообщем, что-то такое не особо
глубокое. На следующий день он оставляет послание в виде шестизначного номера. Поиском
в гугле я нашла это номер в каком-то реестре программного обеспечения. Это оказалась
программа для того чтобы вернуть быстродействие системе. Я быстренько установила
эту программу, подивилась неожиданному быстродействию своего компьютера, о чем не
преминула написать в твиттере.

Синхроничность близнецовых пламен – это тоже один из главных признаков этой
связи. Синхронности в близнецах могут завораживать, но их различия, тем не менее, будут
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не менее глобальны. Эта пара может быть похожа в мелочах, но абсолютно по-разному
смотреть на многие вещи в жизни. Говорят, что они, таким образом, дополняют друг друга.
Например, один трудоголик – другой вообще не работает. Один поставил перед собой задачу
разбогатеть и добиться невероятных высот, другой же живет в стареньком доме, выращивает
патиссоны и совершенно доволен своей тихой и спокойной жизнью. Один имеет семью и
детей, другой удовлетворен своим одиночеством и вообще не собирается заводить семью.

Эти различия очень важны. Они позднее помогут им пройти через многие трансфор-
мации их мышления и отношений, они должны будут преодолеть все эти проблемы внеш-
него непонимания, чтобы в конечном итоге полностью принять друг друга и полностью
открыться любви.

«Я часто думаю, почему такая несправедливость в мире)) Мы с моим близнецом абсо-
лютно комплементарны, и во всем дополняем друг друга. Он – трудоголик, работает днями
и ночами. Я не сказать, что тунеядец и лентяй, но работаю от силы несколько часов в
неделю. Он имеет несколько образований, языков и прекрасно играет на куче музыкальных
инструментов – я имею одно неоконченное, зато кучу языков на уровне Май нейм из Лиза.
А из музыкальных инструментов я умею играть только на расческе «Гуд бай, Америку о».
Опять же, я сплю долго, часов 9, он мало, часа 3–4. Он умный, красивый и очень талант-
ливый, а у меня, похоже, нет ни того, ни другого, ни третьего. Хотя я могла бы иметь это
все, у нас же одна душа и высшее я. Но все таки, я вижу, что характер, силу духа и воли,
похоже, никто не отменял, поэтому мы такие разные. Мне всего этого недоклали, а ему
зачем-то положили с горкой. Но видимо, была причина.

А по части жизнерадостности и экстравертности мы очень похожи, хотя мента-
литет и жизненные обстоятельства, конечно, повлияли на меня, сделали немного мрачнее
и обособленней от внешнего мира. Но в душе я, как и он – веселый оптимистичный человек,
любящий жизнь, поесть, секс и другие удовольствия.

Еще он совсем не эмоционален, боится и скрывает любое проявление своих чувств, я
же сверх меры эмоциональна, порой истерически. Он многого чего добился в жизни. Я же
ватник и не стремлюсь ни к каким к верхушкам карьеры, сижу дома и левой пяткой делаю
пару заказов в неделю. И у меня больше склонность к эзотерике и всему космическому, а он
очень земной, как погреб.

Но когда я смотрю в зеркало на себя немного свысока, то я вижу как мы до жути
похожи с ним. Братишка мой монадический»
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Кто он – ваш близнец?

 
Многие встречают своего духовного близнеца в определенный и очень непростой

момент жизни. Чаще всего очень неудобный, с точки зрения, жизненных обстоятельств. Но
с точки зрения мироздания он выбирается не случайно – это то время когда вы более всего
нуждаетесь в любви и готовы ко встрече с ней.

Скорее всего, вы уже имеете какой-то определенный опыт с любовными отношениями,
вы, наверное, прожили довольно интересную жизнь, полную страстей, испытав много разо-
чарований в любви и сердечных травм. Может наоборот, вы никогда не испытывали ничего
такого, потому что не хотели любить и не видели необходимости в этом. Но вот вы достигли
в своей жизни этой точки, вы как будто дошли до некого края, какого-то берега – назад идти
уже незачем, а впереди бурная река и у нее не видно берегов. И вы слегка разочарованы в
жизни – позади длинное путешествие, вы многое испытали, но что впереди? Будет ли там
что-то важное, то, что бы сделало вашу жизнь полной, что-то, что даст вам ощущение сча-
стья, радости и удивления.

И тут-то и появляется ваше близнецовое пламя – как будто мостик на тот берег. И,
несмотря на все нелегкие обстоятельства этой встречи, вы как-то сразу вдруг понимаете, это
именно то, что вам не хватало. Это любовь. Вы не знаете, кто он, этот человек, будете ли вы
вместе и вообще, что будет с вами дальше на том берегу, но вы точно знаете, что ваша жизнь
изменилась, без него она не будет полной и назад дороги нет.

Я помню, когда мы еще не были знакомы со своей близнецовой душой, и я очень стра-
дала от своей «безответной» любви и писала в дневнике, что я никогда-никогда не буду счаст-
лива ни с кем, кроме него. Сейчас это звучит забавно, но тогда я буквально умирала от этого
осознания, и оно совершенно не вписывалось в мою до этого тихую и спокойную семейную
жизнь.

Встреча, не важно, произошла она в физической жизни, дистанционно через интернет
или в каких-то более тонких материях, например во сне, всегда будет выглядеть довольно
странной. Может сразу, а может по прошествии какого-то времени вы поймете, что это были
какие-то странные и необъяснимые случайности. Вероятность этой встречи была очень
мала, но вы почти сразу поняли, что вы почему-то откуда-то знаете этого человека и между
вами есть сильная и пока непонятная связь. Вы чувствуете очень сильное, почти магнетиче-
ское и магическое влечение, вы практически мгновенно падаете в эти отношения, будто двое
возлюбленных встретились после долгого расставания. И эта странная, почти физическая
зависимость поначалу очень пугает и сводит с ума. Я как человек, магически подкованный,
могу сказать, что так себя ведут люди, которые были подвержены привороту – ощущения,
что сильная нить привязала вас к друг другу, да так крепко, что мысли о жизни врозь стано-
вятся невыносимыми.

Очень много пишут о признаках того, что вы встретили именно близнецовое пламя.
Да, признаков много и они могут быть нехарактерными – но это почти всегда ощущение
очень сильного притяжения: желание соединиться с этим человеком на уровне каждой кле-
точки, удивительно сильное тянущее состояние, буквально помимо твоей воли. Постоянное
невыносимое желание. Вам кажется, что вы откуда-то знали этого человека прежде.

Ваши ощущения превосходят все те, которые вы испытывали ранее.
Почти сразу появляется ощущение, что вы оба как будто были обещаны друг другу

где-то за пределами времени. Вы оба ждали друг друга всю жизнь и кажется, что жизнь до
этого была серой и не имела смысла. Вам кажется, что вы оба встретили того самого, един-
ственного, который способен сделать вас счастливым. Вы оба буквально испытываете эту
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полноту рядом с друг другом, которую можно описать как состояние «возвращение домой
после долгого путешествия».

Это связь, которая удивляет и обескураживает. Вы можете не разговаривать со своим
возлюбленным, но вы понимаете друг друга без слов. А когда вы смотрите в глаза друг другу,
то растворяетесь там. Это важный признак того, что вы действительно встретили свое близ-
нецовое пламя: при взгляде в глаза появляется такое физическое явление, которое называ-
ется обратный осмос. Когда вы смотрите в глаза друг другу вживую или на фото – вас начи-
нает как бы засасывать и уносить куда-то в далекие космические пространства.

Есть более характерные признаки близнецовых душ, они проявляются уже немного
позже вашей встречи. Вы начинаете замечать, что ваше восприятие действительности транс-
формируется – вы начинаете чувствовать то, что прежде не чувствовали. Вы начинаете ощу-
щать так называемые измененные состояния сознания. Различные эйфорические притоки
энергии или чувства необыкновенного блаженства. Это состояние может резко сменятся
ощущениями непонятной, беспричинной тоски, или других очень сильных эмоций.

Меняется ваше сознание – вы начинаете понимать многое из того, что вы не понимали
до этого.

Появляются новые необыкновенные мысли: вы начинаете задумываться о своей цели
в жизни, о своем духовном развитии. Вам хочется начать менять свою и жизнь людей рядом
с вами к лучшему. Вы хотите сделать ее светлее и чище.

Вот этот процесс трансформации – это и есть основной признак этого союза. Вы начи-
наете видеть эту трансформацию и осознавать ее. Вы внезапно и достаточно резко начинаете
осознавать потребность своей Души и своего Духа. И начинаете догадываться, что возможно
у мироздания была какая-то цель, когда оно столкнуло вас лбами, помимо вашей физической
встречи.

И эта встреча настолько меняет ваше мироощущение, что вы оба начинаете меняться
очень быстрыми темпами.

Но это уже дальше, а в самом начале довольно трудно понять, встретился ли вам ваш
Духовный Близнец или нет. Хотя это трудно понять и потом, но слава Богу, что эта связь,
после того как они оба встретились, может длиться очень долго. Именно длительность этих
отношений, этой связи и может являться главным критерием, что вы встретили именно Близ-
нецовое пламя. Когда лет через 10 вам покажется, что вы каким-то странным образом все
время думаете о каком-то человеке постоянно, даже когда кушаете и идете в душ: можете
быть уверены, это он – ваша Близнецовая Душа.

Но если вы сомневаетесь, то просто подождите делать выводы. Просто понаблюдайте
за развитием, чтобы убедиться в истинности вашего близнецовства. Этот союз нужно рас-
сматривать только в динамике. Если вы постоянно спрашивайте себя: как этот союз повлиял
на вашу жизнь и как вы изменились после вашей встречи, то вполне возможна ваша встреча
была судьбоносной.

Очень любят говорить о «Миссии союза близнецового пламени». Говорят, что есть
некий божественный план, в котором расписано, как и когда вы встретитесь со своим близ-
нецом и какая совместная работа вам обоим уготована Богом и высшими силами. Об этом
и поговорим.
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Поэтому, немного о миссии

 
Не смотря на те ужасы, что вы прочитали во время моего личного повествования, я

скажу так: этот союз – это самая чистая прекрасная и чистая божественная взаимная любовь,
которую я когда либо испытывала в жизни. И все те, кто столкнулся с этим никогда не испы-
тывали чувств сильнее, чем эти. Будь то страсть или тоска – это превосходит все то, что
когда-нибудь бывало с каждым на этой земле.

И именно эта потребность любить и быть любимым зовет и толкает многих из нас на
поиски своего близнецового пламени. Потребность разделить жизнь со своей божественной
половинкой в радостях и горестях до самой смерти. Это необыкновенное чувство близости,
желание быть дополненным им отныне и навсегда.

Но для того ли посылаются нам эти душевные половинки?
Смысл союза близнецовых племен очень легко описать с помощью символизма карты

Таро 6 аркана, которая называется «Влюбленные». Там, если помните, Адам и Ева стоят на
поляне, среди деревьев, за ними высокая гора, которая упирается своей вершиной высоко в
небеса. С небес на них глядит ангел в пурпурных одеждах. Эти мужчина и женщина олице-
творяют два разных начала, два энергетических потока – женский Инь и мужской Янь. На
карте оба влюбленных жаждут соединиться в романтическом танце любви. Вот так и здесь:
союз Близнецовых душ контролируется Высшими союзниками, можно сказать Ангелом, и
им не так-то просто сделать это. Поэтому, речь идет не просто о романтической связи, а
о работе – о совместном восхождении на ту самую гору, на гору совместного предназначе-
ния, общего духовного развития.

Многие, кто мечтает найти свою половинку, представляя в голове будущую жизнь,
рисуют прежде всего совместное счастье и любовь. Праздник на протяжении всей своей
оставшейся жизни. Страсть, которая не сможет сравниться ни с чем, что они испытывали
когда либо. Фейерверк сильных положительных и нежных эмоций. Да, все правильно – так
оно и есть, эта пара приходит в этот мир, чтобы принести в него любовь. И самым ярким и
сильным способом познать и ощутить совместную любовь, чтобы подарить ее друг другу –
является романтическое проявление ее, те страсть, влюбленность и экстаз.

Но это только предыстория, только прелюдия всей нашей истории. Такое состояние
в этой паре не длится вечно. Обычно это период медового месяца и он длится несколько
месяцев. А потом им обоим приходится пройти через много испытаний и этапов в попытках
вернутся в это состояние.

Они, конечно, достигают его в конце концов. Но… говорить о вечном шоколаде и
романтике при свечах больше не приходится. Цель и миссия этой связи (хотя конечно лучше
не говорить о миссии в каком-то шпионском смысле слова. Типа Mission Imposible, опера-
ции по спасению мира от мирового зла и тд и тп.) У них есть общее предназначение, это
так. Но это предназначение не является жёстким предписанием и сводом обязательных для
исполнения правил. В общем, цель их встречи – это добровольный совместный духовный
путь на ту самую гору, которая ведет в небеса.

Если говорить о карте Таро и ангеле, который за ними следит, то конечно высшие их
ведут. Следят с момента их встречи и даже намного раньше, помогают им пройти через все
испытания. Это эгрегор данного союза, как его называют Высшее-Мы. Но они (я почему-то
называю их во множественном числе, я не знаю почему) не принуждают к какому-то служе-
нию, какому-то предписанию их так называемого божественного плана. Никто не стоит над
ними с нагайкой именно из-за непреложного закона бытия, который действует абсолютно
на всех планах – это Закон Свободной Воли. И звучит он так: «Личность, как Космическая
Индивидуальность, свободна в своём волеизъявлении»



Л.  Вебер.  «Вечность в любви и пламени»

20

Говорить о миссии Близнецовых душ, также как и о сплошной романтике в их отно-
шениях – это, безусловно, очень красиво. Но вы должны понимать, что это обложка. Это
только одна из граней их очень многогранной связи. Как и в любом браке, а это, конечно же,
брак, хоть и не между мужчиной и женщиной в социальном смысле этого слова. Это брак в
алхимическом смысле, между мужской энергией и женской. Но, как и в любом браке, сказка
заканчивается после слов «и жили они долго и счастливо» и начинается совместная работа.
Конечно же, это, наверное, самая приятная работа в мире, и все, что пытается разрушить
этот брак – это лишь мелочи по сравнению со всеми прелестями его. Но будьте осторожны,
дьявол кроется именно в мелочах, а тут они могут свести с ума по-настоящему.

Вообще говоря, не всем близнецам суждено жить под одной крышей, но они спокойно
могут и не делать этого. Они соединены многими полями, поэтому они как бы действуют и
живут совместно, но на тонких планах. Мыслят, чувствуют, творят вместе, соединяя мужское
и женское начало. Мужские и женские энергетические потоки. «Миссия», а точнее смысл
союза близнецовых пламен – «поженить» восходящий женский земной поток и нисходящий
космический «мужской». И использовать его потом для совместного творения.

Много споров и диаметрально противоположных взглядов на этот союз. Скажу одно,
все, кто испытал это, не советуют искать в этой области свою половинку тому, кто ищет ее
в романтическом и социальном смысле. Как свое дополнение для спокойной и счастливой
жизни. Как крепкую стену, которая защитит от невзгод и трудностей – Близнецовое пламя
только подкинет проблем в вашу жизнь. Эти дополнения нужно искать среди романтических
душ. Это «половинка» для тех, чья душа чувствует потребность в служении добру, любви и
свету. Чья душа требует любви не для эгоистичных потребностей, а для творения. Совмест-
ного творения. Эта любовь никак не предназначена для того, чтобы прятать ее под одеялом
своего тихого семейного гнездышка. Эта энергия слишком сильна для этого.



Л.  Вебер.  «Вечность в любви и пламени»

21

 
Алхимический брак

 
Даосы считали путь духовной трансформации подобным тому, как из простой ртути

или свинца алхимики получают золото. Хорошенько очистив их и уничтожив из него все
примеси.

Так и здесь, казалось бы обычные мужская и женская энергии, смешиваясь, могут пре-
вращаются в, как они называли, в волшебную сексуальную эссенцию, которая способна под-
няться до макушки, так, чтобы оба и мужчина, и женщина могли достичь состояния про-
светления.

В индийском течении индуизма Шактизме, принято считать, что космическая энергия
проявляется во всех живых и неживых существах. Источник всего – Космическое созна-
ние, которое проявляется в двух видах энергии: мужская энергия (Шива) и женская энергия
(Шакти). В философии санкхья есть тоже 2 начала сущего Пуруша – множественное непо-
движное мужское космическое начало (дух), «чистое сознание» и созерцающее динамичное
женское начало – Пракрити (материя).

И этот процесс слияния двух начал описан в ведах и называется не больше не меньше,
как процесс возникновения вселенной: в тот момент, когда Пуруша сливается с Пракрити,
те когда Пуруша входит в лоно Пракрити, появляется космический разум. Из него-то, как из
семени и появляется вселенная и формируется все многообразие ее. Вселенная – это ребенок
Пуруши, который рожден из лона Пракрити.

Давайте посмотрим, что происходит, когда встречаются два близнецовых пламени.
Они воплощают собой эту же дуальность человеческого мира: два человека несут в себе
энергии разных полярностей. Мужчина несет в себе божественную мужскую энергию, элек-
трическую, активную и олицетворяет собой активное начало, Пурушу. Женщина – это маг-
нитная энергия женского начала Пракрити. Соединяясь два близнеца соединяют свои энер-
гетические потоки в единый, который поднимаясь по каналу в позвоночнике, достигает
сахасрары, коронной чакры.

Именно это состояние индуисты называют самадхи (высшее состояние Божественного
Сознания). Единичные случаи мы называем состоянием просветления – бодхи или сатори.

Когда Кундалини (внутренняя энергия) поднимается у человека, говорят, что этот чело-
век достигает состояния Шивы. В союзе близнецовых пламен, когда соединяются женское
и мужское начало, Шива (Пуруша) сливается в божественном экстазе с Шакти (Пракрити),
их энергии сливаются в единый мощный поток.

В тот момент, когда их общий поток достигает сахасрары, то сознание этой пары дости-
гает божественного уровня. Можно сказать, что в момент достижения этой точки, они сли-
ваются с Абсолютом. В сутрах санхьи описано, что в этот момент и появляется космический
разум. У пары же twin flame, принято считать, что в этот момент образуется их связь с эгре-
гором, их высшим-Мы.

Суть взаимодействия этой пары, воплощающей в себе мужское и женское начало,
это слияние, Тантра. Их притяжение к друг другу велико, этому влечению не мешают пре-
пятствия времени и пространства. Шакти всегда стремится к Шиве, Пракрити стремится
к Пуруше. Две противоположности притягиваются, это совершенно естественно и законо-
мерно. Один близнец стремится к другому сквозь время и пространство, и их священное
слияние приводит к рождению божественного семени вселенной.

Но беда в том, что у большинства людей Кундалини, внутренняя духовная энергия, не
пробуждена, как говорят, находится в ловушке наваждений и иллюзий. Поэтому вести речь
о том, что пара может сразу достичь просветления, конечно, нельзя. Это довольно долгий
процесс.



Л.  Вебер.  «Вечность в любви и пламени»

22

Индусы говорят, что у обычного человека Кундалини спит и видит сны. Пробуждение
ее – сродни пробуждения в себе богини Шакти. Это не процесс достижения великого могу-
щества и важности, скорее наоборот. Это процесс растворения Эго в божественной духовной
энергии. Когда не останется ничего кроме Богини, нашей истинной божественной природы,
Шакти, то Шакти совершенно естественно устремится вверх, к Шиве.

Как и пробуждение и подъем Кундалини, общение близнецовых пламен – это про-
цесс воспоминания своей истинной природы, излечения души от наваждения ложного «я».
Это процесс достижение состояния полного единства Шивы и Шакти, достижения чистоты
помыслов, растворения эго в лучах священной энергии любви. Именно этим паре и суждено
заниматься на протяжении многих лет. Они очищают от Эго свой ум, и от низких энергий
свою душу, чтобы познать друг друга в своем истинном значении – как бога и богиню, и
слиться в единое божество.
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Что такое слияние близнецовых пламен

 
Эта связь длится много и много воплощений, и говорят, что они встречаются в каждой

жизни, и это каждый раз одна из важнейших и судьбоносных встреч. Это наталкивает на
мысль, что мужчина и женщина близнецы, безусловно, каким-то образом соединены между
собой. Это конечно, не физическая связь. Ведь после смерти человек лишается своих «физи-
ческих» тонких тел. То есть непосредственно физического, эфирного, астрального и мен-
тального. Но неизменными (не уничтожаются) остаются поля с его кармой, с его миссией
в течении всех жизней, и с его высшими «союзниками» – это каузальное, буддхиальное, и
атманическое тело. И общее – монадическое тело. Значит ли это, что они связаны этими
полями или имеют единые поля?

Давайте вспомним, какие вообще тонкие поля есть у человека. Принято считать, что
основных 7.

1. Физическое тело служит приспособлением к существованию в условиях данной пла-
неты и среды обитания. Оно служит инструментом и средством приобретения жизнен-
ного опыта, для выполнения необходимых действий в пространстве при выполнении чело-
веком своей личной, земной и космической программы на физическом плане. Физическое тело
человека представляет собой биологический организм, который есть совокупность всех
составляющих его органов, обладающих различными функциями. Эти функции дают воз-
можность душе выразить себя на физическом плане, как часть большого организма. Физи-
ческое тело питают девять главенствующих чакр.

2. Эфирное тело является носителем и проводником жизненной силы (Праны). Жиз-
ненный тонус, выносливость, сопротивляемость физического тела инфекциям определя-
ются энергетическим уровнем эфирного тела. Голод, жажда, сытость, сонливость, уста-
лость, бодрость – это влияние и проявление, энергетики эфирного тела.

Эфирное тело, имеет одно основное назначение: оживить и насытить энергией физи-
ческое тело и интегрировать его в энергетическое тело Земли и солнечной системы. Это
пучок энергетических потоков, линий силы и Света. По этим энергетическим линиям про-
текают космические силы, подобно тому, как кровь течет по венам и артериям. Такая
постоянная индивидуальная – человеческая, планетарная и солнечная – циркуляция жизнен-
ных сил через эфирные тела форм является основой всей проявленной жизни и выражением
сущностной нерасторжимости всеобщей жизни. Эфирное тело полностью повторяет
физическое, иногда его называют эфирным двойником человека. Считается, что эфирное
тело тоже умирает на 9-й день после смерти человека.

3. Астральное тело. Область вибраций этого тела убедительно проявляется в энер-
гиях страстей, эмоций, желаний. Астральное тело или тело желаний (иногда называется
еще и эмоциональным телом) – это следствие взаимодействия между желанием и цен-
тральным Я, результат которого проявляется как эмоция. Правое полушарие координи-
рует деятельность эмоционального тела человека, формируя из энергетики эфирного тела
энергетику эмоционального тела на основе взаимодействия энергетических меридианов
левой половины тела. После смерти физического тела астральное тело умирает только
на 40-й день. В оккультизме это называется второй смертью.

В эфирном и астральном телах, по утверждению древних и современных духовидцев,
скрыты девяносто процентов причин физических болезней и нездоровья человека.

4. Ментальное тело – это тело мыслей, логики и знаний человека в процессе позна-
ния Мира. В ментальном теле также имеются сгустки энергий, отражающие наши убеж-
дения и устойчивые мысли. Эти сгустки получили название мыслеформ. Гераклит говорил



Л.  Вебер.  «Вечность в любви и пламени»

24

нам о том, что «сила мышления находится вне тела», то есть что мышление базиру-
ется отнюдь не на физиологических отправлениях белковой телесной организации, хотя как
информационный процесс, протекающий в организме, связан с функцией. Непосредственной
же материальной структурой, функционирование которой порождает мысль как инфор-
мационный образ, является полевая формация биосистемы. Комплекс тонких тел не только
обеспечивает всю работу организма на физиологическом и психическом уровнях, не только
служит хранилищем информации, но и является инструментом мышления.

Мозг человека – это система управления физическим телом и канал связи физического
тела с сознанием человека.

Левое полушарие координирует деятельность ментального тела человека, формируя
из энергетики эфирного тела энергетику ментального тела человека на основе взаимодей-
ствия энергетических меридианов правой половины тела. Это тело погибает после смерти
человека на 90-й день.

Рассмотренные три тонких тела человека вместе с физическим толом принадлежат
нашему материальному миру, рождаются и умирают вместе с человеком.

Эмоциональное (астральное) и ментальное тело, взаимодействуя друг с другом, фор-
мируют энергетику следующего тела – причинного или каузального тела.

5. Причинное тело или казуальное (кармическое).
Каузальное – это тело кармы, причинно-следственных связей. Это тело наших

поступков, представлений и восприятия, оно выражено в нашем интеллекте. Именно это
тело является нашим собственным «смотрителем», который занимается «воспитанием»
человека в соответствии с требованиями Высших сил.

Поскольку причинное тело расположено в непосредственной близости от тела эмо-
ций и тела знаний, оно имеет полную возможность контролировать наши мысли, убежде-
ния и реальные поступки. И, заметив нарушения, принимать меры по исправлению наших
ошибочных эмоций или убеждений

6. Будхическое тело или интуитивное – духовное начало или тело сознания (души),
которое выражает себя в прозрении человека. Желание осознать свое истинное Я, найти
Бога, обрести духовную силу и знания, разобраться с собой и своей жизнью, посвятить себя
служению на благо человечества и т. п. – веяния буддхического тела.

Оно концентрирует в себе высшие неосознанные процессы. Еще его называют «телом
ценностей» человека, телом, которое есть результат взаимодействия астрально-мен-
тального тела человека с астрально-ментальным телом местности. Не зря у многих наро-
дов существует убеждение, что человек должен жить и умереть там, где он родился. Буд-
хическое тело и энергетика местности предписывают человеку выполнение определенной
задачи, необходимой данной местности.

7. Атманическое тело – тело идеалов, божественное начало, искра Божья или тело
Духа.

Это уровень высшего сознания, высшего разума, высшего-Я. Оно обеспечивает связь
с Высшим Разумом, получает от него необходимую человеку информацию и передает туда
нужные сведения

Последние два поля образуют объеденены той самой монадой, которая дала основу
двум нашим личностям – паре близнецовых пламен.

Мы видим, что близнецовые пламена соединены общими полями – будхическими и
атманическими. Все эти поля в сумме называют Высшее-Мы, поэтому, считаются, что они
всегда на тонком уровне общаются между собой. Даже когда не общаются на физическом.
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Именно с тем, что у них общие поля и связаны их общие черты поведения, синхронич-
ность их жизненных событий и собственно поэтому, говорят, что они имеют общую цель и
общие духовные устремления, так называемый общий план.

Они живут до поры до времени своими параллельными, часто похожими жизнями, не
подозревая о существовании друг друга. Пока не начинает звонить невидимый небесный
звоночек, сигналящий им о том, что они уже достаточно выросли для того, чтобы эта встреча
всей их жизни стала возможной. Ну вот – они набрались достаточного опыта в жизни и уже
созрели к переменам, открыли свое сердце для любви и очень нуждаются в ней, и эта встреча
в скором времени состоится.

Вообще, безусловно, могут быть абсолютно разные сценарии их встречи – она может
быть как физической, так и не физической. Но рано или поздно после встречи у них обоих
начинается процесс «слияния» – начинают потихоньку соединяться их поля. Они уже имеют
общие поля, но до поры до времени не знают об этом. И вот наступает этот особый момент,
включается рубильник и оба близнеца по отдельности вдруг начинают понимать, что у них
есть какой-то свой особый путь. Они вдруг начинают осознавать свою природу, природу
жизни в целом и их личности, в частности, путь духовного познания начинает их манить и
привлекать. Они делают это синхронно, в одно и то же время, почти одновременно понимая,
что хотят получить от жизни намного больше, чем они имеют сейчас. И они начинают свой
поиск того, что им нужно для «счастья».

Как невидимый отсчет этой встречи начинаются какие-то странные и необъяснимые
события, они наталкивают их обоих на мысль, что в их жизни что-то происходит и возможно,
это что-то связано с другим человеком. Можно сказать, в этот момент их близнецовый союз
начинает проявляться.

Дальше происходит слияние их каузальных тел, оба их поля начинают как бы перете-
кать друг в друга, они делятся своим содержимым и характеристиками. Каузальный слой
– это слой кармы. Поэтому у двоих разных людей, которые даже и не знают путем друг
друга вдруг не с того ни с сего появляется «совместная» карма. Говорят, что она перетекает
с одного на другого, но, по сути они оба начинают отрабатывать те негативные энергии,
которые теперь содержатся в их общем каузальном поле. Они начинают отрабатывать все
те энергии, которые резонируют в их совместном поле. Поэтому у близнецов всегда присут-
ствует эта, достаточно долгая и болезненная фаза в их отношениях – когда их кармические
узоры накладываются друг на друга. Это период, когда они избавляются от эга, совместных
притязаний и ожиданий друг от друга. Через страдания, и осознавая природу своих страда-
ний они пытаются «исцелить» свои недостатки, исправить их. Очистить свое каузальное и
эмоциональное тело.

Они очищают свои души от негативных энергий, чтобы наладить свою связь со сво-
ими высшими полями, со своим Высшим-я (Высшим-Мы). Оба близнеца провоцируют друг
друга на духовный рост. Это сильно поднимают их энергию по частотам, тем самым они и
начинают слышать голос своих высших «помощников». Причем не только в переносном, но
и прямом смысле. Они слышат голос своего Высшего-Мы и принимают его за мысли друг
друга, поэтому всегда так много разговоров о телепатии близнецов. Об этом мы поговорим
чуть позже.

Близнецы передают друг другу мысли, эмоции и чувства, но все их общение происхо-
дит посредством и через их высшее-Мы. И чем чище и выше становится уровень их энер-
гии, тем чище становится эта связь между ними. Эта связь активирует в них много новых
способностей и помогает углубить те, которые они уже имеют.

Слияния по следующим полям продолжаются, они соединяются по ментальным, эмо-
циональным, эфирным полям. Поэтому и говорят о том, что в конечном итоге происходит



Л.  Вебер.  «Вечность в любви и пламени»

26

слияние по всем 5 не слитым полям. Это и есть так называемый reunion, про который так
любят писать зарубежные эзотерики.

После слияния всех полей, происходит все тоже самое, что в случае с каузальным
полем – тонкие поля как бы прорастают в друг друга и делятся своими характеристиками.
Все качества этих полей, их энергии становятся общими для обоих близнецов в самом пря-
мом смысле. Именно поэтому они начинают именно в прямом смысле делиться своими спо-
собностями, сильными сторонами своего характера, своими энергетическими характеристи-
ками. И многие даже говорят, что со временем они становятся даже внешне похожи друг на
друга, как близнецы.

Все их поля становятся едиными и они вновь возвращаются в состоянии своего изна-
чального зародыша. Они наконец-то возвращаются «домой», в свою монаду, в состояние
изначальной своей природы – единство, в лоно к Богу.
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Телепатия близнецовых душ

 
О телепатии между близнецовыми душами пишут довольно часто, но обычно, это

лишь упоминается вскользь. О природе этого явления никто толком не знает, да и как тут
узнаешь – в учебниках физики об этом не пишут. Ну, телепатия и телепатия. Чаще всего
это происходит уже на такой стадии, когда в этих отношениях итак произошло очень много
всего чудесного, непонятного и необъяснимого, и поэтому воспринимается как само собой
разумеющееся.
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