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Аннотация
Привлекайте в свою жизнь богатство и успех с помощью денежного календаря! Из

этой книги вы узнаете о том, как в короткий срок постичь науку привлечения денег и какими
простыми способами заставить ее работать лично на вас. Книга расскажет, какие символы,
предметы и методики могут способствовать достижению поставленных целей и улучшению
вашего материального благополучия.
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С. П. Кашин
Ваши защитные силы.
Денежный календарь

 
Многовековой опыт востока

 
Тысячи лет назад китайцы обнаружили, что, правильно расположив дом и имущество

в нем, человек может изменить свою судьбу, обрести счастье, привлечь в свой дом изобилие
и удачу.
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Пять элементов

 
Китайцы уверены в том, что важнее всего суметь так организовать свою жизнь, чтобы

жить как можно счастливее. По их мнению, рецепт счастья заключается в сочетании 5 нема-
ловажных компонентов: судьбы, удачи, фэн-шуй, благотворительности и образования.

Удача приходит к тому, кто напряженно трудится, самосовершенствуется: стремится
жить в гармонии с природой, помогает другим людям и не стыдится на протяжении всей
своей жизни учиться, познает тайны всего сущего на Земле.

В принципе это правило в большей или меньшей степени известно каждому, но оно
связано с образом мышления. Если человек мыслит позитивно, ждет от жизни и от окружа-
ющих только хорошего, сам творит добро, то с ним не может случиться ничего плохого.

У такого человека все получается, его мечты сбываются, и это не волшебство, не чудо,
просто-напросто удача благосклонна к созидателям.

С человеком, чей образ мышления прямо противоположен позитивному, ничего хоро-
шего, светлого случиться не может.

Его мысли черны, мрачны, весь мир видится ему в темном свете. Такой человек при-
влекает к себе темные силы, зло.

Как видите, все компоненты предложенного рецепта счастья тесно связаны между
собой: удача невозможна без хорошего фэн-шуй и образования, она напрямую зависит от
качеств нашего характера, образа мышления, то есть предопределена Небом.

Мудрое учение о планировании и организации пространства представляет собой прак-
тическое руководство, следуя принципам которого человек сможет поддерживать гармонич-
ные отношения с окружающим миром и всеми его обитателями.

Живите в соответствии с правилами и советами фэн-шуй, и вы автоматически улуч-
шите свою жизнь, сделаете еще один шаг по дороге, ведущей к счастью.

Благотворительность должна стать неотъемлемой частью человеческой деятельности.
В древних китайских философских и религиозных трактатах говорится о том, что чело-

век должен творить добро бескорыстно, то есть уметь отдавать, не ожидая при этом ничего
взамен.

Позитивную энергию, дарующую жизнь, излечение, счастье, могут привлечь лишь
добро и тепло, поселившиеся в душе человека. Этим и объясняется тот факт, что человек,
помогающий людям, творящий добро, рано или поздно ощущает на себе его благотворное
воздействие.

Злой, исполненный ненависти, завистливый человек вредит людям, заставляет их стра-
дать, поэтому его участь – терпеть муки от боли, когда-то причиненной другим.

Образование не менее важно для того, кто желает жить счастливо. По мнению китай-
цев, процесс познания мира должен продолжаться всю жизнь. Жажда знаний делает разум
человека открытым, проницаемым, ум – гибким, позволяет отчетливо видеть и понимать то,
что совсем недавно казалось неразрешимой проблемой, тайной, прояв лением сверхъесте-
ственной силы природы.

Итак, для того чтобы быть счастливым, человеку следует максимально использовать
дарованный ему судьбой потенциал, с оптимизмом смотреть на мир, жить в гармонии с окру-
жением, научиться творить добро и беспрестанно учиться.

Счастье, как, впрочем, и любое иное благо в жизни, не дается без труда, поэтому к 5
его составляющим обязательно нужно добавить трудолюбие и настойчивость. Без них ни
одно из наших желаний никогда бы не исполнилось.
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Роль магических предметов

 
Магические предметы будут работать, без сомнения, в любом случае. Но наиболее

качественная их работа возможна, если человек следует предначертанному ему пути. Ино-
гда наша реальная жизненная дорога отклоняется от этого пути. Всем нам приходится идти
на нежелательные компромиссы, не всегда заниматься тем, чем нам хотелось бы.

Как результат – наш дом покидает ощущение удачи, становится очевидным финансо-
вый недостаток, приходят болезни и дурное настроение. Так недалеко и до беды.

Чтобы вернуться к своему предначертанию, нам и потребуется работа с магическими
предметами.

Будем учиться выравнивать свой путь с помощью магических процедур.
Будем лечить наш дом, помогая ему восстановить утраченное. И будем наблюдать,

как постепенно он станет наполняться живительным финансовым избытком и переливаться
потоками позитивной энергетики.



С.  П.  Кашин.  «Ваши защитные силы. Денежный календарь»

8

 
Малахитовая пирамида

 
Этот маленький предмет, четырехгранная малахитовая пирамидка, окажет вам неоце-

нимую помощь, если вы будете правильно им пользоваться.
Наверняка вы слышали о знаменитых пирамидах в Египте и Южной Америке, об их

загадочных свойствах и о том таинственном действии, которые они оказывают на людей.
Вполне возможно, что вы даже посетили Египет и имели возможность лично полюбоваться
на пирамиды, хотя не успели впитать их энергетику из-за недостатка времени. Сейчас у вас
есть шанс повторить этот опыт.
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Исцеляющая сила формы

 
Вы можете общаться с пирамидой каждый день, и это принесет вам и вашему дому

весьма ощутимый положительный результат.
Дело в том, что размер пирамиды, в сущности, не так уж важен. Главное – регулярно

обращаться к этому предмету и получать от него энергию, которой пирамида щедро будет
с вами делиться.

Секрет пирамиды таится в ее правильной геометрической форме. Принцип «золотого
сечения» строго отмеряет пропорции сторон и углов, что уже само по себе дает сильное
энергетическое воздействие.

Пирамида «работает» и с человеком, и с окружающим ее пространством. Она зарядит
вас жизненной силой, снимет болевые синдромы, гармонизирует эмоциональный настрой,
повысит общий тонус и, возможно, ответит на ваши вопросы. Разумеется, не в прямой
форме, ответ придет сам через некоторое время. Он может «прозвучать» внутри, а может
быть оформлен и как подсказка – случайно услышанная на улице фраза, плакат, на котором
почему-то остановился ваш взгляд, мелодия, которая вдруг прозвучала в чужом мобильном
телефоне.

Пространство, окружающее пирамиду, тоже преображается. Ее углы, словно бритвы,
расщепляют скопившуюся негативную энергетику, переносят ее на плоские стороны и
трансформируют в положительный вектор. Энергия не пропадает, просто она меняет заряд
и преображается.
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Два главных секрета вашей пирамидки

 
Наша малахитовая пирамида имеет еще два секрета, которые значительно усиливают

ее свойства.
Первый секрет связан с материалом, из которого она сделана.



С.  П.  Кашин.  «Ваши защитные силы. Денежный календарь»

11

 
Чудеса малахита

 
О чудесных свойствах камней и минералов известно с древних времен.
Их использовали не только во время магических ритуалов, из них изготавливали обе-

реги и украшения, так как прямое соприкосновение с человеческой кожей многократно уси-
ливало действие камня.

Наверняка в вашей шкатулке есть украшения с драгоценными и полудрагоценными
камнями.

Вспомните свои ощущения, когда вы надеваете то или иное кольцо, серьги, брошь,
браслет или цепочку. Что-то ведь в вас меняется, правда?

Теперь вы будете более внимательны к этим переменам, потому что включается
«обратная связь» – вы сможете внимательно отслеживать, как ваше тело, ум и эмоции будут
реагировать на окружающее и получать советы и ука зания.

Наша пирамида недаром сделана из малахита.
Это – особый камень, который издревле пользовался особым вниманием жрецов и

шаманов.
Его внешний вид завораживает (недаром малахит называют еще и «павлиньим кам-

нем»), а целебные свойства проверены веками на миллионах людей.
Малахит использовали в качестве оберега от болезней и дурного глаза, его рекомендо-

вали носить детям в качестве охраняющего талисмана.
Этот минерал способствует созданию и укреплению физической и эмоциональной гар-

монии организма. В древности считалось, что малахит наделяет его владельца мудростью и
острым умом, его считали камнем удачи и другом влюбленных. Недаром малахит так часто
упоминается в «Уральских сказах» Петра Бажова.

Но особое свойство малахита состоит в том, что он, как и пирамида, не берет свои
позитивные свойства из ниоткуда, а именно преображает негативную энергию, меняет ее
заряд, но сохраняет при этом всю силу нереализованного негативного потенциала, транс-
формированного в чистый позитив. Получается, что мы не теряем энергию, как это часто
бывает при действии негативных эмоций, а сохраняем ее, да еще и в новом положительном
статусе.
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Ориентация по сторонам света и временам года

 
Второй секрет связан с вашим первым общением с малахитовой пирамидой. Вам пред-

стоит «познакомиться» с ней, чтобы в дальнейшем крепко подружиться. Прежде всего,
нужно правильно ее установить. А для этого вам придется потратить некоторое время, чтобы
соотнести четыре ее стороны с временами года, а четыре грани между ними – с четырьмя
главными направлениями. Вот в чем фокус! Только вы сможете это сделать, основываясь
исключительно на своей интуиции.

Подержите пирамидку в руках, потрогайте ее стороны и грани, прикоснитесь к ней
губами, приложите ко лбу и к сердцу.

Потом внимательно рассмотрите поверхность пирамидки. Пусть ваш взгляд станет
немного расфокусированным. Что вы видите в разводах и узорах? С каким временем года
ассоциируется у вас это изображение? Что вы чувствуете, глядя на ту или иную сторону
пирамидки? Ответы могут быть как прямыми, так и на уровне тонких эмоций.

Можно с уверенностью сказать, что через некоторое время вы придете к однозначному
заключению: эта стороны связана у вас с зимой, следовательно, грань между весной и зимой
будет ориентирована на север, грань между весной и летом – на восток, между летом и осе-
нью – на юг, между осенью и зимой – на запад. Двигаться нужно по часовой стрелке.

Теперь вам останется только установить пирамидку в реальной системе координат.
Определите, в какой стороне находится север, и смело ставьте свою пирамидку северной
гранью в этом направлении.
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Как работать с малахитовой пирамидкой

 
После ориентации пирамиды по сторонам света и временам года, установите ее в том

месте квартиры, которое почему-либо кажется вам наименее уютным.
Как мы уже говорили, пирамиды, да еще и сделанные из малахита, способны преобра-

зовывать негативную энергетику в позитивную, очищая пространство дома от нежелатель-
ных тонких виб раций.

Иногда прикасайтесь к пирамидке, проходя мимо этого места, не забывая при этом на
нее посмотреть.

Когда вы убедитесь, что эта часть пространства перестала вызывать у вас нежелатель-
ные эмоции и стала если не положительно окрашенной, то хотя бы нейтральной, можете
смело перемещать малахитовую пирамидку в любое другое место, не забывая направлять
нужную грань в определенном направлении.

Особо отметим, что рядом с пирамидкой не должно находиться других предметов на
расстоянии хотя бы десяти сантиметров.
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Личный контакт

 
Вы можете использовать малахитовую пирамидку и в гадательных целях, притягивая

с ее помощью удачу.
Поскольку ваш объект уже ориентирован по временам года, вы можете медитировать

на соответствующую сторону пирамидки сквозь пламя свечи, представляя удачное сочета-
ние событий, которые должны будут произойти, например, летом. Просто сидите и внима-
тельно смотрите на нужную сторону пирамидки, заряжаясь от нее положительной энергией,
которая поможет успеху в ваших грядущих делах.

Отметим еще одну важную деталь – поскольку пирамидка имеет дело с трансформа-
цией негативной энергии, ее нужно хотя бы раз в неделю промывать в проточной воде и
насухо вытирать чистой тряпкой.

Если вы хотите, чтобы в вашей жизни произошли значительные перемены, то малахи-
товая пирамидка тоже вам в этом поможет.

Осторожно возьмите ее в руку, сосредоточьтесь на вашем намерении, поставьте пира-
мидку на ладонь и, подойдя к ближайшему углу вашей квартиры, поверните ее несколько
раз по часовой стрелке. После этого повернитесь вокруг своей оси.

Эту манипуляцию нужно проделывать в каждом углу.
Тем самым вы создаете мощные вихревые потоки, которые подхватывают ваши мысли,

трансформируют их в вибрации и передают по космическим каналам.
Если ваше намерение состоит в том, чтобы вернуть нечто утраченное (отметим, что

речь не идет о материальном плане, тут можно говорить не о вещи, а об эмоциональном
состоянии или, в более широком смысле, о прежнем положении дел), то проделайте те же
манипуляции, вращая пирамидку против часовой стрелки.

Соответственно, и ваш оборот вокруг своей оси должен быть сделан в том же направ-
лении.
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Полезная информация

 
Малахит считается «камнем здоровья», его используют при лечении астмы, зубной

боли, пищевых отравлений.
Идеальное средство от депрессии – подержать малахит около сердца, впитывая своим

дыханием его энергию.
По данным недавних исследований, малахит обладает противорадиационными свой-

ствами.
Считается, что, чем светлее оттенок камня, тем выше его положительная энергетика.
Энергия пирамид нормализует биополе в помещении, ослабляет излучение от компью-

терной техники и приборов телевещания.
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Вышедшая из обращения монета

 
У многих людей дома валяются старые монеты, на которые уже давным-давно ничего

нельзя купить.
Наверняка у вас тоже есть медные копейки и пятаки советских времен или недавно

упраздненные блестящие копейки и пятикопеечные монеты.
Не позволяйте им пылиться просто так, пустите их в дело – превратите в талисманы,

и ваше благосостояние в скором времени начнет неуклонно возрастать.
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Древняя магия денег

 
Монеты издавна считались сакральными предметами.
Наши предки не только использовали их по прямому назначению, пуская в оборот, но и

выработали особый способ общения с ними, который связан с использованием заключенной
в монетах огромной энергии.
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Деньги и памятники

 
Из глубины веков дошел к нам обычай закладывать монеты под памятники. Так, в книге

«История Одессы» мы находим такие любопытные сведения: «В 1827 году, 30 июля, произ-
ведена была закладка подножия памятника Дюку де Ришелье. По совершении молебствова-
ния и освящении места в углублении самого большого камня, составляющего фундамент
памятника, положены были различные медали и монеты, принадлежащие к царствованиям
Людовика XVI, Екатерины II, Павла I, Александра I, Людовика XVIII, которым Ришелье
имел счастье служить. К сим памятникам присовокуплены были медаль Государя Импера-
тора Николая Павловича, несколько серебряных монет 1827 года и бронзовый медальон с
изображением покойного Дюка, выбитый по случаю смерти его в Париже в 1822 году».

Такие же истории известны и про памятники в Санкт-Петербурге – Суворову и Петру
I (знаменитый «Медный всадник»).
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Деньги как предмет украшения

 
Наверняка вы видели продающиеся в эзотерических магазинах экзотические монетки,

которые держит в зубах жаба или несет на спине слон.
Это имитация монет из Древнего Китая, где металлические деньги считались магиче-

скими предметами и объектами поклонения.
Из монет изготавливали украшения и даже оружие.
Известен древний китайский меч, целиком составленный из скрепленных между собой

монет.
Это было и боевое оружие, и разновидность магического жезла, с помощью которого

посвященные в тайны могли работать с энергетическими вихрями.
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Вспомним про гривенник

 
В Древней Руси монеты также использовались в качестве украшений, само слово «гри-

венник» связано с древнерусской «гривной» – металлическими бусами, в которые были вде-
ланы монеты.

Очевидно, такие украшения не только имели отношение к эстетике, как ее понимали
древние люди, но и самым наглядным образом свидетельствовали о достатке носившего их
человека.
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Возраст имеет значение?

 
В принципе, вы можете работать с любой вышедшей из обращения монетой. Главное

– зарядить ее своей энергией, установить контакт между эманациями металла и вибрациями
вашего тонкого уровня. Разумеется, и с вибрациями вашего жилища тоже, ведь мы сами
задаем программу, настраиваем, так сказать, энергетическую оболочку дома на тот или иной
спектр.

И в работе с монетой главное – не ее возраст, а ваше отношение к ней.
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Юбилейные раритеты

 
В некоторых кругах считается, что, чем старше монета, тем более она действенна, тем

больший энергетический заряд она несет с собой.
Большое значение также придается и юбилейным монетам, считается, что именно

такие деньги обладают наибольшим магическим потенциалом.
Мы можем вас смело заверить, что это не совсем так. Вернее – все будет именно так,

как вы сами для себя решите.
А пока несколько возражений по существу.
Во-первых, юбилейная монета, как правило, не была в обращении, не прикасалась к

человеческим рукам, не впитывала бешеную энергию миллионов людей.
Во-вторых, юбилейные монеты имеют свойство «ревновать» владельца.
Считается, что если вы являетесь счастливым обладателем сразу нескольких юбилей-

ных монет, то их следует брать в руки по очереди, причем не чаще чем одну монету в неделю.
В противном случае остальные талисманы обидятся, и ваши материальные успехи перио-
дически будут сменяться финансовым крахом.

Что же касается древних монет, то если вы не профессиональный нумизмат, то у вас
весьма вероятна возможность нарваться на подделку или имитацию. Антикварные магазин-
чики ломятся от античных кругляшков, но это отнюдь не старинные деньги, а лишь их искус
ное воспроизведение.
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Почему именно монета?

 
Вы можете задаться справедливым вопросом: а почему именно монета, а не купюра?

Ведь бумажные деньги имеют гораздо большую ценность. Может быть, стоит работать
именно с ними?

Нет, нам понадобится именно монета. Бумажные деньги, по сравнению с монетами,
еще довольно «молоды», а вот монетам во все времена и у всех народов отводилась роль
мощных денежных талисманов. Причем в наше время, когда доверие к бумажным денежным
купюрам значительно ослабло, магия монет набирает еще большую силу.
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Как работать с монетой?

 
Выделите для нее специальное место, желательно внутри шкафчика или серванта.

Главное, чтобы монета не была открыта глазам посторонних. Пусть даже в вашем доме никто
не бывает – все равно поместите монету в «безопасное» для нее место, ей будет гораздо
уютнее в закрытом пространстве.

Но ни в коем случае не надо ее далеко прятать! Монета всегда должна быть под рукой.
В этом есть глубокий смысл – деньги находятся не снаружи, у всех на виду, но и не глубоко
внутри, под спудом.

Положите монету на бархатную подушечку.
Если вы хотите приумножить свои финансы, то разместите ее орлом вверх.
Если же ситуация такова, что о преумножении речи не идет и вам нужно хотя бы сохра-

нить то, что имеется, разместите ее вверх решкой.
Общайтесь с монетой так часто, как вам этого захочется. Держите ее в руках, настраи-

ваясь на ее энергию, чувствуйте, как в вашу жизнь начинает вливаться благополучие и уве-
ренность в завтрашнем дне.
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Правила безопасности

 
После общения с монетой обязательно тщательно помойте руки с мылом и подержите

в руках в течение нескольких минут какой-нибудь серебряный предмет или кусочек янтаря.
Поступая таким образом, вы сможете оградить себя от бесконтрольной зависимости от

талисмана и тех благ, которые он вам дает. В противном случае вы станете злым и жадным,
перестанете испытывать такие чувства, как любовь, благодарность, счастье. Кроме денег и
жажды наживы, в вас не останется ничего.

Вообще, надо сказать, что при работе с монетами требуется особая осторожность, так
как их энергетика может не только привнести в вашу жизнь благополучие и достаток, но и
вызвать серьезные финансовые потрясения.
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Настрой для общения

 
Следует помнить, что общаться с монетой не рекомендуется, если вы находитесь в

раздраженном или подавленном состоянии.
Гнев и тоска могут лишь усилиться энергетикой денег и обратятся против вас же самих.
Ровное и спокойное состояние – идеальное для общение с монетой.
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Немного о гадании

 
Да, вы можете использовать вашу монету и в гадательных практиках. Задайте себе

простой вопрос и определите, какая часть монеты будет соответствовать положительному
ответу, а какая – отрицательному (орел или решка).

Но ритуальную монету не рекомендуется подкидывать!
Вы можете лишь поставить ее на ободок и сильно закрутить ее пальцами, стараясь,

впрочем, чтобы она ни в коем случае не упада на пол. Дождитесь, пока вращение закончится
и посмотрите, что вам выпало.
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В какую сторону крутить?

 
Если заданный вами вопрос касается лично вас, и только вас, то крутите монету по

часовой стрелке. Если ваш вопрос касается кого-то еще, то крутите ее против часовой
стрелки.

И не забудьте потом дунуть на монету и аккуратно вернуть ее на место.
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Полезная информация

 
– Герой мультфильма Скрудж Мак Дак разбогател, сохранив в качестве талисмана свои

первые заработанные десять центов.
– Монеты обладают такой мощной энергетикой, что могут не только притягивать

деньги к человеку, но также приносить ему удачу во всех делах, за которые бы он не брался.
– Монета, у многих народов являвшаяся символом солнца, служила оберегом от злых

сил.
– Монету можно чистить мелом, тщательно удаляя его следы фланелевой тряпкой.
– Рекомендуется хотя бы раз в неделю промывать монету под проточной водой, обяза-

тельно вытирая насухо.
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Ловушка для снов

 
Этот распространенный магический предмет сегодня можно встретить во многих

домах.
Ловушка для снов, индейский оберег в виде паутины, призван защищать спящего от

злых духов.
Надо сказать, что сами индейцы крайне отрицательно относятся к столь массовому

распространению столь мощного артефакта.
То, что обладает волшебными свойствами, не должно выполнять роль простого суве-

нира.
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Просеиваем сновидения

 
Считается, что дурные видения в паутине запутываются и рассыпаются с лучами вос-

ходящего солнца, а позитивные проходят сквозь центральное отверстие. Индейцы делали
ловушки для снов из особого материала – оленьих жил, натянутых на круг из ивовой ветви.
В ловушку вплетали перья галок и вешали над изголовьем спящего. Перо символизирует
дыхание, следовательно, саму жизнь.



С.  П.  Кашин.  «Ваши защитные силы. Денежный календарь»

32

 
Только ли сны?

 
В традиции некоторых народов ловушки для снов используются и для вполне «днев-

ных» магических процедур.
Согласно верованиям народа лакота, ловушка для снов ловит не только дурные снови-

дения, но также злые мысли. Именно эта ее особенность нам и будет интересна в первую
очередь.

Существует древняя легенда про вождя народа лакота, который поднялся на священ-
ную возвышенность и встретил там таинственное существо, похожее на паука.

Это был учитель мудрости. Он согнул ветку ивы в кольцо и стал сплетать внутри него
нити наподобие паутины.

При этом он говорил, что круг являет собой символ жизни человека: ребенок рожда-
ется, растет, вступает в жизнь, принимает на себя разного рода обязанности, стареет, забо-
тится о своих детях – круг замыкается.

А отверстие в его середине имеет глубокий символический смысл.
Человек выбирает свою дорогу в жизни.
При этом он руководствуется своими эмоциями и желаниями. Добрые направляют его

по верному пути, злые – по ложному. Через центр круга добрые мысли найдут путь к чело-
веку, а злые запутаются в нитях и растают на рассвете.
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Готовимся к охоте

 
Во сне мы проводим треть своей жизни, и глупо было бы оставлять без внимания этот

значительный отрезок.
Между тем большинство людей именно так и поступает, просто вычеркивая из своей

жизни часы, которые мы проводим во сне.
К сновидениям мы относимся легкомысленно, в лучшем случае используя для их тол-

кования устаревшие сонники.
Между тем никакой сонник не сможет расшифровать ваше сновидение, потому что оно

– именно ваше и ни чье другое. Только вы сами сможете придать ему то значение, которого
достоин его эмоциональный заряд – если память о сне продолжает «доставать» вас и в днев-
ное время.

Это похоже на назойливый стук в дверь – будут стучать тихо, но настойчиво, пока вы
не откроете. То есть не поймете, о чем был этот сон.

А для этого мы советуем вам проделать ряд простых действий.
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Расшифровываем сон

 
Во-первых, постарайтесь прийти в спокойное, ровное расположение духа. Излишняя

нервозность может только помешать процессу.
Сядьте напротив ловушки и внимательно смотрите на паутину.
Представляйте, как увиденный сон скользит меж нитей, заплетаясь в них, огибая узлы

и петли, проскальзывает в середину и приходит к вам в расшифрованном виде.
Можете повторить этот процесс несколько раз.
Главное – полностью отдаться этому состоянию. И верить, что ответ придет рано или

поздно, но всегда вовремя.
Вы просто его услышите внутри себя – и удивитесь, как точно и емко оказался истол-

кован ваш сон.
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Почему важно работать со снами?

 
Зигмунд Фрейд называл сны царской дорогой к подсознанию, огромной части нашей

сущности, которая остается непроявленной.
Там есть ответы на все вопросы, решения всех задач.
Именно туда мы обращается за подсказкой, именно оттуда приносит нам верное реше-

ние интуиция.
Если сон, накануне приснившийся вам, не запомнился или не показался вам достойным

размышлений над ним, то и отпустите его, пусть уплывает в пустоту, как перышко на ветру,
что заколото в паутину вашей ловушки.

Впрочем, если вдруг через какое-то время вы поймали себя на том, что сон все-таки
важен, или вспомнили какие-то забытые его аспекты, то потратьте время на размышления
над ним с помощью вашей ловушки. Ведь это именно она вызвала на поверхность вашего
сознания воспоминание об этом сне. Ей и трудиться над ним дальше, ведь так? Но только
теперь уже при вашем активном участии.

А уж если вам приснился кошмар или сон оказался настолько беспокойным и шоки-
рующим, что вы не знаете, куда себя деть в течение всего дня, то не тратьте время попусту
– сразу же обращайтесь за помощью к ловушке, и она вам подскажет, что означает шифр
этого сна.

Ведь беспокойное состояние негативно отражается на атмосфере вашего жилища и
нарушает баланс позитивной энергии, которого вы с таким трудом добивались.

Более того, сон может становиться навязчивым, и вам придется не одну ночь выдер-
жать натиск чудовищ и маньяков, прежде чем вы обратитесь за помощью к ловушке и она
подскажет вам, например, что виденный вами сон – лишь зеркало вашей собственной подав-
ленной агрессии.

Впрочем, возможен и совсем другой ответ, ведь это «ваше кино», как говорили про
жизнь и сны продвинутые хиппи.

Повторяю – не прибегайте к помощи сонников! Это ваш сон, вам его и разгадывать.
При помощи вашей же ловушки.
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Как сделать ловушку по-настоящему своей?

 
Сначала о том, чего делать не надо.
Не надо ее чрезмерно украшать. Излишние висюльки, фенечки, бисер, драгоценные и

полудрагоценные камни, минералы, шелковые нити и металлические цепочки не подойдут
для ловушки сновидений.

Также не рекомендуется соединять паутину ловушки для сновидений с цилиндрами
музыки ветра – весьма распространенная в наше время мутация.

Разве что вы захотите испробовать новую версию этого магического предмета… Но
для этого вам нужно быть весьма уверенным в своих силах и знаниях.

Потому что вам придется самому разбираться со всеми сложностями, которые неиз-
бежно наступят во время работы с ловушкой для снов, декорированной подобным образом.

Если она вообще будет работать после такой «нью-эйджевской» нагрузки и не превра-
тится в обычный навороченный сувенир.
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Найти свое перышко

 
Главный элемент ловушки – это перо или несколько перьев. Вы можете сами сплести

паутину из нитей, согнуть кольцо из ивового прута или не морочиться с этим, а всего-навсего
приобрести готовое изделие. Но позаботьтесь, чтобы оно не имело лишних деталей, о кото-
рых мы уже писали.

А вот поиск пера – это настоящая охота, причем еще непонятно, кто на кого охотится.
Суть в том, чтобы, увидев лежащее на земле перо, во-первых, вспомнить, что оно

нужно вам для ловушки снов, а во-вторых, быстро решить, годится ли этот экземпляр именно
для вашей ловушки.

Если вы поднимете перо, то постарайтесь закрепить в памяти детали этой прогулки,
ее цель и маршрут, свои ощущения и переживания. Это поможет вам в дальнейшей ра боте.

Придя домой, поместите перо в ту часть паутины, которая кажется вам наиболее для
этого приемлемой.

Не рекомендуется вставлять в ловушку для снов более трех перьев.
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Полезная информация

 
– Попробуйте заняться осознанными сновидениями. Эта древняя индейская практика

значительно повышает уровень осознан ности.
– Не вешайте в одну комнату больше одной ловушки для сновидений – они просто не

будут работать.
– Не вешайте ловушку для сновидений в той комнате, где никто никогда не спит.
– Старайтесь спать головой на север или, если это почему-либо для вас затруднительно,

головой на восток.
– Заведите специальное перышко или опахало, чтобы сдувать пыль с вашей ловушки.
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Музыка ветра

 
Разнообразные приспособления, реагирующие на воздушные потоки и отвечающие на

них мелодичным перезвоном, получили широкое распространение за последние 20 лет.
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Древняя легенда

 
Появление предметов, заставляющих ветер звучать, связано с древней китайской

легендой.
Как-то раз один мудрец вызвал дух ветра и попросил его спеть свою песню людям.
Тот был потрясен такой дерзостью – почему это дух должен служить людям?
Мудрец объяснил, что люди любят воздух больше всего, ведь они могут прожить без

пищи, воды и огня довольно продолжительное время, а вот без воздуха – от силы несколько
минут.

Дух спел свою песню и, вложив ее в стебель бамбука, передал мудрецу. А тот сделал
из бамбука талисманы и раздал их людям.

Теперь те, у кого в жилищах есть подобного рода приспособления, напрямую связаны
с силой стихии Ветра.
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Умеем ли мы пользоваться музыкой ветра

 
Музыка ветра стала частым гостем в наших домах, вот только не все умеют должным

взаимодействовать с этими замечательными инструментами.
Недостаточно лишь укрепить такую «висюльку» над форточкой.
В лучшем случае это будет совершенно бесполезно, в худшем – принесет в вашу жизнь

дисгармонию и излишнее напряжение. Надо иметь четкое представление о типах этих «есте-
ственных» музыкальных инструментов.

Не следует загромождать разнообразными подвесками все проходы и оконные проемы.
Много – это не значит хорошо! В данном случае скорее наоборот. Лучше меньше, да

лучше.
Главное – иметь четкое и правильное представление о музыке ветра и об энергиях, с

которыми работает этот чуткий инструмент.
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Как это работает

 
Музыка ветра, имеющая в своем составе толстые металлические цилиндры, призвана

отталкивать негативные влияния.
Как правило, такие инструменты вешают непосредственно на входе в жилище или на

окнах.
Это могут быть металлические конструкции с 6 или 7 цилиндрами, керамические с 5

или 8 цилиндрами и бамбуковые с 3 или 4 цилиндрами.
Хотим также обратить ваше внимание на цветовую гамму, в которую будет окрашен

ваш инструмент.
Это имеет крайне важное значение, так как цвет при колебаниях автоматически всту-

пает в прямое взаимодействие со звуком и может либо усиливать его, либо сводить на нет
все его положительные качества.
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Где и как размещать музыку ветра

 
Главная задача музыки ветра – это не столько противодействие негативной энергии,

сколько активизирование позитивной.
Положительная энергетика может буквально пролиться в ваш дом вместе с потоками

ветра и чарующими звуками подвесок, если только знать и соблюдать несколько несложных
правил.

Как правило, энергия может либо застаиваться, либо, наоборот, проходить слишком
быстро, не успевая пропитать собой жилое пространство.

В длинных коридорах или между расположенными друг напротив друга дверью и
окном лучше повесить музыку ветра с цилиндриками золотого или серебряного цвета. Их
сверкание усилит притяжение позитивной энергии, которая протекает по этому простран-
ству и позволит ей «осесть» в помещении буквально с каждым звоном, который будет изда-
вать музыка ветра.

А вот в тех углах квартиры, которые редко используются, лучше вешать массивные
цилиндры серого цвета или неокрашенные.

Они будут будить своим звоном застоявшуюся энергию и распространять ее вокруг
себя.
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Разновидности музыки ветра

 
Если вы хотите от действия музыки ветра каких-то более конкретных результатов, то

можно предложить несколько вариантов.
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Делаем заказ

 
Так, если вы хотите сделать карьеру и ожидаете помощи от влиятельных лиц, вам

подойдет тип музыки ветра под названием «Пение птиц», состоящий из 8 цилиндров.
Если вы заинтересованы в том, чтобы привлечь и удержать в доме удачу, то вам нужна

музыка ветра, в которой будут присутствовать не только цилиндры, но и колокольчик.
Такое приспособление крепится в главной комнате дома в самой высокой точке, напри-

мер на люстре или рядом с ней.
Проведите небольшой эксперимент. Представьте ваш дом как пространство, которые

вы можете «оценить» по световой шкале. Чем теплее цвет, тем комфортнее вам находиться
в этом его отрезке. Если цветовая гамма становится холоднее, вы чувствуете себя неуютно.
Вот в таких местах и рекомендуется вешать музыку ветра из бамбука.

На балконе, рядом с окном или над дверью тоже можно вешать музыку ветра, которая
будет состоять и из цилиндров, и из колокольчика. Но к ней еще можно добавить несколько
перьев.

Они будет развеваться под естественную музыку ветра, и вместе с ними будут улетать
ваши дурные мысли и настроения.
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Ловушка для снов и музыка ветра

 
Многие считают, что возможно объединять ловушку для сновидений и музыку ветра.
Не уверен, что это правильное решение.
Все-таки это два разных приспособления, каждое со своим магическим потенциалом,

каждое со своим, веками накопленным опытом.
Есть опасность, что сила ловушки для снов и сила музыки ветра просто-напросто всту-

пят в противоречие друг с другом и в лучшем случае нейтрализуют друг друга.
Вы получите просто красивый сувенир, висюльку с перышками и колокольчиками, но

никак не магический предмет, призванный привнести в ваш дом благополучие и достаток.
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Что повесить в спальне

 
Если уж и вешать в спальне талисман, то никак не гибрид из ловушки для снов и

музыки ветра. Лучше ограничиться обычной музыкой ветра, разве что колокольчики пусть
будут в виде звезд или сердца.
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Работаем с музыкой ветра

 
Ну хорошо, вот висит у нас дома музыка ветра. Этого достаточно, больше ничего

делать не надо? Не совсем так. От вас тоже потребуется некоторое усилие, впрочем, совсем
небольшое.

Главное – услышать этот чудесный звон, не пропустить его мимо ушей.
Представьте себе, что это сам ветер разговаривает с вами, что он вымывает из вашей

квартиры скопившуюся за десятилетия негативную информацию, что с каждый новым зву-
ком в ваш дом приходят мир и гармония.

Этого будет вполне достаточно. И, смею вас заверить, это совсем не так просто, как
вам сейчас кажется.
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Придется потрудиться

 
Наверняка вы привыкнете к этим звукам и будете воспринимать их как нечто само

собой разумеющееся.
В этом и состоит обычная ошибка всех владельцев музыки ветра. Звенит – и пускай

себе звенит.
А ведь не откликаться на этот звон столь же невежливо, как и не отвечать на заданный

вам вопрос.
Попробуйте стряхнуть с себя инерцию обыденного восприятия, верните себе извечное

чувство новизны и воспринимайте каждый звон, издаваемый вашей музыкой ветра, как сиг-
нал, направленный лично вам.

И тогда вы удивитесь, насколько богаче, интереснее и разнообразнее станет окружаю-
щее вас пространство.

И ваш дом перестанет быть чем-то изученным вдоль и поперек, но с каждым новым
перезвоном вы будете видеть его новую грань, с которой вам предстоит немного поработать.
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Полезная информация

 
– Цилиндрики музыки ветра обязательно должны быть полыми. Обращайте на это вни-

мание при покупке.
– Обычное количество цилиндров – 5, хотя музыка ветра может иметь их от 2 до 9, в

зависимости от назначения.
– Старайтесь, чтобы в одном приспособлении цилиндры были выдержаны в одинако-

вой цветовой гамме.
– Не вешайте рядом два приспособления для музыки ветра, они будут лишь мешать

друг другу.
– Если при порыве сильного ветра нити, на которых закреплены полые цилиндры, запу-

тались, будьте предельно аккуратны, распутывая образовавшиеся узелки.
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Желудь

 
Вам может показаться странным, но наличие обычного желудя в жилом помещении

может полностью поменять энергетику пространства.
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Такие знакомые божества

 
Деревья издавна почитались древними людьми как полноценные божества. Каждый

вид отвечал за ту или иную жизненную сферу.
Клен, ясень, береза – все они обладают своей природной, только им присущей энерге-

тикой и могут быть использованы при магических процедурах.
Но нас интересует именно дуб – царь деревьев, всегда почитавшийся всеми народами,

на территории расселения которых он произрастал.
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Все части дуба хороши, но нам нужен желудь

 
Практически все части этого дерева наделялись магической силой. Кора, листья, ветки

традиционно использовались как магические амулеты и талисманы, которые были призваны
продлить молодость, увеличить приток сил или справиться с бесплодием.

Многие люди машинально подбирают желуди во время прогулки и также автоматиче-
ски кладут их себе в карман. А дома удивляются – что это я всякую труху с собой таскаю?…

На самом деле это желуди стремятся попасть к вам домой – им всегда бывает очень
комфортно в человеческом жилище, они просто призваны природой привносить в наш дом
мир, покой и гармонию.

Попробуйте и вы найти свой желудь, или скрепленную пару, или даже тройку, прине-
сите их в дом – и вскоре вы увидите, как преобразится ваше жилище.
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Где лучше всего собирать желуди?

 
Рекомендуется идти в поход за желудями (помните, что не следует набирать их домой

горстями, достаточно будет одного или двух-трех) туда, где нет автомобильных трасс, желез-
ных дорог, в идеале – и широких проложенных тропинок.

Понятно, что леса не всегда растут у нас прямо под окнами, а отправляться в далекое
путешествие нам может помешать банальный лимит времени.

В таком случае поступим хитрее – попробуем «заблудиться» возле облюбованного
вами дуба в парке или в сквере.
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Когда лучше всего собирать желуди?

 
Обязательно сделайте это в четверг – этот день недели посвящен Тору, который явля-

ется покровителем дуба.
Возьмитесь рукой за его ствол, закройте глаза и сделайте вокруг него несколько кругов.
Затем остановитесь и прислушайтесь к себе.
Если вы решите, что можно открыть глаза – открывайте, но старайтесь держать в

фокусе зрения именно ствол и крону дерева, не отвлекаясь на посторонние окружающие
объекты.
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Как выбрать «свой» желудь?

 
Нагнитесь и поднимите с земли тот желудь, который на вас «посмотрел». Лучше, если

это будет не червивый плод с крепко сидящей шляпкой.
Можно взять два или три, если они прочно скреплены друг с другом.
Осторожно положите их в карман (можете предварительно завернуть их в платок,

чтобы не разрушить структуру) и отправляйтесь домой.
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Как «ввести» желудь в дом?

 
Дома, перед тем как перешагнуть порог, выньте желудь и аккуратно поместите его

перед собой и только потом заходите в дом, пусть желудь войдет первым.
Тем самым вы окажете магическому талисману дань уважения и признаете за ним

право считаться с этого времени чем-то вроде члена вашей семьи.
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Где «поселить» желудь?

 
Есть несколько вариантов «расселения» желудей в вашем жилище.
Если вы разместите желудь на подоконнике, это защитит ваш дом от нашествия нега-

тивной энергии, откуда бы они не исходила, изнутри или снаружи.
Если вы хотите, чтобы ваш дом был открыт для любых влияний, то желудь может про-

извести поистине магические труды – он подхватит нежелательную энергию и, высвободив
ее потенциал, вернет ее вам с «положительным» знаком.

В этом случае желудь будет работать наилучшим образом, если его разместить в гости-
ной, но подальше от посторонних глаз.

Хорошо, если желудь будет лежать на дубовом листе, это значительно усилит его энер-
гетический потенциал.



С.  П.  Кашин.  «Ваши защитные силы. Денежный календарь»

59

 
Обновляем желуди

 
Не забывайте навещать тот дуб, от которого вы получили свой желудь. Ходите к нему

хотя бы раз в месяц и стойте рядом, держась за ствол обеими руками поочередно.
И вот что важно – раз в год меняйте свои желуди.
Верните старый желудь на то место, где вы его взяли, и только после этого берите

новый.
Захватите с собой немного вина и плесните его на корни дерева.



С.  П.  Кашин.  «Ваши защитные силы. Денежный календарь»

60

 
Желуди и лечение

 
Раз уж речь здесь зашла о желудях, то стоит остановиться и на их благотворном влия-

нии на человеческий организм.
Желудевый отвар издавна применялся при таких болезнях, как расстройства желудка,

острые и хронические колиты.
Рецепт приготовления настоя очень прост: 1 чайную ложку измельченных плодов

залить стаканом кипятка, охладить, процедить.
Принимать внутрь по 100 мл 3 раза в день в течение месяца. Через такой же промежу-

ток курс можно повторить.
Если вы любите кофе, но опасаетесь его негативного влияния на сердечную деятель-

ность, вот вам замечательный рецепт желудевого кофе: наберите желудей, слегка поджарьте
их, пока они не приобретут красный оттенок. Заваривайте как обычный кофе.

Кстати говоря, такой напиток врачи рекомендуют при астме и бронхите.
Для ритуального очищения воздуха можете жечь дома дубовые листья. Впитывайте их

аромат, осторожно вдыхайте, чтобы не закашляться, чувствуйте, как очищаются ваши мысли
и аура вашего жилища.
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Магия дубовой мебели

 
Не помешает иметь дома и предметы мебели, сделанные из дуба. Недаром же это

дерево считается символом устойчивости и стабильности.
В последнее время приобретают популярность женские украшения, сделанные из

отполированной дубовой древесины: браслеты, ожерелья, броши. Это, очевидно, связано с
укреплением положения женщин в современном мире, с принятием ими на себя всей пол-
ноты ответственности за стабильность мироздания, которую и подчеркивают изделия из
этого магического дерева.
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Дуб не дружит с елкой!

 
На что следует обратить особое внимание – дубы традиционно конкурируют с елью.

Поэтому не следует хранить ваши магические желуди рядом с новогодней елкой и уж тем
более – вешать их на еловые иглы.

Не следует даже ставить елку на дубовый стол. Да и мебель, сделанную из этих пород
дерева, лучше не смешивать в одной комнате.
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Дуб не принимает условности

 
Отметим, что, если даже речь идет об искусственной елке, дуб может не «понять» (или

не принять) степень условности и всерьез «обидеться». Поэтому, если вы хотите дружить
с дубом и использовать желудь в качестве домашнего магического талисмана, жестко огра-
ничьте ареал пребывания елки в новогодние праздники под крышей вашего дома.
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Полезная информация

 
– Желудям всегда приписывались магические свойства.
– Для возвращения молодости в пищу употреблялись растертые в порошок семена.
– В Древнем Риме считалось, что желуди могут увеличивать сексуальную силу муж-

чины.
– Вплетенные в венок дубовые листья – символ славы и почести.
– Древние жрецы глотали желуди, ожидая после этого действия пророческого дара.
– Cчитается, что кора дуба, которую человек носит с собой, оберегает его от легкомыс-

лия.
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Камешек с моря

 
Камешек, который вы привезли с морского побережья, может стать лишь простым сен-

тиментальным воспоминанием, которое очень быстро забудется. Камешки в таких случаях
рано или поздно оказываются в аквариумах или где-то на антресолях. Кто-то бросает их в
свои реки, кто-то рано или поздно просто выкидывает – за ненадобностью.

Между тем морские камни могут стать очень сильными магическими талисманами,
охраняющими ваш дом подобно грозному рыцарю.



С.  П.  Кашин.  «Ваши защитные силы. Денежный календарь»

66

 
Сила камней

 
Вообще, люди склонны недооценивать всю силу, которую таят в себе камни, особенно

морские.
Зато эту их особенность очень хорошо понимали поэты. Позволим себе напомнить вам

стихотворение Николая Гумилева «Камень»:

Взгляни, как злобно смотрит камень,
В нем щели странно глубоки,
Под мхом мерцает скрытый пламень;
Не думай, то не светляки!

Давно угрюмые друиды,
Сибиллы хмурых королей,
Отмстить какие-то обиды
Его призвали из морей.

Он вышел черный, вышел страшный
И вот лежит на берегу,
А по ночам ломает башни
И мстит случайному врагу.

Летит пустынными полями,
За куст приляжет, подождет,
Сверкнет огнистыми щелями
И снова бросится вперед.

И редко кто бы мог увидеть
Его ночной и тайный путь,
Но берегись его обидеть,
Случайно как-нибудь толкнуть.

Он скроет жгучую обиду,
Глухое бешенство угроз.
Он промолчит и будет с виду
Недвижен, как простой утес.

Но где бы ты ни скрылся, спящий,
Тебе его не обмануть,
Тебя отыщет он, летящий,
И дико ринется на грудь.

И ты застонешь в изумленьи,
Завидя блеск его огней,
Заслыша шум его паденья
И жалкий треск твоих костей.

Горячей кровью пьяный, сытый,
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Лишь утром он оставит дом,
И будет страшен труп забытый,
Как пес, раздавленный быком.

И, миновав поля и нивы,
Вернется к берегу он вновь,
Чтоб смыли верные приливы
С него запекшуюся кровь.

Однако это конечно же слишком радикальный метод применения камней с моря.
Нас с вами интересует вполне мирная и позитивная работа с морскими камешками.
И начнем мы с самого сложного – с выбора.
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Как не обидеть камни

 
Наверняка знакомое вам чувство – хочется взять и тот камешек, и этот… И вон тот еще

прямо-таки просит, чтобы его подобрали.
К концу отпуска у вас оказывается увесистый мешок, который приходится практически

опустошить, да и камни уже не те, стерлись, потуск нели…
Уже и непонятно, чем они так приглянулись…
А то, что камни могут на вас обидеться, в расчет почему-то не берется. Сначала взяли

с собой, а потом выкинули! За такое отношение рано или поздно придется расплачиваться!
Так что советуем не спешить с выбором камней, а руководствоваться несколькими простыми
советами.
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Как выбрать камень

 
Здесь самое главное правило – не торопиться.
Морские камешки – они, право же, как дети: каждый норовит заглянуть в глаза, понра-

виться, сверкнуть какой-то необычной гранью, чем-то удивить.
Постарайтесь привыкнуть к этому великолепию.
Наметьте себе день для выбора морского камня – пусть он будет последним за время

вашего пребывания на море, так будет меньше соблазнов взять «не тот» камень или набрать
целую горсть.

Нам нужен всего один камень, но он должен быть вашим на все сто процентов.



С.  П.  Кашин.  «Ваши защитные силы. Денежный календарь»

70

 
Индикатор точности

 
Пусть камни сверкают и переливаются всеми цветами радуги, имеют необычную

форму или загадочные вкрапления – все это не должно вас волновать. Любуйтесь, насла-
ждайтесь, но пока никого не «приручайте».

А вот камень, который вызвал у вас бурную эмоциональную реакцию, что-то затронул
в вашей душе аж до слез, скорее всего, ваш.

Причем это может быть камень вполне заурядной формы.
Вот разве что его мелкие черточки напомнят вам что-то совсем родное, но забытое.

Явно что-то связанное с детством.
Или очертания камня пробудят в памяти контуры вашей первой детской игрушки…
Смело берите этот камень и столь же смело вводите его в свой дом.
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Камень с моря у вас дома

 
Устройте для камня небольшой водоем из соленой воды, пусть чувствует себя в родной

стихии. Меняйте воду хотя бы раз в неделю.
Лучше расположить камень в одном из «водных» отсеков дома – на кухне или в ванной.
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Чем поделится с вами морской камень

 
Камень принесет в ваш дом морскую стихию – равномерное движение приливов и

отливов энергии, связанных со сменой дня и ночи.
Камень гармонизирует водную стихию в вашем доме и «отвечает» за насыщение ее

дополнительной положительной энергией.
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Полезная информация

 
– Если вы привезли с моря новый камень, то попрощайтесь со старым и «подарите»

его какому-либо естественному водоему.
– Не следует хранить рядом, тем более в одной посуде, камни естественного и искус-

ственного происхождения.
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Нэцке Хотэй

 
Хотэй – китайское божество, с которым связываются представления о счастье и про-

цветании.
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Веселое богатство

 
Что немаловажно отметить, достаток у Хотэя неотделим от его щедрости.
Он также является божеством веселья и общительности.
Так что, если вы по природе скупы и прижимисты, придется поработать над собой –

деньги не любят затхлых загончиков, они предпочитают свободное и радостное протекание,
подобно бурным водам реки.
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Потереть животик

 
Бог Хотэй – один из самых популярных символов фэн-шуй. С ним связывают успех в

делах и финансовое благополучие семьи.
По традиции нужно потереть Хотэю живот 300 раз, не переставая при этом думать о

предмете своих желаний. Восток традиционно считает, что именно живот – символ щедро-
сти.
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Какой именно Хотэй?

 
Приобретайте статуэтку Хотэя, руководствуясь тем, чего бы вам хотелось достичь и

что получить в свое пользование.
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Выбираем статуэтку

 
Если вы заинтересованы в хорошем здоровье и всестороннем процветании, то пусть в

руках у Хотэя будут стебли бамбука.
Если вы хотите быть мудрым, то вам подойдет статуэтка Хотэя с жемчужиной.
Ну, а если речь идет о богатстве, то в руках у Хотэя будет золотой слиток. Как вариант

– он будет вести под уздцы коня, нагруженного сокровищами.
Кстати говоря, есть разновидности нэцке Хотэя и для мужчин и для женщин.
Женщинам подойдет сидящий Хотэй, мужчинам – стоящий или танцующий.
Идеальное место для расположения фигурки божества – гостиная.
Следует обратить особое внимание, что фигурка Хотэя должна быть сделана только из

натуральных материалов – камня, металла или редкой породы дерева.
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Хотэй и другие талисманы

 
Стоит время от времени устраивать торжественные встречи Хотэя с хранящейся у вас

магической монетой, вышедшей из обращения.
Здесь нет разницы – можете принести Хотея к монете, в другой раз – монету к Хотэю.
Считается, что их энергетика может накладываться друг на друга, взаимно усиливаясь.
Только не стоит с этим перебарщивать!
Одного-двух визитов в месяц будет вполне достаточно.
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Чему учит Хотэй

 
Главное, чему вам нужно научиться у Хотэя, – это позитивному отношению к любым

событиям, какими бы они печальными вам ни казались.
Вам не дано знать, какими путями ведет нас судьба к предназначенной нам цели.
Может быть, именно этот, самый тяжелый отрезок окажется самым коротким на пути

к счастью?
Как знать?…
Нам остается только смеяться, подобно Хотэю, и время от времени поглаживать его

круглый животик.
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Просветление от Хотэя

 
Напоследок приведем два толкования этого замечательного символа. Вот что говорят

современные просветленные о Хотэе.
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Из бесед Ошо

 
В Японии одного великого мистика, Хотэя, прозвали смеющимся Буддой. Это один из

самых любимых мистиков в Японии, и он никогда не произнес ни единого слова. Когда он
стал просветленным, он начал смеяться, и когда бы кто-нибудь не спрашивал его: «Почему
ты смеешься?», он смеялся еще больше. И так он передвигался от деревни к деревне, смеясь.

Соберется толпа, и он засмеется. И постепенно – его смех был очень заразителен – кто-
то в толпе начинал смеяться, потом кто-нибудь еще, и потом вся толпа начинала смеяться;
смеяться потому… Почему они смеются? Все знают: «Это смешно; этот человек странный,
но почему мы смеемся?»

Но все смеялись, и каждый был немножко обеспокоен: «Что люди подумают? Нет при-
чины для смеха». Но люди ждали Хотэя, потому что за всю жизнь они никогда не смеялись
так тотально, с такой интенсивностью, что после этого смеха они обнаруживали, что их чув-
ства стали более ясными. Их глаза могли видеть лучше; все их существо становилось свет-
лым, как если бы исчезла великая тяжесть.

Люди просили Хотэя: «Возвращайся снова», и он шел, смеясь, к другой деревне. Всю
свою жизнь, что-то около сорока пяти лет после его просветления, он делал только одно: это
был смех. Это было его посланием, его евангелием, его писанием.

И надо заметить, что в Японии никого не вспоминают с таким уважением, как Хотэя.
В каждом доме вы найдете статуэтки Хотэя. И он не делал ничего, кроме смеха, и этот смех
приходил из таких глубин, что он оставался со всяким, кто слышал его, и «запускал» его
существо.

Хотей уникален. Во всем мире нет другого такого человека, который заставил бы сме-
яться так много людей вовсе без всякой причины. И каждый был насыщен смехом, и каждый
был очищен смехом, и почувствовал себя так хорошо, как не чувствовал никогда.

Что-то из неизвестных глубин начинало звенеть колокольчиками в человеческих серд-
цах. ‹…› Вы можете многому научиться у Хотэя.

Смех приносит силу. Теперь даже медицинские науки говорят, что смех – это одно из
наиболее сильно действующих лекарств, которым природа обеспечила человека. Если вы
можете смеяться когда вы больны, то вы скорее вернете ваше здоровье. Если вы не можете
смеяться даже когда вы здоровы, то раньше или позже вы потеряете ваше здоровье и станете
больным.

Смех приносит некоторую энергию из вашего внутреннего источника к поверхности.
Энергия начинает струиться, сопровождая смех как тень. Наблюдали ли вы это? Когда вы
действительно смеетесь, вы несколько моментов находитесь в состоянии глубокой медита-
ции. Думанье останавливается.

Невозможно смеяться и вместе с тем думать. Это диаметральные противоположности:
либо вы смеетесь, либо вы думаете.

Если вы действительно смеетесь, думание останавливается. Если же вы все-таки дума-
ете, то смех будет просто так себе, он будет просто кое-как, где-то позади. Это будет иска-
леченный смех.

Говорят, что Хотэй не хотел называть себя дзен-мастером или собирать вокруг себя
учеников. Вместо этого он ходил по улицам с котомкой за спиной, полной сладостей, фрук-
тов и пирожков – он давал их детям, которые собирались и играли вокруг него.

Иногда эти дети были действительно детьми, а иногда эти дети были молодыми
людьми, а иногда эти дети были стариками – не будьте введены в заблуждение словом
«дети». Старые люди, гораздо старше, чем сам Хотэй, они тоже были детьми с ним.
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На самом деле, чтобы войти в контакт с Хотэем, вы должны были быть невинным
ребенком. И он раздавал всякие штучки: игрушки, сладости, конфетки. Он говорил нечто
символическое – что религиозный человек приносит вам это послание: не относитесь
серьезно к жизни – это не что иное, как игрушка; не относитесь серьезно к жизни – она не
что иное, как сладость. Испробуйте это, но пусть она не овладевает вами.

(«Медитация – первая и последняя свобода». М., 2006. Перевод И. Потаповой).
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Из «Антологии дзен»

 
Каждый, кто когда-либо был возле китайских поселений в Америке, мог видеть статую

отважного юноши, несущего холщевую сумку. Китайские купцы называют его Счастливым
Китайцем или Смеющимся Буддой. Этот юноша Хотэй жил во времена Танской династии.
Он не хотел называть себя дзенским учителем или собирать возле себя учеников. Вместо
этого он бродил по улицам с большой сумкой, в которую складывал сласти, фрукты или
пирожки. Все это он раздавал детям, которые играли на улице и собирались вокруг него. Он
создал детский сад на улице. Если он встречал на улице человека, посвятившего себя дзен,
он протягивал ему руку и говорил: «Подай монету». И если кто-нибудь просил его вернуться
в храм и учить других, он снова повторял: «Подай монетку».

Однажды, когда он занимался своей игрой-работой, рядом оказался другой дзенский
учитель и спросил его: «Что есть сущность дзен?» Хотэй немедленно сбросил свою сумку
на землю в молчаливом ответе. «Тогда, – спросил его другой, – что есть реализация дзен?»
Счастливый Китаец сразу же повесил сумку на плечо и продолжил свой путь.

(«Антология дзен». М., 2004, перевод С. Бурмистрова и С. Пахомова)
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Полезная информация

 
– Не трите Хотэю живот слишком часто – достаточно одного раза в месяц или квартал.
– Ухаживайте за статуэткой, смахивайте с нее пыль пером или опахалом.
– Можно установить статуэтку на зеркальную поверхность, это усилит ее энергетику.
– Время от времени «прогуливайте» Хотэя по всему дому.
– Старайтесь смотреть на статуэтку Хотэя хотя бы раз в день.
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Талисман со знаком зодиака

 
Вы можете использовать талисман со своим знаком зодиака в качестве постоянного

элемента гардероба.
Это может быть кольцо, подвеска, брошь, кулон или серьги с простой гравировкой, на

которой может быть декоративное или даже символьное, схематическое изображение.
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Сила сочетания

 
Гораздо более действенным будет сочетание этого предмета с правильным подбором

драгоценных и полудрагоценных камней, благоприятных вашему знаку.
Это могут быть совсем маленькие камни, главное, чтобы они носились одновременно

с символом вашего знака, тем самым взаимно усиливая друг друга. Ведь камни способны
на многое!
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При каких обстоятельствах носить?

 
Если вы будете применять эти сочетания в своем гардеробе и в повседневной жизни, и

во время приема гостей, то вскоре заметите, как меняется ваше состояние, как вы станови-
тесь все более свободными и независимыми, а ваш дом словно бы расправляет плечи, про-
гоняя даже намек на любые неприятности.

Ниже мы приводим наиболее распространенный перечень камней и их свойств, под-
ходящих тому или иному знаку зодиака.
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Овен

 

 
Аметист

 
Аметистом называют разновидность кварца фиолетового цвета. Несмотря на большую

распространенность, этот камень пользовался и до сих пор пользуется заслуженной любо-
вью.

Название его произошло от греческого слова «аметистос», что означает непьяный.
Греки считали, что он оберегает от опьянения. Легенда говорит, что однажды бог вина

и веселья Дионис воспылал любовью к прекрасной нимфе Аметис. Но нимфа любила пас-
туха – музыканта и красавца – и отвергла любовь Диониса. Тогда разгневанный бог погнался
за ней через леса и луга, а нимфа, убегая, призвала на помощь богиню Артемиду. И как
только бог приблизился к нимфе, чтобы заключить ее в объятия, Артемида превратила ее в
камень, мерцающий фиолетово-лиловым светом. В честь нимфы его назвали аметистом. А
в память о боге вина и веселья аметисту была дана сила хранить человека от опьянения. Тот,
кто носил этот камень или пил из кубка, сделанного или украшенного аметистом, не боялся,
что вино отуманит ему голову или развяжет язык.

Этот камень связан с протекцией, с высокопоставленными друзьями, с чувствительно-
стью к контактам. Считается, что он укрепляет социальное положение человека.

Кроме того, он помогает выявлению скрытой информации. Этот камень известен и
любим с древности.

Он считался амулетом от невоздержанности в чувствах и желаниях и пьянства. Его
дарили любимым. Аметист считали хорошим средством от веснушек и морщин, и припи-
сывали ему свойство делать человека бодрым и разумным.

Это камень красивого фиолетового цвета, прозрачный и чистый. Оттенки могут быть
от нежно-василькового до глубокого фиолетового цвета.

В Cредневековье аметист часто использовался в украшениях священников, и его назы-
вали архиерейским, пастырским. В Европе при посвящении в сан кардинала обязательно
вручали кольцо с аметистом, отчего он получил название «епископский камень». В Китае
из него вырезали флаконы для духов и благовоний, шкатулочки. В Греции и Риме вырезали
печатки, геммы и другие мелкие украшения. Аметист дает легкость в общении, отгоняет
меланхолию, обуздывает злобу и отгоняет дурные мысли. В Риме его называли «благосло-
венный», считая, что он приносит удачу и покой, врачует нервные расстройства, улаживает
распри.
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