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* * *

 

«В рай на S-class’e» – книга о важности обогащения (прежде всего себя
самого, а затем уже и всего человечества) в двух самых значимых аспектах
мироздания – материальном и духовном.

Предлагаемая читателю книга может служить инструментом или
своеобразной инструкцией для построения своей жизни, в которой происходит
непрерывное финансовое и духовное развитие.

В книге представлено немногим более 50 самых важных, на взгляд
авторов, жизненных тем, которые рассмотрены с точки зрения бизнеса и с
позиции духовности.

Так что обогащайтесь! Книга, которую Вы сейчас держите в руках,
поможет в этом. В результате у Вас появится возможность и, даст Бог, желание
обогащать других.

Каждый человек приходит в этот мир с невероятными возможностями. Вопрос в том –
как их реализовать. Любой из нас может прожить жизнь достойно и быть полезным для этого
мира, помогая людям вокруг стать счастливее. Лучший способ помочь бедным, злым, необра-
зованным, несчастным людям – это не стать одним из них.

Обогати для начала свою собственную жизнь лучшими из возможных благ – и ты пой-
мешь, что же такое настоящее полноценное счастье. С каждым счастливым человеком мир
будет становиться прекраснее!

Есть только два настоящих вопроса для гармоничного обогащения своей жизни:
1. Где здесь деньги?
2. Где здесь любовь?

Человек, задающийся этими вопросами в любой ситуации, непременно получит и деньги,
и любовь.

В мире существует две реальности – материальная и духовная. И к этому миру есть только
два вопроса, которые отражают природу этих реальностей. Всё прочее – второстепенно. Любые
другие вопросы – малозначимы.
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Большинство материальных благ можно получить за деньги. Это пища и одежда, ком-
фортное жильё, автомобили и другая полезная техника, путешествия, подарки любимым, каче-
ственное образование, большие возможности… и мощный инструмент для реализации Ваших
идей, в конце концов.

Большинство духовных благ приходит через любовь. Любовь – это добро, дружба, пре-
данность, Бог, самопознание, сострадание, семья, обнимашки, цветы, искусство… и счастье,
в конце концов.

Живи так, как будто от этого зависит твоя жизнь!
Рам Цзы
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Вот что думают об этой книге

известные авторитетные личности
 

Независимо от того, насколько мы можем это оценить, мы с Вами, будучи по природе
духовными существами, находимся в мире материального опыта. Пренебрежение своей духов-
ной природой в погоне за материальным благосостоянием является величайшим просчётом
человека или, если хотите, грехом. Мировая история знает немало случаев, когда мужчины и
женщины, стремясь к богатству, славе и власти, приходили в конечном счёте к разочарованию
и неудовлетворённости.

Эта книга – простой и возвышенный метод воссоединения человека со своей духовной
сущностью, не требующий при этом жертвовать своими мечтами и амбициями.

Современный мир – это глобальная деревня с системой мгновенных связей, где чья-либо
репутация может быть создана или уничтожена в мгновение ока. Необходимость во введении
подлинных духовных ценностей на уровне руководства компаний, а также в построении биз-
неса на их основе растёт день ото дня. Нас не научат в школе таким ценностям, как смире-
ние, честность, но они естественным образом исходят из глубокого понимания нашей общей
духовной природы и отношений. Не пытайтесь сымитировать эти качества. Под давлением всё
пойдёт прахом.

Книга описывает простые методы, способные помочь нам в повседневной жизни. Эти
практики включают в себя чтение духовной философии, данной нам людьми, которые, познав
себя, одержали победу над животными инстинктами, властвующими сейчас в сфере бизнеса
и политики. Эти учителя помогут нам разобраться в том, что же в нашей жизни по-настоящему
важно. Медитация также является могущественным методом обретения связи с нашей высшей
природой. Сам я, например, практикую мантра-медитацию уже более сорока лет.

Пожалуйста, найдите время и прочтите эту книгу, попытайтесь глубоко осознать её
посыл. С её помощью Вы сможете возвысить свою жизнь во всех смыслах. Я больше чем уве-
рен: Вы не пожалеете. Чего бы Вы ни стремились достичь в жизни, эти уроки послужат Вам
наилучшим образом как сейчас, так и в будущем. Желаю Вам удачи и всего наилучшего.

Альфред Форд, американский бизнесмен и меценат, правнук Генри Форда,
основателя автомобильного концерна FORD

Очень интересная книга. Нахождение баланса между материальными потребностями и
духовными ценностями – важнейшая тема для любого современного человека. Мне кажется
очень интересным и продуктивным подход, когда у книги два автора, каждый из которых отве-
чает за свою сферу, и гармония рождается в результате их творческого взаимодействия.

Адриан Крупчанский, бизнесмен, руководитель крупной IT-компании
«Нотамедиа», писатель, общественный деятель

Сейчас многие говорят об экономическом кризисе, политическом кризисе, экологиче-
ском кризисе, но на самом деле всё человечество переживает ныне куда более глубокий кри-
зис  – кризис смысла. Все остальные кризисы  – его частные случаи. Когда человек теряет
высший смысл существования и сводит жизнь к простому удовлетворению своих животных
потребностей, в конце концов из его жизни уходит цель, а вместе с ней и вкус. Эта книга помо-
жет людям, стремящимся обрести смысл жизни, найти дорогу, которая в итоге приведёт их к
осмысленной жизни и настоящему счастью.

Бхакти Вигьяна Госвами Махарадж, гуру, духовный лидер, йог, монах-
санньяси
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Двойственное впечатление. С одной стороны, очень крутая мотивационная книга – при-
зыв к развитию. С другой – умиротворённая философия.

Сразу видно, где писал сильный и крутой Олег, а где – духовный и мудрый Евгений.
Интересная и полезная книга. Рекомендую.

Вадим Шлахтер, тренер-инструктор в области совершенствования
физических, психологических и личностных качеств человека, обучающий
известных политиков, бизнесменов и спортсменов; автор более десятка книг

Треть жизни мы проводим на работе. Если мы там просто пашем, как лошади, не обретая
ничего ценного и духовного, значит, мы просто наплевали на эту треть своей жизни.

Скажу Вам по секрету: ещё одна треть жизни – это просто сон.
Остаётся последняя треть – где мы ссоримся с женой и смотрим сериалы… Поэтому, по

сути, никакой жизни и нет.
Эта книга поможет увидеть смысл в каждом Вашем дне, настроить фокус на цели и счаст-

ливо идти по дороге своей жизни.
Олег Торсунов, основатель успешной аюрведической клиники, лидер ежегодного
международного фестиваля «Благость», тренер личностного роста, лектор,
кандидат медицинских наук

Развивая свой бизнес или карьеру, важно понимать, что одно только наличие денег не
сделает человека счастливым. Эта книга – отличный помощник для тех, кто ищет пути синтеза
финансовой успешности и внутренней гармонии. Прочтите её, если Вы хотите, чтобы Ваш
успех был не только внешним.

Аяз Шабутдинов, основатель и лидер холдинга «LIKE», включающего в себя
30 направлений бизнеса

В этом мире мало богатых людей. Ещё меньше тех, кто богат духовно. И совсем уж мало
тех, кто сумел обрести и духовное, и материальное богатство. Финансовый успех и счастье – две
абсолютно разные «истории», каждая из которых требует своего особого внимания. Я искренне
рекомендую прочесть эту книгу каждому, кто вступил на сложную, тернистую, но очень бла-
годарную дорогу успеха.

Антон Бритва, основатель развивающего и тренингового движения
«СПАРТА»

Книга «В рай на S-class’е» поможет Вам стать успешным, счастливым и побудит Вас пере-
стать искать противоречия между духовным и материальным, так как одно включает в себя
другое и наоборот.

Андрей Запорожец, вокалист музыкальных групп SUNSAY и 5’nizza

Потрясающая и полезная книга! Считаю, что ее нужно ввести в школьную программу
для развития личности с самых ранних лет жизни.

Артем Панчин, персональный коуч, мастер исцеляющих погружений, эксперт
по раскрытию Духовного Интеллекта

Я давно обратил внимание на эту книгу, она мне попадалась на глаза и ранее, но, когда
я взял ее в руки и увидел, насколько круто и качественно она сделана и упакована, я понял,
что прочту ее.

Дмитрий Портнягин, бизнес-блогер #1 в мире, долларовый миллионер,
основатель логистической компании «ТранзитПлюс» и  туристического
оператора «Tourister», автор книги, лидер мнения, создатель YouTube канала
«Трансформатор», который является самым крупным каналом в мире
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по бизнес-тематике, с общим числом подписчиков и последователей более
миллиона человек

Я много читаю. Один день – одна книга. Если книга не захватывает меня до 50-й стра-
ницы, то я смело откладываю ее в сторону. Свой персональный экземпляр книги «В рай на S-
class’e» я прочитал полностью. Мне понравилось. Книга «На подумать».

Игорь Манн, со-основатель издательства «Манн-Иванов-Фербер», кандидат
наук, спикер, маркетолог-практик, писатель, преподаватель ГУУ и ВАВТ

Мне тяжело говорить о книге «В рай на S-class’e» абсолютно беспристрастно, ведь я знаю
Олега уже более 10 лет, он является для меня не только партнером по бизнесу, но и практиче-
ски братом! О его репутации и достижениях лучше всего говорят плоды его деятельности, в
частности эта невероятная книга! С Евгением же мы знакомы более пяти лет, и я не встречал
более гармоничного и доброго человека, любовь в прямом смысле слова льется из него! Вы
почувствуете это, читая книгу. Я очень горд за то, с какими людьми связала меня судьба! Более
того, мне еще и посчастливилось быть свидетелем всего процесса написания: от рождения идеи
до готового тиража. И поверьте, авторы очень искусно и доходчиво изложили всё на бумаге,
они вложили в книгу всю свою душу! Поэтому я лишь восторженно могу сказать, что книга
получилась квинтэссенцией знаний и опыта от побед и поражений, которые были пережиты за
эти годы, и обязательна к прочтению каждому!!!

Александр Березовой, успешный self-made предприниматель

Для меня большая честь быть частью проекта «В рай на S-class’e». Уверена, книга не
оставит равнодушным ни одного читателя! Мне очень лестно, что авторы сочли меня достой-
ной сделать художественное наполнение этой полезной литературы! Спасибо за доверие.

Дарья Денисова, известная художница, автор «счастливой живописи»

«В рай на S-class’e» – книга, которая поможет вам чувствовать себя в этом мире уве-
ренно. В рай – уже хорошо. А если еще и на S-классе, то это прикольно. Очень стоящая книга.
Рекомендую.

Руслан Татунашвили, создатель CallBackHunter, ютуб-блогер, спикер, бизнес-
практик, эксперт в области повышения конверсии, финансовый тренер и
духовный «гуру» в одном лице

Мы с женой любим читать и почти каждую неделю покупаем новые книги в нашу кол-
лекцию. Взяв в руки книгу «В рай на S-class’e», сразу заметил, что это дорогое издание, авторы
создали ценный продукт, продумывали мелочи, видно, что в книгу вкладывалась душа – при-
ятно держать, листать и читать. Книга – огонь! Рекомендую!

Константин Боровский, участник поп-групп «Quest Pistols» и «АГОНЬ»,
дизайнер бренда одежды «BRVSKI», эксперт проекта «Топ-модель по-
украински»

Книга замечательная! Очень понравилась, прочитал на одном дыхании. Фактически на
каждой странице находил для себя что-то ценное. Раскрываются серьезные жизненные темы
доступным языком и местами с юмором. Рекомендую ее прочитать каждому, кто любит свою
жизнь и хочет в ней чего-то достичь!

Сатья Дас, известный психолог и философ

Очень сильная и удивительная книга, в которой авторы делятся своим ценным опытом
для успеха других людей. Рекомендую прочесть всем, без исключений! Этот мир нужен для
того, чтобы мы стали лучше, и эта книга поможет посмотреть на многие вещи под другим
углом, поможет изменить жизнь к лучшему.
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Ольга Герасимова, певица, вокалистка группы «Lюk»

Рекомендую прочитать с доверием. Если не получится – прочтите с интересом.
Владимир Любаров, философ и бизнес-тренер
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Об авторах

 
У этой книги два автора – Олег Калашников, его бизнес-темы обозначены логотипом

, и Евгений Иванов, его духовные темы – с логотипом .
Они ровесники. На момент создания этой книги у каждого из них за плечами более

десяти лет стажа в своей области. И этот стаж подкреплён ежегодными успешными результа-
тами!

Идеи и попытки были и ранее, а сам путь, можно сказать, у обоих авторов начался с
18 лет. В 19-летнем возрасте Олег уже зарабатывал около двух тысяч долларов в месяц, рабо-
тая исключительно на себя, а Евгений выступал перед большими аудиториями с проповедями
на духовные темы. В 22 года Олег приобрёл свой первый Lexus, а Евгений в это же время
обучался в монастыре духовному знанию. К 25 годам Олег уже управлял несколькими бизне-
сами – в его подчинении было более ста человек. А Евгений получил духовную инициацию от
духовного учителя, духовное имя и вошёл в совет администрации становления храма; написал
и издал две книги, стал духовным наставником…

Вместе с тем, Олега ещё с детства интересовали духовные ценности. Он всегда понимал,
что у тела – свои потребности, а у души – свои, и их тоже необходимо удовлетворять. По
мере роста материального благосостояния его стремление как можно полнее удовлетворить
духовные потребности не угасало, а, наоборот, только укреплялось. Олег не останавливался
в поисках духовной пищи: периодически посещал церкви, храмы, недолго жил в ашрамах, не
упускал возможности пообщаться с духовно развитыми людьми. Он отказался от алкоголя,
сигарет (до этого курил 8 лет) и стал вегетарианцем.

Евгений, в свою очередь, имея свой внутренний духовный опыт, успешно развивает
несколько направлений бизнеса. Он является собственником и руководителем онлайн-брен-
динговой компании gaurangers.com и основателем франчайзинговой сети ресторанов полез-
ного питания smartsteaks.

Жизненные приоритеты авторов этой книги не ограничены зарабатыванием денег и
духовным развитием. Олег и Евгений ведут активный, здоровый образ жизни, занимаются
спортом. У каждого из них счастливая семья.

Они много путешествуют и уже посетили более 20 стран (некоторые – по нескольку раз).
Можно сказать, что эта книга тоже родилась в путешествиях, ведь она писалась и допол-

нялась авторами на территории восьми стран.
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Предисловие

 
Цель этой книги – помочь качественно изменить уровень жизни того, кто решит её про-

честь.
Вполне вероятно, что прочитанное заставит Вас задуматься о собственной жизни: что-то

будет просто неприятно, а что-то причинит боль. Любые перемены (рост) всегда болезненны.
Даже рождение ребёнка происходит через боль, но при этом на свет появляется новая жизнь…

Название книги «В рай на S-class’e» выбрано авторами с целью «зацепить» читателя. Ведь
наличие Mercedes’а премиум-класса для многих людей является эталоном успеха и материаль-
ного достатка, а рай, как правило, представляется конечной целью, достигнутой в результате
правильно прожитой жизни.

Mercedes S-класса, бесспорно, отличный автомобиль, но в этом мире есть вещи и рос-
кошнее. Попасть в рай – несомненно, высокая цель в жизни, но есть люди, для которых это
вовсе не конечная точка в духовном развитии.

Да и книга, в общем-то, о другом…
Она – о важности обогащения (прежде всего себя самого, а затем и всего человечества)

в двух наиболее значимых аспектах мироздания – материальном и духовном. Начните с себя!
Вы не сможете полноценно и регулярно помогать другим, пока ещё сами нуждаетесь.

Так что обогащайтесь! Книга, которую Вы сейчас держите в руках, поможет в этом. В
результате у Вас появится возможность и, даст Бог, желание обогащать других.

Эта книга намеренно создавалась в стиле «добрый полицейский, злой полицейский» –
чтобы её суть лучше воспринималась и рассматривалась с разных сторон и под разным углом
зрения.

Авторы не претендуют на оригинальность каждой фразы, примера или истории, которые
встретятся читателю на страницах книги. Что-то было ими придумано, что-то – почерпнуто
из собственной жизни, а что-то – услышано или прочитано… Но! Всё, что изложено в книге,
было авторски переосмыслено, прожито, испробовано и, главное, подкреплено результатом.

Принципы не новы. Это всё уже было до нас и успешно используется людьми не одно
столетие.

Мой стих трудом громаду лет прорвёт и явится весомо, грубо, зримо, как
в наши дни вошёл водопровод, сработанный ещё рабами Рима.
Владимир Маяковский

Книга «В рай на S-class’e» может служить инструментом или своеобразной инструкцией
для построения своей жизни, в которой происходит непрерывное финансовое и духовное раз-
витие.

Примечание. Все данные (цифры, валюты, цены и торговые марки), приведённые в книге,
актуальны на время её написания.
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Кому не стоит читать эту книгу

 
• Монашкам из монастыря.
• Отшельникам и аскетам с более чем десятилетним стажем.
• Людям, чей чистый годовой доход «в карман» превышает пять миллионов евро.

Приносим свои извинения, если Вы относитесь к одной из перечисленных категорий. Мы
не вправе Вас чему-либо учить.

Пожалуйста, не тратьте своё драгоценное время и закрывайте книгу после ближайшей
точки!

О, а вот и она.
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Кому будут полезны данные знания

 
Тема духа и материи издавна интересует людей. Как совместить понятия души и матери-

ального процветания? Как стать богатым, но при этом не сделаться бездушным? И как добиться
успеха в бизнесе, одновременно возвысившись духовно?

Мы не считаем себя учителями, но уверены, что наш опыт откроет что-то новое и прак-
тичное в материальной и/или духовной жизни того, кто дочитает эту книгу до конца.

Перед нами стоит нелёгкая задача – совместить одни и те же принципы, встречающиеся
на пути и в мир денег, и в духовный мир. Такие принципы и законы существуют, и именно они
формируют личность, способную убрать всё лишнее и оставить только ценное – то, ради чего
человек решился идти по этому пути.

Ещё с детских лет я (Евгений) пытался культивировать в себе духовные ценности. При
этом я считаю себя социальным человеком и создаю бизнес-проекты, меняющие сознание
людей. Надеюсь, что идеи этой книги будут полезны многим людям – прежде всего тем, кото-
рые, начав чем-либо заниматься, по каким-то причинам ушли в сторону или, даже достигнув
успеха, не ощущают счастья.

В общем, наша книга для того, кому важны жизнь, время, цель и сама суть всего, чем он
живёт, на что тратит время и к чему стремится.

Вы можете прожить остаток своих дней так же, как жили прежде. А можете прожить их
в другом цикле, в другом типе жизни, в другом качестве.

• Что для этого надо сделать?
Здесь, скорее, более уместен вопрос «Кем нужно стать?» И ответ будет – собой! Но!

Собой счастливым! Собой богатым! Собой процветающим в духовном и материальном плане!
• Как?
Ответ на этот и многие другие вопросы Вы найдёте в нашей книге.

Главное – захотеть узнать, ибо захотев – узнаешь.
Банана Ёсимото, «Амрита»
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Зачем мы написали книгу?

 
К моменту написания книги мы были знакомы уже около трёх лет. Вышло так, что один

из моих (Олега) партнёров по бизнесу оказался другом Евгения. Он, собственно, нас и позна-
комил, за что мы ему очень благодарны. Идея создания книги возникла не сразу, а только при
нашей встрече в Индии, куда я отправился в деловую поездку, а Евгений – в поисках духовного
по святым местам.

В Индии мы общались друг с другом часами… Евгений консультировался у меня по
некоторым вопросам бизнеса, а я увлечённо слушал его, когда наши разговоры касались духов-
ных тем. И вот в процессе долгого общения мы стали замечать, что, по большому счёту, есть
много схожего в двух, казалось бы, совершенно разных аспектах жизни.

Возможно, в бизнесе и духовности цели у людей различны, да и инструменты для дости-
жения своих целей люди используют разные. Однако взгляды на важнейшие вопросы бытия
очень часто у них совпадают. И чем дольше мы общались, тем больше обнаруживали схожесть
в мышлении, реакции на разные ситуации и отношении к миру в целом. Впоследствии мы даже
специально перебирали жизненные темы и вопросы, рассматривая их и со стороны бизнеса, и
со стороны духовности. В девяти случаях из десяти мы мыслили и отвечали на эти вопросы
одинаково, хотя и с совершенно разных позиций.

Это привело нас к следующему выводу: большинство в чём бы то ни было успешных
людей мыслят примерно одинаково, по крайней мере руководствуются одними и теми же прин-
ципами. Это очень верно подмечено в первых строках романа Л. Н. Толстого «Анна Каре-
нина»: «Все счастливые семьи похожи друг на друга, каждая несчастливая семья несчастлива
по-своему».

Обнаружив такую схожесть взглядов, приёмов и подходов в рассматриваемых сферах
жизни, мы решили поделиться этими соображениями с другими. Так и родилась идея книги.

Мы считаем своим долгом донести до людей мысль, что всё начинается с нас самих. И
качество нашей жизни напрямую зависит от нашего мышления. Поговорить о том, каким дол-
жен быть лидер и какая на него ложится ответственность. Почему наша жизнь не изменится,
даже если мы найдём-таки козла отпущения и обвиним его во всех наших бедах. Почему кри-
тика порождает критику, а любовь порождает любовь.

В книге представлено немногим более 50 самых важных, на наш взгляд, жизненных тем,
которые рассмотрены нами с точки зрения бизнеса и с позиции духовности.

Успешного человека от неуспешного отличает в основном характер мышления. Прочи-
тав эту книгу, Вы сможете пересмотреть и изменить своё мышление. А после – и действовать
по жизни иначе. И, как следствие, получать совсем другие жизненные результаты и плоды
по сравнению с прежними.

Они сошлись. Волна и камень, Стихи и проза, лёд и пламень Не столь
различны меж собой…
Александр Пушкин, «Евгений Онегин»

Финансовый рост и духовное развитие – «…не столь различны меж собой».
Перефразировав известное высказывание Аль Капоне, мы хотим донести до Вас, что,

РАЗВИВАЯСЬ ФИНАНСОВО И ДУХОВНО, ВЫ ДОСТИГНЕТЕ ГОРАЗДО БОЛЬШЕГО,
ЧЕМ ПРОСТО РАЗВИВАЯСЬ ФИНАНСОВО!
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Вера в цель – двигатель жизни.
 

* * *
 

Духовный путь или путь бизнеса – это не техника. Это – сознание!
 

* * *
 

Сколько хороших, чистых, полезных проектов разбилось о скалу непросчитанной при-
были!
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I часть

Фундамент
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Почему важны обе стороны?

 

Уверен, каждый из вас не раз слышал выражение «не в деньгах счастье». Безусловно, так
и есть. Но… Они должны быть! И не просто быть, а быть в изобилии! Ведь деньги, хотим мы
того или нет, влияют на все сферы нашего бытия и являются важной составляющей здоровой,
полноценной, счастливой жизни.

Даже если иметь одни только деньги, без соответствующего духовного развития, это,
вопреки всем возражениям, всё равно сделает Вас более развитым человеком (географию
лучше учить по визам в загранпаспорте); более респектабельным человеком (согласитесь,
костюм от Armani или Brioni, вместе с нишевой парфюмерией, разительно отличается от базар-
ного костюма и дезодоранта Nivea); человеком, которому доступно удовольствие делать доро-
гие подарки (подарить любимому человеку на Новый год новенький iPhone, на 14 февраля –
украшение от Tiffany, а на день рождения – престижный автомобиль и наблюдать за его почти
детским восторгом – это кайф!); человеком практичным и более свободным (всё-таки карта
Visa Infinite предоставляет гораздо бо́льшие возможности, чем универсальная кредитка из
регионального банка) и т. д. Это всё хорошо, нужно и приятно, но оно радует лишь временно.
Без соответствующего внутреннего (духовного) развития все эти внешние атрибуты дают крат-
ковременный эффект, не приводящий к состоянию постоянного счастья, независимо ни от
каких внешних перемен.

Впервые читая книгу Евгения Иванова «Путь от эгоизма к чистой любви», я мысленно
отметил в ней фразу, которой всё чаще нахожу подтверждение в собственной жизни. Зву-
чит она так: «Всё внешнее приедается». Действительно, каким бы роскошным ни был ремонт
в Вашем доме, какой бы прекрасной ни была внешность Вашего спутника жизни, какими бы
дорогими украшениями Вы ни дополняли свой образ – всё это лишь декор, внешние атрибуты,
которые постепенно приедятся и перестанут восхищать.

Бывает, человек живёт долгие годы, даже не подозревая о том, что есть неиссякаемый
источник постоянного счастья, восхищения и вдохновения. И искать его во внешних, пусть
даже самых дорогих в мире, вещах – бессмысленно! Ведь этот источник – внутри тебя! Это
только твоё – то, что у тебя не отнять…

Темы, рассмотренные Евгением на страницах этой книги, помогут многим открыть для
себя совершенно новый уровень счастья, гармонии и изобилия, радости и вдохновения, не
зависящих ни от каких внешних обстоятельств. За время совместной авторской работы я мно-
гому научился у Евгения. Теперь такая возможность есть и у Вас. Не упустите её!

Обогащайтесь материально и духовно! Становитесь счастливыми по-настоящему и

надолго! 
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Почему важны обе стороны?

 

У каждого человека есть вектор. Вектор его жизни. Вектор, куда он направляет своё вни-
мание.

У каждого человека есть личная сила, которой он наделён свыше. Её может быть много с
самого рождения, а может быть мало. Её можно накапливать, а можно и растрачивать в течение
жизни.

Важно найти достойный вектор, по направлению которого ты применишь свою силу .
За свою не такую длинную, но насыщенную жизнь мне приходилось встречать немало

людей, у которых было полно сил, энтузиазма, талантов, потенциала, но всё это оказывалось на
помойке. По одной простой причине: их жизненный вектор направлен на то, что уничтожает
саму жизнь.

Знаешь, есть такой аппарат, который измельчает бумагу? Шредер. Он крошит вставлен-
ные листы бумаги на мелкие кусочки или тонкие полоски. Так вот, люди умудряются находить
в своей жизни такие «шредеры». Они «погружают» в них своё сознание – и всё становится
мелким и бессмысленным. Ладно, если бы это делалось специально, с какой-то целью, но нет –
берётся оригинал «ценного документа», в единственном экземпляре, и беспощадно уничто-
жается.

Человек может добиваться успеха. И это здорово, если он собирает свои силы и направ-
ляет их в достойное русло. Все люди ценны, но такой человек особенно ценен. Такие люди
нужны обществу – они нужны этому миру!

Деньги тоже сила. И она может быть направлена либо в «шредер», либо в благую цель.
Правильно пользоваться силой может только по-настоящему сильный человек. Поэтому так
важно гармоничное образование: как привлечь, сохранить эту силу и как правильно восполь-
зоваться ею, куда её направить.

Видимо, пришло время «не исключений». Тренд, без которого мир может захлебнуться
в своих собственных испражнениях. Время, когда знание должно подаваться объективно и
практично. Время, когда можно думать о деньгах, не исключая духовное развитие личности.
Время, когда человек знает свою духовную цель и при этом не исключает своего материального
развития. Возможно, это то самое время, когда «мысли должны быть очень высоко, а ноги
должны уверенно стоять на земле». Гармоничный рост личности, который не исключает, а
включает в себя и силу, и вектор направления этой силы. Это когда «руки и ноги дружат с
головой». Целостный успешный человек.

Есть законы Бога, есть законы Вселенной, есть законы страны, есть законы ПДД и есть
законы денег. И закон лучше знать, чем не знать его.

Подобно тому, как человек, никогда не водивший машину, садится за руль… один…
как-то заводится и выезжает на дороги города. Возможно, всё обойдётся, а возможно, и нет.
В любом случае, лучше знать правила движения на дороге… Даже если ты сам не знаешь (не
успел выучить, забыл, не смог разобраться) – было бы здорово, чтобы рядом с тобой сидел
твой друг, который подскажет, как быстрее и надёжнее добраться до места назначения.

Олег для меня – такой друг. Я учусь у него и консультируюсь с ним в вопросах денег,
партнёрства, инвестиций, ведения дел, переговоров, фокусировки на главном в сфере бизнеса.
Я доверяю ему не только потому, что он хороший человек, но и потому, что у него есть свой
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положительный опыт. Человек, который ведёт нравственный образ жизни, не закидывается
наркотиками, алкоголем, дымом, а занимается спортом и думает (важно!) не только о деньгах,
при этом имея их в наличии и умея с ними обращаться, – достоин уважения.

Иметь деньги и при этом не потерять себя – это ценно.
Книга, которую ты сейчас держишь в руках, писалась «вживую». Многие затронутые

здесь темы реально проживались нами, проговаривались в ходе дел. В общении друг с дру-
гом мы часто ссылаемся на то, что «это же описано в нашей книге». И это вдохновляет меня.
Потому что это – настоящее, это – живое.

У меня нет никаких сомнений, что эта книга даст многим людям целостное знание. И
я реально благодарен Олегу, что у меня есть возможность делать это вместе с ним на таком

качественном уровне. 
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Успех

 

Если человек купил себе Bentley, это ещё не значит, что он богат. Может,
он копил три месяца.
Популярный московский анекдот

Для начала стоит понять, что ты намерен полностью изменить уровень и качество жизни,
почувствовать этот неповторимый вкус жизни, получать кайф от успеха! Ты ведь намерен?

Успех – самый сильный наркотик, подсев на который, ты получишь жизнь в другом
измерении! Ты перестанешь винить других, жаловаться на жизнь и унывать! Зачем тебе это?
Ты ведь успешен! Уныние, кстати, один из страшных грехов, согласно Библии. «Унылый дух
сушит кости» (Притчи, 17:22).

«Наркотик успеха» имеет побочные эффекты, а именно: чувство уверенности, отличное
настроение, а также огромное притязание!

Есть хорошая новость: этот наркотик полностью легален и абсолютно безвреден! Потра-
тив время, здоровье и нервы, ты, конечно, смог бы и без нас раздобыть себе «дозу» на всю
жизнь. Но мы предлагаем тебе сэкономить «запасы» времени, а также твои нервы. Они ещё
пригодятся тебе, когда ты будешь учить свою супругу парковаться на только что подаренном ей
новеньком Lexus’е (это довольно нервное занятие, не находишь?)! Мы проведём тебя корот-
ким путём – так будет и быстрее, и качественнее!

Добро пожаловать на борт! Пристегнись! 
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Успех

 

Нужно чётко определить, что для тебя является успехом. В духовной жизни глобальным
успехом считается: понять, кем ты являешься, и осознать природу Бога; видеть Бога в каждой
ситуации жизни, во всём живом и неживом и, в конце концов, научиться любить безусловно, –
когда не будет такой причины, чтобы ты мог перестать любить. Но на практике этот успех
в том, чтобы каждый день получать отклик от Бога. Каждый день получать внутренний заряд,
подключаться к вечности, наполняться счастьем и любовью. На разных уровнях ощущения и
глубина будут разными, но важна суть – «я должен добиваться успеха каждый день».

Если в самом начале этот пункт выпадет, то дальше человек попросту будет жить в иллю-
зиях и надеждах на будущее. Не вчера и не завтра – сегодня. Сегодня я связался с Богом. В
этом успех!

Для этого и нужна духовная практика: молитвы, медитации, слушание и чтение Священ-
ных Писаний. За этими внешними действиями нужно постоянно нащупывать смысл, идею и
цель. Соединившись с Высшей целью, мы всегда будем успешны. И наоборот: если я не получаю
своего внутреннего опыта, не подключаюсь к источнику внутри, но что-то делаю внешне, это
будет разрывать меня на части. А «разорванный на части» человек счастливым быть не может.
Разумеется, такой человек мало кому может помочь. Он сам нуждается в помощи.

В йоге есть правило: «Если йог увидел цель – он её уже достиг». Поэтому наша цель

всегда с нами, и мы постоянно получаем свой внутренний опыт. 
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Необратимые процессы

 

Трудность не в том, чтобы найти новые идеи, а в том, чтобы освободиться
от старых.
Джон Кейнс, британский экономист, основоположник кейнсианства

Итак, мы определились, что всё в своей жизни меняем на более качественный уровень!
И всё – значит ВСЁ! Не выйдет повысить свой уровень доходов на очередной нолик, продол-
жая носить трусы за $3! Сохранить при этом свой интерес к телешоу «Дом 2» тоже не полу-
чится (при условии, что это не приносит тебе денег)! Да что уж там… Возможно, будет больно,
но 95 % всего твоего окружения тоже придётся потерять! Они никогда (ты слышишь меня?),
никогда не простят тебе твоего успеха! Ты вырастешь из всего этого, так же как когда-то вырос
из своего первого в жизни пиджака, в котором мама вела тебя в первый класс! Можно ли было
сохранить этот пиджачок? Можно! Но надеть его уже не выйдет. Можно ли сохранить контакты
того твоего окружения? Можно! Но разговаривать с этими людьми тебе станет не о чем. Точек
соприкосновения не будет…

Родные и близкие первыми не примут и даже осудят перемены в твоей жизни и в тебе
самом! Они будут искренне убеждены, что ты сбился с пути и не понимаешь, куда и зачем
вообще лезешь.

И самое парадоксальное, что отговаривать тебя они будут из самых добрых побуждений!
Это нормально. Так и должно быть.

Мы на правильном пути! Не пора ли нам идти? 
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Необратимые процессы

 

Желая получить качественно другой результат, чем был прежде, мы должны научиться
меняться. Поначалу человек боится перемен в своей жизни. Этот страх возникает из-за того,
что за каждым изменением стоит неизвестность. Именно она пугает человека на пути. Боятся
все… Но слабый человек, в отличие от сильного, уходит от перемен, а сильный принимает их
и идёт дальше.

На духовном пути перемены неизбежны. Человек обнаруживает, что внутренне он дру-
гой, не такой, как ему казалось прежде. Исходя из этого, его внутреннее позиционирование
меняется, как меняется и его отношение к людям и миру. Если у человека происходят пере-
мены внутри, значит, в скором времени будет меняться и его внешний мир.

На духовном пути нет потерь. Человек всегда только приобретает. Он приобретает и
наполняется богатствами, которые никто и ничто не может у него забрать: ни время, ни мате-
риальная природа, ни другие люди… Это его. И именно это можно назвать тем, что по праву

принадлежит ему. 
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Ты способен на большее

 

Ты думаешь, что это слишком сложно и не для тебя? Ты прав! Именно таких людей
мой отдел кадров и нанимает на работу, давая им «прикольную» должность на бэйджике с
«неприкольной» зарплатой!

А если вдруг ты понял (или тебе всегда было ясно), что твоё призвание вовсе не в том,
чтобы ровненько выкладывать майонез на стеллажах в супермаркете, и ты можешь делать что-
то гораздо более серьёзное и высокооплачиваемое (а может, уже и делаешь, но результаты
не радуют), – то давай прямо с сегодняшнего дня начинать по-взрослому!

Ты, вероятно, мне возразишь: «Как же начинать «по-взрослому», если я работаю за $150
в месяц и у меня нет ни времени, ни связей, ни особого таланта?» Или, вообще, на тебе висит
долг в «десятку» долларов. Я тебе отвечу так: в покере 2 598 960 комбинаций, а у тебя на руках
только одна. Вся прелесть в том, что тебе не нужно иметь лучший расклад, чтобы выиграть!
Выполняя наши дальнейшие рекомендации, ты сможешь значительно повысить свои шансы на

успех с твоим начальным «раскладом»! 
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Ты способен на большее

 

Мы все – частицы Бога. Бог – обладатель и источник всех энергий: любви, красоты, здо-
ровья, удачи, счастья… Душа, подключённая к этому источнику «бесперебойного питания»,
способна на удивительные поступки. Она чувствует внутреннюю наполненность, и именно эта
наполненность движет ею. Потому что внутри «работает мотор».

Мы не должны разменивать себя на дешёвые вещи, поступки и цели.  Наша жизнь в чело-
веческом теле даёт нам большие возможности.

Всё это нам хорошо известно. Мы все чувствуем внутренний потенциал, превосходящий
всё то, чем мы окружены сейчас. Этот потенциал исходит из вечной природы души. Мы –
вечны. И само понимание своей вечности выявляет в нас неудовлетворённость тем, что мы
получаем здесь.

Наша внутренняя сила не сравнима с теми мелочами, на которые мы тратим себя.
Поэтому разумный человек приходит к сознательному решению изменить свою жизнь и сде-
лать что-то достойное – для себя, для близких и, если это возможно, для всего мира.

По-настоящему духовный человек не останавливается на собственном успехе. Такой

человек счастлив тогда, когда он может помочь другим стать счастливыми. 
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Норма

 

Мне всегда нравилось это слово, поскольку оно чётко отражает суть многих вещей, кото-
рыми мы так гордимся. Вот что доброго ты можешь сказать о себе? То, что ты хороший чело-
век? Или что ты честный человек? Может, ты к тому же верный муж и преданный друг? Плюс к
этому ты и не воруешь? Не употребляешь тяжёлые наркотики? Наверняка ты и детей не наси-
луешь?..

И, по-твоему, это достоинства? Считаешь, что ты молодец? Такой весь из себя хороший?
Нет! Всё это никак не повод для самодовольства! Это вообще ничто! Ноль без палочки!

Это – НОРМА! Так и должно быть!
Вот если ты насилуешь детей, употребляешь тяжёлые наркотики и т. п., то можно пред-

положить, что ты отклонился от нормы, и, скорее всего, в худшую сторону.
Это всё равно, как если бы мама, кормящая маленького ребёнка, ожидала бы за это все-

общей похвалы и очень гордилась собой. Глупость же. Это ведь норма!
Так и здесь. Хороший человек – это не заслуга, хороший человек – это НОРМА!
Пить исключительно чистую воду – это не хорошо, это – НОРМА!
Иметь дома стиральную машину – тоже ничего особенного. Это – НОРМА!
Владеть хорошим автомобилем – НОРМА, а не повод для гордости!
Интересоваться духовным развитием – НОРМА!

В рай на S-классе – НОРМА!

А в ад в трамвае – уже результат деградации! 
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Норма

 

Чтобы достичь успеха на духовном пути, нужно понять точку отсчета (где я нахожусь
сейчас) и точку прибытия (куда я собираюсь прийти). Выяснив это, важно определить черту
нормы и оценить, где я сейчас и не упал ли я под эту черту.

Зачастую люди, причисляющие себя к тому или иному религиозному пути, считают себя
выше других. Сам этот факт указывает на то, что они не пересекли черту нормы. Нет понима-
ния простых вещей.

Это нормально – каждый день молиться. Нормально быть благодарным за то, что прихо-
дит в твою жизнь. Нормально не убивать других, не есть животных, не причинять боль дру-
гим. Это нормально. Это не круто, не специфически, не превосходно! Это – нормально. Нор-
мально каждый день чистить зубы и принимать душ. Нормально делать что-то полезное для
других. Нормально вкладывать время, деньги, внимание в развитие себя. Нормально читать
книги и общаться с теми, кто старше тебя в духовных вопросах. Это всё нормально. Нормально
заботиться о младших. Нормально не курить и не пить. Это просто уровень человека, и для
него это нормально. Нормально не лгать, а быть честным. Нормально искать смысл жизни.
Нормально человеку быть человеком, а не животным. Нормально ставить цели и достигать их.
Нормально уметь прощать. Мало того, нормально не обижаться на других. Нормально быть
учеником позитивных вещей, а не учеником всякой ерунды.

Это всё – нормально, если мы нормальные. Это уровень нормы человека. Если этого нет в
моей жизни, то стоит задуматься о том, чем я движим в ней. Куда я иду? И зачем? Эти вопросы
естественные, нормальные. Не так, что люди погружены в работу и забывают жить. Их просто
нет, таких людей. Есть работник и иногда семьянин. Но где сам человек?

Этот вопрос «Где я?» должен привести меня к пониманию своей нормы в жизни. Что
для меня нормальная жизнь, а что нет? И это очень важно. Важно понять, куда мне не следует
скатываться, теряя себя, и куда мне нужно идти, чтобы становиться счастливее. Это важно! И
не для кого-то, а только для меня! Это мой уровень нормы.

Иногда люди говорят, что после смерти душа попадает либо в рай, либо в ад. Но мы
можем увидеть, что это происходит с нами каждый день. Что норма для меня?

Жить в раю или страдать адскими страхами, желаниями, ссорами, разочарованиями,
негодованием, раздражённостью?

Вам нормально жить в мире с собой и с природой? Или Вам нормально жить, уничтожая
тех, кто вокруг? Что есть норма для Вас? Нормально жить в осуждении и зависти? Нормально
критиковать других? Нормально постоянно жить в состоянии войны?

Ад и рай не далеко от нас. Мы постоянно находимся либо в одной плоскости, либо в
другой. Пока человек не задался этими вопросами, никакого прогресса в духовной жизни не
будет.

Понимание своей нормы приводит человека к трезвости и сознанию. Именно это и есть

ключ к изменению жизни в нужном направлении.  
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Масштаб

 

Ничто так не ограничивает достижений человека, как бедное мышление.
Ничто так не расширяет его возможностей, как богатое мышление.
Уильям Артур Янг, британский писатель, экономист

Формулы синхронизации желаемых результатов с необходимыми действиями:
• Хочешь мизер денег – зарабатывай исключительно со своего труда.
•  Хочешь мало денег  – зарабатывай с труда нескольких низкооплачиваемых других

людей.
•  Хочешь небольших денег  – зарабатывай с труда нескольких высокооплачиваемых

людей.
• Хочешь больших денег – зарабатывай через использование масс низкооплачиваемых (а

лучше высокооплачиваемых) людей.
• Хочешь очень больших денег – стань корпорацией или холдингом и зарабатывай свой

процент от дохода нескольких других серьёзных компаний.
• Хочешь многомиллиардной прибыли – зарабатывай со стран. Либо на законодательном

уровне в виде отчислений из бюджета страны/стран, либо непосредственно с сотен миллионов
жителей страны (а лучше нескольких стран).

В силу стремительного развития робототехники любые работники – как низкооплачива-
емые, так и высокооплачиваемые, – со временем будут всё больше отходить на второй план,
уступая место роботам, автоматическим производственным станкам и компьютерам. Вполне
вероятно, что уже в ближайшие 10–20 лет многие профессии просто исчезнут под натиском
новых технологий и автоматизации. Даже такие, казалось бы, незаменимые профессии, как
водитель, врач, строитель, судья, охранник, будут постепенно уходить в прошлое. Автомобили
уже и сейчас научены ездить без водителя, а дома´ способен «построить» 3D принтер. Ком-
пьютер с полной базой всех известных на сегодня заболеваний и удачных исходов их лечения
с меньшей вероятностью ошибётся в диагнозе и выборе лечения, чем человек. И таких при-
меров множество.

Поэтому под низкооплачиваемыми и высокооплачиваемыми сотрудниками можно, а в
некоторых случаях даже нужно, понимать дешёвые и дорогие способы автоматизации процес-
сов. Начиная автоматизировать процессы уже сейчас, ты, несомненно, увеличишь свой мас-
штаб и возможности.

Безусловно, в редких случаях кто-то исключительно своим собственным трудом, не при-
влекая дополнительных сил и инвестиций, смог выйти на красивую цифру. Но это возможно
тогда, когда есть редкое сочетание трёх важных составляющих:

• Богом данный талант к какому-то делу;
• ценность, извлекаемая из этого таланта, должна быть настолько необходима многим

людям, что они будут готовы хорошо платить за неё;
• умение монетизировать свой талант.
К сожалению, сочетание всех этих составляющих встречается в жизни крайне редко.

Поэтому людей, которым так повезло, очень мало. И здесь разговор не о них. Речь идёт о мас-
штабе мышления.
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Существует ещё один (наверное, самый масштабный) способ получения прибыли со
стран, который будет, пожалуй, эффективнее любого другого бизнеса. Его название – сеньо-
раж. Никакая торговля оружием или наркотиками не сравнится с ним по маржинальности. Под
сеньоражем понимают прибыль в виде разницы между себестоимостью изготовления и под-
держания обращения денежных знаков (бумажных, электронных или других) и их номиналом.
Проще говоря, это доход, получаемый в результате эмиссии денег. Например, если считать,
что себестоимость изготовления стодолларовой банкноты 10 центов, то сеньораж при выпуске
такой банкноты составит 99 долларов 90 центов. Но на практике он будет меньше на сумму
затрат на охрану, транспортировку и замену купюр после износа.

Обычно сеньораж является прибылью эмиссионных центров (центральных банков), в том
числе имеющих частную форму собственности (Федеральная резервная система США, Банк
Англии до 1946 года).

Другими словами, все американские доллары, которые лежат (или не лежат) в твоём
кошельке и на счетах, выпустила частная компания под названием «ФРС». То есть не США как
страна, а частная компания, владельцы которой даже в списках Forbes не значатся, поскольку
это бессмысленно. Они имеют ровно столько денег, сколько сочтут нужным и не поленятся
себе напечатать. Но наша книга, естественно, не об этом. Будем считать это небольшим лик-
безом для тех, кто никогда не задумывался о том, как всё устроено в материальном мире. А
также дополнительной информацией для адекватного понимания того, в каком направлении
нужно двигаться и каких результатов при этом ожидать.

Для простоты понимания: желаемую прибыль можно сравнить со скоростью движения,
а вид деятельности и инструменты по достижению желаемой прибыли  – со способом пере-
движения и транспортом, который позволит достичь необходимой скорости:

• Хочешь двигаться 4–5 км/ч – тогда иди пешком.
• Хочешь ускориться до 15–20 км/ч – садись на велосипед.
• Хочешь передвигаться со скоростью 50–70 км/ч – тебе подойдёт мопед или же любое

недорогое авто.
• Хочешь «выжимать» более 200 км/ч – обзаводись дорогим, качественным, мощным и

максимально безопасным автомобилем (подойдёт, скажем, тот же Mercedes S-класса).
• Хочешь мчать на скорости около 1000 км/ч – тебе не обойтись без самолёта.
• Ну а если тебе и этого мало, так как твоя цель – выйти на орбиту Земли, минимальная

скорость должна составлять почти 8 км/с, что примерно 30 000 км/ч (или более 40 000 км/
ч, чтобы выйти за пределы орбиты). Достичь желаемой скорости удастся только с помощью
ракеты!

В бизнесе часто бывают ситуации, когда человек, «усевшись» на «велосипед», искренне
не понимает, почему он движется так медленно. Ну не может он ехать быстрее! Никак.

Перед тем как начинать какое-то дело, очень важно чётко понимать, сколько денег ты
из этого хочешь получить. И обязательно нужно ответить себе на вопрос: а есть ли там,
хотя бы теоретически, эти деньги?

После подставь себя, свои желания и свой вид деятельности в рассмотренные выше фор-
мулы.

Они, на самом деле, очевидны, но далеко не все это понимают, причём не только в начале
своего пути, но и в дальнейшем. Вот поэтому в итоге так много разочарований и несбывшихся
«мечт».

Возможно, поработав с этими формулами, ты пересмотришь свои мысли и дальнейшие

действия. 
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Масштаб

 

Попробуй меньше смотреть телевизор, слушать бабушкины сплетни, критиковать
«дядюшку президента», а для начала хотя бы просмотри труды святых, которые имели непо-
средственную связь с Тем, кто находится в сердце каждого живого. Да и просто задайся вопро-
сом, почему адекватные люди, наделённые лучшими человеческими качествами и способные
достичь самых высот «успешного успеха» в этом мире, надевали набедренную повязку, сади-
лись под дерево или входили в пещеру и были абсолютно счастливы, погрузившись в молитву.
Поверь, они намного счастливее, чем президент даже самой развитой страны.

Хорошее ли начало – столкновение двух реальностей, реальности денег и реальности
духа? Нет. Цель – не столкнуть эти реальности, а найти каждой из них своё место, открыть в
каждой свою пользу, свою ценность, свой мотив, своё время и свои обстоятельства.

Например, из древнейших книг, ещё сохранившихся на Востоке, можно узнать, что во
Вселенной, частью которой являемся и мы, существует 8 400 000 форм жизни. И человек –
только одна из них.

Приводится удивительное сравнение. Оказывается, шанс у души обрести жизнь в теле
человека такой же, как и в том случае, если бросить с высоты в океан маленькую дощечку с
отверстием и в него точно попадёт голова черепахи, всплывшей в этот момент на поверхность
океана. Вот насколько ничтожна вероятность получить разумную форму жизни – тело чело-
века!

Я занимаюсь бизнесом и управлением. В какой-то мере мне известно, что такое осно-
вание компании, управление людьми, потоками ресурсов. Мы пытаемся здесь создать что-то
хорошее, перспективное и развивающееся. А есть кто-то, кто создал уже не одну Вселенную.
Огромные планеты просто «висят» в необъятном пространстве, совершая свой путь в кем-то
установленном порядке. И у каждой из них свои свойства, свой «характер»…

Задумайся: ведь кто-то управляет твоим дыханием, когда ты спишь? Во сне ты не управ-
ляешь дыханием. Но  кто-то управляет. Можно сказать: «Это происходит автоматически».
Но любой человек, которому приходилось в жизни брать на себя ответственность, понимает:
чтобы в его деле (скажем, в его компании) что-то происходило автоматически, нужно кому-то
установить закон. Какая бы ни была автоматическая машина, супер-мега-продуманный меха-
низм или процесс – всё это нуждается в запуске, который даёт тот, у кого есть сознание. Что бы
мы ни создавали – всё нуждается в установлении закона. Кто-то берёт на себя эту ответствен-
ность… А как работает наше тело? Автоматически! Автоматически появился костный мозг в
нашем скелете. Автоматически смыкаются веки, и человек даже не замечает этого. Автомати-
чески переваривается пища. Всё автоматически распределяется должным образом. Автомати-
чески идут дожди, дуют ветры и солнце даёт нам свою энергию…

В этой части книги хочется сказать, наверное, самое важное и ценное: «Выбрось уже
из своей головы тот «автопилот», на который ты променял свою жизнь! Встреться с Тем, кто
знает, что происходит в каждом атоме! Увидь Того, без чьей воли даже травинка не шелох-
нётся! Обними Того, кто стоит рядом со всем живым и неживым! Вся роскошь, богатство и
величие, которые есть во всех мирах, – это лишь искра Его сияния! Подключись к сети, кото-
рую Он проложил от сердца к сердцу по всем Вселенным! Он перехитрил весь этот мир, оста-
ваясь для миллиардов живых так никогда и не узнанным!»
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Вот простой пример. У лягушки есть своя «мера» – это её колодец. Она всё мерит по
своему колодцу. Океан велик, но она измеряет его величину своим аршином. Бог тоже велик,
но мы пытаемся соотнести Его величие со своим. В природе есть насекомые, которые за одну
ночь рождаются, вырастают, производят потомство и умирают. Они никогда не видят утра,
поэтому вполне могли бы решить, что его нет вообще. Но это ведь вздор!

Очень много форм жизни, которые могут быть даны мне. Но только человеческая форма
бытия даёт возможность понять Бога.

Один святой, который сделал очень много полезного для этого мира, не без иронии гово-
рил: «У меня есть один недостаток. Я не умею мыслить мелким масштабом». Это взгляд свя-
того. У тебя может быть свой взгляд. А может и не быть. Это твой выбор.

Смотреть на мир глазами Бога – это уже даже нельзя назвать масштабом. Это просто

другое. Качественно. 
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Еврейская история о начале пути

 

Однажды субботним вечером подходит молодой человек по имени Яша к известному
раввину Коцману из Умани, у которого ему посчастливилось учиться, и со вздохом спраши-
вает:

– Ох… Скажите, ребе, как мне быть? Я вижу большую ценность в праведной жизни, кото-
рой учит Тора и о которой Вы постоянно говорите, но мне непросто соблюдать Ваши настав-
ления.

– Что же конкретно тебя беспокоит?
– У меня ещё с детства была мечта иметь шикарную машину – большой белый Mercedes.

А в одновременном стремлении к духовной жизни и к богатству я вижу противоречие. Про-
блема… Что же мне делать? Забыть о своей мечте?

– Эх, Яша, Яша. Во-первых, если проблему можно решить за деньги, то это не проблема,
а всего лишь расходы. Во-вторых, ты можешь купить себе такой Mercedes. И даже не один.
Перестань относиться к автомобилю как к мечте! Это слишком примитивная мечта. Просто
реализуй её и освободись от подобных желаний. Поставь себе ясную цель – заработать денег
и купить такую машину. А мечтай уже о великом, о чём-то действительно стóящем. Если же
ты, сильно желая Mercedes, не купишь его, то твои мысли будут погружаться в это желание
всякий раз, когда ты увидишь этот автомобиль на улице. И ни на что более стóящее ты просто
не будешь способен.

– Благодарю Вас за совет, ребе. Но у меня возникает другой вопрос. Как я могу заработать
на этот Mercedes, если я ничего толком делать не умею? – И Яша снова тяжко вздохнул.

– Если ты не собираешься отнимать у людей деньги с помощью обмана или насилия, они
сами будут приносить их тебе за ту ценность, которую ты сможешь им дать! – ответил ребе
Коцман. – Послушай-ка одну историю…

Когда-то давно я гостил в Одессе, и ко мне пришли за  советом двое моих учеников,
которые занимались изготовлением и ремонтом обуви.

– Ребе, мы хотим развиваться, расширять своё производство, – рассказали они. – Но в
Одессе большая конкуренция. Подскажите, как нам зарабатывать больше.

Я посоветовал им сесть на пароход и отправиться в страны Юго-Восточной Азии. Так
молодые коммерсанты вдвоём отравились на Юг – только разными маршрутами. Побывав во
многих городах и странах Азии, они изучили спрос на обувь. После чего каждый из них прислал
мне письмо. В одном из них я прочёл: «Ох, учитель! Тут продавать обувь невозможно. Она
попросту никому не нужна! Местные жители всегда ходили босиком… Надо возвращаться в
Одессу – там у нас хоть кто-то покупает обувь».

А во втором письме говорилось следующее: «Рабби, Вы были правы. Это золотая жила!
Тут вообще все босые ходят. Мы тут обуем в нашу обувь всех! И никакой конкуренции. На
этом мы разбогатеем! Благодарю Вас».

В этом и заключается разница мышления. Пока ты думаешь, что не можешь, – ты не
можешь. Если же ты думаешь, что можешь, то и тут ты совершенно прав.

– Спасибо Вам, ребе! Как я могу отблагодарить Вас?
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– Мне не нужно благодарности. Запомни, Яша: развиваясь материально, не пренебрегай
и духовным развитием. А когда станешь на ноги и добьёшься материального успеха, помоги

разбогатеть материально и духовно другим. 

Непросто заставить человека понять суть определённых вещей, если его зарплата обес-
печивает ему непонимание этих вещей.

 
* * *

 
Хочешь $100 000?
А что ты с ними делать-то будешь?
Если скажешь что-то вроде «куплю машину и/или квартиру», то примитивнее ответа мне

трудно представить.
 

* * *
 

Бытует мнение, что деньги портят людей. Это неправда. Деньги, сами по себе, не имеют
негативного заряда. Они являются увеличительным стеклом, которое раскрывает истинную
сущность человека. Если у гниловатого человека появляются деньги, то он становится ещё
более гнилым. Когда же деньги появляются у хорошего человека, то и добрых дел от него будет
в разы больше.
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II часть

Первые шаги
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С чего начать?

 

Делай, что можешь, с тем, что имеешь, там, где ты есть.
Теодор Рузвельт, американский политик, 26-й президент США

Предлагаю тебе решить незамысловатую задачку. Вопрос первый (вычисляем X): сколько
ты (да, конкретно ты!) за вчерашний день сделал чего-то, на что были нацелены другие? Захо-
дил ли ты в соцсети ради развлечения? В Facebook, ВКонтакте, Instagram? Заинтересованные
лица тратят большие деньги, чтобы ты зашёл на какой-либо из этих сайтов! Включал ли ты
телевизор? Может, ты купил свежий выпуск новостной газеты? Они нацелены на это! И им
это удаётся!

А теперь вопрос второй (вычисляем Y): сколько ты (да, конкретно ты!) за вчерашний
день сделал чего-то, на что был нацелен сам? Ни твой босс, который вечно тобой недоволен
(или, наоборот, доволен); ни твой ребёнок, который тоже был нацелен – ныл полдня, чтобы ты
купил ему очередной конструктор Lego (и ты купил!)… А конкретно ты! Для себя! Для своей
цели! Для своей мечты! Что ты сделал вчера? А позавчера?..

Осмелюсь предположить, что «X» больше, чем «Y»… А  это значит, что ответ этой
задачки сам ткнёт тебя носом в твою первую проблему. Покончив с ней не откладывая, ты
сделаешь значительный шаг навстречу своей мечте!

И сделать это ты можешь прямо сегодня. С «сейчас»! Независимо от того, сколько у тебя
денег, долгов, связей и т. д.

Начни с того, что продолжай читать эту книгу, и не с позиции «нравится – не нравится»,
а с позиции «что я могу отсюда взять для себя и как это использовать?».

Инвестиции в себя – хорошее начало! 
Лучшее время, чтобы посадить дерево  – двадцать лет назад. Другое

лучшее время – сейчас!
Китайская мудрость
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С чего начать?

 

Можно всю жизнь искать себя. А можно просто начать с себя.
Айшек Норам, мастер в сфере самопознания и саморазвития, основатель
нового направления науки об эволюции личности человека и его сознания

Нужно остановиться. Мы постоянно куда-то торопимся, мчимся, опаздываем, пережи-
ваем, недоговариваем или переговариваем. Мы все такие занятые. Мы все так поглощены важ-
ными делами. Но нужно остановиться. Остановиться внешне и заглянуть внутрь. Настроиться
на внутреннюю волну, которая и задаёт ритм нашей жизни.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
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