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Предисловие автора

 
Все книги приходят ко мне по-разному. Эту мне посоветовали написать. То есть посове-

товали ту Силу, которая сможет рассказать о процессе вознесения. Я – ченнелер, то есть чело-
век, который может телепатически связаться с любой Силой и с любой цивилизацией во Все-
ленной. Во всяком случае, еще пока никто не отказывался со мной разговаривать. Способности
ченнелера во мне открылись в начале 2012 года, и таких как я уже множество на планете.

Многие из нас ведь так ждали, что 21 декабря 2012 года наступит новый цикл разви-
тия Мироздания, вся наша планета, вместе со всеми нами вознесётся в другие измерения, что
все мы станем жить в новом прекрасном мире. Потому что таков неумолимый цикл разви-
тия всего Мира, которому мы также подчиняемся. Индейцы Майя не изобразили свой кален-
дарь далее 2012 года не потому, что нас ожидал конец света (в какой-то мере он нас ожидал),
но потому что далее должен был наступить новый Свет, новый путь развития нашей цивили-
зации. Но этого не произошло.

Мне приходит множество удивительных, потрясающих писем от читателей моих чен-
нелингов, и наверное, я когда-нибудь опубликую книгу этих писем. Однажды я стала полу-
чать письма от того, кто назвался Алтайским отшельником. Наша переписка длилась недолго,
но по содержанию его писем было сразу ясно, что человек уже находится в некоем более высо-
ком состоянии сознания, чем я и многие люди, что он уже прошёл некие ступени изменения
своего сознания и вознесения.

Нашу переписку я публикую в конце книги, потому что в его письмах, на мой взгляд,
очень много ценного. Также я публикую там мой ченнелинг с Тотом Гермесом, на который
есть ссылка в книге и в письмах. Сейчас, перечитывая их, я вижу, что много из того, что он мне
тогда писал, я не понимала. И сейчас читаю это как бы заново уже с новым пониманием, имея
некий багаж знаний и разъяснений, которые мне передали свыше, и которые я сама пытаюсь
объяснять людям на своих семинарах.

Он рассказал мне о такой книге как «Урантия», посоветовал мне ее почитать и посове-
товал обратиться напрямую к создателю нашей Вселенной, именуемой Небадон, Эль Михаилу
Небадонскому. До этого момента я понятия не имела, кто это, однако, учитывая уровень автора
письма, последовала его совету. И в 2016 году родился цикл ченнелингов «Уроки вознесения».

Сейчас, когда я готовлю книгу к публикации и перечитываю эти ченелинги, поражаюсь
глубине того, что мне передали. В момент написания я относилась к ним более чем спокойно.
Но, видимо, всему своё время. Пришло время и для этой книги.

Что мы знаем о процессе вознесения? Только то, что Иисус вознёсся. И что ещё есть
некие отдельные смельчаки, которые многие десятилетия трудились над своим сознанием, для
того чтобы подняться выше своего уровня и обрести новый мир, миры новых измерений. Ока-
залось, что рано или поздно это ожидает всё человечество без исключения, потому то таков
закон развития Мироздания, которое также изменяется вместе с нами, поднимается выше, всё
более приближаясь к своему Истоку – к Божественному сознанию. В этой книге пока что изло-
жены азы этого процесса, во всяком случае, многое стало более понятным.

Возрождение и обновление жизни ждёт каждого из нас. Но как скоро оно произойдет,
зависит только от нас самих. От того, насколько мы готовы и насколько хотим приблизиться
к своему Божественному Родителю.

СЕлена
Вы можете связаться со мной по почте sydelnikova@mail.ru
Я обязательно отвечу каждому.

mailto:sydelnikova@mail.ru
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Урок 1. Божественный Поток Силы Отца

 
Управитель нашей Вселенной Эль Михаил Небадонский. Ответь мне
Я приветствую тебя. Время пришло открывать завесу. Вы не готовы, но вы жаждете зна-

ний о новом. И поэтому мы передаём вам знания, о возлюбленные дети!
Вы долго блуждали во мраке, но вот ваше путешествие во мраке близится к завершению,

и Свет Божий открывает вам врата в Рай Небесный. Мы приветствуем всех вас, всех тех, кто
стремится быть достойным нашего Отца.

Мы приветствуем и тебя, дочь моя. Мы наблюдаем за тобой и твоим развитием и рады
твоим стремлениям.

Расскажи нам о  вознесении. Что нужно человечеству, чтобы вознестись?
Научи нас

Путь предстоит непростой. Но он открыт для всех ищущих. Для всех тех, кто готов погру-
зиться в себя, в свою суть. Кто не испытывает страхов перед будущим и обладает Верой.

Давай определимся что такое Вера. Потому что многие понимают это по-разному. Рели-
гиозные люди и священнослужители считают, что существует Некто выше нас, Кто за нас всё
решает и чья воля свершается. И, что главное, в смирении и подчинении Ему.

Я понимаю Веру как веру в свои божественные возможности
Вера – это Сила, которую ты можешь разбудить в себе. Это канал связи с Отцом, кото-

рый дарует эту Силу. И тот, кто получает эту Силу, ИСПОЛЬЗУЕТ ЕЁ ТАК, КАК ВЫБИ-
РАЕТ. Вера – это вера в силу и всемогущество Создателя и Отца нашего, Сила которого без-
гранична и неисчерпаема. Если ты веришь в эту Силу, во всемогущество Отца, то НЕТ ТАКОЙ
ПРЕГРАДЫ, КОТОРУЮ ТЫ НЕ СМОГЛА БЫ ПРЕОДОЛЕТЬ. Нет такой цели, которой ты
не смогла бы достигнуть. Обращаясь с молитвой к Отцу и обладая Верой в эту безграничную
Силу Отца, ты позволяешь деянию или событию свершиться. Твоя Вера столь сильна, что ты
не задумываешься о возможной неудаче. Но и более того. Имея перед собой цель, ты доверя-
ешь этой Силе безгранично. Ты доверяешься потоку этой Силы. Ты позволяешь этому свер-
шиться. И тогда ты сможешь ходить по воде и воскрешать мёртвых, как это делал возлюблен-
ный Иисус. И тогда возможности твои безграничны, как и безграничны возможности Отца.

Но тогда получается, что если человек ставит для себя не очень светлые цели,
например, властвовать над миром, и обладает Верой в Отца, это означает, что Сила
Отца даст ему властвовать над миром?

Сила Отца – это огромная ответственность. Ответственность не в моральном смысле,
хотя всё это связано, но ответственность несения Силы. Сила столь велика, что нести её можно
лишь в определённом состоянии сознания. Если человек полон гордыни и страхов, та же самая
Сила может просто раздавить его. Потому что это – Сила Созидания. Сила, созидающая миры.
Вера – это состояние человека, когда он способен подключиться к этой Силе. Насколько велика
его вера, настолько он способен подключиться к этой Силе. Но когда он получает эту Силу, то
ноша тяжела для неподготовленного.

Да, Отец давал эту Силу многим из людей, обладавшим такой Верой. Но не все выдер-
жали сей груз. Ты знаешь, в истории человечества множество лидеров-тиранов, которые обла-
дали Верой в эту Божественную Силу. Но и конец их земной ты тоже знаешь. Тот, кто получает
эту Силу, должен быть отрешен от своих земных привязанностей и желаний. Потому что эта
Сила – неземная. Потому что она питает Всё и сотворяет Всё, что есть в человеке. И если в нём
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есть страхи, ненависть, гордыня, то Сила усиливает все эти его свойства и качества. И тогда
она буквально разрывает человека. Приводит его к печальному концу.

Чтобы проводить через себя эту Силу в мир, нужно быть кристально чистым проводни-
ком Веры. Если на пути движения Силы появляются препятствия, которые её сдерживают,
препятствия в виде страхов, гордыни, ненависти, то эта Сила, запертая в этих препятствиях,
становится разрушающей. Если эта Сила, проходя через человеческую форму, не встречает
препятствий, а человек есть чистый проводник Божественной Воли и Божественной Силы, то
эта Сила созидает, эта Сила излечивает, эта Сила гармонизирует, эта Сила творит чудеса. Все
случаи чудесного излечения есть действие этой Силы. Все чудеса святых есть действие этой
Силы. Те целители, которые вступили на путь истинного целительства, есть проводники этой
Силы.

Но не каждый может совладать с этой Силой.

Ты сказал о том, что они являются проводниками Божественной Воли? А какова
Воля Отца? То есть получается, что только Он решает, что должно произойти? «Да
будет воля твоя яко на небеси и на земли?»

Он наполняет Своей Силой тех, кто в неё верит. И далее свешается выбор каждого. Воля
Отца состоит в том, чтобы наполнить своей поддержкой сердца людей и всех тварей сотворён-
ных. Воля, также как и Вера, есть определённое понятие. Вы говорите: «сила воли», и в этом
есть смысл. Сила Отца, направленная на определённую цель, есть Воля Отца.

Значит, получается, что моя цель и цель Отца – одинаковы? То есть, кто решает?
Твоя цель и цель Отца одинаковы, ибо все мы есть дети Его и все исполняем Его Волю.

Я не понимаю. Например, есть человек, который не хочет ничего отдавать никому,
а хочет всё копить для себя. Это разве есть воля Отца?

Воля Отца – это направление потока Силы Отца. Этот поток вечно и бесконечно направ-
лен на Созидание, на Творение. И поэтому направление потока Силы Отца всегда неизменно.
Воля Отца пребывает во всех, кто верит. И если человек даже не верит, всё равно НАПРАВ-
ЛЕНИЕ ПОТОКА СИЛЫ ОТЦА ВСЕГДА НЕИЗМЕННО. И поэтому либо человек подклю-
чается к Его Потоку с помощью Веры, либо не может этого сделать по различным причинам.
И тогда он либо использует Силу Отца, либо нет. Но при этом само НАПРАВЛЕНИЕ СИЛЫ
ОТЦА НЕ ЗАВИСИТ ОТ ЛИЧНЫХ СТРЕМЛЕНИЙ КАЖОГО. Оно неизменно.

Но говорят, что есть восходящий поток и нисходящий поток. Что это означает?
Как по реке можно плыть против течения и по течению. Те, кто следует в «русле» Потока

Отца, в  русле направления Его Силы, «плывут по  течению» и  принимают Волю Отца; это
направление Его энергии на Созидание. Те, кто противодействует и «плывёт против течения
реки», не принимает Волю Отца; это есть направление Силы Отца на разрушение. Поэтому
путь их так труден. Но как ваши воды в течении реки вымывают рано или поздно все пре-
пятствия, так и все существа рано или поздно подчиняются Воле Отца, ибо она непобедима
и неотвратима.

Значит, вознесение – это…
…Следование Воле Отца. Следование Потоку. Доверие этой Силе. Вера в её всемогуще-

ство. Это очищение себя для наиболее полного принятия этой Силы. На это и направлены были
все ваши религии. На очищение своей формы для полного принятия Силы Отца и следование
Его Воле. То есть, «следование течению реки» Силы Отца, следование по течению той «реки»,
которая вводит каждого к созиданию и к реализации всех созидательных планов и мечтаний.
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Поэтому вам передаётся множество информации о том, как очистить ваши тела и подго-
товить их к проведению этого Потока Силы. Ибо по мере подготовки все ваши тела должны
быть очищены и перестроены так, чтобы каждая клеточка каждого тела воспринимала наибо-
лее чисто Поток Силы Отца, то есть Его Волю.

А как же Люцифер? Он разве следует Потоку Отца? Он же представляет центро-
бежные силы, СИЛЫ РАЗРУШЕНИЯ и говорит о том, что для того чтобы уметь сози-
дать, нужно уметь и разрушать. Получается, что нужно в одинаковой степени уметь
следовать течению реки и плыть против течения реки?

Течение реки существует только там, где есть разница высот, иначе река неподвижна.
Поэтому движение Потока Силы Отца, или Его Воля, может проявиться, если есть разницы
стремлений, разницы высот, то есть существуют полюсы движения. Брат Люцифер представ-
ляет ту часть Вселенной, которая создаёт разность потенциалов и таким образом усиливает
направление движения Воли Отца.

То есть, если нет этого противодействия, если полюсов не будет, не будет и Воли
Отца?

Да. Как Проявленной Воли. Будет Покой и Не-Бытие Отца и Всего Сущего.

Но Люцифер призывает нас уравновесить в себе обе силы, а не следовать «течению
реки» Воли Отца

Это так в случае, когда вы хотите познать Не-Бытие и отсутствие дуальности. Кроме того,
сознательный выбор направления следования, то есть выбор «плыть» по течению или против
течения «реки» Воли Отца, можно сделать только в состоянии равновесия. Сейчас вас про-
сто мотает туда-сюда в зависимости от вашего настроения, мнения окружающих, информации,
которую вам дают. То есть из-за отсутствия Веры в Волю Отца, вы всё время меняете направ-
ление. И фактически в связи с этим стоите на месте.

Если всё сущее в Мироздании подчиняется Воле Отца, то есть направлению тече-
ния Его Силы в созидательном русле, то что же будет с теми, кто всё же выбирает
противоположные стремления? Я не понимаю. Если силы Люцифера необходимы для
того, чтобы создать полярность и проявить Волю Отца (то есть направление Силы
Отца) к Созиданию, то получается, что он делает правое дело. Что же тогда станет
с теми, кто является его последователем и также идёт «против течения» Потока Воли
Отца? Они никогда не вознесутся?

Куда бы ни «плыл» человек или другая суть, «против течения реки» или «по течению
реки», он всё равно находится в этой «реке», в Божественном Потоке Силы Отца. Силы
брата Люцифера создают устремлённость Потока. Это как бы повышает скорость движения
Потока.

Если ты уже находишься в этой «реке», ты всё равно приобщён к Силе Отца, веришь ли
ты в это или нет, хочешь ли ты двигаться в русле Его Воли или нет. Речь идёт о сознательном
движении всех. Если человека просто несут волны, просто несёт течение в одну или другую
сторону, просто затягивают воронки движения реки, это не сознательный процесс. Человек,
словно щепка, болтается в пучине вод и не ощущает своего воссоединения с Волей Отца. Если
человек начинает осознавать происходящие процессы, он сознательно выбирает то или иное
направление и таким образом становится сознательным Сыном Отца, сознательным провод-
ником Его Водительства, сознательным проводником Его Воли.

Отдельные формы были выделены Отцом в осознающие себя части. Но ваше Сознание
спит в вас. Божественное Сознание спит в вас. Вы, как щепки, мотаетесь в водоворотах дви-
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жения Реки Бытия, о которой тебе говорили. И в каком бы направлении ты ни выбрала плыть,
всё равно будешь приобщена к Воле Отца. Потому что река есть движение, есть направление
Силы Отца. И эта Сила – с «минусом» Она или с «плюсом», всё равно – есть Сила Отца. Сила
Созидания или Сила Разрушения – всё равно это Сила Отца.

Но тогда получается, что, скажем, войны – тоже Сила Отца?
Это использование Силы Отца вразрез с Его Волей. Представь себе стоячую реку. В ней

ничего не шелохнётся и нет движения. Вернее, движение есть, но оно очень медленное. Тебе
нужно усилить движение реки и  направить её в  определённое русло. И  тогда ты строишь
запруды, препятствия, меняешь наклон русла реки и создаёшь движение реки. Предположим,
тебе нужно перевести эту стоячую реку в некий резервуар, в некое озеро по мере течения
реки. Для этого ты выстраиваешь систему преград, и течение реки ускоряется и направляется
в это резервуар быстрее и эффективнее. И рано или поздно большая часть вод перетечёт в этот
резервуар, а сама запруда уже не будет иметь значения, её цель исчерпается. Но если река бес-
конечна, как бесконечна Воля Отца, то всё больше и больше частей «воды» будут устремляться
в направлении Воли Отца, именно потому что есть препятствия. Когда же вся вода будет спу-
щена на необходимый уровень, то необходимость в запруде исчезнет. Вся вода переправится
в новое озеро, и там опять наступит состояние покоя. И для того чтобы направить «воду озера»
в новые русла движения Воли Отца, нужно будет стоить новые запруды.

Как-то всё очень сложно. Получается, что дуальность была создана для, так ска-
зать, убыстрения движения человечества и всех сутей, существующих в зоне дуально-
сти, согласно Воле Отца? И получается, что дуальность, то есть полюсность, беско-
нечна, поскольку это направляет Силу Отца?

Это один из способов проявленности Воли Отца. Но, по мере своего движения от «озера»
к «озеру», будет возникать большее количество направлений движения реки. Дуальность, три-
альность и так далее. И далее вы будете выбирать не между тем, против течения плыть или
по течению, а ваш выбор расширится и в ту, и в другую сторону. Вы будете пробовать Силу
Отца во всех её направлениях, И ТАКИМ ОБРАЗОМ ПОСТИГАТЬ ВОЛЮ И СИЛУ ОТЦА.

Значит, образно говоря, сейчас нас «переправляют в новое озеро», на новый уровень
нашего Бытия, и поэтому силы центробежности работают для того, чтобы усилить
движение Потока Воли Отца? И далее, когда мы все туда будем переправлены, наступит
новый этап, и опять будет организовано движение, то есть новые потоки Воли Отца?

Да. Это так

Получается, что Люцифер делает важное дело для человечества, и  все тёмные
силы, организующие поток центробежности, выполняют таким образом Волю Отца?

Да. Ибо без Воли Отца ничто не  свершается. Ни одна суть в  Мироздании не  может
не выполнять так или иначе Волю Отца. И поэтому: да будет Воля Твоя! Потому что Он –
главный режиссёр и постановщик всех действий и всех проявлений. И мы все есть дети Его
и исполнители Воли Его. Люцифер выполняет Волю Отца в части создания разности потен-
циалов. И в этом смысле он заложник своей работы, потому что, пока все вы не будете пере-
правлены в «новое озеро», он не сможет освободиться от этой миссии и перестать направлять
силы центробежности.

Значит, всё, что нужно для вознесения, это просто довериться Воле Отца
и «плыть по течению»?
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Прежде всего, вы должны обладать Верой. Верой в безграничные возможности Отца.
Верой в Силу Отца. А вера многих из вас пошатнулась. Если не будет этой Веры, вы не сможете
принять Волю Отца. Вы не сможете довериться и плыть по течению Реки Бытия, вы всё время
будете бороться с ней, ибо не принимаете Волю Отца, так как не верите. Вера означает то, что
вы принимаете Реку Бытия такой, какая она есть, и принимаете то, что она несёт для вас. Вера
состоит в том, чтобы впустить в себя Силу Отца и довериться ей.

Далее вы должны очистить свои сосуды Духа, свои тела от всего наносного, что не соот-
ветствует Воле Отца. Ото всего, что мешает довериться Потоку Вознесения. Вы должны
понять, что вы и Отец – суть Одно, что вы едины. И поэтому Воля Отца есть ваша воля. И что
нет другого движения, чем движение Потока Силы Отца, и поэтому нет другой воли, кроме
Воли Отца, нет другого направления движения. Вернее, оно есть, но каждый раз, выбирая это
другое движение, вы отдаляетесь от Отца, отдаляетесь от своего истинного движения.

Мне кажется, большинство людей плывёт по течению
Нет. Если бы они плыли по течению, они были бы счастливы. Потому что Воля Отца

направлена на Гармонию. Потому что Поток Бытия, в котором вы пребываете, есть Гармония
и наполненность. Но большинство из вас страдает от отсутствия этой наполненности. От ото-
рванности от Истинного Истока. Вы напоминаете пловцов в реке, которые страдают о жажды.
Когда вы плывёте по Реке Бытия, вы можете напиться этой целительной воды столько, сколько
захотите. Она всегда с вами, стоит лишь впустить её в себя. Но вы отделены в своей форме
и своей гордыне от этой целебной Реки. Более того, вы боретесь с этой Рекой создавая себе
дополнительные страдания. Плывя против течения, вы истощаете свои силы. Но вы их и не вос-
полняете, не пытаясь напиться из источника Истиной Силы. И это становится замкнутым кру-
гом. Вы страдаете, в то время как можете быть наполнены Радостью Бытия.

Проплывая по Реке Бытия, вы наблюдаете картины на берегу и иногда принимаете их
за истинные картины, за реальность. Но это есть иллюзия, создаваемая вашим восприятием
А всё что истинно – суть Река Бытия, Поток Воли Отца, которому вы следуете вольно или
невольно.

Когда на пути реки встречаются водовороты и водопады, что нужно делать? Просто рас-
слабиться, но при этом быть предельно внимательными и находиться полностью в процессе.
Быть осознанными. Даже если на пути движения водоворота вы просто закроете глаза и дове-
ритесь реке, с вами, поверьте, ничего не произойдёт плохого, вы уцелеете. Уцелеете именно
потому, что не будете сопротивляться реке, доверитесь Воле Отца. В планы Отца не входит
доставлять вам боль или желать вашей смерти. Но вы сопротивляетесь течению Реки и поэтому
создаёте дополнительны водовороты и вихри, в которые вовлекаетесь.

Доверьтесь Воле Отца.

Хорошо. Но что это означает с точки зрения наших действий? Что именно нужно
делать?

Остановиться и погрузиться в себя. Погрузиться сначала в глубину Реки Бытия и побыть
таким. Побыть там, чтобы ощутить величие Реки. Чтобы ощутить огромность Реки и понять,
что глубоко «под водой» нет никаких водоворотов. Что там всё спокойно. Ибо Река глубока.
А далее, поднимаясь «на поверхность», всё время быть осознанными и не сопротивляться тече-
нию Реки. Ваши пловцы плывут и выныривают для того, чтобы вобрать порцию воздуха. А вы,
напротив, должны периодически погружаться в глубину Реки, чтобы вобрать в себя Спокой-
ствие и Силу Реки.

Погружаясь вглубь Реки Бытия, вглубь себя и таким образом приобщаясь к Воле Отца,
вы начинаете осознавать не только умом, что всё находящееся на поверхности Реки – течения,
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берега, воронки и водопады – не есть истинная суть Реки. Ибо истинная суть Реки – это без-
донная вода, которая принимает в себя всё.

Но ведь на дно погружается лишь то, что тяжёлое. Если мы, скажем, будем легче
щепки, то нас будет нести по течению реки, мы будем лёгкими

Щепку болтает в реке без её участия. Она легка. Но она не принимает участия в этом
движении. Она полностью доверяет движению руки. Это высшая лёгкость. Когда щепка не раз-
деляет себя и реку. Она есть часть реки и никогда не противоборствует её течению. Вы же утя-
желяетесь периодически из-за своих страхов, ИЗ-ЗА СВОЕГО НЕДОВЕРИЯ РЕКЕ БЫТИЯ.
Поэтому вам полезно периодически погрузиться в глубину Реки, чтобы отвлечься от Иллюзии
Движения на её поверхности и осознать себя Рекой. Осознать себя водой. Когда вы станете
лёгкими как щепка, вы больше не будете сопротивляться.

Но  как  же свобода выбора? Я в  том смысле, что если все станут щепками
и не будут иметь выбор, но просто доверятся Воле Отца, то, как мне говорят, не будет
такого разнообразия Творения, которую создают дуальность и выбор

Это не так. Река столь многогранна и так полна, что в ней есть все выборы. И сама Река
по мере своего течения будет разветвляться на разные русла и предоставлять вам возможность
разных выборов. И вы, проплывая по разным руслам Реки, будете сами выбирать те пейзажи
на берегу, которые захотите. Вы творите свои иллюзии вовне реки, на её берегах и таким обра-
зом развиваете свои способности к Творению, также реализуя Божественную Волю и Боже-
ственные возможности. Но вы же сопротивляетесь самой Реке.

Представь это увлекательное путешествие. Ты плывёшь по Реке Бытия, полностью ей
доверяя. Периодически Река останавливается и предлагает тебе привал на берегу, где ты стро-
ишь шалаши, разбиваешь палатки, готовишь ужин, общаешься с природой, строишь замки
из песка и так далее. Это просто краткая остановка. Это привал. Очередная мастерская для
твоих проб Творения. Это опыт Бога. КОГДА РЕКА В ТВОЕЙ ФОРМЕ ВЫХОИТ НА БЕРЕГ
И ПОЛУЧАЕТ КАКОЙ-ТО ОПЫТ. Но ДАЛЕЕ ОНА СЛЕДУЕТ ПО СВОЕМУ ТЕЧЕНИЮ.

А вы напоминаете тех, кто однажды, выйдя на берег, больше не хочет возвращаться опять
в течение Реки. Вы так погрязли в своих иллюзиях, что стали возводить на берегу Реки камен-
ные замки для длительной жизни. Вы остаётесь там длительное время. Вы начинаете враждо-
вать из-за территорий. И всем вновь прибывающим на этот берег вы также рассказываете свои
страхи, рассказываете, что это конечная остановка. А людей прибывает всё больше и больше.
И они начинают верить, что нет Реки, а есть только этот берег, и он один. И этого берега не хва-
тает, ЧТОБЫ РАССЕЛИТЬ ВСЕХ ПРИБЫВАЮЩИХ ПО РЕКЕ БЫТИЯ. И ВЫ НАЧИНАЕТЕ
ВРАЖДОВАТЬ ЗА ТЕРРИТОРИИ, ЗА ПРИПАСЫ. Вы так погружаетесь в иллюзию берега,
что забываете, ЧТО ЕСТЬ БЕСКОНЕЧНАЯ РЕКА. Что впереди вас всех ждёт ещё множество
берегов со своими иллюзиями и множество пунктов назначения, где вы сможете насладиться
всем, что выберете, где будет вдоволь места и пищи, вдоволь солнца и природы.

И всё что нужно вам – это понять, что этот берег – иллюзия, созданная вами. Что все
замки на самом деле из песка. Что реальность – это только Река, РЕКА ВОЛИ ОТЦА, КОТО-
РАЯ НЕСЁТ ВАС К НОВЫМ И НОВЫМ ОПЫТАМ. И нужно просто ступить в неё опять
и довериться ей. И далее, по мере следования Реки, каждый из вас обладает свободой выбора,
о которой вы так много говорите. Каждый из вас может выбрать: либо остаться в спокойствии
этой Реки и не выходить на берег, вечно погружаться в неё, слиться с ней сознанием. Либо
выходить на берега реки и строить новые замки. И СОТВОРЯТЬ НОВЫЕ ОПЫТЫ И НАБЛЮ-
ДАТЬ НОВЫЕ ИЛЛЮЗИИ – И ТАКИМ ОБРАЗОМ ПОЛУЧАТЬ НОВЫЙ ОПЫТ СОЗИДА-
НИЯ И ТВОРЕНИЯ. И всё это – бесконечный процесс. Процесс познания себя. Процесс позна-
ния своих возможностей бога. И Река эта бесконечна и вечна.
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Но сейчас вы застряли на одном из берегов, на одном из привалов. Поверьте в Силу
Отца и доверьтесь Реке Бытия. Вам нужно просто повернуться спиной к иллюзии вашего
берега, каким бы привычным он ни казался, и направиться к Реке, вглубь себя, и отдаться
Потоку Отца.

И всё? То есть, ты говоришь о медитациях, когда нужно просто погрузиться в реку
божественности в себе и перестать выбирать?

Этому погружению мешают те оковы, которые вас сковывают. Оковы отсутствия Веры.
Оковы страха. Оковы привязанностей к иллюзиям берега. Освобождайтесь от этих оков и всту-
пайте в Поток Отца, в Реку Бытия. И да будет Воля Его, яко на небеси и на земли. Как в Реке
Бытия, так и на берегах её.
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Урок 2. Волна вознесения

 
Нам много говорят о вознесении сейчас. Много информации, но иногда в ней трудно

разобраться. Ты поможешь?
Я для того и призван. Я знаю, что ты любишь вопрошать. Поэтому спрашивай.

Я задам вопрос, который мне прислали. В сети появилась информация, переданная
от цивилизации Плеяд

«Та энергетическая структура, которую привили человеку, просто нежизнеспо-
собна в условиях новых энергий, она буквально будет раскаляться и ломаться под
их натиском!»

Насколько это верно?
Ничего не даётся сверх возможностей. Пришло время меняться. И изменения коснутся

каждого.

Подожди. Но ведь не мы сами выбирали свою форму и своё строение. Нас такими
создали создатели. Нас создавали с определённой целью

Если ты будешь мыслить с позиции «мы» и «они», ты не придёшь к пониманию. Ты
не придёшь к единению. Ты сама выбрала себе форму для своих целей. Осознай это. И теперь
ты сама решила, что время изменений пришло, и пришло время изменить твою форму, потому
что цель твоей формы поменялась.

Я как душа или я как человечество?
Это одно и то же. Вы привыкли к позиции разделённости. Вам нужно перестраивать своё

мышление и своё восприятие на позицию единения. Позицию единства. Все мы есть единое
существо, и оно движется к своей цели, как вместе с тобой двигается в нужном направлении
твоя рука или нога. И то, что руке или ноге нужно накачать мышцы для нового похода к своей
цели, не означает, что тебе всё равно, что с ними станется. Ты начинаешь подвергать их более
интенсивной тренировке, перегрузке. Ты решила, что хватит отдыхать, нужно идти дальше.
И ты просто готовишься к новому походу к цели, и потому готовишь и своё тело к этому походу.
Как перед соревнованиями спортсмен готовится к ним, повышая себе нагрузки и испытывая
своё тело на различную их интенсивность, так и сейчас всё человечество готовится к новому
уровню, к новым соревнованиям, к новому походу.

Но Плеяды говорят о том, что многие из нас не выдержат
Я произношу эти слова не с целью испугать вас, но стремлюсь сказать то, что по какой-

либо причине не сказано ни одной духовной сущностью, стоящей наверху. Возможно, таков их
план: понаблюдать, как люди выкарабкаются из этой ситуации, и может быть отдельные люди
найдут достойное решение, но большинство будет просто мучиться и не знать, что им пред-
принять. Такие эксперименты бесчеловечны, и я стремлюсь сделать так, чтоб хотя бы часть
людей смогла подготовиться к предстоящим событиям.

Плеяды также находятся в статусе разделения и также проходят свои уроки. Им тоже
предстоит путь вперёд. И их путь связан с вашим. Потому они и беспокоятся за человечество.
Потому что вы неразрывно связаны. На заре вашей цивилизации Плеяды принимали активное
участие в вашем становлении. И теперь судьба их мира напрямую связана с судьбой вашей
цивилизации.
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Хорошо. Давай разберёмся. Значит, сейчас усиливаются энергетические нагрузки
на человечество с целью подготовить его к новому миру, к переходу, к новому походу
в новые миры. Но все ли выдержат эти нагрузки?

Каждый тестируется в индивидуальном режиме. Поверь, всё находится под контролем
высших аспектов ваших воплощений. Каждого из  вас курирует множество структур. Вы  –
очень необычный эксперимент во Вселенной.

Мне говорили, что усиливающиеся энергии – это особая благодать, Исток всего,
который таким образом проявляет к нам свою любовь и пытается нам помочь, а сей-
час получается, что это просто увеличение интенсивности нагрузок перед ответствен-
ными соревнованиями

Это одно и то же. Просто у каждого – свои задачи. Тренер, который тренирует боксёра
перед выходом на ринг, не должен проявлять к нему жалости; он выполняет свою работу и лишь
учит боксёра новым техникам, помогает ему освоить его нагрузки. Это не означает, что тренер
не любит этого спортсмена. Но он не тревожится за него, потому что подготовил уже не одного
спортсмена. И каждый шёл таким путём, и каждому было трудно, но результат был достигнут
только после упорства и целеустремлённости. Далее боксёр пойдёт домой, близкие или дру-
зья успокоят его, ослабят его боль своей любовью, перевяжут его раны, поддержат его. У каж-
дого в мироздании свои функции и свои цели. Есть структуры, которые должны выполнять
роль близких и друзей. Они посылают вам послание, полное любви и утешения, помогают вам
поверить в свои силы, поддержать вас, успокоить вас, залечить ваши раны. А есть структуры,
которые просто работают на то чтобы подготовить вас к новым увлекательным путешествиям.

Я чувствую, что тебе не нравится сравнение с боксёром. Можно применить сравнение
с альпинистом. Впереди новая вершина, и чтобы её покорить, нужно освоить сложную тех-
нику альпиниста. И поэтому инструктор просто обучает тебя новым приёмам. Ему некогда
тебя жалеть, но при этом он прекрасно умеет рассчитывать нагрузки для тебя, потому что
перевёл через перевал уже множество групп и одиночек. Он спокойно делает свою работу.
И если ты начинаешь ныть и жалеть себя, он не будет заставлять тебя тренироваться. Это –
твой выбор. Он не будет упрашивать тебя делать это. Но если ты не подготовишься к новому
походу к преодолению вершины, ты просто не пройдёшь. А идти придется всем. Понимаешь?
Никто не может остаться, все должны достичь вершины и уйти за перевал. Потому тренер
сделает всё, что от него зависит, чтобы научить тебя. Но делать всё это придётся только тебе.
Учиться, тренироваться, преодолевать себя. Впитывать знания и техники. Пробовать всё это
на себе. Потому что сколько бы ты или другие ни оттягивали этот момент, он всё равно насту-
пит. И в конце концов, каждый двинется в путь. Поодиночке или группами. Но идти придётся.

И если кто-то из вас обучался спустя рукава, не слушал инструктора, не осознавал серьёз-
ности предстоящего перехода, тот может не дойти.

То есть так всё серьёзно? Ты говоришь о том, что сейчас человечество готовят
к очень серьёзным испытаниям, к серьёзному переходу, который потребует недюжин-
ного умения, смелости и владения техниками. И что все будут вынуждены переходить,
даже те, кто не хочет этого?

Ты опять разделяешь. Не хочет личность, которая стремится остаться в старом мире,
к  которому она так привыкла, которая испытывает определённую долю лени, и  у  неё нет
нужды двигаться ни в какие походы. Поход через вершину – это единение с собой. Обретение
своей целостности. И это действительно серьёзная вершина для вас. Целостность ждёт каждого
из вас. И каждый из вас стремится вернуться к своей целостности. Это неизбежно. Потому что
каждый из вас на самом деле желает этого. Как сила инерции возвращает груз, привязанный
на резинке к источнику толчка, так и вы, оторвавшись от своего единства, стремитесь неумо-
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лимо обратно. И чем сильнее отрыв, тем сильнее сила, требующая вашего возврата, как натя-
жение резинки. Поэтому нет никого из вас, кто на самом деле не стремился бы возвратиться
в свою целостность, не стремился бы к преодолению вершины.

Но ведь большинство человечества ещё спит и знать не знает ни о каких переходах
и ни о каких вершинах

Да, оно затянуто в свои иллюзии. И потому сейчас предпринимаются все усилия для того,
чтобы пробудить как можно больше людей. И потому спускается невиданная энергия, которая
пробуждает спящих, открывает им новые знания. Это происходит постепенно. Для каждого
существует свой уровень принятия и своё качество информации. Каждому своё. Но процесс
идёт в каждом человеке.

Итак, мы как человечество сейчас готовимся к серьёзному испытанию – к пере-
ходу через горы своих иллюзий к своей целостности, к покорению вершины нового изме-
рения и потому интенсивно готовимся к такому переходу. Как я понимаю, раз мы все –
единое целое, мы должны перейти все до последнего человека. И пока последний человек
не перейдёт за вершину, мы будем нецелостными. А если последний человек не захочет
просыпаться и переходить, что будет с нами?

Вы переходите постепенно. Те, кто уже перешёл, ждут вас за вершиной, чтобы встретить
вас после трудного перехода, напоить, накормить, обогреть, поддержать, ввести в курс дела,
показать новый дом и новую реальность, обучить вас там обживаться. Те, кто еще в процессе
пути, но уже близки к цели, по мере следования оставляют за собой вехи своего движения,
оставляют лагеря для новых прибывающих, как у вас принято оставлять запас дров в бытовке
в тайге. Всё подобно. И так тебе легче будет понять. И когда большинство человечества прибу-
дет за перевал, оно начнёт там обживаться и строить новый мир, новое жилье, новое общество.
Оно начнёт творить своё пространство, создавать новые миры своих иллюзий и осваивать свои
новые возможности и возможности нового пространства. И, конечно, будет пытаться связаться
с теми остатками человечества, которые остались ещё за перевалом и боятся двинуться в путь.
И, конечно, будут ждать возвращения всех. Потому что вы – единая семья, и каждый из вас
важен. Потому что вы все составляете свою целостность.

Но в состав человечества воплотились представители множество цивилизаций.
Им всем по пути?

Путь един. И поэтому всем по пути. Просто на ранних этапах вы объединяетесь в разные
группы в своём стремлении вернуться к Истоку. В этом смысле можно сказать, что вы движе-
тесь через перевал большими группами и поселениями. Часть из вас может отставать от одной
группы и присоединяться к другой. Но рано или поздно всем группам также придется соеди-
ниться в единое сообщество душ, которое будет строить и обживать новый мир.

Хорошо. Вернёмся к строению человека и к его нагрузкам в настоящий момент.
Человеческая клеточная структура не в состоянии вместить новые энергии и их силу.
Что тогда станет с нашими физическими телами?

Ваше нынешнее тело приспособлено к хождению по равнине, говоря языком нашей ана-
логии. А теперь вам нужно надеть костюм альпиниста.

То есть, мы будем менять тела?
Вы будете их трансформировать, потому что никто не даёт вам новые тела как одежду,

чтобы вы их надели. Вы сами меняете свои тела, и так было всегда.
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Так было всегда? Мы сами сделали свои тела такими уязвимыми, как сейчас?
Да, потому что вы подстраивали ваши тела к своим желаниям и потребностям. Движение

мысли каждого вливалось в копилку желаний человечества, выстраивала его тела в соответ-
ствии с этими желаниями.

Получается, что человечество не  хотело летать и  не  хотело жить в  воде,
и потому крылья отпали и жабры исчезли

Именно так. Человечество боялось летать и боялось погружения в пучины вод, и потому
тела перестроились в соответствии с вашими желаниями и чаяниями. Но есть отдельные смель-
чаки, которые помнят полёт и погружение и рискуют, чтобы снова испытать радость этих ощу-
щений.

Но  ведь моё тело работает по  жёстко заданной программе в  автоматическом
режиме, и кто-то же создал и создаёт эти программы?

Ты сама и создаёшь. Только ты – целостная

Но нам говорят о том, что есть специальные структуры, которые создают про-
граммы как опытные программисты. Разве это не так?

Это так, но эти программисты создают программы, которые ты можешь использовать при
создании своих тел. И ты просто пользуешься созданными программами.

Всё равно я не понимаю. В моём теле постоянно вырабатывается белок для стро-
ительства клеток. Эти программы заложены в ДНК и работают автоматически. Мой
желудок переваривает пищу и разлагает её на вещества, необходимые для жизнедея-
тельности моего тела. Всё это делаю я сама?

Всё это используешь ты сама. Когда ты берёшь какую-нибудь программу или какую-
нибудь компьютерную игру, ты входишь как пользователь и используешь возможности игры
или программы и можешь ставить это на автоматический режим управления или на ручной.
Так тебе понятно?

То есть я высшая когда-то выбрала эту игру, вошла в неё и установила автома-
тический режим функционирования своего тела и пошла исследовать уровни игры?

Да. И увлеклась этой игрой, забыв о том, что именно ты установила эти режимы и именно
ты выбрала эту игру.

Это означает, что я тогда сама могу выйти из этой игры, выключить автомати-
ческие режимы, перейти на ручное управление или создать себе новое тело в новой игре?
То есть, сейчас, пользуясь нашей аналогией, нас просто выводят из очередного запоя?

Можно выразиться и так. Ты сама можешь выйти из этой игры. Но для этого ты должна
стать собой, понимаешь? Стать собой целостной. Вернуться сознанием к той себе, которая
вмещает все эти знания о твоём входе в эту игру. Потому что сейчас ты есть отделённый фраг-
мент себя, который пустился в игру и странствует по ней. И находит, по мере своего движения,
ключи-подсказки для возвращения обратно. Хлебные крошки.

Хорошо. Тогда как это сделать? Как мне выйти из игры?
Тебе это множество раз говорили. Перестать отождествлять себя с  фигурой в  игре.

А НАЧАТЬ ОТОЖДЕСТВЛЯТЬ СЕБЯ С ТЕМ, КТО ВОШЁЛ В ИГРУ, КТО СИДИТ У КОМ-
ПЬЮТЕРА.
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Как это сделать?
Выйти за пределы себя, в прямом смысле. Для этого ты (в качестве того, кто вошёл в игру)

посылаешь себе (той, которая в игре) новые энергии, позволяющие тебе разобраться, вспом-
нить, вернуться назад к себе целостной.

Значит, новые энергии, которые сейчас поступают на  планету, посылаются
нашими высшими аспектами, чтобы как бы указать путь соединения с ними, чтобы
пробудить для начала спящих и потом открыть им дверь, показать выход. То есть,
по  мере движения в  игре человечка, с  которым я отождествлена, настоящий игрок,
которым также явлюсь я высшая, начинает подбрасывать ему знаки и ключи, кото-
рые помогают найти выход из игры. И я высшая как бы освещаю пространство игры
новыми энергиями, которые начинают указывать дорогу мне как человечку, погружён-
ному в игру как фрагмент меня?

Всё правильно

Но получается, что человечек в игре может не выдержать этих энергий, если его
не тренируют как альпиниста?

Эти энергии подобны резинке, которая притягивает пущенный шарик обратно. Чем силь-
нее натяжение, тем сильнее сила возврата. На каком-то этапе растяжение уже станет невозмож-
ным. То есть чем сильнее и упорнее человечек в игре погружается далее в игру и не слышит
голоса своей души, не видит знаков на пути, предпочитая их не замечать, чем сильнее он упор-
ствует в своём стремлении к отделению от себя, пославшего его в игру, тем труднее ему дви-
гаться далее вглубь игры. Тем больше неприятностей и препятствий он встречает, тем больше
боли встаёт на его пути, тем больше преодолений ему приходится пережить в своём отрыве.

То есть ты говоришь о  том, что те, кто усиленно не  тренируется через пот
и  кровь, чтобы перевалить через вершину, тот на  самом деле не  слышит подсказок
от себя высшего и идёт путём отделения?

Да, потому что вы можете переместиться в новое измерение просто движением мысли.
Это и есть путь естественного единения. Просто пожелав стать единым.

Так просто? И не нужно работать над собой?
Конечно, нужно. Потому что это непросто. Потому что ваша личность будет сопротив-

ляться. Ваш ум напичкан разными понятиями и догмами, будет сопротивляться. Даже ваше
тело, напичканное страхами и памятью боли, будет сопротивляться. И это непростой путь.
Путь Веры. Веры в то, что вы есть единое, бесконечное, вечное и прекрасное существо. Веры
в то, что возвращение не просто возможно, но неизбежно.

Нам всё время говорят какие-то общие слова и не дают конкретных рекоменда-
ций. Что делать каждому на этом путти? Многие разуверились именно потому, что
не видят результатов

Потому что ваше зрение заслонено вашей видимостью. Это как если бы тебе одели тём-
ные очки, и ты не снимала бы их никогда. И потому знать не знала, что такое день, а жила
в постоянной ночи и сумерках.

Каждый из вас должен прежде всего прислушаться к самому себе. К себе истинному.
Вам кажется, что это очень просто. Но это не так. Вас всё время окружает что-то постороннее.
Информация, звуки, музыка, навязанные догмы и парадигмы СМИ, телевидение, Интернет
и так далее. Все знания, которые даются вам извне, есть просто попытка обратить ваше вни-
мание на себя. Ваше внимание сейчас направлено вовне себя. На внешние источники энергии
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и информации. Обратите свой взор внутрь себя. Прислушайтесь к себе внутренним. Это будет
непростым процессом, потому что многие из вас уже и забыли, как слушать себя изнутри. Им
этот процесс заменил телевизор и Интернет. И вокруг у вас есть множество знаков, которые
вам спускают ваши же высшие аспекты, чтобы опять-таки вы смогли с ними связаться. Все
эти знаки как бы кричат об одном: обрати внимание на себя, на себя истинного! То, что ты
делаешь, является ли истинным? То, о чём ты думаешь, есть ли мысли тебя истинного? То,
что ты желаешь, есть ли желание тебя истинного? Загляни вглубь себя и задай эти вопросы
себе истинной.

Вам предстоит понять не умом, а всем своим существом, чем на самом деле вы являе-
тесь. Кем вы являетесь. И для этого, как вам много раз уже говорили, вы должны разобраться
в том, чем вы не являетесь. Такая простая истина, однако её реализация требует недюжинных
усилий с вашей стороны. Потому что вы навешали на себя столько одежд, ярлыков, украше-
ний, сдерживающих повязок, что теперь вам предстоит шаг за шагом постепенно снимать каж-
дое из этих обременений или помрачений сознания. Снимать каждую и рассматривать. Рас-
сматривать и снимать, ибо вам будет казаться, что всё это есть ваше и что без него вы никак
не проживёте.

Речь идёт не только о физических вещах и о ваших владениях, речь идёт обо всех ваших
мыслях, о каждом вашем желании, о каждом вашем страхе, о каждом вашем действии, о каж-
дом вашем проявлении.

Начните рассматривать пристально каждую вашу мысль, каждое ваше желание, каждое
ваше стремление, каждую вашу цель, каждое ваше проявление, каждое ваше слово с пози-
ции: а моё ли оно или привнесённое? Действительно ли это принадлежность меня как целого?
И тогда вы увидите постепенно, сколько всякого ненужного хлама вы нацепляли на себя, как
ребёнок надевает на себя всё, что подвернулось под руку. И снимая одну за другой повязки,
одежду из ненужных и несвойственных вам желаний, стремлений, мыслей, целей, страхов, вы
начнёте обнажать свою истинную суть. То, что вы являете на самом деле. То, чем вы являе-
тесь: бесконечным, единым, удивительным, многомерным, бессмертным, богоподобным суще-
ством.

Ничего себе! Нелёгкая это задача, и не на одну жизнь
Время не имеет значения. Главное – сам процесс, главное – начать его. Когда у тебя вой-

дёт в привычку каждую свою мысль, каждое свое слово, каждое своё действие, каждое своё
проявление, каждый свой страх рассматривать с позиции целостности, ты будешь делать это
автоматически. Ты запустишь сама в себе автоматическую программу очищения от мусора,
нанесённого за тысячелетия воплощений. И процесс пойдёт быстрее и ускорится. Потому что
нет ничего невозможного для Веры. Веры в свои божественные возможности, в своё боже-
ственное предназначение. В возможность соединения со своим вечным единством.

Ты говорил о том, что чем сильнее человек сопротивляется возвращению в своё
единство, тем больше препятствий и неприятностей встречается на его пути, и тем
сильнее будет сила возврата. Значит ли это что если у человека случаются несчастья
и болезни, если ему трудно в процессе трансформации своего тела под новыми энергиями,
то есть если он испытывает боль и трудности, то это означает, что он идёт непра-
вильным путём, что он на самом деле стремится не в ту сторону?

Да. И это – главный барометр вашего движения. Никто не запанировал так, чтобы вы
испытывали боль, страдание, трудности и препятствия. Ибо нет ничего естественнее возвра-
щения в своё единство. Никто не стремился к тому, чтобы заставить человечество страдать
и преодолевать горы на своём пути. Но само человечество отдалилось о своего единства и всё
дальше устремляется от него. Поэтому чем больше оно удаляется от него, тем больше боли
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и страданий оно испытывает. Тем больше как бы натягивает резинку возврата, испытывая её
на прочность. И рано или поздно эта резинка задаст возвратное движение. И такой переход
в своё единство действительно будет экстремальным и болезненным.

Правильно  ли я поняла, что ты сейчас говоришь о  смерти? Ведь смерть есть
не  что иное, как возвратный механизм к  своему единству. Когда человек уже отда-
лился от  своего единства и  не  может вернуться самостоятельно, он возвращается
через смерть, для того чтобы попробовать всё заново в новом воплощении. Значит ли
это, что те люди, которые будут упорствовать в своём переходе в новую реальность и,
говоря языком нашей аналогии, всё сильнее натягивать резинку, связывающую его с его
единством, – будут возвращены в своё единство через смерть?

Вы воспринимаете смерть как трагедию, а это – величайшее таинство. Вспомни, как по-
разному умирают люди. Большинство с болью страданиями, ибо не желают покидать этот мир.
Это те, кто натянул резинку до отказа, и их возвращают обратно, для того чтобы они смогли
вспомнить своё единство и погрузиться в его великолепие. Но часть из вас – небольшая часть –
умирает с улыбкой на устах, предвкушая свою встречу со своим единством, предвкушая пре-
красное путешествие к родному дому. Эти люди сразу переходили в новые измерения, ибо им
уже не нужно было возвращаться.

Дело в том, что резинка действует в оба направления. Когда вы воплощаетесь и прожи-
ваете человеческую жизнь, вы создаёте разные привязки по пути своего проживания. Можно
это сравнить с врезками альпиниста, с его крюками, которые он вбивает по ходу своего вос-
хождения, чтобы закрепиться на скале. И чтобы вернуться обратно, ему нужно вынуть все
скобки и расцепить все связки. Иначе ему опять придётся вернуться за своим снаряжением.
Поэтому в вас всё время действуют две противоположные силы. То, что вы называете цетро-
бежностью и центростремительностью. Однажды воплотившись в плотный мир, вы наделали
в нём множество привязок, вбили, так сказать, множество крюков, к которым сами себя при-
вязали. И потому, когда вы возвращаетесь в своё единство после смерти, эти скобки и эти
привязки не могут вам дать спокойно погружаться в своё великолепие. И требуют вашего воз-
врата в данную плотность для того чтобы забрать своё снаряжение и убрать все свои связи.
И вы возвращаетесь опять, однако, вместо того чтобы убрать старые крюки, вбиваете новые
и опять цепляетесь к ним. И вот резинка вашего отделения от целого начинает натягиваться
до предела. И вас автоматически возвращает опять в своё единство. Но в плотном мире так
и остаются ваши привязки и крюки, которые не дают вам раствориться в своём единстве. И этот
процесс становится бесконечным.

Но у всех у нас есть свои привязки в этом мире, и их столько накопилось за мно-
жество жизней! Это означает, что практически никто из нас не сможет совершить
переход и оторваться от этой плотности?

Вам нужно разотождествиться со своими привязками. Есть просто два уровня привязок.
Например, владение имуществом. Многие из вас понимают, что с собой в загробную жизнь
ничего из этого не возьмёшь, и что всё это преходяще и не имеет важного значения в вашем
развитии, не приносит истинного счастья. Но есть более серьёзный уровень привязок. Напри-
мер, привязки к родным и близким, которых вы боитесь покинуть. Но всё это есть привязки.
И всё это вам придётся разотождествить с собой истинным.

Но всё равно сделать это в рамках нашей текущей жизни практически невозможно
Дорогу осилит идущий. Ступите на этот путь, и он сам приведёт вас к дому. Можно ска-

зать, что сейчас для вас открыли такой, своего рода, эскалатор, ведущий к дому. Для работы
этого эскалатора и спускаются новые энергии. Но ступить на него вам нужно самим. Мно-
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гие из вас ступают на него. Но быстро сходят. Часть из вас боится. Часть воспринимает как
развлечение. Часть думает, что сможет с его помощью достичь каких-то своих личностных
целей. Но лишь тот, кто верит и целеустремлён, действительно ступит на этот эскалатор. И про-
сто отдастся его движению. Или войдёт в  реку И  ПОДЧИНИТСЯ ТЕЧЕНИЮ, ОТРИНУВ
СТРАХИ. И каждому помогут в его искреннем стремлении.

Правильно  ли я поняла, что тела тех, кто будет сопротивляться процессу
и рискуют быть сломанными новыми энергиями, и они будут возвращены к единству
через смерть?

Да. Ты правильно поняла. Но  это будет вашим решением. Ибо сопротивляться силе
волны невозможно.

Волны вознесения?
Да. Волны вознесения, которая идёт сейчас. И это нешуточные волны. Просто доверь-

тесь волне. Доверьтесь своему высшему я, прислушивайтесь к себе, к своей интуиции. Будьте
внимательны каждый миг, каждую секунду. Научитесь каждое своё деяние, каждый шаг каж-
дое слово, каждую мысль рассматривать с позиции бесконечности. А важно ли это с позиции
бесконечности? А есть ли это моё истинное, или это чужое, привнесённое? Слушайте себя
очень чутко, ибо как только вы перестаёте к себе прислушиваться, вы опять засыпаете, у вас
включаются автоматические программы реагирования и деятельности, и вы уже не управля-
ете ни своим телом, ни своей жизнью. Будьте осознанными в каждом моменте. Проживайте
каждый момент осознанно, лицезрея его, созерцая его, не оценивая его, а просто вычленяя
главное от  второстепенного. И  так постепенно вы очистите своё восприятие и  избавитесь
от всего наносного. И это даст вам возможность слиться с волной вознесения и начать испы-
тывать радость и удовольствие от волны, от драйва. Вы ещё почувствуете себя серфингистами
на гребне этой волны и ощутите истинную радость движения к цели, к своему единству.

Мы верим в вас.

Благодарю тебя за урок
Благодарю тебя за вопрошание. Ибо это – твой путь к единству.
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Урок 3. Человек Совершенный. Звёздное рождение

 
Расскажи, пожалуйста, о наших телах. Что с ними происходит в процессе вознесе-

ния. Нам говорят, что у нас есть 12 тел, соответствующих 12-ти уровням. Или семь
тел, соответствующих семи чакрам. Что на самом деле?

У тебя множество тел. Если брать тебя как личностное воплощение твоей души, то у тебя
семь тел. Семь тел – это личностные тела Духа. Но чем выше ты своим сознанием поднима-
ешься, то есть чем больше ты присоединяешься к своему единству, чем больше фрагментов
себя истинной ты восстанавливаешь в своём осознании. Чем больше энергии осознания ты
можешь объять, тем обширнее ты становишься. И эту обширную энергию осознания не могут
уже вместить твои семь тел. Потому что ты являешься частью некого большего, нежели ты ощу-
щаешь сейчас как себя. И с каждым новым ростом осознания ты начинаешь ощущать бóльшие
границы своей формы. Ты расширяешься. Когда ты соединяешься сознанием с Планетарным
Духом, ты начинаешь ощущать тело Планетарного Духа, его форму. Когда ты соединяешься
сознанием с солнцем, ты вспоминаешь, что у тебя есть солнечное тело, звёздное тело. Когда ты
соединяешься сознанием с галактическим единством, ты начинаешь воспринимать себя телом
галактики, и так далее. Так постепенно, шаг за шагом, ты восстанавливаешь свою связь с Еди-
ным, постепенно расширяешься до Его Сознания и обнаруживаешь себя в новых, всё более
грандиозных формах. И когда ты сольёшься с Единым, ты будешь воспринимать себя богом,
телом Бога, частичкой которого ты являешься.

Поэтому количество форм вмещения Духа огромно, и тебе предстоит рано или поздно
открыть в себе новые свои грани, свои новые великолепные тела.

Пока же вы все находитесь на стадии клеточного развития. Когда одна клетка пытается
ощутить себя не просто клеткой, а клеткой некоего огромного организма. И поэтому пока вы
осваиваете семь своих тел, которые доступны вашему восприятию.

У планет и звёзд тоже есть, как и у нас, астральные, ментальные, эфирные и кау-
зальные тела?

Да, всё подобно. Но отличие Планетарного Сознания в том, что он объединено на опре-
делённом уровне. Оно не раздроблено на части. Клетки твоего тела работают в автоматическом
режиме, и ты не умеешь сознательно управлять ими. Все тела человека состоят из своего рода
клеток, капсул, ячеек – из частей. Как только ты сможешь восстановить связь с каждой клет-
кой каждого тела и слить их в единство, твоё сознание сможет управлять всей этой клеточной
структурой и всеми процессами, происходящими в каждом теле. Можно сказать, что каждое
тело состоит из так называемых битов информации, или энергии, окрашенной твоим опытом.
Это представляет собой своего рода библиотеку твоих знаний и опытов.

Например, астральное тело хранит информацию обо всех твоих переживаниях, страхах,
эмоциях. Эти переживания как бы записаны в ячейки твоего астрального тела в виде энергети-
чески окрашенных вспышек. Можно сравнить их с красками. То есть в каждой ячейке твоего
астрального тела хранятся мазки краски определённого цвета и определённой насыщенности.
Подключаясь попеременно к той или иной ячейке астральной памяти, ты можешь заново пере-
живать те чувства, которые ты когда-то испытывала. Но если бы у тебя не было бы остальных
тел, ты бы не знала, с чем связаны эти переживания, а лишь пробовала бы их как бы на вкус.

В ячейках памяти твоего ментального тела хранятся все твои знания, вся информация,
которую ты слышала, читала, воспринимала, усвоила. Там же хранится и событийный ряд. Все
свои воспоминания ты черпаешь из этих двух тел, когда думаешь о прошлом или мечтаешь
о будущем.
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Мечтаю о будущем?
Да, ибо все твои мечтания также записываются в твои тела и остаются с тобой. Поэтому

и говорят, что человек – это открытая книга, по которой можно легко читать, что он из себя
представляет.

Твоё эфирное тело есть как бы твоё энергетическое хранилище. И если, в конечном счёте,
всё есть энергия, то в эфире сосредоточен огонь в чистом виде. Если в астральном теле энергия
окрашена чувствами, в ментальном теле энергия упорядочена в информацию, то в эфирном
теле находится твоя энергетическая суть. Агни, огонь, о котором вам говорят. Это тело огня.
Эфирное тело состоит как бы из огненных центров, каждый из которых способен запустить
определённую программу. Это похоже на тело с миллиардом пусковых кнопок. Каждая ячейка
этого тела представляет собой мини-вихрь, все они движутся в разных направлениях, и каждый
также обладает определёнными функциями. Каждый голографичен, и в то же время каждый
из них – особенный. Когда ты ощущаешь некое движение энергетических вихрей в себе, неких
точек возгорания, неких трудно описуемых кручений в разных точках своего физического тела,
это твоё эфирное тело даёт о себе знать, твоё огненное тело, являющееся сосредоточением
энергетических центров, сосредоточением твоего огня, взаимодействует с другими телами.

Твоё каузально тело также состоит из ячеек, но оно уже более сложно. Это тело взаимо-
связи. Тело, в котором формируется прошлое и будущее. Тело времени. В ячейки этого тела
записывается вся информация о твоих прошлых воплощениях. Но не в смысле событийности.
Событийная информация записана в других твоих телах, во всех предшествующих. Но здесь,
в каузальном теле эти события выстраиваются во взаимосвязи. Можно представить их в виде
неких схем. Или, вернее, лучше представить их в виде гобелена событий, где как бы видно,
которая нить и какой окраски формирует данное изображение на гобелене. Можно также для
твоего понимания сравнить это с неким коммутатором, в котором куча проводов, по которым
происходит соединение различных частей тебя, различных событий твоих прошлых и настоя-
щих опытов. В этом теле записаны и программы твоего нынешнего воплощения.

Твоё будхическое тело – это тело души. Все тела есть тела вместилища души, но это
как бы тело, наиболее полно связанное с твоей душой. Оно также состоит из ячеек, в которых
хранится связь с твоей душой, со всеми её аспектами, её составляющими, со всеми её частями.
Поэтому, подключаясь к этому своему телу, ты можешь восстановить связь со своей душой,
со своим Высшим Аспектом. Через это тело происходит и твой ченнелинг. В этом теле запи-
саны программы развития твоей души.

И, наконец, твоё атмическое тело, тело связи с Духом, выход в божественность. Конечно,
все тела вмещают Дух, вмещают части Духа. Но у этого тела есть выход в более высокий Дух,
в Планетарное Сознание. В этом теле записана вся информация о твоей связи с Планетарным
Духом, частью которого ты являешься. Это как бы граница подключения к Планетарному Духу.

Все тела существуют в единстве и взаимодействуют. Каждая твоя мысль есть результат
действия вех семи тел. Каждое твоё действие, каждое слово есть результат взаимодействия
всех семи тел. Во всяком случае, так задумано. Однако у большинства из вас три высших тела
остаются неактивными. Они функционируют в режиме автоматического поддержания, как,
скажем, есть радиостанция, которая просто работает в ждущем режиме, ожидая, когда к ней
подключится слушатель. В бодрствующем состоянии вы в основном используете три своих низ-
ших тела. Вы двигаетесь, вы думаете, вы чувствуете. Эти тела у вас развиты сильнее, и можно
даже сказать, что они гипертрофированы, хотя размеры тут тоже условны. В спящем состоянии
более активны ваши высшие тела, именно для этого и дан вам сон. Не только чтобы ваше физи-
ческое тело отдохнуло, но также и для того, чтобы оно восстановило свою связь с высшими
телами. Откуда, собственно, оно и черпает свою энергию, берёт программы, наставления и так
далее. В спящем режиме «радиостанция» начинает работать и посылать свои сигналы низшим
телам, для того чтобы они развивались в нужном для души направлении.
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Те из вас, кого называют проснувшимися, являются теми, кто, наконец, начал восстанав-
ливать связь со своим буддхическим телом, или связь со своей душой. Те же из вас, кто назы-
вается «заново рождёнными», являются теми, кто восстановил связь с атмическим уровнем,
уровнем Духа планеты. Они сумели сбалансировать все семь тел одновременно, поэтому они
и зовутся «вновь рождёнными», потому что родились в качестве нового бога, молодого бога,
в качестве Человека Совершенного.

Каждая клетка каждого тела связана с аналогичными клетками всех остальных тел. Как
нити гобелена, как провода в сложной системе. Каждое тело выполняет определённые функции
постижения вашего опыта. Можно сказать, что весь ваш опыт расклассифицирован по битам
и ячейкам памяти тел и представляет собой библиотеку вашего опыта. Сути, внешние для
вас, в том числе и более высокого порядка, могут подключаться к отдельным вашим телам
и черпать оттуда информацию-энергию. Так происходит подключение к вашим астральным
телам со стороны тех сутей, которые хотят вкусить ваших эмоций, а вы им это позволяете.

Но ощутить единство всех тел одновременно может только сам человек. Когда каждая
клеточка каждого тела есть единство всех клеток всех тел. И потому каждая клетка насыщена
информацией и энергией всех семи тел, всеми нюансами вашего опыта. Она содержит и мен-
тальную информацию, и чувственную, она окрашена огненной субстанцией и содержит все
взаимосвязи; она имеет связь с душой и связь с вышестоящим духом, Духом планеты. Такая
клетка совершенна. И человек, обладающий такой клеточной структурой, совершенен, он –
бог. Он владеет всеми изменениями своего физического тела, и может развивать его по своему
усмотрению, например, отращивать себе крылья, хотя физические крылья – вещь не сама удоб-
ная. Он полностью владеет своими чувствами и может испытывать только те эмоции, которые
выбирает для определённого опыта или определённых взаимосвязей, или для определённого
творения. Он полностью подключён к информационному полю планеты, владеет всей инфор-
мацией обо всём, что происходит, и отсюда происходят предсказания и прогнозы. Он полно-
стью владеет каузальным телом, то есть телом времени, и ему подвластно время. Он может
управлять им по своему усмотрению для прохождения определённых опытов. Он полностью
восстановил связь со своей душой и чётко выполняет задачи своей души и своего развития. Он
восстановил связь со своим вышестоящим единством, с Планетарным Сознанием, расширился
до него, и поэтому составляет с планетой и с теми, кто ее населяет, единое целое. И таким
образом он становится управителем планеты, её соратником.

Каждое из тел подключено к определённому уровню восприятия, и каждый из вас может
путешествовать своим сознанием по этим семи уровням, вычленяя их отдельно. Собственно,
многие из вас занимаются этим. Кто-то путешествует в астральных мирах, это те, кто прак-
тикует «осознанные сновидения», как вы их называете. Кто-то путешествует по ментальным
мирам, получая оттуда информацию об устройстве вселенных и миров, у вас уже появилось
множество книг и множество авторов. Кто-то может проявляться в мирах огненных, но это
совсем малая часть. Пока что более высокие миры недоступны вашему сознанию.

Все семь тел равноправны, важны, нужны. Потеря какого-либо тела нанесёт значитель-
ный урон вашему развитию.

Можно мне задать вопросы? Разве физическое тело так же важно, как и, скажем,
будхическое? Нам говорят о бренности этого тела и о том, что душа важнее

Все тела важны, потому что без какого-то определённого тела ты не получишь весь спектр
опыта. И самое важное в том, что только в наличии всех семи тел ты сможешь стать Человеком
Совершенным. Как стал им брат Иисус. Если ты теряешь своё физическое тело, то есть умира-
ешь, ты не можешь стать Человеком Совершенным. Тебе опять придётся возвращаться в физи-
ческое тело, чтобы восстановить гармонию взаимодействия всех семи тел. Именно поэтому
и существует то, что вы называете колесом сансары. С каждым новым воплощением душа воз-
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вращается для того, чтобы наработать своё единство, чтобы нарастить свои тела и установить
между ними взаимосвязь. Это единственный путь стать Человеком Совершенным.

Проходя последовательно опыт развития каждого тела, в каждой жизни, ты совершен-
ствуешь свои тела, развиваешь их и объединяешь их. Сначала это три низших тела, потом три
высших. Сначала в первых воплощениях ты развиваешь в основном физическое и астральное
тела, ты выживаешь. Все остальные тела работают в режиме ожидания. Далее ты начинаешь
развивать своё ментальное тело. По мере развития трёх первых тел ты обогащаешься энергией
своего опыта и развиваешь эфирное тело, тело огня.

По мере прохождения твоего опыта ты начинаешь нарабатывать своё каузальное тело,
тело взаимосвязей, причин и  следствий, тело времени. И  далее, по  мере своего развития,
ты восстанавливаешь связь со  своей душой и  начинаешь включать свое будхическое тело
в режим осознанного взаимодействия с другими телами. И, как завершение, ты подключаешься
к телу планеты, становишься единой со своим вышестоящим духом, с атмической структурой,
и таким образом ты становишься сознательной частью Планетарного Сознания, ты одновре-
менно Человек Совершенный и часть боле совершенного Планетарного Духа. Ты обретаешь
своё единство в первой инстанции, ты находишь своё единство с планетой, на которую ты
воплотилась для получения своего опыта. Именно так всё это и задумано.

А как же святые, которые приходили с немощным телом?
Они приходили на планету с определённой задачей. Их задача была как раз показать вам,

что кроме трёх низших тел существуют и высшие. Показать, что высшие тела также важны,
и что без них нельзя. Кроме того, жизнедеятельность каждого тела, его совершенствование
требует определённого количества энергии. Поэтому те, кто приходил на планету с немощ-
ными телами, сознательно жертвовали своими физическими телами, для того чтобы вся энер-
гия их жизнедеятельности направлялась на выполнение их миссии, на развитие высших тел.
Они являли пример раскрытия высших тел человечества. Однако это не означает, что низшие
тела не важны.

Значит, мы неправильно поняли, что низшие тела отомрут, и  мы останемся
в высших?

Они не отомрут. Все тела объединятся и станут единым.

А как же вознесения святых, чьи физические тела возгорелись и остался только
прах? Это считается образцом развития в восточных учениях

Это ситуации, когда йог пытался объединить тела путём возгорания, но физическое тело
не устояло и превратилось в прах. Такой человек в своем посмертии сразу попадает на буддхи-
ческий уровень, потому что это довольно высокая ступень развития, и далее вернётся опять
в воплощение, если выберет такой путь. Вернётся всё же для того, чтобы пройти опыт Чело-
века Совершенного, опыт воссоединения всех тел человеческих.

Расскажи тогда об этом самом возгорании. Есть восточные учения, которые учат
этому возгоранию. Но если в результате сгорает физическое тело, это неправильно, это
что означает?

Возгорание огненных центров – понятие обширное и отдельная большая тема. Возгора-
ние, о котором мы говорим сейчас, как бы является следствием включения всех тел одновре-
менно, это именно и есть процесс объединения всех тел. Из воплощённых на земле это удалось
пока лишь немногим, в основном пришедшим с высших уровней, с определёнными задачами.
Таков путь Брата Иисуса. Это и есть то, что вы называете вознесением.

Но Иисус вознёсся на какой уровень?
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На планетарный и даже выше

А вознесённые учителя?
Они вознеслись по-разному. Частично на буддхический, частично на атмический уровни.

То есть, чтобы вознестись выше, им опять нужно прийти в человеческое вопло-
щение?

Да. И многие из них приходили в человеческое воплощение, вы об этом знаете.

Значит, возгорание огненных центров – это вспыхивание всех чакр? А что такое
подъём кундалини?

Это и есть вспыхивание всех чакр и объединение всех тел. Смотри. Три низших тела:
физическое, астральное, ментальное. Три высших тела: казуальное, будхическое и атмическое.
И «посередине» – тело огня. Тело огня есть огненный центр объединения всех тел и объеди-
нения всех чакр. Как видишь, не  атмическое тело является центральным, объединяющим.
Есть как бы равновесие. То есть для возгорания нужно установить равновесие всех шести тел,
и тогда в нулевой точке, в точке равновесия, произойдёт вспышка, которая разойдётся волной
в обе стороны и воспламенит все шесть центров. И как бы выстроится столп огня, который
пройдёт по позвоночному столпу, по сушумне, как вы это называете. Этот столп огня позво-
лит объединить все центры в один, в единую чакру. Это и есть воспламенение на уровень Пла-
нетарного Духа будущей звезды. Это будет Звёздное Рождение. Рождение будущей звезды
Космоса.

Но подожди. В восточных учениях говорится о движении кундалини снизу вверх
Энергия движется по-разному. Конечно, она не может двигаться только в одном направ-

лении. Кроме того, «снизу» и «сверху» существует только в вашем сознании. Когда активи-
зируются три низшие чакры, когда они очищаются в достаточной степени, чтобы начать своё
восхождение, то есть начать восстанавливать связь с высшими, то энергия может подниматься
и снизу вверх. Но изначальный толчок всё же задаётся в огненном теле, как ты пламя газовой
горелки зажигаешь от спички или специального устройства. И вот можно сказать, что движе-
ние кундалини есть возжигание трёх первых «газовых грелок». Но если, применяя эту ана-
логию, три остальные «газовые горелки» не возгорелись, то идёт перекос в телах, и поэтому
подъём кундалини – достаточно опасная вещь, проходить этот опыт необходимо в присутствии
учителя или мастера, способного остановить или контролировать этот процесс.

У вас зафиксированы случаи, когда люди не выдерживали этот процесс, они умирали
или сходили с ума. Огонь огненных центров очень силён. Воспламенение из огненных центров
очень мощно, поэтому процесс воспламенения можно проводить лишь тем, у кого все тела
проснулись и со всеми телами установилась связь. И то я бы советовал бы сначала пробовать
каждое тело, пытаться его ощутить, позволить ему откликнуться на ваш призыв, сосредоточив
на этом ваше мысленное усилие, ваш призыв. Сначала вам нужно открыть для себя заново
ваши высшие тела не только как понятия, но ощутить их на самом деле, попробовать почув-
ствовать их границы, попробовать классифицировать свои ощущения от подключения к этим
телам. И только после этого пытаться зажигать их сначала поодиночке под руководством ваших
высших аспектов, под руководством учителей и наставников. И лишь затем вы сможете воз-
жечь своё Совершенное Тело.

Процесс вознесения также имеет множество этапов. Возгорание и объединение всех тел –
это конечный этап первой стадии вашего путешествия к своему единству. Сейчас речь идёт
только о том, чтобы вы стали воспринимать другие миры. То есть развивать «по горизонтали»
свои тела, подключать свои высшие тела. Потому что каждое тело при его включении рас-
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ширяет новую для вас реальность восприятия, по которой вы можете путешествовать своим
сознанием.

Тогда что же такое кристаллическое тело, о котором нам говорят?
Это тело, объединяющее три тела: физическое, астральное, ментальное. Это, так сказать,

переходное тело, в котором низшие тела объединены в одно низшее. Нечто вроде переходного
варианта. Поскольку одновременное возгорание всех семи тел для вас сложная вещь и боль-
шинство ваших опытов с ним заканчивались не очень удачно, нынче предпринят другой путь.
Сначала вы объедините три своих низших тела, потом три своих высших тела вокруг огнен-
ного центра. И будет одно низшее тело и одно высшее тело. И одно огненное тело. Семь объ-
единится в три, и далее произойдёт возгорание, воспламенение этих трёх тел на новый уровень
сознания.

Значит, сейчас для нас процесс вознесения есть объединение трёх низших тел? Как
это сделать?

Восстановить связь с каждой клеточкой каждого тела

Звучит вроде понятно. Но как?
Сознанием. Мыслью. Ты должна своею мыслью соединиться с каждой клеточкой каждого

тела. Почувствовать её. Попытаться осознать её, соединиться с ней. И таким образом, как бы
восстановить полную связь с каждым своим низшим телом. Ты должна прислушаться к ним.
Не к своему уму, а к своим телам. Для этого ты погружаешься сознанием в одно из тел и слуша-
ешь. Придёт информация в виде образов или слов, или мыслей. Ты должна понять, что именно
хочет твоё тело. И тогда ты поймёшь, что на самом деле твое физическое тело хочет питаться
совсем не тем, чем ты его кормишь. И твоё астральное тело также хочет питаться не тем, чем
ты его кормишь. И твоё ментальное тело также хочет питаться не тем, чем ты его кормишь.
И тогда ты поймёшь, что многое из физической пищи, многое из эмоций и информационных
каналов нужно убрать из твоего окружения и восприятия.

Часть из вас уже начала этот процесс. Они отказались от животной пищи. Они оказались
от страхов и негативных эмоций. Они отказались от телевидения, СМИ и кинофильмов. Когда
три ваших тела будут сбалансированы, тогда они смогут установить связь с огненным телом,
огненным центром. И тогда придёт черёд высших тел. Тогда вы сможете из своего низшего тела
начинать осваивать свои высшие тела, пробовать их возможности, пробовать свои возможно-
сти богочеловека. Тогда у вас откроются все чудесные возможности, о которых вы слышали:
левитация, перемещение во времени, перемещения по порталам параллельных миров, ясно-
слышание, ясновидение, яснознание. Это есть связь низшего тела с высшим. Это есть осознан-
ное управление своим низшим телом. Пока же вы ещё на стадии освоения своих низших тел
и пока ещё не пришли к их единству.

Судя по всему, это произойдёт ещё не скоро
Это зависит только от вас. От вашей настойчивости. От вашей готовности. От вашего

упорства и вашей Веры. Вся помощь, вся энергия для помощи, вся информация для вашей
помощи направлена вам и направляется постоянно. Дело за вами.

Но многие из нас уже открыли в  себе ясновидение, яснослышание, путешествие
по порталам. Это говорит о том, что их низшие тела объединены?

Нет. Это говорит о том, что они открыли для себя свои высшие тела. Что они начали
устанавливать с ними связь. Но они только в начале пути. То, что сейчас у вас развито как
яснослышание, ясновидение, есть на самом деле лишь малая часть тех способностей, которые



Е.  Сидельникова.  «Уроки вознесения. Эль Михаил Небадонский»

28

вас ждут. Ждут вашего раскрытия в себе. И это слышание нельзя назвать ЯСНО. Это видение
нельзя назвать ЯСНО, потому что всё это пока затемнено в вас. Потому что ваши тела забиты
и не могут проводить через себя ЯСНЫЙ Огонь Осознания. Напоминает просмотр кино-
фильма в тёмных очках или сквозь мутное стекло. Но это уже значительный шаг, потому что
вы обнаружили для себя целые миры и пытаетесь их рассмотреть в себе. Но вам предстоит
большая работа по очищению этих своих очагов восприятия, по очищению ваших низших тел.
Потому что иначе они не смогут объединиться. Именно поэтому вам направляют различные
техники и практики очищения своих низших тел.

Голодание. Контроль за эмоциями, контроль за мыслями, дыхательные практики. Голо-
дание очищает физическое тело. Контроль над эмоциями очищает астральное тело. Контроль
над информацией, над мыслями очищает ваше ментальное тело. И практики дыхания служат
своего рода связующим звеном, то есть подключают вас к огненному центру.

Праноедение и огненный центр связаны?
Да. Потому что всё связано. Потому что сейчас вы основную энергию для существова-

ния и функционирования всех своих тел получаете из огненного центра своих тел. Это огнен-
ное тело ваших тел связано с огненными центрами вселенной. И поэтому нельзя сказать, что
вы получаете прану из  воздуха. Процесс всеобъемлющ. Кроме того, огненное тело служит
как  бы не  только связующим звеном, но  и  фильтром между низшими и  высшими телами.
ПОСКОЛЬКУ ОБЕРЕГАЕТ ВАШИ ТЕЛА ОТ ЗАГРЯЗНЕНИЙ, ПРИСУТСТВУЩИХ В НИЗ-
ШИХ ТЕЛАХ. Огненная Мембрана как бы сжигает всё нечистое, что стремится проникнуть
в ваши высшие тела. И когда происходит возгорание огненного центра, если ваши низшие тела
ещё не чисты, ЭТО МОЖЕТ ВЫЗВАТЬ ОЧЕНЬ БОЛЕЗНЕННЫЕ ОЩУЩЕНИЯ И БЫТЬ
ОПАСНЫМ ДЛЯ ВАС. Поэтому, прежде чем приступить к практике возгорания, вы должны
основательно очистить свои тела. И тогда, если ваши тела чисты, само возгорание будет просто
как вспышка озарения. Или как мягкое течение огня внутри вас, как свет свечи, распростра-
няющийся внутри вас. Ваше горение будет ровным и чистым.

Хочу ещё сказать, что ваша мысль есть также единство всех семи тел. Каждая ваша мысль
отражается на каждом вашем теле. Ибо соединяет энергию всех семи тел. Поэтому и энергия
ваших мыслей должна быть сбалансирована. Можно назвать ваши мысли своего рода малень-
кими фитильками, проходящими через все ваши тела. Поэтому в принципе каждая ваша мысль
может вызвать возгорание огненных центров. Поэтому сама чистая и  благая мысль может
принести вам мгновенное очищение, если она сбалансирована. Или, по крайней мере, начать
установление сбалансированной связи между вашими телами. Но большинство ваших мыслей
не сбалансированы. В них преобладают эмоции, причём не всегда позитивные. В них преобла-
дают агрессии и страхи. В НИХ НЕТ ИСТИННОЙ СВЯЗИ ВСЕХ СЕМИ ТЕЛ, СВЯЗИ ЭНЕР-
ГИИ ВСЕХ СЕМИ ТЕЛ.

Мысль сбалансированная есть мысль творящая. Запомните это. Каждая мысль творящая.
Но если ваши мысли не сбалансированы, то и ваши творения не сбалансированы. И поэтому
множество ваших творений остаётся на уровне астральных и ментальных планов и не могут
проявиться ни на физическом плане, ни на атмическом плане. Если же все ваши тела сбалан-
сированы, и ваши мысли сбалансированы, то ваша мысль проявляется творением во всех семи
мирах, и вы сможете её лицезреть и в физическом мире. Иногда, в редкие минуты и мгнове-
нья, вам удаётся сбалансировать на мгновение ваши мысли. И тогда в физическом мире вы
наблюдаете исполнение своих желаний и событий, о которых вы мечтали. Но это всё происхо-
дит неосознанно, спонтанно.

А если мысли человека сбалансированы, но несут негативный оттенок, – это тоже
проявится в физическом мире? Например, мысли о войне?
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Да, это так. И  поэтому вы должны понимать свою ответственность за  свои мысли.
И поэтому, прежде чем стать богоравными и обрести свои божественные возможности, вы
должны пройти разные стадии своего очищения, своего становления, чтобы не стать злыми
гениями планеты и не нанести ей урон. Потому отслеживайте каждую вашу мысль, понимая,
что она воздействует на каждого человека, прежде всего воздействует на ваш мир. И обретайте
сбалансированность ваших тел вместе с вашими мыслями. Становитесь богоравными не только
по возможностям. Но и по ответственности.
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Урок 4. Путь к своей божественности

 
Давай продолжим с телами и другими вопросами. Многое ещё непонятно. С тремя

низшими телами более-менее пока понятно, что делать: очищать. Как трансформи-
руется каузальное тело в процессе посвящений, каким образом происходит проработка
слоёв каузального тела, что конкретно приводит к возгоранию каузального тела?

Я бы назвал это словом «включать». Сейчас ваше каузальное тело функционирует в авто-
матическом режиме, как и все тела. И информация, записанная в этом теле, также для боль-
шинства из вас недоступна. Некоторые из вас начинают проработку этого тела, вспоминая свои
прошлые воплощения. Для твоего понимания лучше всего представить это тело как своего
рода коммутатор или огромную схему, или своего рода лабиринт. Или многоэтажный много-
комнатный дом. В каждой комнате (ячейке тела) хранится вся информация о твоих прошлых
воплощениях. В каждой из комнат лабиринта или дома с тобой происходило определённое
событие. Ты производила определённый выбор, который приводил тебя к следующему собы-
тию. Как в сказке: пойдёшь направо – коня потеряешь, пойдёшь налево – жену найдёшь. Это
сложная система ходов и лабиринтов твоего сознания. И, постепенно проходя слой за слоем
этот лабиринт сознания, ты, попадая ещё раз в каждую комнату-выбор, вспоминаешь уроки,
которые должна была усвоить. Ты начинаешь сознательно понимать, почему в твоей нынешней
жизни всё сложилось именно так, как есть, и что произошло с тобой ранее.

Почему это тело называется ещё и телом времени? Потому что только здесь существует
время. Есть ли у твоих чувств время? Есть ли у твоих мыслей время?

Нет. Но время есть у моего физического тела. Оно стареет
Оно не стареет в твоём понимании времени. Оно просто изнашивается. Если бы каждый

из вас обращался со своим физическим телом так, как оно того заслуживает, бережно и чутко,
оно не изнашивалось бы и было абсолютно здоровым. Итак, время существует только в кау-
зальном теле как просто «табличка на двери комнаты», на которой обозначены дата и время
происхождения событий.

Соответственно, если ты начнёшь блуждать по этому лабиринту, ты обнаружишь для себя
много увлекательного и интересного. Во-первых, ты сможешь наблюдать за этим, как за кино-
фильмом, со стороны, поскольку уже не будут подключены твои эмоции. Тебе не будет больно
или страшно. Ты будешь просто смотреть фильм про себя и решать, нравится ли он тебе или
нет, тот ли выбор ты делала. Но, кроме того, ты обнаружишь интересное свойство этого лаби-
ринта. Ты увидишь, что многократное вхождение в лабиринт с разных его сторон всё равно
приводит в определённую комнату. То есть, иными словами говоря, в этом лабиринте есть, так
сказать, главные комнаты твоего опыта, который ты выбрала пройти до воплощения. В этих
комнатах как в ваших играх-квестах, находятся подсказки и ключи. Там находятся ключи тво-
его развития и твоего движения к своей божественности. Но кроме этих главных комнат есть
ещё множество второстепенных, отвлекающих, предназначенных для отдыха или для занятий,
а иногда и просто запутывающих тебя. И вот все твои прошлые воплощения есть блуждание
по этому лабиринту комнат.

Но пока ты не найдёшь тем или иным способом главные, ключевые комнаты, ты не вый-
дешь из этого лабиринта. Потому что не будешь иметь всех ключей к твоей божественности,
всех подсказок, как выйти из лабиринта. Многие из вас так и не прошли все комнаты-под-
сказки, им ещё предстоит это сделать. Поэтому ты увидишь, что как  бы ты ни блуждала
по  отвлекающим комнатам, лабиринт всё равно выводит тебя к  главным комнатам, опять
и опять при каждом воплощении возвращая тебя последовательно на тот уровень лабиринта,
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на  котором ты закончила в  предыдущей жизни, к  тем главным комнатам, которые ты так
и не прошла. И пока ты не пройдёшь все главные комнаты, ты не выйдешь из лабиринта.

И  самое главное, в  центре этого лабиринта есть главнейшая комната: комната твоей
встречи с Богом. Пройдя все свои лабиринты и все ключевые комнаты, ты как бы получаешь
главный ключ, который отпирает эту главнейшую комнату встречи с Богом, и множество под-
сказок, как её найти.

Но зачем так сложно?
Это автоматический режим выбора вашего опыта. Так ваше каузальное тело функцио-

нирует в автоматическом режиме. В форме своего рода программы или игры. Когда человек
умирает, ему показывают ту часть лабиринта, которую он пытался пройти в последней жизни
для понимания своих уроков, и потом пять показывают весь лабиринт и объясняют, что именно
он сделал не так, где в лабиринте свернул не туда, ушёл с прямой дороги в очередную комнату
выбора. И он вправе выбрать опять пройти тот же путь правильно или вправе выбрать другую
комнату, попробовать найти следующую комнату, а к предыдущей вернуться позднее. В этом
и состоит ваш выбор при воплощении.

Всё это сделано, чтобы вы постепенно, шаг за шагом осваивали свою божественность.
Такой запутанный лабиринт предназначен для того, чтобы вы либо в автоматическом режиме
рано или поздно дошли до своей божественности, открыли главную комнату связи с Богом,
либо же в сознательном режиме при физической жизни, повышая своё осознание, осознанно
путешествовали по этому лабиринту комнат вашего выбора.

Ранее при воплощении на планету вас как бы просто ставили перед определённым вхо-
дом в лабиринт. Далее вы входили, и перед вами появлялись ходы лабиринта и двери комнат,
которые вы могли открыть и пройти определённый опыт. У ребёнка этих ходов было немного,
и выбора было немного. Но по мере роста и взросления человека, с 14 лет перед ним открыва-
лись всё новые и новые ходы лабиринта. И ему каждый раз приходилось делать выбор. Пред-
ставь, что перед тобой двери, и на них есть таблички, например: «страдание», «удовольствие»,
«материнство», «неразделённая любовь», «счастливая любовь», «безусловная любовь», «бога-
тая жизнь», «милосердие», «сострадание» и так далее. Трудно описать весь опыт человечества
в этих табличках. Которые из них ты выберешь?

Как ты понимаешь, большинство на начальных этапах выбирают не главные комнаты.
Они выбирают счастливую любовь, богатства и удовольствия. Но прохождение этих комнат
не даёт им главного опыта осознания своей божественности, но просто позволяет понять, чтó
есть этот опыт. И в следующей жизни, когда ты уже прошла комнаты богатства, счастливой
любви и удовольствия, тебя опять ставят перед этими комнатами и опять просят выбрать. И ты
ради разнообразия выбираешь неразделённую любовь. И опять проходишь не самый главный
опыт, и так далее.

Но рано или поздно твоё любопытство всё же приведёт тебя в главные комнаты из дан-
ного перечня: милосердие, сострадание, материнство, безусловная любовь. И ты пройдёшь их.
И тогда тебе откроется новый ход лабиринта, в котором уже будут следующие комнаты, напри-
мер: «просветление», «переход», «служение другим», «знаменитость», «ченнелинг», «яснозна-
ние», «яснослышание», «возможности Бога»… Что ты выберешь? Большинство из вас выби-
рают просветление, ченнелинг, яснослышание, ясновидение и проходят этот опыт, и пройдя
его понимают, что это лишь маленькие частички опыта, которые опять-таки не приведут тебя
в главную комнату. И тогда, пройдя последовательно в каждой следующей жизни другие отвле-
кающие комнаты, ты, наконец, выбираешь «служение другим». И тогда тебе откроются новые
комнаты лабиринта, и так до бесконечности.

Причем лабиринт-игра построен таким образом, что если ты сразу выбираешь правиль-
ную комнату, то соответственно тебе сразу и открывается следующий уровень, следующий ход
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лабиринта. Если ты не отвлекаешься на различные менее важные опыты, если ты упорно идёшь
к своей цели – к своей Божественности. Кроме того, на каждом уровне существуют, так сказать,
одни и те же отвлекающие комнаты. Например, комната богатства на первом уровне – это мате-
риальное богатство. На втором уровне – это более тонко замаскированное богатство, богат-
ство духовное, обременение множеством знаний и могуществом. Если на первом уровне удо-
вольствия сводятся к простым физическим удовольствиям, то на втором уровне это уже более
сложные впечатления и удовольствия, которые на первый взгляд можно принять не за удоволь-
ствия, а за новые возможности и восхитительные ощущения. Например, ощущения приобще-
ния к космическим энергиям. Но всё равно это тоже удовольствия. Это всё равно отвлекающие
комнаты. Если на первом уровне власть является властью над людьми, возможность решать их
судьбы и распоряжаться ими, то на следующем уровне власть завуалирована более тонко. Это,
возможно, власть над умами людей, скажем, известного ченнелера. Или власть энергетическая
над кем-либо, если ты проходишь опыт энергетического взаимодействия и открытия новых
божественных способностей, и так далее.

Но ты должна понять, что на каждом уровне есть такие ловушки-комнаты. Они сделаны
для проверки твоего неуклонного стремления, твоей храбрости, твоего несгибаемого намере-
ния на пути к Богу. Они сделаны для того, чтобы ты смогла отделить зерна от плевел созна-
тельно, а не случайным выбором и не по принуждению. Они сделаны и для того, чтобы ты
как бы наигралась во все возможные игры. Чтобы главный путь не стал для тебя насильствен-
ным и не превратился в обузу, но чтобы у тебя присутствовало сознательное понимание необ-
ходимости и неизбежности этого пути.

Значит, получается, что сейчас я попалась в ловушку ченнелинга?
Это хороший вопрос. Комнаты устроены так, что если ты нашла главную комнату, тебе

всё же после нахождения этой комнаты нужно опять заглянуть во все остальные в этой части
лабиринта, чтобы проверить, точно ли ты сделала выбор? Не жалеешь ли ты о том, что поки-
нула отвлекающие комнаты? Например, на твоём уровне есть комната служения другим, ком-
наты ченнелинга, комната яснослышания, комната ясновидения, комната просветления. Ты
выбрала комнату яснознания (ченнелинга). Но одновременно ты выбрала и комнату служения
людям. Эти две комнаты соединяются в тебе. Но как только ты всё-таки оставляешь комнату
служения другим, твой опыт ченнелинга начинает опять отвлекать тебя от  твоего главного
пути. И тогда, если ты покидаешь комнату служения другим и остаёшься только в комнате чен-
нелинга, тебе опять откроются комнаты-ловушки: богатство, знаменитость, власть и так далее.
То есть можно же быть знаменитым ченнелером и обладать властью, богатством и знаменито-
стью. Но это ложный путь. Потому что ты таким образом ушла из главной комнаты опыта –
служения другим. И тебе опять и опять придётся возвращаться. И тебя опять и опять будут
заново ставить перед первым выбором. И ты, возможно, вновь и вновь будешь выбирать сперва
яснослышание, потом ясновидение, потом ясночувствование и так далее. Опять и опять тебе
придётся отвлекаться на искушения, которые существуют в этой части лабиринта.

А  можно  ли сначала войти в  комнату служения другим и  лишь потом из  неё
пройти в комнаты, скажем, ченнелинга и ясновидения?

Можно. Лабиринт волшебный, и  все комнаты связаны квантово. И  вас ведут как раз
к тому, чтобы вы сознательно сами определили свой путь по этому лабиринту. Чтобы вы сами
выбрали форму служения другим. Но сейчас вы не в  состоянии этого сделать. Потому что
вы ещё не видите весь лабиринт, потому что вы ещё не наигрались в различные игры-ком-
наты в этом лабиринте, проще говоря, не прошли ещё все искушения этого лабиринта. И вы
не вошли во все главные комнаты опыта. Когда вы осознанной войдёте во все главные комнаты
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опыта и поймёте, чтó есть истинная безусловная любовь, чтó есть истинное милосердие, чтó
есть истинное сострадание, чтó есть истинное служение, – вы не почувствуете разницы.

Когда ты окунёшься полностью и безраздельно в опыт истинной безусловной любви, ты
не сможешь, не захочешь вернуться к другим типам любовных взаимоотношений. Это будет
как глоток чистого воздуха. Когда ты безраздельно окунёшься в опыт истинного сострадания,
ты уже не захочешь проходить просто опыт страдания, это будет как луч света. Когда ты пол-
ностью и безраздельно окунёшься в опыт служения другим, тебе уже никогда не будет нужна
ни власть, ни богатство, ни могущество. Но при этом всё это у тебя будет. Ты будешь обладать
огромной властью, но она будет тебе не нужна. Ты будешь обладать всеми богатствами мира,
но они будут для тебя несущественны. Ты будешь могуществом своим подобна Богу, но не ста-
нешь использовать своё могущество во вред никогда и вообще редко и очень осторожно будешь
прибегать к своей силе. Потому что пройдёшь главные опыты своей жизни: сострадание, мило-
сердие, безусловную любовь, служение другим.

И из этих комнат ты сможешь двинуться далее к своей высшей божественности. Тебе
откроются комнаты просветления, комнаты переходов, комнаты вознесения. Но  и  на  этом
уровне тебя ожидают отвлекающие ловушки. Таков путь. Сам Путь ищет тебя, и ты ищешь
свой Путь. Но Отец хочет, чтобы ваш путь был радостен, и даёт вам множество игр и развле-
чений на этом пути. Потому что прямой Путь к своей божественности достаточно труден
и требует значительных усилий и совершенной отрешённости. Поэтому Отец и даёт вам пере-
дышки-выборы. Более того, Он даёт вам возможность самим создавать эти комнаты отдыха
и развлечений по вашему выбору, по вашему воображению. Например, ты опять поставлена
перед лабиринтом, ты прошла уже все отвлекающие комнаты по множеству раз, и они тебе уже
неинтересны, но в главную комнату ты пока не осмеливаешься зайти. Пока не готова. Поэтому
ты говоришь: хочу пройти ещё такую-то отвлекающую комнату, я пока не готова к главному
выбору. И тебе создают эту комнату, и ты проходишь её по своему выбору.

Отец терпелив, потому что Он вечен и бесконечен. И Он знает, что рано или поздно
все Его дети вернуться в Отчий дом и пройдут все уроки. Отец приставил к вам множество
учителей, наставников и наблюдателей лишь для того, чтобы Его любимые чада смогли пол-
ностью насладиться опытом своей божественности, наполниться им сверх меры и вернуться
в Отчий дом наполненными впечатлениями о своих странствиях и обретшими мудрость в дан-
ных странствиях. И вернувшись, они смогут рассказать Отцу обо всех своих злоключениях
и своих выборах. И Он с улыбкой будет внимать этому, с любовью наблюдать за тем, как Его
дети выросли, возмужали приобрели божественную мудрость.

Но всё это в будущем. А пока вы, комната за комнатой, осваиваете этот лабиринт опыта.
Вы осваиваете не только сами комнаты, но и их взаимосвязи. Например, вы понимаете, что путь
служения себе рано или поздно приведёт к страданию. И путь богатства рано или поздно также
ведёт к страданию. И путь власти ведёт к страданию рано или поздно. И вы, словно сапёры,
движетесь по этому пути и прочерчиваете в своём сознании правильный план движения к своей
божественности.

Пока это всё функционирует в автоматическом режиме. Приходя в каждое воплощение,
именно поэтому вы лишены памяти прошлых воплощений, потому что нужен ваш сознатель-
ный выбор. Когда на очередном этапе своего развития тебя опять ставят перед комнатами могу-
щества, власти, богатства и удовольствий, ты в очередной раз должна пройти мимо них, проде-
монстрировать своё несгибаемое намерение идти кратчайшим путём к своей божественности.
И если ты всё же опять выберешь одну из этих отвлекающих комнат, это будет свидетельство-
вать о том, что ты ещё не наигралась в эти отвлекающие комнаты, ты ещё не готова к глав-
ному пути. К главному выбору. И наоборот, если ты последовательно прошла все главные ком-
наты на своём пути, то ты как бы наполнена всеми опытами, ты уже продемонстрировала свою
решимость на своём пути, и поэтому ты уже помнишь все свои предыдущие опыты. Это не есть
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отключение или включение вашей памяти. Это подобно примеру, который тебе приводили:
наполненный кувшин или сосуд. Как только сосуд твоих опытов наполняется до краёв, когда
ты прошла все мыслимые и немыслимые опыты, а также второстепенные опыты, и наконец
осознано выбрала главный, – лишь тогда «вода», наполняющая сосуд, как бы включает кнопку
памяти всех воплощений, и ты уже можешь беспристрастно вспомнить все твои предыдущие
опыты.

Пока же твои низшие тела нечисты, память твоих прошлых воплощений может нанести
им урон. Когда ты, например, опять окунёшься в некие негативные чувственные опыты, ска-
жем, сожжение на костре, это может нанести урон твоей психике и твоему нынешнему опыту.
Когда же ты прошла уже этот опыт и отпустила его, когда в твоём астральном теле не осталось
следов страданий от того момента, тогда ты сможешь посмотреть на этот свой опыт спокойно,
как на некий кинофильм, без негативных эмоций, способных опять вывести тебя не в ту ком-
нату лабиринта твоего нынешнего воплощения.

И так, шаг за шагом, ты двигаешься по этому лабиринту воплощений, и память об этом
движении записывается в ячейки каузального тела. И теперь, когда ты подходишь к своей осо-
знанности, ты должна шаг за шагом просмотреть этот лабиринт, найти в нём главные комнаты
и понять, не пропустила ли ты какие-нибудь из них. И понять, насколько нужны тебе ещё
отвлекающие комнаты.

Никто не зовёт вас на подвиги. Отец в Своей безмерной любви к вам позволит вам прохо-
дить именно те опыты, которые вы выбираете. С другой же стороны, чтобы отрешиться от всего
земного и материального, нужно пройти всё это на опыте. Чтобы понять бренность материаль-
ного и его более низкое качество по сравнению с высшими субстанциями. Потому что любовь
земная несравнима с любовью Божественной. Когда ты познаешь Любовь Божественную, ника-
кая земная любовь уже не будет тебя манить. Когда ты познаешь богатство Космоса, никакие
земные злата не будут тебе нужны. Когда ты познаешь истинное сострадание, ты просто не смо-
жешь пройти мимо страдающего человека, настолько сильно в тебе будет желание облегчить
его страдания.

Но для многих эти цели ещё впереди. И этот путь достаточно суров. Потому что они
привыкли к удовольствиям и развлечениям. Есть прямой путь, узкий путь, как вы его назы-
ваете. Это путь напрямую по главным комнатам. Но его нельзя пройти сразу напрямик. Всё
равно вам придётся-таки поглядеть и познать то, от чего вы в своё время откажетесь, вопреки
вашему нежеланию.

Только те, кто уже прошёл эти все метания по разным отвлекающим комнатам, приходят
в воплощение с чётким сознанием выбора главного пути. И тогда они проживают жизнь святых,
отшельников, аватаров, учителей и так далее.

Значит, я должна вспомнить каким-то образом все свои прошлые жизни
и понять, какой опыт был неправильным. Как это сделать?

Погружаясь в  себя и  свою память. Ты  – управитель своей судьбы. Главный выбор  –
за тобой, и никто не может ему прекословить. И если ты выбрала опыт просмотра своих про-
шлых жизней, рано или поздно тебе его дадут. «Рано или поздно» означает твою степень готов-
ности к этому. Например, ты сейчас не совсем готова вспомнить опыт сожжения на костре,
но  готова вспомнить некоторые другие твои опыты. Поэтому тебе, при твоём обращении
за этими опытами, их постепенно откроют, и ты их пройдёшь. А когда ты сможешь очистить
свои низшие тела и уравновесить их, тебе и откроют и другие твои опыты, более болезненные.

Поэтому вы можете идти этапами. Погружайтесь в своё сознание и запрашивайте опыт
своих прошлых жизней. У  вас уже есть люди-операторы, которые помогают пройти этот
опыт, которые ведут ваше сознание к этому. Потому что вашему уму свойственно блуждание,
и лучше это делать под руководством кого-нибудь извне, когда оператор постоянно возвращает
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ваш ум к выбранной теме ведёт вас к воспоминаниям. Но тот, кто обладает контролем над
своим умом, может это сделать и самостоятельно, просто погружаясь в себя и наблюдая свой
опыт. Сначала это будут разрозненные картинки, разрозненная информация. Но постепенно,
шаг за шагом, если вы будете продолжать практиковать вспоминание, вы начнёте связывать эти
картинки в сюжетные линии и наблюдать «кинофильмы» вашего опыта. Многим по вашему
запросу дадут пройти этот опыт в сновидениях. Главное – ваше намерение. Без вашего жела-
ния и высказанного намерения никто не смеет вам его открывать. Таков закон выбора, кото-
рый установил Отец. Потому что Он не хочет навязывать вам путь и выбор, а ждёт, когда вы
его сделаете сами.

Но просто просмотр своих жизней не даст ничего, кроме умения к ним возвращаться Вы
должны очистить все эти пути. И это идёт параллельно с очищением ваших низших тел. Вы
должны добиться, чтобы воспоминание о ваших прошлых опытах не влекло за собой негатив-
ных эмоций, не влекло за собой никаких эмоций вообще, ибо это будет очередной ловушкой,
которая опять загрязнит ваше астральное тело и скажется на вашем физическом теле.

Вы должны пройти эти свои прошлые комнаты безоценочно и равновесно, как бы наблю-
дая просто картины на стенах огромной картинной галереи, где вы были основным художни-
ком. И отметить просто своим сознанием, что вот эта картина – так себе, а вот эта особенно
удалась, а вот эта картина вообще ещё не нарисована и холст пуст. И тогда вы увидите, какие
опыты вы ещё не прошли, и сможете сознательно выбрать уже в этой текущей жизни, не воз-
вращаясь опять в воплощение через смерть. И тогда вы увидите ваши главные картины, ваши
главные опыты. Например, опыт милосердия можно нарисовать в разных событийных карти-
нах. И опыт служения другим.

Вы увидите в этой картинной галерее особенные картины, которые будут сиять особен-
ным светом и манить вас. Вы увидите их истинный свет и поймёте их истинность, и осозна-
ете, что всё остальное есть просто иллюзия и бутафория. Это если как бы промежуточные кар-
тины были нарисованы акварелью, а истинные картины – маслом. И когда вы направите на все
картины струю очистительной воды, то акварель расплывается и смоется, и останутся только
истинные картины, те, что останутся в Вечности.

И только эти картины должны остаться в вашем лабиринте каузального тела. И это уже
не будет представляться лабиринтом. А будет великолепная картинная галерея ваших опытов
и выборов. Ваш путь к своей божественности. И именно он запишется в Вечности на высших
уровнях. Потому что все остальные «акварельные» картины – всего лишь иллюзия, не нужная
в Вечности, которая не является истинной божественностью, которая как бы неинтересна Кос-
мосу и Вселенной. А им интересны ваши истинные стремления, ваши божественные качества:
безусловная любовь, сострадание, милосердие. И именно этот вклад во вселенскую Галерею
Бытия вы сможете сделать. И это будет как бы вашей дипломной работой при выпуске из школы
богоучеников. И эти свои творения вы представите на Суд Отца, как Творение Его истинных
детей, богочеловеков.

И именно тогда произойдёт возгорание казуального тела, его очищение от всего нанос-
ного. Вернее, это не возгорание, но включение, его настройка на Камертон Вселенной. Когда
по этому лучу вся информация о ваших истинных выборах, все ваши прекрасные картины
опытов будут направлены во вселенский банк и станут доступны всему Космосу, и каждый
сможет насладиться этими вашими прекрасными картинами, восхититься и получить новые
впечатления, новую информацию об этом уникальном опыте. О вашем уникальном творении.

Ваш опыт работы со своими телами напоминает пример, о котором тебе говорили, при-
мер с матрёшками. Очищение трёх низших тел и их балансировка даёт возможность убрать
три нижние самые маленькие матрёшки. Ты и не подозреваешь о том, что этих самых «матрё-
шек» бесчисленное множество. Поскольку пока твоё сознание и твоё внимание сосредоточено
на трёх низших «матрёшках», ты и не подозреваешь о существовании других. Но вот твоё вни-
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мание начинает отвлекаться и на другие, высшие «матрёшки», и ты начинаешь осознавать, что
у тебя есть ещё тела, которые больше трёх низших матрешек, и начинаешь устанавливать свои
взаимосвязи. И далее твоё внимание уже не возвращается к твоим низшим «матрёшкам». Они
как бы растворяются, трансформируются. Уже не нужно их множественности, и низшие «мат-
рёшки» заменяются на одну, ты открываешь в себе ещё более высокие «матрёшки» и обраща-
ешься к ним своим вниманием, и начинаешь исследовать эти свои тела, свои ещё более высо-
кие тела, начинаешь двигаться сознанием в более высокие «матрёшки».

Но при этом, имея память о своих низших «матрёшках», ты всегда можешь вернуться
к ним посредством своего внимания и опять ощутить свои низшие тела. Но теперь эти низ-
шие «матрёшки» будут качественно иными. Как в ксилофоне каждая планка от удара моло-
точком звучит прекрасным звоном, так и все твои тела будет издавать прекрасные звуки. И это
будет твоя божественная игра на своем «ксилофоне» тел. В данном примере молоточек – это
твоё внимание, которое включает то или иное тело по твоему выбору и желанию. И ты смо-
жешь зазвучать и человеком, и звездой, и планетой, и душой. Ты будешь звучать всем, чем
ты на  самом деле являешься  – многомерным божественным существом. И  эта прекрасная
Музыка Сфер внесёт твою мелодию в общее звучание Божественного Оркестра Вселенной.
И да будет так!

Благодарю тебя за урок!
И я благодарю тебя за стремления! Мы вместе
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Урок 5. Шаги в Бесконечность. Посвящение в Дух

 
Давай продолжим с вопросом о телах. И о посвящениях. Нам рассказывают, что

есть несколько степеней посвящения ученика. Что это такое?
Степени приобщения к Единству. Шаги в Бесконечность. Каждый шаг в себя истин-

ную приближает тебя к твоей бесконечности. Каждое преображение твоих тел приобщает тебя
к Единству.

Каждое твоё тело должно зазвучать, и это не просто метафора. Оно должно начать виб-
рировать в унисон с другими телами и отзываться на Камертоны Вселенной. Всё в Мироздании
звучит божественной музыкой. И мы уже говорили о Лучах-камертонах, которые дают настрой
всему Мирозданию. Как в музыкальных инструментах, если инструмент поверятся по камер-
тону и звучит фальшиво, его нужно настраивать. Если инструмент – твои тела – звучат фаль-
шиво, это означает, что они не могут принимать в полном объёме Луч-камертон, его энергии.
Это означает, что данный вид энергии не наполнит тебя полностью, какая-то часть тебя твоих
тел останется без наполнения.

Как растение увядает без живительной влаги, так и твои тела, как инструменты вмести-
лища Духа, увянут без целительной Божественной Энергии. Эта живительная энергия посту-
пает к тебе, когда ты сонастроена с Космосом, когда твои тела звучат в унисон с Камертонами
Мироздания. В момент настройки создаётся как бы канал поступления энергии. Вернее, ты
сама становишься призмой, через которую течёт свободно поток Божественной Энергии опре-
делённого свойства и насыщенности.

Наполняясь данным видом энергии, ты приобщаешься к этим свойствам Божественного
Духа и насыщаешь свои тела для их функционирования. Если все твои тела чисты и могут при-
нимать Божественную Энергию определённого звучания без искажений, то в тебе возрожда-
ется Вечность и ты становишься бесконечной. Потому что, несмотря на ограниченность твоей
формы, ты, приобщаясь к этим Лучам-камертонам, как бы связываешься по ним со всей бес-
конечностью, со всеми теми сутями, кто также «нанизан» на эти лучи и пропускает их через
себя в чистом виде. Ты становишься с ними единым. И ты тогда можешь в любой момент
отождествлять себя с ними всеми. Со всеми, кто также звучит в унисон Камертону. Ты как бы
сливаешься с ними в общем звучании, как если бы несколько инструментов взяли одну и ту же
ноту, но в самом звуке не было бы разделения на различные инструменты, это был бы чистый
единый звук, волна звучания.

Однако при этом ты всё же одновременно существуешь как отдельный инструмент зву-
чания и осознаёшь себя в отдельности. Твоё сознание расширяется до звучания всего Луча
и одновременно осознаёт себя частью этого Луча. Здесь очень важный момент: одновремен-
ное отожествление и разотождествление с Единством. Вы часто задаёте вопрос о том, сохра-
нится ли индивидуальность при слиянии с Бесконечностью, поскольку некоторых из вас пугает
потеря своей индивидуальности.

Если же тело загрязнено, то энергия соответствующего Луча не может через него пройти,
либо проходит частично. И такое тело начинает рано или поздно увядать, форма начинает
распадаться.

Мы сейчас говорим о низших телах или о всех семи?
Мы говорим обо всех телах. Но если ваши высшие тела ещё не загрязнены до такой сте-

пени, то низшие порядком загрязнены. Высшие тела от загрязнения частично предохраняет
огненное тело, но всё же они могут быть подвержены частичному загрязнению, если вы созна-
тельно переходите на путь тьмы и отделения. Высшие тела – это включение осознанности. Пока
вы неосознанно производите свои выборы, это влияет в основном на низшие тела, а высших
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касается только опосредованно. Можно сказать, что в той ситуации, когда вы ещё не слышите
Камертонов Мироздания, вашими камертонами служат для вас высшие тела.

Во время сновидения или во время медитаций эти тела подключаются к соответству-
ющим лучам и дают настрой вашим низшим телам. Это звучит как некий зов внутри, кото-
рый можно назвать и тихой музыкой внутри, не дающей вам уснуть окончательно и зовущей
осваивать выси небесные. Ваше стремление в Космос и к Божественному есть зов, исходящий
от этих тел, но они пока работают у вас в режиме неосознанности. Когда же вы начинаете осо-
знанно овладевать вашими высшими телами, то они также могут быть вами загрязнены, если
ваш выбор осознанно пал на путь тьмы. Можно сравнить это с системой обучения овладения
сложными механизмами. Сначала будущему специалисту преподают азы. Он учится простей-
шим функциям сложного механизма на уровне пользователя. Он ещё не знает, как устроен этот
механизм, и может действовать лишь в рамках инструкции пользователя. Но далее, по мере
того, как он научается мастерски владеть этим механизмом, его посвящают в более существен-
ные технические подробности. И вот он уже может перепрограммировать данный механизм
и управлять его функциями. А далее, когда он уже осознанно разобрался не только в функциях
этого механизма, но и в его устройстве, и сам фактически стал мини-конструктором данной
системы, его выбор – как использовать этот механизм: во благо или нет.

Поэтому вас и не пускают к управлению своими высшими телами в связи с тем, что,
во-первых, вы ещё не научились в совершенстве владеть вашими низшими телами. А во-вто-
рых, то, как вы используете ваши низшие тела, указывает на преждевременность доверять вам
осознанное управление вашими высшими телами. Ибо вы, возможно, станете их использовать
не во благо другим и Мирозданию.

Но это не происходит в форме наложения прямого запрета. Сама система совершенна
и очень чувствительна к изменениям в ваших телах; можно сказать, что она действует авто-
матически. Как только ваши низшие тела начнут звучать в унисон с Камертонами Вселенной,
это звучание и послужит как бы сигналом-ключом к открытию ваших высших тел, к началу
их открытия.

Так что такое пять или семь посвящений? Это соответствует очистке и звуча-
нию семи тел?

Да. Но давай по порядку. Три низших тела – тела более плотной природы. Это врата в Рай,
как это и ни странно для вас звучит. Врата в Высший Мир. Чтобы войти в Рай, войти в выс-
шие миры, вам необходимо проработать свои низшие тела. С этой задачей вы и воплотились,
каждый из вас. Это непременное условие вашего мира – соединение материи с Духом, соеди-
нение плотного и тонкого, слияние миров и уровней. И поэтому на протяжении жизни перед
вами стоит задача подключения низших тел к высшим, соединения человеческого и божествен-
ного для открытия новой расы Богочеловеков. Вы – творцы новой расы. Поэтому в течение
жизни вы должны постоянно жить в гармонии с окружающим миром и проводить через себя
потоки Божественной Энергии, трансформируя их в себе. Вы как бы проверяете на звучание
новые инструменты. Вы как бы создаёте новые камертоны звучания физического мира, кото-
рые должны поднять мир физический до божественного звучания. Ты понимаешь?

Это подобно освоению новых высот, или глубин, или освоению новых территорий. Дух
всё глубже спускается в материю, в своё же собственное уплотнение. Он осваивает новые части
себя, новые состояния себя. Так же ваши первопроходцы осваивают новые земли: сначала они
прибывают туда и видят там полную неустроенность, но постепенно приспосабливаются под
эти новые условия и приспосабливают их для себя. И таким образом осваивают территории
и заселяют их. Аналогично и здесь. Дух спускается всё дальше от себя в свои фрагментации.
Пусть тебя не смущают термины: именно «спускается». Потому что, с одной стороны, спуск
идёт в глубины себя же, а с другой – спуск идет в более низкие слои себя. И спускаясь всё
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дальше в плотность, Дух эти новые слои себя приводит в соответствие со своими высшими
слоями. Он как бы прокладывает новую линию передач потока Духа, существующую в новых
условиях. Прокладывает новое русло течения океана Духа.

Спускаясь всё глубже в плотность себя, Дух начинает своё восхождение обратно. Но это
скорее даже не  есть восхождение, потому что разность данных потоков существует только
в вашем восприятии, и говорится вам для вашего понимания. На самом деле этот процесс един.
Ну как если от источника идёт сигнал, который всё расширяется и расширяется – и дости-
гает отдалённых областей. И в  этих областях имеются специальные операторы, разведчики
духа, которые принимают эти сигналы, чтобы передать их ещё дальше. Эти «разведчики»
Духа настраивают «передатчики», конструируют новые, проводят их поверку и обслужива-
ние, тестирование и усовершенствование, следят за их чистотой, чтобы сигналы Духа смогли
достигнуть самых отдалённых уголков Мироздания, самых дальних плотностей распростране-
ния сигналов Источника. И таким образом они как бы помогают осваивать новые диапазоны
звучания Камертонов Духа.

Вы и являетесь такими «разведчиками» Духа. Вы призваны освоить плотные слои мате-
рии и подключить их к высшим уровням. Как связисты, посланные восстановить связь с цен-
тром. И именно для этого вам, как высшим созданиям, даны низшие тела, способные суще-
ствовать в  низших слоях. Они играют роль спецодежды, защищающей ваши высшие тела
от вредоносных воздействий низших слоёв, роль дополнительной защиты. И одновременно –
метода познания. И одновременно – сигнальной системы, уникального компьютера, который
сообщает вам данные о характеристиках новых уровней, об их особенностях и опасностях.

Ну, как если вы прибываете на новую планету и для выхода в новую атмосферу и в новые
условия тяготения и температуры, вы одеваете скафандр, который имеет три слоя, каждый
из которых является сенсором для определённых характеристик окружающего пространства:
тактильный, чувственный, информационный. И вы изучаете это новое пространство и устанав-
ливаете связь с «центром», передаёте туда новые характеристики, новые знания. При этом вы
одновременно и сами получаете новый опыт, осваивая новые свои возможности в этом про-
странстве. Например, как высшие сути, вы умели перемещаться силою мысли в высших про-
странствах. И вы пробуете в новом пространстве проделать то же самое. Насколько характе-
ристики нового мира позволяют вам сделать это, насколько существующая сила притяжения
соизмерима с силой ваших мыслей и сможете ли вы преодолеть притяжение. Или, например,
вы могли в высших пространствах получать информацию из пространства в любую секунду
и в любом объёме. Можете ли вы в новом пространстве проделывать то же самое, или это будет
затруднено из-за высокой плотности или из-за хаоса в эфире? И вы начинаете выстраивать
лини связи внешнего по отношению к вам мира со своим внутренним высшим миром через
эти три «скафандра» -тела.

Каждый из «скафандров» служит для передачи определённых видов сигналов и харак-
теристик. Первый «скафандр» пробует на тактильность, ощупывает поверхность нового про-
странства, передаёт в  ваш центр управления его физические характеристики: плотность,
насыщенность, твёрдость, очертания и  так далее. Второй «скафандр» даёт уже частотные
характеристики, энергетические показатели, как, скажем, звук или запах, или насыщенность
цвета – это своего рода показатели мощности. И третий «скафандр» фиксирует уже конкретные
значения всех характеристик. Но всё это как бы является единым «скафандром» с несколькими
слоями. Каждый слой в отдельности не даст описания всех характеристик нового пространства.
А в совокупности работа этих слоёв «скафандра» даст вам, как высшему существу, картину
нового мира, а значит, и информацию для выработки решений о том, как его осваивать, как
его приспосабливать к высшим свойствам Мироздания, что делать для восстановления связи
в этом труднодоступном районе Мироздания.
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Но  вот представь, что твои «скафандры-тела» загрязнены, неисправны, многие связи
потеряны. Сможешь ли ты, как существо, находящееся в скафандре, получить достоверную
информацию о  том, что происходит снаружи в  этом новом пространстве? Ведь ты видишь
и ощущаешь этот внешний мир только через определённые окуляры и щупы этих трёх ска-
фандров. Естественно, при неправильной работе этих «тел-скафандров» у  тебя создастся
искажённое восприятие нового пространства, и  ты уже не  можешь наладить связь с  ним,
не можешь освоить его, не можешь двигаться дальше. Соответственно, ты не сможешь выпол-
нить свою задачу по освоению новых территорий Духа. Ты начинаешь спотыкаться, получа-
ешь, скажем, ожоги, всё больше ломаешь и разлаживаешь свои «тела-скафандры», и, наконец,
в  конечном итоге эти «скафандры» разрушаются и  ты, как высшая суть, срочно эвакуиру-
ешься в головной корабль, на головную станцию через процедуру, которая у вас называется
«смерть». Смерть – это как бы операция по спасению тебя из плотности, в которой ты не смогла
сохранить свои «тела-скафандры» для исследования и продвижения в глубины Мироздания.
И так, раз за разом, происходит с каждым из вас. В каждом своём погружении в плотность, вы
всё больше тренируетесь и учитесь в освоении управления этими глубоководными «скафанд-
рами-телами», осваивая всё новые их функции. Но этот процесс идёт медленно и называется
у вас эволюцией.

Так что  же нужно делать, когда ты обнаружила, что твои три «скафандра» барахлят
и не проводят твои сигналы? Починить их, очистить их, настроить их. Это и является вашей
первоочередной задачей – очистить и настроить ваши низшие тела сошествия Духа для вос-
становления их чистой и полной связи с высшими телами. И это и есть первое посвящение,
первый сигнал связи, который налажен вами.

Когда вы приходите в воплощение, вы ещё чисты телами. И эти тела даны вам для того,
чтобы наладить связь материального мира с миром духовным, наладить связи низших миров
с высшими мирами. И если бы вы по мере своего роста просто осваивали прилежно работу
новых механизмов-тел и учились налаживать эти связи, приспосабливались к существованию
Духа в новых условиях, к жизни Высших Аспектов в низших телах! Но вы течение жизни
не только не делаете этого, но ещё и загрязняете, ломаете, расстраиваете ваши совершенные
низшие тела, данные вам для исследований. И сигнал теряется окончательно. Это напоминает
механизм, который потерял связь с управляющим центром и в результате движется и суще-
ствует исключительно по инерции.

Поэтому сейчас вашей задачей является наладить связь низших тел с высшими и сделать
эту связь наиболее чистой. Это и будет первым посвящением каждого. У этого посвящения
также есть определённые степени, как и у каждого этапа. Кто-то из вас начал слышать свои
высшие тела и взаимодействовать с ними сознательно уже на стадии этого посвящения. Это
не означает, что они уже прошли его. Они его пройдут, когда все низшие тела заработают
в унисон с Камертонами-лучами и зазвучат гармонично. То есть когда вы настолько очистите
и сонастроите каждое своё низшее тело с камертонами определенного уровня, что они начнут
полностью воспринимать весь Божественный Поток данного спектра, проходящий через них.
Они станут чистыми проводниками свойств этих Лучей-камертонов.

Это словно восстановление связи на линии, как «прозвон» всех проводов, после которого
понимаешь, что не осталось невосстановленных участков. И тогда ваши низшие тела установят
полную связь с высшими. И тогда вы, как высшее божественное существо, сможете полностью
и неискажённо воспринимать картину нового мира, нового пространства. Вы сможете начать
осваивать его и передавать информацию об освоении в «центры управления», к Истоку. И тогда
все ваши низшие тела заработают в единстве как единый «скафандр» и станут этим единым
«скафандром», вернее ощутят себя этим единым «скафандром», потому что так на самом деле
и есть.
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И то что, что вы называете подъёмом кундалини, когда огненный сигнал походит сквозь
все низшие тела, не встречает препятствий и идёт чистым эфирным потоком, освещая все
низшие тела. Это и будет полным первым посвящением. Посвящением в Дух.

А второе посвящение?
Это следующий этап. Освоение следующих тел происходит поэтапно. Второе посвяще-

ние – это освоение каузального тела, тела времени и связей. Тела связи пространства и вре-
мени. Освоив ваши низшие тела, вы начнёте использовать их более полно, и тогда вам откро-
ются новые возможности яснознания, яснослышания, ясновидения. Это означает, что Ясный
Огонь Осознания будет беспрепятственно проходить через ваши низшие тела, и это будет при-
знаком выполнения вашей первой задачи, первого этапа вашей задачи воплощения: настройки
аппаратов вмещения сознания для наиболее полного восприятия и  прохождения сигналов
Духа, функции Проводника Духа в низшие уровни миров. И этот Огонь Осознания будет осве-
щать плотные миры как маяк и камертон, с одной стороны освещая вам пространство для
освоения, как луч прожектора. А с другой стороны привлекая к этому лучу всех остальных,
потерявшихся в глубинах плотного мира. И поскольку вы уже настроили ваши низшие тела
чисто и точно, вы сможете через них проводить в плотные миры этот Ясный Огонь Осознания,
как поток Силы Отца, как всемерно исцеляющий поток энергии и любви.

Но энергия Отца очень мощна и сильна и не может быть проведена в плотные миры сразу
во всей своей мощи. Именно поэтому существует ваше отделение во фрагментации. Когда
каждый из вас как бы несёт часть Энергии Отца. Лучи, мини-потоки Энергии Отца, чтобы
новый мир, новое пространство как бы приспособилось к этой мощи, привыкло к ней, испы-
тало себя на прочность при соприкосновении с этими мощными энергиями. Как проба интен-
сивности нагрузки на определённые провода или линии. Именно тогда ваши высшие тела нач-
нут работать в более осознанном режиме. Наладив, так сказать, эти «провода», вы начнёте
налаживать интенсивность и чистоту сигнала через свои высшие «тела-скафандры», и каждое
из них также имеет свои функции и назначение, также рассчитано на определённые свойства
сигналов, свойства потоков Силы Отца.

И так вы начнёте сознательно использовать три своих высших «скафандра», для того
чтобы «картинка» вас и плотного мира, передаваемая извне, имела не только видимость, слы-
шимость тактильность, яркость, цвет, но и боле сложные характеристики. Например, мощ-
ность, показатели взаимосвязи, временные характеристики, более сложные технические пара-
метры взаимодействия разных показателей. И включение каждого последующего тела будет
следующим посвящением. Эти ваши высшие тела не так загрязнены, как низшие и, с одной сто-
роны, процесс должен идти проще и быстрее. Но при условии, что вы по-прежнему содержите
в чистоте и исправности свои низшие тела. Но мощность и возможности этих тел на порядки
выше мощностей и возможностей низших тел. И поэтому процесс отладки требует особого
терпения, упорства и мастерства. Поэтому он разбит на различные стадии, которые вы назы-
ваете посвящением. Этапы посвящения в Дух.

И лишь когда вы полностью освоите возможности каждого из высших тел и они зара-
ботают также в  унисон,  – лишь тогда все ваши тела смогут пропускать через себя поток
Силы Отца чисто и полно. Лишь тогда вы исполните своё предназначение как человека и ста-
нете богочеловеком, открывателем новой расы. Вы проснётесь богочеловеком, новыми сынами
и дочерьми Отца. И только тогда вы сможете вместе с планетой осознанно двигаться далее.
Вы, как экипаж корабля, соберётесь наконец вместе в своё Единство и сможете отрапортовать
наверх о вашей готовности к движению в новые пространства все вместе, единым кораблём,
в котором есть сам корабль-планета и экипаж – все сути, её населяющие. И все вы будете являть
единое Целое, действующее по единому плану и двигающееся к единой цели.
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И тогда ваши высшие тела сольются в одно тело, вернее, вы ощутите их как единое тело,
как слои единого высшего «скафандра». И далее в вас останется три тела: высшее, низшее
и соединяющее их огненное тело. Это и будет новый богочеловек в его единстве.

А дальше?
А  дальше есть разные пути. Потому что дальше из  тех, кто воплощался, проходили

немногие, кто воплощался. Например, далее можно слиться в единый поток, в единое тело
огня и слиться с огненной субстанцией Мироздания, слиться с Истоком. Или пройти на следу-
ющую стадию: когда ваши три новых тела становятся теперь как бы низшими, и к ним подклю-
чаются ещё три высших тела. И опять существует семь тел: три высших и три низших вокруг
огненного центра. И всё повторяется, только на более высоком уровне. И вы уже начинаете
осваивать звёздное тело, потом галактическое тело потом метагалактическое тело, которое вы
называете центральным солнцем. И опять налаживаете такую же связь уже ваших низших пла-
нетарных тел с высшими телами. И, наладив, можете рапортовать наверх о том, что вы, как
солнечная система или как галактика, или как центральное солнце, существуете единым целым
и можете направляться далее, вернее, восстанавливать далее своё единство с Истоком и дви-
гаться на новые высшие уровни.

И это есть восхождение Духа, которого на самом деле не существует, понимаешь? Дух
просто Есмь. Но он как бы пробивает каналы своего восприятия. Он фрагментируется в части
Себя для познания Себя и  далее восстанавливает связи со  Своими частями. Вернее, даже
не восстанавливает связи, а наращивает части Себя в более мощные проводники и трансфор-
мации Духа, которые смогут принимать всю Его мощь даже в отдельных фрагментах и частях.

Это сравнимо с семенами растений. Когда Дух как бы рассыпается семенами, которые,
прорастая, превращаются в  такие  же прекрасные разнообразные растения, способные про-
водить через себя полный Поток Духа по  мере своего роста. Сначала это тонкие и  хилые
маленькие всходы, которые растут всё больше и больше и постепенно превращаются в могучие
деревья, могущие извлекать соки из недр земли, связывать эти соки через себя с солнечным
светом, и таким образом замыкать цепочку, канал движения Духа. Потому что через дерево,
как отдельный фрагмент Духа, энергия идёт через соки, поступающие из земли. А сверху –
через солнце, где энергия Духа более мощного плана. И, соединяясь в  небесах, в  листьях
и кроне деревьев, эти потоки как бы замыкаются и создают вечное движение жизни, вечное
движение потока Духа в Мироздании. СОЗДАЮТ ВЕЧНОСТЬ И БЕСКОНЕЧНОСТЬ Я ЕСМЬ
ПРИУТСТВИЯ ДУХА ВО ВСЕХ СВОИХ ФРАГМЕНТАХ. Но если соки из земли перестают
поступать, они не могут соединиться солнцем. А если солнце не светит, оно не сможет осветить
движение соков земли, и «дерево» Духа умирает, форма его умирает и растворяется, возвра-
щаясь в небытие. И этот вечный круговорот происходит в Мироздании.

Итак, наша задача прежде всего – очищение наших низших тел и восстановление
связи их с нашими высшими телами. И далее – настройка их по камертонам семи лучей.
Далее – соединение низших тел в одно низшее тело путём подъёма кундалини огненной
энергии Духа?

Да, именно так. Но начать нужно с очищения. Иначе подъём огненной субстанции может
принести вам боль и нанести ущерб вашим тончайшим механизмам настройки сознания.

Скажи, пожалуйста, в  книге «Урантия» говорится, что дар Бога людям  – это
некие таинственные Настройщики Сознания в каждом из нас. Что это такое?

Это и есть ты. Это часть Духа в тебе, которая является чистой и неизменной, которая
ощущает себя фрагментом Отца и одновременно ощущает своё Единство. Это часть Энер-
гии Отца, которая находится в постоянном действии, в постоянном очистительном действии,
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трансмутирующая твоё сознание на новый уровень. Это как фитилёк Ясного Огня Осознания,
который призван возжечь пламя Духа в твоих формах-телах и осветить этим пламенем всё
Мироздание. Это Дар Огня Прометея в тебе.

Получается пять посвящений:
1. Восстановление связи низших тел с  высшими. Слияние
низших тел в одно.
2. Проработка каузального тела  – освоение времени
и пространства.
3. Проработка буддхического тела.
4. Проработка атмического тела.
5.Слияние высших тел в одно.

Можно делать и такую классификацию для вашего понимания. Но всё гораздо глубже
и подробнее. И при этом – проще и фундаментальнее. Первое посвящение в Дух – это вос-
становление звучания низших тел и объединение их в одно. Второе посвящение в Дух – это
восстановление высших тел и слияние их в одно. И третье посвящение в Дух – это слияние
в единое Тело Света. Но для тех из вас, кто захочет идти далее в своих исследованиях Силы
Отца, может быть четвёртое посвящение: соединение новых трёх низших тел новыми высшими
телами, и так до бесконечности.
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Урок 6. Чистое Золото Духа. Возвращение в Эдем

 
У меня ещё есть вопросы по телам человека. Я немного не понимаю. Семь чакр

и семь тел, вроде бы всё должно быть симметрично. Три низших тела (физическое, аст-
ральное, ментальное) и три высших тела (каузальное, буддхическое, атмическое) и их
соединение в центре – в огненном теле. Тогда получается, что огненное тело центри-
руется в сердечной чакре. Но в нашей литературе рассказывается по-другому. Описы-
вают ещё эфирное тело, которое есть прослойка между астральным и ментальным
телами, так называемый «эфирный двойник», который часто не  распадается после
смерти, а живёт в виде привидений. Оно ни к какой чакре не привязано? И в этом послед-
нем описании семь тел выглядят так: физическое, эфирное, астральное, ментальное,
каузальное, буддхическое, атмическое. В этой цепочке центром симметрии является
ментальное тело. Как правильно?

Всё симметрично. Слова есть просто условные обозначения. Все тела есть просто раз-
ные одежды Духа. Мы с тобой говорили о телах, как о скафандрах Духа, одеваемых им для
погружения в глубины плотности. И что три низших тела есть просто три слоя «плотного ска-
фандра», а три высших тела есть три слоя «тонкого скафандра». Эти три слоя «тонкого ска-
фандра» просто дают разные характеристики погружения Духа, как разные датчики. «Плотный
скафандр», состоящий из трёх слоёв, и есть эфирное тело. «Тонкий скафандр», состоящий
из трёх разных слоёв, есть огненное тело.

Но ты говорил, что огненное тело есть центральное тело, что оно объединяет три
высших и три низших тела

Да, частично это так. Потому что симметрия Духа чуть отлична от симметрии физиче-
ского мира. В симметрии Духа есть основная центровка. То есть в различных качествах прояв-
ления Духа есть всё же более значимые. Цветок симметричен вокруг центра, все его лепестки
одинаковы и ни один не преобладает. В центровке Духовного Цветка, в таком как ваши тела,
есть более значимые и менее значимые центры. Когда ты, как Дух, сбрасываешь три низшие
тела, то центр смещается. Это смещение центра показывает твоё движение ввысь, к Духу. Этот
механизм есть механизм твоего возвратного движения к Духу.

Следуя аналогии с цветком, если три лепестка завяли и отпали, то цветок как бы неполно-
ценен, частичен, несимметричен. Однако при духовном развитии цветок преображается. Три
лепестка объединяются в один, и остаётся четыре лепестка, и тогда волшебным образом прояв-
ляются ещё три лепестка. Это сложно объяснить человеческими понятиями. Огненный центр –
это действительно центр сердечной чакры. И не зря она у вас названа сердечной чакрой, потому
что без сердца вы не  сможете жить в физическом мире. Именно в  этом центре сосредото-
чен огонь Духа. Именно вокруг этого срединного центра объединяются все тела человека, как
настоящие, так и будущие. Именно в этом центре сосредоточена суть Божественной энергии –
любовь и сострадание.

Все остальные личностные характеристики, такие как память, опыт воплощений, чув-
ственный багаж, знания, восприятие более высоких миров, есть просто одежды, просто точки
соприкосновения этого огненного центра с мирами различной плотности, с различными иллю-
зиями, созданными Духом в процессе познания себя. Центр – там, в  сердце, а не в  голове
и не над головой, как многие из вас представляют.

Три низших тела общаются с низшими планами. Три высших тела общаются и сопри-
касаются с высшими планами. В Мироздании существует множество Планов Бытия и про-
явления Духа. И  Искра Духа просто путешествует по  этим мирам, облекаясь в  различные
тела-скафандры, более соответствующие энергиям того мира, куда Дух спускается и прони-
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кает. И эти тела созданы не только для того чтобы Искра Духа осталась незамутнённой после
подобных путешествий. Искру Духа, собственно, невозможно замутнить. Но также и для того
чтобы Искра Духа не воспламенила всё сущее – настолько она сильна и мощна. И вот малень-
кие искорки Духа облачаются в одежды и начинают свои странствия по уровням Мироздания
для исследования различных вариаций проявления себя в отделении от основного Огня Духа.
И этих одежд великое множество. При проявлении этих искорок Духа в других панах реаль-
ности-иллюзии прошлые одежды снимаются и надеваются настоящие.

Но ты говорил, что все тела человека важны. Что нельзя отбросить физическое
тело, чтобы оно просто умело, а нужно его трансформировать так, чтобы оно смогло
далее путешествовать вместе с Искрой Духа по другим мирам

Да, потому что умирание физического тела и сбрасывание одежд – не одно и то же. Зачем
тебе дано физическое тело, если после смерти оно просто уничтожается? В чём смысл? В физи-
ческом теле, в его клетках, записаны все характеристики твоей плотной жизни, характеристики
материи. Эти характеристики ценны для Мироздания как лично твой уникальный опыт про-
живания в материи. Но в данных характеристиках есть как существенные сведения для Миро-
здания и для Искры Духа, так и несущественные.

Несущественные – это те, которые не несут новизны познания и обладают в основном
признаком повторяемости. Как назойливые мысли в ментальном теле. Мысль, один раз воз-
никшая, уже несёт в себе новизну. Но мысль многократно повторённая – уже не нова и не при-
вносит новый спектр энергий. Так же и в физическом теле. Все процессы в вашем теле, про-
исходящие автоматически с определённой степенью повторяемости не несут для Мироздания
свойств новизны, не являются ценными для него. Поэтому такая информация отбрасывается
при трансформации тела физического. То же самое происходит и астральным телом, и с мен-
тальным телом.

Можно сказать, что процесс трансформации тел есть своего рода процесс фильтра-
ции, процесс промывания золотого песка. Когда отсеивается и сжигается всё несущественное,
не несущее характера эволюционного движения, не привносящее нового в развитие плотного
мира. Как если ты получаешь с разных датчиков скафандра различные данные, но ты ведь
не записываешь одни и те же характеристики, тебя интересуют новые данные. Так и здесь, при
трансмутации трёх низших тел происходит отбрасывание всего излишнего, повторяющегося,
не несущего в себе новизны и развития.

Во всех трёх телах отбрасываются несущественные значения для Духа. Несущественные
для его нынешнего воплощения. В астральном теле отбрасываются чувства, которые не ведут
к развитию Духа, к его вознесению, к его возвращению в лоно Отца. Отбрасывается ненависть,
злоба, неприятие, похоть, – всё то, что вы называете грехами. В метальном теле отбрасываются
те знания, которые не существенны для мироздания. Ну, например, политическое устройство
и информация о ваших религиозных убеждениях и ещё многое другое. В физическом теле
отбрасываются данные, замедляющие развитие физического тела, это программы старения,
программы ограничения.

Именно потому человек с трансформированным физическим телом становится условно
бессмертным, время жизнедеятельности его тела продлевается на порядки в ожидании своей
дальнейшей трансформации. Именно потому нельзя пройти трансмутацию низших тел,
не отбросив всё ненужное и излишнее, не ведущее к эволюции Духа, не представляющее инте-
реса для Мироздания, а именно – ненужные чувства, ненужные мысли, ненужную информа-
цию.

И пока вы сами цепляетесь за всё это ненужное, ваши низшие тела не могут очиститься
и пройти трансформацию. И поэтому формирование эфирного тела происходит неправильно,
происходит неправильное слияние ваших низших тел.
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Эфирное тело – это как бы кокон, который должен объединить три низших тела, впу-
стить в себя эту триединую энергию. Можно представить его в виде резервуара, в который
поступает отфильтрованная в течение текущей жизни энергия трёх низших тел, пригодная для
дальнейшего развития Мироздания и представляющая собой ценность. Кроме того, эфирное
тело является своего рода накопительным резервуаром для энергии, которая высвобождается
после разрушения одной из оболочек-тел. Когда умирает и распадается физическое тело, то
энергия, содержащаяся в этой физической оболочке, не может просто раствориться, она соот-
ветствует физическому уровню и не может быть поднята на другие уровни. Поэтому она вли-
вается в эфирное тело, наполняя его собой. И существует там, пока данная душа не получит
новое воплощение в плотном физическом теле, то есть после смерти физического тела, данный
фрагмент просто ждёт нового физического тела.

Когда душа приходит в воплощение, её задача – развить качества Духа наиболее полно
в  каждом из  тел, то есть раскрыть «Глаза Духа», позволяющие Духу видеть всё в  любом
из созданных миров таким образом, чтобы все «скафандры-тела» работали в полной исправ-
ности и передавал все данные обо всех планах его проявления чисто и без искажений, чтобы
данный опыт Духа предстал новой информацией для развития всего Мироздания. Данная душа
проходит свой уникальный опыт развития, выбирая свои пути поиска в новых пространствах.
И одновременно работает как бы на всех, добывая для всего Мироздания информацию и дан-
ные, которые позволят всему Мирозданию пойти по новым путям развития, открыть новые
возможности проявления Духа.

В первых воплощениях душа нарабатывает в основном опыт трёх низших тел. А высшие
тела ждут своего часа. Опыт всех трёх низших тел с каждой смертью физического тела как бы
фильтруется, и всё нужное и значимое накапливается в эфирном теле. Пока душа не научилась
отбрасывать сознательно несущественное для Духа и концентрироваться только на существен-
ном развитии трёх низших тел, воплощения в физический мир будут продолжаться. В каждом
таком воплощении каждый из вас прорабатывает, то по очереди, то совместно, три низших
тела, учится осознанному управлению этими тремя «скафандрами». И только когда человек
научается полностью осознанному управлению всеми тремя «скафандрами» и как бы извле-
кает максимум из их возможностей, то есть освоил все возможности этих тел и научился ими
управлять, лишь тогда можно сказать, что опыт трёх низших тел пройден.

И тогда человек сможет трансмутировать их, не просто избавившись от них, но соединив
их в единое тело. Словно сперва ты исследуешь свойства каждого слоя «скафандра», а далее,
по мере своего обучения, начинаешь осознавать, что это есть не три слоя, а один «скафандр»,
просто с разными функциями. И все эти три слоя работают под твоим управлением слаженно
и гармонично, полностью подчиняясь твоему сознанию. Поэтому в процессе такой трансмута-
ции или объединения отбрасывается всё ненужное. Всё, что ты сама уже многократно слышала,
видела, чувствовала, наблюдала, осознавала, мыслила, и остаётся только существенное. И эта
существенная энергия-информация сосредотачивается в этом едином «скафандре» – эфирном
теле – и начинает взаимодействовать с высшими «скафандрами».

Потому что в процессе развития твоих низших тел, ты начинаешь обнаруживать наличие
и других высших «скафандров», то есть высших тел. Сначала тебе просто об этом рассказывают
учителя. Но позднее ты начинаешь осознавать и их, буквально ощущать их. Хотя это слово
больше описывает ваши физические контакты. И тогда постепенно, когда уже освоишь все три
низших тела и сольёшь их в одно, ты начнёшь таким же образом осваивать и три высших тела
и так же формировать единую существенную энергию для Мироздания в этих слоях твоего
познания возможностей воплощения Духа.

Когда вы говорите о случаях, что после физической смерти человека его эфирный двой-
ник, или эфирное тело, остаётся подле умершего как привидение, это свидетельствует лишь
о том, что данное эфирное тело не развито. На момент смерти физического тела человека оно
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смогло вместить только то, что высвободилось в момент физической смерти из тела физиче-
ского, продолжает вмещать астральные и ментальные свойства человека после смерти. Именно
поэтому его и называют двойником, ибо оно практически вмещает в себя лишь то, что вы
из себя представляли в своих низших телах. И именно поэтому привидения в основном бывают
злыми в ваших рассказах, поскольку всё, что было высвобождено после смерти физического
тела, не было принято Мирозданием в качестве существенной информации. И, кроме того,
у вас есть рассказы о привидениях, имеющих незавершённые дела на земле. Это случаи, когда
душа не хочет оставить данное воплощение по каким-то причинам и продолжает оставаться
по своему выбору в эфирном теле.

То же самое происходит, когда с помощью эфирных двойников вы путешествуете в своих
сновидениях. В это время физическое тело спит, оно не умерло, энергия физического плана
не высвободилась. Но астральная и ментальная информация данного человека как бы отделя-
ется в эфирное тело. Причём данное тело путешествует в основном в астральных и ментальных
мирах иллюзий, оно не может подняться в более высокие слои Мироздания, потому что его
энергия не соответствует этим планам. И только в редких случаях, когда эфирное тело чело-
века хорошо развито, то есть когда он уже достаточно научился управлять своим астральным
и ментальным телами, ему удаётся прикоснуться к высшим мирам и своим эфирным телом.
И тогда его сознание, персонифицированное в эфирном двойнике, может подниматься на буд-
дхиальный план и взаимодействовать с буддхическим телом. И его сознание уже способно вза-
имодействовать с каузальным телом и каузальным планом.

Но  далее в  процессе трансформации низших тел, когда три низших тела становятся
совершенным эфирным двойником человека и концентрируют только существенную инфор-
мацию-энергию, совершенную энергию, начинается интенсивное развитие трёх высших тел,
так же как это было с низшими. Начинается освоение новых свойств Духа, возможностей новых
«скафандров», вернее – слоёв нового «скафандра», и так далее. И тогда по аналогии форми-
руется огненное тело. Тело, вмещающее в себя наиболее значимую информацию воплощения
трёх высших тел, которая наполняет огненное тело как резервуар накопления этой информа-
ции. И после трансмутации трёх высших тел образуется высшее огненное тело, которое вклю-
чает всё самое совершенное познание души в более высоких слоях воплощения Духа. И тогда
все тела сливаются в одно. И это слияние не есть просто суммирование информации, а её транс-
мутация, её взаимодействие, её сращивание, когда рождается Человек Совершенный, богоче-
ловек.

Подожди. Значит, в конечном итоге остаются два тела вокруг огненного центра
духа: низшее эфирное и высшее огненное. И они сливаются в одно. А раньше ты говорил,
что три низших тела сливаются в кристаллическое тело

Все слова бедны, и я пытаюсь объяснить весь этот сложный процесс в твоих понятиях.
Вновь образованные тела приобретают новые свойства и  объединяются в  кристаллическое
тело.

Можно назвать это как угодно, главное – чтобы вы поняли суть процесса. И когда они
сливаются в одно тело, рождается Человек Совершенный; он как бы открывает для себя свои
новые тела, потому что таких скафандров Духа бесконечное множество. Он уже по своему
выбору может формировать свои новые тела при новом воплощении. Но также ему при новом
воплощении, воплощении бога, даются тела-скафандры новых уровней, и опять же у него будет
три низших и три высших тела.

Мы говорили с тобой и о том, что существует и другой путь, путь постепенный. Когда
человек сливает свои низшие тела с высшими, то тела, которые ранее были для него высшими,
становятся уже низшими, и он открывает три следующих высших тела, и так далее. Первый
путь – это путь возвращения, когда у души есть передышки. Когда она после слияния в еди-
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ное тело может вернуться отдохнуть в своё единство, поделиться информацией, пообщаться
со своими фрагментами, вернуться в райское блаженство и побыть в Небытии, чтобы далее
опять вернуться в воплощение, но уже более совершенной сутью, и получить более совершен-
ные тела. Второй путь – путь последовательный, когда шаг за шагом душа восходит на всё более
высокие уровни. Этот Путь прошёл Христос и указал вам его. У этого Пути нет передышек,
если следовать только ему. И Христос не имеет передышки и пока остаётся с вами на этом
Пути, пока каждый из вас не пройдёт по этому Пути, сделав соответствующий выбор. Конечно,
каждый из вас может чередовать эти пути, потому что последовательный путь достаточно сло-
жен и требует полного отрешения и полной целеустремлённости.

Ты говоришь о том, что при развитии каждого тела и его трансмутации отбрасы-
вается всё несущественное для Мироздания. А что, в нынешних высших телах человека
есть много несущественного?

В нынешних высших телах человека вообще мало что есть. В основном у вас развито
каузальное тело, но в очень незначительной степени. В основном оно включает опыты ваших
взаимосвязей между вашими воплощениями, а также то, что вы называете кармой. И конечно,
как ты понимаешь, в каузальном теле множество излишнего, множество повторений, не име-
ющих особой важности для Мироздания. Потому что каждый из вас множество раз повторял
один и тот же опыт, проходя его с разных сторон. Ведь на самом деле вы проходите опреде-
лённый набор уроков, проходите эти уроки по-разному, в разных вариациях; тем не менее, всё
это – одни и те же уроки: милосердие, служение другим, любовь, единение, сострадание. То,
что называется Величием Души. Но для того чтобы пройти эти уроки в мире дуальности, вы
проходите сначала их противоположные значения, чтобы понять, что именно есть сострадание,
что есть участие, что есть единение, что есть принятие, что есть любовь и что есть сострадание.
То есть – что ими не является. Каждый из уроков вы проходите через его противоположность
и каждый раз очищаете эту противоположность от того, что данным уроком не является. И эта
работа напоминает очистку авгиевых конюшен или промывание золотого песка, когда в куче
песка отделятся одно-единственное золотое зёрнышко. И это непростая работа. Именно в ней
проявляются эти золотые зёрнышки, которые потом трансмутируются в виде вашего велико-
лепного опыта совершенных богоравных существ.

Мне немного непонятно, зачем так сложно? То есть – зачем создавать вокруг золо-
тых зёрнышек кучу грязи, чтобы потом вычленять это зёрнышко из этой грязи?

Это не грязь, а нетрансмутированное золото. И если сначала при трансформации трёх
низших тел ты просто учишься отличать грязь от золотых зёрнышек, песок от золота, то с раз-
витием своих высших тел ты уже учишься превращать этот «песок» в  золотые крупинки,
трансмутировать песчинки в золотые. Это тот самый священный процесс алхимии, о кото-
ром говорят у вас. Это и есть создание золота. Но не создание золота в физическом смысле,
хотя этот процесс также возможен и доступен вам, но только в состоянии трансмутированных
тел, в состоянии богочеловека. Но превращение всех нечистых частиц материи, загрязнённых
иллюзиями отделения, превращение их в Чистое Золото Духа, открывание и в каждой «пес-
чинке» золотого свойства Духа.

Но если мы сами являемся сотворцами своих иллюзий, то получается, что этот
«нетрансмутированный песок» мы также создаём своим сознанием, чтобы потом очи-
щать? В чём смысл? Почему мы не можем сразу создать прекрасный золотой мир Духа
и существовать в нём?

Можете. Но опыт вашего развития как человечества пошёл по такому пути. Этому было
множество причин. Но сейчас это уже не существенно. Важно, что коллективная человече-
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ская мыслеформа нынче скрывает от Духа золото его сущности под кучей наносного «песка».
И  поскольку вы не  можете просто отбросить этот «песок», накопленный вашей расой при
вашем совместном освоении возможностей Духа, вам предстоит каждую песчинку человече-
ского восприятия очистить и трансмутировать в Золото Духа. Каждый из вас должен это сде-
лать сначала в себе. А потом помочь другим сделать то же самое. Потому что все вы нераз-
рывно связаны. И поэтому мы говорили с тобой о каузальном теле, как о множестве опытов,
тобой накопленных, в которых ты должна найти драгоценные зёрна истины, ту информацию,
которая даёт возможность тебе развиваться далее, как совершенному богоравному существу.
А те части опыта, которые не соответствуют этому – трансмутировать.

Ты есть прекрасный Тысячелепестковый Лотос. Каждый лепесток – это тело определён-
ного качества. И все они связаны в едином центре, к которому прикреплены лепестки. Этот
центр есть Золотое Зерно Духа. И ты постепенно в каждой своей жизни осваиваешь отдель-
ные лепестки этого цветка. Это сравнение дано вам не случайно. Когда вы входите своим созна-
нием на уровень атмический, вы начинаете ощущать этот Тысячелепестковый Лотос. На самом
деле лепестков не  тысяча, а  бесчисленное множество, как и  бесчиленно количество миров
и уровней развития Духа. Но в каждом воплощении вы осваиваете лишь отдельные лепестки.
И когда данный лепесток освоен полностью, он как бы опадает, и за ним открывается новый
лепесток.

Но при этом сам процесс не конечен, потому что количество лепестков не конечно. И это
не есть отмирание в вашем смысле, потому что каждый лепесток с Огненным Зерном Духа
связан тонкой нитью, по которой он передаёт всю информацию опыта, накопленную им в этом
теле воплощения. И  через это Зерно Духа все остальные лепестки узнают об  этом опыте.
И таким образом сам чудесный Тысячелепестковый Лотос развивается одновременно, получая
всю информацию от всех лепестков, как форм своего развития и проявления, расцветает как
единый прекрасный Цветок Духа. И это цветение Духа вечно и бесконечно.

И далее, когда ты достигнешь сознанием этого Огненного Центра Цветка Духа, ты вдруг
обнаруживаешь себя не  Тысячелепестковым Лотосом, а  лепестком на  другом, более высо-
ком цветке. То есть, когда твои лепестки отпадут за ненадобностью, поскольку ты пройдёшь
все возможные бесчисленные опыты себя как целостного Цветка Духа, останется один-един-
ственный лепесток тебя, воплощения твоей фрагментации Истока. И тогда ты ощутишь себя
в составе ещё более прекрасного цветка Духа. И так до бесконечности. Это и есть Райский
Сад, о котором говорят. И вам предстоит обрести его вновь. Однажды оставив его ради вопло-
щений в материальном мире, вы всё время тоскуете о нём в своих воспоминаниях. Но ваш
путь обратно, возвращение в Эдем, величественен и прекрасен. И все мы встретимся там,
в Райском саду, и обретём своё блаженство в своём Единстве.
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Урок 7

Божественный Цветок Бытия
 

Расскажи, что такое трёхлепестковое (двенадцатилепестковое) пламя, и как оно
соотносится с Духовным Сердцем?

Помнишь, я говорил, что каждый из вас есть Тысячелепестковый Лотос? Каждый лепе-
сток этого Лотоса есть твоё тело, которое пребывает на определённом плане бытия, входит
в  этот план. Эта аллегория не  случайна. И  не  случайно вашу седьмую чакру, центр связи
с Духом, называют чакрой Тысячелепесткового Лотоса. Ибо, поднявшись в этот центр вни-
манием и соединившись с божественным в себе, вы начнёте ощущать свою «тысячелепестко-
вость», свою многомерность, свои высшие связи.

Сейчас вам доступны только 7 лепестков данного Лотоса, ваши 7 тел. Задача – раскрыть
каждый лепесток в полном его совершенстве, бережно вырастить его, уберечь от болезней, пра-
вильно питать и хранить. Как и в ваших цветах, лотос раскрывается с краёв. Сначала раскры-
ваются крайние лепестки чашечки цветка. Потом изнутри раскрывается всё больше и больше
лепестков, пока не будет видна сердцевина. Каждый лепесток связан с сердцевиной, и без этой
связи он нежизнеспособен. Как только прерывается его связь с сердцевиной, лепесток отми-
рает и опадает. Из сердцевины приходят лепестку живительные соки, приходят все программы
развития, все задачи его развития, не как отдельного лепестка, но и как цветка целиком. Ведь
что будет, если в цветке розы вырастет лепесток ромашки? Или что будет, если один лепесток
будет значительно больше, чем другой? Нарушится гармония и симметрия цветка. Но через
жизненные соки лепесток получает всю необходимую информацию для своего развития и дей-
ствует в согласии с центром цветка, в согласии со всем цветком. Но когда отдельный лепесток
вдруг считает себя главным и не хочет следовать поступающим из центра сигналам, он теряет
связь с центром. И одновременно теряет ту живительную влагу, которую получает из этого
центра. И поэтому умирает.

Так и ваши тела. Они связаны через огненный центр с Духом Творящим. И каждое тело
есть уникальный лепесток Тысячелепесткового Лотоса. И каждое несёт своё предназначение,
каждое записывает уникальный жизненный опыт. Каждое тело связано с огненным центром
Духа, который находится в сердечной чакре и получает из него живительную Божественную
энергию. И, соответственно, каждый ваш лепесток-тело должен прислушиваться к общим зада-
чам вашего цветка и развиваться в согласии с этими задачами. Но по мере вашего развития вы
теряете связь ваших тел с этим огненным центром, и ваши тела начинают развиваться вне гар-
монии вашего цветка. И тогда они теряют связь с этим огненным центром, теряют живитель-
ную Божественную энергию, которая поступает к ним из этого центра вместе с согласующими
программами. И тогда они начинают увядать и отмирать. И всё приходится начинать сначала.
Ибо цветок может состояться только при наличии цветения всех его лепестков. Тогда вы при-
ходите ещё раз в воплощение и продолжаете пробовать развить свои три низших лепестка-
тела. А остальные тела ждут своего часа, и лепестки не раскрываются, потому то ещё рано.
Потому что ещё нижние (крайние) лепестки не расцвели, не раскрылись, и поэтому не начал
раскрываться сам цветок.

И  вы, будучи самим этим цветком, прекрасным цветком Мироздания, никак
не можете раскрыться, потому что всё время зависаете на стадии раскрытия и развития ниж-
них лепестков, нижних тел.

Но задача цветка в том, чтобы каждый лепесток не просто раскрылся, но и засиял Боже-
ственным огнём, Божественным Пламенем определённого качества. И когда все ваши семь тел
засияют огнём Божественного Пламени, тогда начнут раскрываться и остальные внутренние
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лепестки Лотоса. И так постепенно, шаг за шагом вы начнёте раскрывать свой божественный
цветок, раскрывать все свои тела-лепестки. И ближайший предел для вас – двенадцать тел
и двенадцатилепестковое пламя.
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