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AVERTISSEMENT.

L’sccuerr favorable qu’ont recu les Prin-
cipes généraux de Physiologie pathologique
imposait & I’Auteur I'obligation de redou-
bler d’efforts afin de justifier la bienveil-
lance de ses confréres. Il aurait pu se bor-
ner & une seconde édition de ce livre qui,
publié en 1821, est depuis long-temps épui-
sé. Mais, quoique son amour-propre eiit
peut-&tre gagné a cet arrangement, il a cru
devoir refondre entiérement son ouvrage,
et présenter un Traité complet sur la phy-
siologie des maladies, au lieu des Considé-
rations générales auxquelles ils’était d’abord
borné. Ce livre présente le développement
des idées dont le ;

les bases. Puiss

e contenait que

 sembler indi-
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gne de I'époque ol nous vivons puisse-t-il
meériter les suffrages d’un public éclair¢, qui
encourage de plus en plus toutes les re-
cherches expérimentales, et favorise ainsi
les progreés toujours croissans de la médeci-

ne organique.

Paris, le 12 mars 1828,



'Y vusd

DISCOURS PRELIMINAIRE.

Ox a beaucoup varié sur la véritable définition
qui convient a la médecine. Je ne reproduirai pas
ici toutes celles qui ont ét¢ établies ; qu’il me suf-
fise de dire que chaque écrivain, en présentant la
sienne , n’a exprimé que sa manié¢re particuliére
de considérer cette science; aussi, ces définitions
sont-elles presque autant multipliées que les livres
qui traitent de I'art de guérir. '

La médecine se divise en médecine théorique ct
<n médecine pratique. Celle-ci est 'application &
Phomme souffrant de toutes les conraissances a
Paide desquelles on découvre et la nature etle sié-
ge des lésions des organes, ainsi que les moyens
les plus propres a rétablir la santé. La médecine
théorique comprend l'ensemble des études qui
sont indispensables afin d’arriver a ce résultat,
trés-simple en apparence, mais qui exige, pour
étre obtenu, les investigations les plus multipliées
sur presque tous les corps de la nature.

On a distingué les sciences médicales en essen-
tielles ct en accessoires; mais celte division est ar-
bitraire; clle ne repose sur aucun principe fixe ;
chacun I'élablit & sa maniére : clie doit donc étre
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rejetée. Toutes les branches de la médecine sont
utiles ; elles le sont a différens degrés , il est vrai;
mais il n’existe pas entre elles de limites assez tran-
chées pour autoriser leur séparation absolue en
deux ordres ; et 'importance relative de chacune
d’elles doit étre appréciée d’apres le nombre et la
nature des secours qu’elle fournit, pour reconnai-
tre et guérir les maladies.

La médecine est, de toutes les connaissances
humaines, celle sur laquelle on a le plus éerit; le
nombre des ouvrages qui la concernent effraie-
rait Vesprit le plus studieux, et la mémoire la plus
heureuse serait dans 'impossibilité d’en retenir les
titres. Que I'on suppose un éléve placé au milieu
d’une biblioth¢queimmense; quelles régles , quels
principes le dirigeront dans ses lectures? Ira-t-il
fouiller au hasard dans les productions des diffé-
rens siécles, et surchargera-t-il sa mémoire de
toutes les opinions qu’il rencontrera? Aprés avoir
entendu citer avec enthcusiasme les maitres de
Part, adoptera-t-il avec une égale confiance tout
ce qu'il trouvera dans leurs écrits? Non, sans
doute. 11 serait important que l'on fit connai-
tre et le genre d’utilité qui peut résulter de la lec-
ture de chaque livre, et I'esprit dans lequel cette
lecture doit étre entreprise. Voici le principe qui
me semble leplus propre & remplir cet objet. Avant
le milieu du dix-huitiéme siscle, on trouve a peine
quelques idées théoriques, quelques explications
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dont on puisse aujourd’hui faire usage; et parmi
les volumes qui sont postérieurs & cette époque,
le nombre de ceux qui renferment des choses
vraiment utiles et originales, est si petit qu'il peut
fairc 'objet d'une indication spéciale. Les péres de
la médecine, les écrivains les plus célebres et les
plus estimés , ne doivent étre consultés qu’a raison
des faits qu'ilsont recueillis, des résultats pratiques
qu’ils ont signalés; mais les conséquences théori-
ques et physiologiques qu’ils ont déduites de leurs
recherches, ne sauraient jamais étre admises sans
avoir été préalablement vérifiées. Gette distinction
des idées théoriques et des faits contenus dans les
mémes ¢crits, est importante; elle doit constam-
ment guider celui qui cherche une instruction so-
lide dans les livres relatifs 4 la médecine qui
sont antérieurs a notre époque. Sous le rapport
des faits , lautorité d'un grand nom peut et doit
inspirer de la confiance ; sous celui des raisonne-
mens et des corollaires , il n’existe d’autre autorité
qu’un jugement sévére, éclairé par une saine logi-
_que, et arm¢ de toutes les connaissances acquises
depuis I'époque ou vivait I'écrivain dont on con-
sulte les ouvrages. La critique médicale, c’cst-a-
dire histoire philosophique de la médecine, ne
sera utile et ne fera faire des progrés a la science,
que lorsqu’elle adoptera les principes qui prési-
dent a la crilique littéraire et & la critique des évé-
nemens historiques. Il est d’un esprit faux d’em-



X DISCOURS

brasser un pyrrhonisme absolu; mais il est d'ui
esprit faible d’adopter aveuglément tout ce que les
siecles passés nous ont transmis.

Tous les médecins judicieux ont senti qu'une
théorie est indispensable pour réunir les faits ¢pars
dont se compose la médecine : ils ont vu qu'elle
seule peut former le praticien véritablement in-
struit, le guider au litdes malades, et lui appren-
dre a modifier a chaque pas, sa conduite, d’a-
prés ce que Pexpérience du passé nous a appris.
Malgré leurs continuelles déclamations contre les
théories , les empiriques? se laissent toujours
entrainer par les idées qu’ils se forment de la na-
ture du mal, et ils approprient constamment, ct
pour ainsi dire malgré eux, leurs médications i
cette nature supposée. Les essais que I'on a tentés
jusqu’a nos jours, pour former la médecine cn un
systeme régulier, dont toutes les parties soient éga-
lement démontrées, sont restés infructueux. Dc
nombreuses théories ont été successivement pro-
posées ; mais I'expérience les a détruites a mesurc
qu'on les proclamait, parce qu’elles n’étaient pas

*Je prends ici le mot empirigue suivant son acception la
moins défavorable, c’est-a-dire que je désigne par lui, non
les charlatans de nns jours, mais ces praticiens qui mépri-
sent toute théorie, et qui prétendent que la vue des malades
suffit pour former le médecin.
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fondées sur la connaissance approfondie de I'orga-
nisation animale et des phénoménes qu’clie preé-
sente, soit pendant la santé, soit durant les mala-
dies. On a voulu construire avant d’avoir recueilli
et préparé les matériaux; de la I'imperfection du
travail et la fragilité de I'édifice.

Mais on a tiré de cette absence de succés une
conclusion vicieuse : quelques hommes ont pré-
tendu qu’il est impossible d’établir- en médecine
un ensemblc de doctrine qui puisse ne jamais
abandonner le médecin dans la pratique. Cette
opinion est unc erreur qu’il est déplorable d’avoir
encorc a combalire : elle atteste combien sont
faibles les progrés que nous avons faits dans la
philosophie des sciences. Qu’il soit difficile d’at-
teindre le but dont il s’agit, personne ne le
conteste; mais que la chose soit absolument im-
possible, on ne saurait 'accorder, tant que tou-
tes les combinaisons théoriques ne seront pas épui-
sées, tant que e nouvelles découvertes resteront
a faire. 11y a plus, la marche plus rationnelle que
les médecins ont récemment adoptée permet d’es-
pérer dé voir cnfin les bases de ce ‘travail solide-
ment ¢lablies. Dans tous les cas, l'importance
d'unc bonne théoric ¢tant parfaitement sentic,
loin de verser le blame sur ceux qui s’efforcent de
réunir nos connaissances, on devrait encourager
leurs reclierches et juger leurs travaux avec indul-
gence. ‘
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Une doctrine nouvelle est depuis dix ans I'objet
de l'attention des médecins. Cette doctrine , bor-
née d’abord a une théorie spéciale des fievres,
s'est.bientdt étendue a toutes les autres maladies ,
ct a enfin envahi le domaine entier de la patholo-
gie. Son auteur n’en a jusqu’ici fait connaitre que
les parties principales ; mais ses éléves ont succes-
sivement traité la plupart des questions importan-
tes qui s’y rattachent. Plusieurs expositions cn ont
été faites; M. Broussais lui-méme en a public¢ la
partie physiologique, et s’est attaché a en com-
menter les principes fondamentaux. Bien que sa
pathologie n’ait pas encore paru, les hommes qui
ne sont pas ¢trangers aux productions littéraires
médicales la connaissent maintenant assez pour
la juger et pour en sentir les incontestables avan-
tages.

Je ne me suis pas proposé de faire ici une
exposition des idées du professeur du Val-de-
Grice dont les travaux ont été si utiles et dont le
nom est devenu si justement célébre : mon but
cst de présenter des considérations générales sur
le mécanisme de chaque fonction, sur les causes
et le développement des lésions des différens orga-
nes, et sur les effets physiologiques de ces I¢sions.
Ce sont, a proprement parler, les bases d’'une pa-
thologie rationnelle que joffre au public; toute
application spéciale, toute histoire individuelle
de maladie, tout résultat particulier ou extraordi-



