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Давайте представим, что есть некая точка на теле, активация которой способна усилить

наш авторитет и влияние на других. Стимуляция этой точки изменит свойства организма,
и тогда из аутсайдеров мы станем лидерами, а они смогут ещё больше усилить свою власть.
Всё это звучит как-то нереально и больше похоже на фантастику. Однако такая точка дей-
ствительно существует, её открыли ещё в глубокой древности на Востоке, а также подтвер-
дили данную теорию в современных, научных экспериментах в Европе. Но прежде чем воз-
действовать на эту точку, следует всё-таки разобраться в тайных механизмах её действия.

Чтобы понять силу влияния этой точки необходимо иметь общее представление
о восточной биоэнергетике. Согласно ей мы все рождаемся с определённым количеством
энергии, которая в течение жизни убывает, а мы стараемся её пополнить из окружающего
мира через питание, воду и воздух. Эта наследственная энергия определяет качество нашей
жизни, от её количества будет зависеть, станем ли мы активными лидерами или уйдем в свой
мир, в надежде сохранить её небольшое количество.

Внутренняя энергия постоянно циркулирует в теле, наполняя последовательно, то одну
функциональную систему, то другую. На Востоке система почек (энергетическая структура,
которая наделена определёнными функциями и относится к органу почкам) считается хра-
нилищем нашей изначальной энергии – той наследственной силы, которую передали нам
родители. От количества этой энергии будет зависеть наш природный потенциал – качество
жизни и её продолжительность. Наша энергия, природная сила сконцентрирована в этой
функциональной системе. И чем меньше мы будем расходовать эти запасы и правильно их
пополнять, тем активней станет наша жизнь. Именно эту энергию на Востоке наделяли спо-
собностью оказывать влияние на других – привлекать, либо управлять.

Циркулируя по кругу, внутренняя энергия перетекает от одной функциональной
системы к другой через определённые точки-проводники. Так, воздействуя на них, мы спо-
собны влиять на скорость и движение энергии внутри этих систем, либо накапливая энер-
гию, и заполняя их, либо опустошая. Активизация таких точек будет способствовать пере-
теканию энергии – её оттоку из другой системы. В данном случае они выполняют функцию
энергетического дренажа или насоса.
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