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Благодарности

 
Всем тем людям которые вставали на моем пути и до последнего стояли против меня…
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Введение

 
– что за хуйня у тебя на обложке, Майкл?

– видишь желтое здание на заднем плане, Сергей? Это – штаб – квартира S&B
International Holdings Limited в Niue. S&B принадлежит половина всех современных корпо-
раций мира и никто не знает кто там конечный бенефициар…

________________________________________________________________

Мы познакомились с Сергеем на Гоа, в Малом Вагаторе, в начале 2000-х, ему, как потом
выяснилось, принадлежит вторая половина…

Сегодня я много езжу по миру, рассказываю о современном лидерстве и помогаю мил-
лионам людей достигать своих целей. С момента моего знакомства с Сергеем я прочитал все
что человечество создало по этой теме и понял что не в силах даже приблизиться к уровню
мышления моего друга с Гоа!

Ок, я готов был признать тотальное неравенство на планете земля. Но чтобы
настолько?! Как я могу оставаться вторым?

И я не выдержал.

Я снова поехал в Гоа этой зимой.

Я снова нашел Сергея.

Эта книга о его правилах жизни…
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Предупреждение

 
Ты сейчас держишь в руках книгу, переведенную на все основные языки мира с тира-

жом от 1 000 000 экземпляров на каждом из языков.

Информация имеющая отношение к реальным людям и событиям, если тебе покажется
что это так, будет иллюзией.

Тебе должно быть понятно почему это так.

Если сейчас тебе это не понятно – прочитай эту книгу и тебе станет понятно.

Любые претензии не принимаются.

Ответственность никто не несет.

Если ты решишь попробовать что-то из того что ты прочтешь ты сам несешь за это
полную ответственность.

Гарантий я тебе тоже не даю.

Если тебе удастся достичь каких-то ступеней лидерства, используя эту книгу, я
буду рад.

Если ты постигнешь полный крах, я буду рад.

Это мое эго.

Nothing in private…
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1. Ты должен любить

 
– я думал все будут любить МЕНЯ, Сергей!!!???

– нет, этого не будет НИКОГДА. Смирись…

_______________________________________________________________

Чтобы постичь суть любого явления ты должен говорить с другими людьми об этом.

Любовь – это такое странное явление вообще…

Слово как бы одно да?

А если смотреть на него с разных сторон скажем так, то смысл будет кардинально
противоположным.

И это интересно.

Пойми это и попытайся постичь, посмотреть на себя со стороны как ты взаимодей-
ствуешь.

Можешь любить ты, а могут любить тебя.

Это то что касается людей и тут вроде бы все ясно.

Хотя на самом деле не ясно вообще ничего, но об этом чуть позже.

Можешь ли ты сказать что любишь абсолютно все что ты делаешь?

Попробуй проделать следующее: каждый день записывай свои занятия в течение дня
и отмечай насколько тебе было приятно ими заниматься.

Скажем по десятибалльной шкале.

Ноль – это если должен был заставлять себя, а 10 – если готов был все отдать лишь бы
продолжить это дело.

Для меня это допустим может быть так: стоять в пробке – ноль, заниматься сексом
с женой – десять.

Будут вопросы пиши в фб:

https://www.facebook.com/mikhail.sosnin.1

Люди.

Ты согласен что они все определяют?
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Я имею ввиду что в конечном итоге нет таких дел у тебя где ты вообще отключен
от общества в самом широком смысле и действуешь полностью автономно.

Ты всегда взаимодействуешь.

Даже когда ты об этом не думаешь, ты все равно взаимодействуешь.

Если ты любишь людей с которыми ты взаимодействуешь то ты ставишь себе десятку,
если нет то ноль.

Как правило если ты ставишь себе что-то кроме десяти и нуля ты лузер.

Ты должен точно знать свое состояние.

Или все или ничего.

Король или нищий.

Олигарх или нищий.

Нет ничего посередине и быть не должно.

В какой-то момент я обнаружил себя на вершине.

Ни друзей, ни женщины, ни детей, ни родителей.

Рядом нет никого.

Любил ли я их прежде?

Думаю да.

Точнее я так думал.

Ты любишь кого-то когда он делает то чего хочешь ты.

Или позволяет заботиться о себе в абсолютной форме.

Ты любишь маленьких детей (иногда), котят, щенят и прочее.

Также ты можешь любить маленьких людей о которых ты решил заботиться.

Ты можешь любить своих сотрудников до тех пор пока они позволяют о себе забо-
титься.

А потом ты должен их убивать.

Шутка.
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Моя знакомая, Светлана, лучший консультант по карьере, например так говорит
об этом феномене.

Человек работает сегодня максимум 3 года на одном месте.

Потом он или уходит или его надо выгнать потому что он в застое и тянет за собой
всю корпорацию.

Меня это тронуло.

– Сергей, когда ты обнаружил что ты один?

– well… когда я понял что мне не у кого занять денег.???

– ну, мне всегда было нужно больше чем мог дать консорциум мировых банков… что
уж говорить про маму)))

Любовь настолько тонкая материя что она постоянно от тебя ускользает.

Ты вроде понял что вот мол я люблю того то или он меня любит.

В следующий момент этого уже нет.

Но человек-то остался!!!

Он тот же.

Стоит перед тобой и ты смотришь и осознаешь что больше не любишь.

Тогда любовь – это способность заботиться или позволять заботиться о себе?

Сергей мне ответил не сразу.

Требуются годы чтобы понимание вошло в тебя.

Твоя природа сейчас слишком далека от того чем ты должен стать.

Начни думать о слове любить как о слове заботиться или нести ответственность.

Ну или ладно.

Давай пока думай что любить значит заботиться.

Нести ответственность рано еще.

И помни вот о чем: ты должен быть самым лучшим в мире.

Во всем.
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Ты и так самый лучший но ты должен себе об этом напоминать.

Когда поймешь что заебался возьмешь коучей, консультантов по лидерству и мотива-
ции,…

Что значит быть самым лучшим?

Ты должен так себя ощущать.

Остальное не важно.

Если остальные жители планеты земля, все кроме тебя я имею ввиду, будут вести себя
так что ты не самый лучший – знай что они это делают из зависти и чтобы позлить тебя.

Если сфалишь могут послать в поезде далеко за Урал или в госпиталь на Проспекте
мира в Москве.

Ну допустим.

Какая связь между любить и быть лучшим?

Если ты учишься любить, а учиться этому ты должен всю жизнь, ты становишься
самым лучшим.

Если ты хочешь стать самым лучшим ты учишься любить.

Звучит как полный бред но это так.

Сейчас я не смогу тебе этого объяснить, ты не поймешь.

Это как объяснять кошке что такое ракета.

Она не поймет.

И ты сейчас не поймешь.

Не обижайся.

Это нормально.

Пройдет время и понимание придет на уровне ощущений.

А это гораздо важнее понимания в разуме.

Нам офигенно легко сидеть и рассуждать о любви и о лидерстве сидя в вип зоне ресто-
рана Таласса в Вагаторе.

Это лучший ресторан в Азии.
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Принадлежит семье наших друзей с Корфу.

Обычно когда я прихожу ресторан закрывают, но если честно это западло.

Сидишь один а весь персонал выстроился в линию и ждет раздачи чаевых которых я
вообще никогда не оставляю.

Если ты оставляешь чаевые ты человека не любишь.

И ты не лучший.

Чаевые больше не оставляй и наблюдай как ты становишься большим эгоистом день
ото дня.

Принесли омара и шампанское.

Это самое дорогое что можно заказать.

Обидно вдвойне: когда у тебя нет денег весь мир так и норовит отобрать последнее.

Когда денег столько что потратить их ты не можешь в принципе весь мир перестает
брать деньги вообще.

Так и здесь сука не дают платить.

Гость не должен платить.

Тем более такой гость… такие гости.

Сергей запретил мне рассказывать кто он.

Я смотрю на бесконечную водную гладь и говорю что сейчас я люблю весь мир.

Мы хорошо поели и выпили, действие вчерашних кристаллов еще не закончилось
и до конца моего пребывания оставалась еще неделя так что я мог себе позволить любить.

Мне так вдруг показалось.

Майкл, любовь – это борьба.

Это преодоление.

Это слезы и ощущение полного бессилия, когда ты готов грызть землю и резать вены,
жрать яд или вешаться.

Любовь – это не то чувство когда ты сидишь обдолбаный в Северном Гоа и просто
не ощущаешь своего тела.



М.  Соснин.  «The лидер. Часть 1»

14

На мгновение мне показалось что Сергей разговаривает не со мной.

Или он спит.

Или сплю я.

Это не могло быть правдой.

Не могло.

Когда я говорю тебе что ты должен любить я знаю что это будет трудно.

Но таков путь.

Лидер – это тот кто учится любить.

Если ты 20 лет жил рядом с женщиной и любил ее а потом она изменила тебе на твоих
глазах и ты ее ненавидел в тот момент ты прожил жизнь зря.

20 лет была подготовка.

То мгновение ты мог использовать и стать наконец-то лидером.

Если бы смог полюбить ее.

Хотя бы вспомнить, ладно)))

Сергей, я хочу спросить тебя.

Через две с половиной недели у меня выступление в NY, придет наверное как обычно
1000 – 1500 человек и будет около 1000000 подключений.

Я буду как всегда рассказывать какой я молодец и как я заработал свой первый милли-
ард и так далее всю эту обычную чушь которую любят слушать люди.

Но они потом всегда спрашивают Сергей.

И каждый раз они пытаются узнать любил ли я.

Не стал ли я скотиной которая всех может купить и покупает.

На этот раз я не смогу быть честным.

А не честным я быть не могу.

Что мне делать?

Отменить теперь все встречи расписанные на 5 лет вперед?
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Поменять стратегию выступлений?

Что?

Сергей долго смотрел мне в глаза своим взглядом наполненным истинным смыслом…

– ты знаешь что такое любовь ведь так. Мы обсудили это. Если будут вопросы будь
честным. Ты иначе не сможешь.

Продолжать было сложно но необходимо.

Этот человек цепляет тебя и ведет за собой не спрашивая хочешь ли ты этого.

Такие люди не выходят на улицу, их нельзя встретить в магазине, в фитнес клубе,
в ресторане…

Ты должен быть готов к этой встрече.

Ты должен быть лидером.

Хотеть им быть.

Быть готовым быть.

И сражаться.

А когда ты будешь победителем над всем миром ты узнаешь что сражаться ты должен
с самим собой.

И любовь в этом – твой первый урок.

Ты думал что ты можешь быть сильнее всех.

Ты стал первым в своем городе.

В своей стране.

В мире.

Твое имя знает каждый человек имеющий доступ к интернету.

Дальше?

Я спрашиваю тебя: ты пробовал победить себя?

Ты пробовал это?
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