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Сергей Сидоров
Техники ловли из-подо льда, или
Как поймать крупную рыбу зимой

 
Снасти, используемые при ловле со льда

 
Для любительской зимней ловли из-подо льда применяются поплавочные удочки,

удочки с кивком, удочки для блеснения, зимние ставки (жерлицы).
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Удочка с кивком и мормышкой

 
В настоящее время большинство любителей подледной ловли отдает предпочтение

удочке, оборудованной кивком и мормышкой. Это наиболее универсальная снасть, которой
можно ловить как в стоячей воде, так и на течении практически любую рыбу.

Среди рыболовов приобрела популярность удочка, называемая «балалайкой», кото-
рая позволяет довольно эффективно манипулировать игрой мормышки, создавая колебания
частотой до 300 в минуту (рис. 1). Такая интенсивность игры приманки провоцирует к атаке
рыбу в самые неблагоприятные для рыбалки периоды, а именно – в глухозимье. Эту кон-
струкцию используют рыболовы-спортсмены. «Балалайка» должна обладать следующими
качествами:

1) легкий вес и удобная «каплеобразная» форма конструкции, что позволяет эффек-
тивно манипулировать снастью при игре, а также подтаскивать удочку по снегу на тонкой
леске;

2) материалы, из которых она изготовлена, должны быть достаточно устойчивыми к
внешним физическим воздействиям, в том числе и к низкой температуре;

3) катушка должна обладать легким ходом, надежно фиксироваться и не допускать
самопроизвольный сход лески, что может привести к запутыванию ее внутри корпуса и
заеданию;

4) хлыстик должен быть мягким и не длинным;
5) конструктивно удочка должна быть проста, это позволит при необходимости произ-

вести мелкий ремонт даже на рыбалке.

Рис. 1. «Балалайка»

Настоящая удочка в сочетании с лавсановым кивком, леской диаметром 0,060,08 мм и
тоньше, маленькой вольфрамовой мормышкой не утомляет руку при игре. Корректное соче-
тание упругости кивка, удельного веса мормышки и диаметра лески позволяет при ловле
на глубине до 4-6 м «вести» мормышку на остаточных колебаниях. Иначе говоря, спортс-
мену не приходится постоянно совершать мучительные покачивания кистью руки. Необхо-
димо лишь поддерживать игру мормышки, периодически сообщая затухающим колебаниям
дополнительный импульс. Основная роль в игре принадлежит кивку.

Изготовление гистрирующий любую, самую слабую поклевку. Его редко встретишь на
прилавках рыболовных магазинов, изготавливается он вручную из лавсана. Для подобной
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ловли можно применять и кивки из щетины кабана. Но в таком случае ее диаметр нужно
подбирать под вес мормышки. Кроме того, лавсановые кивки более долговечны.

Для ловли окуня кивок должен быть мягким и относительно коротким – в среднем
около 4-5 см в длину. Это позволит произвести максимальную частоту колебаний при мини-
мальной амплитуде. Для того чтобы кивок соответствовал этим требованиям, ему прида-
ется конусная форма, обеспечивающая прогрессивно возрастающий по его длине изгиб под
весом мормышки. Вначале вырезается из лавсановой пластинки требуемая форма по длине
и ширине, которая затем скальпелем или наждачной бумагой стачивается по толщине. Затем
в нем пробивают два отверстия для лески, что позволяет более равномерно распределить
нагрузку, действующую на него. Одно отверстие, через которое леска выходит к мормышке,
расположено на 1,5 мм, а второе при рабочей длине кивка в 5 см – на 1,5 см от его свобод-
ного края. Размер отверстий не должен препятствовать свободному скольжению лески. Если
отверстия не пробивать, а прожечь тонкой раскаленной иглой, то оплавленные бортики зна-
чительно улучшат скольжение лески, да и долговечность кивка увеличится. Для того чтобы
отверстия располагались точно по средней линии лавсановой пластинки, поступают следу-
ющим образом. Вначале на лавсан наносят иглой под линейку чертеж. Затем по металли-
ческой линейке аккуратно прожигают отверстия. Если они оказались в стороне от средней
линии, у вас еще есть возможность, изменив границы, получить геометрически правильную
заготовку.

Рис. 2. Кивок для ловли окуня

Процесс подгонки кивка под мормышку длительный и требует максимум терпения, так
как постоянно следует контролировать полученный результат в заполненной водой емкости.
Правильно выточенный кивок после того, как мы его приведем в движение, продолжает еще
какое-то время «дрожать», придавая мормышке мелкие и частые колебания несмотря на то,
что она находится в воде. Необходимо отметить, что такие остаточные колебания снасти
возможны при использовании мормышек с большим удельным весом и тоненьких (0,05-0,08
мм в диаметре) лесок.

Удочки для ловли белой рыбы также оснащаются кивками, но в отличие от окуневых
карповые не столь требовательны к высокой частоте колебаний мормышки, максимальный
предел которой при ловле, например, плотвы на безнасадочную снасть обычно редко пре-
вышает 200 колебаний в минуту.
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Такая плавная игра обеспечивается довольно жесткими и длинными (80-100 мм) кив-
ками, которые под весом мормышки не должны сгибаться более чем на 30° от горизонтали.
Кивки могут быть как из лавсана, так и из других полимерных материалов. Многие для
такой ловли используют металлические кивки из стальной часовой пружины и, конечно, из
щетины кабана. Для ловли белой рыбы предпочтительнее, чтобы кивок имел одинаковую
толщину по всей длине и гнулся ближе к крепежному углу (рис. 3). Для активной ловли леща
длина кивка может быть более 120 мм.

Рис. 3. Кивок для ловли белой рыбы

В случае ловли с насадкой (обыкновенно это мотыль) частота колебаний может быть
снижена до 60 в минуту. Иногда вообще стоит прекратить всякие манипуляции удильником
и минуту-полторы удерживать приманку в одной точке без движения.

Существуют также кивки, а вернее, конструкции для стационарной ловли, предусмат-
ривающие в определенном смысле все аргументы в пользу зимней поплавочной снасти,
которые так любят использовать ее сторонники. Такие кивки очень четко настраиваются под
вес оснастки и довольно чутко регистрируют малейшее прикосновение рыбы к приманке.
Особенно хорошо они работают на подъем, так как угол изгиба их намного больше, чем у
привычных, имеющихся в продаже сторожков. Первая конструкция – кивок на резинке, вто-
рая – кивок с противовесом (рис. 4).
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Рис. 4. Кивок на резинке (А) и с противовесом (Б)

Работа первого кивка обеспечивается скрученным колечком резины, которая, раскру-
чиваясь, поднимает его. Пластинка кивка обычно изготавливается из пластмассы. Снасть
настраивается следующим образом. Резиновое колечко пропускается в кембрик, в котором
имеются прорези, соответствующие ширине и толщине кивка, в которые он и вставляется.
Необходимо, чтобы кивок расположился между нитями резины. Затем резина надевается
на скобу. Далее скручиваем кивком резинку так, чтобы он, разгибаясь, ложился на хлыстик
сверху. Количество оборотов кивка зависит от оснастки, под весом которой он должен зани-
мать положение под углом 120° к вертикали. При малейшем подъеме мормышки, подпаска
и пр. пластинка кивка должна подниматься вверх. Чем длиннее пластинка, тем лучше видно
поклевку и тем больше у вас времени для своевременной подсечки. Естественно, что снасть
должна настраиваться в воде.

Кивок с противовесом несколько сложнее в изготовлении, но проще в настройке. Схема
его понятна из рис. 4. Пластинка кивка, одинаковая на всем протяжении по ширине и тол-
щине, изготавливается из тонкой стали, к одному концу которой крепится картечина, а к
другому – колечко. При выборе материала для пластинки я исходил исключительно из про-
стоты крепления к ней свинцовой картечины и колечка. Но в принципе подойдет и полимер-
ный материал.

Пластинка кивка должна с усилием перемещаться по отверстию в шайбе, которая, вра-
щаясь на стержне, обеспечивает изменение угла расположения кивка. Перемещая пластинку
относительно стержня, можно отрегулировать кивок для оснастки определенного веса.
Остальные детали, принимая во внимание отрицательную температуру воздуха, должны
быть хорошо отшлифованы и выполнены из пластмассы.
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Мормышки

 
Основным элементом удочки с кивком (кстати, не только для подледного ужения) явля-

ется мормышка. Существующий арсенал этих приманок настолько велик, что его практиче-
ски невозможно охватить целиком.

Эта искусственная приманка состоит из металлического (встречаются в продаже и
пластмассовые) корпуса самой различной формы, в который впаян крючок (рис. 5). В ряде
случаев крючков может быть больше («коза», «черт»). Через специальное отверстие в кор-
пусе мормышки пропускается леска, и мормышка привязывается одним из узлов, рекомен-
дуемых для привязывания крючков. Момент оснащения удочки мормышкой немаловажен,
так как она должна располагаться в воде должным образом. Это имеет значение как при ее
игре, так и при подсечке рыбы. Желательно, чтобы типичная однокрючковая мормышка при
привязывании занимала положение, в котором цевье крючка располагалось бы по отноше-
нию к леске под углом 135-140°.

Рис. 5. Виды мормышек: А – дробинка; Б – «уралочка»; В – лодочка; Г, Д, Е – варианты
«чертиков»; Ж – «коза»; З – «ведьма»

Мормышка используется как с насадкой, так и без нее в качестве самостоятельной при-
манки. В последнем случае на цевье крючка натягивают кембрики всевозможных оттенков.
Мормышкой без насадки ловят и хищную и белую рыбу. Основана такая ловля на прида-
нии приманке «оживляющих» ее всевозможных колебательных движений. Для того чтобы
манипуляции с мормышкой были управляемы, необходимо не только подогнать под вес мор-
мышки кивок, но и подобрать леску соответствующего диаметра (табл. 1).
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Таблица 1. Соотношение веса мормышки и диаметра лески
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Зимняя поплавочная удочка

 
Сегодня встретить на льду рыболова с поплавочной удочкой можно не так часто, как

скажем, два десятка лет тому назад, хотя любители зимней ловли белой рыбы приводят
немало доводов в пользу этой снасти. Особенно это касается оснастки, используемой при
ловле леща, т. е. рассчитанной на подъем приманки. Рыба, поднимая со дна крючок с при-
манкой, разгибает кивок и, разгружая его, ощущает вес подпаска (нижнего грузила) или мор-
мышки. Неестественно тяжелая приманка настораживает рыбу, и та выплевывает ее.

Другим аргументом в пользу поплавочной снасти является возможность применения
более толстой лески при поплавочной оснастке с крючком. Это касается ловли на водохрани-
лищах на участках с заиленным дном и незначительным течением. Подпасок с леской-повод-
ком погружается в ил (рис. 6), а приманка (пучок мотыля) располагается в стороне от основ-
ной лески (из-за течения и ввиду малого удельного веса на поверхности ила). Иначе говоря,
коль леска, идущая к крючку, все равно погружается в ил, то ее рыба не видит и она может
быть более толстой.

В продаже встречаются различные варианты удочек для ловли из-подо льда с поплав-
ком, но все они имеют три основные составляющие:

1) хлыстик длиной до 30-40 см;
2) короткую рукоятку, желательно пробковую;
3) катушку для хранения лески.

Рис. 6. Поплавочная удочка

Необходимо от метить, что у некоторых удочек роль катушки выполняет мотовильце,
на которое наматывается леска. Но в настоящее время такие удочки («кобылки», «колодки»
и др.) в продаже встречаются редко. Тем не менее катушка именно в поплавочной зимней
снасти не всегда заменяет мотовильце, так как оно позволяет намотать леску без смещения
поплавка. Именно поэтому любители поплавочной ловли со льда на такие удочки мастерят
сами добавочное мотовильце. Это позволяет достаточно оперативно менять место ловли. В
принципе небольшое добавочное мотовильце на «кобылке» также пригодится. Оно более
точно поможет установить отрезок лески между поплавком и хлыстиком.
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Современная удочка с катушкой имеет пластиковые ножки, которые крепятся в месте
входа хлыстика в рукоятку и позволяют расположить удочку в заданном положении на льду.
Такая удочка легко собирается и компактна при перевозке.

Леска подбирается диаметром от 0,08 до 0,12 мм. и удочка с катушкой
Впрочем, эти цифры относительны и толщина и длина лески определяются прежде

всего условиями ловли, весом грузила и размером предполагаемой рыбы.
На вершинку хлыстика натягивается кембрик, который фиксирует леску к кончику

удочки.
Поплавок должен передавать самую осторожную поклевку рыбы. Форма его может

быть цилиндрической, конусообразной и пр. Немаловажно, чтобы он был хорошо заме-
тен в воде, поэтому поплавок должен быть белым или другого яркого цвета. Такая окраска
поплавка объясняется тем, что при ловле он находится на 2-3 см ниже поверхности воды,
а в случае ловли на две-три удочки у нас не должно быть никаких проблем со своевремен-
ной реакцией на поклевку. Установка и огрузка поплавка ниже поверхности воды предот-
вращают его обмерзание.

Размеры поплавка определяются условиями ловли. При ловле на сильном течении
огрузка снасти должна быть достаточной для того, чтобы удержать приманку у дна, а значит,
и сам поплавок должен быть более грузоподъемный, нежели при ловле в стоячих водоемах.
Естественно, что строй оснастки должен учитывать и вид рыбы, которую предполагается
ловить. Ловля плотвы, например, требует более тонкой снасти, нежели ловля леща, поэтому
и поплавок, и суммарная огрузка, и диаметр лески будут значительно меньше.

Простейший способ крепления поплавка на леске – накидная петля. Через проволоч-
ное колечко на поплавке продевают сложенную вдвое леску, накидывают ее на поплавок
и петелькой затягивают на колечке. При таком способе фиксации (в случае необходимости
можно передвинуть поплавок по леске) надо следить, чтобы леска не затягивалась на колечке
в узел. Но такое крепление при ловле в сильный мороз может создать проблемы с манипуля-
цией снастью, поэтому многие поступают проще: прокалывают поплавок по всей длине его
тела и фиксируют леску в образовавшемся отверстии маленькой палочкой. Также можно кре-
пить поплавок к леске кембриком. Кроме того, часть промышленно изготовленных поплав-
ков оснащена специальными пружинными зажимами для лески.

В последние годы все большую популярность среди рыболовов завоевывает зимняя
удочка с безынерционной катушкой (рис. 7). Эта снасть позволяет достаточно оперативно
облавливать глубокие участки водоемов, для чего она оснащается скользящим поплавком.
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Рис. 7. Поплавочная удочка с безынерционной катушкой и скользящим поплавком
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Оснастка зимней поплавочной удочки

 
Огрузка оснастки целиком определяется условиями ловли. Снасть для ловли в стоячих

водоемах может оказаться непригодной для ловли даже на умеренном течении и наоборот.
Поэтому далее будут представлены варианты оснащения зимних удочек именно с позиции
ловли на течении.

Оснастка для ловли на медленном течении. Удочка может быть оснащена кивком
или поплавком. В любом случае, учитывая вероятность поклевки на подъем, оптимальное
распределение огрузки на леске будет следующее. Вначале устанавливаем поплавок, затем
основное грузило, подпасок, поводок и крючок. Вес основного грузила, будь то оливка или
гирлянда дробинок, должен быть такой, чтобы поплавок почти полностью погрузился в воду,
но при этом, тем не менее, хорошо держался на поверхности. Вес подпаска должен быть
незначительным, но достаточным для того, чтобы поплавок, хотя и медленно (1 см/с), но
тонул. Тогда в случае подъема рыбой приманки поплавок всплывет. Расстояние между крюч-
ком и подпаском – около 5 см, а расстояние между подпаском и оливкой – не менее 20 см.
Если вес основного грузила определяется грузоподъемностью поплавка, то вес подпаска
определяет скорость подъема снасти. Иначе говоря, чем он меньше, тем не так скоро рыба
почувствует подвох.
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