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Наталья Степанова
Техника безопасности знахаря

 
От редакции

 
Дорогие читатели!
Вы держите в руках книгу, которая будет полезной всем, кто занимается знахарством,

целительством, магией и колдовством.
И книги Натальи Ивановны Степановой, и газета «Магия и Жизнь» содержат множе-

ство советов и рецептов для начинающих знахарей. Также и в книгах, и в газете вы найдете
множество обрядов, которые помогут вам сделать самые первые шаги в мире практической
магии. Обратите внимание, например, на «Полный учебник практической магии» – этот сбор-
ник наверняка станет одной из ваших настольных книг.

В «Технике безопасности знахаря» собраны важнейшие сведения, которые позволят вам
практиковать не только эффективно, и но и безопасно. Сильный мастер должен уметь себя
защитить. Это очень важно.

Не дать другим мастерам навести на себя порчу, не дать худому слову испортить ваше
настроение, не перетянуть на себя чужие болезни и проблемы, не войти в искушение, отвя-
заться

от нечистой силы, защитить свой дом и своих близких – во всем этом вам поможет сбор-
ник «Техника безопасности знахаря».

Оставайтесь здоровыми! Пусть мастерство ваше крепнет с каждым днем, и пусть вы при
этом останетесь неуязвимыми и надежно защищенными.

Мы вас любим!
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Что способствует труду хорошего знахаря

 
Для настоящего знахаря совершенно недостаточно одних только знаний трав, корней и

молитв. Правильный знахарь в своей работе должен руководствоваться многим, включая не
только дату рождения человека, но и даже течение Луны того дня, когда он появился на свет.
Оглядывая больного при первой с ним встрече, знахарь должен учитывать и его физиогномику:
лицо, туловище, конечности – руки и ноги, а также то, как он говорит, с придыханием или
нет. Поскольку и само дыхание человека заявляет о его здоровье или нездоровье дыхательной
системы и сердца. Многие заболевания напрямую связаны с характером человека, с тем, как он
живет, что он ест и что пьет. Если, к примеру, человек злобив, то есть имеет злобный характер,
то у него во время приступов злобы чересчур активно вырабатывается желчь. Про таких людей
говорят: злой человек, желчный характер. И это действительно так, ведь и здоровье, и характер
человека меж собой крепко связаны. У людей с добрым, спокойным характером практически
не бывает болезней печени и желудка. Древние говорили: чтобы читать в сердце человеческом,
смотри на его лицо! Как бы человек ни старался «держать» на публике свое лицо, маскируя его
улыбкой, оно все равно проявляет себя в своей природной маске, которая при нем находится
всегда, ведь эта маска наживалась годами. Опытный физиономист всегда определит по лицу
человека не только его характер, но и то, как он живет, какими он страдает пороками и болез-
нями. Поставьте рядом простого человека и того, кто наделен большой властью, и вы увидите –
это будут два совершенно разных лица. Страдания людей, а также их болезни всегда оставляют
свои отпечатки на лицах людей. Можно понять по состоянию кожи, по склере глаз, по припух-
лости век, а также по различным отекам, чем грешит или чем болен этот человек. Жесткие
усики на лице дамы и вообще волосатость женского лица, так же, как и плешивость, указывает
на причину хвори. Кроме всего этого, сам характер людей напрямую связан с появлением той
или иной болезни. И даже уже для этого знахарю полагается уметь определять по физиогно-
мике человека, что он собой представляет. В главах, которые идут до и после этого вступле-
ния, вы узнаете о многом: о Луне, которая наделяет человека определенными свойствами и
чертами характера; о болезнях, присущих этим людям, и даже о том, какие дни по течению
Луны считаются хорошими, а какие дурными. Глава, посвященная физиогномике, научит вас
понимать лабиринты души людей. Все это впоследствии поможет вам в вашей работе. Без этих
знаний будет не полон ваш знахарский арсенал. Помните: внешность человека отражает его
характер и указывает на то, как он, по сути, живет. Следовательно, лечение болезней человека
неразрывно связано с определением физиогномики человека.
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Призывание помощи Божьей в любом добром деле

 
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде сый и вся исполняяй, Сокро-

вище благих и жизни Подателю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны,
и спаси, Блаже, души наша.

 
Тропарь, глас 2

 
Творче и Создателю всяческих, Боже, дела рук наших, к славе Твоей начинаемая,

Твоим благословением спешно исправи, и нас от всякаго зла избави, яко един Всесилен и
Человеколюбец.

 
Кондак, глас 6

 
Скорый в заступление и крепкий в помощь, предстани благодатию силы Твоей ныне,

и благословив укрепи, и в совершение намерения благаго дела рабов Твоих произведи: вся
бо елика хощеши, яко Сильный Бог, творити можеши.
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Испросить успех в любом деле

 
Для любого знахаря и колдуна чрезвычайно важно верить в силу своих слов и действий.

Такая вера сразу не дается, над ней необходимо работать, укреплять ее каждый день. Вера
в том числе и обеспечивает нашу безопасность. Многие боятся лечить людей – мол, чужая
болезнь может на знахаря перекинуться. И это правда, такое бывает, но сильный мастер всегда
знает, как это можно предотвратить. Еще люди боятся снимать порчи и проклятья – потому
что это чревато гневом того мастера, который поставил негативное воздействие. Мастера часто
защищают свою работу и делают так, чтобы каждый, кто посягнул на результат их колдовского
деяния, сильно пострадал.

Есть и специальные обережные заклинания-замки, которые помогают знахарям и пере-
бить работу других мастеров, и не пострадать во время магических операций.

Но и вера в собственную силу и неуязвимость тоже очень важна.
Вот хороший заговор, который я советую читать перед каждой вашей магической рабо-

той.
Чтобы все, задуманное вами, получилось и любое ваше путешествие окончилось благо-

получно, читайте 126-й псалом:

Аще не Господь созиждетдом, всуе трудишася зижду щи и. Аще не Господь сохранит
град всуе бде стрегий. Всуе вам есть утреневати, востанете по седении, ядущии хлеб
болезни, егда даст возлюбленным Своим сон. Се достояние Господне Сынове, мзда плода
чревнего. Яко стрелы в руце сильнаго, тако сынове оттрясеных. Блажен, иже исполнит
желание свое от них. Не постыдятся, егда глаголют врагом своим во вратех.
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Призвание на помощь Святого Духа

 
Этот заговор должен знать наизусть каждый человек, который занимается знахарским

искусством и ремеслом. Если вы ступили на путь ученичества, выучите наизусть эти слова – вы
потом сами будете благодарны себе за усердие. Многие мастера отмечают, что в самых темных
и тревожных ситуациях эта молитва помогла им остаться неуязвимыми.

Помоги мне, Господи,
Дух Святой, в моем деле,
Чтобы враги-недруги мои не посмели
Дело мое загубить.
Не дай, Господи,
Дух Святой перебить
(кратко изложите суть своего дела).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Молитва о святом покровительстве

 
Эту молитву должен знать каждый человек. А практикам-магам она нужна в особенно-

сти.

Угодниче Божий (имя святого)! Поминай нас в благоприятных твоих молитвах
пред Христом Богом, дасохранит Он нас от искушений, болезней и скорбей, да дарует нам
смирение, любовь, рассуждение и кротость, и да сподобит Он нас, недостойных, Цар-
ствия Своего. Аминь.
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Молитва защитная

 
Прежде, чем начинать работать с другими людьми, позаботьтесь о собственной защите.

Сильный мастер должен быть неуязвимым. Первое, что мы изучаем – это техника безопасно-
сти. Молитвы и заклинания, которые обеспечивают нашу сохранность. Знать несколько подоб-
ных молитв наизусть – очень важно. Не ленитесь, выучите эти слова – они вам не раз помогут,
не раз вас спасут и оберегут.

Сотворил Господь небо и землю
И всю подвселенную:
Протекала река огненная,
И в той реке крестилась сила
Господня, Петр и Павел, Михаил Архангел,
Сам Иисус Христос.
Возле их же храма поселился сатана.
Михаил Архангел
В тыл ему голову заломил.
О, Пресвятая Богородица,
Закрой рабу Божью (имя) своей пеленой
И ризой нетленной.
Избавь ее от боли, от всякой хвори,
Нутряной щепоты, жилиной ломоты,
Поветреной, мозговой,
Напущенной, костяной,
Днями, ночами, утрами,
На огонь и ветрами,
В спину, на след,
На родильный послед,
На крещену рубашечку,
На мучную заквашечку,
На воду, на молоко,
На реку мелкую и где глубоко.
На ногти рук и ног и через волоса,
На тихий шепот,
На громкие голоса.
Все, что ей подделано, снимите,
Что еще задумано – заберите.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Защитные слова

 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Божья Мать Мария Иисуса Христа Породила,
За Святую ручку водила,
По всем церквам,
По всем монастырям, по службам,
По ранним обедням,
По поздним вечерам.
Привела Она Его в святой монастырь,
Там свечи горят,
Там святые книги лежат.
Посреди монастыря престол.
Сидит там Господь Саваоф,
Буйну голову повесил,
Белы руки опустил.
Подошли к престолу святые апостолы Петр и Павел:
«Что Ты, Боже наш, буйну голову повесил,
Белы руки опустил?» —
«Как же мне, Святые апостолы, не скорбеть,
Как мне рабу (имя) не жалеть,
Идите апостолы,
Святые книги читайте,
О рабе Божьей (имя) вспоминайте».
Господи, Боже мой, спаси, сохрани
И в своих молитвах помяни рабу (имя)
От всяких бед, от врага-супостата,
От огня и ножа, от козней Диавола.
От сглаза, от боли и хвори.
Спаси спящего и в пути ходящего.
На ныне, на века,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Заговор на безопасность

 
Вот еще один важный заговор, который лучше бы знать наизусть любому, кто развива-

ется в знахарской практике. Эти заветные слова обеспечат вашу безопасность и неуязвимость
в самых сложных ситуациях, кои в жизни знахаря и колдуна порой являются будничным при-
вычном делом.

Идут три сестрицы,
Три тяжкие судьбицы:
Одна – острая боль,
Вторая – долгая хворь,
Третья сестра —
Дорожная беда.
Господь Боже Иисусе мой,
Я раб (имя) пред Тобой.
Небом прошу.
Богородицей умоляю,
Пусть я (имя) от этих трех сестер
Не пострадаю.
Как утвердилась на земле
Слава Церкви и Иисуса Христа,
Так утвердятся в сем заговоре
Мои слова.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Оберег на себя

 
Для того, чтобы лечить людей, вы должны быть здоровы сами. Здоровы и исполнены

энергии и жизненных сил. Это очень важно. В противном случае при каждом сеансе лечения
вы будете отдавать свои силы, и они быстро закончатся.

Позаботьтесь о собственном здоровье, о собственной сохранности, о собственном теле.
Это ваша безопасность.
Знахарское ремесло – непростое. Помогая другим, вы не должны работать себе во вред.
Раз в год позаботьтесь о своем здравии, чтоб болезни людей, которых будете лечить, не

липли к вам.
Для этого в Вербное воскресенье натощак съешьте три почки вербы и, запив святой

водой, скажите:

Вербой святой Павел махал,
От меня чужие болезни отгонял.
Как правда,
Что Вербное воскресенье чтут,
Так и правда,
Что чужие болезни
Не пристают ко мне.
Аминь.
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Оберег, который нельзя перебить

 
Встану, благословясь,
Господу Богу помолясь,
Выйду во двор, со двора в чистое поле.
Во широком поле роса,
Я умоюсь росой, утрусь Божию пеленой.
Пойду с запада на восток,
Под восточную сторону.
Во той восточной стороне
Лежит Алатырь-камень.
На том камне стоит престольная церковь.
В церкви престольной Богородица стояла,
Спала – не спала, а сон видала
Про Сына, про Истинного Христа.
Будто бы был Он врагами взят
И на распятии распят.
Руки-ноги раскидавши,
Гвоздями к кресту прибивавши.
Села муха на сердце святого мученика.
Ветер ее отгонял,
К белому телу не подпускал.
Сам Бог вражьи козни разрушал.
Кто эту молитву знает,
По утрам и вечерам читает,
Того враг словом, делом не возьмет,
Оружием не убьет.
Слова мои крепки, лепки, емки,
Кто в лесу листву посчитает,
Песок весь в пучину покидает,
Тот только сможет мне навредить,
Мой святой оберег перебить.
Ключ в святой руке, оберег на мне.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Очень сильный обережный заговор

 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
От царя до великого князя,
От князя до дворянина, от бар до бояр,
От батюшки-попа до седого звонаря,
От звонаря до охранника,
От охранника до разбойника,
От семидесяти семи бед
Заговариваю я себя (имя)
На ныне, на века, на святые времена.
Спас наш, Иисус Христос,
Спаси меня, сохрани
От всякого лиха, от всяких бед,
От порчи на след,
От злого, лихого человека и супостата,
От некрещеного, угреватого,
От немытого и лохматого,
От старца и старицы,
От вдовца и вдовицы,
От женки-долговолоски,
От девки-чистоволоски,
От колдунов и колдуний,
От ведунов и ведуний,
От лихоглазых и лихозубых,
От еретиц и еретиков,
От немых и от злых язывков,
От скорбей, болезней, щепоты, ломоты,
От Комухи и от Липухи, от Ломеи и Знобеи,
Огневицы и Трясовицы.
Запрусь я святыми словами,
Божьими замками,
Никому не открыть, не отговорить.
Слова мои крепки, дела мои лепки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Неперебиваемый оберег

 
Это очень сильный оберег, который лучше бы вам выучить наизусть. Или хотя бы своей

рукой переписать на бумажку, которую всегда носить
с собою. Перебить его практически невозможно, а те, кто попытаются это сделать, скорее

всего, сами пострадают от обратного удара.
Слава Отцу, Слава Сыну,
Слава Святому Духу.
Господи, спаси меня ото всякого зла,
От козней, придумок, тайных задумок,
Сетей, ловчей, ядов, мечей,
Заговоров, отговоров,
Хитрых, коварных переговоров,
От вражеского посещения,
От тюремного заключения,
От подкупа и меча,
От слова, сказанного сгоряча,
От вражеского совещания,
От ложного обещанья,
От воды заливающей,
От волны потопляющей,
От зверя, от огня,
Спаси, Господи, сохрани меня!
От ветра буйного, ото льда
Спаси, Господи, сохрани меня!
От злобного колдуна Спаси,
Господи, сохрани меня!
От хвори ужасной,
От ранней смерти напрасной,
От перевернутого креста
Спаси, Господи, сохрани меня!
Чур, моя дума, чур, моя плоть,
Чур, моя живая красная кровь,
Чур, моя дикая лихая мысль.
Ангел мой хранитель,
За мою душу молись,
Все, что я сказала, что,
Запамятовав, не сказала,
Слово к слову приди и меня,
Рабу Божью (имя), от всяких зол сбереги.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Защитный заговор

 
Сотворил Господь небо и землю
И всю подвселенную:
Протекала река огненная,
И в той реке крестилась сила Господня,
Петр и Павел, Михаил Архангел,
Сам Иисус Христос.
Возле их же храма поселился сатана.
Михаил Архангел В тыл ему голову заломил.
О, Пресвятая Богородица,
Закрой рабу Божью (имя) своей пеленой
И ризой нетленной.
Избавь ее от боли, от всякой хвори,
Нутряной щепоты, жиляной ломоты,
Поветренной, мозговой,
Напущенной, костяной,
Днями, ночами, утрами,
На огонь и ветрами,
В спину, на след, на родильный послед,
На крещену рубашечку,
На мучную заквашечку,
На воду, на молоко,
На реку мелкую и где глубоко.
На ногти рук и ног и через волоса,
На тихий шепот, на громкие голоса.
Все, что ей подделано, снимите,
Что еще задумано – заберите.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Техника безопасности знахаря»

20

 
Лечение грязными порогами

 
Вы должны приучить себя к навыку осознанности. В газете «Магия и Жизнь», на которую

я настоятельно советую вам подписаться, постоянно публикуются материалы о том, как сделать
свою жизнь более осознанной. Осознанность – это главная черта сознания мага. Осознанность
обеспечивает вашу защиту и безопасность.

Например, осознанность помогает вам правильно слушать свое тело и замечать любое
недомогание по первичным его симптомам. Помогает это при эффективных «быстрых» спо-
собах лечения и снятия порч.

 Из письма: «В ваших книгах я нашла действенный способ лечения – «Лечение гряз-
ными порогами». Сначала попробовала его на своей бабушке, когда у той почки прихватило.
Она очень быстро поправилась. На второй раз я вылечила мою подругу, у которой воспали-
лись суставы. И все тоже прошло без сучка и задоринки. Но вот на третий раз накликала я на
голову свою проблемы. Взялась лечить серьезное заболевание. Купилась на большой гонорар,
который мне посулили в случае, если мужчина встанет на ноги. Врачи ему помочь не смогли,
у него была какая-то генетическая патология, вызвавшая болезнь крови. Когда его привели ко
мне, он был в ужасном состоянии и едва ходил.

А я уже чувствовала себя опытной знахаркой. Мы с ним сделали все то, что вы рекомен-
довали в обряде «Лечение грязными порогами». На этот раз обряд занял намного больше вре-
мени, потому что мне приходилось поддерживать больного под руку, он часто останавливался
передохнуть, и вообще был в полуобморочном состоянии.

Когда все наконец закончилось, я чувствовала себя такой измотанной, словно весь день
вагоны с углем разгружала. Мужчине стало легче, свои деньги я получила. Но счастья они мне
не принесли, так как все их я в итоге отнесла врачам. С каждым днем мне становилось все
хуже и хуже, как будто бы обряд, подобно вампиру, всю энергию из меня высосал…»

Грязные пороги – это термин чернокнижников, обозначающий те места, где бывает много
народу: ярмарка, базар, большие магазины – в общем, везде, где людно, от этого пороги быстро
становятся грязными. Способ лечения заключается в следующем. Мастер и больной должны
ходить в толпе людей, задевая их локтями. Мастер в это время читает заговоры от порчи. При
этом нужно все время общаться с окружающими: спрашивать цены, торговаться и даже что-то
покупать, при этом приговаривая: «Возвращаю себе». Эффект от такого лечения поразитель-
ный. На грязных порогах остается все плохое. После этого следует пойти куда-нибудь поесть,
тем самым помянув плохое, а также подать милостыню.
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Заговор от черной немочи

 
Летит птица за моря,
Бежит зверь за леса,
Дерево в дерево,
Мать-земля в свою мать-землю,
Железо в свою мать-руду.
Так черная немочь бежала
В свои тартарары, во тьму кромешную.
И бежала б, назад не возвращалась,
И был бы раб Божий (имя) жив, здоров.
И будь ты, черная немочь,
Моим речам покорна.
Птицам тебя клевать,
Зверю голодному рвать,
Ветром тебя растрепать,
А человека того не испортить.
Аминь.
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Зелье жизни (волшебное зелье колдунов)

 
О зелье этом известно единицам, но в моем знахарском роду, слава богу, знают о нем

давно. Хочу сразу сказать, что в семье это зелье можно использовать лишь один раз.
Как вы уже поняли из названия, с помощью этого чудодейственного зелья можно поста-

вить на ноги даже смертельного больного человека. Обычно в таких случаях окружающие гово-
рят: «Произошло чудо». И только вы будете знать, что на самом деле несчастного спасло вол-
шебное зелье. Что же нужно сделать, как сварить это зелье? Конечно, это будет не просто, но
я думаю, что стоит постараться. Поймайте змею, прочитав специальный заговор (см. раздел
«Четверг»), отрубите змее голову и набейте ее тело горохом, шепча при этом такой заговор:

Дьявол и дьяволица,
Ходите на горох мочиться,
Пусть он растет.
Кому суждено умереть, не помрет.
Аминь.

Затем поливайте змею водой, в которой развели заранее золу от горелой осины, пока
горох не прорастет. Дождитесь, когда горох зацветет, начертите вокруг змеи круг, сорвите
ростки с цветами и прочитайте над ними следующий заговор:

Росток к ростку, листок к листку,
Цветок к цветку.
Кровь змеи, сок земли, жизнь подари.
Отступись день ночи,
Если даже не будет жить мочи.
Ангелы смерти да обойдут.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Засушите траву так, чтобы никто не видел, и берегите ее как зеницу ока. Ведь из этих
ростков можно сварить чудодейственное зелье, которое поможет спасти жизнь умирающему.
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Что делать при упадке сил

 

 Из письма: «Есть такое понятие – профессиональное выгорание. Кажется, именно
это случилось со мною. Когда я начала чувствовать и лечить людей, я и представить не могла,
что на это уходит столько энергии и сил. Я была воодушевлена, что все получается, что люди
меня благодарят, что я могу быть полезной этому миру. За серьезные случаи я никогда не
бралась – маловато у меня на это сил. Но снять зубную или головную боль, помочь справиться
с детскими кишечными коликами, облегчить боль при родовых схватках, ладонями найти очаг
воспаления – за этим люди шли ко мне неиссякаемой вереницей. И вот спустя два года как
будто бы внутри меня иссох колодец, наполненный энергией. Произошло это не постепенно, а
в один день. Просто однажды утром я поняла, что не могу встать с кровати. Сначала решила
– грипп. А потом стало ясно, что просто силенки у меня кончились.

И началось безвременье. Хорошо, что у меня была помощница по хозяйству, которая
временно превратилась в мою сиделку. Она помогала мне добрести до туалета и душа, кормила
меня с ложечки. А врачи поставить диагноз не могли – только удивлялись, что у меня, еще
вчера здоровой сорокалетней женщины, как будто бы мгновенно состарился организм.

Я понимаю, что работала слишком много. Бывали дни, когда я принимала по десять-
двенадцать человек. Не могла отказать другим, в итоге подорвала собственное здоровье.

Не знаю, получится ли у меня вернуться к целительским практикам (но очень на это
надеюсь), но мне бы хотя бы вернуть мою жизнь. Жизнь, в которой я могу уйти на весь день в
лес и бродить там, не опасаясь, что в любой момент могу упасть в обморок. Жизнь, в которой
по утрам я занимаюсь гимнастикой, по вечерам приглашаю близких на чай с пирогами, где я
смеюсь, радуюсь и мечтаю…».

В полнолуние в полночь выйдите на улицу, поднимите руки кверху и крикните, не думая
о том, что вас могут услышать:

Сила Небесная непобедима,
Неистощима.
Ангел мой, подкрепи меня этой силой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Важно: в нечетные дни обряд проводить нельзя! Или же вы можете поступить следую-
щим образом. Пойдите в поле, лягте в свежую борозду и скажите:

Жнива ты, жнива,
Отдай мне всю свою силу.
Земля родит, земля возрождает,
Земля меня силою награждает.
Иисус Христос воскрес,
Так и силы мои пусть воскреснут.
Что сказала,
Что недосказала,
Что помыслила,
Все чтобы в пользу пошло
Мне, Божьей рабе (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
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Аминь.

Так же подойдут следующие заветные слова – от немощи и бессилия
Если человек немощен и бессилен, наблюдается упадок сил, 40 дней подряд следует

читать:
Боже Великий, Хвальный и Непостижимый, создавши человека рукой Твоей, перст

всем от земли и образом Твоим почтивым его, явился на рабе Твоем (имя). Дай ему сон и
упокоение, здравие и спасение жизни, крепость душевную и телесную. Сам Человеколю-
бец Царь – предстань. Наитием Святого Твоего Духа посети раба Твоего (имя). Даруй
ему здравие, крепость и благомощие Твоею благостью. Есть всякое даяние от Тебя – бла-
гость и всякий дар – совершенен. Ты есть врач душ наших. Клянемся с благодарением Без-
начальному Твоему Отцу и Пресвятому Животворящему Твоему Духу. Ныне и присно
и во веки веков. Аминь.
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Если нет сил

 
Взять листья девясила, лечь на них, закрыть глаза и читать «Отче наш», «Богородицу»

и заговор для силы в теле.

Часты звезды, светлы росы,
Громки громы, остры косы.
Косите вы, косы, траву,
А не тело бело раба Божия (имя).
Аминь.
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Выпросить у земли сил

 
У каждого, кто занимается знахарскими практиками, особые отношения с зем-

лей-матушкой. Можно набраться сил у матери-земли. Для этого нужно выйти на улицу и встать
на колени. Поклонитесь земле и скажите:

Как ты, земля,
Терпишь все по своей силе,
Копали тебя люди и били,
А ты их кормишь и на себе носишь,
И ничего взамен себе ты не просишь,
А попрошу у тебя я, земля,
Чтоб утроилась бы сила моя.
У ходоков Божьих ноги не устают,
То у тебя, земля,
Они силу берут.
Мать сыра земля,
Ты меня не обдели,
Силой своей меня надели.
Всем словам моим Божьи замки,
А делам моим Святые ключи.
Ключ в роте, язык замок,
Чтоб никто мой заговор не превозмог.
Во имя Отца и Сына И Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Если вы лечили другого, а заболели сами

 
Если вы лечили человека и заболели, попросите, чтобы он принес три массажные щетки,

и после заката расчешите против шерсти светлого кота, черного кота, кота разношерстного (в
том порядке, как я пишу). Шерсть, выйдя на улицу, сожгите на углу своего дома.

Если и это не поможет, встаньте спиной к косяку двери и почешите об него спину, говоря:

Взяла с рабы (имя) на хребет,
А косяк с меня заберет.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Как избежать переноса болезни

 
Перенос болезни – вот чего боится каждый начинающий целитель. В книге «Техника без-

опасности знахаря» я считаю важным напомнить вам те заговоры, с помощью которых можно
уберечься от подобного явления.

Известно, что мастер может снять болезнь с одного человека и перенести ее на другого,
как и порчу.

Болезнь и порча переносится на человека с таким же именем. Чтобы от этого уберечься,
нужно в день, соответствующий полу, но так, чтобы он был не первым и не последним в месяце
днем, сделать следующее.

Возьмите нож и обведите круг около себя, держа левую руку на сердце. Затем встаньте в
круг и прочитайте 12 раз заклинание без запинки. Левая рука по-прежнему на сердце, правая
вытянута перед собой с ножом.

Очерчу я круг, помолясь,
Позову своего Ангела, покрестясь.
Ты, Ангел мой, встань в круг со мной.
Оборони, меня от переноса, врага,
От мастера, сильного и всесильного,
От молодого и старого
И от знающего и от слабого.
Поди, его перенос,
Туда, где чертополох рос,
На сухую полынь, на осину,
На болотную трясину.
Круг земной, круг передо мной.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Может ли колдун передать свою

болезнь и как от этого сохраниться
 

 Из письма: «Я с детства интересовался магией, были у меня к этому талант и спо-
собности. Я сам не понимал, что происходит. Я считал, что расту в огромной семье, где все
меня любят. Я никогда не был один. Были у меня бабушки, дедушки, прабабушки и прадеды.

Какого же было мое удивление, когда я узнал, что на самом деле живем мы в квартире
втроем – я, мама и отец. А все прочие родственники были давно мертвы. Я видел мертвых так
ясно, как будто бы они были живыми. Общался с ними. Они мне помогали, развлекали меня,
утешали. Прабабушки пели мне старинные колыбельные. А прадедушка научил делать бумаж-
ных голубей. Родители потом удивлялись, как я ухитрился сделать такую сложную вещицу – а
она самом деле это прадед мне показал. Стоял над душою и руководил, подсказывал.

Когда мне исполнилось пятнадцать лет, я решил взять свою врожденную силу под кон-
троль. И напросился в обучению к одному сильному колдуну, о котором ходила слава по всему
нашему городку. Попасть к нему было ох как непросто. Принимал он не всех, общаться с
людьми не любил. И вообще – не любил он людей. Зато его обряды работали безотказно.

Это было удивительно – но колдун сразу же согласился меня обучать. Даже ни одного
опроса уточняющего не задал, просто посмотрел мне в глаза и сказал, что он рад моему появ-
лению. Я никак этого не ожидал, настраивался на долгие уговоры.

Колдун тот был и правда очень сильным мастером. Правда познакомился я с ним на
закате его жизни. Он был уже очень пожилым человеком. Кожа его была желта, губы – серы
и сухи. Он едва передвигался.

Колдун сказал, что для того, чтобы процесс обучения шел быстрее, я должен хотя бы
на несколько месяцев переехать в его дом. Жил он в частном доме, на самом краю леса. Мне
колдун выделил отдельную комнатку, уютную и светлую.

Мне у него нравилось. В доме пахло старым деревом и сушеными травами. Каждый день
мы часами разговаривали о чем-нибудь интересном, каждый день изучали новые грани его
искусства.

Только вот через какое-то время я начал замечать, что чувствую себя не очень хорошо.
Странно – вроде бы, живу на свежем воздухе, пью жирненькое парное молоко, ем экологически
чистые овощи – а иногда случаются дни, когда мне утром трудно с кровати подняться.

А вот колдуну, учителю моему, наоборот становится все лучше и лучше.
Когда я догадался, что происходит, уже достаточно времени прошло. Да, он скидывал

свои хвори на меня! Поправился, вылез из лап смерти за мой счет.
Конечно, узнав об этом, я сразу же переехал обратно в город. Мне стало немного лучше,

но до конца я так и не излечился…»
Да, болезни можно с одного человека снять и другому навязать. Чтоб это предотвратить,

есть три дня в году: пятница перед Рождеством, пятница перед Пасхой и пятница перед Тро-
ицей.

Нужно замесить тесто, сделать столько лепешек, сколько людей в вашей семье. Перед тем
как их печь, ставьте на них кресты (чертите) и говорите:

Открещиваюсь крестным знамением, хлебом, Богом данным, отдел и болезней колдунов
всех мастей, из всех волостей. Как эта лепешка во мне переварится, в говно превратится, так,
что ни начал бы колдун против моей семьи, для него говном обернулось.

Лепешки съедаются членами семьи.
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Чтобы болезнь не перехватить (оберег)

 
Услышав о чьей-то тяжелой болезни, трижды перекреститесь и скажите:

Исповедую Единого Бога Христа.
Нет на моем затылке очей,
Нету меня между пальцев мечей.
Господь простит,
Господь благословит,
Господь меня и от тяжкой хвори защитит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Как сделать пояс жизни

 
Это защитный артефакт, который должен быть у каждого, кто не чужд общению с незри-

мыми мирами.
Нужно сшить из черной ткани пояс, шириною в два своих пальца, а длиною в две свои

руки (от плеча до кончиков пальцев). В полнолуние идут в рощу или лес и завязывают очень
крепко свой пояс на три узла. После каждого узла читают заговор:

Да укрепятся мои слова,
Да утвердятся мои дела,
Во имя Отца и Сына И Святого Духа.
Аминь.
Длина узлам уже отмерена,
Печатью Ангела заверена.
Каждый узел Моим словом закрепится,
И всяк на долготу моих лет
Подивится. Абара помогает!
Абара благословляет,
Кто тайну Абары знает,
Тот все три жизни проживает.
Абара.
Бара.
Ара.
Ра.
А.
Аминь.
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Мастерский поклон

 

 «Есть, я знаю, у мастеров слово «поклон» как пароль. Что это такое?
Л.М. Москва»

Поклон означает просьбу к примирению.
К примеру, вы лечите человека от порчи, а тот, кто испортил, заболевает. Чтобы себя

поправить, отправляет новый «поддел» на больного, а тот, кто лечит, предпринимает новые
шаги (способы) лечения порчи. Таким образом, развязывается негласная война двух мастеров.
Дело может закончиться по-всякому. В особо тяжелых случаях война может длиться до трех
и даже до семи лет. Не исключено, что в этом поединке один мастер может быть уничтожен
другим, так как способы войны доходят до вуду. Если мастера достойны друг друга по ступе-
ням, то они могут выйти друг на друга через духов мертвых, находясь в совершенно разных
городах, не будучи знакомы.

Один американский оккультист сравнил такое явление с компьютерной игрой. Мастера
идут навстречу друг другу, подобно собаке, обладающей чутьем, которая находит хозяина,
уехавшего в другой город и бросившего ее. Подобно голубю, который летит тысячи километ-
ров к прежнему месту, не имея полетной карты.

Просто в один из дней в дверь звонит человек и говорит: «Я с поклоном». И обоим
ясно, что это не слово унижения, а тот древний знак или, если хотите, пароль, когда сильные
мира сего садятся за стол переговоров. Обычно тот, кто пришел, начинает со слов, что уважает
мастера и ему не стыдно прийти и решить вопрос о мире. Приходит обязательно с подарком,
причем с хорошим. Этот подарок вряд ли кто оставит себе, не принято это у мастеров. После
ухода мастера его подарок отдают в монастырь или на люди – бесплатно.

Если мастера договорятся о мире, то не дай Бог кому из них схитрить. Стараются дого-
вариваться не в ущерб больному. Мне приходилось в детстве видеть, как мастера договарива-
ются, слушая ровные, тихие голоса бабушки и той, которая приходила к ней с поклоном. Они
держались необъяснимо жутко и красиво, как мне тогда казалось.

Помню, приезжала одна статная дама в черном платье, руки аж светились. Они сидели
за столом, на столе стоял чай, но никто из них к нему не притронулся, воевали они шесть лет,
но не договорились. Обе знали себе цену.

Уходя, она взглянула на меня огромными бездонными глазами, в них мерцали фиолето-
вые искорки. Лицо белое, невозможное, губы властные. Посмотрела на меня и кинула напо-
следок: «Сразу видно, твоих кровей, твоего полета будет. А я свою внучку не учу, не успею»
Когда она ушла, бабушка долго сидела, не шевелясь, сцепив руки, закрыв глаза. Потом коротко
сказала: «Сильна. Такая умрет, но не придет второй раз просить». И только где-то через час
снова произнесла: «Сильна. Если бы не Дуськины дети, я бы ей уступила, она этого стоит.
Запомни ее, Наташа. Это Мастер!» Дусю она отвоевала, но показалось мне тогда, что сильно
она переживала поклон того мастера.
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Работа с опасной порчей «Отпевание на платок»

 
Отпевание на платок – это порча. Украденный у врага платок отпевают вместе с покой-

ником. Читают молитвы задом наперед и заклинания. В особо жестких случаях читают «Отче
наш» задом наперед. Девять вечеров жгут ветки осины, ивы плакучей и дурмана черного. Пла-
ток уносят на кладбище, и человек этот больше, чем полгода, не живет. Снимают это так:
сажают три женских дерева (если лечат женщину) или три мужских (если лечат мужчину), раз-
дают сорок платков, после отдачи последнего платка читают «Отче наш», «Богородицу», затем
«Милосердие». Заказывают «О здравии» в трех церквах. Больной пьет девять вечеров подряд
наговоренную воду и остатками умывается. Наговор такой:

Богородица, укрой своим платком,
Отгороди своим щитом.
Избавь от смертной
Как ты, Пресвятая,
Купаешься в славе своей вечной,
Так мне, рабе, в здоровье быть
Бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Не забывайте после последнего дня лечения больного отчитать себе оберег, раздать мило-
стыню. Ведите запись о больном, записывайте, как себя чувствовали после каждой работы с
ним. Отмечайте все его жалобы на здоровье, а также плохие сны. Это вам необходимо, чтобы
высчитать, по каким дням его враг действует.

Пусть ваш опекаемый ведет дневничок, куда он записывает все, что его насторожило в
период лечения: появился ли подклад какой под дверь, вода, сон, в какие дни чувствовал себя
хорошо или плохо, вплоть до того, что ел, пил. Конечно, пусть пишет все коротко и ясно, чтобы
сберечь ваше время.
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Оберег от властей для знахаря

 
Труд истинного знахаря тяжел. Никому не придет в голову разыскивать знахаря в ресто-

ранах и увеселительных заведениях. Знахарь никогда не будет ни пьян, ни полупьян. Он соблю-
дает посты и подолгу стоит на коленях, вымаливая здоровье для чужих ему людей. Мало кто
из знахарей улыбчив и весел. Беды и болезни страждущих накладывают отпечаток угрюмости
на его чело. Требовательный во всем к себе, знахарь так же требователен и к другим. Трудно
уговорить знахаря читать по некрещеному человеку. Он обязательно возьмет с больного слово,
что тот скоро крестится. Знахарь всегда настороже. Наученный горьким опытом прежних вре-
мен, когда любой мог написать уряднику или донести прочим властям, знахарь очень осторо-
жен в своем поведении. И хотя идеология и времена менялись, страх и настороженность всегда
сопровождают знахаря. Были случаи, когда к знахарю приходили и умоляли о помощи, а когда
он соглашался помочь, объявляли ему, что это очередная проверка.

Из поколения в поколение знахари передавали свое мастерство по наследству, передава-
лись и рассказы о хитростях чиновников и властей. Вот один из них.

К знахарке приехали на подводе люди и стали ее просить о помощи. Знахарка стала отка-
зывать, так как накануне ей приснилась ее мать. Она говорила ей:

– Никому не отворяй. Увидишь три змеи – ужалят.
Помня о своем сне, она упорно отнекивалась от мольбы приезжих. Тогда приезжая жен-

щина сказала:
– У тебя ведь иконы, почему же ты такая жестокая? Ради Христа, который на этой иконе,

не откажи мне.
После этих слов знахарка разрешила войти приехавшим людям в дом. Это были двое

мужчин и одна женщина. Как только знахарка достала свечи и зажгла их, мужчина достал
удостоверение и злорадно сказал:

– Вот ты и попалась, а то говорила: «Не лечу, не умею».
Мужчина составлял акт, а знахарка смотрела на женщину и молчала.
Не выдержав, женщина грубо спросила:
– Чего уставилась? Вот выселим тебя из села, будешь знать.
Тогда знахарка спросила:
– Разве ты не боишься Бога? Ведь ты его именем умоляла меня.
– Бога нет, а если он есть, то докажи нам это, – сказала приезжая.
Перекрестившись, знахарка стала говорить:
– Меня Господь защитит, я это знаю. Еще мои предки от таких, как вы, получили охран-

ные молитвы. А вот вас Господь скоро покарает. Один из вас умрет через месяц, другой чуть
позже. А вот ты, женщина, скоро самое дорогое потеряешь.

Оставив повестку, приезжие уехали, а знахарка встала перед иконой. Она верила в Божье
слово, и оно ее, как всегда, защитило.

Через два месяца к ней приехала та женщина, которая тогда обманом именем Христа
вошла в ее дом. Она была напугана и рассказала о том, что ровно через месяц погиб мужчина,
с которым она приезжала, а вскоре после него умер и второй. Увидев, что слова знахарки сбы-
лись, женщина испугалась за своих детей и приехала узнать, чем можно себе помочь.

Сегодня я научу вас оберегу знахаря от властей и от всех притеснений.
Читать нужно неторопливо, выговаривая каждое слово четко и ясно.
И вы должны знать и свято верить, что это – ваша охранная грамота от всех бед. Вдумай-

тесь и проникнитесь полным уважением к этой грамоте. Трудно представить, сколько ей лет,
сколько губ шептали ее, чтобы защитить себя и свой род.
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Молися, паставы твоея спасти люди, единородный ти язык представаши у Пре-
стола всех Царя и наслаждаяси света единосушныя Троицы.

Даруе охрание многоцелебныя руци рабов Твоих. Едажды даровати им по воле
Твоя усердно целить весь мир и вся грады, предстательством Твоим дати. Не умери,
от пагубы избави ны и от нападения иноплеменных сохрани и веру святую непорочну
соблюди. Буди присный наш заступник от всех враг видимых и невидимых, ибо рече Ти
славою Своей, что не даждь ны в обиди ворогам, палачам, губителям, земным царям,
боярам, купцам. За руцы наши многоцелебныя даровав ны во века веков, законом правду
и силу от всех наветов вражьих.

Да охраняет ны Сам Господь и все святые.
И кто сию грамоту имеет, ты же ны яко на груди Его, словом и делом прославля-

ется в ней всесвятое имя Отца и Сына и Святого Духа. Ныне и присно и во веки веков.

Охранная грамота поможет лишь тому, кто истинно лечит и живет по Божьему закону,
не лукавя, соблюдая все заповеди Иисуса Христа. Только тогда грамота оживет, проснутся в
ней слова Божьи и встанут на защиту лекаря. Ни один волос не упадет с головы истинного
целителя, имеющего эту охранную грамоту. Горе тому, кто будет принижать, обижать и доно-
сить на обладателя этой грамоты.

Но я повторяю, что защитит эта грамота только лишь того, кто искренне любит Бога и
честен в целительстве.
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Оберег от перехвата болезни на себя

 
Чешите голову гребнем и говорите:

Если найду у себя вшу,
Только тогда болезнь перетащу.
Аминь. Аминь. Аминь.
Ангел мой слова с делом слепляет,
Своим ключом мое дело закрывает,
В сине море на дно ключ бросает.
Кто бы за тем ключом нырком бы нырял,
Да мой заговор вовек не открывал.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Как поставить на себя оберег от сглаза

 
Помогая другим людям, не забывайте и о собственной безопасности. Через знахаря еже-

дневно проходит очень много людей. Хороший мастер всегда находится в прицеле чужого вни-
мания. А чем больше внимания, тем больше рисков. Люди ведь разные бывают. У кого-то про-
сто, как говорят в народе, «черный глаз», кто-то будет не вполне доволен результатами вашей
работы, а кто-то решит сказать дурные слова для того, чтобы проверить вашу силу – сможете
ли вы себя защитить? К сожалению, такое случается часто.

Для обеспечения собственной безопасности лучше время от времени читать специаль-
ные защитные заклинания. Это ваша профилактика, ваша защита.

Заговорные слова произносят над водой, которой умываются утром и вечером.
Заговор такой:

Благослови, Боже, и меня тоже.
Возьми, Пресвятая Мария, водичку,
Смой с меня уроки, прикосы,
Глаза завидные,
Взгляды ненавидные:
Мужские, женские, хлопячьи, девчачьи,
Подуманы, посуланы, погаданы,
Подделаны, нашептаны, налеплены.
Возьми с меня, вода,
Все завиды.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Оберег мастеру от обратки

 

 Из письма Нины Андреевны Левкиной, мастера из Усинска: «Милая Наталья Ива-
новна! Стыдно сказать, вроде не так уж и мало знаю, а оберегом от обратки при работе не
обладаю. В какой-то из Ваших книг я видела этот оберег, но не могу найти. Прям чудо какое-
то. Знаю, что он есть в Ваших книгах, а в руки мне не дается. Листаю книги, листаю, а найти
оберег не могу. Может, моя внучка эту книгу забрала, когда уезжала за границу учиться? Вот
я и вынуждена Вас побеспокоить. Пишу Вам впервые и не могу не воспользоваться этой воз-
можностью, чтобы сказать Вам, как я сильно Вас люблю. Только благодаря Вашим мудрым
книгам я стала столько много знать и понимать. То, чему меня научила моя бабка, ни в какое
сравнение не идет. Как жаль, что Вы живете так далеко, а то бы я Вам хоть чем-то помогла. И
это было бы для меня огромным счастьем. Храни Вас Бог, моя дорогая матушка».

Дорогая Нина Андреевна! По вашей просьбе, а также по просьбе многих других мастеров
я даю еще одну защиту от обратки во время вашего труда. Читают перед работой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Дело, слово мое, Богом благословись
И святым щитом обернись,
Укрой меня, заступись
От ведьмы, от старшей матки,
От всякой колдовской обратки,
Отдела погостного,
От изгольства несносного,
От отпевания треклятого,
От псалма девятого.
Пусть это слово сказ колдунов уберет,
Тяжелым камнем обратно не упадет.
Гроб, сделанный на меня, спалит,
Могилу рытую затворит.
Хватку мертвеца поломает,
Глас супротив меня унимает.
Беса от меня отведет
И врагу обратку вернет.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Еще случай.
Женщина хоронила мужа и положила покойнику в карман свою фотографию и фотогра-

фию дочери, чтобы он был не один, а чувствовал их любовь. Прошел совсем небольшой срок,
и жена, заболев, умирает. Следом заболевает дочь, совсем еще молодая женщина, до этого не
болевшая. Многие мастера стараются избежать такой работы, так как, возможно, боятся пере-
тянуть на себя. Что же следует делать в подобных случаях? Во-первых, нужно мастеру поста-
вить на себя оберег с пантаклей (смотрите в моих книгах). Во-вторых, сорок дней подряд зака-
зывать службы о здравии того, чьи фотографии были положены в гроб. После каждой службы
мастер везет кутью на кладбище и кладет на могилу с именем того человека, кому была поло-
жена фотография. Дома мастер читает круг, зажигает 12 свечей. Встав в круг, читает вначале
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«Отче наш», затем «Молитву о прощении грехов», а потом отчет о погибели. Кто не помнит
эти молитвы, я привожу их тут.

 Из письма: «Уважаемая Наталья Ивановна. Слышала я от своего деда, что если
мастер хочет весь год меньше болеть после лечения людей, то нужно умываться при ласточке и
что-то сказать при этом. Слышали вы о таком или нет? Сама я лечу в основном детей, загова-
риваю грыжу, рожу, зубы. От вас учусь и дивлюсь вашему таланту. Мне мой дед рассказывал,
раньше до того сильны мастера были – если захотят, то дождем забьют, туманом заморочат.
Но когда велась борьба властей с верующими, все стали скрывать свое умение. Столько знаний
загубили! Как хорошо, что вы нас учите. Но вот почему-то у вас большие перерывы между
выпусками книг. Может, у нас их нет? Или бумаги для книг недостаточно? Кликните, мы все
скинемся, и печатайте свои книги на радость людям.

С уважением, Рюмина С. X.»

Действительно, есть такой оберег. Как увидите первую ласточку в году, тут же умойтесь
молоком (не кислым) и скажите заговор от хворей мастера:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Мать меня народила,
Богородица на труд благословила.
Господи, дай мне силы,
Чтоб я лечила
От всякой хвори и боли:
От мокрой, сухой, подельной и наростной.
По ветру и по воде,
Всегда и везде,
Чтоб меня опосля не ломало,
Не било и не кидало.
Ласточка, как ты в Риме летала,
Папу Римского видала.
Призри и мои страдания За мои старания.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Но есть и более простые способы оберега мастеров, ведь мало кто может встретить
ласточку. Оберегам я учила и еще буду учить, так как себя надо надежно закрывать от обрат-
ного удара при лечении больных.
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Что такое порча

 
Порча – это негативное воздействие, наведенное магическим путем. Есть много разно-

видностей порчи. Как правило, порчу наводят на здоровье. Но могут с помощью нее и судьбу
поменять, и счастье украсть, и сделать так, чтобы деньги утекали сквозь пальцы. Сложно даже
посчитать, сколько разновидностей порч существует в народной магии. Есть и совсем стран-
ные – например, с помощью порчи можно сделать так, чтобы человек все время лаял, как цеп-
ной пес, или чтобы он жаждал попробовать собственную кровь на вкус, или чтобы он громко
выкрикивал бранные слова, или чтобы из молодого и красивого он в считанные дни превра-
тился в дряхлого старца.

Мир магии очень тесен. Если вы имеете привычку рассказывать другим о своих магиче-
ских практиках, однажды может получиться так, что вы станете объектом такого негативного
энергетического воздействия. Причины могут быть разными. Не обязательно это должна быть
личная неприязнь и попытка убрать вас с пути. Иногда таким образом развлекаются «темные»
мастера, которым просто интересно попробовать силы коллеги, вызвать его на своеобразную
опасную магическую дуэль.

 Вот что написала нам Алена К. из Саратова: «Магией я интересовалась с самого
детства. Но прошлым летом моя лучшая подруга Рита, которую я знаю с детского сада, пред-
ложила вместе с нею пройти обучение у одной колдуньи, знаменитой в наших краях. Мы при-
ступили к обучению. Все нам было интересно. Колдунья сказала, что мы обе очень способные.
Она учила нас вторгаться в сны других людей, делать так, чтобы идущий впереди человек спо-
ткнулся. Мы варили любовные зелья и лепили конфеты, разжигающие животную похоть. Мы
собирали травы на растущей луне и купались в росе. Мы бродили по кладбищам в поисках
„активных" могил. Мы говорили с мертвыми.

Так прошел год.
Однажды я очень сильно заболела. Как скрутило одним утром живот, так и растянулось

на долгие недели – извините за прямоту, но такой понос был, что от толчка отойти не могла.
Наша наставница-колдунья прекрасно умела лечить самые разные недуги. Но когда я

обратилась к ней за помощью, она, к моему удивлению, только усмехнулась мне в лицо:
– Не для того я тебя год учила, время свое драгоценное тратила, чтобы ты не была спо-

собна простейший понос вылечить. Сама справишься! Тогда и приходи ко мне.
Моя подруга Рита тоже по непонятной причине отдалилась от меня. Перестала отвечать

на мои звонки. Даже ни разу не навестила меня. А ведь она как сестра мне была, все заветные
секреты мои знала, с младенчества вместе. А тут – бросила меня.

Мне становилось все хуже и хуже. С каждым днем я теряла силы. В конце концов, при-
шлось сдаться под круглосуточную опеку врачей – меня положили в хорошую клинику, но и
там никто не смог поставить мне диагноз. Я лежала на казенной койке и медленно умирала,
и никто не мог сказать, почему.

И вот когда мне стало совсем худо, и когда врач намекнул моим родителям, что надо
быть готовым ко всему, ко мне наконец пришла Ритка. Она плакала.

– Теперь колдунья выгонит меня, – сказала она, – Но не могу я так поступить с тобой.
Это ведь я на тебя порчу навела. Я и скажу, как снять.

– Ты?! – изумилась я, – Что же я тебе такого плохого сделала?
– Ничего. Люблю тебя как сестру. Но колдунья сказала – вы должны тренироваться. И

велела мне это сделать. Сказала, что потом велит то же самое сделать тебе. И будет периоди-
чески давать нам задания, направленные против друг друга…. Странно, что ты не поняла, что
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случилось. Я давно хотела тебе помочь, но она запрещала. Сказала, что если я это сделаю, то
больше никогда не увижу ее…

Рита справилась с моей болезнью быстро. Дала мне выпить какой-то отвар, потом мы
вместе сходили на перекресток, где она пробормотала над моей головой слова на неизвестном
древнем языке, похожем на змеиное шипение. Потом она бросила через плечо горсть мелочи,
после чего мы ушли, не оборачиваясь, и больше никогда об этом не разговаривали.

А колдунья на нас обиделась и отказалась продолжать обучение…»
Порча может исходить и от вашей соперницы, и от завистливых коллег, и просто от незна-

комого человека, который хочет скинуть на кого-нибудь свою боль или беду.
Не стоит этого бояться. На любое действие существует противодействие. Любую порчу,

даже поставленную на смерть, можно снять.
Если вы стали слабым, если вы достаточно спите, но никак не можете выспаться, если

вас одолевает чувство беспричинной тревоги или тоски, если люди в толпе смотрят как бы
сквозь вас, как будто бы инстинктивно избегая встретиться с вами взглядом, если на вас рычат
собаки, а кошки не хотят сидеть у вас на руках, если в вашем присутствии начинают каприз-
ничать маленькие дети – не поленитесь провести диагностику. Возможно, вы стали жертвой
негативного магического воздействия.
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Как избавиться от тех, кто наводит на вас порчу

 
Чтобы поставить на себя надежный оберег от чужой злобы, по средам читайте такой заго-

вор:

Господи, помоги,
Господи, благослови.
Надену я на две ноги льняные сапоги,
Пойду не двором, а печным окном,
Через верхнюю трубу,
Того, кто меня портит, найду.
Встречу я на тропе семь духов:
Они злы, черны, голодны.
Идите вы, все семь духов, к тому,
Кто мою кровушку пьет,
Кто мое сердушко сосет,
К тому, кто от меня никогда не отстает,
К тем, кто в меня порчу сажает
И на тот свет отправляет.
Духи, вы духи, вы злые, нелюдимые,
Сами с собой непримиримые.
Пойдите и отыщите И от моего тела отщепите
Всех моих врагов-недругов.
Пусть они от меня откачнутся,
В злобе своей лютой захлебнутся.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Укорот (порча)

 
Существует множество поделов на смерть, названия при этом разные: укорот, считыва-

ние годков, извод и т. д. При укороте и считывании годков человек меньше проживет, при
изводе человек изводится до смерти, то есть погибает. Иногда просто так и говорят: «сделано на
смерть». Длительность жизни человека, которому поделано, зависит от двух вещей. Первое: на
сколько свечей сделано, а также от силы его Ангела-Хранителя. Время жизни может колебаться
от 3 до 20 лет. Последний, 20-летний, срок в основном ставят тому, от кого берут подпитку.
Имеется в виду, что для выздоровления больного берут какого-то человека, который служит
для подпитки. У этого человека должно быть такое же имя, как и у больного. Делают завязку-
пуповину «донор – больной». И тот, что был смертельно болен, избавляется за счет донора
от своей болезни. Донор служит 7, 9, 12 или 20 лет, а затем погибает. Больной же выздорав-
ливает за счет его жизненной силы. Донора попросту приговаривают к определенному сроку
жизни, вот это и есть укорот жизни. Казалось бы, услышишь о таком и трудно поверить, но
тогда представьте иначе, чтобы легче было понять. Предположим, что живет здоровый и креп-
кий человек, а потом простынет и заболеет. Хорошо, если это просто грипп, а если это пнев-
мония или еще какая болезнь, от которой человек, заболев, внезапно умирает. Согласитесь,
что если бы он не заболел, то жил бы долго, а болезнь ему существенно сократила и оборвала
жизнь. Так и подел губит совершенно здорового человека, и тот умирает. Теперь о том, как
можно избежать подпитки или укорота жизни. Существуют дни, часы, месяцы, которые спо-
собны влиять на природу, меняя ее внешний облик: вода превращается в лед, лед тает и бежит
ручьями. Время также влияет на человека: то он цветет, а затем разрушается. Есть планетные
дни и часы с большим притяжением зла и добра. Известно, что проклятие, сказанное с полудня
до двух часов, имеет убойную силу. Ночь также поделена на такие границы. Особенно тяжелое
время от 12 до 3 часов ночи. В эти часы можно нанести непоправимый вред не только одному
человеку, но и целому роду. В часы ранней зари, когда природа просыпается, самое время для
молитв, для добра, потому в утренние часы обычно лечат маленьких детей. Чтобы остановить
укорот, если он сделан, необходимо в понедельник в 5 часов утра, когда заря только начинает
чертить свои знаки на небе, встать на колени лицом к восходу и прочитать сорок заговоров от
укорота. Всякий раз говоря «аминь», вы должны низко наклонять голову. Всего будет сорок
поклонов. Позаботьтесь заранее, чтобы никто и ничто вас не побеспокоило. Если нет возмож-
ности остаться совершенно одному в квартире, по крайней мере закройте двери в ту комнату,
где вы будете отбивать поклоны, потому что, если при отчитке вы отзоветесь на стук или окрик
ваших близких, вы умрете. Бабушка приводила мне довольно много таких горьких примеров из
жизни мастеров. Вам следует знать, что те обычные обереги, которые ставят для себя мастера
при работе, не срабатывают, если мастер отчитывает укорот от пуповины и ему вдруг кто-то
помешает. Я волнуюсь за вас, потому так много об этом говорю. Поверьте мне, что там, где
работа мастера, а не шарлатанство, игры не существует. Это очень опасно. Итак, мастер стоит
на коленях, лицом к восходу, предварительно начертив круг, такой, чтобы он соответствовал
вашему размеру тела. Чтобы, кланяясь до пола, ваши руки, ноги и голова не высовывались
за пределы круга. Круг чертят мелом или же кусочком кирпича, окна зашторены, волосы сво-
бодны от всего. Мужчина ли, женщина ли мастер, нужно быть в рубище, босиком и без укра-
шений. Одна свеча стоит перед вами, а другая за спиной, но обе свечи за кругом. Расслабясь
внутренне и всей душой и с добрым чувством, вы должны желать помочь тому, о ком просите.
Если на другой день вы заболеете, а это, скорее всего, так и будет, то не должны жалеть о про-
деланном, чтобы не помешать своей работе. В день, когда будет отчитка, не следует мыться,
чтобы не смыть работу. Не ешьте мясного, разрешено лежать, чтобы вернуть потерянные силы.
Читать нужно вслух, но не громко, ровно и не делая голосом высокие ноты, не нарушая рав-
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новесия молитвы. Бабушка пеняла как-то мастеру за то, что тот пищал при чтении молитвы и
играл голосом. «Нельзя, – говорила она, – это не сцена, это таинство».

Господи, Боже мой, стою я не на дому,
А в заревом углу, за чертой
Черт черта качает,
Чертенок тот рыдает,
Мать-дьяволица по имени его величает.
Ты, чадо мое укорот,
Кто тебя заберет,
Тот долго не проживет.
Господи, Боже мой,
Господь со мной.
Сними укорот, пусть его дьявол
Заберет с раба крещенного (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Как защититься от заклятия на погибель

 
Если вам угрожают смертельной порчей, сразу же после сказанных слов посмотрите на

небо и скажите:

Господь мой твоих слов выше,
И Ангел мой хранитель
Твои слова слышит.
Господа слово первое, мое второе,
А твое никакое.
Аминь.
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Оберег от напущения лярвы

 
Делают его раз в год, 4 января. Читают «Отче наш»:

Отче наш, иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое,
да буде воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб на насущный даждь нам днесь; и остави
нам долги наши, яко же и мы оставляем должникам нашим; и не введи нас во искушение,
но избави нас от лукавого.

Затем:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Господня неделя,
Господен час И получас, и минута,
И во всякий миг.
Сохрани, Господи,
От всякого зла
И помилуй меня
От войска дьявола, его лярв.
Твой щит, моя крепость.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Читают стоя, лицом на восток, так, чтобы в доме не было людей. Следует быть раздетым,
каким пришел в этот мир. Не хвастать знакомым, что поставили оберег.
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Как от беды себя заговорить

 
Сколько существует обережных заговоров, даже представить себе невозможно. Каждый

по-своему хорош, но есть среди них заговоры, обладающие особой, чудодейственной силой,
берегущие человека от любой беды и опасности. Вот один из этих заговоров. Слова его сле-
дующие:

Встану, перекрестясь, Господу помолясь,
Выйду я из дверей в ворота,
Из ворот – в чистое поле.
В чистом поле, широком раздолье
Стоит семиглавая церковь золотая,
А в той церкви есть икона святая.
Икона глядит, икона говорит,
Икона ко мне благоволит.
Подойду близко, поклонюсь низко:
«Ой ты, икона говорящая,
На меня, рабу Божью (имя), глядящая,
Заступись за меня и помолись,
Во истинное твое благоволение,
За мое сохранение
От всякой напасти, всякой беды:
От глубокой воды,
От падения с высокой горы,
От меча, от топора, от тайного врага,
От доноса и клеветы, от уроков,
Порчи и маеты,
От врага дневного, от врага ночного,
От огня, яду в еде, яду в воде и вине,
От разящей молнии в поле, лесу, на воде,
От тех, кто вдали, от тех, кто впереди,
От тех, кто за моей спиной позади,
Чтобы пулей меня не убили,
Саблей не зарубили,
Удавкой не задавили».
И будьте, слова мои, крепки,
И станьте, дела мои, лепки.
На ныне, на вечно, на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа,
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Как запутать колдуна

 
Любой знахарь знает или, по крайней мере, обязан знать, что самое скорое действие в

работе происходит благодаря человеческому мумию, то есть капле своей крови, поту, слюне и
моче. Пролитая кровь – быстрая месть врагу, причем как явному, так и тайному. Кровь женская
(менструальная) заставляет любить и яро тосковать неверного мужа. Платок, которым выти-
рали в бане пот, уймет или, наоборот, развяжет тоску. Слюна, сплюнутая на ячмень, застав-
ляет его быстро усохнуть. При чтении заговоров знахарь сплевывает через свое левое плечо, и
это не позволит врагам испортить его дело. Урина, то есть моча, также является частью внут-
реннего, невидимого мира человека, она проходит через основные органы и покидает тело,
совершив все то, что помогает ему жить. Люди наделяли урину необъяснимой силой, ею про-
мывали раны, делали компрессы и примочки. Считалось, что переступивший через мочу боль-
ного человека мог забрать на себя его хворь, а если кто-нибудь очертит мочу новым ножом и
скажет специальное заклинание, то этот мужчина в сей же час станет импотентом. Существует
множество магических ритуалов, в которых непременно используется моча. Например, если
необходимо «запутать» колдуна в его работе, поступают так. В полночь моют руки своей теп-
лой мочой и при этом говорят:

Как эта моча из меня вышла,
Так (такому-то) в горло дышло.
В делах ему пустота, Душе его маета.
Губы, зубы, ключ, замок.
Аминь!
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Оберег от шамана

 
Я научу вас многим оберегам от колдовства сильных шаманов. Вот один из них. Повесьте

пучок перьев на веревочке, прочитайте оберег и сожгите на весу пучок перьев.

Заклинаю и повелеваю
Чашей, из которой пьют все духи,
Не подходить посланникам духов,
Не искать ко мне путей и подступов:
Ни через дверь, ни через окно,
Ни через трубу,
Ни по ветру, ни через воду,
Ни через огонь,
Ни через животных, ни через птиц,
Ни через землю, ни через небо,
Ни через бубен,
Ни через камланье,
Ни через отражение в зеркале и воде.
Ибо я знаю пятую заповедь
Древних шаманов.
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Защита от шамана

 
Если вы знаете, что против вас задействован по чьей-то просьбе шаман или вы поссори-

лись с самим шаманом, не отчаивайтесь. Повторяю еще раз: если есть яд, то есть и противо-
ядие. Так и бабушка моя любила говорить. Постепенно мы освоим с вами школу шаманства, а
также, я надеюсь, и остальные высшие учения китайских мудрецов, а это очень древняя и ува-
жаемая школа. Познакомимся также со школой Тибета, школой Африки, школой Филиппин,
расширим знания по Вуду и так далее. Я ведь многому научилась у бабушки и хочу научить
вас, мои дорогие ученики!
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Отмыв

 
«Отмыв» с дома мастера – это серьезное оружие в вашем деле. Многие мастера знают это.

То есть, если дело не поддается, мастер сам или тот, для кого это делается, моет на три воды
(на три раза) в доме у ведуна, последнюю воду мастер наговаривает и выливает на перекрестке.
В особых случаях под ворота тому, кто повинен в порче. Отмыв делают по-разному: иногда
ночью, иногда утром или после захода солнца. Это сильная вода, так как в доме мастера горят
свечи, мастер бывает на молитве, ходит ночами, делает в этом доме пантакли.

Я помню, как к нам в детстве пришла невообразимо шикарная дама в каких-то удиви-
тельных, как мне показалось, одеждах. Я слышала, как она говорила бабе: «Я была у мастера
Георгия, он велел ехать к вам в Сибирь и умолить вас, чтобы я три дня кряду мыла ваши ком-
наты, где вы проводите время в молениях и трудах, где витает ваша энергия и сила. И дали
бы вы мне той воды с собой увезти» Эта женщина на коленях умоляла позволить ей сделать
«отмыв». Но советую вам, мои коллеги, никому не верить на слово и, прежде чем позволить
сделать «отмыв», проверьте по картам, для какой цели он им нужен. «Отмывом» можно сде-
лать многое – и хорошее, и плохое.
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От нечистой силы (оберег от дел колдуна)

 
Чтоб при лечении или снятии дел колдуна вам не было плохо, прежде чем править «пор-

ченых», прочтите этот оберег, но так, чтоб сам больной этого не слыхал и не видал.

Нечисть болотная, нечисть подколодная,
От синего тумана, от черного дурмана,
Где гнилой колос, где седой волос,
Где красная тряпица,
Порченка-трясовица,
Не той тропой пойду,
Пойду в церковные ворота,
Зажгу свечу не венчальную,
А свечу поминальную,
Помяну нечистую силу за упокой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Оберег от кровного колдовства

 
Бывает, что человеку делают порчу или гибель в отместку за оскорбление, донос, попытку

разрушить семью, судебную тяжбу или еще за какую-нибудь провинность. Но бывает колдов-
ство с целью продлить свой возраст за счет другого человека.

Обычно это подделывается только через родственников, так как должна быть общая род-
ная кровь.

Известны случаи (о них я уже писала), когда даже мать через своего ребенка жила его
жизнью, укорачивая ему век, а свою жизнь, таким образом, продлевая.

 Из письма: «В моей семье колдовской дар передается по мужской линии. Мой стар-
ший брат с детства считался особенным. Он мог ладонями лечить людей, он слышал голоса
мертвецов.

Когда мне исполнилось двенадцать лет (а брат на десять лет старше меня), этот дар
проснулся и во мне.

А потом случилась трагедия. Брата моего приковало к постели заболевание суставов. Ему
было трудно ходить, его ноги и руки распухли, гормональные лекарства, которые прописали
ему врачи, сделали его ранимым и раздражительным.

Я не знаю, почему он так со мною поступил – у нас всегда были, пусть не самые теплые
и близкие, но все-таки хорошие отношения.

Но брат начал колдовать против меня. Потом другой знахарь сказал, что напиться сил
у кровного родственника проще, чем у любого другого человека – мой брат был очень слаб,
вот и выбрал самый легкий путь.

Никто в семье мне не верил. Говорили, что просто это заболевание наследственное, вот
я и занедужил вслед за братом. Наших родственников даже не смущало, что брату изо дня в
день становится все лучше и лучше, а я наоборот чахну, силы покидают меня…

Можно ли что-то с этим сделать? Я попробовал прочитать несколько защитных молитв
– помогло, не окончательно я не вылечился. К тому же я подозреваю, что брат продолжает
работать против меня…»

Способов воровства жизненных лет очень много.

Оберег
Господи, Иисусе, помилуй нас!
Молюсь я (имя) иконе, кресту,
Истинному Христу,
Господу Богу, Царю Небесному.
Господь Бог услыхал,
Своего ангела послал
Мне, Божией рабе (имя). Аминь.
Ангел с небес спускается,
В золотые луки обряжается,
В тридевять луков, в тридевять стрел.
Стреляют они сквозь серые облака,
Отстреливают от меня врага,
Врага любого – кровного и родного.
Кто ко мне с колдовством подойдет,
Тот под обстрел стрел ангела попадет.
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Стрела полетит,
Врага чужого и кровного победит.
Будьте, мои слова, всем сполным-сполна.
Которое слово замолчала,
Устами ангела сказала.
Будьте, мои слова,
Крепче булатного ножа.
Век по веку отныне и довеку.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От завистливого сглаза

 
Помните о том, что знахарь и колдун часто находятся в центре внимания. О людях силы

всегда много сплетен. Большинство людей, к сожалению, так устроены, что не нравятся им
люди особенные, талантливые. Появляется чувство зависти к своим людям.

Поэтому в книгу «Техника безопасности знахаря» я включила действенный заговор «От
завистливого сглаза».

Проводится этот обряд так.
Умываются наговоренной водой утром или вечером и говорят:

Благослови, Боже, и меня тоже.
Возьми, Пресвятая Мария, водичку,
Смой с меня уроки,
Прикосы, глаза завидные,
Взгляды ненавидные: мужские, женские,
Хлопячьи, девчачьи,
Родуманы, посуланы, погаданы,
Подделаны, нашептаны, налеплены.
Возьми с меня, вода, все за виды.
Во имя Отиа и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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От нервных срывов

 
Если к вам обратился человек и просит помочь ему, так как кто-то из родственников

постоянно изводит несчастного скандалами и истериками, поступите следующим образом.
Намочите святой водой рубашку человека, страдающего от нервных срывов, прочитайте над
ней заговор и повесьте ее сушиться на улице, а когда она высохнет, отдайте ее обратно и про-
следите, чтобы человек, которого вы лечите, заговоренную рубашку обязательно надел. Слова
заговора следующие:

Река не плещет, звезда не блещет,
Луна не качается,
Раб Божий (имя) не взъедается,
Не ворчит, не кричит, руками не махает,
Душа его отдыхает, злобы не знает.
Спи, сон, в дверях, в окнах, в стенах,
Спи тихо, нету лиха и психа.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От психоза

 
Таким способом помогают нервным людям, которые изводят домашних своими истери-

ками. В трех домах берут воду, шепотом читают над ней заговор и дают выпить больному.
Обряд проводят девять вечеров подряд. Если верно все сделать, человек успокоится и не будет
из-за мелочей закатывать скандалы. Заговорные слова такие:

Не гремит гром зимой,
И ты, сердце раба Божьего (имя), не ной,
Не стони и не кричи.
Рыба молчит? Молчит.
И ты, раб Божий (имя), молчи.
Осядь, злость, как песок в воде,
Будь, раб Божий (имя),
Спокоен всегда и везде.
Господи Иисусе Христе, помилуй его.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговор, отправляющий назад проклятие

 
Можете вы произнести и такие заговорные слова:

Не иду я в этот дом,
Моим врагам очи столбом.
Против меня худое слово
Чтобы не сказать. Аминь.
Врагам свое проклятие чтобы забрать.
Аминь.
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Если вы сами себя сглазили

 
Случается в нашей работе и такое. Особенно часто это бывает с начинающими знаха-

рями, которые только делают свои первые шаги в нашем ремесле. Ничего страшного – ошиба-
ются все. Хорошо, что в древней магии есть много способов исправить эти ошибки. Вам про-
сто нужно всегда иметь их под рукой – это тоже часть вашей техники безопасности.

Если вы порадовались на себя и сами себя сглазили, ну, например, сказали: «Я давно не
болела», или «Я поправилась», или же «Я хорошо себя чувствую и хорошо выгляжу», нужно
наговорить на воду и умыться ею.

Сама себя озевала,
Сама себя окаркала,
Сама себе пособлю.

Хочу сказать вам следующее: в заговорах в основном говорится слово «раб», а вы, если
лечите женщину, говорите «раба».
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О работе с вольтами

 
Иногда чернокнижник по злобе или по просьбе, за плату, уничтожает заказанную жертву.

Способов у него много, но есть один простой, но верный. Готовится вольт, т. е. фигура из цер-
ковной свечи, к которой примешивается кровь, ногти, волосы жертвы, и готовится магическое
убийство. Отсюда и название – энвольтование, т. е. казнь. Опять же на выбор колдуна: он может
жечь, резать, колоть, произнося при этом специальные заклинания. К несчастью, это возможно,
даже если человек живет далеко. Известны случаи, когда колдуну не было даже известно имя
намеченной жертвы. Ну, скажем, поскандалили двое в очереди, один оказался злопамятным и
сильным. Силой воображения он вызывает зрительный образ жертвы и делает из него вольт.
Все это я рассказываю, чтоб вы имели представление о действиях того, кто повредил вашему
больному. Но при энвольтовании существует обратный удар, который содержит в себе немалую
опасность для самого колдуна. Колдун посылает посредством заклинаний и магических дей-
ствий на свою жертву астральную молнию, иначе говоря, порчу. Она должна поглотиться в теле
жертвы. Но если тот, на кого колдун направил «астральную молнию», знает обереги от порчи
и т. д., маг получает обратный удар. Не найдя проникновения, луч возвращается тому, кто его
послал. При сильном энвольтовании обратный удар может стать смертельным. Колдун знает
об этом и «подстраховывается», т. е. заговаривает кроме своего врага какое-нибудь животное,
чаще всего соседское, – корову, собаку, козу, кота и т. д., для того чтобы животное приняло
на себя обратный удар. Чтобы доставить себе удовольствие, колдун растягивает по времени
энвольтование, и человек долго болеет, прежде чем умереть. Чтоб вылечить страдальца, нужно
сделать следующее. Читать два заговора, один на больного, второй на сухое дерево (найти его
можно в лесу, да и в городе тоже). День читать на человека, день на дерево, и так по три раза.

 
Для человека

 
Мышца великого Бога непоколебленная, как не имеешь ты лжи, да еще кто может

прочитать 12 имен моих, не сможет приблизиться к рабу Божьему (имя). А имена мои:
первое – Вященца, второе – Бясица, третье – Преображница, четвертое – Убийца, пятое
– Елина, шестое – Полюблящая, седьмое – Имарта, восьмое – Уриа, девятое – Изедущая,
десятое – Негризущая, одиннадцатое – Голяда, двенадцатое – Надукия.

И говорит нам Архангел Михаил: «Заклинаю тя, проклятая сатана, Иисусом Хри-
стом, сыном Марии, и святым великомучеником победоносцем Георгием и всеми свя-
тыми молитвами. Иди из тела раба Божьего (имя). Аминь.

 
Для дерева

 
Корень, листва, ветви, кора, как вы сухие стоите, так на себя возьмите порчу раба

Божьего (имя). Аминь.
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Если неизвестен враг

 
Много писем о том, что вредят, но люди не знают имени врага. Как защитить себя в этом

случае?
Зажигают свечку и наговаривают защиту. Свечка прогорает полностью.

Заговор на неизвестного врага:
Господи, Всемогущий Бог,
Защити мой кров и порог,
Мое бренное тело, мой труд и мое дело
От врагов видимых и невидимых,
Всех, кого я знаю,
Чьи имена перечисляю,
И тех, кого я по имени не знаю,
Но от кого я невинно страдаю.
Обереги меня, Господи.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Как отвести беду с помощью куклы-помощницы

 
Амулет «кукла-помощница» я советую приобрести каждому человеку – для исполнения

желаний и обеспечения безопасности. Но особенно важно иметь такой амулет для тех людей,
которые ежедневно работают с потоками энергии, в том числе и негативными.

Ваша кукла-помощница, подобно громоотводу, может тянуть на себя весь негатив, свя-
занный с направленным на вас темным колдовством. Теперь, когда у вас есть этот талис-
ман, вам больше не страшна черная магия. Эта куколка способна поглотить в себя всю разру-
шительную энергию. Особенно это важно для тех, кто занимается целительством и другими
знахарскими практиками. Например, если вы снимаете с кого-то порчу, поставленную силь-
ным мастером, вы можете столкнуться с таким явлением, которое знахари и ведуны называют
«обратна». Вас может задеть чужой негатив. Для того, чтобы этого не произошло, поступите
так. Постелите на чистый деревянный стол новый белый платок, уложите на него куколку.
Накройте ее ладонью и произнесите, медленно и тихо:

Помощница моя – кукла девица,
Длинная твоя косица.
Сердце твоё деревянное,
Глаза твои оловянные
Служи мне ночью, служи днём,
Не отказывай мне не в чём.
Когда враг моё имя произнесёт,
Пускай тело твоё моё горе возьмёт.
Кукла девица – скоропомощница,
Зажигаю в тебе огонь,
Велю чтобы он не потух
И покуда курицей не станет петух,
Пусть печалиться обо мне твой Дух.
Аз. Абы. Бара. Абара!

Не забывайте, что кукла-помощница – это не просто украшение, а мощный талисман.
Никому не позволяйте дотрагиваться до вашей куколки, а лучше никому ее не показывайте.

Действие каждого талисмана будет гораздо сильнее, если вы доверяете ему, если он вызы-
вает у вас положительные эмоции.

Вы можете сделать куклу-помощницу сами, а можете купить мой специальный, изго-
товленный по всем правилам, амулет «Кукла-помощница». За подробностями обращайтесь в
издательство РИПОЛ МЕДИА.
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Немного о защите собственного тела

 
Да, работа с собственным телом – это тоже важно для обеспечения техники безопасности.
Знаете ли вы о том, что наше общее состояние во многом зависит от здоровья нашей

спины. Мудрецы говорят: здоровая спина – здоровое тело. Позвоночник – это наша опора,
поэтому от его состояния во многом зависит и наше самоощущение. Это не случайность, что в
это собрание защитных и обережных заклинаний включена небольшая глава о здоровье вашей
спины.
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Снять боль в спине

 
Хлестать себя веником в бане и говорить:

Не рвать, не ломать,
А свое здоровье у черта забрать.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Лечить спину

 
Лечь на порог и говорить:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь. Аминь. Аминь.
Батюшка булатный топор,
Разнеми мои боли и скорби внутренние,
Костевые, жиловые, мозговые,
Как у булатного топора ничего не болит,
Нигде не щемит, так и у раба Божия (имя)
Чтобы нигде не болело, не щемило.
Встаньте, все косточки, жилочки,
На свое место.
Как у младенца ничего нигде не болит,
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