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Это случилось дома 
в четыре часа утра, 
– плачет 45-летняя 

актриса Дарья Юрская. 
– Папа сильно болел. Но 
мы все равно такого не 
ожидали. У него был са-
харный диабет, а тут – еще 
инфекция. Папа сильно 
ослаб, и мгновенно, в одну 
секунду, остановилось 
сердце. 
Что актер успел сказать 
перед смертью?  

«Мне сейчас ничего 
этого уже нельзя!»

О проблемах со здоро-
вьем Сергей Юрский на-
мекнул сам год назад в 
студии программы «При-
вет, Андрей!» на канале 
«Россия-1», где вспомина-
ли съемки фильма «Лю-
бовь и голуби». В картине 
главные герои пьют пиво. 

А когда его принесли в 
студию, Сергей Юрьевич 
сказал: 
– Мне сейчас ничего этого 
уже нельзя! У меня – диа-
бет. 
Болезнь поразила Юр-
ского давно, но он особо 
о ней не распространялся. 
Актер вообще не любил 
жаловаться. 
Однажды на гастролях в 
Молдавии ему пришлось 
играть, почти не слы-
ша партнеров по сцене:  
Сергей Юрьевич перенес 
грипп на ногах и зарабо-
тал серьезное осложне-
ние – отит и воспаление 
среднего уха.
– Отменим спектакли? – 
спросили звезду.
– Если я остановлюсь, 
остановятся десятки лю-
дей, связанных со мной, 
– ответил Юрский. – Я 
этого позволить не могу. 
Все выступления состоят-
ся, хотя и чувствую себя 
намного хуже. 
Никто в зрительном зале 

не догадался, что зна-
менитость еле слышит  
других актеров. Все три 
спектакля прошли на ура.
Два года назад Сергей 
Юрьевич рассказывал: 
– У меня сейчас очень 
болит нога. Но в спекта-
кле «Полеты с ангелом» 
мне нужно танцевать, 
двигаться, превращать-
ся в человека, молодого 
в воспоминаниях. На сце-
не – это знают все актеры 
– перестает болеть живот, 
исчезает насморк. Боль, 
рана, язва, которую сей-
час ношу, забывается.
Бывало, на настойчивые 
вопросы о здоровье Юр-
ский шутил: 
– Да нормальное у меня 
самочувствие!  Занима-
юсь здоровым образом 
жизни. Плавание, конный 
спорт, лыжи – всё есть. Во 
сне... 
В декабре прошлого года 
состояние звезды неожи-
данно ухудшилось. Резко 
подскочило давление, на-

Что актер успел 
сказать перед 
смертью?

Он мучился о
а добила беднягу... рожаа добила бед

Что такоеЧто такое  рожа?рожа?
Рожистое воспаление, или рожа, 
– инфекционное заболевание, ко-
торое вызывает гемолитический 
стрептококк. Эта бактерия про-
никает в организм через ссадины 
или даже потертости и вызывает 
хроническое воспаление. При не-
дуге кожа краснеет (1) и становится 
горячей на ощупь. Могут выскочить 
пузыри, которые затем сменяются 
корками. Обычно болезнь пора-
жает голени ног. В редких случаях 
– лицо. Воспаленные участки как 
будто распирает изнутри. При этом наблюдаются при-
знаки интоксикации организма. Например, температура 
может подскочить до 400С, бьет озноб, мучает головная 
боль, появляется тошнота. Есть риск серьезных осложне-
ний – долго не заживающих язв и сепсиса – заражения 
крови. Рожа лечится антибиотиками. При тяжелых фор-
мах необходимы химиотерапия или переливание крови.

Дарья Юрская 
рассказала 
о последних 
минутах жизни 
своего отца 
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Сергей Сергей 
ЮрскийЮрский

чалась рвота, поднялась 
температура, а на коже 
высыпала странная крас-
ная сыпь. 
Актер и его 74-летняя су-
пруга Наталья сначала не 
поняли, в чем дело. Трево-
гу забила дочь и вызвала 
«скорую». Врачи тут же 
распознали рожу, что с 
греческого языка пере-
водится как «красная 
кожа». Это опасное ин-
фекционное заболева-
ние, которое приводит к 
интоксикации всего ор-
ганизма. 
83-летнего Сергея Юрье-
вича положили в клини-
ку. Жена пропадала там 
день и ночь. И уже тогда 
стало ясно: дело плохо. 
– Наташенька звонила 
мне на Новый год и го-
ворила: «Людусь, молись, 
молись», – вспоминает 
64-летняя актриса Люд-
мила Дребнева. 
В январе Сергея Юрского 
выписали, несколько ста-
билизировав его состоя-

ние. Но чувствовал себя 
актер неважно. Жена и 
дочь ухаживали за ним 
дома. 

«Сделать уже ничего 
было нельзя»

А потом ранним утром 
Сргей Юрьевич внезап-
но впал в заторможенное 
состояние. Родные поме-
рили сахар в крови. Он 

составлял 16 миллимоль 
на литр при норме – 5,2-
6,3. К приезду врачей 
Юрский уже был мертв. 
Он мучился от диабета, 
а добила беднягу... рожа. 
– При двух этих болезнях 
токсины, накопившиеся 
в крови и межклеточной 
жидкости, приводят к 
снижению уровня калия 
в организме, – объясня-

ют медики. – Это вызва-
ло срыв ритма сердца, 
вплоть до его остановки.
– Отец успел только по-
звать маму, – плачет Да-
рья Юрская. – Сказал: 
«Наташа» – это было 
его последнее слово. Мы 
прибежали. Вызвали 
«скорую», но сделать уже 
ничего было нельзя. 

Антон Радин

т диабета,
а добила беднягу... рожанягу... рожа

Что такое рожа?  Наталья 
Юрская 
поддерживала 
мужа 
до самого конца

Сергей 
Юрский 
умер в одну 
секунду 

Сахарный диабет вызван на-
рушением обмена веществ. 
Поджелудочная железа  (1) 
дает сбой и перестает выра-
батывать нормальное коли-
чество инсулина  – гормона, 
отвечающего за усвоение 
глюкозы. Она больше цели-
ком не перерабатывается и 

накапливается в крови. Про-
исходит «сахарный ожог»  – 
глюкоза разъедает стенки 
кровеносных сосудов  (2), 
возникают тромбозы и на-
рушается кровообращение. 
Страдают все ор-
ганы, и особенно 
– ноги. Сахар об-
жигает внутрен-
нюю поверхность 
сосудов, и они за-
клеиваются. Нару-
шается кровоток, 
ноги сильно болят. 
Дрожжи и бакте-

рии любят сладкую среду и 
начинают активно в ней раз-
множаться. На коже появля-
ются гнойничковые очаги  – 
фурункулы (3). Из-за диабета 
они плохо заживают и, если 

запустить болезнь, 
разрастаются, и по-
является риск зара-
жения крови. Ткани 
отмирают, чернеет 
кожа, начинается 
гангрена. Един-
ственный способ 
спасти человека – 
это ампутация. 

Чем опасенЧем опасен диабет? диабет?
1

2

3

Людмила 
Дребнева 
молилась 
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Когда в 1984 году вы-
шла эта комедия, 
ее сразу назвали 

народной. История про-
стого сибирского мужи-
ка Василия Кузякина, 
который по глупости 
в Сочи изменил жене 
Надюхе, а потом добил-
ся ее прощения, зацепи-
ла зрителей гениальной 
игрой всех актеров. В 
главных ролях – Алек-
сандр Михайлов и Нина 
Дорошина. А их сосе-
дей – бабу Шуру и дядю 
Митю – сыграли Ната-
лья и Сергей Юрские. 
Герой последнего – не 
дурак выпить, но жена 
бдит, и он идет на раз-
ные уловки. Например, 
разыгрывает перед На-
дюхой сцену, что баба 
Шура померла:
– Инфаркт микарда, вот 
такой рубец!
Делает это талантливо,  
так что когда жена по-
является с лопатой – все 

впадают в шок. А дядя 
Митя, как ни в чем не 
бывало, говорит: – Отко-
пались уже? Приснится 
же такое!.. 
– Очень люблю эту кар-
тину, – признавался Сер-
гей Юрский. – Снимали 
легко, хулиганя и импро-
визируя на ходу. Режис-
сер Владимир Меньшов 
умирал со смеху. Иногда 

«Любовь и голуби»

Большая утрата! Умер Сергей 
«Золотой теленок» Его лучшие роли!Его лучш

«Республика ШКИД»

Роль Остапа Бендера 
Михаил Швейцер сра-

зу предложил 33-летнему 
Сергею Юрскому. Хотя ре-
жиссеру рекомендовали 
попробовать Владимира 
Басова, Александра Поро-
ховщикова и Арчила Гоми-
ашвили. Последний потом 
сыграет эту роль у Леони-
да Гайдая. Но Швейцер 
остался верен своему вы-
бору. И Юрский с большой 
радостью сыграл эту роль. 
– Для меня Остап – не жу-
лик, он – Великий ком-
бинатор. Я его люблю, 
для меня это – абсолютно 
положительный герой, –
объяснял Сергей Юрьевич. 
–  Человек, который борет-
ся со злодеем и жуликом 
Корейко. Не изменяет сво-
им друзьям. И даже когда 
один стал миллионером, 
поехал их искать, чтобы по-
делиться деньгами. Только 
Паниковский уже умер, 
а Шура Балаганов безна-
дежен. Они мелки рядом с 
Бендером. А он – абсолют-
ное продолжение лишних 
людей из русской классики. 

К роли Юрский подошел 
основательно. Понимая, 
что Остап – мачо, занялся 
штангой и гантелями и на-
качал себе торс. Поэтому 
в сценах на Черном море 
смотрелся отлично. Пошел 
и на жертвы. 
– Заключительный эпизод 
фильма, где Остапа грабят 
румынские пограничники, 
снимали на пустом Тушин-
ском аэродроме в Москве, 
– вспоминал Сергей Юр-
ский. – Зима,  мороз, снег. 
А я – в простом пиджаке. 
Дублей было много. В ито-
ге заплатил тяжелейшим 
воспалением легких. 
После премьеры фильма 
в зале повисла пауза. Уж 
слишком неоднозначным 
вышел Бендер. Главная 
претензия – не смешно. 
– После фильма люди шли 
и, видя меня, опускали 
глаза. Им было неловко, 
– рассказывал актер. – Но 
позже фильм все-таки за-
воевал зрительскую лю-
бовь. И хотя прошло уже 
50 лет, черно-белая карти-
на жива до сих пор.

Тайны звезд4




