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От автора

 
Поднимаются вверх деревья, тянутся к солнцу цветы. Каждая травинка даже в темноте

безошибочно чувствует, где свет, и стремится к нему, не сбиваясь с пути. А человек? Как
живем мы с вами? Разве всегда знаем, куда идем, когда остановиться и где повернуть? Пра-
вильно ли выбрали цель? Многие из нас, как несчастные, выросшие в подвале или у дороги,
растения, живут без света, задыхаются в пыли негодований, попадают под колеса страстей
и злобы.

Бесконечно уставшие, потеряв покой и душевное равновесие, мы мечемся в поисках
утешения и спасения от болезней. И, разуверившись в могуществе цивилизации, находим
все это у природы, получая силы от чутких растений. Общение с растениями в комнате зим-
него сада или в лесу может успокоить, вылечить нас. Царица Флора всегда готова прийти на
помощь человеку: поправить расстроенные чувства, вновь подружить с гармонией жизни,
подлечить физические недуги. Веточки растений тянутся к нам, предлагая свою помощь,
ведь растениям небезразлично, кто живет рядом с ними. Они радуются, когда мы счастливы.

Получая помощь от природы, мы помогаем и самой природе, и всем, кто рядом с нами.
«Изменишься сам, и изменится мир вокруг тебя». И если мы с вами станем чуточку спокой-
нее, то и люди вокруг нас, и растения, и животные, и сама Земля, почувствовав это, станут
спокойнее, а значит люди, растения и животные станут меньше болеть, а Земля будет реже
содрогаться от извержений вулканов и землетрясений.

Человек, животные, растения, минералы – это отдельные, но переплетенные между
собой цивилизации Земли, связанные воедино энергиями самой Земли, Солнца и других
планет. Все жители Земли нуждаются в этих энергиях, но не все могут брать из атмосферы
бесценную солнечную энергию любви, добра и творчества. А вот зеленые растения умеют
аккумулировать энергию Солнца и, трансформировав ее в процессе фотосинтеза, передавать
минералам, животным и человеку.

Каждое зеленое растение – посредник между Солнцем, которое в астрологии символи-
зирует самого Бога, и Землей, а значит и человеком. Растения помогают нам впитывать сол-
нечные энергии радости и творческого вдохновения. Растения первыми из всех природных
цивилизаций Земли готовы дать нам крупицы солнечной, божественной мудрости. Именно
этим и ценно царство Флоры. Но кто она, царица Флора? Поэтический образ из сказок,
легенд и преданий? Или тончайшая реальность, божество, покровительствующее всему цар-
ству растений? Не она ли своими незримыми каналами связывает растения с Солнцем? Вы
не верите в то, что нельзя потрогать руками? Но богиню Флору можно потрогать, нужно
лишь прикоснуться к листику дерева, провести рукой по траве, вдохнуть цветочный аромат
– и ваша душа ощутит богиню Флору во всей ее волшебной реальности. Все так просто –
семя, росток, цветы, плоды, листья, фотосинтез… Но что-то большее, чем прозаичная бота-
ника, скрывается в растениях. И не увидишь это в микроскоп, только душою почувствовать
можно.

Богиня Флора, все ее зеленое царство привлекали меня с детства. И поныне растения
– моя любовь и даже страсть. Я не видела растения, которое не понравилось бы мне. Порой
деревья и травы кажутся мне интересней любого человека. Каких только причудливых форм
и расцветок не встретишь в царстве Флоры!

Мне всегда казалось обязательным присутствие комнатных растений в наших домах,
и всегда настораживали люди, в чьих домах не было ни одного растения. Своими домами,
дорогами и другими сооружениями мы заняли места, где росли растения. А по закону кармы,
истребив, уничтожив что-то, рано или поздно мы должны вернуть столько же. И лучше воз-
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вращать разведением дома растений, чем каким-то другим, принудительным способом, о
котором мы сейчас еще не знаем, но с которым неизбежно столкнемся.

Пусть растут в наших домах настурция и герань, лимонные и апельсиновые деревья,
кактус и бегония, всевозможные вьюнки и фиалки. Пусть радуют они нас каждый день,
и каждый день совершают незримую работу, очищая атмосферу в домах и совершенствуя
наши души.

Все царство Флоры источает аромат тайн. У каждого растения свои собственные сек-
реты, но есть и общий: каждое растение не только поглощает углекислый газ, выделяет
кислород и делает доступными для живых организмов солнечную энергию и углерод, но
и трансформирует энергию человеческой злобы, несдержанности, пессимизма в энергию
добрую, благую, активную. То есть растения на тонком, невидимом уровне чувств и мыслей
превращают яд в безопасную пищу. Но каждое растение поглощает только определенный
яд. Одни растения перерабатывают яд наших лишних, суетных мыслей, другие – яд песси-
мизма, третьи – яд обид. Не было бы рядом с нашими домами и в самих домах растений, мы
давно бы задохнулись в пыли собственных греховных помыслов и желаний. Обособившись
от природы в железобетонных клетках, мы уже задыхаемся, не понимая, что травимся соб-
ственным ядом, что это – причина бесконечных аллергий и хронических заболеваний. Но
поставьте в доме одно живое растение – и одной проблемой станет меньше, поставьте два
– и решатся две проблемы. Только, выбирать цветы нужно осознанно, как лекарство. Вот
послушайте историю одного фикуса.

Все началось с того, что решила я подарить одной моей знакомой обычный фикус –
одно из тех растений, которое украшало дома наших прабабушек, а у нас перевелось, из
моды вышло. Тогда я уже знала, что каждое растение влияет на атмосферу, очищая ее от
определенных нежелательных энергий, но не придавала этому свойству большого значе-
ния. От каждого растения есть какая-то польза, но мне неважно было, в чем именно она
заключается. Однако фикус, подаренный мною, произвел такое большое впечатление на мою
подругу и на других людей, находившихся в комнате, что мой интерес к влиянию комнатных
растений на жизнь человека разгорелся, как костер, в который подкинули дров.

Фикус был еще небольшой, меньше тридцати сантиметров, с совершенно обычными,
травянистого цвета широкими листьями – самое заурядное растение. Но все сразу же обра-
тили на него внимание, неосознанно почувствовав что-то таинственное, почти мистическое
в этом зеленом госте. Но еще никто не знал, что же именно.

Надо сказать, что в дом, в который попал фикус, постоянно приходило много людей.
Хозяйка дома была ясновидящей, и к ней шли за решением своих проблем, оставляя эту
тяжелую энергетику в ее доме. И хотя хозяйка постоянно очищала энергетику своей квар-
тиры святой водой, молитвами, благовониями, свечами, но чувствовала, что все это уже не
помогает, и в отравленной чужими бедами атмосфере долго находиться становилось невоз-
можно. Но не случайно хозяйке дома был подарен волшебный фикус. После того, как он
появился, уже через неделю все почувствовали изменение энергетики дома – там стало при-
ятней, появилось ощущение уюта, воздух как будто начал звенеть. Кто бы мог подумать, что
фикус лировидный (F. lurata) совершит такое чудо?

Оказалось, что фикус работает, как пылесос, очищая пространство от пыли наших тре-
вог. Не бывает так, чтобы в доме никто не думал плохо, не переживал, не нервничал, не гово-
рил сорных слов. Наши печали и тревоги, наше нервозное состояние и соответствующие
ему мысли невидимой пылью засоряют атмосферу вокруг. Когда этой пыли скапливается
много, в доме становится трудно дышать. Однако волшебный фикус лировидный оказался
способным очищать атмосферу дома от невидимой, скверной пыли.

Из моего изумления и восхищения фикусом и родилась эта книга. Я очень благодарна
ему за то, что вдохновил меня на изучение тайных свойств других комнатных растений.
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Узнав об этих свойствах, мы сможем более грамотно подбирать и расставлять растения в
доме и в итоге улучшим нашу жизнь. Сколько непознанного еще скрывается в том, что видим
мы каждый день! Сколько таинственного, неведомого человеку хранит в себе царица Флора.
Давайте же приоткроем дверь в мир тайн, давайте осторожно заглянем в сердце, в душу
своих комнатных любимцев. И обрадуемся новому знанию! А наши растения обрадуются
тому, что мы стали лучше их понимать.
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Часть 1. Экология души

 
 

Самые близкие друзья
 

Неслучайно комнатным растениям посвящена целая книга. Хотя подробнейшим обра-
зом все царство растений описано в моей книге «Растения-талисманы для здоровья и бла-
гополучия», комнатные друзья занимают особое положение. Каждый день в суете повседнев-
ных забот мы мельком видим какие-то растения на улицах, в магазинах, в офисах, но только
видим. Чудесная, преображающая энергия гармонии, в которой живут растения, в мельте-
шении жизни может остаться не замеченной, не прочувствованной человеком. Сколько бы
ни воспевалась природа, она останется не понятой нами, если мы не станем взаимодейство-
вать с ней.

Мы часто эгоистично недооцениваем значение растений, привычно думая о них, как об
украшении земли, лекарстве или сырье для многих отраслей промышленности, но не заме-
чая, что они открывают нам мир гармонии. Чтобы жизнь нравилась, важно уметь жить пра-
вильно. Вот простой пример: научили человека неправильно держать кисть или неправильно
брать аккорды – и ему неудобно, тяжело и неинтересно рисовать или играть. Так и в жизни.
Когда стараешься шагать по ней правильно, то и жить интересней, и успеха достигаешь
быстрее. А что значит «жить правильно»? Это так, как велит сердце, в гармонии с судьбой,
задачей, дарованной Богом. Растения приближают нас к жизни правильной, безмолвно учат
и осторожно помогают правильно идти по жизни, вовремя действовать и вовремя отступать.
Энергия их гармонии делает нас счастливее, удачливее, умнее и добрее.

Размеренная жизнь природы хороша сама по себе, но сколько же мудрости хранится в
ней для прилежного ученика! Зернышко, росток, листья, цветы, плоды… По этой же схеме
развивается и наша с вами жизнь. Любое наше действие, как растение – с зернышка, начи-
нается с идеи, плана, с искорки чувства, желания. Зерном растения и зарождением наших
чувств и желаний управляет Луна. Но вот створки зерна раскрылись, и на поверхности земли
показался росток, так и наши идеи, планы становятся известны окружающим, потому что мы
начинаем действовать. Молодой росток пробивается из-под земли благодаря напористому
Марсу. Эта огненная планета стимулирует к началу деятельности и нас. А потом за дело
берется подвижный Меркурий, и на молодом растении появляются первые настоящие после
семядолей листочки, а человек начинает оценивать, кто его истинный друг и помощник.
Молодое растение разрастается вширь и ввысь, а деятельность человека приобретает все
больший размах – так требует Юпитер – планета расширения. Первые бутончики на расте-
нии указывают, что в свои права вступила плодородная Венера. Под ее покровительством и
человек получает надежду на достижение своих целей. Но осторожно! Впереди ждет ковар-
ный, суровый Сатурн. Под его сумрачным взглядом не все цветочки распустятся, не в каждом
завяжется плод и не всякая человеческая надежда сбудется. Только угрюмая власть Сатурна
пройдет, и Солнце одарит нас теплом и светом: растения – чтобы зрели плоды и семена, а
человека – чтобы получил то, к чему стремился.

Описанная схема развития связана с септенором – с семью планетами, управляю-
щими днями недели. От понедельника, Луны, события, переходя поочередно под управление
Марса, Меркурия, Юпитера, Венеры и Сатурна, движутся к воскресенью, Солнцу. Конечно,
это не единственная схема, с помощью которой можно описать развитие всего живого на
Земле. С той же целью можно использовать, например, последовательность расположения
стихий или знаков Зодиака. И то, и другое, и третье – схемы идеального развития. Растения
соблюдают их, а человек – не всегда. Торопясь получить результаты, мы нередко начинаем
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действовать необдуманно, без зерна, не даем делу вызреть и развиться, или мечемся, никак
не можем начать действовать, не умея использовать движущую энергию Марса.

Остановимся, успокоимся, сядем благоговейно перед цветком. Вот он, растет в горшке
на подоконнике. Смотрите: не появляются плоды до цветения и не будет цветов раньше
листьев, нет в природе революций. Нас обманули, призвав к революционной деятельности,
к повороту рек и решительной ломке всего на свете. Все это – не что иное, как попытка
получить плоды до цветения. Сколько страданий принесло уже человечеству это насилие!
А где же счастье? Оно все там же, за горизонтом, а мы – все те же: алчные, злые, суетные –
безобразные в своей дисгармонии, и несчастные. Куда идти? Да вот он, наш тихий наставник
– цветок. Давайте учиться у него жить правильно, не нарушая законов бытия.

Каждое растение хранит в себе незыблемость природных законов. Находясь рядом,
контактируя с растением, любой из нас причащается к естественной гармонии природы. То
же происходит и тогда, когда мы пьем отвары трав или питаемся растениями, фруктами,
овощами, орехами… Но, имея живые растения в доме, мы получим возможность, совер-
шенно не тратя времени на приготовление отвара или иной растительной пищи, заряжаться
их чистой гармонизирующей энергией – и будем меньше болеть, нам станет проще посту-
пать, не нарушая законов жизни. Нам будет не обязательно ходить в лес или пить отвары
трав, чтобы восстановить силы. Наши комнатные любимцы помогут нам одним своим при-
сутствием в доме.

Развитие всего живого на Земле идет по единой схеме. Постепенно меняется чело-
веческое общество, уходят в прошлое казавшиеся незыблемыми законы, превращаются в
отжившие предрассудки, им на смену приходят новые установления, новые задачи. Так же
меняется и растительный мир, приспосабливаясь к изменениям условий существования:
к новому климату, другому составу почвы и атмосферы. Каждое столетие и даже десятиле-
тие жизнь ставит перед обитателями Земли новые задачи. Кто успел вовремя почувствовать,
понять, усвоить новую задачу, тот не отстает в развитии, идет в ногу со временем. Расте-
ния всегда идут в ногу со временем, чутко улавливая малейшие перемены, ведь ими движет
естественная борьба за выживание. Человеку, который дружит с растениями, передается их
тонкая чувствительность, и он получает возможность раньше почувствовать задачи, постав-
ленные временем, а значит и раньше измениться, ускорить процесс своей эволюции.

Комнатные растения, особенно живущие в нашем доме уже давно, адаптируются, при-
спосабливаются к воздействию железобетонных стен, синтетических материалов, бытовой
техники и электроники – всех тех неблагоприятных по своим излучениям предметов, кото-
рые есть в доме. Растения меняют себя, приспосабливаются – и приспосабливают к себе, по
мере сил изменяя и облагораживая ситуацию, в которой оказались. Меняем себя – меняем
мир. Не таков ли один из законов гармонии? А человек, чья защитная система сильнее, чем
у растений, скорее наоборот, будет сопротивляться внешним воздействиям, увеличивая тем
самым нагрузку на свой иммунитет. Вместо попытки достижения единства с окружающей
средой, как требуют того обстоятельства, человек воюет с миром, и щит его – духовный и
физический иммунитет – ослабевает. Вот причина ослабления иммунитета, нашей общей
беды, – борьба там, где нужно приспособиться. Справиться с этим злом нам помогут расте-
ния. И, прежде всего, растения, живущие в помещении, в котором мы чаще бываем.

Если вы много времени проводите на работе, окружите рабочее место живыми расте-
ниями. Они помогут вам не страдать от вредного воздействия компьютеров, синтетики и
неприятных людей, ваш иммунитет не будет чахнуть. В старину с помощью растений люди
оберегали себя и свой дом от того, что называли нечистой силой. Комнатные растения – это
те же обереги. Сегодня они защищают нас от новейшей нечистой силы – лучевой, радиаци-
онной.
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Растения не станут прятать свои богатства, если человек настроен на обмен энергией,
на уважительное общение с растением. Но, замотанный повседневными заботами, человек
редко готов к тонкому взаимодействию. Проходя мимо городского дерева, даже быстрым
шагом, мы могли бы в момент сближения почувствовать и принять часть его волшебной
энергии, ведь для того, чтобы это произошло, достаточно любить растения. Но, погрязнув в
суетных заботах, мы глухи и слепы не только к растениями, но и к самой землей, по которой
ходим и на которой живем с нашими ближними, с собственными детьми. Но тот, кто начал
разводить комнатные растения, постепенно становится более чутким, прозрев под кротким
влиянием их ауры.

Пожалуй, в условиях цивилизации живые комнатные растения – самая лучшая, самая
сильная и стабильная связь человека с природой. Комнатные растения – самые близкие зеле-
ные друзья и помощники человека.

Хочется сказать о разнице между срезанными цветами, которыми мы любим украшать
свои дома, и комнатными растениями. Срезанное растение лишено корня, а место среза –
это рана, из которой, как кровь, вытекает энергия гармонии, наполняющая все зеленое цар-
ство. Растения, как любые живые организмы, стремясь к самосохранению, берегут свою
энергию и, оказавшись срезанными, замедляют ее течение, чтобы она не уходила в воду.
Поэтому воздействие срезанных цветов на психическое и физическое состояние человека,
на атмосферу в доме в десятки раз слабее, чем у растений с корнем. Такие растения не могут
искоренять первопричины физических недугов и проблем окружающих их людей. Недаром
корень в фитотерапии ценится выше других частей растения. Срезанные растения могут
воздействовать только на следствие, им неподвластна причина. Может быть, скоро станет
плохим тоном дарить букеты срезанных цветов, и мы будем радовать друг друга полноцен-
ными растениями – с корнем.
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Преображающая сила комнатных растений

 
Комнатные – это не особый вид растений, это те же дикари, только прирученные, став-

шие домашними. Комнатным может стать абсолютно любое растение. Но не изменятся ли
лекарственные и магические свойства прирученных растений? Если дикий алоэ обладает
силой исцелять глазные, желудочные и кожные болезни, то сохранились ли эти свойства у
домашнего?

Не было бы смысла писать эту книгу, если бы магические и лекарственные свойства
диких и домашних растений были одинаковыми. Каждое растение по внешнему виду и
образу жизни принадлежит к одному из 12 знаков Зодиака (подробно об этом говорилось
в книге «Растения-талисманы для здоровья и благополучия»). Магическое и лекарственное
воздействие растений на жизнь и здоровье человека связано со знаком-управителем кон-
кретной сферы жизни и органов. Однако у комнатных растений есть один секрет: всеми ими
управляет Дева.

Даже если дикое растение находится в ведении какого-нибудь другого знака, например,
Льва, одомашнившись, оно обязательно попадет в «хозяйство» Девы. Дева – знак служения,
и комнатные растения служат нам. Но и мы служим им. Если дикие и даже садовые расте-
ния растут самостоятельно, питаясь влагой дождя и микроэлементами почвы, то комнатным
растениям нужен постоянный уход: полив, подкормка, пересадка. И наш труд щедро воз-
награждается незримой помощью растений. Чем больше мы дадим растениям любви, тем
больше получим от них благой энергии.

Дева – шестой знак Зодиака. Вспомним, что именно в шестой день сотворил Бог чело-
века. Вот и шестая от начала Зодиака Дева – настоящий homo sapiens. Это очень разумный
знак, склоняющий к размышлению и анализу. Разумно распорядилась Дева, покровитель-
ница и повелительница комнатных растений, своим богатством. Комнатные растения, хоть
и имеют единый дом – знак Девы, но служат всему человечеству. Дева определила свойства
комнатных растений в соответствии с характерами всех людей Земли. Дева раздала каждому
знаку Зодиака свои растения. Об этом мы поговорим во второй части книги.

В одной из моих книг о растениях говорилось об огромной силе, заключенной в
диких представителях зеленого царства. Дикие растения, живущие в естественных усло-
виях, гораздо выносливее садовых и тем более – комнатных растений, за которыми круглый
год ухаживает человек. Дикие растения подвергаются всем неблагоприятным воздействиям
среды и человеческой деятельности, но именно трудности и укрепляют, и закаляют зеленых
дикарей. Другое дело – комнатные неженки. Чем больше мы холим и лелеем своих любим-
цев, тем тоньше они чувствуют нас, и тем меньше остается в них первородной природной
силы. Но ведь у них и задачи другие. Дикие растения оздоравливают атмосферу всей Земли.
А комнатные, избавленные человеком от борьбы за выживание, меняют свои свойства и
«заняты» только данным человеком, настроены на его проблемы и болезни. Такова магия
взаимной любви.

В магии лечения травами известен прием, позволяющий изменять свойства растений.
Например, для лечения нужен зверобой, но его сейчас нет, тогда берут другое растение и
магическим воздействием меняют его душу, и вот иван-чай или лебеда приобретают свой-
ства зверобоя. То же самое волшебство происходит и с комнатными растения, когда они
попадают из естественных условий в наши дома. Подстраиваясь под новую среду обитания,
растения меняют свои свойства. И это естественно.

Практикующие фитотерапевты замечали, что растения вообще склонны менять свои
лекарственные свойства. Например, растения, собранные в июле, сильно воздействуют на
желудок, но если те же растения собрать на месяц позже, их лечебное воздействие будет
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направлено на сердечно-сосудистую систему. Круглый год Солнце движется по Зодиаку,
переходя каждый месяц из знака в знак и акцентируя внимание на новых сферах жизни и
физических органах. По Зодиакальному кругу движется еще множество планет, и каждая
из них что-то приносит в нашу жизнь. Все обитатели Земли чувствуют эти космические
перемены. Чувствуют их и растения, поэтому и меняются, усиливая одни свои свойства и
ослабляя другие. Такие же перемены происходят и с человеком. Если мы меняем обстановку,
круг общения или стиль одежды, – это ответ на неосознанные нами, но подчиняющие нас
космические влияния. А у комнатных растений, кроме космического, есть свое, домашнее
«солнце» – их хозяин, который переселил их в дом, ухаживает за ними, греет своей любо-
вью, и растения становятся похожими на него, на атмосферу вокруг него.

Мы все похожи на свое окружение и на тех, кого любим. Растениям же нетрудно изме-
ниться и изменить атмосферу вокруг себя. Дева, их владычица и повелительница, – знак
мутабельный, подвижный, переменчивый, но и земной, создающий надежные, долговечные
творения. И комнатные растения, быстро изменив атмосферу, делают это надолго, как тре-
бует того земная стихия. Если в комнате какое-то время находились растения, а потом их
убрали, состояние атмосферы, ее энергетика не изменится сразу.

Именно в мутабельности, подвижности Девы кроется секрет оздоровления простран-
ства комнатными растениями. Все наши проблемы от консерватизма, потакания привычкам,
лени. Мы привыкли на грубость отвечать грубостью, воспринимать трудности как наказа-
ние. Консерватизм и привычки, из которых мы все состоим, тормозят внутреннее измене-
ние, без которого изменение физического состояния невозможно. Природа комнатных рас-
тений противостоит нашему консерватизму и привычкам. Комнатные растения пронизаны
духом перемен. Это дух жизни, дух движения. Он-то и стимулирует изменение атмосферы
вокруг растения и вдохновляет нас на внутреннее движение, на изменение наших привычек
и установок.



Е.  Мазова.  «Тайная сила комнатных растений»

14

 
Если в доме цветы плохо растут

 
Растения в доме не растут, чахнут, болеют – с таким досадным явлением приходится

сталкиваться многим. Было замечено, что после смерти или переезда одного из жителей
квартиры, обычно самого старого, комнатные растения оживали, зацветали даже те, которые
никогда не цвели.

Комнатные растения призваны очищать, оздоравливать атмосферу в доме. Но атмо-
сфера может быть настолько отравленной, что растения не справляются, их природный
«пылесос» засоряется и ломается. Растения плохо растут в доме, где живут люди с очень
тяжелым характером, уставшие от жизни пессимисты, не умеющие жить своей энергией
вампиры. Люди, постоянно чем-то недовольные, раздраженные, вырабатывают отрицатель-
ную энергию, засоряющую пространство. Но когда такие люди оставляют дом, комнатные
растения оживают, зацветают.

Однако если растения в доме нормально себя чувствуют, но после смерти одного из
домочадцев зацветает какой-нибудь цветок – это не всегда знак того, что умерший имел тяже-
лый характер. Это служит благим знаком чистоты и красоты души ушедшего человека, если
распустился цветок, которому цвести сейчас не время.

В тех домах, где комнатные растения не растут, чахнут или растут очень медленно и не
цветут, царит тяжелая атмосфера. Сами жители дома засоряют, отяжеляют атмосферу руга-
нью, ссорами, раздражением. Тяжесть таких домов будет угнетать тех, кто в них попадет,
особенно чистых, добрых, открытых людей. От пребывания там многие люди заболевают.
В таких домах быстро устаешь, а живущие там люди обычно болеют хроническими болез-
нями. Однако комнатные растения, призванные служить человеку, все же могут облегчить
энергетику «тяжелых» домов. Но прежде нужно очистить квартиру с помощью специаль-
ной молитвы на очищение жилища или молитвой «Отче Наш». Читать молитву нужно с
зажженной свечой, окропляя углы комнат святой водой. И уже потом в дом можно прине-
сти растение. Однако оно не должно быть молодым. Если в доме есть постоянный источник
отрицательной энергии, «тяжелый» человек, пессимист, молодое растение может оказаться
недостаточно мощным для очищения загрязняющейся изо дня в день атмосферы. Скорее
молодое растение само погибнет, задохнется в смраде людских чувств. В энергетически
тяжелый дом нужно принести крупное, взрослое растение и лучше не одно. Чем более тяже-
лая атмосфера царит в доме, тем большее количество цветов нужно поставить там.

В старину об энергетически тяжелых домах говорили, что в них живет «нечистая
сила». Нечистая сила – что-то плохое, страшное – поселяется и живет рядом с безрадостным,
унылым человеком. Нечистая сила существует рядом и внутри каждого нечистого слова,
скверной мысли, эгоистичного желания. Мы сами, своим образом мыслей, желаниями, сло-
вами, навлекаем на себя неприятности, создаем благодатную почву для роста и процветания
нечистой силы. Растения вычищают, выводят из нас и окружающей атмосферы эту грязь. И,
как ни парадоксально, в тех домах, где растения плохо растут, они особенно нужны.

Однако болезни комнатных растений, их неспособность цвести и расти, не всегда свя-
заны с тяжестью энергетики дома, не всегда являются дурным знаком. Серьезные проблемы
с ростом комнатных растений бывают и у легких, подвижных, веселых людей. Если вы не
можете назвать себя пессимистом и больше времени пребываете в хорошем настроении, но
комнатные растения в вашем доме не растут, значит, они вам и не нужны.

Своим облагораживающим, преображающим, оздоравливающим воздействием расте-
ния стимулируют духовное развитие человека. Но человек может и «перерасти» зеленое
царство, и тогда растения уже не смогут служить стимулом для его развития. Такому высо-
коразвитому человеку растения бесполезны. И не растут они в его доме, как будто говоря:
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«Отдай нас тем, кому мы нужны». Конечно, такие уникальные люди встречаются редко, но
они есть.

Существует еще одна категория людей – те, у которых растут только определенные
виды растений (цитрусовые, пальмы, кактусы или другие). Причин у этого явления две. И
одна из них нам известна, это – эмоциональная тяжесть человека и сильная загрязненность
энергетики дома. При этом люди, живущие в доме, могут быть не самыми унылыми песси-
мистами, и в атмосфере их домов есть просветы из чистой энергии радости. В этом случае
могут расти только некоторые растения, обычно выносливые, например, только алоэ, агава
или кактусы, нецветущие и вьющиеся. Когда же какие-то растения плохо растут в домах,
хозяев которых нельзя назвать пессимистами, значит, именно эти плохо растущие цветы
хозяевам дома уже не нужны. Человек мог «перерасти» определенные растения, и теперь
эти «ненужные» растения не могут жить в его доме.

Однако каждый может выращивать в своем доме совершенно любые комнатные рас-
тения, и они будут прекрасно расти, достаточно соблюдать «маленькое» условие: их нужно
любить. Но у каждого из нас есть определенные пристрастия, нам не нужны любые расте-
ния. Кто-то разводит исключительно кактусы, кто-то отдает предпочтение гераням и фиал-
кам, другие любят раскидистые пальмы. Любовь к определенным растениям напрямую свя-
зана с нашим характером, и об этой связи рассказывается в следующих главах.
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Природное зеркало нашей души

 
Растение в своей земной жизни проходит тот же цикл развития, что и душа человека. В

этом смысле растения можно назвать зеркалом души человеческой. Семена будущих расте-
ний, как и души людей, попадают на Землю и укореняются здесь. Как душа человека стре-
мится к свету, так и растение тянется к Солнцу. Живет растение, живет человек. И каждый
идет по своей трудной дороге, крепнет и зреет, умнеет и набирается опыта – и вот раскры-
вается цветок у растения, а у человека – расцветает душа. Мир становится лучше, напол-
нившись их ароматами. А там и плоды созреют, и заключенные в них семена повторят тот
же цикл.

Весь растительный покров Земли разделен ботаниками на три слоя: первый – травы
и низкорослые кустарники, второй – кустарники и третий – деревья. Человеческое обще-
ство точно так же делится на три большие группы: новаторы, реформаторы, консерваторы. В
жизни трав мало стабильности. Каждый год несколько раз за сезон траве приходится заново
создавать свой облик: то человек ее скосит, то животные объедят. Травы пребывают в веч-
ном движении и изменении – это новаторы, одержимые стремлением постоянно создавать
что-то новое. Жизнь людей-новаторов порой так же многострадальна, как судьба травы. Их
идеи критикуют, отвергают, обгладывают и подкашивают на корню косой консерватизма. Но
новатор не может жить без новых идей, они у него снова и снова всходят и зреют, подобно
зеленой траве, неустанно прорастающей после каждого покоса, а их семена так и норовят
заселить округу, ближнюю и дальнюю.

Кустарники устойчивее и стабильнее трав. Это – реформаторы, почитающие традиции
и в чем-то очень постоянные (ведь у них древянистый стебель, поддерживающий стабиль-
ную форму), но и легко поддающиеся ветру перемен, ведь одеревенев, стебли кустарников
не утрачивают гибкость и подвижность.

Огромное число комнатных растений – это «прирученные» травы и кустарники. Жела-
ние разводить дома низкорослые травянистые растения и кустарнички связано с внутрен-
ним, диктуемым законами природы, стремлением человека к изменению. Если человек
подвижен, непоседлив, легок в общении, его желание разводить травы и кустарники можно
назвать притяжением подобного. Если же низкорослые травянистые растения начинают раз-
водить люди консервативные в своих взглядах и принципах, это означает подспудно зрею-
щее желание перемен, и в этом растения-новаторы – великие помощники.

Самые стабильные и неподвижные из трех слоев растительного покрова Земли – дере-
вья. Они, подобно консерваторам, все уплотняют и уплотняют свою структуру. Самая боль-
шая перемена в их жизни – опадение листьев, «смена одежды», да и та бывает не у всех.
Так и человек-консерватор может время от времени менять свой облик, место работы, неко-
торые привязанности, но при этом его стержень, дух, его идеи не поддаются никаким пере-
менам. Он – раб однажды усвоенного, традиции, для него ценнее старые правила и нормы.
Новое, не проверенное временем, даже сулящее лучшую жизнь, пугает и раздражает консер-
ватора. Внутренне близки таким людям любые комнатные растения с негнущимся древяни-
стым стеблем, например, цитрусовые, фикусы, различные бонсаи, хотя им были бы полез-
нее более гибкие цветы, а негнущиеся лучше бы оставить людям внутренне и внешне очень
подвижным, ветреным, легкомысленным.

Деление растений на три слоя – это самая простая классификация, но есть и другая
систематика: по царствам, отделам, классам, порядкам, семействам, родам и видам. И эта
более сложная система перекликается со структурой общественного устройства. В семи-
ступенчатой классификации царство растений соответствует всему человечеству. Сколько
существует различных людских характеров и судеб, столько и разнообразных растений.
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Следующий после царства систематический таксон – отдел. Он соответствует челове-
ческим расам. Классы растений – это нации людей, порядок – их социальное положение, а
семейство – подобие человеческой семьи. В растительном мире существует более сотни раз-
личных семейств, точно так же разнообразен и уклад жизни в разных человеческих семьях.
Род растений – это родовая линия человека, а вид соответствует отдельной личности. Каж-
дый вид растений обладает своими индивидуальными особенностями и потому подобен
человеку. Вот и тянет людей к какому-то растению: «рыбак рыбака видит издалека». А если
мы так похожи – я и мое любимое растение, – то почему бы не взглянуть на зеленого друга,
как на свое отражение?

Изучая особенности роста и внешнего вида своего любимого растения, человек смо-
жет понять самого себя. Например, кто-то любит пахистахис, чьи желтые цветы связаны
с огненно-желтым Солнцем – планетой любви и творчества. Ясно, что такой человек, осо-
бенно если он вообще любит желтые цветы, живет в любви, обладает добрым сердцем, умеет
выполнять любую работу творчески. А если вам в растениях важна листва, а не цветы, если
вы любите пальмы и другие растения с пышной листвой, значит вы – человек коммуника-
бельный, общительный. Ведь листьями управляет воздушный Меркурий – планета мысли,
слова, начального образования, и любовь к зелени пышной листвы обычно отличает чело-
века с легким характером, который на лету схватывает любую информацию, умеет быстро
просчитывать в уме разные варианты и ситуации. А любитель колючих кактусов часто имеет
в своем характере резкие, колючие черты, потому что колючки связаны с острым колким
Марсом – планетой скорости и войны. Но зато любители кактусов умеют коротко и ясно
выражать свои мысли, ведь колючки – это видоизмененные, «сжатые» листья, а этой частью
растений правит говорливый Меркурий.

Не только отдельные люди, но и каждый народ имеет национальные пристрастия в
зеленом царстве: береза или хризантема, любое другое растение-символ – это талисман
народа, его духовная цель, зовущая человека качествами своей души приблизиться к каче-
ствам данного растения. Береза зовет русский народ к очищению, к борьбе со злом (об этом
подробно говорилось в книге «Растения-талисманы для здоровья и благополучия»). Холодо-
стойкая хризантема призывает японцев цвести и радоваться при любых жизненных обсто-
ятельствах. Жители стран Ближнего Востока, выбравшие своим символом алоэ, поставили
перед собой цель стать сильными и выносливыми душой и телом, как сам алоэ.

Спросите себя, какие растения вам нравятся, какие вы хотели бы иметь дома, потому
что в следующей главе рассказано об особенностях людей, отдающих предпочтение тем или
иным растениям, а в следующей части мы поговорим о том, как определить характер расте-
ния по его внешнему виду.
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Узнай себя: цветочный тест

 
Так как мы выбираем комнатные растения по себе, такие, как нам нравятся, то есть

похожие на нас, то растения, которым мы отдаем предпочтение, могут сказать о качествах
нашего характера.

Если вам нравятся фиалки и другие низкорослые цветущие растения, например, деко-
ративноцветущие бегонии, цикламен, коланхоэ Блосфельда и Мангина, значит, вы умеете
довольствоваться малым, любите уют, красивые и практичные вещи, умеете получать удо-
вольствие от жизни, экономить деньги, силы и время, цените свой и чужой труд. У вас
могут быть способности к земледелию, рукоделию, вы способны украшать окружающий
мир, умеете нравиться людям и доставлять удовольствие окружающим. Возможно, вы слиш-
ком приземлены, не признаете существования того, что нельзя потрогать руками, вам может
не доставать широты взглядов.

Если вам нравятся лианы, значит, вы обладаете математическими и аналитическими
способностями, способны заниматься умственным трудом, до всего дойти путем логических
размышлений и анализа, вы аккуратны, добросовестны, внимательны к мелочам, к своему
здоровью, требовательны к себе и окружающим, а также добры, способны на сострадание,
готовы помогать окружающим, заботиться о ближних. У вас много достоинств, и возможно
вы считаете себя идеальным человеком. Знакомые могут считать вас занудой, излишне влюб-
ленным в деньги.

Если вам нравится «денежное дерево» или другие растения с прямым и крепким ство-
лом, – вы имеете склонность к консерватизму, любите все испробованное, знакомое, прове-
ренное временем, с трудом меняете образ жизни, привычки, род занятий, планы, чувства,
манеру одеваться, круг общения. Ваша сила в вашей стойкости и упорстве. Вы способны
взвалить на себя тяжелую ношу обязанностей и долгосрочной, кропотливой работы и выне-
сти ее с честью. Вы – сильный и упрямый. Вас трудно переубедить, вы склонны оправды-
вать свои ошибки, плохо воспринимаете критику, вы способны вести аскетический образ
жизни, мало спать, плохо питаться, очень много работать. Вашим недостатком может быть
отсутствие гибкости, нежелание и неумение подстраиваться под обстоятельства.

Если вам нравятся яркие растения, с красными, бордовыми, оранжевыми цветами или
листьями, – вы активный, импульсивный, инициативный, деятельный, храбрый и решитель-
ный человек. Вы способны сокрушать препятствия, не боитесь новых дел, и вам везет в
начинаниях. Частенько вы сначала делаете, а потом думаете, вы способны заплатить любую
цену за достижение своей цели. Вы имеете преимущество перед другими в делах, которые
нужно выполнять быстро. Из вас получился бы хороший спринтер, вы можете быть лиде-
ром, первопроходцем. Окружающие могут считать вас эгоистом, эгоцентриком.

Если вам нравятся розы, и другие растения с красивыми цветами, например, кала,
мимоза, царская герань, акалифа, камелия, – вы человек жизнерадостный, творческий, бла-
городный, способный находить нетрадиционные решения жизненным задачам, вдохновлять
своими идеями окружающих. Вы обладаете организаторскими способностями, цените доро-
гие вещи, любите блеснуть перед публикой, произвести впечатление. Вы способны дарить
людям свет и тепло, вселять надежду, выводить людей из депрессии.

Если вам нравятся бонсаи, значит, вы способны мыслить широко, философски и спо-
собны, начав с малого, достичь больших результатов, вы имеете способности к изучению
иностранных языков, вам полезно путешествовать. У вас могут быть трудности в общении
с окружающими, вам нужно учиться говорить красиво. Периодически вам хочется всего и
сразу, вам бывает противна мирская суета, вас привлекает огонек вдали, но он же и отвлекает
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от того, что происходит рядом с вами. Из вас может получиться путешественник, исследо-
ватель мировой культуры, учитель, проповедник.

Если вам нравятся аспарагусы, а так же другие растения с пышной листвой, напри-
мер, пальмы и вьющиеся растениями, значит, вы – подвижный, коммуникабельный, весе-
лый, умный, добродушный человек, способный с легкостью относиться к трудностям жизни.
Вашим недостатком может быть ваше непостоянство, отвращение к обязанностям. Вы уме-
ете находить общий язык с людьми, непохожими на вас, если захотите, у вас будет очень
много друзей. На окружающих вы можете производить впечатление несерьезного человека
независимо от вашего возраста и социального положения.

Если вам нравится декабрист, кротон, азалия, гортензия или лилия, значит, вы обла-
ете качествами дипломата, способны находить компромиссные решения, умеете примирять
людей, придерживаться золотой середины, стремитесь достичь внутреннего равновесия,
любите классическую красоту. Вашим недостатком может быть неумение выполнять обе-
щания.

Если вам нравятся необычные растения, – вы способны собрать вокруг себя группу
единомышленников, умеете нестандартно мыслить, находить нетрадиционные способы
решения обычных проблем, у вас может быть оригинальное чувство юмора, иногда вы
шокируете окружающих, некоторые считают вас «белой вороной», странным человеком. Вы
можете быть экспериментатором, изобретателем, способны внедрять в жизнь все новое, опе-
режать время.

Если вам нравится алоэ, агава, молодило и другие растения с мясистыми, сочными
листьями, – вы эмоциональный, тонко чувствующий мир человек. Вы зависите от своего
настроения, вам сложно заниматься чем-либо без соответствующего настроения, сложно
контролировать свои эмоции с помощью сил разума, у вас хорошая интуиция, вы любите
тепло, домашний уют и вообще все домашнее. Вы можете быть заботливым родителем, хоро-
шим семьянином. Вам полезно развивать свой интеллект, научиться расслабляться.

Если вам нравятся кактусы, вы скрытны, умеете жить за чужой счет, способны на
коварство, у вас может быть много поклонников. Вы обладаете задатками мага, умеете рас-
крывать чужие секреты, в вашей жизни возможны необычные происшествия, настоящие
чудеса. Вашим недостатком может быть излишняя обидчивость, неумение или нежелание
решать свои проблемы самостоятельно.

Если вам нравятся герань, орхидеи или аквариумные растения, – вы способны погру-
жаться в воды своей психики, уходить от реальности в свой внутренний мир, в мир своих
фантазий. Вы обеспокоены несоответствием реальности вашим мечтам, вам нелегко в этом
мире, вам сложно заставить себя заняться строительством своего счастья, вы более полага-
етесь на Бога, на помощь извне, чем на свои силы. Вы обладаете гуманитарными способно-
стями, способностями к искусству, но, тем не менее, вам полезно заниматься физической
работой ради вашего гармоничного развития.

А если вам трудно определиться, какие растения вам больше по душе, если, даже
пройдя путь от начинающего до опытного цветовода, вы не разделяете растения по прин-
ципу «нравится – не нравится», если, заходя в цветочный магазин, у вас разбегаются глаза,
если вы хотели бы иметь дома или на работе оранжерею из самых разных растений, значит,
вы умный, добрый, ответственный, трудолюбивый, аккуратный, требовательный к себе и
к окружающим человек. Вы умеете до всего доходить своим умом, вы способны многому
научиться, цените в людях интеллектуальные способности, чувство юмора, не выносите
грязи и беспорядка, но у вас не всегда есть желание и время заниматься наведением порядка.
Вы умеете скрывать свои чувства, зарабатывать и тратить деньги, вы хитры и находчивы, у
вас наверняка много поклонников, многие люди считают вас очень умным и всезнающим.
Иногда вы доводите себя до изнеможения продолжительными раздумьями о волнующей вас
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теме, и вам неплохо было бы научиться доверять своей интуиции, быть более внимательным
к своим ощущениям. Вам не хватает душевности, многие считают вас «сухарем», занудой,
прагматиком, хотя ваша душа всегда откликается на страдания других, и вы готовы многим
пожертвовать, чтобы окружающим вас людям было хорошо. Возможно, ваша задача – слу-
жить людям, заниматься благотворительностью, но вам нужно научиться помогать людям
так, чтобы эта помощь не мешала им самостоятельно строить свое счастье. Вам нужно стать
мудрым добродетелем, научиться чувствовать кому, когда и в каком количестве оказывать
помощь.
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Часть 2. Растения для вашего характера

 
 

Кто больше всех нуждается в комнатных растениях?
 

Хотя в группе комнатных растений есть представители каждого знака Зодиака, общий
покровитель всех комнатных растений – знак Дева, поэтому в комнатных цветах особенно
нуждаются те, чья деятельность или образ жизни связаны с этим знаком.

Дева – знак земного служения, заботы о ближнем, и те, кому часто приходится оказы-
вать другим материальную поддержку, постоянно заботиться о ком-то, нужны комнатные
растения для восстановления внутренних сил. Когда мы помогаем другому, мы непременно
теряем часть своей энергии. Мы, конечно, делаем доброе дело, но кто поможет нам? Пройдет
время, и наши силы восстановятся, но гораздо меньше времени уйдет на их восстановление,
если рядом с нами живут комнатные растения. Их полезно иметь тем, кто постоянно о ком-
то заботится, например, о маленьких детях, престарелых родителях, кто помогает друзьям
устроить их жизнь, кто помогает незнакомым людям. Полезно иметь комнатные растения
и тем, кто работает в сфере обслуживания населения, так как эта работа связана со знаком
Девы. Если у вас не остается времени на самого себя, вы слишком много сил и времени
отдаете другим, вам совершенно необходимо иметь дома комнатные растения.

Очень полезно иметь растения и тем, кто занят умственным трудом, работает бухгал-
тером, секретарем или выполняет иную работу обслуживающего персонала. Все эти виды
труда имеют непосредственное отношение к знаку Девы, и те, кто выполняет такую работу,
сможет выполнять ее лучше, если рядом с ним будут жить и питать его энергией комнатные
растения. Если вы родились под знаком Девы, независимо от вашего образа жизни и выпол-
няемой работы, комнатные растения – прекрасный способ улучшения вашего настроения и
здоровья.
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Как на вас влияют комнатные растения?

 
Большинству людей нравятся комнатные растения, и большинство людей получает

удовольствие от их созерцания. Но каждый из нас от комнатных цветов получает какие-
то особые «энергетические фитонциды». Все комнатные растения в целом находятся под
покровительством шестого знака Зодиака – Девы. Шестой знак от того, под которым вы
родились, говорит о характере вашего личного взаимодействия с комнатными растениями,
о том, как лично на вас эти растения влияют. Комнатные растения помогают улучшить здо-
ровье, атмосферу в доме, поднять настроение, добиться лучших результатов во многих сфе-
рах нашей жизни, но шестой от нашего знак Зодиака скажет, в чем в первую очередь нам
помогают комнатные растения, что нам легче всего изменить в себе и в своей жизни с их
помощью.

Шестой знак от Овна – Дева, поэтому Овен благодаря комнатным растениям стано-
вится более разумным, аккуратным, как Дева, начинает больше заботиться о близких, забы-
вая о привычном для него эгоизме. Дева – знак здоровья и самореализации через труд,
поэтому, если в доме Овна есть комнатные растения, он будет более здоровым человеком,
ему будет легче найти работу для реализации своих способностей.

Шестым знаком от Тельца являются Весы, а Весы – это знак стремления к равновесию,
знак компромисса, дипломатии, золотой середины. И если в доме Тельца есть комнатные
растения, значит, Тельцу легче будет достичь внутреннего равновесия, научиться избегать
крайностей, развить в себе качества дипломата, стать более тактичным, научиться выходить
из сложных ситуаций путем принятия компромиссного решения.

Близнецам комнатные растения помогают найти ответы на самые сложные вопросы
бытия, узнать тайны мироздания, развить сверхъестественные и любые глубоко скрытые в
них способности, ведь шестой от Близнецов – Скорпион – знак тайны.

Раку комнатные растения помогают философски смотреть на мир, достичь хороших
результатов, занимаясь расширением своей деятельности или обучаясь в высшем учебном
заведении, так как шестой от Рака – Стрелец – знак философа, учителя и расширения.

Шестой от Льва – Козерог – знак силы воли, выносливости, социальной ориента-
ции, начальства, поэтому Льву комнатные растения помогают, прежде всего, укрепить свой
характер, выработать качества, необходимые руководителю, найти свое место в социуме.

Шестой от Девы – Водолей – знак оригинального восприятия мира, и комнатные расте-
ния помогают Деве уходить от консервативного мышления, находить нетрадиционные реше-
ния жизненных задач, видеть необычное в хорошо знакомых вещах, быть более оригиналь-
ной в своих проявлениях.

На представителей знака Весы комнатные растения оказывают сильное успокаиваю-
щее действие, ведь шестой от Весов – Рыбы – знак погруженности во внутренний мир. Если
в доме у Весов есть растения, значит, Весам будет легче справиться с глубокими пережива-
ниями, разобраться в своей психике, понять свою внутреннюю природу.

Рожденным под знаком Скорпиона комнатные растения помогают стать более храб-
рыми, решительными, деятельными, инициативными, легче преодолевать препятствия,
достигать успеха в начинаниях, быстро добиваться своих целей, ведь шестой от Скорпиона
– Овен – знак активности, быстроты, начинаний, знак решительного воина.

Стрельцу комнатные растения помогают выработать в себе практичность, эконом-
ность, помогают в периоды упадка сил накапливать энергию, так как шестой от Стрельца –
земной, рациональный Телец, знак физической силы.

Рожденных под знаком Козерога комнатные растения делают более легкими, подвиж-
ными. Шестой от Козерога – Близнецы – знак коммуникаций, непостоянства, поэтому
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домашние цветы несколько сглаживают свойственный Козерогу консерватизм, помогают
ему стать более общительным.

Если в доме Водолея есть комнатные растения, значит, его семейная жизнь приносит
ему больше радостей, чем огорчений, ведь шестой от Водолея – знак Рак, заведующий темой
дома, семьи, взаимоотношениями между близкими родственниками. Комнатные растения в
первую очередь способствуют развитию в Водолее качеств хорошего семьянина, качеств,
необходимых для поддержания нормальных отношений с домочадцами.

Для Рыб комнатные растения могут являться источником солнечной энергии радости и
счастья, так как взаимоотношения Рыб с цветами строятся по законам шестого от них – сол-
нечного, творческого знака Лев. Если в доме Рыбы есть комнатные цветы, значит, ей проще
достичь успеха в своих творческих делах, творчески реализоваться, стать оптимисткой.
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Астрология комнатных растений

 
Как же узнать о характере незримого, тонкого воздействия каждого конкретного рас-

тения на энергетику пространства и людей? Говоря о таком воздействии растений, я буду
использовать свои наблюдения, опыт общения с растениями и чудо-науку астрологию, кото-
рая дает ключи к пониманию любых явлений нашей жизни. Наука эта сложна, не может быть
объяснена в двух словах и не каждым может быть усвоена. Но она всемогуща, возможно
потому, что смотрит на Землю сверху, а сверху, как известно, лучше видно. Я не стану в
этой книге учить вас, мои читатели, астрологии, мы только коснемся некоторых азов – и она
поможет нам в определении волшебных свойств комнатных растений.

В книге «Растения-талисманы для здоровья и благополучия» уже говорилось о соот-
ветствии разных частей тела растения определенным планетам. Напомню, что стебель – это
Сатурн, скелет растения, листья – подвижный Меркурий, цветы и плоды – это Солнце и
Венера. Эта система соответствий и даст разгадки тайн комнатных растений.

Помните рассказ о фикусе лировидном? Основной и, пожалуй, единственной его
достопримечательностью являются крупные (до 50 см в длину) плотные листья. Это расте-
ние способствовало очищению энергетики дома ясновидящей от тяжелых мыслей больных
людей и тех, кто приходил за другой помощью. К ясновидящей ходят не ради развлечения,
у всех посетителей на душе бывает неспокойно, тяжело, и эту тяжесть они выплескивают в
атмосферу дома вместе со словами, мыслями и чувствами. Вот от чего приходится фикусу
очищать пространство! И делает он это своими плотными, мощными листьями.

Листьями любого растения, даже видоизмененными листьями-колючками или
листьями-усиками, управляет Меркурий. Именно лист – главный орган фотосинтеза, в про-
цессе которого выделяется кислород, именно в листьях происходят все те процессы, которые
делают энергию и углерод доступными для живых организмов, именно фотосинтез древних
растений дал человечеству энергетическое топливо. Все живое на Земле зависит от фото-
синтеза, то есть от листьев. И прежде всего листьям нужно уделить особое внимание, говоря
о влиянии растений на нашу жизнь и состояние атмосферы.

Говоря о зависимости жизни земных обитателей от фотосинтеза, от листьев, нужно
вспомнить, что жизнь – это движение. В астрологии движение связано с воздушной сти-
хией, с ее знаками и, прежде всего, с подвижным Меркурием. Именно эта, ближайшая к
Солнцу, планета заставляет листья поворачиваться к свету, образовывать листовую мозаику
и общаться с окружающим миром, обмениваться с ним энергией. (Вспомним об общитель-
ности славного бога торговли и красноречия!) Из школьного курса наук мы знаем, что рас-
тения очищают атмосферу, наполняют ее кислородом. Но астрология говорит, что Мерку-
рий не имеет очищающих свойств, он лишь приводит вещества в движение, ускоряет жизнь
и может при этом засорять пространство. Изучив процесс фотосинтеза, мы понимаем, что
растения выделяют в атмосферу кислород лишь в качестве одного из продуктов отхода жиз-
недеятельности. Меркурий управляет листьями растений столь властно, что все их функции
совпадают с качествами и задачами этой планеты. (Подробно о связи листьев и Меркурия
говорилось в книге «Растения-талисманы для здоровья и благополучия»).

Зная стороны жизни и функции органов, которыми заведует Меркурий, можно гово-
рить о тайных, пока еще не доказанных рациональной наукой, но ощущаемых тонкими
устройствами и чувствительными людьми свойствах листьев. Меркурий связан прежде
всего с ментальным планом – планом мысли и способом ее выражения – словом, поэтому
листья растений влияют на процесс мышления и речь человека, а также очищают простран-
ство от энергии человеческих мыслей и слов. Мы постоянно о чем-то думаем, что-то гово-
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рим. В душе человека может какое-то время не возникать никаких чувств, но мысли в голове
есть всегда.

Наши мысли не заперты у нас в голове, как в шкатулке. Если мы думаем не о себе,
а о чем-то или о ком-то, мысли движутся от нас к этому предмету или существу, а к нам
летят мысли тех, кто о нас думает. Если же мы думаем о себе, о своих проблемах, то эти
мысли кружатся вокруг нас. Мы произносим слово – и его энергия мчится к тому предмету
или человеку, о котором мы говорим, или остается рядом с нами, если мы говорим о себе.
С течением времени эти энергии рассеиваются, находят свое место в пространстве, но то
влияние, которое они оказывают на наше психическое и физическое состояние, остается с
нами.

Энергия скверных мыслей и слов отравляет атмосферу, портит наше здоровье; энергия
добрая согревает душу, гармонизирует работу физических органов. И здесь нужно сказать,
что листья не станут поглощать энергию чистых мыслей и слов, ведь им нужен продукт жиз-
недеятельности человеческого организма – углекислый газ. Комнатные растения поглощают
только то, что не нужно, вредно человеку – энергию нечистых мыслей и слов, а выделяют в
атмосферу кислород, полезные, чистые энергии. Поэтому одним из тайных свойств листьев
является помощь человеку в формировании полезных мыслей. Так они влияют на процесс
мышления и речь человека. Причем это влияние адресное. Посмотрите, как разнообразны
форма, размер и фактура листьев: узкие и широкие, сердечком и овалом, кожистые и нежные,
большие и крохотные – разве все перечислишь! Вот и мысли, и слова столь же различны и
становятся «пищей» или плодом поддержки различных листьев.

По внешнему виду листа можно сказать, от каких именно мыслей и слов, засоряющих
пространство, избавляет он атмосферу и в каких мыслительных процессах помогает, какие
речи дарует.

Фикус лировидный имеет среди фикусов самые крупные, плотные листья, которые
очищают пространство от энергии преувеличивающих мыслей и длинных речей о тяжелых,
больших проблемах. Этот фикус нужен тем, кто склонен долго думать об одном. Если бы мы
умели разговаривать с растениями, то фикус сказал бы нам, что «у страха глаза велики», или
попросил бы «сменить пластинку». Именно в таком состоянии зацикленности и преувели-
чения, после долгих переживаний и раздумий люди приходили к ясновидящей, о которой мы
говорили несколькими страницами ранее. Фикус не только очищает пространство от пре-
увеличений и старых, долго зревших мыслей, но и помогает широко мыслить, связывать в
уме воедино несколько тем. Например, фикус полезен ученым, исследователям, объединя-
ющим в своей работе несколько наук. Хорош фикус и для людей искусства, соединяющих в
своем творчестве несколько стилей и направлений. Подобно лировидному фикусу, только в
разных вариациях, действуют все растения с крупными листьями.

У листьев есть не только длина и ширина. Поговорим об их толщине, мясистости. Чем
более мясисты листья, тем на более приземленные мысли воздействует данное растение.
Например, толстянка имеет очень мясистые листья, и в народе ее называют денежным дере-
вом. Мясистые листья крепко связывают это растение с земной стихией, с материальными
сферами жизни. Мясистые листья – это Меркурий, отяжеленный бытовыми, суетными, мир-
скими проблемами. И действительно, толстянка соответствуя народному названию, очи-
щает пространство от наших мыслей, связанных с денежными хлопотами, и помогает найти
правильный путь к благосостоянию. Когда у человека трудное материальное положение,
ему нужна толстянка. Она, кстати, и трудолюбие помогает развить в себе. А еще толстянка
полезна людям, зарабатывающим деньги тяжелым физическим трудом.

Вы уже заметили, что любое качество листьев имеет как бы двойственную природу –
очищает от вредоносного и развивает полезное. Мелкие листья, как, например, у аспарагуса
или азалии, очищают пространство и наш ум от мелочных мыслей – и помогают замечать
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и ценить прелесть так называемых мелочей жизни. Листья пестрые очищают от противо-
речивых мыслей – и помогают объединять в уме несоединимые вещи, видеть связь между
вроде бы не связанными явлениями. Видоизмененные листья кактуса, колючки, избавляют
пространство от острых, колючих мыслей и слов – и развивают остроту ума, помогают четко
выражать свои мысли.

Очищая пространство и ум, помогая развивать в себе определенные способности,
листья оказывают благотворное влияние и на физическое состояние человека. Например,
крупные листья – профилактика рака, колючки кактуса берегут от резких мышечных болей и
заболеваний половых органов. Обо всем этом мы подробно поговорим в следующих главах.
Задача этой главы – обобщить связь растений с планетами.

Листья, конечно, являются основным органом растения, воздействующим на про-
странство. Все остальные части растения также влияют на атмосферу в доме и на состояние
человека, но очищающее действие имеют главным образом листья. Остальные части расте-
ния формируют энергетику дома и человека, усиливая или ослабляя определенные энергии,
определенные чувства и мысли человека. Иногда стебель и цветы выполняют роль щупа:
они осматривают пространство и побуждают листья к действию, посылая им информацию
о проблемах человека, о загрязнении пространства.

Стебель – это опора, скелет растения. В астрологии опорная функция поручена зем-
ной стихии и, главным образом, одной из планет этой стихии – Сатурну. Сатурн управляет
внутренней силой человека, силой характера, воли, силой духа, а находящиеся в его веде-
нии стебли растений укрепляют опорно-двигательный аппарат, благотворно влияют на кожу
человека. Если у вас слабый характер, стебель уловит это, даст сигнал листьям, и на вас
пойдет усиливающее характер влияние. Каждый вид стебля отвечает за определенные черты
характера, помогая человеку стать устойчивым к конкретным негативным влияниям окру-
жающего мира, но все эти преображающие воздействия стебля (и цветов, и других частей
растения) происходят через листья, которыми управляет планета-посредник Меркурий.

Цветы растений, приносящие свет и радость в наши дома и сердца, находятся под
покровительством Солнца, а оно в астрологии связано с радостью, любовью, с творчеством.
Часто цветы не цветут у унылых людей, а у жизнерадостных расцветают даже очень редко
цветущие в домашних условиях растения. Цветы помогают развить творческие способно-
сти, благотворно воздействуют на сердечно-сосудистую систему и чакры (этой теме в книге
«Человек в царстве растений» посвящена целая глава). Цвет цветков растения указывает на
его возможность воздействовать на конкретную чакру. Например, растения с розовыми цвет-
ками облегчают низшую чакру – муладхару, начинающуюся от копчика и простирающую
свое действие до пяток. Растения с розовыми цветками облегчают тяжесть в ногах, снимают
болезненные ощущения при варикозном расширении вен.

Как вы понимаете, цветок, стебель, листья не действуют на человека каждый сам по
себе. Растение – это единая система, в которой все части связаны. Сила стебля и цветов сли-
вается с силой листьев, образуя характер растения. Форма и цвет листьев и цветов опреде-
ленным образом воздействуют на наше сознание, подсознание, психику и, независимо от
нашего желания, меняют настроение, а от эмоционального состояния, как известно, зависит
и состояние физических органов. Подробно о характерах комнатных растений, об их преоб-
ражающем воздействии на человека рассказано в следующих главах. Там вы найдете ком-
плексное описание свойств растений, рожденное чудо-наукой астрологией и проверенное
на опыте.
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Растения Овна – для личного успеха

 
Овен – знак огненный, горячий, поэтому его растения имеют огненные – красные,

бордовые, розовые или оранжевые – цветы и листья. Резкий, острый Марс, управляющий
этим знаком, подарил Овнам колючие растения. Самолюбивый Овен любит быть заметным,
поэтому его растения не маленького роста.

Азалия индийская (рододендрон Симса) (Rhododendron simsii); азалия японская (родо-
дендрон тупой) (Rhododendron obtusum) – к растениям Овна относятся только азалии, име-
ющие красные и розовые цветы; бегония королевская (Begonia rex) – к растениям Овна
относятся только сорта королевской бегонии, имеющие красные листья: Merry Christmas,
Yuletide; гемиграфис чередующийся (Hemigraphis alternata); герань садовая (пелларгония –
Pelargonium hortorum) – к растениям Овна относятся только садовые герани, имеющие крас-
ные и темно-розовые цветы; гранат карликовый (Punica granatum nana); ирезине Линдена
(Iresine lindenii); гусмания язычковая (Guzmania lingulata minor); ирезине Хербста (Iresine
herbstii); колерия пушистоцветковая (Kohleria eriantha); молочай блестящий (Euphorbia
milii); хавортия полосатая (Haworthia fasciata); эхмея (Aechmea) сверкающая (A. fulgens
discolor), полосатая (A. fasciata); эхмея Шантина (Aechmea chantinii).

Овен в Зодиаке символизирует личность человека, «Я» каждого из нас и связан с лич-
ными стремлениями каждого человека. Поэтому все растения Овна имеют одно общее и
самое сильное свойство: они укрепляют наше внутреннее «Я», помогают нам стать сильной
личностью и могут служить талисманами личного успеха, достижения своих целей.

 
Эхмея сверкающая

 
Влияние на атмосферу дома
Пурпурный цвет нижней стороны листьев этого растения связан с огненной планетой

Марс, управляющей Овном, а сами листья, как уже говорилось, выполняют функции Мер-
курия. Таким образом, в листьях эхмеи сверкающей соединились Марс и Меркурий. Плот-
ность листьев этого растения указывает на их отношение к земной стихии, к материальным
сферам жизни. Меркурий дает легкое отношение к материальным предметам, щедрость, а
Марс ее усиливает, поэтому эхмея просто терпеть не может жадных людей. Если вы заме-
чали за собой такой порок или к вам в дом приходят жадные люди, эхмея сверкающая вам
просто необходима. Жадность будоражит атмосферу, образует в пространстве воронку, похо-
жую на листья самой эхмеи и нарушающую гармонию пространства. Такие воронки могут
сбить домочадцев с ритма жизни, нарушить сон, отбить желание работать, возбудить нерв-
ную систему. Но эхмея сверкающая нейтрализует действие воронок уже в самом начале их
зарождения.

Меркурий, управляющий листьями, – планета слова и мысли, Марс – планета лич-
ного импульса, воинов и подвигов. Если в вашем доме кто-то много рассказывает о себе и
своих подвигах, создавая в пространстве целые сказочные сюжеты, то энергия мыслей и слов
такого хвастуна может очень неприятным образом повлиять на жителей дома – им могут
начать сниться тяжелые, кошмарные сны. Эхмея развеет энергию мыслей и слов хвастуна,
которым на самом деле незачем придавать значение.

Влияние на эмоциональное состояние
Овен – знак горячий, он – первый из огненных знаков и, казалось бы, его надо остужать.

Но отношения между огненным Марсом и воздушным Меркурием иные: они принадлежат
к взаимодополняющим стихиям, поэтому воздух раздувает огонь, а огонь греет воздух, при-
водя его в движение. Эхмея, в чьих листьях соединились Марс и Меркурий, – мудрое расте-
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ние, она помогает Овнам и людям всех остальных знаков использовать огонь своего сердца
в созидательных целях. Эхмея не успокаивает, а, наоборот, возбуждает, помогая стать дея-
тельным и целеустремленным, поэтому ее лучше не держать в спальне: у самых чувстви-
тельных людей под ее влиянием может начаться бессонница. Место эхмеи – в кабинете, у
рабочего стола или рядом с телефоном, чтобы разговоры были более деловыми.

Эхмея полезна рассеянным и нерешительным, тем, у кого много желаний и планов, но
кто никак не может начать действовать. Ее сильный Марс развивает в человеке самостоя-
тельность. Если вы чувствуете себя одиноким и томитесь своим одиночеством, эхмея свер-
кающая укрепит вашу душу, поможет увидеть хорошие стороны своего положения.

Особенно хороша эхмея для мужчин, ведь Марс – мужская планета, укрепляющая в
человеке те качества, которые исконно считаются достоянием мужчин. А вот женщин эхмея
может испортить, сделать резкими, грубыми, слишком деловыми, но в том случае, если
кроме нее в доме нет больше никаких растений.

Влияние на здоровье
При долгом присутствии эхмеи сверкающей в доме у домочадцев увеличивается содер-

жание железа в крови (железо связано с Марсом). Здесь надо отметить, что любое влияние
эхмеи проявляется только в результате длительного воздействия ее на людей и атмосферу
дома. Это потому, что в плотных листьях этого растения проявлена земная стихия, именно
она и требует длительного присутствия эхмеи рядом с человеком. Марс – планета скорости,
и с этим связана способность эхмеи сокращать продолжительность сна, даже если вы спите
далеко от растения. Хотите спать меньше, обзаведитесь эхмеей сверкающей. Соединение
в растении огненного Марса и земной стихии обусловило его бодрящее свойство. Эхмея
поддерживает хороший физический тонус и улучшает состояние мышц, чем чрезвычайно
полезна спортсменам (Марс управляет мышцами).

 
Эхмея полосатая

 
Влияние на атмосферу дома
Характер эхмеи полосатой сильно отличается от характера ее сверкающей сестры. В

ней не так ярко проявлена огненная мужская планета Марс. Эхмея полосатая имеет женский
– нежный, мягкий, снисходительный характер, выраженный в рябой, бело-лунной окраске
листьев. Как заботливая добрая нянька, эхмея следит за состоянием атмосферы в доме и
за проблемами человека. Если вы часто пребываете в уныло-обиженном состоянии или к
вам приходят любители поплакаться, эхмея полосатая очень кстати. Она не дает унылому
настроению распространиться по дому, слиться с атмосферой.

В рябой окраске листьев заложен принцип противоположности. Эхмея полосатая очи-
щает пространство от энергий, рожденных противоречивым настроением. Нередко, пребы-
вая в хорошем расположении духа, мы вдруг вспоминаем о какой-то нерешенной проблеме
или сталкиваемся с неприятным человеком, – и наше настроение резко портится. Такие пере-
пады, как резкая смена горячего и холодного, действуют разрушительно прежде всего на
биополе самого человека, а затем и на энергетику окружающего пространства. Эхмея поло-
сатая на тонком плане сглаживает эти перепады, препятствуя их разрушительному влиянию.

Влияние на эмоциональное состояние
Если эхмея сверкающая помогает человеку распорядиться своей энергией, то эхмея

полосатая успокаивает человека, ведь в листьях этого растения вместо огненного Марса
присутствует мягкая, эмоциональная и нежная Луна, проявленная в светлом цвете листьев.
Эхмея очень полезна людям с буйным характером, которые даже при мелких разногла-
сиях хватаются за тяжелый предмет и кидаются в драку, лишь бы доказать свою правоту.
Эхмея остужает страсти, она как будто шепчет: «Дружочек, ты лучше всех, ты прав, но
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остынь немножко, не трать свои силы впустую», – и тем бережет буйные головы от лишних
шишек. Это Луна – властительница эмоций – мерцает в листьях эхмеи и успокаивает, урав-
новешивает психику человека. Если вами овладели какие-то сильные желания, которым вы
хотели бы, но не в силах противостоять, просите о помощи полосатую эхмею, даже если вам
кажется, что от вашей мучительной страсти никто и ничто не избавит.

Влияние на здоровье
Несмотря на внешнюю мощь эхмеи полосатой, она не действует бодряще, ведь Луна –

женская, пассивная, успокаивающая планета. Вот и эхмея полосатая успокаивает нервную
систему, нормализует сон. Взяв у Луны ее адаптационные способности, эхмея повышает
приспособляемость организма человека к различным условиям. Однако эхмея все же при-
надлежит Овну, а Овен, управляемый Марсом, – быстрый, стремительный знак. Маленькие
голубые цветки эхмеи полосатой связаны с Луной, управляющей желудочно-кишечной дея-
тельностью. Из взаимодействия Марса и Луны следует способность этого растения ускорять
переваривание пищи, поэтому полосатую эхмею хорошо ставить рядом с кроватью на ночь,
особенно, если перед сном вы плотно поужинали.

 
Карликовый гранат

 
Влияние на атмосферу дома
Мы говорили, что растения Овна не маленького роста, и вдруг – карликовый гранат! На

самом деле это растение не такое уж маленькое, оно может достигать метровой высоты. В его
блестящих, продолговатых листьях сосредоточены энергии Меркурия и Солнца. Меркурий
здесь присутствует, потому что управляет листьями любого растения, а Солнце в листьях
граната затаилось в их блеске. Соединение Меркурия с Солнцем дало гранату способность
не столько очищать энергетику атмосферы, сколько собирать вокруг себя чистую плодород-
ную солнечную энергию радости. Гранат лучше не держать в безрадостном доме, там рас-
тению просто нечего будет делать. Рядом с пессимистами гранат плохо растет, болеет. Его
место – в гостиной, там, где люди шумят, смеются, где проходят праздники.

Гранат собирает солнечную энергию радости. Облако этой энергии, висящее над гра-
натом, противостоит негативным энергиям, если они появляются в атмосфере дома. Если вы
не можете подпитать эту способность граната собственной радостью, включайте для него
почаще веселую музыку. А в ваши счастливые дни карликовый гранат увеличит количество
радости в вашем доме и будет поддерживать в нем приятную теплую атмосферу.

Влияние на эмоциональное состояние
Сочетание Солнца и Меркурия сделало действие граната зависящим от времени суток.

С утра в нем наиболее сильно Солнце, и гранат взбадривает человека, стимулирует к работе,
улучшает настроение. Днем гранат помогает человеку не разбрасываться по пустякам и не
упускать в работе мелочи, потому что в это время в растении силен Меркурий – управитель
мелочей нашей жизни. А вечером опять в свои права вступает Солнце и, приближаясь к
закату, через гранат навевает на человека желание подытожить день. Однако это не значит,
что днем гранат излучает только энергии Меркурия. Нет, энергии Солнца – планеты любви
и творчества, присутствуют в этом растении постоянно. Солнце в Овне экзальтирует, то есть
проявляется наиболее ярко и гармонично, поэтому гранат просто незаменим для тех, кто
проводит большую часть суток в творческих муках, в работе.

Но, пожалуй, самое интересное свойство граната – это его умение помогать человеку
разбираться в собственных чувствах и желаниях, связанное со строгой планетой Сатурн,
управляющей его древянистыми стеблями. Со временем с помощью граната человек может
даже стать отличным психологом, но только для самого себя, ведь гранат принадлежит Овну
– знаку, управляющему личностью человека, его «эго».
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Влияние на здоровье
Сатурн, заключенный в древянистом стебле граната, управляет кожей, костно-мышеч-

ной системой, поэтому гранат залечивает мелкие ранки, укрепляет наши кости и мышцы.
Солнце управляет сердцем и кровью, а Меркурий – каналами, сосудами. Поселившись в
листьях граната, они наделили его способностью растворять тромбы в кровеносных сосу-
дах, препятствуя заболеваниям сердца.

 
Садовая герань

 
Влияние на атмосферу дома
Все герани с красными и темно-розовыми цветами, а также имеющие красный цвет на

листьях, принадлежат к Овну и служат для него «огнетушителем». Этой способностью их
одарила Луна, притаившаяся в мелком пушке на листьях. Луна – планета водной стихии, она-
то и выполняет роль огнетушителя. Если в вашем доме часто проходят бурные дебаты, если
вы сами, слушая последние новости по радио, начинаете бурно критиковать президента и
правительство, значит, герань вам просто необходима. Она облагораживает, смягчает резкую
энергию гнева, тушит огонь ярости, разжигаемый в наших душах неудержимым Марсом.

Гнев может сжечь, превратить в пепел спокойную энергию домашнего очага. Там,
где часто бурно спорят, самозабвенно ругают и бранятся, чувствительным людям трудно
дышать. Но стоит в таком доме завести герань, как энергетика атмосферы станет добрее,
а зашедшие в этот дом люди с резким характером невольно начинают «тормозить на пово-
ротах»: пушок на листьях этого растения сдерживает движение разрушительной резкости,
смягчает резкие слова, резкие движения, которые рушат структуру пространства. Причем
это происходит даже тогда, когда резкие слова не произнесены, но в доме появился чело-
век, готовый это сделать, то есть потенциально опасный для энергетики дома. Герань с крас-
ными цветами или листьями – растение огненное, она чувствует подобных ей людей и все-
гда готова нейтрализовать разрушительную энергию резкости своими пушистыми лунными
листьями.

Влияние на эмоциональное состояние
Герань развивает те качества, которых в Овне маловато, прежде всего – чувство юмора.

И это тоже благодаря листьям. Как уже говорилось, листьями любого растения управляет
проказливый Меркурий, который в каждом пробудит чувство юмора, даже в чувствительной
Луне, связанной с бытом и повседневными хлопотами. Поэтому и чувство юмора, развива-
емое геранью, особенное: она помогает увидеть смешное в самых обыденных вещах и тем
самым улучшает настроение.

А еще Луна, планета быта и монотонной обыденности, поможет вам пушистыми ладо-
шками гераней, если ваша жизнь превратилась в серую пелену будней, если вы испыты-
ваете на себе давление людей или обстоятельств. Луна этого растения расслабляет нервы,
гудящие от стрессов. Здесь лучший доктор – красная герань. Именно красная, потому что
этот цвет пробуждает подавленную, зажатую стрессом, часть личности. Расслабляя нервы,
герань одновременно поможет человеку взглянуть на жизнь по-новому – и это свойство свя-
зано именно с красным цветом.

Влияние на здоровье
Сильная Луна пеларгонии (другое название герани) повелевает движением жидкостей,

новообразованиями, а Меркурий заведует процессом обмена веществ. С этим связаны меди-
цинские свойства герани: улучшает обмен веществ, противостоит нежелательным новообра-
зованиям в организме. А управляющий головой Овен и Луна, действующая успокоительно,
дают герани власть снимать напряжение глаз, головные боли.
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Азалия

 
Влияние на атмосферу дома
И индийская, и японская азалии поддерживают в доме энергетику бодрости. Такое их

свойство связано с сильным Солнцем, заключенным в великолепных цветах и в блестящих
листьях, и с Сатурном, проявленным в виде древянистых стеблей.

Очень силен в листьях азалии и Меркурий, но листья эти мелкие. Поэтому заключен-
ный в них управитель речи и мыслительного процесса Меркурий дал азалии способность
очищать атмосферу от энергий сплетен и мелочных мыслей. Если у вас в доме кружевами
заплетаются сплетни, пусть телефонные, или кто-нибудь придает большое значение мело-
чам, то без азалии не обойтись. Ее яркое Солнце превратит энергию сплетен, мелочных мыс-
лей и разговоров, назойливыми мелкими мошками вылетающую из человека и засоряющую
пространство, в теплую и приятную.

И, наконец, Овен азалии. Он очень яркий, любит быть на виду, громко говорить о себе,
словом, эгоист и эгоцентрист. Азалия спасет вас от подобных личностей в вашем окружении,
да и худшие стороны вашего собственного «Я» поможет изменить. Эгоистические энергии
мешают другим людям сосредоточиться на своих делах, но азалия нейтрализует отвлекаю-
щее действие эгоизма.

Влияние на эмоциональное состояние
Пожалуй, азалия среди зеленых красавиц – самая прекрасная, самая яркая. Да и как

иначе? Слишком сильно в этом растении Солнце, вот и светится азалия. Солнце – планета
творчества – проявляется в Овне наиболее ярко и гармонично, но занимает в этом знаке
вторую позицию, первое, управляющее место принадлежит Марсу – планете скорости, сти-
мулирующей творческое, солнечное движение. И это делает нашу красавицу-азалию полез-
ной тем, кто боится браться за большую работу и пытается оттянуть начало процесса. Такое
часто бывает с творческими людьми, с художниками или музыкантами. Для них самый мучи-
тельный процесс – воплощение уже ощущаемого образа в материю. Пусть вам поможет
азалия. Она своим тонким влиянием запрещает человеку отлынивать от работы, помогает
вашим произведениям быстрей увидеть свет.

Влияние на здоровье
Солнце азалии пробуждает человека ото сна. Это растение полезно тем, кто весь день

ходит, как сонная муха, и просыпается только к вечеру, кому тяжело вставать рано утром.
 

Бегония королевская
 

Влияние на атмосферу дома
У королевских бегоний множество сортов, но к Овну относятся только бегонии с пре-

обладанием красного цвета в листьях. Насыщенно красный цвет и асимметричная форма
листьев связаны с огненным Марсом, который в королевских бегониях соединен с подвиж-
ным, коммуникабельным Меркурием. Эти оригинальные растения хорошо иметь тем, в чьих
домах бывает оживленно, к кому часто приходят гости. Бегония сделает эти встречи инте-
ресными, создаст гостеприимную атмосферу, очищенную для всего нового.

Когда в доме живет много людей или часто бывают гости, атмосфера наполняется раз-
нообразными энергиями, которым, если площадь дома небольшая, в доме будет тесно. Каж-
дый человек, побывавший у нас, оставляет в атмосфере дома свой невидимый след – часть
своей энергии, которая, попав в атмосферу вместе со словами, мыслями, чувствами, какое-
то время витает в ней, сталкиваясь с энергиями других людей. Со временем эта энергия
находит свое место в пространстве, но времени может пройти очень много. Вот бегония и
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спасает нас от энергетической толчеи, очищая атмосферу для каждого вновь появившегося
в доме человека.

Влияние на эмоциональное состояние
Марс, столь ярко проявленный в листьях бегонии, помогает человеку стать более

активным. Бегония как будто спрашивает человека: «Что ты хотел сделать сегодня?» – и тем
полезна для медлительных людей, в частности, для тугодумов и тех, кто не умеет прини-
мать решения быстро, бесконечно прикидывая так и этак (как уже говорилось, Меркурий
управляет мыслительным процессом и речью, а Марс ускоряет любые процессы). Королев-
ская бегония и красноречие развивает, это Марс помогает быстрей формулировать фразы, он
даже способен уменьшить заикание, даруя человеку возможность преодолеть страх в обще-
нии. Посредством тонкого влияния бегонии королевской человек начинает чувствовать в
себе силы побеждать неприятелей одним словом, используя его, как оружие.

Обратите внимание на этот цветок, учителя, лекторы, писатели, журналисты, неуве-
ренные, робкие люди!

Влияние на здоровье
Марс связан с резкими болями, а Меркурий в организме человека управляет грудной

областью, дыхательными путями, бронхами, поэтому бегонии с красными листьями имеют
очень сильное влияние на бронхи. Иметь дома это растение чрезвычайно полезно куриль-
щикам и людям с хроническим бронхитом: незримое влияние бегонии способствует очище-
нию бронхов, улучшению состояния дыхательных путей и препятствует появлению острых
болей в грудной области.

 
Гусмания язычковая

 
Влияние на атмосферу дома
Это великолепное растение с эффектным соцветием выглядит очень крепким. Во время

цветения кажется, что листья являются продолжением цветка. В этом растении наиболее
ярко проявлены Меркурий (крепкие, красивые листья), Солнце (великолепный цветок) и
Марс (ярко-красные прицветники), а в стебле гусмании, образованном листьями и цветком,
притаился Сатурн (сила характера). Сочетание Марса, Солнца и Меркурия с Сатурном дает
неуязвимый, сильный характер. Поэтому гусмания, укрепляя энергетическую структуру
атмосферы дома, полезна, когда у людей бывает неспокойно на душе. Любые, даже самые
незначительные, негативные эмоции расшатывают тонкую структуру атмосферы, нарушают
гармонию пространства. Гусмания укрепляет невидимую структуру атмосферы, ауру дома.
Можно сказать, что гусмания повышает иммунитет, устойчивость к разрушительным фак-
торам пространства, в котором находится. Если другие растения очищают энергетику атмо-
сферы дома, то гусмания заставляет ее противостоять вибрациям плохого настроения людей.
Благодаря гусмании, сам человек и его дом становятся защищеннее. Плохое настроение
хозяев дома и всех, кто бывает в нем, не нарушит гармонии очага.

Влияние на эмоциональное состояние
В гусмании сочетаются три планеты – воздушный Меркурий и огненные Солнце и

Марс. Но сочетание этих планет произошло на фоне земной стихии, ведь листья и прицвет-
ники этого растения очень плотные. Земная стихия помогает воплотить в материю фантазии
легкого Меркурия и творческие стремления Солнца. Гусманию очень выгодно иметь дома
людям, которые много мечтают и планируют, но никак не возьмутся за реализацию своих
проектов. «Глаза боятся, а руки делают», – говорит нам гусмания. Полезна гусмания и тем,
кто привык откладывать на завтра то, что можно сделать сегодня. Это растение развивает
деловые качества.
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Воздух, огонь и земля, слившиеся воедино в этом растении, могут помочь людям с
заниженной самооценкой иначе отнестись к собственной персоне, начать ценить себя и свой
труд. А если вы склонны витать в облаках, гусмания, благодаря ярко выраженной в крепких
листьях и прицветниках земной стихии, разовьет в вас практичность, расчетливость.

Влияние на здоровье
Земная стихия наделила гусманию укрепляющими свойствами, она укрепляет стенки

сосудов головного мозга, мышечную систему, повышает физическую выносливость и имму-
нитет. Иметь ее дома полезно также тем, у кого слабые, ломкие ногти.

 
Колерия пушистоцветковая

 
Влияние на атмосферу дома
Для атмосферы дома колерии, имеющие красные и оранжевые цветы, – растения, успо-

каивающие своими пушистыми листьями, как и герани. В них тоже живет Луна, но Луна
уюта. И если вы хотите, чтобы дома была уютная атмосфера, чтобы пребывание в доме было
отдыхом для вас и для ваших гостей, заведите колерию.

О присутствии в колерии Луны говорит и цвет прозрачно-серебристого опушения ее
листьев. Но сами листья темные – это мотив перепада настроения, умения растения справ-
ляться с этой бедой. Ведь перепады настроения расшатывают энергетику пространства.
Даже если грустно-меланхоличное настроение сменилось на доброе и радостное, для атмо-
сферы это испытание. Мы постоянно посылаем в пространство лучи своего настроения.
Представьте, что в аквариум с прозрачной водой постоянно, ежеминутно вливается разно-
цветная жидкость: то желтая, то красная, то синяя. Точно так же и человек действует на
атмосферу вокруг себя: любое изменение его психического состояния наполняет атмосферу
новыми энергиями. Соединение темного и светлого в окраске листьев колерии указывает,
что она смешивает энергию нашего настроения с энергией пространства, чтобы последняя
стала однородной. Такое действие колерии очень важно для детей и для взрослых с чувстви-
тельной психикой.

Влияние на эмоциональное состояние
Луна, ярко проявленная в листьях колерии, – планета пассивного начала, но в целом

это растение огненное, активное. Этим противоречивым сочетанием колерия полезна для
тех людей, которые все время чего-то ждут: что жизнь станет лучше, что вокруг нас что-
то изменится. Многие давно пребывают в таком состоянии и уже не замечают этого. Но
делаем ли мы что-то для изменения жизни? Колерия как будто говорит: «Чего ты ждешь?
Пора самому действовать», – и помогает проявить свой энтузиазм, сделать что-то для соб-
ственного счастья. Колерия очень мягко внушает человеку уверенность в своих силах. Сло-
вом, она полезна для тех, кто хочет улучшить свою жизнь.

Не только Овен взбадривает в колерии пассивную Луну, но и Луна тормозит напори-
стость Овна, помогая ему выполнять работу более качественно. Тем самым колерия обре-
тает еще одно достоинство – она помогает человеку любую работу выполнять очень акку-
ратно. Если ваш труд связан с точностью или вам просто не хватает аккуратности, заведите
рядышком колерию.

Да и в спальне это растение очень полезно, ведь его мягкая Луна действует успокаива-
юще и может избавить от кошмарных снов. Колерия полезна тем, кто боится темноты, у кого
сильно развита мнительность. Колерия, пожалуй, одно из лучших лекарств от мнительно-
сти, ее яркие цветы пробуждают человека, помогая взглянуть на действительность трезво.

Влияние на здоровье
Консервативность Овна позволяет колерии противостоять хроническим, застарелым

заболеваниям. А то, что Овен – первый знак, символ начала любого процесса, дает колерии,
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посредством пассивной Луны, способность тормозить развитие любых заболеваний уже в
самом их зарождении. Если врачи говорят о вас «практически здоров», и вы хотите подольше
оставаться таковым, то именно колерия – ваше растение. Это нежное, милое создание тор-
мозит развитие болезней в органах, которыми управляет Овен, – мозг, глаза, уши, верхние
дыхательные пути. Колерия способна сильно затормозить рост нежелательных новообразо-
ваний в органах головы. Одним словом, колерия продлевает годы здоровой жизни, препят-
ствует заболеваниям и старению организма.

 
Молочай блестящий

 
Влияние на атмосферу дома
Овен – настоящий стражник, и острый Марс – его грозное оружие. Молочай – это

интересное растение, вооруженное угрожающего вида шипами, – в вашем доме будет стра-
жем энергетического порядка, охраняя вас от последствий дисгармонии в отношениях с дру-
гими людьми. Ведь дисгармония межличностных отношений, возникающая при общении с
людьми, плохо влияющими на ваше психическое и физическое состояние, приводит к энер-
гетическим взрывам в атмосфере дома. Эти взрывы могли бы нарушить структуру простран-
ства, но молочай не дает этому произойти.

Крепкий стебель молочая указывает на силу духа и характера, подаренные Сатурном.
А вот листья говорят о слабости Меркурия – покровителя общения и об умении молочая
справляться с неприятным впечатлением от общения с кем бы то ни было. Если вы чувству-
ете себя недостаточно сильным, чтобы противостоять обидным словам в ваш адрес, «косым»
взглядам и сплетням, заведите дома молочай. Он будет нейтрализовать напряжение, возни-
кающее в вашей душе под действием других людей, созданная им атмосфера дома будет
успокаивать вас.

Влияние на эмоциональное состояние
В стебле молочая Сатурн соединился с шипами Марса, то есть сдерживающее, огра-

ничивающее начало парадоксально слилось с порывом к действию. Поэтому молочай сдер-
живает внутренние порывы и помогает несдержанным людям, тем, кто часто неоправданно
спешит.

К молочаю можно подходить в плохом, раздраженном настроении. Это растение успо-
коит, поможет взять себя в руки.

Влияние на здоровье
Сильный Марс наделил молочай способностью ускорять многие процессы в орга-

низме, главным образом – течение инфекционных заболеваний, возникших в верхних дыха-
тельных путях. Если в комнате есть молочай, ваш организм справится с простудой быст-
рее. Молочай препятствует появлению резких болей, мышечных судорог, укрепляет костную
систему.
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Растения Тельца – для богатой

жизни и физической выносливости
 

Улучшить физическое и психическое самочувствие людям, рожденным под знаком
Тельца, очистить энергетику атмосферы в их доме помогут крепкие, низкорослые, красиво
цветущие растения. Низкий рост растений этого знака связан с характером самого Тельца.
Телец – первый из земных знаков в Зодиакальном круге, а значит наиболее приближенный к
материальным сферам, к земле. Символическое изображение Тельца показывает его погру-
женность в землю. Низкий рост растений этого знака связан еще и с экономностью Тельца.
Но откуда в Тельце красивые цветочки? Красавица Венера, управляющая этим знаком, пода-
рила их ему.

Бегонии декоративноцветущие (Begonia): клубневая (B. tuberhybrida), многоцвет-
ковая (B. multiflora), зимоцветная (B. cheimantha); бертолония мраморная (Bertolonia
marmorata); глоксиния лесная (Gloxinia sylvatica); глоксиния (синнингия) прекрасная
(Sinningia speciosa); дюшения индийская (Duchesnea indica); гибриды глоксинии (синнин-
гии); коланхоэ (Kalanchoe): Блосфельда (K. blossfeldiana), Мангина (K. manginii); криптан-
тус (Cryptantus): бромелиевидный (С. bromelioides tricolor), поясной (C. zonatus), криптантус
Фостера (Cryptantus fosterianus); пеперомии ампельные (Peperomia): лазящая (P. scandens
variegata), крупнолистная (P. rotundifolia), стелющаяся (P. prostrata); нертера (Nertera): гре-
надская (N. granadensis), прижатая (N. depressa); первоцвет (примула) (Primula): мягкова-
тый (P. malacoides), обратноконический (P. obconica), китайский (P. sinensis), кьюский (P.
kewensis); пилея Спруса (Pilea spruceana); стрептокарпус гибридный (Streptocarpus hybrida);
фиалка узумбарская (сенполия) (Saintpaulia); цикламен персидский (Cyclamen persikum);
эписция гвоздикоцветковая (Episcia dianthiflora).

Земной Телец – знак-накопитель и эконом, он по крупицам собирает материальное
богатство. Его растения в качестве талисманов полезно иметь дома людям, которые не умеют
копить и тратить деньги, не умеют беречь собственные силы. Если вам необходимо накопить
деньги на какую-то вещь, если вы привыкли работать на износ, до последних сил, или хотите
научиться бережному обращению с вещами, поставьте дома несколько растений этого знака.

 
Узумбарская фиалка

 
Влияние на атмосферу дома
В группе узумбарских фиалок существует около тысячи сортов с цветами порази-

тельно разнообразных форм и окрасок, но имеющими в своем облике единую черту – очень
ярко выраженную Венеру. Сочные, мясистые листья с бархатистой поверхностью сочетают
в себе земную стихию Тельца и Луну, проявляющуюся в этом знаке наиболее гармонично.
Пожалуй, фиалка – наиболее типичный Телец. Телец – спокойный, неторопливый знак, и
фиалки успокаивающе действуют на атмосферу дома влиянием своей Луны, вносящей в дом
уют. Именно фиалка может быть той последней нотой, которой вам не хватает для уютной
атмосферы в доме. А чтобы создать с помощью этой нотки гармоничный аккорд, обратимся
к свойствам цвета цветов фиалок.

Фиалки с белыми цветами хороши для любых домов, но особенно для тех, в кото-
рых живут дети. Белый цвет – это как белый лист, начало. Белый – это цвет чистоты. Белые
фиалки поддерживают чистую атмосферу в доме. Они избавляют пространство от энергий
нечистых мыслей и скверных чувств. Если в доме много белых фиалок, воздух там будет
как будто звенеть. Очищающее действие белых фиалок может выгнать из дома бытовых
насекомых, в особенности – муравьев, которые находятся под управлением знака Телец. (О
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причинах появления бытовых насекомых и способах избавления от них говорилось в книге
«Домовой – хранитель домашнего очага»).

Действие фиалок с розовыми и красными цветами направлено на очищение про-
странства от наших мыслей и чувств, связанных с плотскими потребностями, с инстинк-
тами. Красный – цвет низшей чакры Муладхары. Это чакра как раз и акцентирует внима-
ние человека на физических потребностях, на инстинктах. Если в вашем доме живут или
часто бывают чревоугодники, гурманы, в особенности, мясоеды, люди, озабоченные поис-
ком новых способов удовлетворения физических потребностей, заведите розовую или крас-
ную фиалку. Такая фиалка хороша и в том случае, если люди в доме сильно озабочены своим
материальным положением, много думают о деньгах и о накоплении материальных благ.
Розовые и красные фиалки очищают пространство от мыслей и чувств людей, связанных с
желанием удовлетворения потребностей плоти и накопительства. Фиалки облегчают энер-
гетику атмосферы. Благодаря этим фиалкам люди в доме будут меньше болеть.

Фиалки с голубыми цветами связаны с чакрой Вишудха, отвечающей за творчество,
рукоделие. Такие фиалки полезны в том случае, если в доме много говорят или думают о
творчестве, о красоте. Голубые фиалки не столько очищают пространство, сколько напол-
няют его энергией творчества. С такими фиалками в доме не будет скучно. Если приходя
домой вы понимаете, что вам здесь нечем заняться или прием гостей проходит обыденно,
неинтересно, заведите голубую фиалку. Она наполнит атмосферу дома энергиями творче-
ства, после чего в доме станет интересней, веселей жить. В воздухе этого дома всегда будет
присутствовать творческое вдохновение.

Фиалки с фиолетовыми цветами влияют на атмосферу очень сильно. Фиолетовый цвет
соответствует высшей чакре – Сахасраре. Центр этой чакры на макушке головы, и сама чакра
отвечает за духовность. Фиалка с фиолетовыми цветами полезна тогда, когда хозяева дома
желают облагородить энергетическое состояние атмосферы. Энергию любых наших мыс-
лей, чувств и желаний фиолетовая фиалка трансформирует в энергию высокую, тонкую,
духовную. Такую фиалку полезно держать в комнате, в которой проводятся сеансы медита-
ций, где происходят различные гадании. Фиалка эта полезна и в том случае, если жильцы
дома не понимают друг друга, если между ними нет духовного единства. Фиалка с фиоле-
товыми цветами очищает атмосферу от энергии непонимания, неприятия. Благодаря этой
фиалке в доме может воцариться теплая атмосфера взаимопонимания, жильцы дома с очень
разными взглядами на жизнь вместе будут чувствовать себя хорошо.

Влияние на эмоциональное состояние
В фиалках живут чувственная Венера и мягкая, эмоциональная, душевная Луна.

Фиалки согревают нашу душу. Их полезно иметь дома людям, которые часто испытывают
сильные чувства, и тем, кто чувствует себя обделенным вниманием окружающих, кому не
хватает любви. Особенно полезно держать фиалки в комнате с грудными детьми, потому что
ребенок в таком возрасте сильно зависит от Луны.

Белые фиалки успокаивают сильные чувства. Когда человек находится под сильным
впечатлением, когда на душе у него очень радостно, или наоборот, грустно, когда человек
испытывает сильное чувство любви, белые фиалки окажутся очень полезными. Они предот-
вратят нервные срывы, уменьшат нагрузку на нервную систему. Даже такое прекрасное чув-
ство, как любовь, заставляет страдать, но белые фиалки уменьшат страдания, переживания
человека. Белый цвет очищает. Белые фиалки очищают нашу душу от скверных чувств и
эмоций. Если вам трудно противостоять неприятным эмоциям, если окружающие нерви-
руют, раздражают вас, если вам трудно поддерживать в себе хорошее настроение, заведите
белую фиалку.

Действие красных и розовых фиалок немного отличается. Как уже говорилось, крас-
ный цвет связан с низшей чакрой – Муладхарой, это чакра плотских потребностей и
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инстинктов. Красные и розовые фиалки полезны тем, кто часто пребывает в состоянии
неудовлетворения, кто любит вкусно поесть, кто много заботится об удовлетворении физи-
ческих потребностей. Красные и розовые фиалки внушают человеку чувство удовлетворе-
ния. В результате, под тонким воздействием этих растений у человека уменьшается потреб-
ность в еде и возникает ощущение радости от работы, от общения. Если в вашем доме живут
лентяи или чревоугодники, разведите розовые фиалки.

Голубые фиалки оказывают тонкое воздействие на творческие процессы в жизни чело-
века, ведь голубой цвет связан с чакрой Вишудха – центром творчества, созидания. Голубые
фиалки очень полезны для людей, занимающихся творческой работой, и для тех, кому часто
бывает скучно. Эти растения развивают в человеке творческие способности. Их полезно
иметь тем, кто собирается обучиться игре на музыкальных инструментах, рисованию или
пению. Голубые фиалки хорошо держать в творческих студиях, в детских садах и школах.

Телец – земной, медлительный знак, поэтому может пройти много времени, прежде
чем человек почувствует тонкое влияние растений этого знака. Но если в вашем доме голу-
бая фиалка живет давно, можно рассчитывать, что она повлияет на раскрытие ваших спо-
собностей.

Фиалки с фиолетовыми цветами возвышают наши мысли и чувства. Фиолетовый –
цвет высшей чакры Сахасрары – центра духовности. Телец – знак-материалист, и этот мате-
риалист живет во всех фиалках, в том числе и в фиолетовых. Но благодаря фиолетовым цвет-
кам, фиалка помогает человеку посмотреть на свои проблемы философски. Со временем
фиалка с фиолетовыми цветами может развить в человеке земную мудрость. Это растение
укрепляет характер, делает человека духовно сильным. Такая фиалка развивает способность
человека к видению знаков-подсказок в обыденных событиях. Подсказки эти даются каж-
дому из нас. Они могут быть в виде случайных телефонных звонков, услышанных обрыв-
ков фраз случайных прохожих, даются подсказки и во сне. Подсказки появляются заблаго-
временно, до какой-то перемены в нашей жизни. Фиолетовая фиалка, развивая в человеке
земную мудрость, помогает замечать и разгадывать эти подсказки.

Влияние на здоровье
Красавица Венера, ярко выраженная во всех фиалках, – планета гармонии. И гармони-

зирует она прежде всего работу органов, которыми управляет Телец, – горло, щитовидная
железа. Луна, проявленная в фиалках в виде опушения листьев, управляет образованием и
движением жидкостей в организме, различными воспалительными процессами. Сочетание
Венеры и Луны дает фиалкам способность уменьшать воспалительные процессы в горле.
Одним присутствием рядом с человеком фиалка противостоит заболеваниям горла.

 
Коланхоэ Блосфельда

 
Влияние на атмосферу дома
Это самое популярное коланхоэ. Его гибриды бывают с цветками белой, желтой, оран-

жевой, лиловой, розовой и красной окраски. Коланхоэ – весеннецветущее растение, оно
зацветает тогда, когда Солнце входит в знак Телец, в конце апреля. Однако это растение
можно заставить цвести круглый год. Планета земной красоты, красивых форм – Венера,
управляющая Тельцом, проявлена в коланхоэ и в симпатичных цветочках, и в мясистых
листьях, и в общем виде этого компактного растения. В мясистых листьях коланхоэ слились
Меркурий и Венера. Меркурий – планета воздушная, но в этом растении он соединился
с земной Венерой. Благодаря Венере Меркурий в коланхоэ не такой уж легкий, скорей он
тяжелый, приземленный. Меркурий, планета мысли и слова, и красавица Венера подарили
этому растению способность преобразовывать энергии наших мыслей и слов в красивую,
приятную энергию.
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Коланхоэ Блосфельда полезно иметь в домах, где очень много говорят, и прежде всего,
говорят о неприятных вещах, грубым, раздраженным, недобрым тоном. Если в вашем доме
живут люди, постоянно чем-то недовольные и высказывающие свое недовольство, коланхоэ
вам просто необходим. Энергия неприятных слов и таких же мыслей отяжеляет энергетику
атмосферы дома, что может привести со временем к хроническим заболеваниям домочадцев.
Но коланхоэ облагораживает энергию слов и мыслей. Благодаря этому растению неприятная
энергия не будет оказывать давление на жителей дома и не станет причиной их заболевания.

Влияние на эмоциональное состояние
Ярко выраженная в листьях и стеблях коланхоэ земная стихия наделила это растение

способностью облегчать тяжелое эмоциональное состояние человека. Коланхоэ поможет,
когда тяжело на душе. Если в доме живут пожилые люди, обремененные тяжестью своих лет,
или люди, тяжелые на подъем, уставшие от жизни, или такие, которые малейшую неприят-
ность воспринимают как наказание, заведите коланхоэ. Это симпатичное растение облегчает
душевное состояние человека, помогает человеку более легко относиться ко всему проис-
ходящему с ним. Очень полезно присутствие коланхоэ в трудный период, когда на человека
одна за другой сваливаются множество проблем. Под тонким влиянием этого растения чело-
век находит простые способы решения своих трудностей.

Земное коланхоэ с ярко выраженной Венерой обладает способностью помогать чело-
веку в его земном творчестве, творчестве для себя, рукоделии. Иметь это растение полезно
рукодельницам и тем, кто хочет ими стать. Коланхоэ помогает человеку использовать зало-
женные в нем творческие способности. Оно полезно для модниц, для тех, кому не безраз-
лично, как он выглядит. Это растение развивает чувство вкуса, которое можно использовать
в повседневной жизни, подбирая для себя одежду, аксессуары, прическу или макияж. Если
вы считаете, что чувства вкуса вам не хватает, если вы хотите выглядеть лучше, заведите
дома коланхоэ Блосфельда.

Влияние на здоровье
Сильная земная стихия этого растения обусловила мощное укрепляющее действие

коланхоэ. И укрепляет коланхоэ прежде всего горло, которым управляет Телец. Но укрепля-
ющее действие распространяется на весь организм. Меркурий, заведующий каналами, кро-
веносными сосудами организма, и земная Венера дали растению способность растворять
тромбы в сосудах.

 
Коланхоэ Мангина

 
Влияние на атмосферу дома
Это коланхоэ отличается от своего более популярного собрата, коланхоэ Блосфельда,

прежде всего более крупными цветами-колокольчиками. В этом коланхоэ также сильна зем-
ная стихия, также ярко выражены Венера и Меркурий, соединенный с ней в мясистых
листьях. Меркурий и Венера дают растению легкий, приятный характер, а земная стихия
сделала характер растения стабильным. Но опущенные вниз головки цветов как будто гру-
стят о чем-то. Цветочки этого растения улавливают энергии грусти и уныния.

Коланхоэ Мангина полезно иметь в тех домах, где живут или часто бывают унылые
люди, которым окружающая действительность кажется тоскливой, удручающей. Уныние –
один из семи смертных грехов. Энергия такого настроения отяжеляет атмосферу, закупори-
вает каналы радости. В доме, где живут или часто бывают унылые люди, энергетика атмо-
сферы разделена на два слоя: нижний – тяжелый и верхний – пустой. От такого раздвоения
все жители дома будут страдать, им трудно будет собраться с мыслями и чувствами, трудно
принять решение. Отдых в таком доме утомляет, потому что становится тяжелой внутренней
работой по противостоянию тяжести атмосферы. Жизнь в таком доме становится борьбой.
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Чтобы в доме, где унылые люди наполнили своим настроением атмосферу, чувство-
вать себя хорошо, можно завести коланхоэ Мангина. Это растение не даст энергиям грусти
и уныния слиться с атмосферой. Коланхоэ будет брать на себя отяжеляющую атмосферу
грусть. Благодаря коланхоэ даже самые унылые люди не смогут нарушить гармонию атмо-
сферы в вашем доме.

Влияние на эмоциональное состояние
Сильная Венера, планета чувств, ярко проявленная в этом милом растении, укрепляет

наши чувства. Это растение полезно всегда, когда мы недостаточно уверены в себе, когда
нам не хватает желания, настроения, чтобы взяться за какое-то дело. Коланхоэ как будто
спрашивает человека: «Ну что, ждешь, пока гром грянет?» Чтобы взяться за дело, человеку
нужны стимулирующие факторы. И таким стимулирующим фактором вполне может стать
растение земного Тельца-труженика. Коланхоэ Мангина очень полезно для тех, кто «не пере-
крестится, пока гром не грянет». Это растение усиливает желание человека работать, вну-
шает стимул к действию. Если вы знаете, что можете и должны сделать какую-то работу, но
все время откладываете ее, ждете более подходящего времени, заведите коланхоэ Мангина.

Телец – упорный знак, и коланхоэ полезно тогда, когда перед вами поставлены сроки
сдачи работы, но вы знаете, что в них будет трудно уложиться. Это растение развивает тру-
долюбие и внушает человеку спокойное, уверенное отношение к своим возможностям. Даже
самые ленивые люди под тонким воздействием коланхоэ засучивают рукава.

Влияние на здоровье
В опущенных головках цветов-колокольчиков коланхоэ заложена очищающая способ-

ность растения. Сильная земная стихия коланхоэ подарила растению способность влиять на
хронические, застарелые заболевания. Растение это избавляет организм от таких заболева-
ний и прежде всего от заболеваний, связанных с горлом, ведь именно этим органом управ-
ляет Телец. Коланхоэ очищает организм от скопленных годами шлаков. Очищая, коланхоэ
увеличивает силы организма.

 
Цикламен персидский

 
Влияние на атмосферу дома
Очаровательный цикламен – очень нежный представитель знака Телец. Телец – зем-

ной знак, и земная стихия проявлена в этом растении компактной формой. Но земля нуж-
дается в воде, и в цикламене водная стихия преобладает. Чтобы растение хорошо себя чув-
ствовало, ему необходим влажный воздух и обильный полив. Водная стихия в астрологии
связана с Луной – планетой, управляющей эмоциональным состоянием. Луна, проявляюща-
яся наиболее гармонично в Тельце, управляет цикламеном и наделяет его нежным, мягким
характером. В пестрых листьях цикламена, которыми управляет Меркурий, прослеживается
перепад, смена настроения. Луна и Меркурий подарили цикламену эмоциональный, пере-
менчивый характер. Но яркие цветы растения – это сильное Солнце. В цветах цикламена
живет солнечный свет, радость, вдохновение. Это растение полезно иметь в тех домах, где
живут или часто бывают эмоциональные люди с мягким, податливым, переменчивым, сла-
бым характером, где живут лунные люди, сильно зависящие от своего настроения, от мне-
ния окружающих.

Слабый характер человека, его эмоциональная зависимость от окружающих людей,
создает в атмосфере дома настроение замкнутости. В доме, где живут люди со слабым харак-
тером, атмосфера как будто разделена на несколько участков. Каждый участок связан с эмо-
циональной зависимостью от определенного человека или ситуации. Такое состояние атмо-
сферы может быть причиной дискомфорта в доме и многих заболеваний домочадцев. Но
солнечные цветочки цикламена раскрепощают замкнутую энергию. Цикламен в доме – это
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согревающее солнышко. Цикламен вносит в атмосферу энергию вдохновения. Благодаря
цикламену в доме создается непринужденная атмосфера. В таком доме у людей поднима-
ется настроение, появляется желание делать что-то приятное друг другу. Гости в таком доме
чувствуют себя легко, у них пропадает стеснение.

Влияние на эмоциональное состояние
В пестрых листьях этого растения живет переменчивый Меркурий. Меркурий – это

резвый, непоседливый ребенок. Но в цикламене Меркурий соединен с эмоциональной
Луной, поэтому цикламен очень полезно иметь в доме, где есть капризные дети. Под тонким
влиянием цикламена капризные дети становятся более спокойными.

Яркое солнышко цикламена, играющее в его цветах, наделило растение способностью
вдохновлять людей. И дети, и взрослые люди под действием цикламена становятся более
деятельными. Дети придумывают себе игры, занятия и меньше требуют внимания взрослых.
У взрослых людей появляется желание украшать дом, делать что-то для всеобщей радости.
Солнце – планета творчества, поэтому цикламен развивает творческие способности. Солнце
наделяет людей организаторскими способностями, и в присутствии цикламена люди начи-
нают чувствовать в себе такие способности. Это растение полезно иметь тогда, когда люди
в доме часто делают что-то вместе.

Цикламен очень полезен для руководителей и для всех, кто работает с людьми, зани-
мается организаторской деятельностью. Цикламен очень полезен, когда в доме собираются
люди «несовместимых» характеров. Солнце этого растения объединяет людей. Под тонким
влиянием цикламена очень разные люди начинают чувствовать себя нужными друг другу,
ощущать себя одной семьей.

Солнце – мужская планета, планета внешнего проявления. Но Луна, в большей сте-
пени управляющая этим растением, – планета женская, планета внутренней, скрытой жизни,
поэтому цикламен помогает человеку организовать и самого себя. Это растение полезно
иметь дома несобранным людям с «дырявой» памятью.

Влияние на здоровье
Луна, в наибольшей степени управляющая этим растением, – планета адаптации. Луна

подарила цикламену способность влиять на адаптационные способности организма чело-
века. Если в вашем доме есть цикламен, вы быстрее будете приспосабливаться к любым
вредным воздействиям окружающей среды. Ярко выраженное в цветах этого растения
Солнце наделило цикламен способностью согревать человека. Цикламен очень полезен для
тех, кто боится холода, у кого аллергия на холод, кто мерзнет при одной мысли о зиме.

 
Декоративноцветущая бегония

 
Влияние на атмосферу дома
В огромном семействе бегоний есть представители и знака Овен – с красными

листьями, и знака Близнецы – цветущие мелкими цветочками с крупными зелеными
листьями. К Тельцу же относятся бегонии с красивыми, крупными цветами (клубневая,
многоцветковая, зимоцветная). Очаровательные бегонии Тельца имеют очень непостоянный
характер, ведь большинство этих растений являются временными жильцами домов, только
на период цветения. Бегония – растение очень нежное, в ней, как и в цикламене, сильно
проявлена Луна. Но яркие цветы – это сильное Солнце. Солнце и Луна – две противопо-
ложности, гармонично, на равных правах ужились в бегонии, и теперь бегонии гармонизи-
руют состояние атмосферы в наших домах. Солнце и Луна – это мужское и женское начало,
поэтому бегонии хорошо иметь в тех домах, где конфликтуют мужчина с женщиной.

Бегония нейтрализует негативную энергию, возникшую в ссоре между мужем и женой,
братом и сестрой, отцом и дочерью, сыном и матерью. Бегония очищает атмосферу от энер-
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гии, возникшей в конфликте двух полов. Даже если этот конфликт не выражен словами или
действиями, если он проходит молча, например, супруги не хотят разговаривать друг с дру-
гом, негативная энергия конфликта заполняет атмосферу. Если не очищать пространство,
энергия конфликта будет довлеть над всеми жителями дома и гостями. И даже после пере-
мирия эта энергия будет плохо влиять на эмоциональное и физическое состояние домочад-
цев. Но бегония очищает пространство от энергий конфликта, гармонизирует энергетиче-
ское состояние атмосферы дома.

Влияние на эмоциональное состояние
Солнце и Луна, соединившиеся в декоративноцветущих бегониях, в жизни каждого

человека управляют сознанием и подсознанием, логикой и интуицией, рационализмом, меч-
тами, расчетливостью и фантазиями. Если вы замечали за собой, что ваше сознание, ваш ум
конфликтует с чувствами, если интуиция с трудом пробивается сквозь логическое мышле-
ние, если вы часто не можете выбрать, кому же доверять – логике или интуиции, заведите
красивую бегонию. Она нейтрализует внутренний конфликт ума и психики, поможет услы-
шать интуицию и не заглушить ее голос логическим мышлением. Если вы руководствуетесь
только интуицией, бегония научит логически мыслить; если вы плохо представляете, что
такое интуиция, бегония разовьет в вас это чувство.
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