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Аннотация
Имя человека – это магическая формула судьбы, некий родовой генетический код.

Если вы хотите, чтобы оно принесло вам счастье и удачу, внимательно вслушайтесь
и вглядитесь в таинственные звуки и символы. Страницы нашей книги раскроют вам
эти тайны, помогут распознать важные знаки. Вы узнаете о значении имени, отчества и
фамилии; поймете, на какой земле жил ваш родоначальник, чем он занимался; сможете
правильно выбрать имя новорожденному и определить числа своей судьбы.
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Наталья Ольшевская
Тайна вашего имени, отчества, фамилии

 
Имя, отчество, фамилия

 
Существует тайная и необъяснимая гармония между именем

человека и событиями его жизни… Имя – тончайшая плоть,
посредством которой объявляется духовная сущность.
П. А. Флоренский

Наверно, вы не раз, узнав имя человека, ловили себя на мысли, что оно ему очень под-
ходит. Или, наоборот, недоумевали, услышав, что темноволосую женщину зовут Светланой,
а блондинку – Тамарой. Почему к одному человеку имя будто «прилипает», а другого так и
хочется назвать иначе? Возможно потому, что у каждого имени обязательно есть некоторые
известные и значимые для всех признаки. Но не только внешними характеристиками наде-
ляет нас имя. С древнейших времен известно, что оно предопределяет судьбу человека.
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В Древнем Китае верили: если вникнуть в смысл имени, осознать его сакральное зна-
чение, можно повысить самооценку, определить свои природные склонности, жить в унисон
со своим внутренним «Я», претворяя в жизнь собственные мечты и идеи.

У шумеров слово «судьба» происходило от слов «давать имя». А древние римляне,
владевшие секретами черной магии, считали, что судьбу того или иного человека можно
перевернуть, написав его имя вверх тормашками.

Видимо, опасаясь заклятий, сглаза и порчи, люди старались скрывать свое имя. Этот
обычай существовал почти у всех народов мира. Так, древние египтяне имели «малое» имя,
употребляемое при общении, и «большое», которое раскрывалось только самым близким в
знак особого доверия и расположения. В некоторых государствах новорожденных нарекали
двумя именами, из которых «основное» держали в тайне. Кое-где этот обычай соблюдают
и сейчас.

В Древнем Риме каждый мужчина имел преномен – личное имя (их было всего 18),
номен – имя рода, передаваемое по наследству, и когномен – имя, характеризующее ветвь
рода.

В дохристианской Руси личные имена были ничем иным, как прозвищами, данными по
тому или иному поводу. Например, первого ребенка звали Первак, второго – Вторак, третьего
– Третьяк и т. д. Имена-прозвища давались по цвету волос (Беляк, Черныш, Рыжий и т. д.).
Многие древнерусские имена дошли и до наших дней: Горазд, Добрыня, Любава.

После введения христианства на Руси новорожденных нарекали так называемыми
календарными именами. Было принято до крещения держать в тайне имя ребенка. Счита-
лось, что таким образом можно защитить малыша от нечистой силы, наводящей порчу «на
имя».

Судьба нарекает нас тем самым именем, которое соединяет два энергетических потока
– материнский и отцовский. Если вы хотите, чтобы имя, которое для вас является персональ-
ным универсальным кодом, принесло только счастье и удачу, внимательнее вслушивайтесь и
вглядывайтесь в таинственные символы и звуки, выражающие нечто большее, чем его при-
вычное значение.
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Имя человека – это магическая формула судьбы. Оно, безусловно, определяет его
жизнь. Но, выбирая его, не стоит забывать и об отчестве, которое несет в себе некий родовой
генетический код.

Отчество дополняет психологическую характеристику имени человека и как бы кор-
ректирует сложившийся образ: дорисовывает, смягчает или, напротив, обостряет некоторые
черты, делает их более четкими.

Так, обладателям жестких отчеств с большим количеством согласных (Александрович,
Николаевич, Ростиславович, Станиславович, Эммануилович) приходится в жизни труднее,
чем их тезкам с мягкими отчествами, звучащими распевно (Владимирович, Михайлович,
Сергеевич, Петрович, Яковлевич и др.).

Например, Николаевичи хотя и добры, но зачастую нетактичны и очень настойчивы,
из-за чего с ними бывает трудно найти общий язык. А неуравновешенность и упрямство
Владимировичей смягчают одаренность и любознательность.

Ни для кого не секрет, что у каждого жителя современной России есть фамилия. Но, как
это ни удивительно, до конца XVIII – середины XIX века многие люди ее не имели. Помимо
имен у наших предков были лишь прозвища и отчества. Первые наследственные имена, то
есть фамилии, возникли у землевладельцев и торговцев. Бо€льшая часть дворянских фами-
лий указывала на земли, которыми они владели, а у купеческих – на их торговые интересы.
Так возникли фамилии Шуйский, Вяземский, Елецкий, Строганов, Рыбников и др. Первые
русские фамилии встречаются в документах, относящихся к XV веку.

После падения крепостного права вчерашних крепостных стали «награждать» фами-
лиями. Зачастую их просто записывали под фамилией бывших владельцев.

Наличие фамилии сейчас для нас является настолько привычным, само собой разумею-
щимся. А вы когда-нибудь задумывались о своей фамилии: часто она встречается или редко,
необычная она или смешная, помогает в жизни или, наоборот, мешает? А может, она таит в
себе какую-то тайну? Наверное, каждый человек хотел бы узнать историю своей фамилии,
ощутить связь времен, поймать тот неповторимый миг, с которого начинался его род.

Фамилию не зря называют знаменем рода, передаваемым из поколения в поколение.
Она символизирует принадлежность человека к определенному роду. Раскрыв тайну ее про-
исхождения, можно узнать, на какой земле жил родоначальник, чем он занимался. Фамилия
– это символ привязанности каждого к древности.

Имя, которое мы сейчас носим, трехсоставное: первое – имя собственное, второе –
отчество, достается нам от отца, третье – фамилия – имя, которое переходит из рода в род,
некая нарабатываемая кармическая программа, которой вы можете соответствовать или не
соответствовать. Но только ли для индивидуальной характеристики существуют фамилия,
имя и отчество? Страницы нашей книги раскроют вам эти тайны. Вы узнаете о значении
имен, отчеств и фамилий, сможете правильно выбрать имя новорожденному, определите
числа своей судьбы… И не расстраивайтесь, если обнаружите не слишком лицеприятные
для себя характеристики. Они не индивидуальны, и в ваших силах все исправить. Ведь вы
для того и смотрите в зеркало, чтобы выглядеть лучше!
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Тайна имени

 

Существует раздел лингвистики – ономастика (от греч. onomastikos – искусство давать
имена), изучающая собственные имена, историю их возникновения, географическое распро-
странение. Ведь имена людей – это часть истории народов. В них отражается все: быт, веро-
вания, желания, надежды, перемещения…

Любое слово, которым именовали человека в языческие времена, могло стать мирским
именем. Ведь христианство далеко не сразу заполонило умы, а тем более души славян. Ста-
рые традиции хранились долго, заветы предков чтились свято. В каждой семье помнили, как
звали прародителей до седьмого колена. Предания из истории рода передавались из поколе-
ния в поколение. О былых деяниях пращуров рассказывали на ночь юным продолжателям
рода. Многие мирские имена были собственными (Горазд, Любим), другие возникли как
прозвища, но потом стали именами (Дурак, Чертан, Злой, Голод).

В Древней Руси также было принято называть младенцев охранными именами-обере-
гами с отрицательным содержанием. Делалось это для защиты человека, отпугивания злых
сил или для обратного действия имени. Возможно, отсюда ругать сдающих экзамен или
желать «ни пуха, ни пера». Наши предки верили, что Дурак вырастет умным, а Голод всегда
будет сытым. Позже охранные имена становились прозвищами, а затем – фамилией.

После крещения Руси под влиянием Церкви стали давать имена, заимствованные
византийской церковью у разных народов древности.

Периодом активного имятворчества называют время после Великой Октябрьской рево-
люции. Тогда много имен было образовано от революционных лозунгов, названий учре-
ждений и т. п. Например, Икки (Исполнительный Комитет Коммунистического Интернаци-
онала), Роблен (родился быть ленинцем), Ремизан (революция мировая занялась), Ревдит
(революционное дитя). О таких неблагозвучных именах, как Цас (центральный аптечный
склад), Гласп (Главспирт), Райтия (районная типография) и им подобных, не приходится и
говорить.
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В 1960–1970-е годы усилился приток иностранных имен: Роберт, Ромуальд, Адольф,
Ричард, Эрик, Жанна, Жозефина, Эдуард и т. д. Появились имена из двух и даже несколь-
ких слов: Белая Ночь, Артиллерийская Академия, Серп-и-Молот, Жан-Поль-Марат, Догнат-
Перегнат (от лозунга 1930-х годов «Догнать и перегнать Америку»). Еще есть особый вид
имен, так называемые «родительские», – когда у родителей Михаила и Ольги сына зовут
Миоль.

В настоящее время возрождается традиция, согласно которой имена младенцам даются
по Святцам, то есть по церковному календарю.

Древние люди считали, что, зная имя, они приобретают власть над человеком, и вос-
принимали его как некий ключ к его психике. Они были уверены, что имя и судьба чело-
века неразделимы. Поэтому один из древнейших и важнейших способов воздействовать на
судьбу – дать человеку имя.

Каждое имя что-то значит. Для удобства человечество отказалось от уникальности пер-
вых имен (Соколиный Глаз, Вечерняя Звезда). Однако все имена произошли от слов, имею-
щих свое значение. Какие-то из них утратили непосредственную связь с изначальным смыс-
лом. Например, не прочитав в справочнике, что Александр – это «защитник людей», а Петр –
«камень», вы вряд ли об этом догадаетесь. Некоторые имена, напротив, обозначают именно
то, что обозначают, – Вера, Виктория, Света.

Какие же значения имеют мужские и женские имена, какую судьбу они предрекают?
Кому больше подойдет то или иное имя и как должны звать вашего суженого? Что такое день
ангела и крестины? Можно ли изменить имя, если оно вам не нравится? На эти и многие
другие вопросы вы найдете ответы в этой главе.
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Разберем имя по буквам

 
Имя является носителем некой священной тайны. Это – ключ к предназначению, кото-

рое человек может получить в жизни в результате своей деятельности, это ключ, отпираю-
щий дверь замка его судьбы.

Личные имена людей обычно бывают существительными. В русской грамматике
имена существительные обладают родом, числом и падежом.

В отличие от имен существительных нарицательных, которые относятся в русском
языке к одному из трех родов: мужскому, женскому или среднему, собственные имена людей
относятся лишь к мужскому или женскому роду в соответствии с полом человека. Поэтому
имена с окончаниями, типичными для русских слов среднего рода, оказываются в русском
языке вне соответствующего грамматического ряда.

Например, такие имена, как Роджеро, Микеле, Антонио, условно относятся к муж-
скому роду, оставаясь несклоняемыми, а имена Анеле, Фире, Маро условно относятся к жен-
скому и также не склоняются. Из-за этой условности и неопределенности бывает и так, что
одним и тем же именем (Сулико, Сафо) называют и мальчиков, и девочек, а это не очень
удобно. Если у Сафо и фамилия будет несклоняема, то по документам и при заочном обще-
нии будет трудно определить, какого пола владелец документов.

Русские полные мужские имена оканчиваются на твердую согласную (Петр), на мяг-
кую согласную (Игорь), на – й (Андрей, Василий) и иногда на – а, – я (Сава, Илья).

Полные женские имена оканчиваются на – а (-я, – ия) (Анна, Мария) или на мягкую
согласную (Любовь).

Русские сокращенные и ласкательные формы имен также соотносятся с мужским или
женским грамматическим родом. При этом имена, оканчивающиеся на – а, – я, могут быть
в равной мере мужскими и женскими (Саша, Женя).

А теперь давайте поговорим о тайных значениях имени. Ведь в нем имеет значение
буквально все, начиная от его первой и последней буквы до количества букв и слогов.

Как же буквы имени влияют на его обладателя? Выберите те буквы, которые имеются
в вашем имени или в именах близких, и вы сможете узнать многое о человеке.

Удивительно, но от того, на какую букву в имени падает ударение и в каком слоге она
находится, зависит такая черта характера человека, как целеустремленность.

• Если ударение падает на первую букву имени (Ольга, Алла, Олег), то такой человек
стремится к быстрому воплощению своих идей. Но он может запутаться в собственных про-
блемах и часто недоволен своим положением.

• Если ударная буква находится в последнем слоге (Александр, Иван, Михаил, Кирилл),
то человек долго не знает, что ему надо делать в жизни.

• Если ударная буква в имени стоит межу двумя согласными (Мак-сим, Сте-пан), то
такой человек просчитывает не только ходы достижения цели, но и отступления, цепко дер-
жится за то, что имеет. Он не говорит, он делает.

• Если после ударной буквы стоит буква «й» (Андрей, Алексей), то такого человека
непросто сбить с выбранного пути, для достижения цели он ни перед чем не остановится.

• Стремление добиваться своего любой ценой характерно и для людей, у которых удар-
ная буква последняя (Илья).

• В редком случае ударная буква находится в слоге из четырех букв (Вла-ди-слав, Вах-
танг, Фрид-рих). Человек с таким именем неинициативен, постоянно ждет поддержки окру-
жающих. Поэтому, как правило, он реализует их цели, а не свои.
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• Человек, имеющий в имени ударную букву в слоге из пяти букв (Силь-вестр), может
добиться цели, только если она очень масштабна, а он ощущает себя по отношению к ней
винтиком.

Самое сильное влияние на характер человека оказывают начальные буквы имени и
те, которые встречаются в нем несколько раз. Хорошо, если в именах детей и родителей
совпадают несколько букв – их отношения будут более тесными.

Что же означают буквы?
А – символизирует начало, стремление к комфорту. Она говорит о силе, стойкости,

яркости, лидерстве. Много букв «а» в имени характеризуют открытость человека. У чело-
века, в чьем имени есть буква «а», труд – природная потребность. Но лишь только та дея-
тельность, которую он сам выберет. Как выглядит сия нива? Это диктуют другие буквы,
заключенные в имени.

Б — знак постоянства, упрямства и упорства, умения зарабатывать деньги. Такой чело-
век себе на уме. Если имя начинается с буквы «б», это свидетельствует о большой самосто-
ятельности. Эта согласная вносит в характер человека потребность в острых ощущениях.
Любовь, риск в бизнесе или в путешествиях – вот колорит его жизни.

В — буква творческого человека, общительного и открытого. Но он часто противоре-
чит сам себе, находится в постоянном поиске правильного пути. Согласная «в» заставляет
человека сначала тщательно планировать свое будущее, а затем следовать только намечен-
ной цели, никуда не сворачивая.

Г – символ познания, добросовестности. Человек с этой буквой в имени жаждет пере-
мен, склонен к авантюрам, экстриму. Он всегда выбирает нестандартные решения проблем.

Д — рассудительность, готовность помочь, привязанность к семье. Если бы на работе
раздали под участки землю, первый разобьет грядки на нем тот, в чьем имени есть буква «д».

Е – проницательность, гибкость и естественность, а также дорога, путешествия, пере-
мещения. Буква «е» в имени придает человеку бесхитростность, простоту и обаяние, но
одновременно и стремление к власти. Может быть, поэтому его властолюбивые помыслы
видны невооруженным глазом. Если «е» – ударная буква, то такой человек быстро распола-
гает к себе других людей.

Ж – символ нетерпимости, напористости, жесткости, но одновременно и умения себя
контролировать. Под внешней утонченностью, такой человек скрывает грубость и свое недо-
вольство окружающими. Стремление к эстетической завершенности – черта характера, вно-
симая согласной «ж».

З – тонкая интуиция, богатое воображение, скрытность, страстность, жизнестойкость.
Она раскрывает стремление к лидерству через подавление других, нетерпимость, грубость.
Человек с буквой «з» в имени все время чем-то недоволен, он все время кого-то пилит.
Правда, он нередко ругает и себя. Все зависит от других букв в имени.

И – духовность, доброта, чувство гармонии. Буква «и» помогает преодолевать иску-
шения. Также она свидетельствует о пессимизме, несет испытания.

Й – свидетельствует о непостоянстве и неумении контактировать с другими людьми,
мелочности. Буква «й» провоцирует у человека импульсивные приступы страха.

К – выносливость, умение хранить тайну, твердость. Но «к» также символизирует и
отсутствие идеалов. Человек, имеющий в имени букву «к», всегда загадочен. Его вторая
половина сбивается с ног, выслеживая соперника, который, по ее мнению, является причи-
ной скрытности. А он тайно посещает всего лишь нумизматический магазин, поскольку кол-
лекционирует монеты и не желает, чтобы об этом знали.

Л – развитое чувство прекрасного, артистизм, верность в любви. У обладателя соглас-
ной «л» в имени тяга к комфорту отодвигает в тень все другие виды душевных порывов.
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М – заботливость, застенчивость. Она дает мягкость, большую внутреннюю силу,
философский настрой, но также характеризует и упрямство. Согласная «м» вносит в харак-
тер человека стремление везде побывать и все испробовать на собственном опыте.

Н – внутренняя сила, ум, здоровье, добросовестность. Буква «н» делает личность
строго избирательной в сердечных делах, а также в словах и поступках.

О — чувствительность, умение обращаться с деньгами, жизнерадостность, откры-
тость, но одновременно и непостоянство. Консервативный образ мыслей и принципиаль-
ность часто сковывают возможности человека с буквой «о».

П – упрямство, самолюбование. Отличительная черта человека, имеющего в своем
имени согласную «п», – желание покорить неприступную вершину и тут же отправиться на
штурм новой.

Р — способность вникать в суть вещей, самоуверенность, храбрость. Человек с буквой
«р» всегда держит свое слово.

С – здравый смысл, иногда властность и капризность. Человек с буквой «с» в имени
блистает, покоряет и тут же исчезает.

Т — творческая личность, правдолюб, требователен к себе и другим.
У – развитое воображение, великодушие, умение сопереживать, но также и хитрость.
Ф – потребность быть в центре внимания, дружелюбие, стремление приврать. Также

буква «ф» связана с недовольством, брюзгливостью, вечными сомнениями. Крепкими ореш-
ками являются те, у кого есть в имени согласная «ф».

Х – желание преуспеть, независимость. Одновременно буква несет сухость, неприяз-
ненное отношение к окружающим. В худшем случае – мрачность, подозрительность.

Ц – символ лидерства, заносчивости, боязнь одиночества. Буква раскрывает в чело-
веке деловитость, коммерческую жилку, умение подстраиваться под других. Согласная «ц»
дает человеку следующую особенность: в тяжелой ситуации олицетворять собой надежду
на лучшее.

Ч – особая привязанность к родным. Эта буква связана с чрезвычайностью. Она дает
возможность постепенно, но неуклонно добиваться своего. Буква «ч» в имени привносит в
характер постоянное стремление оказывать помощь ближнему, причем совершенно беско-
рыстно.

Ш – обостренное внимание, скромность, хорошее чувство юмора, неформальное
лидерство. В экстремальной ситуации человек с буквой «ш» в имени никогда не поддается
панике, сохраняет ясность мысли.

Щ – великодушие, щедрость. Но такой человек также может вымещать свою злость на
окружающих, причем гораздо слабее его.

Ъ — символизирует двойственность натуры.
Ы – практическая сметка, приземленность духа, хитрость, вычурность, лоск.
Ь – аналитический ум.
Э – проницательность, ораторские способности, любознательность.
Ю – правдолюбие, идеализм, способность к самопожертвованию и жесткость. Буква

«ю» также дает гибкость мышления, чувство нового, открытость. Она дарит прекрасное чув-
ство юмора.

Я — чувство собственного достоинства, желание добиться уважения и любви, органи-
заторские способности.

Интересно, но люди с именами, начинающимися на одну и ту же букву, выбирают друг
друга в друзья, сотрудники или супруги.

Оказывается, двухбуквенное имя считается неполноценным (Ия, Ян) и очень уязви-
мым. Такого человека ждет много испытаний в жизни.
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Человек, носящий имя из трех букв (Ада, Али, Зоя, Ида, Лея, Лия, Яна, Ким, Лев),
очень упрям, ему трудно что-либо доказать.

Четырехбуквенные имена приносят больше удачи мужчинам (Ипат, Олег, Сава), чем
женщинам (Вера, Нина, Анна, Инга, Юлия).

Человека, имеющего имя из пяти букв (Мария, Ольга, Роман, Семен, Павел, Остап),
будут все время контролировать: а все ли он делает правильно, не преступил ли закон? При-
чем проступки ему не будут прощаться.

Человек, носящий имя из шести букв (Марина, Тамара, Галина, Сергей, Андрей, Вик-
тор, Никита, Руслан,), будет самодостаточен и гармоничен, если найдет вторую половинку.

Семибуквенное имя (Татьяна, Наталья, Людмила, Николай, Алексей, Евгений) больше
подходит женщине.

Мужчина с именем из восьми букв (Геннадий, Владимир) – революционер и изобре-
татель. О женщине с именами из восьми букв (Алевтина, Марианна, Светлана) постоянно
сплетничают.

Человек с именем из девяти букв (Владислав, Александр, Станислав) очень скрытен,
склонен к алкоголизму и наркомании.

Человек с именем из десяти букв обычно не знает меры (Константин). Оно дает чело-
веку огромные силы, способность воздействовать на других людей.

Имя, состоящее из одиннадцати букв, – редкость (Апполинарий, Пантелеймон). Оно
может сделать из человека целителя.

Наверно, после столь подробных характеристик вам будет проще разобраться в себе
и в своих близких?
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Имя и день рождения

 
Чтобы лучше разобраться в человеке, надо учитывать не только его имя, но и еще одну

тонкость: многое зависит и от времени рождения человека. Именно поэтому черты характера
у людей с одинаковыми именами значительно различаются. Например, зимний Петр резок
и упрям, тогда как летний, наоборот, – мягок, нежен и покладист.

Зимние люди. Суровая зима наделила людей, рожденных в это время года, талантами,
целеустремленностью, большой силой воли. Они, как правило, умны и рассудительны, но
вместе с тем противоречивы, упрямы и самолюбивы. Очень трудолюбивы, поэтому легко
делают карьеру. Они не поддаются на провокации, так как уверены в своей правоте. Правда,
в личной жизни их подстерегают большие трудности. У них непростая обстановка, сложные
взаимоотношения в семье. Возможно, это происходит из-за их нетерпимости и вспыльчиво-
сти.

Мужчины, родившиеся зимой, свободолюбивы, не терпят подчинения, непредсказу-
емы в своих действиях, отчего часто сами же и страдают.

Зимних женщин слабым полом трудно назвать, они обладают далеко не женским харак-
тером. Они бесстрашны, всегда идут напролом.

Весенние люди, как правило, не отличаются крепким здоровьем, эгоистичны. Чаще
всего они талантливы, но не стремятся к лидерству и предпочитают играть роль ведомых,
хотя достойны и большего. Они взвешивают каждое слово, небезразличны к чужому мне-
нию. Не любят перемен, упрямы, самолюбивы, осторожны, неравнодушны к лести.

Весенние мужчины следят за своей внешностью, но при этом имеют странную при-
вычку для холящих себя людей – грызут ногти. Среди них немало талантливых математиков,
физиков, химиков, компьютерщиков.

Женщины с трудом выходят замуж, так как очень осторожны и боятся перемен.
Летние люди. Это широкие, щедрые натуры, всегда готовые рискнуть, но не карьери-

сты. И только их огромное трудолюбие позволяет добиться больших успехов в делах. Лет-
ние люди очень эмоциональны, впечатлительны, импульсивны, вспыльчивы и обидчивы, но
не злопамятны. Они любят детей и животных. Их доброта помогает им найти прекрасных
друзей и создать крепкую семью.

Мужчины, родившиеся летом, очень чувствительны, горды, отважны и настойчивы.
Женщины – прекрасные хозяйки и верные жены.
Осенние люди мудры и основательны. Они сто раз отмерят, прежде чем что-то сделать,

долго все обдумывают, взвешивают все «за» и «против».
Осенние люди дипломатичны и принципиальны, они усердны и старательны в работе,

настойчивы в делах, педантичны. Они любят детей, никогда не обидят животных.
Легкий характер и ясный ум, уравновешенность способствуют их крепким бракам.
Среди них часто встречаются актеры, писатели, философы, архитекторы, математики.
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Цвет имени

 
С древних времен каждому цвету придавалось определенное значение. Вероятно,

существует язык красок, понятный народам во все времена. Тона, в которые окрашен мир,
оказывают на нас не только чисто психологическое или эмоциональное влияние – они глу-
боко воздействуют на наш характер. Точно такое воздействие оказывают на нас и имена.

Известно, что каждый из основных цветов спектра соответствует определенной длине
волны: фиолетовый – самой короткой, красный – самой длинной. Для физика, таким обра-
зом, существует нерасторжимая связь между звуком и цветом; сочетание коротких и длин-
ных волн является причиной вибрации, или звуков, которые мы слышим. Имя – не что иное,
как серия глухих и звонких звуков, составляющих оригинальную «мелодию» и вместе с тем
неповторимую цветовую гамму.

Звучащие имена соответствуют шести главным цветам: трем основным – синему, жел-
тому и красному – и трем составным – зеленому, фиолетовому и оранжевому. Говорим
«Мария» – представляем небесно-голубой цвет, «Михаил» – красный, «Петр» – желтый.
Голубой цвет традиционно символизирует душу; фиолетовый – тело; зеленый и желтый –
ум; красный и оранжевый – страсти и чувства.

Люди с красным цветом имени жаждут славы, успеха. Их основные черты – сильная
воля, способность быстро принимать решения, готовность к действию. Они способны как
на страстную любовь, так и на сильную ненависть.

Оранжевый цвет имени близок к красному. Это цвет святости и здоровья. Он симво-
лизирует зной, энергию, зрелость, радость, теплоту. Поэтому люди с таким именем активны,
трудолюбивы и эмоциональны. Ими чаще руководит настроение, и их поведение бывает
непредсказуемо. Оранжевому цвету созвучны имена: Юлия, Анжела, Камилла, Станислава,
Святослав, Павел.

Желтые имена носят оптимистичные, целеустремленные люди. Они интеллектуальны
и идеалистичны. Они полны надежд, планов, верят в свою удачу, стремятся к переменам,
новизне, сенсациям.

Зеленый цвет символизирует молодость, надежду и радость. Люди с таким цветом
имени довольно самоуверенны, стремятся к престижной работе и власти. Зеленому цвету
гармоничны следующие имена: Виталий, Евгений, Григорий, Валентина, Наталия, Сера-
фима, Мирра.

Синий цвет означает мудрость, верность, холодность, бесстрастность, спокойствие.
Люди с синим именем склонны к самопожертвованию. Им приятнее отдавать, а не получать.
Синему цвету созвучны имена: Андрей, Геннадий, Георгий, Роман, Нина, Ольга.

Люди с сине-зеленым именем серьезны, принципиальны, педантичны, внимательны,
обладают большой силой воли. Они боятся ошибиться, скомпрометировать себя, вызвать
критику в свой адрес. Этому оттенку принадлежат следующие имена: Игорь, Александр,
Сергей, Людмила, Лидия, Любовь, Светлана.

Фиолетовый цвет означает ночь, тайну, мистику, внушаемость, скромность, воздер-
жанность, печаль. Фиолетовая дорога – дорога таинств и самопожертвования. Люди с фио-
летовыми именами чувствительны, легковозбудимы, стремятся произвести впечатление на
окружающих, очень ранимы и более других нуждаются в поддержке и поощрении. Они отли-
чаются богатой внутренней жизнью. В фиолетовый цвет окрашены следующие имена: Алек-
сей, Анатолий, Валерий, Майя, Раиса.

Голубой цвет – это космический дух, истина, одухотворенность, невинность, миролю-
бие, спокойствие, благополучие. Голубая дорога – дорога духовности. В этом цвете про-
являются свобода, беззаботность, необязательность, дружественность, склонность к пере-
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мене обстановки. В голубой цвет окрашены имена: Леонид, Василий, Вениамин, Кристина,
Ирина, Любовь, Мария, Тамара.

Белый цвет ассоциируется с дневным светом. На Руси «белый» означало вольный, неза-
висимый, благородный, праведный. Люди с «белыми» именами жизнерадостны, оптими-
стичны, умеют получать удовольствие от всего происходящего.

Черный цвет – тьма, мрак, тяжесть, беспросветность. Этот цвет свидетельствует о
стрессе, о сложной психике, депрессии.

Коричневый – в холодных оттенках выражает стойкость, упорство до упрямства; в теп-
лых – терпение, мужество, спокойную силу.

Серебристый – холодная волевая активность, гипнотизм, стремление подчинять. Этот
цвет говорит об уверенности в своих силах.
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Как назвать новорожденного?

 
С древнейших времен люди пытались повлиять на судьбу, приблизить желанные собы-

тия. Наши предки считали, что один из важнейших способов воздействовать на судьбу –
правильно выбрать имя новорожденному.

Древние славяне, как и индусы, верили в переселение душ. Они думали, что души
умерших предков воплощаются в теле их потомков, рождаются вновь под тем же именем и
отчасти с той же судьбой, или долей. Поэтому существовал обычай называть детей «в честь»
кого-то из предков. Назвав своего ребенка именем того или иного родственника (причем
родственника со стороны мужа), родители тем самым наделяли потомка судьбой предка и
как бы давали ему новую жизнь. Запрещалось давать новорожденному имя еще живого род-
ственника, так как считалось, что это несет несчастье одному или обоим тезкам: или один
заберет вторую часть доли, или оба получат по половине и умрут преждевременно. Нельзя
было также давать имена невезучих родственников или умерших в детстве или молодости
из-за страха, что и ребенка постигнет та же судьба.

Иногда ребенку самому предоставляли право выбрать имя. Для этого младенцу пере-
числяли имена умерших членов семьи и смотрели за его реакцией. Если ее не было или если
он принимался плакать, продолжали называть имена, пока ребенок не начинал улыбаться
или иначе выражать свое «согласие». Иногда таким образом перечисляли не только имена
предков, но и другие.

Был еще один способ выбора: называть ребенка в честь первого встречного, так
как чужих, встречных, незнакомых людей воспринимали как представителей иного мира,
посланцев Бога. Отсюда, кстати, обычай обязательно подавать милостыню нищим странни-
кам и традиционное русское гостеприимство – нужно задобрить незваного гостя, обеспе-
чив себе его расположение. Считалось, что ребенку, названному именем «чужого» человека,
уготована хорошая судьба, счастье.

В христианскую эпоху детей стали нарекать по Святцам, давая имя того святого, в день
памяти которого ребенок появился на свет или принесен креститься, так как священник не
просто дает новорожденному имя того или иного святого, но и призывает его покровитель-
ствовать младенцу. В именины, или день ангела, было принято не отмечать годовщину появ-
ления на свет человека, а почтить наших небесных покровителей.

Сейчас эта традиция возродилась. Но, как и во всем остальном, здесь следует соблю-
дать меру. Имена Пелагея, Фёкла, Агафья, Аграфена хорошо звучат и сочетаются со мно-
гими отчествами, но девочкам они принесут множество неприятных моментов. Обсудите в
семье этот вопрос заранее, просмотрите все варианты.

Как же правильно выбирать имя для новорожденного? Выбирая ребенку имя, обра-
щайте внимание на то, как оно звучит. Очень важно, чтобы имя соответствовало характеру
малыша. Например, спокойное и мягкое имя, которое вы дали энергичному и активному
малышу, может не дать ему в полной мере проявить себя и свой характер. Но в то же время
оно может сгладить излишнюю резкость в поведении.

Хорошо, когда начало имени ребенка походит на имя матери, а середина и окончание –
на имя отца, например: Алёна (Анна и Леонид). Очень важно, чтобы у имени вашего малыша
было много уменьшительно-ласкательных вариантов и как можно меньше «дразнилок». Это
облегчит ребенку общение со сверстниками и предотвратит возможные детские обиды и
психологические травмы.

Подумайте также и о том, что ребенок вырастет и его будут называть по имени и отче-
ству. Полное имя должно гармонировать с именем отца. Не стоит сочетать имя и отчество,
принадлежащие к разным языковым группам, например, распространенное и привычное
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отчество Петрович (Петровна) или Иванович (Ивановна) плохо сочетается с иностранными
именами – Кристина, Жанна, Сусанна.

Очень часто детям дают такое же имя, как у одного из родителей либо другого близ-
кого родственника или лучшего друга, что связано с семейной привязанностью и гордо-
стью. Некоторые же просто не хотят называть ребенка «чужим» именем. Не исключено, что
какие-то особенности поведения или свойства натуры старшего тезки проявятся в характере
ребенка.

Следует иметь в виду, что мальчикам, названным в честь отца, очень сложно преодо-
леть Эдипов комплекс. Бывает, что они всю жизнь соперничают с отцом и стараются дока-
зать, что они не хуже человека, в честь которого названы. Девочки, носящие имя матери,
испытывают меньше трудностей, но дух соперничества с матерью, особенно в подростко-
вом возрасте, может доставить множество хлопот и девочке, и ее маме.

Помня старые традиции, не стоит называть ребенка именем скоропостижно скончав-
шегося, умершего не своей смертью или тяжело болевшего перед уходом из жизни человека.
И вообще, с именами умерших будьте осторожнее. Нежелательно давать ребенку имя чело-
века с несчастной, по вашему мнению, судьбой. Если человек, в честь которого вы собира-
етесь назвать малыша, жив, осторожно поинтересуйтесь, не возражает ли он против того,
чтобы ваш ребенок носил его имя.

Считается, что у каждого человека есть свой, «именной», ангел-хранитель, и если в
одном доме два человека названы в его честь, то он просто не в состоянии уберечь каждого из
них. Вообще, лучше, когда имя и отчество человека не совпадают. Хотя достоинства имени
при таком раскладе и удваиваются, усугубляются и недостатки, часто до опасной черты. К
тому же в именах Иван Иваныч или Пал Палыч есть что-то чиновничье.

Нельзя не упомянуть о так называемой моде на имена. Кажется, даже самые красивые
имена теряют свою прелесть, если встречаются слишком часто. Когда ребенок станет взрос-
лым, в школе, в вузе, на производстве – всюду его будут окружать люди с одними и теми же
именами. Если нерядовое имя выделяет человека среди других людей, то одинаковые имена
стирают индивидуальность.
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«Как на Сашины именины…»

 
Значительно возрос интерес к каноническим именам, тем более что обряд крещения

– первое таинство в православной церкви – вновь занял важное место в нашей жизни.
Сегодня во многих случаях стремление родителей крестить детей объясняется суеверными
причинами («чтоб не сглазили») и данью традициям, а не желанием приобщить ребенка к
церкви. Обряд крещения несет в себе положительную, облагораживающую функцию. Счи-
тается, что процедура крещения сильно и сразу влияет на состояние младенца: он становится
заметно спокойнее, лучше спит и меньше болеет.

Говорят, что судьба крещеного человека отличается близостью к Богу, а значит, более
сильной защитой от разного рода напастей. Если же ребенок не крещен, без имени, к нему
бес может легко подступиться. На Руси говорили, что некрещеные дети чаще тонут. Некре-
щеных детей даже бабки не лечили – все равно не поможет.

Крестили ребенка и давали ему имя по Святцам обычно на восьмой день, а если ребе-
нок слабый – то сразу же после рождения. Для любого верующего человека его имя было
защитой и оберегом, ведь он получал имя своего ангела-хранителя, к которому можно обра-
титься в трудную минуту. Поэтому раньше на Руси именины праздновались пышнее, чем
день рождения, о котором многие вообще забывали, тем более что события эти почти сов-
падали по времени.

Традиция празднования именин известна в России с XVII века. В день именин обычно
пекли пироги, варили пиво, угощали соседей и гостей. Сам именинник со своими родствен-
никами ходили в церковь, где заказывали молебен за здравие. А вечером устраивали празд-
ничный ужин.

В наше время именины тоже празднуются, но не так широко, как раньше. Все-таки день
рождения стал более популярным праздником, а об именинах вспоминают все реже. С дет-
ства мы помним веселую песенку: «Как на Сашины (Наташины, Катины, Васины, Петины
или еще чьи-то) именины испекли мы каравай…» Но, когда отмечать эти самые именины,
знают далеко не все.

Именины – это день памяти святых. Систематизированные по дням года списки имен
святых называются Святцами. Дни памяти некоторых святых и архангелов отмечались цер-
ковью неоднократно, поэтому в полных святцах отмечены не только известные даты рожде-
ния или смерти причисленных к лику святых, но и даты совершения ими подвига или другая
важная для истории церкви информация. Например, имя Иван встречается в полных святцах
62 раза. В кратких Святцах, содержащих канонические имена (то есть имена, дававшиеся
при крещении), приводятся более сокращенные сведения, тем не менее и в них, например,
имя Иван встречается 16 раз, Мария – 10 раз.

Надо знать не только когда нужно отмечать именины, но и в честь какого святого вас
назвали, чтобы обратиться к нему в трудную минуту.

 
Именинники января

 
1 – Григорий, Иван, Пров, Тимофей, Илья. 2 – Игнатий, Даниил. 3 – Петр, Ульяна. 4

– Анастасия. 5 – Павел. 6 – Евгения, Клавдия, Николай. 7 – именинников нет. 8 – Ефим,
Константин. 9 – Стефан, Федор. 10 — Агафия, Домна, Игнатий, Петр. 11 — Иван, Макарий,
Марк, Фадей. 12 – Феодора. 13 – Меланья. 14 – Василий, Эмилия. 15 – Серафим, Сильвестр,
Ульяна. 16 – Гордей. 17 – Афанасий, Ефим, Зосима, Феоктист. 18 – Аполлинария, Феона,
Григорий, Мина, Михей. 19 – именинников нет. 20 – Иван. 21 – Антон, Василиса, Георгий,
Емельян, Илья, Юлиан, Василиса. 22 — Елена, Петр, Филипп. 23 – Григорий, Павел, Макар.
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24 – Клеопатра, Лидия, Михаил, Федосей. 25 – Петр, Савва, Татьяна. 26 — Лариса, Петр,
Яков. 27 — Вениамин, Илья, Марк, Нина, Сергей. 28 – Иван, Наталья, Павел. 29 – Максим,
Петр. 30 – Антон, Серафима. 31 – Афанасий, Кирилл, Ксения, Таисия.

 
Именинники февраля

 
1 — Арсений, Марк, Федор, Антон. 2 – Евсей, Инна, Лаврентий, Римма. 3 – Агния,

Валерьян, Евгений, Ирина. 4 – Гавриил, Георгий, Иван, Тимофей. 5 – Геннадий, Климент,
Максим. 6 – Аксинья, Герасим, Иван, Ксения, Тимофей. 7 – Александр, Виталий, Григорий,
Феликс. 8 – Аркадий, Иван, Мария, Варвара. 9 – Иван. 10 – Домна, Ефрем, Федосей. 11 –
Герасим, Игнатий, Роман, Юлиан. 12 – Василий, Григорий, Ипполит. 13 – Виктор, Никита. 14
– Петр, Трифон. 15 – именинников нет. 16 – Анна, Влас, Николай, Роман, Семен. 17 – Сидор,
Кирилл, Юрий. 18 – Агафья, Макар, Федосей. 19 – Каллиста, Максим, Мария, Христина. 20
– Лука, Парфен. 21 – Захар, Савва, Федор. 22 – Геннадий, Иннокентий, Никифор. 23 – Анна,
Антон, Валентина, Галина, Герман. 24 – Влас, Всеволод, Дмитрий, Гавриил. 25 – Антон,
Алексей, Евгений, Мария. 26 – Зоя, Семен, Светлана. 27 — Кирилл, Михаил. 28 – Евсей. 29
– Даниил, Илья, Павел, Максим.

 
Именинники марта

 
1 — Панфил. 2 – Марианна, Мина, Федор. 3 – Кузьма, Лев. 4 – Архип, Евгений, Мак-

сим. 5 – Агафон, Корней, Лев. 6 – Егор, Тимофей, Георгий. 7 – Афанасий, Федор, Филипп.
8 – Александр, Демьян, Иван. 9 – Иван, Эразм. 10 – Тарас. 11 – Порфирий, Севастьян. 12 –
Прокоп, Тит. 13 – Василий, Кира, Марина, Нестор, Николай. 14 — Антон, Евдокия, Нестор,
Федор. 15 – Агафон, Арсений, Савва, Федот. 16 – Василиск. 17 – Вячеслав, Герасим, Данила,
Павел, Ульяна. 18 — Адриан, Ираида, Константин, Марк. 19 – Аркадий, Федор. 20 – Васи-
лий, Евгений, Капитон, Павел. 21 — Афанасий, Лазарь. 22 — Александр, Валерий, Ираклий,
Кирилл. 23 – Анастасия, Виктор, Галина, Денис, Ника. 24 – Ефим, Сабина, Софрон. 25 –
Григорий, Семен, Феофан. 26 – Александр, Терентий, Христина. 27 — Венедикт, Ростислав.
28 – Денис, Никандр. 29 – Трофим. 30 – Алексей, Макар. 31 — Кирилл, Трофим.

 
Именинники апреля

 
1 — Дарья, Иннокентий, Софья. 2 – Виктор, Домна, Клавдия, Никита, Светлана. 3 –

Кирилл, Фома. 4 – Василий, Исаакий. 5 — Лидия, Никон, Пахом. 6 – Артем, Захар, Петр,
Степан. 7 – Тихон. 8 – Алла, Анна, Лариса. 9 – Иван, Матрена, Федосей. 10 – Илларион, Иона,
Степан. 11 – Кирилл, Марк, Остап. 12 – Зосима, Софрон, Мария. 13 – Вениамин, Иннокен-
тий, Ипат. 14 – Ефим, Макар, Мария. 15 – Поликарп, Тит. 16 – Никита, Федосья. 17 – Геор-
гий, Зосима, Иосиф. 18 – Марк, Платон, Семен, Федул. 19 – Евтихий, Еремей. 20 – Георгий,
Данила, Нил. 21 – Нифонт, Родион. 22 – Вадим. 23 — Александр, Максим, Терентий. 24
– Антип, Иван, Яков. 25 – Василий, Иван, Мина. 26 – именинников нет. 27 – Антон, Арда-
лион, Иван. 28 – Анастасия, Андрей, Виктор, Мстислав. 29 – Агапия, Галина, Ирина, Лео-
нид, Ника. 30 – Александр, Зосима, Семен.

 
Именинники мая

 
1 — Аксен, Антон, Виктор, Ефим, Феликс. 2 — Георгий, Трифон. 3 – Александр, Гав-

риил, Григорий. 4 — Денис, Кондрат, Федор. 5 – Виталий, Всеволод, Климент. 6 – Алек-
сандра, Анатолий, Георгий. 7 – Алексей, Валентин, Елизавета, Фома. 8 — Марк. 9 – Геор-
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гий, Глафира, Степан. 10 – Мария, Семен, Сусанна, Тамара. 11 – Виталий, Кирилл, Максим.
12 – Василий, Иван, Федот. 13 – Василий, Максим, Никита, Яков. 14 – Герасим, Еремей,
Игнат, Тамара. 15 – Афанасий, Борис, Глеб, Зоя, Роман. 16 – Мавра, Петр, Тимофей. 17 –
Кирилл, Климент, Никита, Пелагея. 18 – Иван, Ирина, Яков. 19 – Денис, Иов. 20 – Антон,
Михаил, Осип, Пахом, Степан. 21 – Арсений, Иван. 22 – Николай, Христофор. 23 – Таисия.
24 – Кирилл, Мефодий. 25 – Герман, Денис, Епифан. 26 – Александр, Георгий, Лукерья,
Ирина. 27 – Никита, Максим. 28 – Пахом, Дмитрий. 29 – Федор, Ефрем, Лаврентий, Алек-
сандр, Георгий. 30 – Ефросинья, Стефан. 31 – Федот, Александра, Клавдия, Фаина, Юлия,
Петр, Андрей, Павел, Семен, Давид.

 
Именинники июня

 
1 – Сергей, Дмитрий. 2 – Александр, Алексей, Тимофей. 3 – Елена, Константин,

Михаил. 4 – Василиск, Яков. 5 — Леонтий, Михаил. 6 — Никита, Семен, Степан. 7 – Иван,
Ферапонт. 8 – Георгий, Елена, Иван, Макар. 9 – Иван, Нил. 10 – Игнат, Никита. 11 — Иван,
Федосья. 12 – Исаакий. 13 – именинников нет. 14 – Агапит, Денис, Харитон. 15 – Александр,
Никифор, Ульяна. 16 – Денис, Дмитрий, Лукьян, Павел. 17 — Зосима, Северин. 18 – Игорь,
Иона, Константин, Леонид. 19 – Илларион, Ростислав, София, Ульяна. 20 – Калерия, Мария,
Федот. 21 – Василий, Константин, Федор. 22 – Александр, Кирилл, Мария. 23 – Василий,
Тимофей, Антонина. 24 – Ефрем. 25 – Андрей, Анна, Арсений, Петр, Степан. 26 – Акулина,
Анна, Антонина, Савва. 27 – Елисей, Мефодий, Мстислав. 28 – Григорий, Михаил, Модест,
Федор. 29 – Тихон. 30 – Савелий, Мануил.

 
Именинники июля

 
1 – Ипат, Леонтий. 2 – Зосима, Иван. 3 – Афанасий, Глеб, Римма, Мефодий. 4 – Терен-

тий, Юлий. 5 – Зинаида, Ульяна, Арсений, Тихон. 6 – Антон, Артем, Герман, Святослав. 7 –
Антон, Иван, Яков. 8 – Петр, Феврония. 9 – Денис, Иван, Тихон. 10 – Георгий, Мартын, Сам-
сон. 11 — Герман, Павел, Сергей. 12 – Андрей, Петр, Павел. 13 – Софрон, Филипп, Фома,
Яков. 14 – Ангелина, Демьян, Кузьма. 15 – именинников нет. 16 — Анатолий, Демид, Кон-
стантин, Филипп. 17 – Андрей, Марфа, Федор, Федот. 18 – Анна, Афанасий, Кирилл, Сер-
гей. 19 — Валентина, Василий, Иннокентий, Ульяна. 20 – Герман, Евдокия, Лукьян, Фома.
21 — Прокофий. 22 – Александр, Кирилл, Федор, Панкрат. 23 — Антон, Даниил, Леонтий.
24 – Ефимия, Ольга, Елена. 25 – Арсений, Вероника, Михаил, Симон, Федор. 26 – Гавриил,
Степан. 27 – Стефан. 28 – Владимир, Василий. 29 – Алевтина, Валентина, Павел, Юлия. 30
– Леонид, Марина, Маргарита. 31 – Емельян, Иван.

 
Именинники августа

 
1 — Макрида, Милица, Роман, Серафим. 2 – Афанасий, Илья. 3 – Иван, Семен. 4 –

Мария. 5 – Трофим. 6 – Борис, Глеб, Роман. 7 – Анна, Макар, Олимпиада. 8 – Ермолай,
Моисей, Прасковья. 9 – Анфиса, Герман, Климент, Наум. 10 – Остап, Прохор. 11 – Констан-
тин, Кузьма, Михаил, Серафима. 12 – Валентин, Герман, Максим. 13 – Евдоким, Улита. 14
– Александр, Гурий, Елизар, Леонтий. 15 – Никодим, Степан. 16 – Антон, Кузьма, Исаакий.
17 – Денис, Евдокия, Максимилиан. 18 – Нонна. 19 – Феоктист. 20 – Дементий, Митрофан.
21 – Григорий, Емельян, Леонид, Мирон. 22 – Алексей, Антон, Дмитрий, Мария, Матвей.
23 – Лаврентий, Роман. 24 – Гай, Сусанна, Федор. 25 – Александр, Капитон, Панфил. 26 –
Ипполит, Максим, Тихон. 27 – Аркадий. 28 – именинников нет. 29 – Демид. 30 – Куприян,
Павел, Ульяна, Филипп. 31 — Денис, Иларион, Фрол, Лавр.
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Именинники сентября

 
1 – Андрей, Тимофей. 2 – Самуил. 3 – Васса, Фадей. 4 – Афанасий, Анфиса. 5 — Ири-

ней, Луппа. 6 — Арсений, Петр. 7 – Тит, Мина. 8 – Адриан, Наталья. 9 – Анфиса. 10 – Анна,
Моисей, Савва. 11 — Иван. 12 – Александр, Даниил. 13 – Петр, Софрон, Геннадий. 14 –
Марфа, Семен. 15 – Антон, Руфина. 16 – Домна, Василиса. 17 – Афанасий, Вавила. 18 – Глеб,
Елизавета, Захар, Раиса. 19 – Архип, Кирилл, Михаил. 20 – Иван, Макар. 21 — именинни-
ков нет. 22 – Анна, Иосиф, Федосий. 23 – Андрей, Павел, Петр. 24 – Герман, Дмитрий, Ия,
Сергей. 25 – Семен, Юлиан. 26 – Леонтий, Лука. 27 – Иван. 28 – Никита, Порфирий. 29 –
Виктор, Куприян, Людмила. 30 — Вера, Надежда, Любовь, София.

 
Именинники октября

 
1 – Ариадна, Ирина, Софья. 2 – Игорь, Константин, Трофим. 3 – Михаил, Олег, Федор.

4 – Дмитрий, Кондрат, Игнат. 5 – Макар, Петр, Фока. 6 – Иннокентий, Ираида, Поликсения.
7 – Владислав, Галактион, Никандр. 8 – Герман, Сергей. 9 – Ефрем, Иван, Тихон. 10 – Ари-
старх, Игнатий, Марк, Савва, Зинаида. 11 – Вячеслав, Харитон. 12 – Феофан. 13 – Григорий,
Михаил. 14 – Роман, Савва. 15 – Андрей, Анна, Куприян, Устинья. 16 – Денис. 17 – Вероника,
Виринея, Владимир, Гурий. 18 – Алексей, Григорий, Матвей, Филипп, Харита. 19 – Алек-
сей, Григорий, Матвей, Филипп, Харита, Фома. 20 – Сергей, Юлиан. 21 — Пелагея, Таисия,
Трифон. 22 – Абрам, Петр, Яков. 23 — Андрей. 24 – Зинаида, Филипп. 25 — Кузьма, Пров.
26 – Вениамин, Никита, Карп. 27 – Назар, Прасковья, Николай. 28 – Ефим, Иван, Лукьян. 29
– Лонгин. 30 – Андрей, Антон, Демьян, Кузьма, Лазарь. 31 – Иосиф, Лука.

 
Именинники ноября

 
1 — Иван, Клеопатра. 2 – Артем. 3 – Илларион. 4 – Анна, Елизавета, Ираклий, Макси-

милиан. 5 – Игнатий, Яков. 6 – именинников нет. 7 – именинников нет. 8 – Дмитрий, Фео-
фил. 9 – Капитолина, Марк, Нестор. 10 – Арсений, Дмитрий, Неонила. 11 – Анастасия, Анна,
Мария. 12 – Артем, Зиновий, Марк. 13 – Мавра, Никодим, Спиридон. 14 – Демьян, Кузьма,
Ульяна. 15 — именинников нет. 16 – Георгий, Иосиф. 17 – Еремей, Никандр. 18 — Галак-
тион, Григорий. 19 – Александра, Герман, Ефросиния, Клавдия. 20 — Валерий, Кирилл. 21 —
Гавриил, Михаил, Рафаил. 22 – Матрена, Порфирий, Феоктист. 23 – Ераст, Олимп, Родион.
24 — Викентий, Виктор, Максим, Степанида. 25 – Иван, Нил. 26 – Герман, Иван, Никифор,
Манефа. 27 – Григорий, Филипп. 28 – Гурий, Дмитрий. 29 — Матвей. 30 – Григорий, Лазарь,
Никон.

 
Именинники декабря

 
1 – Платон, Роман. 2 – Адриан. 3 – Анатолий, Анна, Григорий, Прокл. 4 – именинников

нет. 5 – Архип, Михаил, Петр, Прокопий, Ярополк. 6 – Александр, Алексей, Григорий. 7 –
Августа, Екатерина, Меркурий. 8 — Климент, Петр. 9 – Георгий, Иннокентий. 10 – Всеволод,
Роман, Яков. 11 – Стефан, Федор, Иринарх. 12 – Филумен. 13 – Андрей. 14 – Наум, Филарет.
15 — Андрей, Афанасий, Иван. 16 – Савва. 17 – Варвара, Иван, Ульяна. 18 – Гурий, Савва,
Анастасия. 19 – Николай. 20 – Антон, Иван, Нил, Павел. 21 – Анфиса, Кирилл. 22 – Анна,
Софрон. 23 – Ангелина, Иван, Мина. 24 – Даниил, Лука, Никон. 25 – Александр, Спиридон,
Ферапонт. 26 – Аркадий, Арсений, Евгений, Орест. 27 – Фирс, Филимон. 28 – Стефан, Три-
фон. 29 — Агей, Феофания. 30 — Даниил, Михаил. 31 – Зоя, Михаил, Модест, Севастьян.
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Женские имена

 
 

Агния
 

Имя получило распространение в честь древнеарийского божества огня – Агни – и
дословно означает «огненная» (санскрит).

Агнии – принципиальные, одаренные, прагматичные, тонкого душевного склада. Они
быстро привязываются к людям и тяжело переносят разрыв отношений. Агния – верная и
чувственная жена.

Велики шансы на прочный брак с Борисом, Виктором, Львом, Михаилом, Романом,
Русланом, Сергеем. Плохой выбор – Ефим, Кирилл, Эдуард.

Зодиак: имя подходит Тельцу, Раку, Рыбам.
Планета-покровитель: Солнце.
Камень-талисман: агат, бирюза, сапфир.
Цвет имени: красный, коричневато-черный.
Именины: 3 февраля, 18 июля – Агния Римская, дева, мученица.

 
Алевтина

 
Имя греческого происхождения, означающее «чуждая дурного». Русская православ-

ная традиция относит происхождение имени Алевтина к искаженному латинскому имени
Валентина – «сильная».

Это хорошая хозяйка, любящая жена и мать. Однако ужиться с ней нелегко из-за ее
трудного характера.

Алевтина долго выбирает себе мужа, причем старается выбрать его из каких-либо
высоких кругов: она ждет принца. Это связано с ее мечтательностью и честолюбием. Но
здесь, как и в общении с подружками, ей следует быть осторожней, ведь любая совместная
жизнь, даже если муж стопроцентный король, таит в себе множество недоразумений и обид.
Алевтине следует усмирить свою взрывоопасность, иначе частые семейные ссоры способны
поставить семью на грань развода.

Удачным может быть брак с Анатолием, Андреем, Виктором, Иваном, Петром, Юрием.
В мужья Алевтине не годятся Александр, Валентин, Валерий, Георгий, Евгений, Николай.

Зодиак: имя подходит Тельцу, Скорпиону.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: изумруд, нефрит.
Цвет имени: красный, синий, салатовый.
Именины: 29 июля – Алевтина Кесарийская, мученица.

 
Александра

 
Это женская форма от имени Александр – «защитница людей», «оберегающая» (греч.).
Александра очень принципиальна во всем, не прощает обмана: однажды обманув, вы

рискуете навсегда потерять ее расположение. Она уверена в себе, напориста, имеет твердый
характер. Но такой характер сочетается с женственностью и уважением к людям и может
обеспечить Александре прекрасную судьбу.

Самый удачный брак может быть с Владимиром, Игорем, Николаем. С Евгением,
Михаилом, Петром, Яковом, Анатолием, Дмитрием, скорее всего, распадется.
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Зодиак: имя подходит Стрельцу, Льву.
Планета-покровитель: Юпитер.
Камень-талисман: сердолик, хризопраз.
Цвет имени: красный, серебристый.
Именины: 19 ноября – Александра Коринфская, дева, мученица; 31 марта, 2 апреля –

Александра Амиссийская, мученица; 6 мая – Александра Римская, императрица, мученица.
 

Алиса
 

В переводе с древнеанглийского – «благородное сословие», а с древнегерманского –
«малышка».

У Алисы покладистый и прагматичный характер, она чистоплотна и бережлива. Основ-
ные черты женщин с этим именем – воля, активность, общительность, интеллект.

Она остроумная, веселая и компанейская. У нее хорошо развито самолюбие, и често-
любивые мечты о карьере несколько отвлекут ее от личной жизни, поэтому ей довольно
сложно будет выйти замуж.

Алиса мечтательна, но прекрасное чувство юмора всегда помогает ей вернуться с небес
на землю.

Ее привлекает все необычное, а повседневные заботы обычно не вызывают энтузиазма.
Вряд ли она с головой уйдет в домашние заботы, но если ей повезет с интересной работой,
то она забудет обо всем остальном.

Чтобы отношения с Алисой стали доверительными, попробуйте вместе с ней немно-
жечко помечтать.

Удачный брак может сложиться с Виктором, Евгением, Михаилом. Неудачный – с
Дмитрием, Игорем, Николаем.

Зодиак: это имя для Стрельцов, Близнецов, Овнов, Скорпионов.
Планета-покровитель: Луна.
Камень-талисман: сердолик, турмалин.
Цвет имени: светло-зеленый, красный, серебристый.

 
Алла

 
Возможно, это имя произошло от имени древнеарабской богини Аллат («Эта богиня»),

а может, от имени кавказской богини судьбы, которая именовалась Алла.
Аллы обожают привлекать к себе внимание. Учатся, как правило, хорошо, но трудо-

любием не отличаются. Друзей у них мало. Самый близкий друг – мать.
Взрослые Аллы обычно требовательны, капризны, деспотичны. Несмотря на неплохие

задатки, совершают ошибки, но могут достичь успеха в бизнесе.
Семейная жизнь с Аллой сложна. Ее капризы могут отравить существование даже

тому, кто искренне ее любит.
Зодиак: имя подходит Львам и Овнам. Им не стоит называть Дев и Раков.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: нефрит, сердолик.
Цвет имени: красный.
Именины: 8 апреля – Алла Готфская, мученица.

 
Альбина

 
В переводе с латыни означает «белая».
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Альбина всегда принципиальна, упряма и слегка высокомерна. В ней странным обра-
зом сочетаются мягкость и обаяние с твердостью и холодностью. Конечно, высокомерие
– не лучшая черта характера, однако умение сохранять равновесие в конфликтной ситуа-
ции хорошо работает в плане карьеры или бизнеса. Иными словами, у нее много шансов
добиться успеха в жизни.

Она хорошая хозяйка, заботливая и любящая мать. Удачный выбор – Виталий, Сергей,
Олег, Юрий. Неудачный – Дмитрий, Иван, Максим.

Зодиак: это имя подходит Весам, Водолеям.
Планета-покровитель: Юпитер.
Камень-талисман: огненный опал.
Цвет имени: красный, коричневый.

 
Анастасия

 
В переводе с древнегреческого означает «воскресение», «возвращенная к жизни».
У Анастасии прекрасно развиты воображение и интуиция. Обладает хорошим вкусом,

умеет настоять на своем, неконфликтна. Из Анастасии может получиться хорошая жена и
заботливая мать.

Ей легко дается учеба, у нее логический склад ума.
Интересно, что, если Анастасию называют Асей, она более подвижна и жизнера-

достна, чем Настя, которая в обществе обычно замкнута. Но Настю больше любят в семье
и часто балуют. Поэтому Ася вырастает более самостоятельным человеком, ее не очень-то
пугают жизненные трудности. Настя же предпочитает искать защиту от трудностей у мужа.

Зодиак: это имя подходит Овнам, Близнецам, Девам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: изумруд, огненный опал.
Цвет имени: красный, серебристый, коричневый.
Именины: 11 и 12 октября – Анастасия Солунская, мученица; 4 января – Анастасия Узо-

решительница, великомученица; 23 марта – Анастасия Патрикия, Александрийская пустын-
ница.

 
Ангелина

 
Имя древнегреческого происхождения, означающее «ангельская», «вестница».
«Зимние» Ангелины обладают мужским характером, способны на обман.
«Весенние» и «летние» порой излишне доверчивы.
«Осенние» во всем полагаются только на себя. Хорошие хозяйки, гостеприимны.
Больше всего Ангелинам подходят Борис, Виктор, Владимир, Игорь, Семен, Эдуард.

Как правило, отношения не складываются с Анатолием, Геннадием, Леонидом, Олегом, Ста-
ниславом, Степаном.

Зодиак: имя в большей степени подходит Водолеям и Весам.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: бирюза, лазурит.
Цвет имени: красный, черный.

 
Анна

 
В переводе с древнееврейского означает «благодать».
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Анна – мягкий, терпеливый человек. Доверчива, бескорыстна, доброжелательна. Анны
– самые преданные жены, любящие матери и понимающие свекрови.

Заботливость и душевная доброта Анны делают ее прекрасной хозяйкой и женой.
Однако счастье ей может подарить только жизнерадостный и веселый человек, способный
внести в ее жизнь живую струю.

Брак с Алексеем, Борисом, Евгением, Константином может принести Анне счастье.
Неудачно могут сложиться отношения с Александром, Григорием, Русланом.

Зодиак: это имя подходит Рыбам и Водолеям.
Планета-покровитель: Солнце.
Камень-талисман: сердолик, огненный опал.
Цвет имени: красный, коричневый.
Именины: 21 сентября, 21 декабря, 7 августа – Анна, мать Пресвятой Богородицы; 10

января, 16 февраля – Анна Пророчица, дочь Фануилова; 22 декабря – Анна Пророчица, мать
пророка Самуила; 12 ноября, 26 июня – Анна Вифинская, преподобная, подвизавшаяся в
мужском образе.

 
Антонина

 
В переводе с латыни – «противница».
Антонина ответственна, на нее во многом можно положиться. Она не лишена органи-

заторских способностей, пунктуальна, но немного деспотична.
Антонина хорошая хозяйка, заботливая жена и мать. Ее энергия привносит в семью

атмосферу благополучия.
Если вы хотите доверить Антонине свою тайну, то сделайте это так, чтобы и она была

заинтересована в ее сохранности. Она никогда не упустит своей выгоды.
Удачный выбор – Виталий, Ефим, Сергей, Олег, Юрий. Проблематичен брак с Дени-

сом, Иваном, Максимом.
Зодиак: это имя для Рыб, Весов, Тельцов, Львов.
Планета-покровитель: Меркурий.
Камень-талисман: аметист.
Цвет имени: красный, коричневый.
Именины: 23 июня – Антонина Кродамнская, дева, мученица; 14 марта, 26 июня –

Антонина Никейская, мученица.
 

Анфиса
 

В переводе с древнегреческого – «цветущая».
У Анфисы острый ум и прекрасная интуиция. Она мечтательница, и это утраивает

ее силы в стремлении осуществить свои жизненные цели, а шансов добиться своего у нее
достаточно. Анфису очень трудно переспорить, зато она нередко бывает бессильна перед
мужской твердостью. За таким человеком она и сама готова пойти на край света.

В семейной жизни она занимает лидирующее положение.
У «зимней» Анфисы особенно строптивый характер. «Осенние» – очень расчетливы,

коммуникабельны и ценят тех, кто их понимает.
Удачный брак – с Савелием, неудачный – с Сергеем, Прохором, Игнатием, Иваном.
Зодиак: имя подходит Раку, Рыбам.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: лазурит.
Цвет имени: красный, фиолетовый, серебристый.
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Именины: 9 августа – Анфиса Мантинейская, игуменья, исповедница; 9 сентября –
Анфиса Новая, мученица; 21 декабря – Анфиса Римская, мученица.

 
Белла

 
В переводе с латыни – «прекрасная».
Белла разговорчива и общительна. Нередко действует под влиянием порыва. Как про-

фессионал редко добивается больших успехов, довольствуясь малым. Она любознательна,
вдумчива и вместе с тем очень эмоциональна. Белла очень самолюбива и всегда найдет повод
для недовольства. Нет, она не впадает в истерику, но ее недовольство быстро растет и отли-
чается поразительной устойчивостью.

У Беллы много друзей и столько же шансов самореализоваться в какой-либо профес-
сии. Единственное, что ей может помешать, так это стремление к независимости и некото-
рое упрямство.

Хорошая семья может получиться с Артемом, Назаром. Ничего не выйдет с Леонтием,
Наумом.

Зодиак: это имя подходит Водолеям, Тельцам и Львам.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: янтарь.
Цвет имени: коричневый, салатный, белый.

 
Валентина

 
Женская форма имени Валентин (в переводе с латыни – «здоровая», «крепкая»).
Это редкой доброты человек. Она готова помочь, даже если ей от этого прибавится

проблем. У нее легкий нрав. В общении с ней желательно учитывать, что она плохо воспри-
нимает шутки в свой адрес или в адрес родственников и близких друзей. Так что если с ней
шутить, то лучше всего – на нейтральные темы.

Прочная семья может быть с Александром, Валентином, Владимиром, Иваном, Сер-
геем. Менее удачен брак с Борисом, Георгием, Леонидом, Николаем, Станиславом.

Зодиак: это имя для Овнов, Рыб, Водолея, Близнецов.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: сердолик.
Цвет имени: синий, красный.
Именины: 23 февраля – Валентина Кесарийская, дева, мученица; 29 июля – Валентина

Палестинская, мученица.
 

Валерия
 

В переводе с латыни – «бодрая».
Валерия непредсказуема. Если обидится, то надолго. Иной раз Валера сама не знает,

куда ее может занести недовольство чьим-либо поведением. Поэтому для окружающих она
часто остается загадкой.

В общении к ней трудно подобрать ключ, поскольку Валерия и сама не знает, чему
она будет завтра смеяться, а по какому поводу плакать. Такой характер утомляет и ее саму,
поэтому она старается окружить себя уравновешенными людьми, из которых обычно и
выбирает себе мужа.

Если Валерия желает добиться успехов по службе или избежать множества недоразу-
мений в семье, ей надо сдерживать свою импульсивность.
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Есть надежды на счастливый брак с Анатолием, Антоном, Борисом. Вряд ли что-
нибудь получится с Владиславом, Кириллом.

Зодиак: этим именем хорошо назвать Овна, Рыб, Водолея, Близнецов.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: изумруд, яшма.
Цвет имени: синий, красный, иногда стальной.
Именины: 20 июня – Валерия Кесарийская, мученица.

 
Варвара

 
В переводе с древнегреческого означает «дикарка», «чужеземка», «иноземка».
Варя – безмятежное, доброе и улыбчивое создание. На людях держится довольно сдер-

жанно, однако в глубине ее души бушует целый пожар страстей. В этом есть немалая опас-
ность: Варя может почувствовать преимущества скрытности, что сделает ее человеком себе
на уме.

Если Варя преодолеет свою скрытность и замкнутость, то трудно будет отыскать более
душевного человека, чем она. Безусловно, это может помочь в ее судьбе, тем более что спо-
собность к самоуглублению часто делает Варвару прекрасным психологом, и это может при-
годиться как в семейной жизни, так и в ее карьере.

Замуж обычно выходят поздно. Из них получаются верные и терпеливые жены, любя-
щие дом.

Прочную семью могут создать с Александром, Алексеем, Борисом, Владимиром, Геор-
гием, Михаилом, Петром, Федором. Неудачный выбор – Андрей, Евгений, Егор, Иван, Олег.

Зодиак: это имя подходит людям, родившимся на границе между Рыбами и Овном,
Стрельцу, Водолею, Льву, Козерогу и Скорпиону.

Планета-покровитель: Плутон.
Камень-талисман: сердолик, агат.
Цвет имени: синий, темно-стальной, красный.
Именины: 17 декабря – Варвара Илиопольская, мученица; 18 июля – Варвара Алапа-

евская, мученица.
 

Василиса
 

Имя греческого происхождения, означающее «царственная», «царица».
Василиса – дама властная, не терпящая возражений. Правда, побуждения ее всегда бла-

городны, она справедлива.
Родителям стоит приложить кое-какие усилия и научить Василису более весело и легко

смотреть на вещи. Только так они могут создать ей условия для нормальной жизни и помочь
раскрыться талантам, которых у нее немало.

Собственные душевные переживания позволяют ей лучше понимать других людей.
Она любит, когда ее хвалят, и нетерпима к критике. Беседуя с ней, пореже критикуйте и
больше украшайте беседу добрым юмором.

Удачный брак – с Александром, Иваном, Михаилом, неудачный – с Аркадием, Вале-
рием.

Зодиак: это имя подходит Водолеям, Овнам, Тельцам и Львам.
Планета-покровитель: Меркурий.
Камень-талисман: сардоникс, сердолик, янтарь.
Цвет имени: синий, красный, зеленовато-серебристый.
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Именины: 21 января – Василиса Египетская, игуменья, мученица; 28 апреля – Василиса
Римская, мученица; 16 сентября – Василиса Никомидийская, отроковица, мученица.

 
Вера

 
Это православное русское имя едва ли нуждается в дополнительном объяснении. Кто

верит, тот знает.
Вера обладает хорошо организованным, практическим умом, сообразительностью в

конкретных делах, трезвостью в оценке происходящего. Зачастую не лишена творческих
способностей. Она удивительно уравновешенна и спокойна, как будто вообще лишена стра-
стей и эмоций. Однако это только впечатление – стоит немного поговорить с Верой, как от
этой иллюзии не останется и следа, настолько она благожелательна в общении с людьми.

Ей не безразличны жизненные блага. Поэтому, задумываясь о семейной жизни, Вера
стремится выбрать среди своих поклонников наиболее удачливых.

Мужчины склонны видеть в спокойном поведении Веры знак ее благорасположенно-
сти к ним. Не стоит, однако, торопиться, вряд ли Вера решится связать с кем-либо свою
судьбу без тщательных размышлений и взвешивания всех «за» и «против».

Самый прочный брак сложится с Александром, Вадимом, Евгением, Егором, Михаи-
лом. А вот семью с Анатолием, Владиславом, Вячеславом, Олегом, скорее всего, сохранить
не удастся.

Зодиак: это имя подойдет Рыбам, Козерогам, Стрельцам.
Планета-покровитель: Меркурий.
Камень-талисман: рубин, сердолик, янтарь.
Цвет имени: синий, серебристый.
Именины: 30 сентября – Вера Римская, отроковица.

 
Вероника

 
В переводе с древнегреческого – «несущая победу».
Общительная, искрометная Вероника сохранит свою природную непринужденность и

легкость до старости.
Эти легкость и непринужденность находят свое проявление во всех сферах, начиная

от ведения домашнего хозяйства до работы, которая наверняка будет очень престижной. Но
обязанность работать она вполне может переложить и на мужа, пустив свою энергию на
обустройство семейного гнездышка. Мужу Вероники надо быть начеку: он может не заме-
тить, как Вероника с легкостью загонит его под свой каблучок.

Вероника относится к разряду именно тех женщин, благодаря которым можно не тра-
титься на рекламу, – достаточно о чем-либо рассказать ей по секрету, и вскоре об этой тайне
узнает весь город.

Удачно могут сложиться отношения с Александром, Борисом, Владимиром, Леонидом,
Станиславом, Петром. Не очень – с Виктором, Виталием, Владиславом, Константином.

Зодиак: имя подходит Весам, Близнецам, Тельцу.
Планета-покровитель: Меркурий.
Камень-талисман: черный опал, турмалин.
Цвет имени: синий, сиреневый.
Именины: 17 октября – Вероника Едесская, мученица.



Н.  Ольшевская.  «Тайна вашего имени, отчества, фамилии»

30

 
Виктория

 
В переводе с латыни означает «победа».
Виктории уравновешенны, замкнуты, застенчивы, неразговорчивы.
Благодаря тесной связи с мужской формой имени – Виктор – и самому звучанию на

первый план выходят такие качества имени, как твердость, активность, напористость.
Вике несвойственны романтизм и поэтичность, она чисто земной человек и гораздо

лучше сможет вас понять, если вы будете строить свое общение с ней именно с этих пози-
ций. Ее заинтересуют честолюбивые планы, если они лишены материальной подоплеки. Из
нее может получиться хороший руководитель. Наиболее благоприятен брак с Владимиром,
Львом, Михаилом, Сергеем. Проблемы могут возникнуть с Виталием, Григорием, Дмит-
рием.

Зодиак: это имя подходит Водолеям, Весам, Стрельцам и Львам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: янтарь.
Цвет имени: синий, коричневый, стальной.

 
Галина

 
В переводе с греческого означает «тихая», «спокойная».
Галина – истинная труженица. Она жизнерадостна и общительна. Не любит трудности

и теряется перед ними. Она мучительно пытается отыскать выход их ситуации даже тогда,
когда в этом уже нет особой нужды. Галя становится чересчур строгой и к себе, и к людям,
она начинает производить впечатление замкнутого или очень серьезного человека. Чтобы
этого избежать, ей нужно научиться с улыбкой относиться к неудачам и больше полагаться
на фортуну. В конце концов, задним числом все равно уже ничего не изменишь.

Удачный брак получается с Алексеем, Валерием, Виктором, Георгием, Яковом. Скорее
всего, отношения не сложатся с Егором, Леонидом, Николаем.

Зодиак: имя подойдет Тельцу, Овну и Водолею.
Планета-покровитель: Солнце.
Камень-талисман: яшма, нефрит.
Цвет имени: стальной, зеленый.
Именины: 23 марта, 29 апреля – Галина Коринфская, мученица.

 
Дарья

 
В переводе с древнеперсидского означает «сильная», «побеждающая», «повелитель-

ница».
Дарья – рукодельница, одевается со вкусом. Энергична, активна, способна начать все

с нуля, перечеркнув прошлое.
Она добьется успехов в каких-либо творческих специальностях. Хуже обстоит дело с

другими профессиями, требующими кропотливого и, главное, долгого ежедневного труда.
Таким образом, ей противопоказано заниматься бизнесом.

Брак с Александром, Антоном, Евгением, Иваном, Сергеем, Юрием обещает ей сча-
стье. Сложные отношения могут возникнуть с Олегом, Феликсом, Эдуардом.

Зодиак: это имя подходит Тельцам, Львам, Козерогам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: изумруд, черный благородный опал.
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Цвет имени: коричневый, стальной, красный.
Именины: 31 марта – Дария Римская, мученица.

 
Диана

 
В переводе с латыни – «божественная».
Диана – спокойная, послушная. Но, поскольку ее имя звучит твердо, в характере Дианы

действительно достаточно прагматичности и даже упрямства. Ее эмоциональная подвиж-
ность сочетается с редкой глубиной чувств. В ней заметны некоторая плавность, нетороп-
ливость и вместе с тем твердость.

Обычно за ее уравновешенным поведением легко читается страстность, а в случае если
самолюбие чем-либо ущемлено, то негативное нервное напряжение. Ей надо научиться быть
чуть более легкой и открытой, ведь любая долго сдерживаемая страсть становится опасной.
Если она сможет преодолеть эту тенденцию, то глубокие чувства сделают из нее прекрасную
и заботливую жену, а умение быть твердой и держать себя в руках обеспечит успех в работе.

Диана очень артистична, и одному Богу известно, когда она играет роль, а когда гово-
рит искренно. Иногда вам кажется, что она спокойно отнеслась к какому-либо событию, а
на самом деле оно оставило в ее душе глубокий след.

Прочную семью может создать с Андреем, Борисом, Михаилом, Петром. Брак с Вла-
диславом, Эдуардом, скорее всего, распадется.

Зодиак: имя подходит Девам, Львам, Тельцам, Ракам.
Планета-покровитель: Плутон.
Камень-талисман: алмаз.
Цвет имени: коричневый, иногда красный.

 
Ева

 
В переводе с древнееврейского означает «подательница жизни».
Ева настойчива, принципиальна, исключительно чувственна. Общительна, гостепри-

имна, обожает мужское общество.
Очень часто общаться с Евой непросто из-за ее некоторой раздражительности и

непредсказуемости. К тому же она очень самолюбива, и это следует учитывать в разговоре
с ней.

Самые удачные браки складываются с Владимиром, Михаилом, Олегом. Проблема-
тичны отношения с Владиславом, Николаем, Родионом.

Зодиак: лучше назвать так Рыб или Тельцов.
Планета-покровитель: Сатурн.
Камень-талисман: сардоникс, нефрит.
Цвет имени: серебристый, синий, красный.

 
Евдокия

 
Женская форма имени Евгений («благородная»).
У Евгении спокойный, ровный и вдумчивый характер, она легко поддается влиянию.

Хорошая хозяйка и заботливая мать.
Многое в жизни Евгении зависит от воспитания и от условий жизни. И гораздо чаще

с ее воспитанием все обстоит более-менее благополучно, а ее твердый характер позволяет
хорошо учиться и сделать хорошую карьеру.
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Она очень общительна, хотя эта общительность с возрастом начнет носить несколько
навязчивый характер. Особенно это может повлиять на отношения в семье.

Благоприятен брак с Аркадием, Владимиром, Егором, Константином, Петром. Роман,
Станислав, Феликс – выбор весьма сомнительный.

Зодиак: имя подходит Весам и Близнецам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: нефрит.
Цвет имени: стальной, синий, белый.
Именины: 6 января – Евгения Римская, дева, мученица, подвизавшаяся в мужском

образе; 31 июля – Евгения Сербская, княгиня.
 

Евдокия
 

В переводе с древнегреческого означает «благоволение».
Евдокия самолюбива и решительна, умеет постоять за себя, добиться своего. Она

искренна, добродушна. Правда, работать не любит, но свои обязанности выполняет.
Евдокия активна, добродушна, чувственна, а если вопрос самолюбия успешно разре-

шен, то и оптимистична. Несмотря на свою покладистость, она обладает достаточным запа-
сом прочности, и это помогает ей достичь успеха в какой-либо профессии. В ее семье будут
царить душевные и теплые отношения.

Евдокия из тех женщин, которые больше живут своим сердцем, чем разумом, она не
терпит обмана. Пока это сердце любит, оно будет верить.

Удачный брак – с Иваном, Петром, Федором; неудачный – со Львом.
Зодиак: имя подходит Близнецам.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: огненный опал.
Цвет имени: серебристый, коричневый.
Именины: 14 марта – Евдокия Илиопольская, игуменья, мученица; 30 мая, 20 июля –

Евдокия Московская, великая княгиня; 17 августа, 24 сентября – Евдокия Персидская, муче-
ница.

 
Екатерина

 
В переводе с греческого означает «чистая», «непорочная».
Характер у Екатерины нерешительный, особенно если она родилась весной. Чтобы

побороть нерешительность, бывает экстравагантной.
В общении с Катей следует учитывать ее самолюбие. Если удастся поговорить с ней

по душам, то вполне возможно, вы будете искренно удивлены, открыв в ней незаметные
окружающим качества.

Скорее всего, удачным окажется брак с Антоном, Виталием, Денисом, Петром. С Вик-
тором, Кириллом, Николаем, Яковом лучше не терять времени.

Зодиак: это имя подходит Овнам, Тельцам, Скорпионам, Козерогам и Стрельцам.
Планета-покровитель: Солнце.
Камень-талисман: сапфир, яшма.
Цвет имени: серебристый, красный.
Именины: 7 декабря – Екатерина Александрийская, дева, великомученица.
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Елена

 
Имя греческого происхождения, означающее «факел», «светлая», «избранная».
Елена замкнута в своем внутреннем мире. Доверчива, но, если ее обманут, постарается

изобретательно наказать обманщика.
Ей часто кажется, что ее самолюбие если и не ущемляют, то, по крайней мере, готовы к

этому. Но главный враг находится в ней самой, и избавиться от него не так уж сложно. Если
Елена встретит человека, способного понять ее и полюбить, тогда-то и проявятся ее истин-
ные душевные качества. А когда она освободится от неясной внутренней боли, то испытает
огромное облегчение, а ее любовь будет поистине бескорыстной и крепкой.

Счастье может обрести с Андреем, Дмитрием, Игорем, Станиславом, Романом, Русла-
ном. С Анатолием, Марком, Степаном брак, скорее всего, не сложится.

Зодиак: имя подходит Раку, Весам, Рыбам, Деве, Стрельцу.
Планета-покровитель: Плутон.
Камень-талисман: изумруд, нефрит, янтарь.
Цвет имени: серебристый, зеленый.
Именины: 12 ноября – Елена Сербская, королева; 19 марта, 3 июня – Елена равноапо-

стольная, Константинопольская, царица; 8 июня – Елена мученица, дочь апостола Алфея.
 

Елизавета
 

Имя древнееврейского происхождения, означающее «почитающая Бога».
Елизавета очень самолюбива. Может быть жесткой в отношениях с чужими людьми,

но всегда мягкая, нежная и отзывчивая с близкими.
Она очень целеустремленна, но часто жизненные планы Лизы оказываются миражами.

Хотя уравновешенность и сила характера могут позволить ей добиться значительных успе-
хов в профессиональном плане.

Ее трудно назвать чувственной женщиной, гораздо чаще эмоции Лизы подчиняются
разуму. В семейной жизни на первом месте у нее стоят не чувства, а достаток, мир и спо-
койствие.

Хороший выбор – Александр, Григорий, Иван, Михаил, Сергей. А Валентин, Николай,
Олег не подходят.

Зодиак: имя подходит Стрельцам, Скорпионам, Девам и Ракам.
Планета-покровитель: Юпитер.
Камень-талисман: аметист.
Цвет имени: зеленый.
Именины: 18 сентября – Елисавета Праведная, Палестинская, мать св. Иоанна Пред-

течи; 4 ноября – Елисавета Адрианопольская, мученица; 18 июля – Елисавета Феодоровна,
Алапаевская, великая княгиня, мученица.

 
Жанна

 
В переводе с древнееврейского – «Богом данная».
Жанна упряма, самолюбива, в меру общительна, умеет постоять за себя, не прощает

обид. Остра на язык, но сплетничать не любит. Трудолюбива, умеет зарабатывать деньги.
Она очень страстна. С возрастом такой темперамент может прекрасно проявиться в спорте,
в сценической карьере, в занятиях каким-либо искусством, однако в семейной жизни он,
скорее всего, станет источником конфликтов.
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Удачный брак – с Константином, Виктором; неудачный – с Тарасом, Валентином.
Зодиак: имя подходит Львам и Стрельцам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: бирюза, хризопраз, агат.
Цвет имени: черный, красный.
Именины: 10 июля – Иоанна Мироносица.

 
Зинаида

 
Имя греческого происхождения, означает «рожденная Зевсом», «божественная дочь».
У Зинаиды страстная натура. У «летних» Зинаид более мягкий характер.
Наиболее важные качества Зинаиды – трезвый ум и небывалые пробивные способно-

сти. Она прекрасно понимает, когда следует смолчать, а когда можно и накричать. Зинаида
сделает все, чтобы не упустить свою выгоду, и постепенно превратит дом в полную чашу.
А ее энергия на работе удивляет.

Не стоит лишний раз переходить Зинаиде дорогу, однако если уж подобное случилось,
то решить все можно только компромиссом.

Зодиак: имя подходит Козерогам, Скорпионам, Девам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: сердолик, янтарь.
Цвет имени: светло-зеленый, коричневый, красный.
Именины: 24 октября – Зинаида Тарсийская, мученица.

 
Зоя

 
Имя греческого происхождения, означает «жизнь».
Она наполнена энергией мечтательности, тепла и жизнелюбия. Нет ни одного чело-

века, у которого она бы вызывала агрессию или напряжение.
Зоя очень проницательна и нередко способна заглянуть в самые глубины человеческой

души. Она может стать прекрасным психологом и применять это качество не только в про-
фессиональном плане, но и для решения семейных неурядиц.

Ей следует быть поосторожней, поскольку ее доверчивостью и добродушием могут
воспользоваться не совсем порядочные люди.

Взаимопонимание ей легче всего найти с Александром, Борисом, Валерием, Виктором,
Иваном. Брак с Виталием, Евгением, Юрием может оказаться непрочным.

Зодиак: имя подходит Раку, Весам, Близнецам.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: лазурит, изумруд.
Цвет имени: желтый, зеленый.
Именины: 31 декабря – Зоя Римская, мученица; 26 февраля – Зоя Вифлеемская, препо-

добная; 15 мая – Зоя Памфилийская, мученица, супруга мученика Еспера Атталийского.
 

Изабелла
 

Имя испанского происхождения, означающее «красавица».
Изабелла импульсивна, но неудачи недолго ее огорчают. Очень сексуальна.
Никогда не забывайте о темпераменте Изабеллы: на нее трудно воздействовать и логи-

кой, и криком, зато она не устоит перед спокойным и ироничным человеком.
Удачный брак – с Константином; неудачный – с Юрием, Георгием.
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Зодиак: имя подходит Тельцам, Ракам.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: изумруд, сапфир, лазурит.
Цвет имени: коричневый.

 
Инга

 
Возможно, имя имеет происхождение от имени древнегерманского бога Инга.
Инга – добрый и отзывчивый человек, но легко поддается чужому влиянию.
Она с самого детства знает, чего хочет от жизни, и умеет добиться своего. Инга склонна

преувеличивать свои несчастья и трудности.
Удачный брак – с Петром, Виктором; неудачный – с Николаем, Антоном.
Зодиак: имя подходит Девам, Овнам, Близнецам, Весам, Козерогам.
Планета-покровитель: Сатурн.
Камень-талисман: янтарь.
Цвет имени: коричневый, черный.

 
Инна

 
В переводе с древнегреческого – «бурный поток».
У Инны тяжелый характер, она очень упряма и злопамятна, но не мстительна. Если

уж ей что пришло на ум, то вряд ли у кого получится ее переубедить. Инна – женщина с
характером, способная воспламениться от малейшей искры, да так, что потом трудно пога-
сить разбушевавшееся пламя.

Нередко ее выбирают организатором шумных мероприятий, но очень часто дело
быстро заканчивается взаимными обидами и даже разрывом отношений. Такая же опасность
может подстерегать Инну и в семейной жизни. Ей очень полезно прислушиваться к чувствам
и мнениям других людей, особенно своих близких.

Скорее всего, ей повезет с Александром, Владимиром, Константином, Феликсом, Яко-
вом. Проблемы возможны с Вадимом, Василием, Иваном, Николаем.

Зодиак: имя подойдет Рыбам, Козерогам, Девам.
Планета-покровитель: Солнце.
Камень-талисман: нефрит, сердолик, янтарь.
Цвет имени: коричневый, красный.

 
Ирина

 
В переводе с греческого означает «мир».
Ирина очень коммуникабельна, хотя и бывает порой пряма и резка в суждениях. У нее

аналитический склад ума. Она уделяет много времени своей карьере, что в первую очередь
связано не с честолюбивыми мечтами, а с желанием еще более упрочить свою самостоя-
тельность и независимость. Ирина может стать неплохим дипломатом и психологом, так как
умеет чувствовать настроение собеседника и нередко пользуется этим весьма умело.

Хорошая семья может получиться с Андреем, Борисом, Иваном, Леонидом, Сергеем.
Вряд ли повезет с Валерием, Дмитрием, Константином, Романом.

Зодиак: имя подходит Девам, Козерогам, Рыбам и Стрельцам.
Планета-покровитель: Юпитер.
Камень-талисман: агат, топаз, горный хрусталь.
Цвет имени: коричневый, серый, красный.
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Именины: 29 апреля – Ирина Аквилейская, мученица; 18 мая – Ирина Македонская,
великомученица; 1 октября – Ирина Египетская, мученица.

 
Калерия

 
В переводе с латыни – «горячая», также имя считается европейской формой древне-

греческого имени Каллероя, что означает «прекраснотекущая».
Калерия очень прямолинейна, поэтому отношения с другими людьми складываются

не всегда гладко. Она не переносит лжи, попыток давления на себя и чужой несдержанно-
сти. При этом негативные эмоции и обиды живут в ее душе очень долго. Частенько импуль-
сивный и прямолинейный характер Калерии проявляется именно в общении с близкими
людьми.

Может быть удачным брак с Юрием, Константином. Неудачный брак – с Егором, Вик-
тором.

Зодиак: имя подходит Овнам, Весам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: янтарь.
Цвет имени: черный, красный.
Именины: 29 июня – Калерия Палестинская, мученица.

 
Карина

 
В переводе с латинского имя означает «управляющая кораблем», «киль корабля».
Карина импульсивна, легковозбудима, энергична, но работать не любит. Она обладает

развитой интуицией и умеет находить нужный тон в общении с людьми.
Замуж выходит рано, по любви, но из-за эгоизма и ревности браки зачастую распада-

ются.
Зодиак: имя подходит Стрельцам, Близнецам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: сардоникс.
Цвет имени: желтый.

 
Кира

 
В переводе с древнегреческого – «госпожа», «владыка». Кира любит удивлять окружа-

ющих, и у нее это получается довольно легко. Ее девиз: четкость, строгость, упорство, сила.
Она упряма, и ей легче уступить, чем убедить.

Удачный брак – с Сергеем и Антоном; неудачный – с Михаилом.
Зодиак: имя подходит Козерогу и Овну.
Планета-покровитель: Плутон.
Камень-талисман: опал.
Цвет имени: оранжевый, серый.
Именины: 13 марта – Кира Берийская (Македонская), дева, затворница, преподобная.

 
Клавдия

 
В переводе с латыни означает «хромая».
Клавдия трудолюбива, прямолинейна, терпелива. Может быть экономной, но не бывает

скупой.
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Клава, скорее, выберет профессию, позволяющую ей прочно стоять на ногах и быть
независимой в материальном плане. Здесь у нее могут возникнуть некоторые препятствия,
связанные с ее прямолинейностью, и вряд ли она сделает хорошую карьеру.

Она хорошая хозяйка, заботливая и отзывчивая жена, но иногда ей не хватает мягкости.
Поборов свое упрямство, она обеспечит прекрасную судьбу и себе, и своим близким.

Крепкий брак может получиться с Алексеем, Андреем, Виктором, Романом, Федором,
Яковом. С Константином и Эдуардом отношения не сложатся.

Зодиак: имя подходит Ракам, Девам.
Планета-покровитель: Сатурн.
Камень-талисман: агат.
Цвет имени: синий, коричневый.
Именины: 6 января – Клавдия Римская, мученица; 31 марта, 19 ноября – Клавдия

Коринфская, дева, мученица; 2 апреля – Клавдия Понтийская, мученица.
 

Кристина
 

В переводе с древнегреческого – «христианка».
Кристина производит впечатление застенчивой, даже робкой, но на самом деле она

просто наблюдает, слушает и все запоминает. Она будет ощущать потребность добиться
высокого положения в обществе, для чего может избрать какую-либо модную профессию,
или же будет стремиться завязать общение с высокопоставленными людьми. Правда, из нее,
скорее, получится хорошая домохозяйка.

Удачен брак с Сергеем, Михаилом; неудачен – с Аркадием.
Зодиак: имя подходит для Дев, Близнецов, Козерогов.
Планета-покровитель: Сатурн.
Камень-талисман: яшма.
Цвет имени: стальной.
Именины: 19 февраля – Христина Кесарийская, мученица; 26 марта – Христина Пер-

сидская, мученица; 6 августа – Христина Тирская, мученица.
 

Ксения (Оксана)
 

В переводе с греческого означает «гостья».
Ксении чаще всего однолюбы. Очень ревнивы, стремятся перевоспитать мужей, отлич-

ные хозяйки. Старательно воспитывают детей, но не очень ласковы с ними. У Ксении обычно
остро развито самолюбие, часто с ней невозможно спорить. Ее муж должен найти нужные
ключики, позволяющие сделать из дикой кошки домашнюю, тогда в семейной жизни будет
все хорошо.

В разговоре с Ксенией никогда не следует забывать о ее обидчивости и ранимости.
Зато учтите, что она любит, когда люди обращаются к ней за советом.

Брак удачен с Александром, Аркадием, Виктором, Григорием, Кириллом. Отношения
с Марком, Петром, Степаном, скорее всего, сложатся неудачно.

Зодиак: имя подходит Девам, Козерогам, Близнецам.
Планета-покровитель: Юпитер.
Камень-талисман: изумруд.
Цвет имени: серебристый.
Именины: 6 февраля – Ксения Петербургская, Христа ради юродивая.
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Лада

 
Славянское имя, означающее «ладная», «милая».
Лады любят быть в центре внимания. Экстравагантны, обид не прощают и мстят за

них. Общаться с ними нелегко, дружить – трудно. Любовь и ненависть ей хорошо знакомы
и часто определяют линию ее поведения. Не забывайте, что при всей своей твердости Лада
обладает очень глубокой чувственностью.

Удачен брак с Александром, Львом; неудачен – с Евгением.
Зодиак: имя подходит Ракам, Тельцам, Львам, Водолеям.
Планета-покровитель: Юпитер.
Камень-талисман: тигровый глаз.
Цвет имени: зеленый, красный.

 
Лариса

 
В переводе с греческого означает «чайка».
Лариса стремится казаться уравновешенной женщиной, но за этим скрывается внут-

реннее напряжение и недовольство окружающей обстановкой. Она, как и многие другие
женщины, остро нуждается в мужской любви и понимании, вот только часто не замечает, что
именно ее недовольство мешает мужчине проявить к ней любовь. Угодить Ларисе довольно
трудно, и, если она желает создать себе нормальную семейную жизнь, ей надо научиться
принимать людей такими, каковы они есть, и не стремиться их переделать.

Самые удачные браки – с Андреем, Борисом, Денисом, Николаем, Петром. Вряд ли
сложатся отношения с Григорием, Иваном, Эдуардом.

Зодиак: имя подходит Овнам, Скорпионам, Водолеям.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: лазурит, нефрит.
Цвет имени: зеленый.
Именины: 8 апреля – Лариса Готфская, мученица.

 
Лидия

 
Имя означает – «происходящая родом из Лидии». Лидией называлась богатейшая

область в Малой Азии (современная Турция), где в середине I тысячелетия до нашей эры
правил легендарный царь Крез, известный по выражению: «Богат, как Крез».

Лида обладает довольно сильным характером, в случае чего она запросто может посто-
ять за себя и очень редко испытывает состояние неуверенности и сомнения. Но она редко
переходит границы необходимой обороны, так как Лидия не агрессивна, а жизнерадостность
позволяет не слишком глубоко поддаваться обидам. Ее хорошо приглашать в качестве тре-
тейского судьи, потому что она может быстро разрешить чужой спор.

Обычно уравновешенная Лида очень любит всевозможные душещипательные исто-
рии. Так что, если вы хотите покорить ее сердце, запаситесь парочкой таких повествований.

Хорошая семья может получиться с Максимом, Михаилом, Федором, Юрием. Вряд ли
сложится брак с Василием, Иваном, Кириллом, Львом.

Зодиак: имя подходит Девам, Водолеям, людям, родившимся на границе между Раком
и Львом.

Планета-покровитель: Юпитер.
Камень-талисман: аметист.
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Цвет имени: зеленый, коричневый.
Именины: 5 апреля – Лидия Иллирийская, мученица.

 
Лилиана (Лилия)

 
В переводе с латыни означает «белый цветок».
Лилиана гордая, хладнокровная и волевая. Очень уравновешенна, изобретательна, дис-

циплинированна. Удачлива и общительна. Иногда в характере Лили слишком явно начинает
проступать властность. Но, если она научится дарить людям настоящую любовь, Лилиана
может найти в ней надежное убежище от грядущей пустоты, старости и одиночества.

Личная жизнь Лилианы, как правило, складывается счастливо, так как она умеет доби-
ваться желаемого. Счастье может обрести с Вадимом, Владимиром, Виктором, Евгением,
Станиславом, Юрием, Феликсом. Отношения могут не сложиться с Кириллом, Николаем,
Павлом, Эдуардом.

Зодиак: имя подходит Девам, Водолеям, Ракам.
Планета-покровитель: Меркурий.
Камень-талисман: яшма.
Цвет имени: белый.

 
Любовь

 
Это имя пришло на Русь вместе с православием и является славянским переводом ана-

логичного греческого имени, означающего чувство любви.
У Любы довольно непростой и далеко не мягкий характер.
Имя звучит довольно твердо и страстно. В нем есть сила, так что эта любовь может

опалить и измучить человека, и в первую очередь – саму Любовь.
Люба внешне общительна и жизнерадостна, но внутри у нее живет другой чело-

век, погруженный в собственные мысли и обдумывающий свои планы. Свои интересы она
соблюдает всю жизнь.

Любовь долго помнит и плохое, и хорошее. Если кому-то довелось попасть в число
ее врагов, то это, скорее всего, навсегда, хотя внешне она может быть с ним довольно сдер-
жанной.

«Летние» и «весенние» Любы очень артистичны и общительны.
Хороший выбор – Александр, Алексей, Виктор, Геннадий, Константин, Юрий. Велика

вероятность неудачного брака с Борисом, Игорем, Русланом, Станиславом.
Зодиак: имя подходит Скорпионам, Весам, Львам.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: опал, изумруд.
Цвет имени: коричневый.
Именины: 30 сентября – Любовь Римская, отроковица, мученица.

 
Людмила

 
Славянское имя, означающее «милая людям».
Это имя похоже на весы, пытающиеся уравновесить одновременно и мягкость, и твер-

дость характера. Людмила отличается аналитическим складом ума, который маскирует ее
чувственность и не позволяет ей перерасти в страстность. Часто Людмила применяет свои
умственные способности для того, чтобы загнать мужа под свой каблучок. Она имеет свои
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представления о том, каким должен быть ее мужчина. Может поскандалить, обидеться, но
достаточно быстро отходит.

Людмила все свои силы тратит на то, чтобы быть лучше других.
Наиболее благоприятен брак с Александром, Андреем, Дмитрием, Евгением, Ильей,

Кириллом. Вряд ли возможны прочные отношения с Егором, Николаем, Яковом.
Зодиак: имя подходит Водолеям и Скорпионам.
Планета-покровитель: Меркурий.
Камень-талисман: нефрит.
Цвет имени: зеленый.
Именины: 29 сентября – Людмила Чешская, княгиня, мученица.

 
Майя

 
В греческой мифологии нимфа гор Майя – старшая из семи сестер-плеяд, дочерей

Атланта и Плейоны.
Быстрая и подвижная, увлекающаяся и общительная, Майя не даст себя в обиду и сво-

его не упустит. Умеет отстаивать свои интересы. Она могла бы сделать прекрасную карьеру,
если бы только сумела всецело отдаться одному какому-то делу.

Брак с Вадимом, Виктором, Павлом, Русланом сложится удачно. Отношения с Влади-
славом, Егором, Марком, Федором весьма проблематичны.

Зодиак: имя подходит Тельцам, Близнецам, Стрельцам и Рыбам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: бирюза.
Цвет имени: оранжево-желтый, коричневый, красный.

 
Маргарита

 
В переводе с латыни означает «жемчужина».
Маргарита нетерпелива, хочет получить все и сразу. Она сообразительна, в меру хитра,

практична. Ей не мешает научиться терпеливости и спокойствию.
Стремится к лидерству. Очень часто логика Маргариты отличается некоторой одно-

сторонностью.
Счастливая жизнь вероятна с Геннадием, Романом, Русланом, Савелием.
Проблематичны браки с Виталием, Владимиром, Иваном, Кириллом.
Зодиак: имя подходит Стрельцам, Близнецам, Львам и Скорпионам.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: лазурит, нефрит.
Цвет имени: красный, желтый.
Именины: 30 июля – Маргарита Антиохийская, великомученица.

 
Марианна

 
По одной версии, имя произошло от слияния двух имен – Мария и Анна, что озна-

чает «отвергнутая благодать» или «печальная грация». По другой – Марианна, или Мари-
ана, является женской формой имени Мариан (Марьян), что в переводе с латыни означает
«морской».

Типичные черты женщин с этим именем – активность, воля, восприимчивость, нрав-
ственность. Имя Марианна пропитано страстностью и склонностью к душевному надрыву.
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Одному Богу известно, как женщина с этим именем может оставаться хоть сколько-то сдер-
жанной. Она требует постоянного внимания к себе, целеустремленна.

В общении с Марианной надо больше доверять логике и меньше – чувствам. Прису-
щая ей страстность делает Марианну отзывчивым и умеющим сострадать человеком, хотя,
взявшись оказать помощь, она вряд ли выпустит человека из-под своей опеки.

Удачен брак с Борисом, Константином; неудачен – с Алексеем.
Зодиак: имя подходит Тельцам, Девам, Водолеям.
Планета-покровитель: Марс, Сатурн.
Камень-талисман: изумруд, лазурит, сапфир.
Цвет имени: желтый, бардовый.
Именины: 2 марта – Мариана, сестра апостола Филиппа.

 
Марина

 
В переводе с латыни означает «морская».
Марина умеет подчинять эмоции рассудку. Умна, смела, обладает чувством собствен-

ного достоинства, не прощает лжи и измен. Такое красивое имя не только привлекает к себе
внимание окружающих, но также наделяет Марину весьма развитым честолюбием. В ней
преобладает некоторая порывистость. Она может быть заводной, но способна неожиданно
потерять интерес к только что начатому делу. Марине надо научиться концентрироваться на
одной конкретной цели. Без этого ей будет трудно сделать себе карьеру.

Удачный брак может сложиться с Антоном, Валентином, Владиславом, Денисом,
Михаилом, Сергеем. Неудачный – с Анатолием, Борисом, Георгием, Николаем, Станисла-
вом.

Зодиак: имя подходит Рыбам, Тельцам, Стрельцам.
Планета-покровитель: Венера.
Камень-талисман: черный опал.
Цвет имени: желтый, красный.
Именины: 13 марта – Марина Македонская, дева, затворница, преподобная; 30 июля –

Марина (Маргарита) Антиохийская, великомученица.
 

Мария
 

Имя древнееврейского происхождения (от Мариам). По одной версии, идет от корня,
означающего «отвергнутая», по другой – от слова «печальная». Православные переводят
имя как «госпожа».

Мария трудолюбива, способна к сопереживанию. Она выбирает гуманные профессии,
такие как педагогика или медицина. Здесь ей помогает сочетание душевного тепла и стро-
гости. Но как бы ни была сильна ее тяга к профессии, она не сможет отвлечь ее от забот о
своей собственной семье. Мария – прекрасная хозяйка и всю свою жизнь старается посвя-
тить детям. На этом же принципе она строит и свои отношения с мужем и всегда готова
поступиться его интересами ради святых для нее интересов ребенка.

Прочный брак возможен с Александром, Анатолием, Валентином, Виктором, Григо-
рием, Евгением и Иваном. Вряд ли сложатся хорошие отношения с Русланом и Феликсом.

Зодиак: имя подходит Рыбам, Тельцам, Скорпионам, Козерогам.
Планета-покровитель: Солнце.
Камень-талисман: яшма.
Цвет имени: оранжевый.
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Именины: 31 января, 11 октября – Мария Радонежская, схимонахиня, мать преподоб-
ного Сергия Радонежского; 25 февраля – Мария Вифинская, преподобная, подвизавшаяся в
мужском образе; 4 августа – Мария Магдалина, равноапостольная, мироносица.

 
Марта (Марфа)

 
В переводе с древнеарамейского языка означает «владычица», «госпожа».
Это имя деловой, уравновешенной женщины, которая обладает прямолинейностью и

твердостью. Она эмоциональна, энергична, целеустремленна, требовательна и, конечно же,
знает себе цену. Целеустремленность Марты не мешает ей быть общительной. Ее отличают
открытость, аналитический ум и остроумие. Это ей заметно облегчает как продвижение в
карьере, так и внутрисемейные отношения.

Удачную пару может составить с Ильей, Михаилом, Олегом, Павлом, Петром, Рома-
ном. Скорее всего, не сложатся отношения с Никитой, Николаем, Семеном, Станиславом,
Феликсом, Юрием, Яковом.

Зодиак: имя подходит Девам, Ракам.
Планета-покровитель: Сатурн.
Камень-талисман: янтарь.
Цвет имени: оранжевый.
Именины: 19 февраля – Марфа Азийская, дева, мученица; 19 июля – Марфа Персиянка,

Римская, мученица; в Неделю святых жен-мироносиц – Марфа Вифанская, сестра Лазаря
Четверодневного.

 
Надежда

 
Это имя пришло на Русь с православием и получило распространение в дословном

переводе: «Все будет хорошо».
Надежда выдержанна, расчетлива, целеустремленна и не очень ласкова. Терпелива,

добра, отзывчива. Всегда много работает. Большинство ее мыслей связано с будущим, кото-
рое чаще всего в ее воображении окрашено в светлые, оптимистичные тона, она старается
приблизить его собственным трудом. Все это делает ее очень добрым и отзывчивым чело-
веком. Если Надежда выберет себе карьеру, то на хозяйство у нее останется не так уж много
времени.

Удачный брак может получиться с Александром, Виталием, Егором. Проблематичны
отношения с Анатолием, Владимиром, Иваном, Федором, Феликсом.

Зодиак: имя подходит всем, кроме Рака, рыб и Скорпиона.
Планета-покровитель: Сатурн.
Камень-талисман: опал, агат.
Цвет имени: коричневый.
Именины: 30 сентября – Надежда Римская, отроковица, мученица.

 
Наталья (Наталия)

 
В переводе с латыни означает «родная».
За внешним спокойствием Наталья скрывает значительный темперамент. Она самолю-

бива, прямолинейна и вспыльчива. Обидчива, но не мстительна. Наталья знает себе цену
и нуждается в похвале. Предоставленная самой себе, она превращается в замкнутого чело-
века, предпочитающего скрывать свои эмоции. О таких людях говорят, что им палец в рот не
клади. Но никто так не нуждается в человеческом тепле и участии, как Наталья. Похвалами,
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лестью или даже душевностью и сочувствием от нее можно многого добиться. Поэтому ей
надо быть поосторожнее с льстецами и плакальщиками.

Хорошая семья может получиться с Александром, Андреем, Владимиром, Олегом,
Юрием. Отношения с Владиславом, Григорием, Степаном вряд ли сложатся.

Зодиак: имя подходит Рыбам, Львам, Тельцам, Козерогам, Водолеям.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: бирюза, сапфир.
Цвет имени: коричневый, красный.
Именины: 8 сентября – Наталия Никомидийская, супруга мученика Адриана Никоми-

дийского.
 

Нелли
 

В переводе с греческого означает «новая», «молодая». Нелли вспыльчива, но не кон-
фликтна. Умеет отстоять свое мнение. Она не будет обременять заботами о доме, скорее,
постарается превратить свою квартиру в светский салон, оставив мужу проблемы мате-
риального обеспечения семьи. Нелли стремится реализовать свои духовные запросы вне
семьи, для чего старается выбрать себе интересную работу и завести нужные знакомства.

Больше всего ей подходят Александр, Борис, Евгений, Константин, Яков. За Андрея,
Ефима, Петра, Степана замуж лучше не выходить.

Зодиак: имя подходит Водолеям, Рыбам, Козерогам, Весам.
Планета-покровитель: Солнце.
Камень-талисман: изумруд.
Цвет имени: серебристый.

 
Нина

 
Возможно, у имени шумерское происхождение, и означает оно «госпожа».
В достижении цели Нина непреклонна. Она не витает в облаках, Нина строит замки

из надежного материала. Самолюбива, претенциозна, иногда чрезмерно принципиальна.
Любит всех поучать, но в то же время умеет быть обаятельной, женственной и мягкой. Мужа
и детей любит, но всегда к ним требовательна. Но среди Нин очень много разведенных мате-
рей-одиночек. Чтобы этого избежать, ей не мешает несколько смягчить свой твердый харак-
тер.

Прочным будет брак с Валентином, Виктором, Виталием, Георгием, Михаилом, Сер-
геем. Велики шансы на развод с Анатолием, Дмитрием, Федором.

Зодиак: имя подходит для Рыб и Козерогов.
Планета-покровитель: Марс.
Камень-талисман: сапфир, сердолик.
Цвет имени: оранжевый, синий.
Именины: 27 января – Нина равноапостольная, преподобная, просветительница Гру-

зии.
 

Нонна
 

Имя египетского происхождения, означающее «посвященная Богу». По-латыни это
имя переводится «девятая».
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Нонна требовательна к себе и снисходительна к окружающим. Женщина с таким име-
нем обладает огромным самолюбием. Честность – принцип ее жизни. Она может проложить
себе «дорогу жизни» и реализовать свои честолюбивые планы.

В душевном разговоре Нонна может быть и сострадательной, и откровенной, только
берегитесь, как бы она ни пожалела, что однажды раскрыла вам душу, а то затаит обиду на
всю жизнь.

Удачен брак с Виталием, Аркадием; неудачен – с Дмитрием, Егором, Евгением, Яко-
вом.

Зодиак: имя подходит Рыбам, Львам, Водолеям, Козерогам.
Планета-покровитель: Солнце.
Камень-талисман: сердолик.
Цвет имени: оранжевый, теплые тона коричневого.
Именины: 18 августа – Нонна Назианская, диакониса.

 
Ольга

 
Имя скандинавского происхождения (от Хельги), означающее «святая».
Ольга честолюбива, но не стремится сделать карьеру. В этом имени довольно инте-

ресно сочетается достаточная замкнутость с внешней активностью. Это делает Ольгу дипло-
матичным и даже расчетливым человеком. Она как бы постоянно контролирует себя – что и с
кем можно делать, а что – нет. Логика и расчет у Ольги практически всегда преобладают над
эмоциями. И все же в ее жизни большое количество недоразумений и трудностей в общении.

Освободившись от самолюбия, Оля может избежать множества ошибок, а ее терпение
и способность к упорному труду позволят ей не только стать прекрасной женой и хозяйкой,
но и добиться значительных успехов в карьере.

Удачно может сложиться брак с Анатолием, Виктором, Владиславом, Львом, Русланом.
Проблематичны отношения с Денисом, Игорем, Константином, Николаем.

Зодиак: имя подходит Водолеям, Козерогам, Тельцам, Весам.
Планета-покровитель: Юпитер.
Камень-талисман: турмалин.
Цвет имени: желтый, фиолетовый.
Именины: 24 июля – Ольга равноапостольная, великая княгиня.

 
Полина

 
Возможно, это имя происходит от имени Аполлинария, что означает – «принадлежа-

щая Аполлону».
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