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Введение

 
Стяжкой называют высокопрочное покрытие, которое выравнивает и укрепляет бетонное

основание.
Однако, если Вы планируете производить стяжку, либо подъем пола во всей квартире,

а не только в одной комнате, Вы должны заранее рассчитать высоту будущей стяжки для каж-
дого помещения учитывая финишное напольное покрытие, которое вы хотите использовать
в той или иной комнате (ламинат, плитка, линолеум, ковролин и так далее).

Для того это делается, если заливать полы во всей квартире на одном уровне, перепад
высот между покрытиями будет виден и его уже не получится исправить никакими переходами
в виде порогов.

Для лучшего осознания как выглядит конструктивно пол, его можно разделить на три
основы:

• несущая поверхность бетонная плита (перекрытие);

• стяжка;

• напольное покрытие.

Есть два вида стяжки:

• мокрая;

• сухая.
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Мокрая стяжка

 
Мокрую стяжку изготавливают из пескобетона. Она устойчива к влаге, а значит подойдет

для укладки в разных помещениях. Небольшие неровности не помеха. Если в комнате пол
ровный или почти ровный, то делать её не имеет смысла.

Слой стяжки должен быть как минимум три сантиметра. Если слой будет меньше, то
после высыхания поверхность потрескается.

Если вам требуется сильно поднять высоту уровня пола, от пяти сантиметров и выше, то
необходимо сделать промежуточный слой между основанием и последующим верхним слоем
стяжки.

Для этого очень хорошо подойдет керамзит, так как этот материал довольно легкий и с его
помощью можно довольно быстро увеличить высоту пола на требуемый уровень.

При этом керамзит очень хороший звукопоглотитель, он практически не передает удар-
ных звуков. Если же использовать для подъема пола традиционные цементные смеси, большой
слой такого материала повлечет за собой дополнительную нагрузку на перекрытия и несущие
стены дома, что не допустимо.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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