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Аннотация

 
Сталкинг отдельной реальности – это новый уровень ваших отношений со Вселенной

пространства вариантов.
Чтобы стать Вершителем своей жизни, нужно не только проснуться в сновидении наяву,

а ещё и пребывать в состоянии Сталкера внутри этого сновидения.
Помните: все мы под наблюдением Хранителей Вечности, но ваша личная свобода при

зависимости зависит только от вас. Вечные создали вас и наделили СверхСознанием.
А уж как вам жить и пользоваться этим даром – выбор вашего внутреннего Стал-

кера – СЕРДЦА.
***

– — —
Из Бесконечности в Бесконечность….
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Вступление

 
Уважаемые Читатели!
В этой книге вам предстоит познакомиться с НОВЫМИ технологиями управления вашей

отдельной реальностью.
Предупреждаю сразу:  вас ждут «Рокировка намерения» и  «Рикошет ожиданий»  –

допустим, вы хотите освоить «Сталкинг», а в итоге – «Сталкинг» освоит вас. И это нормально.
Этого не надо опасаться.

Просто будьте готовы к тому, что, прочитав эту книгу, вы уже никогда не будете смотреть
на свой привычный мир глазами простого обывателя.

Вы будете смотреть не просто на окружающий мир – вы будете созерцать Бесконечность.
А взаимодействовать – со Вселенной пространства вариантов.

Вы сделаете для себя очень удивительное открытие – вы узнаете, что пространство вари-
антов не где-то далеко, оно всегда рядом с вами – чуть ли ни в ваших руках!

Ужас… Мне столько хочется вам сказать и  показать, столько НОВЫХ полезных
«штучек-дрючек».

Может быть, это и есть то, что сейчас называется «лайф-хаки» реальности…
Но лично мне больше по вкусу другое слово – старый добрый «Сталкинг»…
Эта книга посвящена энергетическим маятникам и «Искусству бытового Сталкинга» –

магическим способам освобождения от этих маятников, оставаясь при этом в их среде. Но все-
гда оставаясь незамеченными…, оставаясь СОБОЙ. Не бойтесь, если будете практиковать этот
«бытовой Сталкинг» – маятники вас не распознают и ничего плохого вам не сделают!

Главная причина появления этой книги – повальное увеличение агрессивных
маятников во всех социальных структурах – не только в интернете и социальных сетях,
но и в обычной повседневной жизни рядом с вами: дома, на улице, на работе, на учёбе,
на службе, в магазинах, а также на отдыхе – в загородных лесопарках и лесных массивах!

Хотя надо отметить, что в лесных массивах количество агрессоров не так велико, как
в городах. Но это пока что. И слава Богу (слава Силе)…

А вот гораздо сложнее ситуация обстоит именно в городах.
В первую очередь, эта книга для ВАС – людей, которые вынуждены жить и выживать

в городской зоне…
Эта книга, как набор определённых правил и даже инструкций Живого Сталкера по лич-

ному выживанию в техногенной среде, в области обитания голодных и агрессивных невиди-
мых глазу субстанций – «летунов» и «бумажных змеев», «маятников», объединённых в один
ОБЩИЙ негативный кисель из энергоинформационных конгломератов…

В этой книге рассказывается о том, как спасать свою жизнь и эффективно сохранять свою
энергию от вечно голодных ЧЕРВЕЙ мироздания. Как вы уже знаете, в нашем мире помимо
людей и других материальных объектов, есть ещё и прочие субстанции подозрительного харак-
тера – черви мироздания.

Вам предстоит узнать, что сегодня паразиты даже очень эволюционировали, прогрес-
сировали. Они тоже пользуются всеми продвинутыми технологиями современной жизни. Вы
узнаете, что за нами следят из-за кулис мироздания тайные существа – «Вечные».

Эти существа являются Хранителями Вечности. Они наблюдают за  нами всегда
и везде. Они не где-то в другом измерении, не где-то далеко. «Вечные» всегда рядом с вами.

«Вечные» – это то, что Дон Хуан Матус называл «Смертью-советчиком», что находится
по левую сторону человека и сопровождает его всю жизнь, пока не приходит момент «пробуж-
дения ото сна» – момент встречи с Вечностью…
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«Вечные» живут рядом с нами, однако никогда нельзя сказать точно, что именно они
затевают – добро или зло, вредное или полезное… Мы этого никогда не узнаем.

Единственное, что можно констатировать по факту – они просто наблюдают
за нами, как инопланетяне наблюдают на Землёй.

По сути, единственной задачей «Вечных» является лишь наблюдение за нами и за нашим
естественным развитием.

Мы – человечество – находимся одновременно без присмотра и под наблюдением. Мы
предоставлены сами себе, но в то же время, за нами наблюдают сверху «Высшие Силы Вселен-
ной» и делают свои выводы над нашей расой живых микроорганизмов…

Мы – лишь «социальный эксперимент под микроскопом Вечности».  Мы – дей-
ствительно не более чем микроскопические организмы, за которыми ведётся «научное наблю-
дение» сверху…

Это не проделки мирового правительства, нет. Как такового правительства даже не суще-
ствует… Существуют именно «Вечные» – бестелесные наблюдатели извне, некие «Хранители
Вечности».

Какие истинные цели они преследуют, создавая нас самих, создавая нам вот такие усло-
вия обитания и наблюдая за нашим поведением в них – остаётся только гадать…

Но самое любопытное то, что «Вечные» поставили людей в очень даже неловкое поло-
жение – сделали людей доминирующей формой жизни на Земле, но в то же время, выдали
право на «рабскую свободу» и приставили к людям вполне материальных «надзирателей» –
ЧЕРВЕЙ мироздания…

Вы также узнаете, кем на самом деле мы – люди – являемся, какая роль отведена нам
в этом техногенном мега-мире, и какую функцию выполняют ЧЕРВИ мироздания. Если вам
не страшно встать на путь настоящего Сталкера – будьте готовы к очень страшным и ужасаю-
щим открытиям – к взлому вашей обычной реальности…

Вам предстоит узнать ещё одну шокирующую правду – тайну устройства реаль-
ного положения вещей в мире – великую тайну мироздания, скрываемую тысячеле-
тиями с начала зарождения первых цивилизаций:

– Кто на самом деле находится в консервных банках?

– Кто хранится на складах Вечности?

– Кто всем этим процессом консервирования управляет?

– Кто же они, эти «Инженеры стратегического питания»?

– А кто является тем живым сырьём (мясом)?

–  Кого консервируют в  консервы и  складывают храниться на  тайных
объектах до востребования?

И ещё, друзья…
Произошло одно очень любопытное явление – «Рикошет ожиданий»… Я долгое время

не брался за книги Карлоса Кастанеды. Думал, зачем они? Мистическая ерунда без практиче-
ской пользы. Просто чтиво…

Я предпочёл постигать более практичный «Трансерфинг». И постиг его… Потом, правда,
наделал кучу ошибок, используя «Трансерфинг»…
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А потом применял его же, чтобы потихоньку исправить ситуацию своей жизни… И дол-
жен сказать, что у меня это получилось. «Трансерфинг» действительно работает и помогает
налаживать свою жизнь.

Позже я всё-таки решил начать изучать книги Кастанеды… Потому что думал, что я же –
матёрый трансерфер, теперь мне легче понять «Учения Дона Хуана»…

Однако произошёл некий «Рикошет моих ожиданий»… Это когда думал получить
одно – а неожиданно получил другое…

Я думал, что теперь «Трансерфинг» поможет мне лучше понять книги Кастанеды…
А оказалось, что «Кастанеда» помог мне ещё лучше понять «бытовой Трансерфинг»…

В этой книге я предлагаю вам свои методы постижения своего «Я» и его освобождения
от ненужных вещей, от чужих и вредных целей, которые отравляют вашу жизнь, рушат вашу
личность, сводят на нет саму идею вашего пребывания в этом мире.

Эти методы в  общем и  целом называются «Сталкинг отдельной реальности»… Вот
об этом вся книга – о том, как окончательно пробудиться в своём сновидении наяву.

Пробудиться не только начинающему, но даже опытному Трансерферу. А для того, чтобы
действительно стать «Вершителем» своей отдельной реальности, для начала вам придётся пре-
вратиться в «Сталкера»…

Вам предстоит стать не только Создателем своей НОВОЙ реальности, а в первую очередь,
«осознанным хитрецом» и Наблюдателем своей отдельной Бесконечности….

Итак, приготовьтесь – «Хранители Вечности» отпирают вам «Врата
сновидений»…

Сейчас вы станете Сталкером своей отдельной реальности, стражем
своего мира…

Вы даже обернётесь в магов своих собственных сновидений наяву…

Держитесь!

***
Внимание!
Главы, помеченные знаком звёздочки «*» – дополнены и расширены НОВОЙ

информацией. Они есть в книге «Сталкер отдельной реальности», но только в сжа-
том и концентрированном виде. В этой книге информация в «звезданутых» * главах
широко дополнена более подробными комментариями и объяснениями…

***
– — —

*Никакая информация из этой книги ранее не публиковалась в интернете.
– — —
*Ранее были представлены «Законы Сталкера» в книге «Сталкер отдельной
реальности»…
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Часть I. Сила отдельной реальности

 
 

Движущая Сила
 

Движущая Сила – это определённая функция Силы двигать вас вперёд.
Главная задача этого вида Силы – как бы подталкивать вас к определённым действиям,

как человек подталкивает маленького котёнка к тарелочке с молоком, чтобы тот не боялся
подкрасться поближе и спокойно лакать.

И снова надо уточнить, что «Сила движущая» – называется условно, как бы для быстроты
и простоты понимания.

На самом деле, СИЛА – одна единственная. Больше никаких других сил нет. Сила –
одна. Просто у неё много функций, свойств и задач, которые она выполняет. И одной из таких
функций-задач является «Движущая функция», которая в общем и целом движет всё сущее
в этой Вселенной.

В одной из предыдущих книг «Пробуждение Силы», мы выяснили, что у Силы
есть главнейшие функции, среди которых почётное место занимают 3 решающих:

– Функция притяжения (мы назвали её «Сила притяжения»),
– Функция отражения (мы назвали её «Сила отражения»),
– Функция реализации (мы назвали её «Сила реализации»)…
***
В этой книге мы добавим ещё 2 решающих функции:
– Функция движения (назовём её «Движущей Силой»),
– Функция сдерживания (назовём её «Сдерживающей Силой»)…
***
Все эти функции в  совокупности и  создали нашу Вселенную. Ею  же они управляют

с помощью самих же себя…
А эта функция – «Движущая функция Силы» – движет себя, движет вас и движет общую

реальность. А для простоты понимания мы будем называть эту функцию Силы – «Движущей
Силой».

Движущая Сила всегда двигает окружающую вас Вселенную, как и вас самих, как часть
этого пространства. Движущая Сила толкает вас на какие-то действия.

Если будете сопротивляться этой функции Силы – Сила вас уничтожит. Но не так, как
показано в «Звёздных войнах», например. Если точнее, то вы сами уничтожите себя. Скорее
всего, какой-нибудь банальной мелочью и по самой примитивной причине.

Запомните только одно: когда вы чувствуете, что надо что-то сделать  – не  стойте
на месте – идите и делайте. Потому что вот это ваше внутренне чувство «это надо сделать
сейчас» – и есть ваша связь с Силой. Так Сила даёт вам намёк на то, чтобы что-то сделать.

Например, в быту – вы чувствуете, что посуду надо помыть именно сейчас, а не позже.
Лучше пойти и помыть посуду сразу после еды. Потому что позже вам может стать неохота.

Или Сила как бы подталкивает вас, как котёнка, на то, чтобы подойти к какому-то чело-
веку и заговорить с ним. А вы упираетесь и не идёте – вы уверены, что человек вас сразу ото-
шьёт.

Вы даже не пробуете сделать эту попытку, но очень хочется подойти и пообщаться. А вы
ничего не делаете – вы только думаете и рассуждаете: как оно будет, как пойдёт, да и пойдёт ли
вообще…?

Этого делать не надо. Именно не надо рассуждать и гадать – как будет: так, или не так.
Если вы чувствуете, что вас подталкивает что-то невидимое, но ощущаемое – знайте – вас



А.  Альчербад.  «Сталкинг отдельной реальности»

12

толкает Сила. Это её движущая функция, которая зажигает вам «Зелёный свет», чтобы вы
пошли и сделали…

Так что лучше сразу пойти и сделать, чем потом мучить себя вопросами и догадками:
«Что было бы, если бы я тогда вот так и так…?».

Как правило, «Движущая Сила» всегда даёт вам ВАШЕ  – то, что у  вас ДОЛЖНО
появиться, то, что вам действительно будет нужно и необходимо. Не ваше к вам просто так
не приходит, потому что это вам не нужно…

Понаблюдайте за собой и за своей реальностью: то, что вам действительно нужно – оно
всегда приходит. И приходит, как правило, легко и просто – вовремя и без всяких сложно-
стей…

Ваша вещь приходит к вам в нужный момент. Так же и ваш партнёр, если это действи-
тельно нужный человек – этот человек сам попадается на вашем пути в нужное время…

Вам остаётся его только «подобрать» и взять с  собой в своё отдельное «Путешествие
в Икстлан»…!

Когда вас что-то двигает – это в любом случае польза для вас, не иначе…
Сила вас толкает вперёд  – не  сопротивляйтесь и  не  упирайтесь в  одно место  – дви-

гайтесь  – идите в  такт «дыханию» Силы… Сила всегда двигает вас ко всему вашему,
а не к чужому…

Эта функция Силы всегда как бы открывает вам проход в дверь – легко и свободно. А вы
спокойно проходите внутрь и радуетесь жизни.

Дело в том, что Сила открывает для вас какую-то ВАШУ возможность, как ВАШУ дверь,
а вам остаётся только воспользоваться этой возможностью. Особых сопротивлений со стороны
самой возможности нет. Сопротивления есть только с  вашей стороны. Возможность всегда
рада быть открытой для вас. Это вы её закрываете своим мозгом. А возможность надо откры-
вать сердцем.

Есть в жизни ситуации, когда вам словно помогает двигаться вперёд нечто невидимое,
находящееся позади вас – это Ветер Движущей Силы дует на вас своим дыханием. Как правило,
куда вам надо и полезно попасть – вы обязательно попадаете. Это проявления Движущей Силы.

С кем вам надо и полезно встретиться – с тем вы и встречаетесь. И это снова проявления
Ветра Движущей Силы…

То, что вам нужно и полезно сделать – то всегда будет сделано. Потому что все эти дела,
партнёры и вещи – ВАШИ…, они для ВАС. Это ваши возможности.

И к этим вашим возможностям вас всегда двигает Сила. Можете не беспокоиться. Руко-
водствуйтесь принципом: «Что МОЁ – то у меня будет! Кто МОЙ/МОЯ – то/та и встретится
по ходу событий!».

Общий принцип Движущей Силы: всё, что приходит в вашу жизнь – то ваше
и то вам действительно нужно, потому что это польза, благодать и удовольствие!

Но есть и обратная ситуация – когда вам сама жизнь будто «ставит
ограничение», показывает «красный свет» и  кричит: «СТОП»… Это уже
другая функция силы – сдерживающая…
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Сдерживающая Сила

 
Сдерживающая Сила  – это тоже определённая функция Силы, направленная на то,

чтобы вас вовремя остановить от неправильных и ошибочных действий.
Её главная задача – уберечь вас от всего ненужного, о чём вы впоследствии можете сильно

пожалеть, если будете сопротивляться некой невидимой преграде.
Сдерживающая функция Сила всегда проявляется как невидимая преграда, непонятное

препятствие.
Это та ситуация, когда вам как будто специально ограничивают свободу движений. И вам

кажется, что всё делается из-за вреда, или вы в чём-то провинились, или окружающие люди
во всём виноваты…

На самом деле, ни то, ни другое, ни третье… Дело здесь в защитной функции Сдержи-
вающей Силы.

Основное назначение такого вида Силы – сдерживать ваше нетерпение, ограничивать
ваши действия, чтобы вы никому не навредили – ни себе, ни другим людям, ни общей окру-
жающей реальности в целом. Вы думаете, что некие «злые силы» (демоны или «законы подло-
сти») специально гадят и отравляют жизнь, закрепощая вашу свободу.

На самом деле, это так себя проявляет сдерживающая функция Силы, которая уберегает
вас от беды, или просто неприятной ошибки.

В вашей жизни всегда были такие ситуации, когда всё было словно «против вас», словно
назло. Вам в чём-то отказывали, вас останавливали. Какой-то человек отказывал вам в отно-
шениях, вас бросали, вас увольняли или просто не брали на работу, в какое-то учебное заве-
дение дверь тоже не открывалась.

Или вы опаздывали на рейс самолёта, поезда, морского судна, автобуса, или вас туда
просто почему-то не пропускали… А в конце оказывалось, что этот вид транспорта терпел
катастрофу. Но прежде чем вы узнавали об этом, – вы злились, обижались, бесились, плакали –
а всё потому, что вам это казалось вашей ошибкой, неудачей или злонамеренными кознями
и законом подлости, чтобы вам навредить и усложнить жизнь.

А на самом деле, вы успокаивались, перекрещивались, вздыхали с облегчением и начи-
нали воспринимать неудачу за удачу только после того, как вам сообщали, что «ваш» рейс
потерпел катастрофу, и все, кто был на его борту – погибли. И только после такой «шоковой
терапии» вы начали благодарить судьбу, а в кажущемся вреде видеть явную пользу. Не так ли?

Конечно, бывают и другие случаи, менее затратные по вселенским силам.
Есть такая хорошая поговорка, которая хорошо иллюстрирует этот закон сдерживающей

функции Силы: «Только нормальный человек и оказывается в затруднительном положении,
а дурак в этом положении находится всегда».

Понимаете, получается, что «дурак» он фактически не вылазит из болота затруднитель-
ного положения – он там постоянно плавает. Потому что именно баранья упрямость «дурака»
ставит его в такое невыгодное положение, всё больше и больше сваливая трудностей на «бара-
нью» голову.

Дурак – это всегда невменяемый и неадекватный человек. А нормальный человек – это
человек вменяемый и  адекватный. Поэтому нормальный человек никогда не  будет плавать
в болоте неловкого положения, он в него только редко попадёт, но всё-таки найдёт способ
оттуда выбраться.

Итак, об этой Сдерживающей Силе знайте и помните одно: ограничение ваших
действий – это тоже польза для вас, а не вред.
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Ведь люди всегда воспринимают это как вред, а на самом деле это большая польза. Сдер-
живающая Сила всегда оберегает вас от  всего ненужного. Эта Сила старается вам помочь
не впустить в вашу жизнь всё ЧУЖОЕ.

Эта Сила, если, конечно, ей не мешать и не сопротивляться, всегда фильтрует ваш жиз-
ненный слой от всех ненужных вам вещей, идей, партнёров, людей, дел и занятий. Эта Сила
всегда оберегает вас от всего ЧУЖОГО, лишнего и ненужного. Эта Сила делает так, чтобы
в вашей жизни было всё меньше и меньше неприятных вещей, людей и занятий…

Но самый главный подарок даже не столько в сбережении вас от всего чужого, сколько
в сохранности вашей энергии и очень приятных и неожиданных бонусах, которые всегда сле-
дуют после того, как вы отказываетесь от всего чужого.

Так часто бывает, когда вы на  чём-то настаиваете, а  МИР вам как будто назло этого
не даёт. Вы негодуете, злитесь, отдаёте энергию. А Вселенная в ответ молчит и всё равно не даёт
вам того, о чём вы просите. Имейте в виду – это очень хорошая ситуация. Это очень выгодное
положение для вас.

Если сразу смиритесь с тем, что МИР как будто назло вам не даёт чего-то или не при-
тягивает в вашу жизнь кого-то – после небольшой паузы вы всегда получите очень приятный
и нежданный сюрприз, как бонус за выдержку и терпение. Понаблюдайте, так бывает очень
часто.

Вы страстно желали чего-то одного, а мир вам этого не дал. Вы погоревали немного,
а  потом успокоились, махнули рукой на  эту желаемую химеру, подождали пару дней или
недель – уже чуть ли ни забыли о своей «неудаче», а тут вдруг БАЦ – в вашу жизнь приходит
какая-то выгодная для вас возможность. Вам открывается вполне приятная перспектива что-
то сделать, куда-то сходить, кого-то встретить, что-то приобрести…

Например, я хотел приобрести одну книгу (очень давнюю, выпущенную ещё в 90-х про-
шлого века). Она вдруг появилась в интернет-магазине OZON. Я её заказал.

Потом нужно было выбрать способ оплаты: или банковской картой или наличными
курьеру. Поскольку для меня было невыгодно переплачивать наличкой курьеру за доставку
(дорого за  такую книгу), я выбрал способ оплаты банковской картой. Но денег у меня там
не было.

Я просто не храню деньги на карте. Это немного небезопасно в наше время. Как правило,
я получаю деньги по карте, потом их сразу снимаю и храню у себя дома (в личном сейфе).
А если надо сделать покупку через интернет – кладу на карту только нужную сумму и опла-
чиваю покупку без лишних волнений. Так я и сделал на этот раз. Книга, которую я хотел, –
стоила 150 рублей.

Я взял и положил 150 рублей на карту. Потом, когда вернулся домой, открыл свой акка-
унт в интернет-банке, то выяснилось, что какую-то часть денег у меня с начала года списали
за годовое обслуживание карты. В общем, на карте осталось где-то 106 рублей с копейками. Я
сначала огорчился, что, мол – вот опять придётся ехать в город и искать банкомат, потому что
там, где я живу – нет банков и нет банкоматов, даже ближайший магазин только в черте города.

Я, конечно, был раздосадован. Но решил отказаться от покупки этой книги. И сразу забыл
об этом. А через две недели OZON прислал мне на почту специальное предложение со скид-
ками на любой товар. Я сделал заказ этого же товара, но оформил его по-новому, а именно –
со скидкой (использовал специальный «акционный код», который мне прислали на почту).

После оформления заказа, сумма моего товара составила ровно 103 рубля, включая
даже доставку.

Итак, я сделал заказ, а  через неделю его доставили в пункт выдачи товаров. Я прие-
хал в пункт выдачи и мне просто выдали товар. Домой я возвращался счастливый и доволь-
ный. А свой мир поблагодарил за очередной урок проявления осознанности, личного терпения
и полезной выдержки…
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Так Сила наградила меня за мою выдержку, моё терпение и смирение со сценарием хода
событий. Ход событий сам пошёл мне навстречу, чтобы я получил свой товар по самому лёг-
кому варианту реальности…

И тогда я понял, что НЕ ЗРЯ в первый раз у меня банк снял часть денег, чтобы мне их
не хватило в тот момент купить товар по более дорогой цене.

Понимаю, это самый примитивный пример. Но этот подход к делу, как ни странно –
работает в быту на ура!

Ведь и в других, более сложных ситуациях работает тот же принцип: если что-то у тебя
не получается – значит, это просто и не должно получиться… Должно получиться
другое – что-то более лёгкое и простое.

Руководствуйтесь таким принципом: «Если ко мне это не  приходит  – значит, это
НЕ МОЁ, а чужое. И всё, что ЧУЖОЕ – ко мне не попадёт. Все, кто для меня чужой – мне
не встретятся в жизни. А значит, и не создадут для меня лишних и ненужных проблем»…

Общий принцип Сдерживающей Силы: всё, что НЕ приходит в вашу жизнь –
то НЕ ваше, а ЧУЖОЕ – и это вам действительно НЕ нужно, потому что это всегда
вред, беды и проблемы…!
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Мир вас ограничивает – значит, заботится о вас!

 
Запомните ещё один хороший нюанс ваших отношений с реальностью:  если ваш

мир, по каким-то неизвестным причинам, вас будто специально ограничивает, что-то не даёт
вам, или кого-то не  притягивает в  вашу жизнь, не  выполняет ваши желания, не  идёт вам
навстречу – это верный знак того, что ваш мир всё-таки хорошо заботится о вас.

И между прочим, свою работу он выполняет качественно и ответственно. Только вы этого
не понимаете… А не понимаете этого, потому что не включаете свою осознанность – не поль-
зуетесь своим вниманием Сталкера.

Вот как обстоит ситуация с вашей реакцией на проявления Сдерживающей Силы: вы
воспринимаете проявления Сдерживающей Силы, как зло и вред. Как попытку вас подавить,
обидеть, уничтожить. Например, вы загораетесь какой-то идеей что-то получить или кого-то
встретить.

Вот вы мечтаете, а  затем уже работаете на  достижение желаемого результата. Но  всё
никак. Всё тщетно… Мир не идёт к вам навстречу. Мир не даёт вам то, что вы хотите. Тут
вы начинаете обижаться. И обижаться очень сильно. У вас подсознательно складывается такое
впечатление и за душу берёт ощущение, что мир – это чистый и святой оазис всех благ, и только
избранным открыт доступ в этот райский уголок.

А раз вас туда не пускают, значит вы – не избранный. Скорее всего, вы – паразит, крово-
пийца и вредитель, как огородное насекомое… Это лишь приблизительная иллюстрация вашей
реакции на неподатливый мир. Вы начинаете себя воспринимать, как зловредных паразитов,
которые хотят укусить побольше, да больнее… И вам на сердце от этого становится ещё хуже.
Вы уже себя воспринимаете, как вредителя, как злодея, как обиженного воина…

Если простыми словами: когда вы более-менее понимаете, что этот мир не предраспо-
ложен вам угождать и давать пропуск в лучшее место вашей мечты, когда вас куда-то не пус-
кают, вам что-то не дают – вы обижаетесь и начинаете чувствовать, что либо весь мир – это
зло и несправедливость, что сказок не бывает, что чудеса только в кино, либо вы думаете, что
вы сами недостойны такого мира…

Вернее, какой-то определённой версии мира, какого-то отдельного варианта общего
мира.

Так вот теперь знайте всю правду… Вам кажется, что это вы недостойны такого-то луч-
шего варианта мира. Но на самом деле, этот вариант недостоин вас!

Ведь как обычно бывает – вам кажется, что вот такой-то и такой-то вариант мира – един-
ственно верный и единственно лучший, а может быть и универсальный. Если этот вариант
подошёл вон тем счастливчикам, что наслаждаются сейчас жизнью, – значит, и вам этот вари-
ант тоже подойдёт для лучшей жизни.

Следовательно, уже автоматически и бессознательно вы воспринимаете этот чужой вари-
ант за свой собственный – вы уже не видите очевидного вреда, а слепо созерцаете пользу. Да,
это польза. Но не для вас, а для других. Такая польза – чужая. А чужая польза – это всегда
ваш вред…

Не общая польза другим людям – ваш вред, а именно чужая польза, которую получают
другие люди, независимо от вас, без вашего участия в созидании пользы.

Это ситуация, когда не вы делаете пользу другим людям, а другие люди получают СВОЮ
пользу от кого-то «третьего лица», но не от вас лично. Это не одно и тоже с той ситуацией,
когда вы делаете людям пользу, когда вы принимаете прямое участие в сотворении пользы для
людей. Такая польза всем выгодна – и вам и вашим «другим» людям.

Здесь имеется в виду, что, например, если такой-то мужчина встретил такую-то жен-
щину – и они поженились, они счастливы, то это польза только для этого мужчины и только
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для этой женщины. Но ведь это их отдельная польза. Ни в коем случае не ваша, как «третьего
лица» – наблюдателя со стороны за этой сценой двух актёров…

Если вы начнёте следовать примеру этого мужчины, стремясь найти именно вот такую
женщину, которая сделала того мужчину счастливым, то вы причините себе только вред.

Это польза только для тех двоих, но не для вас, как для «третьего лица». Вот в этом
отношении – польза для других людей, где вы не есть причина пользы – всегда ваш вред…

Так что, когда ваш мир не даёт вам чего-то или не приводит в вашу одинокую жизнь
кого-то, словно по закону подлости – радуйтесь и благодарите Сдерживающую Силу за то, что
она таким вот способом оберегает вас от вторжения в вашу жизнь всякой ненужной грязи,
лишнего хлама и паразитного мусора.

Это не вы грязный паразит для «безупречно чистого» варианта, а наоборот – вариант –
грязный паразит и вредитель для вас и для вашей линии жизни.

В любом случае, каждый раз, когда ваш мир не выполняет ваш заказ или противится
вам – знайте, что мир просто оберегает вас от всего чужого и ненужного, что по «плану» миро-
здания не должно попасть в вашу жизнь. Не должно попасть, чтобы не усложнить ваше поло-
жение в целом.

Так себя проявляет Сдерживающая Сила. Особенно незаметно её влияние в отношениях
с партнёрами.

Вы – не паразиты. Вы – сами оазис
Просто, когда мир вас в чём-то ограничивает, словно «сдерживает» – включается есте-

ственная защита, как блокировочная функция, чтобы в ваш отдельный слой жизни не попала
всякая чужая грязь, которая впоследствии приведёт только к бедам и проблемам, а не к ожи-
даемому счастью и благу.

В этом отношении: своё – всегда польза, а чужое – всегда вред…
Универсальный принцип ваших отношений с реальностью: всё, что вам дей-

ствительно нужно  – то и  произойдет с  вами в  жизни, а  что вам действительно
НЕ нужно – того с вами и НЕ будет…

Сдерживающая Сила и  Движущая Сила  – это всегда общая польза для вас,
но никогда не вред…
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Часть II. Маятники: свобода при зависимости

 
 

Маятники это НЕ маятники!
 

Маятник – это НЕ сама энергоинформационная сущность, а лишь ОДНА из основных
функций этой сущности (так называемых – свойств, задач, и даже «потребностей»).

На мой взгляд, самое «лучшее» определение для этих энергетических субстанций, в своё
время, дал Карлос Кастанеда. Он называл их «Неорганическими существами».

То есть – эти, так обзываемые мистифицировано, «Эгрегоры» – они не имеют органиче-
ской материи, то бишь, не имеют тела. Но состоят они из энергии, а также имеют «склонность»
к информации.

А уже для описания данного – энергетического и информационного явления , более точ-
ное определение сформировал Вадим Зеланд – «Энергоинформационная сущность».

Хотя на  этом дело не  заканчивается, и  поэтому у  понятия «Энергоинформационная
сущность» тоже есть небольшая тонкость, требующая разъяснения:

Маятник (или «Эгрегор») – по своей истинной природе – это только энергетическое
существо, а не прямо информационное. Сам маятник НЕ состоит и НЕ может состоять одно-
временно ещё и из <Информации>.

Он эту информацию может только брать из пространства вариантов, подобно тому, как
это делает Ваша <Человеческая> Душа.

Просто вся разница между человеком и маятником – в <Форме Жизни>, в её «Виде»,
а именно – в «имении тела» и «НЕ имении тела».

Человеческая Душа имеет вид физического тела, а  маятник такого вида НЕ  имеет,
но имеет энергетический вид. О таком виде жизни, как «энергетическое тело» – точнее можно
сказать, что данная сущность имеет именно некую энерго-образную структуру, состоящую
из самой энергии.

Самый ближайший ориентир проявления такого вида бытия: электричество…
Электричество «имеет» электричество как внутри, так и снаружи (на поверхности сво-

его «тела» и внутри него). Точнее – Электричество имеет свой «Энергетический Потенциал»
внутри и снаружи одновременно. Вот приблизительно так же и с маятниками (как с энерго-
существами).

Разумеется, что речь здесь идёт об электричестве физическом, а не «духовном». Однако
никто не станет отрицать того факта, что Электричество – это тоже Энергия. И я не стану
отрицать подобного факта.

Но  снова поясню, что Электрическая Энергия  – она сугубо материальная, поскольку
имеет физическую природу, некую физическую «ощутимость» и, соответственно, имеет
даже физическую «Со-Прикасаемость».

Электричество здесь я привёл лишь в качестве «образного сравнения» процессов физики
и метафизики, чтобы вы легче поняли и ощутили смысл.

Так вот, это и есть единственная разница между человечеством и маятниками (сущно-
стями) – у одних есть тело, у других – нет. Зато как люди, так и маятники имеют явную и есте-
ственную возможность <брать> Информацию и Энергию из пространства.

Кстати человек состоит не только из воды, но ещё и из Энергии метафизической (Кос-
мической).

Таким образом, «Энергоинформационная сущность» является «информационной»
совсем не в том смысле, что она якобы состоит из информации (наполовину). Нет. Она явля-
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ется таковой, потому что она может только «оперировать» информацией, хранящейся в Веч-
ности.

Другими словами, Энергетическая Сущность может и умеет «купаться» в этом инфор-
мационном пространстве всевозможных вариантов и брать оттуда какую-то информацию, нуж-
ную (выгодную) для осуществления личных целей этой сущности.

Однако это ещё не так страшно. Самое жуткое то, что Энергетическая Сущность может
и  умеет ещё эту самую информацию (взятую из  любых секторов пространства) внедрять
в наше человеческое сознание – «заселять» её в наш Разум.

А уж если эта «внедрённая» сущностью информация «поселилась» в нашем Разуме,
причем, крепко и основательно – тогда можно и управлять нашими чувствами и нашими дей-
ствиями.

А подобное управление приравнивается к управлению нашей реальностью – как личной,
так и общей. Поскольку не забывайте, что <отдельно личное> связано с <общим целым>,
и если не всегда напрямую, то хотя бы опосредованно – постоянно.

Понимаете? Тут происходит естественный паразитический процесс, направленный
на  удовлетворение одной естественной потребности этих энергетических сущностей  –
наесться, а лучше – вообще нажраться и не остаться голодными, в результате чего – выжить.

Итак! В области собственно «Эзотерики» теперь мы имеем два (2) понятия:
– Неорганическое существо
– Энергоинформационная сущность
Хотя, конечно, как их называть в точности – неважно.
Важно другое, то – как мы будем «жить рядом» с этими бестелесными, но энергети-

ческими существами. А также то – кто из нас кого будет «использовать» для своих целей
и намерений: либо Вы их, либо они Вас.

Всегда (!) помните о том, что эти сущности выполняют СВОИ три (3) основные функ-
ции:

1 – Стабилизация
2 – Разрушение
3 — Раскачка
Опять же это не значит, что какая-то из данных трёх функций – «Преобладающая» или

«Доминирующая».
Равные права на свою работу имеют сразу 3 функции одновременно!
А также вполне возможно и то, что эти функции взаимно заменяют друг друга, пока одна

или две из них – не в активном использовании, а в пассиве (в резерве).
Проще говоря, пока одна функция – на «игровом поле», то также и другие могут быть

на «скамейке запасных». И чётких «планов» выполнения данных функций нет. Потому что мы
имеем дело с сущностью НЕ-разумной, а – энергетической, ощущающей, чувственной .

И у неё НЕТ разума и НЕТ интеллекта, а есть – «энергетические ощущения». Потому
что эта энергоинформационная субстанция – «голая энергия», «голая душа»…
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Деструктивный маятник в примерочной

 
Стоит  ли вообще практиковать технику «Примерка деструктивного маятника»

на какого-то человека, досаждающего вам проблемами?
Ответ очевиден: в разумной мере и очень редко – да. Но делать это постоянно – нет.

Почему?
А потому что если «заразиться» подобной практикой надолго, то она плавно и незаметно

перейдёт в хобби. А она обязательно в него перейдёт, ну, по крайней мере, станет его посто-
янной частью, которую вы всё время будете воспроизводить в своём внимании и сознании.

А стало быть – вы постоянно будете транслировать в Зеркало Мира конкретные образы,
содержащие в себе чисто деструктивную энергию – негатив.

Если вы перестанете «управлять» своими привычками
(и  <алгоритмами>),  – они займут «Активную сторону Силы» и  начнут
управлять уже вами (осмелюсь записать это без кавычек), причём независимо
от ваших «Хочу или НЕ хочу!».

Почему это занятие (примерять деструктивную энергию неорганических сущностей) ста-
нет вашей привычкой или даже – зависимостью?

Потому что от этого занятия вы будете получать свою кредитную энергию от маятников.
Но не забывайте, что когда-нибудь они запросят себе крупные проценты и заставят вас вернуть
всё с излишками.

И вы будете делать это (<деструктивить> кого-то) уже неосознанно – не для того, чтобы
«осадить» досаждающего вам человека, или избавиться от его выходок, а для того, чтобы всё
время «наслаждаться негативом».

То есть – вы, сами того не замечая, легко превратитесь в «Человека-Маятника», или же
«Энергетического Вампира», который ни дня не обойдётся без очередной дозы негативной
энергии.

И так по цепочке обратной связи, или схватившись крепко за «Нить Бесконечности», вы
перетянете себя с нормального и адекватного слоя мира на другой – ненормальный и неадек-
ватный.

Если вы надолго «влюбитесь» в это занятие – деструктивить всех и каждого, тогда вас
гарантированно ждёт масса пренеприятных «открытий» в вашей жизни.

С одной стороны — вас, как «энергетического хищника» в маленьком пруду, будут окру-
жать ваши «энергетические жертвы», с которых вы будете иметь энергетический кредит (их
усвоенную энергию жизни).

А  с  другой  — ещё более удивительная картина: вы станете мелкой хищной рыбкой
уже в океане негатива, наполненном множеством других хищников – ещё более агрессивных
и голодных, например, акул-маятников.

Ну а в таком случае на вас «откроют сезон охоты» Равновесные Силы, пока не устранят
тот «избыточный потенциал», созданный вами однажды.

Однако ладно бы эти «Равновесники» устраняли только метафизический (виртуальный)
«избыточный потенциал», но нет (!) – они ведь направляют свои действия против вас лично,
и потом от их «Равновесного мониторинга» будете страдать, в первую очередь, вы, а никак
не ваши «энергетические жертвы».

Одним смыслом – вся та энергия, которую вы когда-то быстро и «на халяву» скушали,
стянув её с других людей – вернётся в окружающее вас пространство с помощью восстановле-
ния равновесия.
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Поскольку «бесплатной» энергии не бывает. За любой вид энергии рано или поздно при-
ходится чем-то «платить», если не своим временем (которое можно ещё затратить на усвоение
энергии из открытого и живого пространства) то своим здоровьем – однозначно. Или, если
не своим здоровьем, тогда – жизнью.

Теперь задайтесь вопрос: а надо ли вам оно?
И каждый раз задавайтесь этим вопросом, когда порой очень хочется кого-то прямо заде-

структивить до смерти…
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Свобода при зависимости

 
«Как выходить из-под влияния маятников в  среде самих

маятников?»

Бежать от них не надо. Потому что, куда вы ни сбежали – там будут свои маятники и их
представители – приверженцы (люди, животные, рыбы, птицы, насекомые).

Оставайтесь в системе маятников, при этом будучи «Невидимкой». Но не призраком.
Быть «Невидимкой» – для одних маятников – деструктивных.

А  для других  – благоприятных, конструктивных маятников  – быть видимым. Благо-
приятные маятники: маятники здорового образа жизни, исцеления, оздоровления, здорового
питания, творчества.

Идти к своим маятникам и к своим целям, игнорируя большую часть времени чужие
деструктивные маятники.

Секрет «общения» с деструктивными маятниками: большую часть времени вы должны
не отдавать свою энергию таких монстрам. Но иногда, очень редко, вы можете потчевать этих
безумных и прожорливых зверюг максимальным количеством вашей энергии.

Один или два раза в месяц вы можете очень хорошо и не на шутку разозлиться, даже
можно сказать, адски взбеситься. Но  только это будет ваше «запланированная» манипуля-
ция с энергоинформационными сущностями. Вы целенаправленно отдадите вашу энергию –
самую-самую негативную.

Потому что у вас есть несколько видов энергии: целевая, личная, прочая.
Целевая энергия – та, что расходуется на ваши цели, миссии.
Личная энергия – та, что остаётся вам на ваши душевные радости.
Прочая энергия – та, что» скапливается на стенках» энергетических каналов.
***
Плохо – когда избыток или недостаток энергии. Хорошо – когда у вас энергия

в движении.
Вы загорелись целью. Начали работать на достижении вашей цели. В этот момент энергия

двигается вместе с вами по направлению к вашей цели. Но когда цель уже достигнута – энергия
сбавляет обороты.

Если она сама не прекращается, её надо осознанно «успокоить». Ведь вы – уже достигли
того, что вам нужно. Теперь вам надо отдохнуть, чтобы «двинуть» дальше – к новым целям.
А для них тоже потребуется энергия.

Но что делать, если у вас сейчас энергия бьёт ключом, а новых целей вы себе ещё не поста-
вили, потому что не знаете, чего ещё хотите? Очень просто: либо «впасть» в лёгкую спячку
на пару дней, или недельку (на дольше – очень не рекомендую).

Просто отдохните, побездельничайте, поваляйтесь в постели, на диване. Можете скушать
«запретные» продукты. Но очень в малых дозах. Не увлекитесь!

Если энергия не уходит – можно потратить её на секс, физические упражнения, прогулки
в парках и в лесу, на занятия по дому – уборку дома, а лучше – генеральную уборку, или лёгкий
ремонт. Но на какой секс, если у вас нет партнёра, или вы вообще одиноки?

То, что я сейчас вам скажу – покажется вам непристойным. И вы меня за это будете очень
сильно ругать и осуждать, якобы – «Как он посмел поднять такую тему? Да за кого он нас при-
нимает, извращенец?!». Ну, это ваш выбор. Моё дело – предложить информацию к сведению,
как возможный способ решения какого-то жизненного вопроса.
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Но думаю, что здесь собрались всё-таки люди взрослые и вполне серьёзные, раз уж реши-
лись управлять реальностью – своей жизнью. Итак, приготовьтесь. Вас ждёт немного неуютная
тема.

В общем, что остаётся делать, если в данный момент у вас нет сексуального партнёра?
Три вещи  – «купить себе ЖИВЫЕ удовольствия» (можно даже заказать через Интернет).
К вам придёт представитель (представительница) определённой профессии – из службы «Секс
по вызову».

Но этот вариант не всем подходит, потому что он слишком затратный. Всё-таки Рос-
сия не такая ещё пока что, как Европа и США. Всё-таки нас с детства кое-как, но приучили
к каким-то элементарным приличиям морали – что можно, что нельзя, а чего лучше всё-таки
не делать.

Так вот, проституция – вещь не всегда безопасная. А лучше честно сказать – всегда опас-
ная. Как для здоровья, как для кошелька, так и для жизни.

Второй вариант – «купить себе НЕЖИВЫЕ удовольствия» – сексуальные куклы.
Но этот вариант тоже не совсем «моральный», да и не дешёвый. И как с предыдущим я

не гарантирую вам полной безопасности. Потому что те куклы, которые изготавливаются для
похотливых целей – всегда из вредного для здоровья материала. Да ещё и цена большая. А ещё
и доставка – всё равно как-то стыдно принимать заказ и смотреть в глаза курьеру. Этот вариант
тоже отметём.

И третий вариант – менее энергоёмкий, бесплатный и быстрый – <Интернет + Мастур-
бация>.

Повторяю, это только в том КРАЙНЕМ случае, если у вас, либо очень ДОЛГО не было
партнёра, либо его вообще никогда не было.

Потому что если ваша сексуальная энергия будет копиться и  копиться очень долго  –
поедет крыша. Неважно, кто вы – мужчина или женщина.

Но  если у  вас нет или не  было сексуальных отношений  – вас начнёт сильно дёргать
и злить, чуть ли не бесить. Потому как это естественная функция природы, которая должна
быть выполнена. Если она функция этой сексуальной энергии не реализована – надо куда-то
деть лишнюю энергию.

Либо пить и курить и поглощать супер-маркетную синтетику, и будете подавлять свою
нереализованную энергию, а заодно и здоровье. Либо заниматься спортом, но тогда придётся
заниматься им каждый день и очень интенсивно. Опять же и те и другие варианты – слишком
затратные.

Согласитесь, вам бы не хотелось слишком себя пересиливать, не так ли? Вам бы хотелось,
чтобы всё было в меру, гармонично, так?

Так вот, если у  вас ПРЯМО СЕЙЧАС вообще НЕТ ДРУГИХ возможностей куда-
нибудь деть лишнюю энергию, вызванную сексуальными воздержаниями (очень долгими, или
чересчур долгими) – мастурбируйте сами, в полном уединении от окружающего мира.

Это касается всех – мужчин и женщин. Ласкайте себя, дёргайте себя, изводитесь воп-
лями, представляйте, что с вами – партнёр вашей мечты. Если нет мечты – любая воображае-
мая личность для таких целей вполне сгодится.

Можно кстати и мастурбировать на любую реальную личность – из числа ваших знако-
мых, если они вам очень симпатичны, и вы были бы не прочь с ними сейчас устроить потеху.
В этом нет ничего, кстати, смешного и стыдного. Смеяться над этими и стыдиться этого нас
приучили маятники, когда с подросткового возраста запрещали нам подобные темы.

Поэтому я ещё раз повторяю, если у вас есть конкретно сексуальный партнёр в данный
момент – можете пропустить эту информацию. Но вопрос в другом – а всегда ли у вас будет
этот сексуальный партнёр?
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А появятся ли у вас вообще в будущем какие-то сексуальные партнёры? Вопрос – отдель-
ный и тема тоже – отдельная. Я это вам говорю, как информацию к сведению (что так тоже
можно делать), а не как призыв к действию.

И чтобы вы не мучились сами от переизбытка энергии такого вида. Ну и заодно, чтобы
меня не обвиняли в непристойностях.

Вообще ведь мастурбация – это, скажем так, «запасной план» самой Природы. Конечно,
Природа вас задумала по принципу «Каждой твари – по паре», так, чтобы с мужчиной – была
рядом женщина, и с женщиной – был рядом мужчина.

Обратите внимание, я говорю именно «быть рядом с», а не «быть чьим-то» или «быть
чьей-то». Ещё одна иллюстрация принципа «Безотносительности». Никто  – ничей. А  всё
проще – «кто-то рядом с кем-то».

Так вот, Природа создала вас не просто так с вашими половыми органами (пенисами
и вагинами) – всё имеет свою цель и своё назначение.

Давайте вспомним, если вы не дай Бог забыли об этом:
*Пенис – для того, чтобы:
(1) испускать мочу (как ненужную, отработанную часть) и  таким образом очищаться

от лишнего груза, и
(2) передавать свои сперматозоиды женской особи через её «принимающий» отсек  –

вагину. Для того, чтобы продолжался род самого вида.
***
*Вагина – для того, чтобы – вы не поверите (!):
(1) испускать мочу (как ненужную, отработанную часть) и  таким образом очищаться

от лишнего груза (где-то уже это было!), и
(2) чтобы принимать сперматозоиды от мужской особи через свой «принимающий» отсек

из его – «передающего», «пристыковывающегося» канала. А для чего именно (?) – угадайте
теперь сами…
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Самая страшная тайна

 
Но продолжим «непристойную» тему.

Природа задумала нас так, чтобы мы с помощью своих половых органов – очищались
и соединялись по естественному ходу самой Природы и  самой Жизни, а не по навязанной
из Интернета грязи.

Поэтому в дикой природе – нет сексуальных проблем как таковых. И соответственно, нет
проблем с излишками сексуальной энергии.

Ведь существует ещё целый ряд природных факторов, на какие придётся тратить, расхо-
довать свою энергию: выживание, добыча пищи, поиск крова и укрытия («гнёзд обитания»),
бегство от хищников, испытания жаждой, голодом и погодой – всё это – привычное для диких
животных дело.

Как и для нас оно было тоже привычным. Когда-то давным-давно. Но сейчас у нас другие
условия жизни – комфортные. Поэтому от таких комфортных условий очень часто наступает
смертная скука. Не знаешь, куда себя деть, хоть на стену лезть.

А, намучившись, – падай без сил на диван и смотри ТВ, да ещё и скушай «вкусненького»
из маркета.

А еще, между прочим, в природной естественной ЖИВОТНОЙ среде – самцы и самки
не испытывают проблем в создании отношений друг с другом – всё на уровне действий, эмоций,
ощущений, состояний, ну и когда – звуков, издаваемых животными.

Проще говоря, у любых «представителей и представительниц» животного (природного
дикого) мира – нет проблем и в сексе. Другие заботы – есть. Но и это не проблемы, в обычном
их понимании, как у людей. Там скорее – поиски решений для устранения проблем, а не кон-
центрация на проблемах. Но мы вновь отклонились от курса.

У животных – с сексом всё в порядке. У людей тоже когда-то давно всё было в порядке.
Но вот цивилизация всё испортила в отношении природных потребностей. Согласитесь, не все
люди сегодня могут реализовать не то, чтобы сексуальную функцию – даже любовную.

А функцию обычных «человеческих отношений» – вообще едва ли удаётся сохранить
в техногенной среде, когда на людей давят электромагнитные поля.

Вот и получается, что у современных людей либо нет постоянного сексуального партнёра,
либо его нет вообще, и никогда не было. А что делать, если хочется реализовать эту потреб-
ность?

Понятное дело – использовать техники Трансерфинга – визуализации (целевых слайдов,
процессов, трансферных цепей, кадров) и передвигать ноги по направлению к своим целям.
Это всё ясно. Но ведь это будет не сию же секунду, а через какое-то определённое время.

Может, неделю, может месяц, может пару месяцев, а  то и  полгода. Никто не  знает.
А может и не будет, если у вас в данный момент – очень мощное напряжение в теле от избытка
именно каких-то нереализованных функций и невыполненных действий.

Так вот, одной из главных таких функций – как раз и является природная – сексуальная
функция. А её не реализовать быстро и сразу – надо выжидать время. А время идёт. И что-
то ощутимых результатов не видно.

А их не видно, потому что вы выполняете техники визуализации с надрывом, уже через
силу, желая и вожделея уже как можно быстрее всё завершить, *затащить к себе в постель
кого-то (*в случае, если вы поставили себе такую цель).

А такие цели относятся больше не к душе и разуму, а именно – к телу. Телу – как вашей
физической оболочке, у которой свои потребности и нужды. А вы помните, что нужно делать
со своим телом? Правильно: любить его.
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Но не в том смысле, не в том привычном извращённом значении, как мы к этому при-
выкли. А точнее – как нас к этому приучили. Нет. Любить – значит заботиться о своём теле
и ухаживать за ним, по возможности, давая всё, что тело просит в данный момент. Давать сразу
и экстренно.

А то тело просто перестанет вас слушаться. Оно перестанет «отвечать» на «команды»
и «установки», подаваемые вашим мозгом (разумом). Понимаете?

А ведь вы же знаете принцип «использования или неиспользования» чего-то?
Давайте его вспомним: <то, что не используется – отбрасывается, как ненуж-

ное>. И, наконец, сама – «Самая страшная тайна»
Поверьте, то же самое будет и с вашим телом и с вашими органами (половыми орга-

нами) – если вы не будете их использовать в «сексуальном назначении» – ваши органы пере-
станут вас «слушаться».

Ваши половые органы просто перестанут «отвечать» на запрашиваемые и подаваемые
мозгом команды и программы.

Так уж устроена наша «Живая Антенна». И она живая до тех пор, пока вы её поддержи-
ваете в соответствующем – живом состоянии.

Поэтому необходимо время от времени (пусть даже не часто, если вам это неприятно) –
но «поддерживать» настройку на эти программы и функции, заложенные Природой.

Ведь если вы не  будете ощущать себя единым объектом (в  составе: Души, Разума
и Тела), – тогда вы можете начать постепенно терять какие-то из ваших природных функций.
А такое ощущение может быть достигнуть и сохранено только «поддержкой» себя в нужном
состоянии.

В данном случае «Самая страшная тайна» в том, что вы не только не достигнете того,
что хотите, но ещё и потеряете то, что имеете сейчас, или себя, как того, кем являетесь пока
что, стремясь стать тем, кем хотелось бы потом.

Так – вы, не имея половых отношений в вашей жизни, можете не просто потерять тягу
к ним, а саму половую функцию. Причём, совершенно независимо от степени вашей сексу-
ально нереализованной энергии, кипящей в вас.

Она всё равно со временем «рассосётся», только этот процесс будет проходить очень
долго и небезболезненно, а со всякими неприятными вспышками (взрывами) необоснованной
злости и ярости.

Что может даже доводить вас до суицидальных мыслей, или даже до мыслей о том, чтобы
прикончить кого-то, кто на вас не посмотрел, отверг вас, или просто кинул. Не дай Бог!

Поэтому, занимаясь редкой мастурбацией, пусть даже и от случая к случаю (один раз
в неделю, но лучше, конечно, один раз в месяц) – вы ДОПОЛНИТЕЛЬНО уберегаете себя
от любого негатива и прочих нежелательных вещей в любых формах и проявлениях.

Так вы оберегаете себя от суицидальных и убийственных мыслей и навязчивых «мсти-
тельных» идей (о том, кому бы якобы «воздать» за то, что они со мною так несправедливо?!).

Стоит опять же заметить. О таких вещах тоже нигде толком не прочитаешь. О них никто
вот так напрямую и чётко не  говорит. Да, это, не  всем нужно. Да, это непопулярная тема.
Да, эта тема скорее даже неприличная и отвратительная. Какая-то вся прямо такая мерзкая
и маргинальная.

Но, может, потому что все повязли в  своих дутых правилах приличия и  душевной
чистоты? А как же естественные потребности тела, данные нам от Природы? А как решать
вопросы нереализованной сексуальной энергии, если вы – одиноки?

Так, например, США и Европа предлагают – мировую проституцию. Причём, как вам
известно, не только в отношении женщин и девушек на улицах и в борделях. А даже среди
политических деятелей. Причём, среди последних – в большей степени. Где?
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А везде и всюду. В США, разумеется, их в тысячи раз больше, чем во всём остальном
мире. Но ситуация от этого не меняется.

Понимаете, что всегда происходило, и что происходит в ещё больших масштабах, с ещё
большим ускорением?

Нам в  грубом отношении просто навязывают:  всевозможные гонки за  счастьем
и  успехами, сексоманию (но  сегодня больше  – порноманию), а  также различные техники
пикапа и продуманные техники зомбирования любви, зомбирования партнёров.

И одновременно нас лишают естественных возможностей и потребностей – данных При-
родой, а именно – лишают нас физического здоровья с помощью химии, синтетики, ГМО,
добавленных в еду, воду, воздух, в кровь.

А потом, когда мы остаёмся никому ненужными и почти беспомощными, а по факту –
нездоровыми (полубольными или уже больными), потому что красивые нас не захотят нико-
гда, – нам навязывают необходимость в использовании услуг проституток и проститутов.

Причём, это всё происходит на глобальном МИРОВОМ УРОВНЕ.
И сегодня, как вы все знаете, но молчите, Россия – самая вместилищная и безбожно,

но щедро отдающаяся проститутка в мире. Очень широко раздвинула она свои красивые ноги.
Это не только в отношении женщин, а в отношении большинства ресурсов и территорий, и,
конечно же, прочих отношений (с Западом и Европой)…

Это очень плохо. Так быть не должно! Ситуацию надо как-то исправлять. Наша
страна должна быть чистой и нравственной!

Вот и призадумайтесь, что сейчас происходит, и что будет позже (?). Людей заставляют
гнаться за недосягаемыми партнёрами – партнёры должны быть «ВЫСШИЙ КЛАСС» во всех
отношениях, иначе – какой из него партнёр?

Вообще – недостойная пресмыкающаяся существо, не более. Ведь вам таких партнёров
не надо, если он или она – не «ВЫСШЕГО СОРТА»? Так вот знайте, получается – НИКОМУ
не надо таких партнёров, если он ВО ВСЕХ отношениях не этой Высшей марки.

Но самое страшное то, что нам навязывается данный стереотип, что мы все должны быть
такими – «ВЫСШЕГО УРОВНЯ», лучше всех. Мы должны быть супер-красавцами или супер-
красотками с миллиардами на карманные расходы.

Самые тонкие и  изысканные. Мы должны все не  работать, не  производить, ничего
не делать – только быть СУПЕР-ЗВЁЗДАМИ на «сцене», мы все должны быть в тренде, и,
конечно же, в «прайм-тайме».

Так вот, если вы не такие, как из вышеизложенного примера, значит – вы никто и ничто,
и звать вас никак. И вы никому не будете нужны. Потому что женщины выбирают – лучших.
Собственно и лучшие мужчины тоже выбирают – лучших женщин.

В общем, бегите за другими лучшими, и у вас всё получится. А если не получится, зна-
чит – вы не лучший, и с вами что-то не так.

Вот примерно такой образ и  фиксируется у  нас во  внимании, проникает в  сознание,
в душу, в тело. А затем становится доминирующей частью нашей жизни. И вы охотно ведётесь
на эти «лозунги» Системы. И ещё более охотно – внедряетесь в гонку за успехом. Да не в одну
гонку, а в целый ряд гонок. А потом, вы всё равно ничего не достигаете и падаете на землю.
Или на диван, без разницы.

Главное – вы выбились из сил, и с вас уже больше нечего взять (кроме анализа). Ведь
с вами часто такое было, верно?

И со мной такое бывало, и не раз. Я как последний урод – втягивался в гонки маятников,
разных маятников. Ничего не достигал и падал чуть ли не замертво.

Так маятники привыкли заманивать в  свои сети побольше приверженцев, открывая
общедоступные (и с виду вообще, открытые нараспашку) двери. Но подходишь к таким две-
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рям – а там обычно чёртова толпа таких же вожделеющих и бессознательных тупиц, как ты
сам (и как я).

Что надо делать в такой ситуации? Правильно: разворачиваться и спокойно уходить своей
дорогой. Но нет. Как правило, никто не решается просто взять и повернуть назад, а потом ещё
и пойти туда, куда никто не ходил, и не «протаптывал» дорожку.

Разум всегда говорит что-то вроде: «Сейчас уже поздно сдаваться», или «Надо дойти
до конца, уж если взялся за дело».

Но потом – гонка, борьба, преодоление себя и других препятствий. Дело – гиблое. Тогда
стоит ли вообще за него браться и возиться с ним?

Нет. Поворачивайтесь к себе и идите по непротоптанной дороге. Тогда и будете лиде-
ром. Ибо остальные – пойдут за вами. Потому что они ведутся стадным инстинктом. Ибо его
основа – страх.

Ну как вам? Хорошая «Самая страшная тайна»? Вот так-то.
Здесь выводы можно сделать следующие: если нет у вас какого-то определённого и посто-

янного полового партнёра, или если у  вас вообще не  было секса, Природа дала вам ещё
и «запасной план» действий – самоублажение, самоудовлетворение.

Если очень хочется – берите и мастурбируйте на здоровье. Хуже не будет. Не верите?
Думаете, лучше с кем-то? Думаете, что самим с собой – неприлично, стыдно, совестно и непоз-
волительно?

Да без проблем – думайте так и дальше, но оставайтесь в своём лабиринте энергетической
напряжённости, переизбытка и зажатости. Мне какое дело?

Но если не хотите страдать от переизбытка такой вот нереализованной энергии – самый
быстрый, самый лёгкий и простой и безопасный способ – умеренная и редкая мастурбация.
Она снимет ваше напряжение.

А тем самым вам легче будет сбросить и важность. Потому что через важность и держится
ваше напряжение. Оттого и партнёры к вам особо не липнут. Согласны. То-то же.

В общем, надеюсь, я вас убедил взяться за нужные места и своими «Голыми руками» –
воздать себе удовольствия. А ведь поверьте, на самом деле, такой способ «самоделкина» –
реально безопаснее, чем вызов проституток или покупка резиновых леди (или джентльменов).

Да и быстрее осуществляется, да и бесплатно. Ну расплачиваетесь вы в любом случае
вашей свободной энергией. Но это и не страшно, потому что так надо – так предусмотрено, так
«запланировано» Природой. Она всё предусмотрела, все ваши одиночества и напряжённости.

Причём, это даже не расплата энергией – а её выход, её движение. Так вы сможете просто
легче избавиться от лишней энергии, «скопившейся на стенках» ваших энергетических кана-
лов.

Поэтому решайте, конечно, сами – брезговать или нет. Что вам дороже излишняя энер-
гия, которая будет вас мучить и доводить до приступов неосознанной паники, или дутые пра-
вила приличия и чувства стеснения?

Но если «отважитесь» на уединение с собой – имейте в виду, что тем самым вы выпол-
няете «запасной план» вашей Природы…

И не забудьте после «применения» – помыть руки!

Успехов вам в снятии излишнего напряжения.
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Часть III. Соседи: казнить или помиловать?

 
 

Казнить или помиловать?
 

Сейчас поговорим о самой «популярной» теме, очень бытовой и не всегда воодушевля-
ющей – «соседство».

Я не  буду приводить кучу негативных примеров из  своей, или из  чьей-либо жизни
на тему «зловредного соседства» и «соседей-нарушителей», заслуживающих строгого порица-
ния, и чуть ли ни казни.

Все вы это прекрасно сами знаете, ибо не раз, наверняка, сталкивались с подобными
ситуациями. Зачем углубляться в неприятные подробности, верно?

Лучше будем вместе искать и находить решения, а проблемы, которые нам создают наши
«любимые» соседи со всех сторон – игнорировать.

Для начала я дам такие принципы-постулаты, в которых в основном и кроется
суть решения подобных проблем, потому что первые шесть представляют собой спо-
собы, отражающие работу Внешнего Намерения:

– <Инвертировать реальность> (это самый главный принцип, из которого выходят
все остальные):

– Вспомнить о маятнике, управляющим действиями «вредителей» (приверженцев маят-
ника);

– Хвалить и перехваливать;
– Посылать (желать) искренне только добра, долгих лет жизни, крепкого здоровья, самой

ответной любви, а главное – побольше денег и удачи во всех делах и отношениях;
– Инверсия: с «это плохо для меня» – на – «это хорошо для меня»;
–  Наблюдать за  развитием событий с  платформы наблюдения тех, кто, вам мешает

(потому как пока что вы наблюдаете за происходящим и поступками людей только со своей
собственной платформы жизни).

*– И, наконец, последний (седьмой) пункт данных принципов – «Ирплагинг реально-
сти».

Он держится от остальных принципов немного особняком, потому как
относится больше к Внутреннему Намерению, чем к Внешнему.

Однако его практическая эффективность ни коим образом не отменяет
«дорогу», ведущую к Внешнему Намерению, а помогает добраться туда, где,
казалось бы, решения быть не может.

А теперь о «приятном»…
Смысл в том, что существует такая вот парадоксальная ситуация – когда вам мешают

ваши соседи, во всех возможных формах и проявлениях, а вы им не мешаете.
Причём, эти «злодеи» почти всегда остаются безнаказанными, всё им сходит с рук. И все

эти неприятности, что вам доставляют ваши соседи, увеличиваются в геометрической прогрес-
сии. Как назло, неприятностей не становится меньше.

А ваши соседи не только не хотят спокойной и мирной жизни, а наоборот, – эти сволочи
то ли специально из-за врождённой вредности, то ли из-за приобретённой <Системной> тупо-
сти – вышли на тропу войны.
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Причём, как всегда бывает, они всё это начали первые. Никто их об  этом не  просил
и не умолял, якобы: «Придите к нам, такие вы плохие и беспардонные, и лишите нас нормаль-
ной, спокойной и мирной жизни. Нам ведь так скучно без вас!».

Да, никто их не приглашал, а они пришли (или всегда были рядом), да и решили вас
не просто «достать», а именно уничтожить своей непроходимой тупостью, злостью и вредно-
стью.

В  общем, суть в  том, что ваши соседи вас прилично уже так достали, если вообще
не свели с ума; они – «охотники» на вашу энергию, а вы – их энергетические «жертвы».

И неужели ничего нельзя поделать с ними и с этой ситуацией? Неужели этот соседский
маразм будет продолжаться до бесконечности?

Понимаю вас, так и хочется прокричать: «Помогите!»… Ничего страшного здесь нет.
Поможем.

Самое главное, не бойтесь и не входите в состояние полного отчаяния, и уж, разумеется,
в эмоционально взрывное состояние, во всяком случае, слишком часто.

Выход всегда есть, даже из этой ситуации с «плохими» соседями.
Ну что будем делать с вашими «злыми» и шумными соседями – казним их или помилуем?
Действительно, когда какой-то один ваш сосед может позволить себе мягонько так поиг-

рать на ваших нервах, причём, если всего-то один раз в год – думаю, он вполне ещё заслужи-
вает прощения и помилования.

Но, если вас пытаются не просто «достать», а будто сжить со света сразу несколько групп
соседей (и притом, не малых групп), словно голодные стаи пираний со всех сторон, – дело
требует не просто разрешения, а серьёзного вмешательства принципов Трансерфинга.

Потому как с точки зрения обыденного (житейского) мировоззрения, которое пользуется
лобовыми, прямыми методами воздействия на окружающий мир (в нашем случае, эти «соседи-
сволочи»), используя только способы, относящиеся к понятию «Внутреннего намерения», –
это совершенно бесполезные старания.

И они не дадут желаемых результатов. Что ж. Обращаемся к принципам Трансерфинга
с учётом того, что вы ещё и Сталкер отдельной реальности!

Но это легче сказать, чем сделать конкретно в ситуации, когда тебя пожирают энергети-
ческие акулы-соседи со всех сторон, изголодавшиеся по вашей энергии недовольства и нена-
висти к ним.

Полностью с вами согласен. И очень вам сочувствую, если вам, к сожалению, на данный
момент пришлось оказаться в такой вот неприятной ситуацией, не дающей спокойно вам жить.
Причём, постоянно и регулярно, ежедневно.

Поверьте, я и сам был в подобной ситуации, и пережил все её «прелести». И меня окру-
жали достаточно подонков, как по соседству, так и во дворе, которые меня просто доводили
своими поступками и действиями чуть ли не до истерик и полного отчаяния, что я даже стал
ненавидеть уже и самого себя за то, что не мог их принять такими сволочами, какими они
были, и позволить им быть такими.

Если честно, даже одно время весьма серьёзно и  навязчиво подумывал об  убийстве,
а потом ещё и о самоубийстве после того, как бы отправил мерзавцев в ад.

Я тогда думал так: «Я может и сдохну, но сначала избавлю эту землю от грязи – при-
кончу этаких подонков! Быть может, это и есть моя миссия – укокошить парочку, а может
и десяток, а лучше два-три десятка недоносков? Чтобы другим людям пусть и ненадолго,
но будет спокойное житьё!».

Но я этого так и не сделал. Не знаю, какая сила оберегла меня от таких преступлений.
Может быть, та самая Сила – Внешнее Намерение?

Хотя, когда находишься в состоянии аффекта, тебе это совсем не кажется преступлением,
а наоборот, – героическим подвигом.
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Но каждый раз, как только я выпускал из себя целый вулкан негативных эмоций на корм
соседским маятникам, сразу же старался себя успокаивать и убеждать:

«Кто нарушает равновесие первый, я или они? Они  – первые. Чтобы
сожрать мою энергию, и выпросить ещё больше. Кто жертва – я.

Кто обжора – они. Кто рано или поздно получит пинок под зад – они.
Почему они, а не я?

А потому что они качнули сторону маятника в отношении меня и других
моих соседей, задев всех, и заодно, собрав невероятное количество энергии.

Потому что они  – первые нарушили равновесие в  окружающем
пространстве. И продолжают это делать, абсолютно неадекватно, невменяемо,
не отдавая себе отчёта в своих поступках.

Будучи болтающимися на верёвках маятника, стоящего над ними, как
энергоинформационная надстройка. А  её цель  – сожрать мою энергию,
и своровать её ещё, как можно, больше.

А затем приходить за очередными дозами. Поэтому, кто зависит от кого –
я от них, или они от меня?

Конечно, они от меня и от моей энергии, когда я бешусь.

Кто создаёт потенциал  – они. Кто «хозяин ситуации» и  кто
в выигрыше – я!»…

И так далее, в том же духе «матёрого» трансерфера.
Причём, каждый раз, когда мои соседи получали от меня очередную порцию энергии

и затихали на время, я ведь всё равно их продолжал яро ненавидеть и желать им смерти, думая
о том – как было бы хорошо их прикончить, и как это можно сделать, а лучше – линчевать
самым жестоким и негуманным способом.

В то время я, если честно, вообще ужасался больше от того, насколько далеко могу зайти
в своих «кровавых фантазиях». В какой-то степени, эти ситуации помогли мне увидеть себя,
каким плохим (или даже очень омерзительным) я сам могу быть, создай мне определённые
условия окружающей среды.

Но дело было даже не  в  этом. А в  том, что эти «определённые условия окружающей
среды» мне создавали без моего ведома и согласия, очень навязчиво и «негуманно» в отноше-
нии меня и моей энергии. Вот что больше всего бесило и, конечно же, нагнетало ещё больше
важности, что увеличивало размер избыточных потенциалов.

И всё же я не собирался с этим мириться, как и не собирался сдаваться просто так. В то
время я писал жалобы, вызывал полицию, жаловался везде, где только можно – всё было без-
результатно. Мои «примитивные» действия в  узких рамках внутреннего намерения давали
только кратковременные результаты.

Но потом, вновь соседи меня продолжали «убивать». Точнее на уровне материи – «уби-
вали» мои физические нервы и  нейроны, заставляя сердце работать в  огромной скорости,
чтобы оно гоняло кровь по организму очень быстро, что также быстро изнашивало моё тело
и здоровье, отчего я уставал, и мне хотелось свалиться замертво.
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А затем восполнить силы только сном, или жирной, сладкой быстрой едой, а когда и алко-
голем с табаком. Ну, конечно, те объёмы моей личной «свободной энергии», которые были
у меня просто сворованы – колоссальны.

Но когда я стал применять принципы «Внешнего Намерения», позволяя моему миру
позаботиться обо мне и оберечь меня от всяких уродов – реальность начала двигаться в этом
направлении.

Однако все эти изменения происходили отнюдь не  быстро, а  очень медленно. Мучи-
тельно медленно. Часто казалось, что миру вообще наплевать на то, что я что-то там себе посы-
лаю (транслирую установки). Но нет. Результаты были хоть и медленными, но по истечении
определённого времени – я стал замечать некоторые изменения.

Например, после очередных соседских выкрутасов, я злился, но как только они затихали,
я затихал тоже, уже автоматически. Самое главное – я не продолжал отдавать свою энергию
соседским маятникам, рисуя в воображении кровавые сцены расправы и казни моих раздра-
жителей. Потихоньку, помаленьку я стал раздражаться всё меньше, и стал быстрее «остывать».

И это нельзя списать на ту ситуацию, когда якобы со временем ко всему привыкаешь
и перестаёшь это всё замечать и, соответственно, бурно реагировать. Нет, отнюдь. Как раз
таки чужой шум (в особо ярко выраженной форме) меня и по сей день вводит в неприятное
состояние, будто в какой-то ступор, что я и сегодня не могу к нему привыкнуть.

Но теперь-то этот «бывший» соседский шум – от меня далеко.
Просто я переместился на те линии жизни, где этого шума нет. Потому что там (в моей

сегодняшней жизни) нет и моих бывших соседей, как и людей подобных им по поведению.
Что произошло?

Просто я переместил свою материальную реализацию на новую линию жизни –
спокойную.

Почему и как мне это удалось?
Потому что я однажды серьёзно задался целью переехать из обычного «многоквартир-

ника» в свой собственный, отдельный, загородный дом.
А для этого я поставил первый пункт своей цели – оторвать своё внимание от прили-

пал-маятников (соседей), перестать отдавать им свою энергию, которую я буду тратить на реа-
лизацию своей новой цели – дома, – а ещё – сосредоточить своё внимание на том кадре, где я
уже живу в новом доме, в отдельном доме на природе, подальше от города, и где все соседи –
милые и приятные люди, которые сами желают проводить время тихо и  спокойно, никому
не мешая.

Скажу честно, на всё это у меня ушло что-то около 5-ти лет. И достижение данной цели
у меня не обходилось без известной доли стрессов, депрессии, срывов.

Но теперь-то всё позади, слава Богу! Мне до сих пор не верится, что когда-то мне, – чело-
веку, который никому вроде плохо ничего не сделал, – приходилось переживать один и тот же
безумный кошмар на протяжении долгих лет, сожительствуя с неадекватными буянами, при-
чём каждый божий день. Или, наверное, лучше сказать каждый дьявольский день?!

И было хуже – ситуации усугублялись ещё тем, что к нам во двор сбегались все тупые
подростки-чужаки (из чужих районов и дворов), ещё более неадекватные, чем свои дворовые,
а также въезжали, как к себе домой, всякие взрослые и полувзрослые дурни и ещё более пущие
уроды на якобы «крутых» машинах, грохочущих каким-то техногенным шумом, пытающихся
таким образом доказать, что они – не пустое место, что они – есть, и за то, что у них – такие
шумные машины, мы почему-то их должны были терпеть, бояться и уважать одновременно.

Я даже сейчас не хочу вдаваться во все детали и подробности тех лет, от греха подальше.
В дальнейшем я расскажу вам ещё кое о чём более шокирующем, чем было раньше – в ситуации
с двором и наглыми подростками.
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Раньше они просто, оказывается, были ещё «паиньками», «одуванчиками» в сравнении
с тем, что происходит в настоящее время. Однако это в дальнейшем изложении. А пока…

Просто хочу сказать, что не начни я тогда пользоваться принципами «Внешнего Наме-
рения», – я бы остался навсегда в тот жутком аду.

Ну, думаю, достаточно перемалывать весь этот негатив. Пришло время разобрать воз-
можные и реально осуществимые способы РЕШЕНИЯ ВАШИХ ПРОБЛЕМ. Для этого вер-
нёмся к тем самым принципам-постулатам, что были даны выше, и разберём каждый из них
подробнее…
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Инвертировать реальность

 
— <Инвертировать реальность> (это самый главный принцип, из которого выходят

все остальные).
Общий смысл в том, что вы переворачиваете ваше отношение к чему-либо, и к кому-

либо с ног на голову.
И  здесь обратите особое внимание (!)  – вы «переворачиваете» не  что-то или кого-то

в прямом смысле (физическими действиями, вроде ударов по лицу), нет – вы «переворачива-
ете» только ваше собственное отношение к этому.

Как правило, отношение переворачивается к  какому-то конкретному событию,
а не к ситуации. Также можно перевернуть отношению к одному человеку (или небольшой
группе людей), которые попадаются вам на пути и проходят мимо.

Именно – которые проходят мимо, а затем навсегда исчезают из вашей жизни, сделав
вам что-то неприятное.

Сейчас речь о «проходящих мимо», а не о тех, с кем вам приходится жить, или сожи-
тельствовать, или просто быть рядом постоянно и всегда (как на постоянной работе, учёбе,
или дома). Понимаете?

Ну вот, вернёмся к событиям и ситуациям. К событиям можно менять отношение, к ситу-
ациям – бессмысленно. Не то, чтобы нельзя. В принципе, это тоже не воспрещается. Просто
более бессмысленно и энергетически затратно.

Потому что именно события имеют повороты на развилках наших линий жизни в две
стороны: либо (1) «хорошо», либо (2) «плохо».

Таких развилок в Пространстве Вариантов – бесконечное множество. Но в этом и вся
роскошь выбора.

Ведь можно просто спокойно выбрать «хороший» поворот, ведущий к  «хорошему»
варианту, верно?!

А к ситуации, как к стационарной, неподвижной и уже свершившейся действительности –
вообще нет смысла всё время <переворачивать> отношение, всё равно вы не сможете делать
это всегда и постоянно с осознанным намерением и безотносительно (то есть, без особо ярких
вспышек негатива).

При этом всегда будете страдать и отдавать свою энергию маятникам в огромных коли-
чествах. А это снова – борьба с маятниками за свое «фантомное» право быть правым. Может
не всегда «эпичная война», но оттенок борьбы – точно…
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События vs. Ситуации

 
Понимаете разницу: события – пластичны, изменчивы, – их можно «изменять» (точ-

нее – выбирать себе направление движения событий по линиям жизни)…
А ситуации – непластичны, неизменчивы, неподвижны, – их нельзя «изменять», потому

что ситуации представляют собой уже реализованные кадры, проявленные в материальной дей-
ствительности.

А то, что уже случилось – этим никак не получится, да и нельзя управлять, задавать
или даже «пере-задавать» (уж на то пошло, коли мы говорим о необходимости задания своей
отдельной реальности, как кадра на киноленте).

Пере-задавать нужно именно новые, пока что нереализованные кадры, витающие
в виртуальном Пространстве Вариантов.

События – это процессы, действия и формы движения.
Ситуации  – это «застывшие» и  «неподвижные» условия, как свершившиеся

факты и результаты
Итак, ситуации – это условия. А с условиями не надо бороться и как-то пытаться их

инвертировать. И неважно – прямыми или косвенными методами.
Условия, которые вам не по душе, – надо менять, не изменяя сами эти текущие условия,

а выбирая другие условия, которые вам по душе.
Особенно это касается условий жизни (проживания). Надо просто *«бежать» из города

в пригород. По возможности, в свой отдельный частный дом, со своим участком земли и ого-
родом – это самый оптимальный вариант.

Если есть возможности и средства – *«бегите и удаляйтесь» ещё дальше, например,
в деревню, или посёлок. Но только не туда, где тоже шатается всякая пьянь.

Выбирайте, изучайте, ездите и проверяйте – как обстоят дела с соседством: спокойно
или нет. Задавайтесь целью – переехать в  такой вот отдельный, загородный и комфортный
дом, где вам будет хорошо и уютно, спокойно, тихо и приятно. Вот и всё, что здесь можно
посоветовать…

*Я использую эти слова «бежать» и «бегите», потому что в современных городах как
такового вашего спасения нет, даже и намёка на это…

–  в  городах (особенно крупных)  – только бесконечная и  безрезультатная борьба
за выживание, или просто жалкое и зомбированное существование;

– в пригородах  – «сносное выживание», которое может наполовину компенсировать
ваши личные ресурсы;

– а конкретно Спасение Ваше и полноценная Жизнь Ваша – в загородных терри-
ториях и уединённых поселениях, ближе к природе, к лесам и водоёмам , где реально
можно воссоздать для себя такой же полноценный и гармоничный «био-оазис» в виде вашего
личного огорода и подворья, со своей родной землёй…

***
Дальше. Разбираемся конкретно с событиями.
Вот, к примеру, Вам сделали плохо, а вы, вопреки общепринятым «правилам реагирова-

ния», намеренно говорите себе, что вам сделали хорошо.
Потому что, если выберете «плохо» – течение вариантов свернёт именно в плохой сек-

тор вашей жизни с такими же плохими вариантами вашего существования. А если выберете
«хорошо» – течение также охотно согласится вывести вас в благоприятный сектор, где вас
будут ждать хорошие варианты.

Другой вопрос  – почему именно Мы, нормальные и  хорошие люди,
которые никому ничего плохого не сделали, должны и обязаны инвертировать
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реальность из-за каких-то паразитов, ведь не  мы «выпендриваемся»,
повсеместно нарушая равновесие, а они – эти сволочи?!

Тогда зачем же нам это делать, если мы ни в чём не виноваты? Ведь
виновников всё равно когда-нибудь накажут! Или как?

Ну. Накажут, или нет – нам не имеет смысла об этом задумываться и терять своё необ-
ратимое время жизни на эту чушь.

Скажем так, у нас, нормальных и хороших людей, скорее нет лишнего времени, чтобы
дожидаться, когда наступит черёд тех мерзавцев и виновников, нагадивших нам когда-то, рас-
платиться за все их злодеяния.

Да и  не  надо дожидаться того момента, когда Равновесные Силы «разрушат» жизни
виновников, которые «разрушили» нам спокойствие и бесцеремонно «выкрали» нашу энер-
гию.

Наказание для них обязательно будет, рано или поздно. Только будет своё, специально
для них припасённое. И это наказание будет не в той форме, в какой вы ожидаете, чтобы они
его получили.

Мы не сможем «спрограммировать» и задать наказание (возмездие) для других людей –
неважно, плохих, хороших или средних.

Пусть вас это успокоит, и в какой-то степени, утешит: в определённый момент каждый
нарушитель спокойствия и равновесия – получает своё индивидуальное наказание, заготов-
ленное специально для него/неё/них Равновесными Силами.

Какое именно это будет наказание и когда – неважно. Потому что нам это всё равно
не пойдёт на пользу и не поможет в достижении НАШИХ целей, или конкретно ВАШИХ.

Так что в этом отношении ждать наказания – бесполезно. Можно прождать всю жизнь.
А вместе с этим и уйдут безвозвратно ВАШИ возможности и энергия.

Хотя, может, вы и увидите проявление этого наказания в адрес «ваших» нарушителей
(кто насолил лично вам). Но то, что вы получите какое-то удовольствие от этого «созерцания»
справедливости – не гарантировано.

Как правило, это удовольствие проявляется в виде злорадства, а такой вид удоволь-
ствий – изуродованный, искажённый, ненастоящий . А вдобавок, всегда сопровождается ещё
и неистовыми чувствами души и яркими образами разума, что порождает целые вихри Равно-
весных Сил в отношении лично вас.

От того, как слабо или сильно вы будете проявлять своё злорадство, зависит и то, полу-
чите ли вы сами щёлчок по носу, или пинок под зад.

Поэтому я рекомендую вам очень настоятельно – не проявлять злорадства ни в какой
форме, ни в слабой, ни в средней, и, уж тем более, ни в высшей. Если не хотите «настроить»
против себя Равновесные Силы – вообще не злорадствуйте.

А лучше пожалейте «ваших» вредителей. Посочувствуйте им минутку, а затем забудьте
о них. Переключите ваше внимание с них на СЕБЯ и на ВАШУ ЦЕЛЬ.

Теперь живите для себя моментом здесь и сейчас. И, конечно, подсвечивая целевой кадр,
«подсматривая» в ваше возможное будущее. В один из множества его вариантов, доступных
вам. Это то, чем вы можете управлять, а точнее – задавать.

Вы реально можете задавать свой целевой кадр и жить в нём виртуально, получая от этого
удовольствия более приятные, чем от злорадства чужому возмездию.

Понимаете, эти «злодеи» живут моментом здесь и сейчас – и получают свою долю
удовольствий, задевая вас за то, что вас бесит. Точнее вас бесит то, что они, эти вредители,
делает. Значит, вас бесят именно действия вредителей.

А  бесят вас, потому как их действия не  вписываются в  сценарий ваших шаблонов  –
о той же морали, поведении, добродетели, например. Так маятник, как энергоинформационная
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надстройка, выводит своих потенциальных «жертв» из их благоприятной частоты колебаний,
«настраивая» бедолаг на свои частоты – деструктивные.

Таким образом маятник получает от вас энергию, всего лишь «настроившись» на вас
и перенаправив ваши излучения и вибрации энергии в его сторону.

Какой же он вообще молодец! Дай Бог долгих лет жизни…!
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Вспомнить о маятнике!

 
– Вспомнить о маятнике, управляющим действиями «вредителей» (привержен-

цев маятника)
Ещё вас может утешить тот факт, что все ваши «злодеи», обидчики и нарушители, кото-

рые достают вас, получают энергию плохого качества, не  «из  первых рук». Они получают
мизерную долю этой энергии.

Причём, эта энергия действует им на  пользу только короткий промежуток времени.
Сколько именно – не знаю, честно. Но знаю, что потом, после того, как «забияки» получат
долю кайфа от вашего недовольства, их тут же начинает «колбасить», «трясти» и «штырить»
ещё сильнее.

Похожее состояние испытывает физический уставший человек, который начинает чув-
ствовать по всему телу дрожь и даже голод. Обратите внимание, с вами могли «случаться»
подобные ощущения.

Собственно со  всеми нами происходят такие ощущения, когда мы физически устаём
от активной деятельности. Потому что постоянно, в той или иной степени, мы взаимодействуем
с различными маятниками в течение всей нашей жизни.

В  такие моменты происходят процессы обмена энергией между нами и  маятниками.
Конечно, не равномерного обмена, в духе «50-на-50». Нет, мы получаем от такого «сотрудни-
чества» где-то около 5—10% энергии, а маятники – 90—95%.

Хотя эти цифры чисто условные и  приблизительные. Просто я хочу показывать вам
именно разницу такой неравномерности отношений – какова её «дистанция».

***
В общем, приверженцев маятника при всяком увеличении объёмов энергии конфликта

(проще говоря, при больших энергетических затратах ) – начинает, что называется, «дёр-
гать», «трясти», «колбасить» и «вштыривать».

Это их так дёргает маятник за невидимые ниточки важности, чтобы они дёргались ещё
сильнее и вели себя ещё шумнее, чтобы вы ещё сильнее злились и бесились, чтобы их маятник
смог от вас получать просто невообразимые количества энергии.

Помните, что маятники – не просто голодные, а они хотят именно пожирать вашу энер-
гию постоянно и безгранично.

И чем больше вы им её даёте, тем ещё больше они от вас требуют новых порций. А лучше
даже сказать не порций, а именно – доз.

Так что имейте в виду, в любом случае, что бы ни происходило, Вы – свободный постав-
щик энергии.

Маятники – зависимые потребители вашей энергии (как энергоманы).
А приверженцы этих маятников (как наркоманы) – тоже зависимые, только в ещё боль-

шей степени, потому что стоит им потерять связь со своей сущностью, которая стабилизирует
их положение в пространстве, – всё, конец «отношениям».

И  такой приверженец сразу будет чувствовать себя разбитым, брошенным, одиноким
и никому ненужным. Вот так брошенный приверженец будет испытывать состояние, похожее
на ломку, как обычный наркоман.

Поэтому в  большей степени всегда пострадает самый активный, самый смелый
и самый задиристый приверженец структуры. Он пострадает ещё даже больше, чем любая
жертва, пусть и самая часто «пользуемая».

Потому что на самом деле – жертва не есть жертва, а – поставщик.
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Вы сами можете сознательно из жертвы стать полновластным поставщиком, который сам
решает, когда давать энергию (кредит) какому-то маятнику, а когда безжалостно обрывать ваш
энергетический канал связи и бросать жалкого «попрошайку» на произвол судьбы.

Пусть себе будет обречён на  голодную смерть, коли не  сумел вовремя остановиться
потреблять и высасывать вашу энергию. Но вы в этом никак не виноваты, что этот недалёкий
и неосознанный «эгрегор» вовремя не смог от вас «отлепиться».

Так часто бывает с комарами, потерявшими чувство меры и перепившими кровушки.
Хотя опять же здесь хочу вернуться к принципу равновесия. Если комара вы можете прихлоп-
нуть, и вам за это ничего не будет, то вы не сможете прихлопнуть энергетическую сущность –
маятник. Он ведь невидимый.

Как вы сможете прихлопнуть невидимку? Никак. То же самое и в отношении его при-
верженцев, людей. Не надо от них оставлять мокрого места.

Пусть себе живут, или даже существуют, как могут. Не убивайте и не бейте их! Оставьте
их в покое, как бы на произвол судьбы. А то ведь равновесие сработает против вас. Не дай Бог!

***
Но давайте вновь вернёмся к приверженцам маятника «нарушителей» и «злодеев», кото-

рые вас достают.
Вот, они вас злят, бесят. Вы сходите с ума, источаете энергию на корм потусторонним

монстрам. Вы злитесь ещё больше – следовательно, энергия из вас вытекает ещё сильнее.
А приверженцы маятника – они во всю себе глумятся, наплевав на вас и на кого-то ещё –

на адекватных и вменяемых людей. Тут, как мы уже выяснили, приверженцы, получив свою
дозу удовольствий, и, возможно, даже испытав кратковременный прилив сил, сразу же начи-
нают «колбаситься» и в какой-то степени страдать.

Потому что страдают их внутренние органы, работающие в ускоренном режиме. А такой
режим работы – противоестественный, когда не болтаешься на крючках слишком деструктив-
ных маятников.

Но наши-то ублюдки – они ведь постоянные «клиенты» самых отпетых и самых разру-
шительных маятников. Собственно, у невидимых монстров на то и расчёт.

Поверьте, когда приверженцы яро и неистово выпендриваются, даже чересчур неистово,
как бы выделяясь в толпе среди всех прочих дебилов (подвешенных), то они испытывают жут-
кий дискомфорт в своих организмах от максимальной нагрузки на все внутренние органы.

Рано или поздно это обязательно скажется на  их здоровье и  самочувствии. Позже
они будут вообще «засовываться» и «затыкаться» в самую глубокую глубину уединённости
и тишины. Но пока…

***
Хотя на вид может казаться, что им от этого ещё лучше. Веселье и счастье, о чём вы

говорите?! Но на самом-то деле – их организмам очень хреново.
Уж простите, пожалуйста, за словечко! Но по-другому и не передать тех самых ощуще-

ний, которые испытывают именно внутренние органы приверженцев во время энергоинфор-
мационного обмена, который в свою очередь очень даже влияет на физиологические процессы.

Конечно, при этом из вас выделяется такое огромное количество энергии, какое трудно
представить даже во сне. Ну, приверженцы в это время с вас тоже эту вашу энергию получают.

Пусть и мизерную долю удовольствий в сравнении с тем, что потребляют их «покрови-
тели» – маятники, но недалёкие наши противники и таким энергетическим подачкам всегда
рады, подобно свиньям, которые счастливы объедкам и огрызкам с «хозяйского стола».

И потом, они живут, не желая и не стремясь что-либо менять в своей жизни. Поток собы-
тий несёт этих людей просто так, бесконтрольно и неуправляемо, бесцельно, потому что эти
люди [не управляют собой – не управляют своими мыслями – не управляют своим
вниманием – они просто приёмники чужой информации].
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***
Какую программу им загрузят в их «операционную систему», с такой они и будут жить.

А Система, как правило, старается всегда и везде загрузить своим приверженцам именно нега-
тивную ленту, чтобы получать необходимые ресурсы энергии для поддержания самой себя.

Поэтому не люди выбирают себе ленту и поток событий, а ленты выбираются и встраи-
ваются во внимание (и сознание) независимо от желания людей. А затем поток событий выби-
рает таких людей, и всё делается в угоду Системе.

Таким образом, этот поток событий будет всегда хорошенько трясти и выматывать своих
приверженцев (бессознательных странников), и  будет это делать, разумеется, не  на  волнах
удачи, а на шквалах и вихрях.

Оттого-то эти странники такие тупые, недовольные, злые и агрессивные. В общем – энер-
гетически истощённые. Потому что большую часть энергии получают маятники.

Но, когда маятники отлипают от приверженцев (лишь на время), то, как правило, любой
приверженец чувствует опустошённость сил, а именно – энергетическую истощённость. А как
может быть иначе?

Если маятник поглотил всю энергию с  поставщика (вас), пропустив огромный поток
через своего посредника (приверженца), оставив того с малыми «ошмётками» энергии.

А потом ещё и эта мизерная часть «украденной» энергии отработала своё и улетучилась,
израсходовалась на какие-то лёгкие физические действия. В итоге – приверженец энергетиче-
ски опустошён, истощён.

А вы для них – единственный островок надежды, где они могут восстановить свои силы,
которые они потратили на борьбу с самими собой и с этим миром, раскачиваясь на нитках
маятников.

Поэтому таких вот паразитов, питающихся за счёт чужой энергии, и тянет к таким как
вы – прекрасным светлячкам и сущностям с доброй и спокойной энергией.

***
Кстати, на самом деле, если вы считаете, что досаждающие вам люди (особенно соседи) –

это какая-то злостная «генномодифицированная раса» отъявленных и конченых мерзавцев,
которые от своих злодеяний получают только истинные наслаждения, подобно каким-то сади-
стам, вы ошибаетесь.

В сущности, эти люди – такие же, как и мы с вами – вполне нормальные и адекватные.
Во всяком случае, они таковыми себя считают. Если не все, то большая часть точно о себе
такого «нормального» мнения.

А это и неудивительно, ведь те, кто в проблеме, не подозревают о проблеме. Тот, с кем
всё не в порядке (не по природе, а из-за Системы маятников), не осознают своего беспорядка
(как в умах, так и в телах). Просто эти люди – энергетически и физически истощены, в прямом
смысле.

Хотя они могут обманывать вас, показывая всем своим видом, что у них – всё отлично.
Нет, в первую очередь, такие люди, выставляющие напоказ свою жизнь, свои успехи и дости-
жения, а также своё великолепное состояние, веселье и настроение, – обманывают самих себя.

А бесятся они из-за того, что они не верят в это (в свою иллюзию) по-настоящему. Всё
очень незатейливо и просто – сама иллюзия иллюзорна. Она – ненастоящая.

А раз Мир – это бесконечномерное Зеркало, то иллюзия является не более чем отраже-
нием в отражении. Или отражением самого отражения в отражении, – как угодно.

Ведь в действительности – у таких «общественно безпроблемных» людей всё плохо, у них
куча проблем. Так и проявляется иллюзорность самой иллюзии. А как им избавиться от своих
проблем, которые они нахватали, как всякий хлам с помойки?

Самый быстрый способ избавиться от своих проблем – перекинуть их на других людей,
коими являемся мы (потенциальные энергетические жертвы). Вот где процветает «энергети-
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ческий вампиризм» – в городах и многоквартирных домах, в отношениях между соседями!
Поэтому я и предлагаю – бежать из городов прочь.

Но не в смысле оставить их пустовать, а именно перемещать своё жильё из города в при-
город, или совсем далёкий загород, например, в эко-поселение. Да, жить в загороде, а работать
в городе.

А потом уезжать из города на выходные. Вот они, конкретные решения…
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Хвалить и перехваливать!

 
– Хвалить и перехваливать (желательно, ещё вкладывать свою душу в эту игру

«Хвальбу», но не всю энергию души, а лишь небольшую её часть, чтобы дезориен-
тировать маятник).

Почему вы должны хвалить и перехваливать своих противников, да ещё и вкладывать
душу в это дело, если они совсем оборзели, что их лучше поубивать следует?

А потому что – они борзеют и наглеют ещё больше, так как их к этому принуждает вечно
голодная сущность – маятник, жаждущий и требующий очередных доз вашей энергии.

Все ваши: недовольство, презрение, агрессия, страх, ненависть, осуждение, боязнь,
паника, депрессия, апатия – вот на что рассчитывает маятник.

Потому что это самые сильные энергетические ощущения. Точнее даже они не ваши,
а навязанные маятником. Как бы «встроенные» маятником.

Ведь вы помните принципы действия маятника – чтобы получить энергию, маятник
старается выбить вас из частоты ваших спокойных колебаний, резонирующих с благополуч-
ными и спокойными линиями жизни. Он старается как бы «отклонить» вас в его сторону, от тех
линий жизни, где вам хорошо.

На  тех линиях жизни, где всё спокойно, а  энергия  – равномерна, равновесна,  – нет
«интриги», а значит, и нет конфликта, за что можно было бы зацепиться.

Поэтому маятник всячески старается накинуть на  вашу осознанность петлю захвата
и увести ваше внимание в его собственную сторону, выгодную только для него.

Проще говоря, любая деструктивная энергетическая сущность сделает всё, чтобы
отвести вас в «укромный уголок» и уже там, подальше от лишних глаз, «слопать» вас со всей
вашей энергией.

Но пока ваше внимание не попало в петлю захвата, вы вибрируете и резонируете со сво-
ими – благополучными линиями жизни.

Вы пока что очень далеки от охвата воронки индуцированного перехода, где вы – «изна-
силованная» во всех отношениях и формах жертва, а не осознанный и самостоятельный постав-
щик.

Однако стоит вам самим забыть о себе, о своей осознанности, как вы тут же отдадите
ваше внимание в руки маятнику. Вы оглянуться не успеете, как он быстренько накинет на вас
свою петлю захвата внимания.

Затем встроит в ваше сознание и во внимание его собственные программы и установки
в стиле:

[делай, как все – думай, как все – чувствуй, как все – говори, как все – будь,
как все]

А кто его знает? Может, он навяжет вам ещё более деструктивные и опасные для жизни
установки, типа:

[умри за идею – умри за всех – умри за родину!]
Именно такие программы маятник будет навязчиво изо дня в день прошивать в вашем

сознании, восприятии, внимании.
До тех пор, пока они крепко не зафиксируются и будут крутиться автоматически, уже

независимо от вас самих.
Потом, вы попадёте в саму воронку индуцированного перехода, где маятников и их «руч-

ных ублюдков» – ещё больше, чем на предыдущих линиях жизни. А вы – уже беспомощная
жертва, а не воин, и не хозяин ситуации.

Например, ваши соседи вас достанут в конец, появятся новые подонки, которые будут
шуметь и  сходить с  ума ещё больше и  дольше. И  тогда у  вас лопнет терпение и  случится
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«фатальный бзик» – вы либо сами себя убьёте, не выдержав давления, либо пойдёте и убьёте
кого-то из ваших соседей-подонков. А может и то и другое.

Конечно, всё это будет в состоянии аффекта, и вы, успокоившись, будете наивно полагать,
что всё прокатит, потому что вас, якобы, они сами вынудили, они первые начали.

Но, как правило, органам, которые занимаются подобными случаями – будет, как все-
гда, на это наплевать. И у Системы таких маятников всегда найдутся доводы в защиту своих
приверженцев, пусть даже таких отпетых и конченых мерзавцев, которых вы можете лишить
жизни.

Вообще любая Система, в том числе законодательная, исполнительная и правоохрани-
тельная,  – оберегает их самих и  их интересы в  первую очередь. Разумеется, не  без своих
корыстных целей.

Потому что именно через таких вот «неадекватных долбонавтиков» Система маятников
и будет получать от вас – настоящих жертв, энергию в ещё больших количествах. Как плохо,
что у нас в мире всё перевёрнуто с ног на голову, все понятия «здравого смысла» и «справед-
ливости»!

Но, погодите, может, это и к лучшему? Может, это не плохо, а хорошо?!
Система устроена самостоятельно, и устроена гениально, в угоду только себе. А против

себя самой она никак не пойдёт.
То есть, если вы, пусть даже и вполне справедливо, накажете какого-то мерзавца (испол-

нителя и приверженца Системы, мешающего вам спокойно жить), который, по вашему мне-
нию, заслуживает смерти – то Система в любом случае накажет именно вас.

Она не будет вас оправдывать и прощать (оставлять без должного наказания) только из-
за того, что вы «восстановили» какую-то там справедливость, воспользовавшись здравым рас-
судком. Понимаете, если она вас «отпустит» без наказания – она будет действовать во вред
самой себе.

Потому что вы не будете в таком случае страдать и горевать – источаться энергией. А зна-
чит, она не получит от вас «еды». Но как же так?! Как же Система саму себя оставит голод-
ной, когда условия выстраиваются таким образом, что вы с вашей энергией («едой») – сами
прыгаете ей в пасть?!

Нет уж, от «халявной жратвы» Система маятников никогда не откажется просто так. Ведь
это будет энергозатратно уже с её точки зрения (платформы наблюдения).

Вообще советую вам выбросить из своего шаблона такие вредные вещи, как понятия
«справедливости» и  «здравого рассудка». Эти вещи как раз изобретены самой Системой,
чтобы вы клевали на них, как на «приманку», «наживку».

С помощью этих «приманок» с вас будет ещё легче получить энергию, например, энергию
вашего возмущения. А оно зачастую – неистово!

Так вот, глотая такие «приманки», в форме «справедливых и разумных» понятий – вы
сразу же отдаёте себя на бессознательное пользование маятникам.

Поэтому Система никогда вас не оправдает – ни в каком случае, – и не отстанет про-
сто так, без наказания, потому что с вас всегда надо собрать огромное количество негатив-
ной энергии – такового её главное свойство, она, собственно, таким способом выживает, как
может.

Итак, из-за какого-то неадекватного приверженца, вы будете наказаны по всей строгости
закона.

Вы можете, конечно, воскликнуть в оправдании своих действий: «Да, мне будет плохо,
и  мне не  избежать наказания, но  зато этот мерзавец получил своё  – я его уничтожил!
По крайней мере, одним подонком на земле стало меньше!».

Но этот ваш пустой «лозунг» будет служить призрачной поддержкой, причём, без явной
опоры – вы просто будете обманывать себя и страдать, почём зря.
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Повторяю, если вы совершите даже «справедливое убийство» – вы в любом случае нару-
шите один из главных законов не только законодательной системы, но также Природы – этот
закон есть «Право на Жизнь».

На любую жизнь – в любой её форме и в любом её проявлении. Представьте себе – да,
даже такие отъявленные негодяи, как ваши соседи (как и все прочие «преступники») тоже
имеют право на жизнь.

Разумеется, что в самой Природе всё намного проще – какое-то животное съело дру-
гое – то есть, по факту: одно убило другое. Просто потом этому животному («победителю»,
«убийце») в следующий раз не достанется добычи, не хватит еды, чтобы прокормиться, или её
отберут более сильные соперники.

В  конце концов, «животное-убийца» может просто попасть в  какую-то природную
западню: провалиться куда-нибудь, застрять где-нибудь и погибнуть без еды и воды, от засухи.
Вариантов – множество. И этим дело будет завершено.

Но при этом все страдания, как жертвы, так и убийцы – не такие сильные, как у людей.
Грубо говоря, животные отстрадали своё и  исчезли. Да, жёстко, очень печально, вообще
не позитивно, и не воодушевляет. Но таковы законы Природы и Равновесных Сил. Вот и всё.

Однако в природе людей – осознанность выше, чем у животных. Отсюда и «осознан-
ность», а точнее – энергетическая активность (бдительность и деятельность) маятников тоже
выше и интенсивнее, чем в животной Природе.

Маятники «бдят» нас, чтобы заманить в свои сети и затем употребить нашу энергию,
а нас – самих людей, – потом выплюнуть, как косточки за ненадобностью.

Хотя некоторые маятники, например, научились получать себе выгоду даже из костей,
путём их перемалывания и превращения в порошок. Ну это так, к слову.

***
!Поэтому дальше я не буду вас загружать излишней информацией и стращать всякими

байками «маятникового быта». Приведу вас сразу к выводам:
– Не бейте и не убивайте никого ни за что!
Даже ваших обезумевших соседей, которые вас достали, и  которых справедливо сто-

ило  бы наказать. Даже, если они заслуживают смерти  – ХВАЛИТЕ ИХ, ПЕРЕХВА-
ЛИВАЙТЕ, ПРЯМО ПЕРЕБАРЩИВАЙТЕ В  СВОЕЙ ХВАЛЬБЕ ВАШИХ САМЫХ
ЗЛОСТНЫХ И ВРЕДНЫХ ВРАГОВ (просто в таком случае, есть большая вероятность,
что они реально быстрее передохнут!).

– Помните, что мы выяснили о понятии «справедливости».
Её, как таковой в объективной природе – нет. Но зато – существует восстановление

порядка и  равновесия, причём не  вами, а  только Равновесными Силами. А  они в  свою
очередь найдут подходящий «инструмент» восстановления этого равновесия по отношению
к вашим «вредителям».

Конечно, вы тоже можете сами выступить «инструментом» восстановления равновесия,
скажем так, с вашей собственной инициативы. Но тогда – ждите беды и ещё больших проблем
для самих себя.

Уж если за  восстановление равновесия взялись какие-то вечные и  абсолютные меха-
низмы, не вставайте у них на пути и не цепляйтесь за их «хвост» – как за некий «кончик»
действия этих сил. В противном случае, вам же самим будет хуже.

Если вы не  будете «вмешиваться» вашими неадекватными, якобы «справедливыми»
стремлениями добиться той самой призрачной справедливости – то Равновесные Силы будут
действовать во вред ваших обидчикам и вредителям (соседям).

Однако Силы эти лично вас не тронут. Просто их действие вас не коснётся. Восстанов-
лению равновесия вы можете «помочь» ТОЛЬКО КОСВЕННО, а не напрямую, – например,
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вашей игривой «Хвальбой – ПереХвальбой» всех ваших врагов. Только с этой «ПереХваль-
бой» тоже слишком уж сильно не перестарайтесь, не во вред себе, в первую очередь.

– Если вы не будете злорадствовать вашим «вредителям» и не будете их ругать,
наоборот, – хвалить изо всех сил, перехваливать – Вас самих не тронут Равновесные
Силы, потому что им будет не до вас.

Они будут заняты восстановлением равновесия по отношению к вашим «врагам» и «вре-
дителям» (плохим соседям, да и вообще всем, кто вам сделал плохо и обидел вас).

Да и вообще вас равновесие не коснётся, если сами не будете никому специально вредить
и мстить назло. Потому как ваше зло, в любой его форме, вернётся только вам, или вашим
близким. Но не всегда и сразу вашим обидчикам.

Не  будете создавать избыточные потенциалы внутренней и  внешней Важности  – вас
никто не тронет, ни законы Системы, ни законы Природы, ни Равновесные Силы. Никто…
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Посылать только добро!

 
– Посылать (желать) искренне только добра, долгих лет жизни, крепкого здоро-

вья, самой ответной любви, а главное – побольше денег и удачи во всех делах и отно-
шениях.

Как мы уже выяснили – только это может помочь вам «облегчить» ваши «страдания»,
пока что, находясь в некомфортных для вас условиях, – когда вы со всех стороны облеплены
неадекватными паразитами и маятниками, сосущими вашу энергию.

Только так можно свести к минимуму все толчки деструктивных маятников. Однако,
к сожалению, полностью вы не сможете от них избавиться. Во всяком случае, сразу и быстро.
Это довольно длительный процесс «избавления от прищепок».

Данный принцип не реализует вашу цель, а лишь помогает двигаться по течению вариан-
тов к вашей цели. Он как бы помогает вам не обращать внимания на все досаждающие непри-
ятности во время вашего пути. К цели вас двигает – ваша конкретная работа по фиксации
своего внимания на конечной цели, будто она уже достигнута.

А сей же принцип лишь служит «мазью от комаров», «фумигатором», или на крайний
случай – «Бальзамом Звёздочкой», чтобы замазать комариные укусы. По крайней мере, чтобы
не сильно чесались, и чтобы вы ещё сильнее не расчёсывали эти «ранки».

Стоит ли вашим обидчикам (соседям, или соперникам) желать денег, богатства и удачи –
вопрос только вашего выбора. Можете и не желать, если очень сильно не хотите им этого.

Но если сможете делать это играючи, с душою, как профессиональный и талантливый
актёр на  сцене,  – с  огромным энтузиазмом и  вдохновением, которое обычно присуще
театральным актёром – настоящим мастерам и «корифеям», то, скорее всего, ваших недоб-
рожелателей (соседей) уже почти в ближайшем времени могут реально коснуться серьёзные
финансовые затруднения.

А ещё могут очень сильно испортиться их отношения с окружающими (их друзьями,
знакомыми, их семьёй, или всеми теми их «собутыльниками» и «тунеядцами», вместе с кото-
рыми они устраивают свои шумные «посиделки», пляски, пьянки, гулянки – в общем, активно
мешают вам жить в тишине и спокойствии).

В  общем, если будете перехваливать ваших недоброжелателей с  активным энтузи-
азмом и вдохновением, подобно театральному актёру, играющему на сцене «Вашей
Жизни»  – то дела ваших соседей могут вообще очень сильно «изнахратиться», вплоть
до постоянных драк с кровопролитием.

И  вполне может даже случиться так, что эти любители шума  – сами себя поубивают
в своих пьяных «вакханалиях».

Конечно, это немного попахивает «тёмными технологиями» управления реальностью.
Но я просто представил вам информацию, как один из возможных вариантов.

Дальше вы сами решаете, что вам делать и как, да и нужно ли это в принципе…
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Театральные корифеи

 
Теперь немного о театральных актёрах. Только не о современных, а именно о «клас-

сиках» и «корифеях» старшой школы.
Например, Владимир Кенигсон, Владимир Зельдин, Ростислав Плятт .
Никого более великолепного и увлекательного я в жизни не видел – как они держатся

на сцене! Какие же они всё-таки «сталкеры» и «притворщики» – в хорошем смысле!
Конечно, я ничего не имею против и современников. Но как раз таки именно В. Кениг-

сон, Р. Плятт, В. Зельдин, на мой взгляд, лучше всех передавали состояние, именуемое «вдох-
новением».

Возможно, и сейчас есть такие актёры, которые играют подобно представителям старой
школы, не спорю. Но вряд ли могу найти «лучшие примеры» для иллюстрации принципов
«приобретения вдохновения» в обычной серой жизни.

Просто как-нибудь ознакомьтесь с  их манерой игры  – вы будете приятно удивлены.
В Интернете можно найти старые (архивные) ТВ-записи спектаклей с их участием. Уверен, что
такого состояния от их манеры игры на сцене (да и на экране) – вы нигде ещё не видели.

Так вот, обратите внимание – когда они играют на сцене, они как будто бы «светятся»
и «сияют». А на самом деле, у таких актёров – просто освобождается энергия намерения
в активном действии, а в результате – получается «чистое вдохновение».

Иногда про таких людей (и  не  только среди актёров) говорят нечто вроде: «Прямо
„пышут“ жизнью и здоровьем!».

Да, действительно, они это делают на каком-то своеобразном энергетическом подъёме.
Такого состояния можно легко достичь, но только при полном единстве души и разума.

Опять  же не  слишком перебарщивайте с  вашим вдохновением, как с  видом энергии.
Не забывайте, что ближайшие маятники (что рядом с вами) «увидят», почувствуют излучение
вашей искрящей энергии – и тут же на вас набросятся, как пираньи на «кушанье».

Да и  Равновесные Силы вновь не  удержатся от  того, чтобы вас немного «проучить»
за излишнюю важность.

Поэтому, даже играя понарошку, но  с  вдохновением, делайте это не  слишком часто
и не слишком бурно и громко, чтобы вам самим не нарушать равновесия в окружающем вас
пространстве.

Следите за важностью, и всё будет в порядке…
***
Поэтому, если вам требуется срочно войти в СОСТОЯНИЕ ВДОХНОВЕНИЯ:

надо всего лишь:
– Соединить Душу и Разум.
– Формула: <Душа + Разум>;
– Снять важность: внутреннюю и внешнюю (следя за её уровнем).
– Формула: <Важность = 0>;
–  Освободить энергию вашего намерения каким-то активным действием. И  необяза-

тельно актёрской игрой на сцене «Большого Драматического Театра», а можно и в обычной
повседневной жизни.

Актёрская игра здесь представлена только в качества образца, иллюстрации действия
данного «закона Силы».

– Формула: <Душа + Разум + Действие = Вдохновение>
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Инверсия: плохо – хорошо

 
– Инверсия: с «это плохо для меня» – на – «это хорошо для меня»
Допустим, вам кто-то мешает. И вы в ответ кричите: «Это плохо для меня!». Тут же вы

делаете свой выбор на развилке, двигаясь дальше по течению вариантов.
В  таком случае, ваш выбор реализуется, особо подпитанный негативными чувствами

вашей души и моментально созданными угрожающими картинками вашего разума.
И вы, таким образом, прикоснувшись лишь «мизинцем» к Внешнему Намерению – той

движущей Силе, что переносит вас с одной линии жизни на другую, – перемещаетесь мгно-
венно в новый сектор пространства вариантов, уже отличающийся от ваших первоначальных
настроек на целевой сектор.

Вот посмотрите, предположим, вы настраиваете параметры вашего излучения (мыслен-
ного + энергетического) к желаемому целевому сектору, в котором есть вариант, где вы уже
достигли своей цели.

Какое-то время вы работаете лишь с настройкой на эти новые линии жизни. Но тут появ-
ляются маятники-раздражители, и вы переключаете своё излучение с ваших целевых секторов
на чужие, которые находятся очень далеко от вашей цели.

Чем больше и чаще вы будете «сбивать» себе «свои целевые настройки» – тем
дальше вы будете от своей первоначальной цели, где вас ожидает истинное счастье.

И эта закономерность работает в обратную сторону – чем больше и чаще вы будете
продолжать свою настройку – тем быстрее и легче вы доберётесь до вашей цели.

Маятники же напротив – будут вам всячески мешать. Мешать вашему движению, потому
что, когда вы будете «сопротивляться» им, терять первоначальные «настройки» (пароли
и логины), а затем с недовольством всё «утраченное» заново настраивать, восстанавливать –
вы будете злиться ещё сильнее.

Так вы будете источать ещё больше энергии. Вы буквально превратитесь в «ходячий сгу-
сток» отрицательной энергии. Что как раз выгодно энерго-монстрам.

Собственно, к этому они вас и подталкивают, каждый раз «подбрасывая» вам очередного
недотёпу или конкретно оборзевшего нарушителя спокойствия и равновесия.

Только не думайте, что якобы этот человек – нарушитель тишины – явно не убиваемый,
безнаказанный и непоколебимый фаворит маятника.

Поверьте, как только маятник с помощью своего фаворита (как впрочем, и с помощью
рядового приверженца) получит от вас всю необходимую энергию («еду») – фаворит будет
«отключён» от своей призрачной уверенности.

Он будет лишён опоры, а значит – и уверенности. Скоро он вернётся в ряды простых
винтиков, которые просто батрачат всю жизнь и влачат жалкое существование.

Обратите внимание, как правило, самые злостные нарушители – люди по жизни чем-
то недовольные, в  чём-то ущемлённые. Своими временными энергетическими подъёмами
(на эйфории) они просто компенсируют своё жалкое и унылое существование. Им тоже
необходимо заявить о себе, что ни есть, что они – не пустое место в этом мире.

Но это их борьба. Не принимайте их борьбу всерьёз и слишком близко к своему сердцу.
Хотя фавориты могут держаться «на волне ложной удачи» довольно долгое время, пусть

и на опоре иллюзорной уверенности, поддерживаемой только маятником.
Но, как правило, это бессознательные и невменяемые фавориты. И в конце им часто

приходится упасть и удариться о землю слишком сильно.
Да так, что потом «ушибленное местечко» будет болеть ещё очень долго. Ровно также

долго, сколько и держалась избыточная самоуверенность, поставляемая маятником. Так маят-
ники держат людей в строю – как противников, так и приверженцев с фаворитами.
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Таких, бессознательных и, тем более, слишком зарвавшихся фаворитов (и приверженцев)
равно или поздно Равновесные Силы, да и другие – конкурирующие маятники (более сильные
и агрессивные соперники) подвергнут процессу «дестабилизации».

Точнее, самых отпетых приверженцев и  фаворитов (как и  ваших злостных соседей)
в любом случае прямо или косвенно – коснётся процесс «дестабилизации структуры» – дру-
гими, чужими маятниками.

Попросту говоря, ваши неприятели будут свергнуты, а в худшем случае – уничтожены.
В общем, я бы им не завидовал и уж более того – не ругал. А просто бы похвалил и пожалел.
И это самое «верное средство» против таких «неадекватов».

Однако, если маятник – конструктивный (то есть, когда он потребляет мало вашей
свободной энергии), а больше направлен на помощь вам, как тот же маятник Трансерфинга,
то и фавориты не будут «повержены».

А наоборот, будут «поддержаны», «стабилизированы». Посмотрите на Вадима Зеланда –
он своей работой и книгами – всем помог и продолжает помогать. Он ведёт не разрушительную,
а созидательную деятельность.

Он несёт пользу и благо людям, желающим вырваться из сетей маятников. Человек делает
добро другим людям. Как же тогда он может быть «дестабилизирован»? А никак. Потому что
он – созидатель, а не разрушитель. Не вмешивается слишком сильно в общий порядок вещей.
Стало быть, и для Равновесных Сил он не представляет опасности (интереса). Для них он –
«невидимка».

И  я лично считаю, что это правильная позиция. Не  надо «выпячиваться» на  показ.
Не надо гнаться за славой и популярностью. Не надо выставлять свою жизнь на общее обозре-
ние, как это делают неадекватные фавориты деструктивных маятников – за что, кстати, потом
и страдают.

А разве может быть иначе, когда нарушаешь равновесие постоянно и ежедневно, почти
что с завидной настойчивостью (а скорее, с непроходимой тупостью)? Рано или поздно любой
нарушитель равновесия – получает по мозгам. Хочет он того, или нет. Будет ли он избегать
этого или нет.

***
Так вот, когда вы беситесь под какой-то маятник – вы тоже, в какой-то мере, нарушаете

равновесие. Когда вы предаёте избыточно важное значение вашим обидчикам, нарушите-
лям спокойствия (соседям и прочему вашему окружению, например, дома, во дворе, на улицах,
на работе – вообще повсюду, где бы вы ни были) – в любом случае, вы отдаёте свою энергию
в десятикратном размере.

Да ещё одновременно с  этим  – нагнетаете избыточный потенциал важности (как
внутренней, так и внешней важности, мол:

«Я – слишком хорош, потому что вы слишком плохие», или «я – слишком ничтожен,
потому что вы слишком намного лучшее меня!».

Понимаете? А ко всему этому вы создаёте очень высокую напряжённость в окружаю-
щем вас пространстве: вы как бы одновременно сжимаете ваше внутреннее пространство
(внутри тела) и сжимаете окружающее вас пространство (внешнее).

У  реальности лопается терпение и  она уже вызывает на  помощь Равновесные Силы,
чтобы кого-то из вас с вашими соседями успокоить – либо вас, либо их.

Ну а в некоторых случаях – всех. Причём, чем-то очень неприятным: пожаром, потопом,
взрывом и так далее. Не дай Бог! В любом случае, если вы превысите важность – вы тоже будете
наказаны, как и ваши соседи.

Поэтому, как бы вам сейчас ни было противно, омерзительно и унизительно – но на пару
минут можно себя обмануть – полюбить их искреннее всей душой и поблагодарить их, эти
ваших соседей, пожалеть их, посочувствовать им.
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И если вам это вообще неприятно делать – не делайте больше никогда, а всего лишь
один раз. Одного и единственного раза вполне будет достаточно, хотя бы уже для того, чтобы
перенастроить своё отношение в вашем морфологическом поле и в Сверх-Сознании (то,
что находится в Пространстве Вариантов).

Просто будет задано НОВОЕ направление вашего отношения…
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Прыжок на новую платформу наблюдения

 
А когда вы ещё и играючи перевернёте (инвертируйте) своё ОТНОШЕНИЕ с позиции

«это плохо для меня» – на НОВУЮ позицию — «это хорошо для меня» и «это для меня
вообще просто здорово!», то в таком случае – вы уже снимите все ваши внутренние и внеш-
ние зажимы.

А это уже не мало. И потом, вам так будет легче приступить к следующему принципу –
«Наблюдению с другой/чужой платформы».

И, между прочим, такое «Наблюдение» – это не просто приевшаяся всем «другая точка
зрения», нет. Это именно внимательное наблюдение
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