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ПУТЕВОДИТЕЛЬ ПО СОЦИОНИКЕ

И ПСИХОСОФИИ
ОТ ЦЕНТРА «АРХЕТИП»

Версия 1.0
 
 

ЧТО ЭТО ЗА ПУТЕВОДИТЕЛЬ И ДЛЯ ЧЕГО ОН?
 

Это электронный путеводитель по YouTube каналу и сайту Центра современной психо-
логии «Архетип». Различные вопросы соционики и психософии для удобства изучения здесь
распределены по рубрикам – вы просто нажимаете на ссылку и переходите к видео или статье.
Все видео и текстовые материалы являются дополнительными по отношению к нашим основ-
ным курсам.
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ОСНОВЫ И ГЛАВНЫЕ ВОПРОСЫ

 
Соционика и Психософия. Что это? О чём это? Кратко
Подкаст на основе статьи о соционики и психософии. Базовые основы теории по социо-

нике и психософии, которые изложены простым, понятным языком.
Статья http://archetype-center.ru/soc-psy-briefly/

8 способов применения соционики и психософии. Архетип
Что можно делать с помощью соционики и психософии? Как они помогают выбрать про-

фессию? Как помогают улучшить отношения? Как вы сможете научиться понимать других
людей? Как они помогают решить конфликты между родителями и детьми? Какую помощь
оказывают соционика и психософия в понимании самого себя? Как помогают открыть новые
стороны? Как найти свою вторую половинку? Как они помогают найти хороших друзей?

Статья текст: http://archetype-center.ru/8-ways/

Отношения между людьми и интертипные отношения в соционике
Как влияют на отношения между людьми соционические интертипные отношения? Сво-

дятся ли отношения только к интертипным? Как не путать личную симпатию и дуальные отно-
шения?

Что такое соционика, и как она меняет жизнь
Что входит в рамки изучения соционики? Где границы соционики? Что такое социо-

ника? Что она описывает? Какие стереотипы есть в соционике? Какие проблемы возникают
при использовании соционики? Где соционика может помочь человеку?

Соционика – это больно! Наш подход. Архетип
Каким подходом к соционике вы пользуетесь? Как распределяются типы в соционике?

Как работает сочетание соционики и психософии? Что соционика не изучает?

https://www.youtube.com/watch?v=KzKiVFfCLgM
http://archetype-center.ru/soc-psy-briefly/
https://www.youtube.com/watch?v=8Y9LfSqqMdU
http://archetype-center.ru/8-ways/
https://www.youtube.com/watch?v=QTpJJyNL09s
https://www.youtube.com/watch?v=rYAD_7voCJ0
https://www.youtube.com/watch?v=MNekppkApeU
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СОЦИОНИКА: ТЕОРИЯ, ФУНКЦИИ, ТИПЫ

 
Мифы соционики. Где искать тип в человеке?
Что поменялось в соционике с 80-ых годов? К чему привело желание с помощью соци-

оники определить всё? Чем вредят соционические описания? Почему для правильного типи-
рования по соционике нужно знать психософию?

Психологический тип меняется? Развитие типов. Соционика и психософия
Можно  ли усилием воли поменять свой тип? Может влияние окружения повлиять

на изменение типа? Как могут отличатся проявления типа на протяжении взросления? Как
идёт развитие типа? Как проявляется дизгармонизация типа?

Болевая Белая этика. НЕТ ОТНОШЕНИЯ??
Люди с болевой Белой этикой совсем не озвучивают своего отношения к чему-либо? Или

озвучивают, но через другие аспекты? Как это проявляется у Дон Кихота и Жукова?

Как могут проявляться функции модели А на практике? Соционика
Как проявляется фоновая функция на практике? Может ли она почти не проявляться?

Что может на это влиять? Бывает ли так, что творческая озвучивается очень мало? Как не оши-
биться при типировании?

Почему мало Достоевских? Соционика
Почему так мало Достоевских? Каких типов больше?

Каким кажется конфликтёр издалека? Соционика
Может ли конфликтер показаться приятным и интересным человеком? Сводится ли всё

к соционическим отношениям? Могут ли конфликтеры создать семейную пару?

Какие признаки Рейнина работают, а какие не нужны?
Какие Признаки Рейнина можно использовать при типировании? Как они могут запутать

при типировании? Почему стоит использовать психософию вместо Признаков Рейнина?

От какой функции психософии зависит ЛЕНЬ?
От какой функции зависит лень? От Воли или от Физики? Какое сочетание делает чело-

века очень трудолюбивым? Какие типы склонны больше думать, чем делать?

Какие отношения по соционике лучше для брака?
Какие отношения лучше подходят для брака? Только ли с представителями свой квадры

можно создать крепкие отношения? Какие соционические отношения влияют негативно
на отношения? Какие – положительно?

Как не разочароваться в соционике? Если знаете свой тип…
Куда пойти, чтобы научиться пользоваться соционикой в  своей жизни? Что может

вызвать разочарование в соционике? Как избежать ложных ожиданий от соционики?

Как реализуются Логики/Этики в науке? Соционика
Все ли логики хорошо разбираются в математике? На сколько они к  этому склонны?

Могут ли этики учеными?

https://www.youtube.com/watch?v=ESpD5sGtWVQ
https://www.youtube.com/watch?v=heN5T1Y8PWY
https://www.youtube.com/watch?v=EjwUC7xScYE
https://www.youtube.com/watch?v=tAffKmgsigk
https://www.youtube.com/watch?v=Ciix_TlZ32Q
https://www.youtube.com/watch?v=OQT8yummZ88
https://www.youtube.com/watch?v=FW58NzhmLeM
https://www.youtube.com/watch?v=1t_7KQ2nGxY
https://www.youtube.com/watch?v=Oby2DbrnxIs
https://www.youtube.com/watch?v=CxhqV4ibclo
https://www.youtube.com/watch?v=fgD3qDmm1PI
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Второе издание учебника «Современная соционика». Что нового?
Что было добавлено во второе издание книги? Когда книга появится на полках книжных

магазинов?

Интегральные типы народов юга и севера. Абхазия. Психософия
Какие интегральные типы у  народов юга и  севера? Какие психософские типы можно

предположить?

Зависть к ревизору, и Как ужиться с конфликтёром? Соционика
Может ли быть зависть к ревизору? Или это не относится к соционическим отношениям?

Как происходит взаимодействие между людьми? Как ужиться с родителем-конфликтером? Что
тут можно порекомендовать?

Эмоциональный интеллект, психология, логики и этики. Соционика
Могут ли быть полезные знания вне науки? Есть ли конфликты в психологических тече-

ниях? На  сколько психологи согласны с  друг другом? Почему многие писатели-романисты
были этиками? Про что пишут логики?

«Я белый интуит и мне не нравится ЧС» Соционика
Можно ли быть Есениным и иметь отторжение к Черной сенсорике? Что понимать под

Черной сенсорикой? Как связаны Черная сенсорика и агрессия? Какие мифы существуют про
Жукова?

Какие ещё бывают типы людей?
Какие типологии ещё существуют? Какая типология появилась до соционики? Возможно

деление людей на представителей каких-то типов? Как возникла психософия?

Вежливость, БЭ и ролевая функция. Соционика
Связана ли вежливость с  типом? Влияет ли на  это ролевая Белая этика? Какая Воля

у Путина? Как озвучивается ролевая Белая этика?

Отличия образов чёрной и белой интуиции. Соционика
Как отличить Черную интуицию и Белую? Что почитать, чтобы понимания разницы? Как

Белая интуиция связана с Черной сенсорикой? Может ли 3В стремиться к лидерству?

Конфликтёры в коллективе. Что делать?
Как конфликтером найти общий диалог? Есть шанс прийти к пониманию? Какие про-

блемы вы сможете избежать, если будете знать типы своих близких? Как это помогает в работе
коллектива?

Идеальная команда. Дельта ценности в жизни
Как создать идеальную команду? Кого нужно собрать, чтобы команда была максимально

эффективной? Как происходит взаимодействие внутри Дельты? Какие там ценности преоб-
ладают? В  каких странах можно наблюдать ценности Дельты? Какие публичные личности
из Дельты?

Какая функция НЕ НУЖНА в социуме? Соционика

https://www.youtube.com/watch?v=1-bqBja8-bI
https://www.youtube.com/watch?v=NeE8igrl9Wk
https://www.youtube.com/watch?v=7DqHOMSklX4
https://www.youtube.com/watch?v=t8z8c2DDNt4
https://www.youtube.com/watch?v=FKNsXcLzank
https://www.youtube.com/watch?v=r8mopBTQdpg
https://www.youtube.com/watch?v=ENa7fQ1SQMM
https://www.youtube.com/watch?v=2jlPhIkf694
https://www.youtube.com/watch?v=-fW78lwE61A
https://www.youtube.com/watch?v=SaO5N6MdRBs
https://www.youtube.com/watch?v=sVXY9qfAnLc
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Какие аспекты менее всего востребованы в обществе? Какие типы чувствуют себя ком-
фортно в современном мире?

Как болит суггестивная ЧЭ? Чёрная этика. Соционика
Как болит суггестивная Черная этика? Всегда ли негативные эмоции влияют на сугге-

стивную? Как понимать Черную этику? Как не путать Черную этику с психософской Эмоцией?
Что почитать для понимания Черной этики?

Идеальный руководитель по соционике и психософии
Как выглядит идеальный руководитель с точки зрения соционики и психософии? Как

соционика и психософия помогают найти комфортный формат руководства? Какие проблемы
вы сможете избежать?

Современная соционика. Фрагмент #1
Юнг против! Американские типы личности в Майерс-Бриггс
Современная соционика. Фрагмент #3
Книга Современная соционика. Фрагмент #2
Фрагменты книги «Современная соционика».

Лучшие сферы применения соционики
Какое практическое применение имеет соционика? Как она помогает разобраться в себе?

Чем она полезна для построения отношений в паре? Как она помогает в выборе профессии?
В формировании коллектива внутри бизнеса?

Почему соционику считают лженаукой?
Почему соционику не признают наукой, если при этом она опирается на теорию Юнга?

На сколько психсология считается наукой? Проводились ли исследования по подтверждению
научности соционики? Что испортило репутацию соционике?

«Типирую себя во все типы». Почему? Соционика
Если сложно определить свой тип, то может ли это связано с 3В? С 3Л? Как проявляет

себя 4Л?

Новые описания 16 типов. Книга в подарок! Соционика
Чем отличаются описания типов в  книге «Современная соционика» от  классических

источников? Что подтолкнуло к перепроверки описаний типов? На что опирались при правки
описаний?

Как влияет детство на психотип? Соционика
Влияют ли события детства на формирование типа? Рождается ли человек уже со своим

типом, и среда не может повлиять на тип человека?

Иррациональность и логика друг друга «маскируют»? Соционика
На что обратить внимание для выявления иррациональности у логиков, н имер, у Баль-

зака? Маскирует ли сильная Логика иррациональность? Как не путать рациональность и силь-
ную логику?

Преимущества этиков и самые страшные типы в соционике

https://www.youtube.com/watch?v=8qoB3MTLOdI
https://www.youtube.com/watch?v=p111P9vpLzQ
https://www.youtube.com/watch?v=faPNuxLqiG4
https://www.youtube.com/watch?v=yzD0jevvMbc
https://www.youtube.com/watch?v=HAAIucJDTVs
https://www.youtube.com/watch?v=Ljgf6mRzQnA
https://www.youtube.com/watch?v=3mwwO2jZho4
https://www.youtube.com/watch?v=zahP5kmNQSI
https://www.youtube.com/watch?v=2P96wReLxjY
https://www.youtube.com/watch?v=F4-xggNnJXY
https://www.youtube.com/watch?v=cx7pcHs6jds
https://www.youtube.com/watch?v=mZifA8q9TEQ
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На  сколько успешны этики в  современном мире? Все  ли этики добиваются высоких
результатов? Какие типы самые «крутые»? Что ещё может давать сильная интуиция? С чем
может быть связана тревожность?

Соционика. Карл Юнг и культ научности
Как соционика связана с теорией Карла Юнга? Можно ли говорить о приемственности?

Какие проблемы возникли в соционике из-за обилия разных терминов? Все ли психологи при-
знают Юнга? Что понимать под научностью?

«Соционика – наука?» дискуссия в ИЦАЭ Калининград
Дискуссия на тему «Научности соционики и применения её на практике». Были подняты

основные проблемы соционики, рассмотрены возможные пути развития соционики, как пси-
хологической науки. Были заданы вопросы: Чем отличается описание типов от того, что пред-
лагает Тимур? Как удалось от сеять субъективность? Признаёте вы научность теории Юнга?
Какие проблемы есть в соционике? Есть ли практические исследования, которые подтвердили
достоверность соционической теории? На основании чего вы делаете выводы о принадлежно-
сти человека к какому-то тиму? Как проверить, что специалисту-соционику можно доверять?
Как определить, что человек может считать себя социоником и заниматься практикой? Какая
сходимость между типированиями разных социоников? Проводит ли центр «Архетип» науч-
ные исследования? Зачем обращаются в «Архетип» владельцы бизнесов? И другие…

Как Гендерные шаблоны связаны с соционикой и психософией?
Как связаны социольные представления и типы? Всегда ли женщины эмоциональные,

а мужчины – логичными? Что происходит, если человек начинает культивировать то, что ему
не присуще? Как это влияет на самотипирование?

3 способа определить ИНТРОВЕРТА
Как определить интроверта? Как быть, если актуализирован экстравертный аспект?

Можно ли по мимике и эмоциям определить интроверсию?

КТО считает себя ИНТРОВЕРТОМ? Соционика и психология
Как разграничить соционическую интроверсию и психологическую? Почему экстраверты

могут отправить себя в интровертов? Как связаны общительность, эмоциональность и интро-
версия? Что определяет в человеке интроверсия? Чем интроверсия отличается от экстравер-
сии?

Семинар Интроверты (2012). Тимур Процкий. Соционика
Архивная запись семинары «Интроверты» (Кто такие интроверты? Особенности воспри-

ятия мира у интровертов? Особенности взаимодействия? И многие другие вопросы…).

Как почувствовать болевую функцию?
А болит ли болевая функция? Как работают отношения ревизии? Что здесь вызывает

дискомфорт? Как это может сказаться на  отношениях между людьми? Всегда  ли срабаты-
вают ревизные и конфликтные отношения? На что ориентирован интроверт? Как озвучива-
ется интроверсия при ответах на вопросы? Отделяют ли интроверты от внешнего мира? Какие
аспекты озвучивают чаще интроверты?

Роли в квадре. Воля и руководство. Соционика и Психософия

https://www.youtube.com/watch?v=B79BHDs4jlU
https://www.youtube.com/watch?v=i7iVspArTlU
https://www.youtube.com/watch?v=jUPHJWh-isI
https://www.youtube.com/watch?v=3078MNa73tc
https://www.youtube.com/watch?v=2vM3MINF1aU
https://www.youtube.com/watch?v=ERno4CmTjEY
https://www.youtube.com/watch?v=BklC53vQn1c
https://www.youtube.com/watch?v=xFLjerQmihA
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Какие роли есть в квадре? На сколько жизнеспособен этот подход в соционике? Стоит ли
на это опираться? Всегда ли роли совпадают с реальными наблюдениями на практике? Врож-
денный ли у человека тип?

А вы Принципиальный человек? БЛ и БЭ. Соционика
Каким типам присуща принципиальность? Как можно связать принципиальность с Белой

логикой и Белой этикой? Можно ли связывать рациональность и принципиальность? Как часто
могут меняться принципы у человека?

Творчество КОНФЛИКТЁРА. Может ли нравиться?
Может ли нравится творчество конфликтера? Можно ли через это определять свой тип?

Что здесь может запутать? Стоит ли отождествлять автора и продукты его творчества?

Сенсорика ощущений БС, высокая и низкая Физика
Как разграничить Белую сенсорики и психософскую Физику? Как выглядят Штирлицы

с 4Ф?

БЕТАНСКИЕ ИТОГИ. Квадровые ценности в жизни
Чем вызвана популярность квадры Беты? Сколько представителей этой квадры были

у нас на типировании? Какая статистика по типам за этот год? Как не приписывать социониче-
скому типу того, что ему не свойственно? Повысилась ли соционическая грамотность у людей?

Работа творческой и фоновой. Модель А
Как работают творческая и фоновая? Как они образуют макроаспект? Как это проявля-

ется на практике на реальных примерах?

Что НЕ относится к соционической интуиции?
Как разграничить соционическую интуицию и интуицию в быту? Что представляют под

интуицией в быту? Что не стоит относить к соционической интуиции? Как связаны интуиция
и мир идей? Интуиция и воображение?

Суггестивная БЛ и низкая Логика
На сколько часто встречаются белые логики? Как наполнять свой суггестивную белую

логику? Как идет набор информации?

Как работает суггестивная функция. Разные суггестивные
Как работает «эрос»? В чем суть конфликта? Можно ли построить отношения в паре

на основе «эроса»? Правда ли, что «филия» удобнее, чем «агапе»? Какие плюсы в отношениях
«филия»?

Две самые сложные задачи при изучении соционики
Что самое сложное в  соционике? С  чего нужно начать? Как научиться разбираться

в  неценностных аспектах? Как типировать представителей противоположной квадры? Как
быть с болевым аспектом?

Квазитождественные отношения, их специфика
Чем сложны эти отношения? Могут ли быть такие отношения у пары? На сколько это

хорошие отношения? Какие типы часто создают пары на основе этих соционических отноше-
ний?

https://www.youtube.com/watch?v=uQCEhVq2Lvc
https://www.youtube.com/watch?v=606hyAMyCFs
https://www.youtube.com/watch?v=vRhWF3pCkZQ
https://www.youtube.com/watch?v=839hl_PZUVw
https://www.youtube.com/watch?v=RLh4cJXNuvM
https://www.youtube.com/watch?v=ZVzZxgQLULA
https://www.youtube.com/watch?v=eRwAr76stQ4
https://www.youtube.com/watch?v=0yWldhdDYkM
https://www.youtube.com/watch?v=CbUdNhycnG0
https://www.youtube.com/watch?v=j1zAAjmogIg


Т.  Процкий.  «Соционика. Психософия. Путеводитель»

13

Игра Престолов и Этик с низкой Логикой
Какие версии можно предположить у  героев сериала «Игра Престолов»? У  автора?

Может ли Наполеон с 4Л учиться на химика и заниматься наукой? Такое возможно?

Самый некорректный термин в соционике. Разница ЧЭ и БЭ
Чем соционичекой теории навредил термин «этика эмоций»? Что вкладывать в поня-

тие «черная этика»? Как связана «черная этика» и психософская Эмоция? Что понимать под
«белой этикой»? Стоит ли использовать термин «этика отношений»?

Логика деловая и структурная. Отличия. Соционика
Что вкладывать в понятие Черная логика? Что понимать под Белой логикой? На сколько

термины «деловая логика» и «структурная логика» удачные? Какие термины лучше употреб-
лять?

«Интуиция времени» и «интуиция возможностей». Соционика
Что такое интуиция? Как разграничить Белую и Черную интуицию? На сколько термины

«интуиция времени» и «интуиция возможностей» удачные?

Почему «волевая сенсорика» неудачный термин
Как термин «волевая сенсорика» породил кучу мифов в соционике? На сколько «волевая

сенсорика» связана с волей человека и волевыми качествами? Про что черная сенсорика?
Термин «Агрессор» в соционике и агрессивность
Чем термин «агрессор» вредит соционической теории? Как связана агрессивность и тер-

мин «агрессор»? Все ли «агрессоры» действительно агрессивны?

Интегральный тип России (не «Есенин»). Соционика и Психософия
Какой интегральный тип у России? Как формируется этот тип? Какие свойства русского

народа можно выделить?

Творческая функция и выбор профессии. Как найти свое дело?
Стоит ли выбирать профессию на основе творческой функции? Как всё-таки будет влиять

базовая функция? Стоит ли учитывать психософский тип? Может ли критика «заминусить»
базовую функцию?

Как задействовать потенциал фоновой функции?
В чем смысл фоновой функции? Есть ли у неё потенциал? Как задействовать этот потен-

циал? Может  ли озвучиваться фоновая функция на  типировании? На  сколько комфортно
по ней работать?

https://www.youtube.com/watch?v=KH_KoC3X1FI
https://www.youtube.com/watch?v=ewG5IXdmDZU
https://www.youtube.com/watch?v=5KXVZRRNJOE
https://www.youtube.com/watch?v=07zXmu4L-N4
https://www.youtube.com/watch?v=jt7jhGmnoUg
https://www.youtube.com/watch?v=a8e6wBUOSTc
https://www.youtube.com/watch?v=INFfyNWQffc
https://www.youtube.com/watch?v=XVk-dINw2QQ
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