


Андрей  Мацко

SOSТОЯНИЕ ДУШИ.
Рифмы и прочие формы

«Издательские решения»



Мацко А.

SOSТОЯНИЕ ДУШИ. Рифмы и прочие формы  /  А. Мацко — 
«Издательские решения», 

ISBN 978-5-44-839785-1

Представляю Вашему вниманию сборник, в который вошли выдержки из
дневника, блога с размышлениями о чувствах, жизни и многом другом.Вы
найдёте здесь прозаические и зарифмованные мысли Вашего покорного
слуги.*Ранее публиковался под псевдонимом Аллегро.Спасибо за ваш
читательский интерес, встретимся на страницах книги.

ISBN 978-5-44-839785-1 © Мацко А.
© Издательские решения



А.  Мацко.  «SOSТОЯНИЕ ДУШИ. Рифмы и прочие формы»

4

Содержание
О чувствах. О Любви 6

Вступление 6
С головой 7
Кажется, поздно… 7
Вот так 7
Не надо 8
Верить, знать, любить 8
Кроме… 8
Ерунда 9
На острове 9
Искренность 11
Не закрывай 11
По-настоящему2 12
Из осколков 12
Ждать… 12

Конец ознакомительного фрагмента. 14



А.  Мацко.  «SOSТОЯНИЕ ДУШИ. Рифмы и прочие формы»

5

SOSТОЯНИЕ ДУШИ
Рифмы и прочие формы

Андрей Мацко
От автора

Фотограф Сергей Загорняк

© Андрей Мацко, 2019
© Сергей Загорняк, фотографии, 2019

ISBN 978-5-4483-9785-1
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero

Привет, уважаемый Читатель.

Вот мы и встретились – для кого-то снова, для кого-то впервые, но важно
не это.

Важным является Ваше желание читать, и мне очень хочется, раз мы всё-
таки встретились, чтобы Вы не остались разочарованными.

Сразу скажу  – путешествие по  волнам моих эмоций будет странным,
и  навряд  ли удовлетворит всех и  каждого. Это, скорее, знакомство
с  автором  – слишком уж много здесь личного, слишком уж мало здесь
весёлого и развлекательного.

Вы не  найдёте здесь чистой и  прозрачной формы, но  на  Вашем пути
в книге встретятся эмоции и реакции.

Здесь будет достаточно моего, но, гораздо больше, – чужого жизненного
опыта.

Здесь много того, что беспокоит меня, и должно беспокоить остальных –
потому что о насущном, о наболевшем, о правильном1.

В книге отражены мои чувства, моя жизненная философия и моё мнение
(не самое, конечно, авторитетное, но зато – честное и справедливое, а, значит, –
правильное).

Но самое главное из того, что Вы найдёте здесь – моя зарифмованная
(и не только) душа.

Я предлагаю Вам считать эту книгу чем-то вроде исповеди (не настолько
официально, и с примесью художественности, конечно) – возможно, так мы
поймём друг друга чуточку лучше.

Искренне Ваш, А.М.
08.02.2017г

1 В моём понимании – прим. авт.
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О чувствах. О Любви

 
 

Вступление
 

«…Странно… Сначала хотелось забыть это всё, как страшный сон. Пусть
и нелепо говорить так о Счастье, но мне простительно – оно ведь умерло…
вместе с ней… А сейчас, спустя время, мне хочется помнить…

Я с радостью вновь и вновь пересматриваю фото, на которых её глаза
светятся искренним счастьем  – свадебные и  послесвадебные фотографии,
запечатлевшие самую потрясающую женщину моего жизненного пути именно
такой, ещё не  знающей о  страшном, неумолимом приговоре, таящемся
внутри… Я никогда не  сомневался в  том, что повторил  бы весь этот путь
даже если бы знал, как быстро всё закончится… Хотя всё относительно: два
с  лишним года для многих  – непосильный вес. Мы  же… мы просто были
другими.

Существовали независимо от  окружающего свихнувшегося мира,
создав свой  – удивительный мир любви и  взаимопонимания, поддержки
и взаимопомощи, планету Абсолютного Счастья…

Просматривая эти фото, я улыбаюсь сквозь слёзы – мне удалось сделать
её счастливой, и я единственный, кому это удалось. Только последствия…

Мне часто говорят, что сейчас моим смыслом жизни должен стать сын,
что я должен жить ради него… а я всё как-то не могу поверить, что должен
пожертвовать собой. Причём чётко понимаю, что дело не в эгоизме – если бы
в  нём, меня после её смерти тоже не  было  бы в  этом мире. Скорее, это
подсознательное чувство того, что ещё не всё сделано – именно за этим меня
здесь и «держат». Только интересно, что же дальше?

Что ещё такого значимого может произойти?
Чем ещё сможет удивить меня жизнь?
Каким ещё аллогичным страхам я буду подвержен?
Просто не верится, что когда-то всё будет хорошо.
Особенно в свете того, что хорошо уже было…
Смотрю на фото, и чувствую себя свободным. Не знаю, был ли это сон,

или она действительно являлась мне, чтобы сказать, что «нам надо расстаться,
но всё будет хорошо…", но после этого я проснулся с явным облегчением.

Да и сейчас, рассматривая её фото, я не чувствую её «своей» – наверное,
чувства ушли, а вот воспоминания, конечно, останутся навсегда…

Надеюсь, мне удастся пронести с  ними то внутреннее тепло, тот свет
во мраке моей души, которые сопутствуют воспоминаниям о ней сейчас.

Не удивлюсь, если моим очередным испытанием станут чувства. Я знаю,
что смогу полюбить, только вот найдётся ли ещё такой человечек, который
просто примет меня со всем, что во мне есть?

Эх…
Хотя я, кажется, не хочу знать будущее. Пусть всё течёт так, как течёт.

Хватит кардинальных перемен, надо успокоиться и жить.
А жизнь сама укажет, до чего доживём.»

Дневник А. М. 2010г
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С головой

 

Малость…
Душе не хватает покоя —
Чувства в себе держать не просто…
Никто не подскажет, что это такое —
Грусти необитаемый остров…
Забыть… не проблема —
Вот было б что вспомнить!
Но – нечего, кроме душевных истЕрий…
А иногда так хочется в омут
Уйти с головой…
В мир ощущений…

2013г
 

Кажется, поздно…
 

Сердце, остановись!
Сердце, влюбляться не надо!
Всем нам хочется ввысь,
Но – потом больно падать…

А душа стерпит всё,
Пусть Любовь строит козни…
Я смотрю на Неё —
Сердце, кажется, поздно…

2013г
 

Вот так
 

Попробуй войти в моё положение —
Любить также ясно и чисто и нежно…
Массажем снимать по ночам напряжение,
И напрягать… Не массажем, конечно…

Попробуй любить так безмерно и дико —
Сгорая в огне собственных ощущений…
Любить бесконечно – до боли, до крика…
До конвульсивных телодвижений…

Попробуй залезть в мои мысли и грёзы,
Считать шёпот с губ – не говорящих…
Если намерения серьёзны —
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Попробуй любовью любить настоящей…

Попробуй на вкус, побывай в моей шкуре —
Порой это сложно, порой это грустно…
Вот так я люблю, так живу – в этой буре…
И так я дарю тебе все свои чувства…

2008г
 

Не надо
 

«…Не надо быть теми, ради кого готовы умереть. Будьте теми, ради кого
хочется жить…»
Дневник А. М. 2014г

 
Верить, знать, любить

 

…А я хочу
Снова начать
Безоговорочно ВЕРИТЬ.
Открывать перед Тобой
Все свои закрытые
И забитые (забытые) двери.
Хочу приходить
Уставшим с работы
И ЗНАТЬ что я – нужен,
Что ждёт кто-то.
Хочу ЛЮБИТЬ – не просто словами,
А крышесшибательно —
Мечтами, делами, снами…
Скажи, с нами
Может такое произойти?
Впрочем,
Лучше не знать,
Чтоб позже
Не страдать.
Потому что иногда
Мне кажется, что
Я уже на этом пути…

2013г
 

Кроме…
 

А во мне опять жива надежда,
Несмотря на осознание того,
Что ничто уже не будет так, как прежде,
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Кроме искренности чувства моего…

2013г
 

Ерунда
 

«…Мне кажется, в отношениях ерунды не бывает. Это как завтра. Его же
не существует. Просыпаешься – и снова сегодня. Так и ерунда в отношениях –
просыпаешься, а это уже проблема и недопонимание…»
2014г

 
На острове

 

А знаешь…
Если бы жили на острове,
Всё было бы проще —
Я бы ходил на охоту
И это называлось бы работой,
Ты бы готовила пищу,
И пусть где-то там нас ищут…
Я бы помогал тебе по хозяйству,
Чтобы ты не уставала.
Мы бы писали стихи, книги,
И нежились под шёлковым
Парусом – одеялом…
Из останков корабля
Мы выстроили бы дом —
И он был бы лучше и крепче
Любого такого —
Потому что вместе, для себя,
А не как строители – для другого.
А здесь…
Нам вечно не хватает времени —
Какие-то заботы, проблемы
Съели нас.
Мы сами себе принадлежать
Перестали,
Чувства – и те съёжились.
Нет, мы не так себе всё представляли…
А на острове – и время бы от нас не бежало,
Не то что здесь – его всегда мало.
Достало…
А всё потому что идём к своим целям,
Но у жизни цель своя —
Мы её цели.
Как на прицеле…
И надо бежать, пока нас не съели…
И спешим, к чему-то стремимся,
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Создаём себе проблемы,
Решаем их, этим гордимся
(не думая, что создали-то сами!).
Зато решили – и под небесами…
А время потеряно —
Оно убежало.
Пока решали-
Любовь проспали,
Решая те самые проблемы,
Взятые из головы,
Вынашиваемые годами…
А на острове – всё спокойно,
И никто не знал бы где мы,
А мы бы наслаждались друг другом —
Как мечтали,
Как вначале…
И мысли идиотские бы не досаждали —
Деньги, кредиты, праздники всякие…
Мы бы могли всё придумать сами,
И наша система была бы интереснее —
Потому что для себя,
С любовью.
Ответственно.
Это не то, что нам политики дали —
Живёшь
Без права на жильё,
Трудоустройство,
Погружаясь в их ложь…
Всё на острове было бы иначе —
Ведь ДЛЯ НАС —
Гораздо больше значит.
А здесь…
Эти все эСэМэСки, звонки…
Достали даже друзья,
Которым меня не хватает.
Да с ними хоть живи —
Им всегда будет мало,
Ведь даже когда темы заканчиваются,
Их  можно начать сначала,
Но… Так хочется просто
Рядом побыть с тобой
В свой выходной.
Вдвоём.
Уединиться,
Забыться, забить на дела
И просто быть рядом.
Ловить взгляды,
Обнимать, целоваться…
От чувств задыхаться…
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Хотя так и делаем —
Во всём окружающем
Просто живём и…
Задыхаемся…
А там, на острове —
Свежий воздух
И ничто не мешает счастью,
Даже ненастье – в радость.
А если небо ясное – звёзды
Считать…
Прекрасно ведь
Могло бы быть
Если бы мы
Жили на острове…

2013г
 

Искренность
 

«…Не  жалей о  собственной искренности  – это не  ты поступаешь
неправильно, открываясь. Это люди рядом не те…»
2013г

 
Не закрывай

 

Не закрывай —
Вдруг пригодится
Открытая дверь
В сердце твоё.
Пусть будет так,
Как случится, но —
Не закрывай её!
Не закрывай —
Тысячей мыслей
Сорвавшихся с губ
Моих:
«Лучше давай
Летать выше —
Выше всех остальных!»
*********************
Счастье стоит у порога —
Лишь надо впустить!
Давай!
Я удалю все тревоги,
Ты только
НЕ ЗАКРЫВАЙ!
*********************
Не закрывай —
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Вдруг пригодится
Открытая дверь
В сердце твоё
Пусть будет так,
Как случится,
Но —
Не закрывай её!

2013г
 

По-настоящему2

 

Хочу шагать по облакам
И звёзды собирать в ладони,
Идти к несбывшимся мечтам
Туда, где месяц не догонит…

Хочу дуэтом петь с луной
О том, как без тебя скучаю,
И с солнцем утренней порой
Делиться мыслями за чаем…

Хочу арканить ветром счастье,
А ливнем – замывать разлуку.
Хочу вот так, – по-настоящему!
Иначе любят лишь со скуки…

2013г
 

Из осколков
 

Собирай из осколков мечту —
Кропотливо, заботливо, нежно,
Омывай океаном безбрежным,
Умножая её красоту.
Ты увидишь – она возрождается.
Оживает, Надеждой омытая…
Не сбываются грёзы разбитые —
Лишь живые мечты сбываются!

2013г
 

Ждать…
 

2 Спасибо за вдохновение и лучики солнца М.
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Ждать
Когда придёт рассвет,
Когда в моей душе
Вновь станет светло и ясно…
Ждать
Хранить в себе секрет —
Когда уходишь, мне
Кажется, что всё напрасно…

******

Ждать
Когда придёт закат,
Когда я буду рад
Снова тебя увидеть…
Ждать
И впитывать твой яд,



А.  Мацко.  «SOSТОЯНИЕ ДУШИ. Рифмы и прочие формы»

14

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/andrey-macko/sostoyanie-dushi-rifmy-i-prochie-formy/

	О чувствах. О Любви
	Вступление
	С головой
	Кажется, поздно…
	Вот так
	Не надо
	Верить, знать, любить
	Кроме…
	Ерунда
	На острове
	Искренность
	Не закрывай
	По-настоящему2
	Из осколков
	Ждать…


	Конец ознакомительного фрагмента.

