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Аннотация
Сонник состоит из трех разделов: для женщин, мужчин и детей. Каждый раздел

разбит на главы, в которых содержание снов рассматривается в тематическом порядке. При
толковании нужно учитывать день недели, в который приснился сон, в чем читателям также
поможет представленный их вниманию сонник.
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Елизавета Данилова
Сонник для всей семьи

 
ВСТУПЛЕНИЕ

 
Мир снов, неясных образов, видений всегда волновал умы людей. Несмотря на неудер-

жимое движение технического прогресса, по большому счету можно сказать, что сегодня о
мире снов мы знаем не больше, чем сто или двести лет назад. Как все непознанное, сны оста-
ются для нас таинственными посланиями из иного мира, о сути которых мы можем судить
лишь поверхностно. Без сомнения, сны являются не только отражением жизни человека на
данный момент, но и несут в себе скрытый смысл, остающийся в тени для человека непо-
священного.

Толкование снов издревле было занятием избранных людей, посвящающих ему всю
свою жизнь. И даже среди этого узкого круга людей далеко не многие могли достоверно
определить точное значение того или иного сна, вычленить из набора образов самую суть.

То знание о мире снов, которое представлено на сегодняшний день, являет собой
квинтэссенцию трудов лучших толкователей снов. Оно может не только рассказать вам о
том, что было с вами ранее, но и заглянуть в ближайшее будущее, поведав вам о том, что
вас ожидает, а может быть, даже предупредив вас о несчастье, дав тем самым возможность
его предотвратить.
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РАЗДЕЛ I. СОННИК ДЛЯ ЖЕНЩИН

 
 

ГЛАВА I. ЛЮДИ
 

В жизни каждого человека хватает тайн и секретов, которые и остаются таковыми до
конца. Однако, самое тайное и непознаваемое относится к области сновидений. Люди часто
видят сны, значение которых им не совсем понятно. И чтобы расшифровать увиденное или
же просто уточнить его смысл, они обращаются ко всевозможным сонникам. В данной главе
вниманию читательниц будет предложено толкование снов, «действующими лицами» кото-
рых являются люди.

Нередко человек видит во сне того или иного родственника, кого-то из знакомых или,
наоборот, незнакомых людей, фантастических существ или посланцев прошлого – призра-
ков умерших людей, с которыми нас до сих пор связывает некая невидимая нить. Прояв-
лением этой связи и являются человеческие сны. Иногда во сне мы вступаем с ушедшими
из нашего мира людьми в какой-то контакт: о чем-то беседуем или договариваемся, в дру-
гих случаях персонажи наших снов что-то нам сообщают, предостерегают, предупреждают.
Зачастую все происходящее вообще не предполагает никакого общения между «персона-
жем» сна и человеком, который этот сон видит. Просто перед взором спящего быстро про-
ходит какая-то «картинка» . Значение таких снов является одним из самых зашифрованных.

Каждый сон – это отражение давно минувшего прошлого или свежих переживаний и
впечатлений прошедшего трудного дня: ссоры с родными и близкими, встречи с разными
людьми, поездки и т. п. Новые подробности событий (на которые мы не обратили или не
захотели обратить внимания в течение дня), отразившихся во сне, как правило, сообщают
сновидению некий символический смысл, призванный заострить внимание сновидца на
чем-то. Иногда увиденное во сне является и своеобразным предсказанием будущего: пред-
сказателем становится тот человек, которого мы видим во сне.

Данная глава расскажет о значении такого рода снов, поведает о том, что они предве-
щают или на что заставляют обратить особое внимание.

БАБУШКА
Видеть во сне свою бабушку означает, что ваш жизненный опыт поможет вам выйти из

трудной, возможно, опасной ситуации. Слезы на лице снящейся вам бабушки предвещают
незаслуженные обиды, ссору с близкими людьми. Если ваша давно умершая бабушка что-
то советует вам во сне, ждите перемен в жизни. От вашего умения лавировать зависит, будут
эти перемены положительными или отрицательными. Если вам снится, что вы стали бабуш-
кой, это означает что-то непредвиденное. Если у вас есть дети, следите за состоянием их
здоровья.

БЛИЗНЕЦЫ
Если вам снятся близнецы, это означает, что вас покинет беспокойство и вы будете

уверены в том, что делаете. Не исключено, что ваши доходы удвоятся. Кроме того, в вашей
семье наступит мир и согласие.

БРАТ
Если вам приснился ваш брат, ждите известий издалека. Если в реальной жизни у вас

нет брата, но он приснился вам во сне, приготовьтесь к неожиданности, которую вам пре-
поднесут ваши родственники. Сон, в котором вы видели умершего брата, сулит вам долго-
летие, крепкое здоровье и удачную карьеру. Видеть во сне умершего брата и разговаривать
с ним означает, что вскоре вам предстоит выполнить поручение, которое вас сильно утомит,
и вы будете нуждаться в длительном отдыхе.
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ВДОВА
Если вам снится вдова, то в вашей жизни вскоре произойдут какие-то потери. Если при-

снившаяся вам вдова отправляется на рынок, то это грозит вам наяву потерей денег, обма-
ном, пропажей каких-то вещей.

Сон, в котором вы видите себя вдовой, означает, что вам следует остерегаться злых
людей, желающих причинить вам боль.

ВОР
Если во сне вы видите вора, который забирается в вашу квартиру, это означает, что

ошибки, совершенные вами в прошлом, не дадут вам покоя, пока вы их не исправите. В
противном случае вам грозят большие неприятности.

Если вы во сне поймали вора, это означает, что на данном жизненном этапе вы в состо-
янии «свернуть любые горы» . Если вы не упустите своих возможностей, вас ждет успех как
в делах, так и в личной жизни.

Если вы увидели во сне вора, укравшего у вас что-то очень ценное, это означает, что
в вашем окружении появился человек, который вас обманывает. Вам предстоит обнаружить
обманщика, в противном случае ваши благополучие и покой будут нарушены.

Увидеть во сне покупку краденой вещи означает, что кто-то пытается присвоить что-
то, принадлежащее вам. Возможно, раскроется тайна, которую вы так долго и тщательно
хранили.

Если во сне вы видите себя сыщиком, который находит похищенную вором вещь, это
означает, что в реальной жизни вы обретете то, чего вам так не хватало. Сон сулит достаток
и благополучие, которыми будут вознаграждены ваши труды.

Вором видеть саму себя – знак душевных мук и переживаний. В вашей жизни появится
ряд сложностей, которые все же будут разрешены.

Видеть во сне убегающего вора предвещает поиск выходов из запутанных ситуаций,
которые вы не в силах найти. Только что, казалось бы, найденное решение будет постоянно
от вас ускользать.

ГОСТЬ
Если вам приснилось, что в ваш дом пришел гость, это означает, что вы получите

письмо, в котором будет содержаться известие издалека. Либо вам предстоит неожиданная
встреча, которая принесет неприятности и переживания.

Сон, в котором вы принимаете большое количество гостей и накрываете для них стол,
предвещает неприятную историю, выпутываться из которой вам придется самостоятельно,
без помощи близких и друзей. Если к вам во сне неожиданно нагрянули гости и у вас нет
никакого угощения, то наяву вам предстоят расходы и обман. Если во сне вас навестил чело-
век, который вам неприятен, то это предвещает разрыв с любимым человеком, который вы
будете долго и мучительно переживать.

Видеть во сне себя в роли гостьи означает попустительство, за которое вы заплатите
дорогую цену. Не тратьте напрасно свое время, его у вас не так много.

Если вы во сне танцуете с кем-то из гостей вальс, это означает, что вскоре вы познако-
митесь с легкомысленным человеком, который втянет вас в авантюру.

ДЕВУШКА
Увидя во сне девушку, нужно быть готовой к тому, что в жизни произойдет нечто уди-

вительное, несущее с собой много радости.
Если вы видите во сне девушку, расчесывающую свои волосы, в вашей семье скоро

кто-то женится или выйдет замуж. Если вам приснилось, будто вы сами расчесываете соб-
ственные волосы, то скоро получите дорогой подарок.
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Если вам приснилась девушка, катающаяся на санках, это предвещает разлуку с люби-
мым человеком. Девушка, гуляющая по цветущему весеннему саду, сулит благополучие,
успех в личной и общественной жизни, изобилие.

Видеть во сне девушку, раскладывающую на столе салфетки, означает, что вы станете
мишенью для козней сплетниц и обманщиков.

Если вам приснилась девушка с быстро растущими волосами, это означает, что ваша
мечта никогда не исполнится. Однако, такой сон может предвещать получение небольших
сумм денег, а также появление на вашем пути довольно глупого человека, который будет вам
«ставить палки в колеса» .

ДЕДУШКА
Если вам приснился дедушка, ждите дурных известий. Не исключено, что кто-то из

ваших родных или близких умрет. Если вам снится, что вы сидите за одним столом со своим
дедушкой, это означает, что вам предстоит долгая жизнь. Сон, в котором дедушка преподно-
сит вам какой-то подарок, сулит вам богатое наследство, которое вам оставит некий дальний
родственник.

Между прочим, нашу страну тоже не обошли примеры вестничества
в сновидениях. В истории России известно немало пророческих снов.
Один из таких примеров связан с именем великого русского ученого
М,В.Ломоносова. Об этом мы узнаем из рассказа академика Штолина,
который был современником и другом Ломоносова: «На возвратном
пути морем в отечество из Германии единожды приснилось ему, что
видит выброшенного, по разбитии корабля, отца своего в Ледяном море
на необитаемый остров, к которому в молодости своей бывал некогда
с ним выброшенным, принесен бурею. Сия мечта впечатлелась в его
мыслях. Прибыв в Петербург, первое его попечение было наведаться от
архангелогородцев и холмогорцев об отце своем. Нашел там родного своего
брата и услышал от него, что отец их того же года, по первом вскрытии
вод, отправился по обыкновению своему в море на рыбный промысел; что
минуло уже тому четыре месяца, и ни он, неже кто другой из его артели,
поехавших с ним, еще не воротились.

Сказанный сон и братние слова наполнили его крайним беспокойством.
Принял намерение проситься в отпуск, ехать искать отца на тот самый
остров, который видел во сне, чтоб похоронить его с достодолжною честию,
если подлинно найдет там тело его. Но обстоятельства не позволили ему
произвесть намерения своего в действо. Принужден был послать брата
своего, дав ему на дорогу денег, в Холмогоры с письмом к тамошней артели
рыбаков, усильно их прося чтобы, при первом выезде на промысел заехали
к острову, коего положение и вид берегов точно и подробно им писал;
обыскали бы по всем местам, и если найдут тело отца его, так бы предали
земле. Люди сии не отреклись исполнить просьбы его, и в ту же осень
нашли подлинно тело Василия Ломоносова точно на том пустом острове и
погребли, возложив на могилу большой камень. Наступившею зимою был
он, Ломоносов, о всем оном извещен» .

ДЕТИ
Видеть во сне ребенка означает, что вы потратите больше денег, чем планировали. Если

вы нянчите во сне малыша, наяву ждите прибавления в семействе либо прибытия неждан-
ного гостя. Также такой сон предвещает успех в делах, но путь к успеху будет трудным. Жен-
щине, которой снится, будто она стала многодетной матерью, предстоит встреча со старыми
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знакомыми, которая повлечет за собой много хлопот. Кормить ребенка во сне означает тру-
доемкую работу, которую «спихнет» на вас начальник, но выполнение профессиональных
обязанностей принесет вам большое денежное вознаграждение.

Видеть во сне немого ребенка или нескольких детей означает, что вы станете жертвой
сплетен. Если вы во сне спрашиваете о чем-то немого ребенка, то вскоре узнаете о чьей-то
смерти.

Ребенок, которому вы во сне помогаете избавиться от занозы, сулит вам наяву решение
многих проблем, связанных с работой, а также вы избегнете крупных неприятностей.

Видеть во сне ребенка больным – к неожиданной неприятности, которая нарушит при-
вычный уклад вашего дома. Если вам снится, что ваш ребенок (или другой близкий вам
человек), испытывает боль, то вам стоит быть осмотрительной наяву,чтобы не совершить
роковой ошибки. Сон, в котором вы видите себя родившей больного ребенка, означает, что
вам стоит изменить свой характер и перестать жить эмоциями. Это только осложняет вашу
жизнь. Живите настоящим и не отягощайте свою душу напрасными страхами. В противном
случае вам грозит болезнь.

Если вы навещаете ребенка в больнице, ждите неприятных известий. Если вам снится,
что вы сами больны и находитесь в больнице, это сулит вам надвигающиеся трудности.

Если во сне вы видите малыша с огромной болячкой, будьте готовы к тому, что досад-
ное недоразумение или неудачное стечение обстоятельств нарушит ваши планы. Кроме того,
следите за здоровьем своих детей: им могут грозить инфекционные заболевания.

Если вы видите во сне плачущего ребенка, это означает, что ваше здоровье ухудшится.
Также сон сулит бесплодные хлопоты и несбыточные мечты. Видеть во сне смеющегося и
довольного ребенка означает, что в вашей жизни появится новая любовь без измен.

Видеть ребенка, гуляющего в одиночестве, – знак независимости и непредвзятого
отношения к жизни. Нянчить во сне ребенка предвещает наяву обман со стороны того, кому
безоговорочно доверяла. Если ребенок чужой, вы не помиритесь с предавшим вас человеком.

Если во сне вы кричите на ребенка, то наяву вы будете испытывать душевный и физи-
ческий дискомфорт; вам придется заниматься работой, за которую больше никто не хочет
браться.

ДРУГ
Сон, в котором вы видите своих друзей в хорошем расположении духа, радостными и

здоровыми, говорит о том, что наяву можно ждать хороших известий или встречи со старым
другом, которая зарядит вас массой положительных эмоций. Если же вы видите сон, в кото-
ром ваш друг пребывает в печали, наяву вам грозят болезнь и лишения. Видеть своего друга
в необычном обличье означает, что у вас появились враги или соперница, которая разлучит
вас с вашим возлюбленным.

Если во сне ваш друг предстал пред вами в необычайно ярком одеянии, в ближайшем
будущем вы будете беспокоиться, испытывать тревогу, что отразится на людях, которые вас
окружают. Если вам снится ваш друг, который неожиданно для всех занял высокую долж-
ность, то наяву вам предстоит претворить в жизнь все ваши планы и мечты, ваши труды
будут достойно вознаграждены. Если же, наоборот, ваш друг снится вам поверженным, то в
период своего взлета вы забудете о тех, кто помогал вам в трудную минуту.

Сон, в котором вы ссоритесь со своим другом, сулит вам новые впечатления и аван-
тюры, призванные заменить вам старые привязанности.

ДЯДЯ
Приготовьтесь узнать плохие новости, если вам приснился ваш дядя. Если во сне вы

разговариваете с дядей, то наяву вам предстоит много трудиться, чтобы достичь относитель-
ного благополучия.
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Если вам приснилось, что ваш дядя болен или просто устал, то это предвещает непри-
ятность в семье и короткую размолвку с родственниками. Если дядя при смерти или даже
мертвый, знайте, у вас появились враги, жаждущие вам зла.

Если во сне вы спорите или ссоритесь с дядей, в вашей жизни возможен развод. Для
незамужней женщины такой сон – к постоянным склокам с родными либо тяжелой болезни.
Если ваш дядя сообщает вам радостное известие, ждите перемен в личной жизни. Возможно,
ваш муж получит высокооплачиваемую работу. Для незамужней женщины такой сон – к
появлению постоянного и внимательного поклонника.

ЖЕНА
Если во сне вы увидели себя в роли жены, то это означает, что придется вернуться

к незавершенному делу, что потребует от вас много хлопот. Возможна ссора с родственни-
ками. Если вы видите себя женой, да еще и с рябым лицом, – это хороший знак. Сон пред-
вещает вам выгоду, а также получение крупной суммы денег.

Если во сне роль жены вас радует, то наяву вы можете проводить любые рискованные
мероприятия, успех вам гарантирован.

Если вы видите себя постоянно конфликтующей с мужем, наяву это приведет к поступ-
кам, которые вызовут нарекания всех домочадцев. Сон предвещает также хаос, который
наполнит вашу жизнь.

ЖЕНИХ
Девушке, которая увидела во сне жениха, в ближайшем будущем предстоит быть при-

глашенной на свадьбу родственников или близких друзей в качестве свидетельницы. Кроме
того, вам улыбнется фортуна.

Если вы во сне целуете своего жениха, ждите мелких размолвок. Однако примирение
не заставит себя долго ждать. Спор с женихом во сне означает приятный сюрприз наяву.

Если девушка видит своего жениха в гневе, то это означает ссору и окончательный раз-
рыв отношений. Если причиной ярости жениха стала сновидица, то любые ваши начинания
не увенчаются успехом.

Если девушке снится, что она кружит в танце со своим женихом, это означает, что
она будет привлекать внимание представителей противоположного пола и иметь множество
поклонников. Однако ничего серьезного из таких отношений не выйдет.

Девушка, которой приснился ее жених, танцующий с соперницей, означает, что вам
стоит проявить выдержку и терпение, и вам улыбнется удача.

ЗАМУЖЕСТВО
Если вам во сне сделали предложение, ждите перемен в делах в лучшую сторону, покоя

и стабильности. Отмена свадьбы говорит о том, что вы совершите необдуманные поступки,
которые повлекут за собой ряд неприятных перемен в вашей жизни. Если девушка видит
себя в белом платье, ей стоит опасаться болезней. Видеть себя примеряющей чужое обру-
чальное кольцо – вы поссоритесь с кем-нибудь из родственников, а на работе вас ожидает
либо понижение в должности, либо увольнение. Если во сне вы опаздываете на собственную
свадьбу, ждите в скором будущем каких-то убытков.

Если девушке снится ее будущая замужняя жизнь, это означает приятные перемены
как в личной жизни, так и в карьере. Не исключено, что начальство заметит ваши таланты
и оценит их по достоинству (новая должность, увеличение заработной платы и т. п.). Если
вы не работаете, а учитесь, то такой сон означает, что вы успешно сдадите все экзамены и
станете получать повышенную стипендию. Если вы увидите себя без обручального кольца,
ждите измены близкого друга или мужа. Также это может означать ссору с друзьями или
родственниками.

Если вам снится, что вы стали вдовой, это предупреждает вас о том, что не стоит брать
на себя слишком много обязанностей. Вы можете с ними не справиться.
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ЗЯТЬ
Если вам приснилось, что у вас появился зять, наяву это предвещает какое-то крупное

мероприятие с участием всех домочадцев. Если вы видите себя во сне разговаривающей с
зятем, в реальности это означает, что на вашем жизненном пути возникнет человек, которого
вы не хотели бы видеть.

Между прочим, известный русский церковный деятель Филарет,
митрополит Московский (1782 – 1867), о дне своей смерти узнал именно во
сне. Однажды ночью митрополиту приснился покойный отец его, который
сказал Филарету такие слова: «Помни девятнадцатое число» . Митрополит
утром рассказал о своем необычном сне другим людям. Однако только через
три месяца после сна стал понятен смысл слов, сказанных митрополиту его
покойным отцом. Именно в тот день (девятнадцатого числа), который был
назван Филарету, митрополит скоропостижно скончался.

ИНОСТРАНЕЦ
Если вы видите во сне иностранца, то наяву это предвещает вам успешное заверше-

ние дел, ожидание чего-то радостного. Если вы хотите разорвать какие-то старые связи, не
бойтесь сделать это. Кроме того, будьте готовы к тому, что в вашей жизни появятся новые
знакомства. Видеть себя в чужом городе, говорящей на непонятном языке, означает, что
вам грозит отчуждение: ваша раздражительность оттолкнет от вас окружающих. Помните
о текущих делах. Возможно, на работе вам дадут поручение, которое вы не сможете выпол-
нить.

МАЛЕНЬКАЯ ДЕВОЧКА
Сон сулит убытки в доме. Возможно, кто-то из родственников, (близких или знакомы)х

навсегда уедет из дома или города. Если девочка разговаривает с вами во сне, то кто-то из
ваших знакомых умрет «не своей» смертью.

Сон, в котором вы видите маленькую девочку, чьи волосы кто-то заплетает в косу, пред-
вещает появление в вашем доме ребенка. Дитя, естественно, потребует заботы и ухода, но
и принесет с собой много радости и удовольствия. Возможно, планы, которые вы строили,
осуществятся. Если вы имеете взрослую дочь, время позаботиться о приданом для нее.

МИФИЧЕСКИЕ СУЩЕСТВА
Если вы видите во сне какое-то необычное существо, то скоро вы окажетесь во власти

чар ловеласа, чье поведение введет вас в заблуждение. Если вам снится инопланетянин, то
это предвещает смену места жительства либо командировку. Также это может означать ваш
неосознанный страх перед тем новым, что вот-вот ворвется в вашу жизнь.

Видеть себя инопланетянкой означает упущенные возможности, потерю какой-то
вещи, долгое время служившей вам талисманом. Если во сне вы видите себя плененной
инопланетянином и на вас надевают наручники, ждите вторжения в вашу спокойную жизнь
чего-то чуждого, вас будут беспокоить ваши завистники. Если же, наоборот, вы видите ино-
планетянина пойманным, и закованным, это означает, что никто не сможет посягнуть на
вашу личную жизнь. Во всяком случае вы успешно пресечете такие попытки.

Если вы видите в небе НЛО, готовьтесь к неожиданным встречам и новым знаком-
ствам. Незамужняя женщина встретит на своем жизненном пути человека, который подарит
ей свою любовь. Любовь будет взаимной, если девушка заинтересованно наблюдает полет
«неизвестных» . Рассеянное наблюдение за происходящим сулит неразделенное чувство.

Если вы наблюдаете за приземлением инопланетян, накрывайте стол и ждите гостей,
которые порадуют вас уместным подарком. Кроме того, исполнится ваше самое заветное
желание.
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Если вы видите во сне, как летите вместе с инопланетянином, готовьтесь к собствен-
ной измене, влекущей за собой развод. Для незамужней девушки – выгодное замужество и
верный спутник жизни.

МУЖЧИНА
Если вам приснился мужчина, значит, вам предстоит какое-то удовольствие. Если вы

видите во сне незнакомого мужчину, это предвещает совершение какой-то авантюры. Видеть
во сне себя мужчиной означает попасть в какую-то пикантную ситуацию с далеко идущими
последствиями.

Если увиденный во сне мужчина находится в тюрьме, то это сулит вам осуществление
давно вынашиваемых вами планов.

Видеть во сне мужчину-актера – к предстоящей ссоре с друзьями либо потеря кого-то
из близких вам людей. Возможны обиды, слезы и горе. Досада, хлопоты.

Если мужчина, которого вы увидели во сне, был акушером, это означает скорую
болезнь.

Видеть мужчину своей мечты во сне и радоваться общению с ним означает, что при-
дется много плакать и переживать по пустякам.

Если во сне мужчина небольшого роста пытается завязать ссору или драку с человеком,
превосходящим его по силе, это означает, что вы размениваетесь по пустякам. Также сон
сулит неожиданное знакомство, благодаря которому в вашей жизни появится много радо-
стей.

Между прочим, различные исторические источники приводят
многочисленные примеры снов, которые предсказывали события,
действительно произошедшие позднее. Такие факты приводит в своих
«Сравнительных жизнеописаниях» древнегреческий писатель и историк
Плутарх (ок. 45 – ок. 127), о вещих снах повествует римский историк и
писатель Гай Светоний Транквилл (ок. 70 – ок. 140) и многие другие древние
авторы.

Об одном провидческом сне, который предсказывал несчастье,
сохранился рассказ Плутарха из его знаменитых «Жизнеописаний» . Как-
то раз ночью накануне убийства римского диктатора и полководца Гая
Юлия Цезаря, его жена Кальпурния проснулась в рыданиях: ей приснилось,
как будто она держит в объятиях убитого мужа. Ее переживания были
так убедительны, что Юлий Цезарь намеревался отменить заседание
сената, намеченное на этот день. Если бы он придал значение этому
предупреждению свыше, данному его жене, то остался бы жив (в сенате ему
нанесли двадцать три ножевых раны, в чем приняли участие все сенаторы)
и последующая история Римской империи сложилась бы иначе.

НЕВЕСТА
Вы получите неожиданное наследство, в вашей жизни наступит «белая полоса» , если

вы увидите себя во сне невестой, которая радуется своему наряду. Вы разочаруетесь в своем
избраннике или в выбранной профессии (если вы учитесь, то поменяете место учебы), если
во сне вы с неохотой примеряли подвенечное платье.

Если во сне вы, поздравляя невесту, поцеловали ее в щеку, то наяву вы помиритесь с
человеком, с которым долго были в ссоре.

Если вы видите невестой себя и целуете других, ваша дальнейшая жизнь будет испол-
нена удовольствий, у вас появится много друзей. Если во сне вас целует невеста, долгие годы
вы не будете жаловаться на здоровье. Не исключено, что ваш избранник получит богатое
наследство.
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Целовать невесту, недовольную церемонией, означает зависть по отношению к родным
и близким.

НЕВЕСТКА
Женщина, видящая себя во сне невесткой, должна приготовится к чему-то необычному,

что перевернет всю ее жизнь. В вашей жизни будет много радости, если во сне вы были
хорошей невесткой, если плохой – готовьтесь к огорчениям.

НЕЗНАКОМАЯ ЖЕНЩИНА
Если вам приснилась старая женщина, ждите сплетен и огорчений. Видеть во сне кра-

сивую молодую женщину – к радости и новым приобретениям, причем не только материаль-
ным. Беременная женщина, увиденная во сне, означает, что вам нужно остерегаться нагово-
ров и неприятностей. Если вы видите себя беременной, это предвещает приятные известия.

Видеть женщину в ярости означает незаслуженную обиду. Если вам приснилась ссора
с женщиной, это означает, что ваши планы будут разгаданы и вас опередят в их осуществ-
лении.

Если приснившаяся вам женщина имеет темные волосы и голубые глаза – предвещает
вашу слабость и нежелание бороться за близкую уже победу: вы отступите от борьбы в тот
момент, когда крепость готова будет сдаться.

Сон, в котором вы видите блондинку, означает, что в будущем вы найдете себе заня-
тие по душе, которое будет отвечать вашим интересам и не будет отнимать слишком много
времени.

НЕМОЙ
Если вы видите во сне немого и разговариваете с ним, это означает ряд необычных

событий, которые незаметно для вас самой помогут вам занять в обществе достойное вас
положение. Если вы видите немой себя, то это сулит вам горе и несправедливость.

ПОДРУГА
Если вам приснилась подруга, то в реальной жизни вы получите поддержку с той сто-

роны, откуда ее, казалось бы, и быть не могло. Сон, в котором вы крупно поругались с
подругой с применением рукоприкладства, означает, что всю оставшуюся жизнь вы будете
стремиться к чему-то неосуществимому, что реализуется только в конце вашего жизненного
пути.

РОДСТВЕННИКИ
Если вам снятся все ваши родственники, собравшиеся вместе за одним столом, то наяву

вы получите радостное известие от кого-то из дальних родственников. Возможно, у кого-
то из ваших родных родится ребенок либо вы обретете нового родственника. Если в вашей
семье кто-то был болен, такой сон сулит ему скорое выздоровление.

Если во сне вы стали свидетельницей ссоры между родственниками, это означает, что
некогда вы в чем-то провинились перед своими родными и теперь вас мучат угрызения сове-
сти. Также сон сулит вам встречу, которая станет поворотной в вашей судьбе. Возможно, вам
предстоит хорошее и выгодное знакомство.

Сон, в котором собравшиеся вместе родственники размещаются за столом по возрасту,
означает, что вам следует быть внимательнее к собственным детям или к вашим племянни-
кам. Возможно, вас ожидает приятный сюрприз.

Сон, в котором кто-то из родственников одарил вас крупной суммой денег, является
свидетельством легкомыслия и невнимательного отношения к своей семье и недовольства
тем, что вы имеете. Сон предостерегает от излишнего волнения и поиска приключений, кото-
рые могут навредить не только вам, но и тем, кто рядом с вами.

Сон, в котором вы стали свидетелем драки между младшими родственниками, озна-
чает, что спокойной жизни ждать не придется, но и волнение, и гнев вряд ли помогут. Вам
предстоит много и напряженно работать над своим характером.
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Между прочим, когда умер Данте, его близкие и друзья обнаружили,
что полный текст знаменитой «Божественной комедии» отсутствует: не
хватало XIII песни. Многомесячные поиски так ни к чему и не привели.
Может быть, читателям и пришлось бы увидеть неполный текст великой
комедии, если бы одному из сыновей Данте не явился во сне умерший отец,
который со словами «то, что ты искал, находится здесь» указал на нишу в
стене. Тотчас же пробудившись, сын с другом отца отправился в дом и в
указанном месте (в нише окна) нашел стопку исписанных листков, строки
которых уже начали расплываться от старости. Это и была недостающая
глава.

РУКИ
Если вам снятся чьи-то руки, заботливо за вами ухаживающие, ждите тепла и заботы

наяву от человека, расположения которого вы так искали.
Видеть руки отдельно от туловища означает смерть кого-то из близких вам людей.
Если во сне вы пожимаете руку человеку, который чем-то расстроен, это означает, что

вы либо поссоритесь со своим другом, либо он умрет.
РЯЖЕНЫЕ
Если вам приснились ряженые, одетые во все яркое, это сулит вам веселую беззабот-

ную жизнь. Также сон предвещает долгожданную встречу со старыми друзьями. В ваших
делах произойдет сдвиг, вам удастся заключить ряд выгодных сделок, которые принесут вам
материальное благополучие.

Если ряженые во сне одеты в темные одежды, то сон сулит нечто неблагоприятное.
СВАХА
Если вам приснилась сваха, будьте готовы к ссоре с родственниками, не исключены

какие-то наветы и сплетни в ваш адрес.
Сон, в котором вы видите себя в роли свахи, сватающей незнакомую девушку, пред-

вещает приятную встречу с представителем противоположного пола и много удовольствия.
Если во сне вы видите, что к вам пришла сваха, это означает, что вы, наконец-то, примете
решение, которое изменит многое в вашей жизни. Если вы пришли в чей-то дом вместе со
свахой и выступаете в роли наблюдателя, это предупреждает о необходимости быть само-
стоятельной и инициативной.

СВЕКРОВЬ
Если во сне незамужняя женщина видит свекровь, разговаривающую с ней, то это

предвещает вам новые знакомства, несущие с собой много забот и неприятностей. Замуж-
няя женщина, которой приснилась свекровь, в ближайшем будущем должна ждать незваных
гостей, готовиться к хлопотам и тяжелой работе. Видеть себя в роли свекрови означает, что
в ближайшем будущем вы найдете в себе силы преодолеть все обиды.

Если свекровь ничего не говорит во сне, то наяву все проблемы на работе и в семейном
кругу завершатся долгожданным примирением. Сон, в котором вы видите себя спорящей со
свекровью, означает конфликты с людьми, которым будут безразличны ваши интересы.

СЕСТРА
Видеть во сне сестру означает непредвиденные трудности, хлопоты и заботы. Если во

сне вы с сестрой ссоритесь, это предвещает крушение всех надежд на будущее, обещание
несбыточного. Если вам снится, что вы прощаетесь с сестрой, это означает, что в вашей
жизни наступает период, когда вы сможете рассчитывать исключительно на свои силы, не
ожидая помощи со стороны. Сон, в котором вы видите умирающую сестру, сулит вам ухуд-
шение материального положения.
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Если во сне вы видите сводную сестру, то это означает, что в вашей жизни наступает
период, когда у всех возникает желание вам советовать и интересоваться вашими делами,
активно вмешиваться в ваши дела.

Между прочим, известный археолог Г. Гилпрехт долгое время не
мог прочесть разрозненный древнешумерский текст на двух обломках
агата, найденных во время раскопок. Находка эта упоминалась в книге,
которую он только что написал и которую должен был отнести издателю на
следующий день. Однако, без расшифровки древнешумерской надписи текст
книги оказывался неполным. Поэтому Гилпрехт накануне до позднего часа
сидел в своем кабинете, безрезультатно перебирая и сопоставляя различные
варианты переводов этой надписи. Археолог не заметил, как задремал в
своем кресле. Во сне он увидел человека средних лет, на котором были
древнешумерские жреческие одежды, который стоял рядом с ним. При виде
этого человека Гилпрехт удивился, поспешно встал, но только уже не с
кресла, а с какой-то каменной ступени, на которой он оказался сидящим.

Человек приказал археологу идти за ним, обещая помочь ему.
Хотя незнакомец говорил совсем не на древнешумерском наречии, а по-
английски, это совсем не удивило спящего Гилпрехта. Ученый и жрец
недолго шли по какой-то безлюдной улочке, миновали несколько огромных
строений, расположенных довольно близко друг от друга. В один из
таких массивных домов, который казался крупнее остальных, и вошли
Гилпрехт и его странный спутник. Они оказались в каком-то зале со слабым
освещением. На вопрос Гилпрехта, где они находятся, провожатый ответил,
будто они в Нипуре, между Тигром и Ефратом, в храме Бела – отца богов.

Археолог знал об этом храме. Во время раскопок не удалось найти
сокровищницу – комнату, которая, как было известно ученым, находилась
при храме. Когда ученый с подобным вопросом обратился к своему
проводнику, тот молча отвел его в маленькое помещение в глубине храма.
В этой комнате в деревянном сундуке находилось несколько кусков агата,
среди которых были и те два куска, найденные во время раскопок. Жрец
сказал, что эти куски – части цилиндра, пожертвованного храмоуправителем
Куригалзу. Цилиндр распилили, чтобы изготовить ушные украшения для
статуи бога, и один кусок раскололся. На нем-то и были те надписи, которые
являлись частью целого текста. По просьбе археолога жрец прочел этот
текст, относившийся к 1300 году до н. э. Проснувшийся Гилпрехт записал
свой сон и точную расшифровку текста.

СЛЕПОЙ
Если вы увидели во сне слепого, это означает, что вы потеряете что-то очень дорогое

для вас. Убытки и обман сулит вам этот сон.
СПЯЩИЙ ЧЕЛОВЕК
Если замужняя женщина видит своего мужа спящим, то это предвещает ей спокойную

жизнь в собственной семье. Если вы видите спящей себя, это означает, что в ближайшем
будущем ни в вашей семейной жизни, ни в карьере не будет никаких существенных измене-
ний. Спящий ребенок предупреждает о крушении ваших надежд.

СТАРИК
Если вам приснится старик, ждите наяву хлопотного дела, которое не принесет вам

никакого удовлетворения. Вас ждет огорчение и душевная боль.
СЫН
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Если вам снится ваш будущий сын, которого вы видите миловидным и воспитанным
мальчиком, в реальной жизни это означает, что ваша карьера пойдет в гору и это станет
предметом вашей гордости. Вы будете стремится к получению более высокой должности.

Если вам приснилось, что ваш сын нехорош собой, страдает какими-то отклонениями,
то наяву остерегайтесь беды.

Сон, в котором вы видите своего сына кричащим и молящим о помощи, предвещает
огорчения и неудачи в делах.

ФОКУСНИКИ
Сон, в котором вы увидели фокусников, предвещает вам много печальных событий.

Если вы видите себя в группе фокусников во сне, наяву это сулит вам радостную жизнь,
полную впечатлений.

ЦЫГАНКА
Если вам приснилась цыганка, будьте готовы к тому, что в вашей жизни все карди-

нально изменится. При этом от вашей воли ничего не будет зависеть.
Если во сне цыганка вам гадает, это означает предстоящее поспешное замужество.

Пожилая замужняя женщина, имеющая взрослую дочь, неожиданно для всех выдаст ее
замуж.

ЧЕЛОВЕК
Если вам снится какой-то человек и вы не знаете, мужчина это или женщина, то наяву

вам придется сменить работу и оказаться в новом коллективе, в котором вы придетесь не
ко двору.

Если снящийся вам человек стоит на каком-то возвышении, это означает, что в вашей
жизни грядут изменения, способные круто изменить ее в лучшую сторону, хотя будет это
не слишком скоро. Сон, в котором вы видите злого человека, сулит вам и вашим близким
огорчения.

ШУМ СЛЫШАТЬ
Если во сне вы услышите странный шум, то наяву получите неприятные известия. Сон,

в котором вас от чего-то предостерегают шепотом, говорит о необходимости посоветоваться
с друзьями по поводу сомнительного мероприятия.

Если вам снится, что вы проснулись от шума, в реальной жизни ваша деловая жизнь
пойдет в гору. Если вы во сне слышите плач, ждите неприятных известий.

Между прочим... Шестнадцатый президент США Авраам Линкольн
(1809 – 1865) видел сон, предсказавший ему скорую смерть.

Президент находился в своей спальне в Белом доме, когда
глубокой ночью он, как ему показалось, внезапно проснулся от громкого
плача нескольких человек, звуки которого достигали его слуха даже
через закрытую дверь комнаты. Естественно, Линкольн, движимый
любопытством, вышел из комнаты и пошел в том направлении, откуда
доносился плач. Он оказался в Западном зале Белого дома, в центре которого
возвышался катафалк. Люди в трауре один за другим подходили к нему,
чтобы проститься с усопшим. Линкольн, которому не было видно, кто лежит
на возвышении, спросил одного из часовых, стоявших в почетном карауле,
кто умер. Тот ответил, что это президент, который погиб от руки убийцы.

Спустя несколько дней президент был действительно убит, и катафалк
оказался расположенным не где-нибудь, а именно в Западном зале, точно так
же, как Линкольн увидел во сне.

ЩЕКОТАТЬ
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Если во сне вас кто-то щекочет, ждите наяву много удовольствия. Сон, в котором вы
щекочете какого-то человека, предвещает вам решительные действия на поприще, избран-
ном вами в качестве главного на вашем жизненном пути.

ЩИПАТЬ СЕБЯ
Если вам снится, что вы ущипнули себя, то в реальной жизни вам предстоит взглянуть

правде в глаза, как бы вам этого ни хотелось избежать.
Сон, в котором вы причинили боль кому-то, находящемуся рядом с вами, означает

непонимание наяву, ссоры с друзьями и желание во что бы то ни стало выделиться.
ЭХО
Если снится, что вы находитесь в каком-то незнакомом месте, зовете кого-то, но в ответ

слышите только эхо, то наяву вам придется пережить человеческое непонимание и отчуж-
дение. Не исключено, что вас будут преследовать всевозможные страхи и неудачи.

Ъ – – – – – – – В – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – ї і і і і Дни месяца і Вероятность
і і і исполнения сна і і і і Г – – – – – – – Е – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – Ґ і 1 і
Сон сбывается, означает благополучие и і і і счастье і і і і і 2 і Скоро сбудется, если вы о нем
никому не і і і расскажете і і і і і 3 і Сон не имеет никакого предсказательного і і і значения
і і і і і 4 і Сон сбудется и предвещает счастливое і і і будущее, но не так скоро і і і і і 5 і
Сбудется в точности, если вы его і і і запомните і і і і і 6 і Сон несет в себе положительное
начало, но і і і если о нем рассказать, можно причинить і і і себе вред і і і і і 7 і Не скоро
сбудется і і і і і 8 і Возможно, сбудется и принесет удачу і і і і і 9 і Счастливый, никому о
нем не рассказывайте,і і і иначе не скоро исполнится і і і і і 10 і Ничего из приснившегося
не сбудется і і і і і 11 і Приснившееся в этот день исполнится через і і і три дня і і і і і 12 і
Не скоро исполнится, но предвещает і і і благополучие і і і і і 13 і Если сон не исполнится
через неделю, то і і і не исполнится никогда і і і і і 14 і Исполнение сна ведет к неудаче і і і
і і 15 і Исполнение сна ведет к прибыли, если вы і і і о нем никому не расскажете і і і і і 16
і Сон предвещает трудности и сбывается в і і і течение месяца і і і і і 17 і Сон не сбудется і
і і і і 18 і Сон ведет к исполнению вашего желания, но і і і сбудется не скоро і і і і і 19 і Сон
ложный и не имеет никакого значения, і і і если он не приснится вам вновь через три і і і
дня і і і і і 20 і Сон не сулит ничего плохого и исполнится, і і і если наутро будет пасмурно
і і і і і 21 і Сон исполнится через три недели; если он і і і вновь присниться, то такой сон
ложный і і і і і 22 і Сон сулит вам радость, но не делайте і і і попыток его расшифровать і
і і і і 23 і Сон сулит ложь и обман і і і і і 24 і Бессмысленный сон, если о нем кто-то і і і
узнает і і і і і 25 і Предупреждает о неприятности и і і і расшифровывается наоборот і і і і і
26 і Сон не имеет реального значения і і і і і 27 і Не скоро исполнится, особенно если сон і і
і многократно повторяется і і і і і 28 і Сон необычен, не имеет ничего общего с і і і реальной
действительностью и не і і і сбывается і і і і і 29 і Сон не скоро исполнится и предвещает і
і і неприятности і і і і і 30 і Сон сбудется в тот же день и в течение і і і ближайшего месяца
обещает успех в делах і і і і і 31 і Сон предвещает что-то доброе, но сбудется і і і не скоро і
і і і і і і А – – – – – – – Б – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – Щ

Если вам поведали сон, сохраните его в тайне от остальных.
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ГЛАВА 2 ЖИВОТНЫЕ

 
АИСТ
Птица, которая приносит счастье. Поэтому-то такой сон – к добру, к хорошей новости.

Если он приснился с понедельника по среду – значит известие будет связано с семьей, если
же с четверга по субботу – с работой. Сон с аистом с субботы на воскресенье ничего не
будет значить. Если аист несет в корзинке ребенка по направлению к вам проблем с детьми
у вас не будет, по крайней мере, в ближайшую неделю. Аист во сне редко плохо относится
к тому, кому снится. Если же он во сне нападает на человека, которому снится сон, значит,
произойдет какое-то несчастье.

Кстати, существует легенда, в которой рассказывается о происхождении аиста:
Бог неоднократно убеждался в том, что черви и змеи мешают человеку, чинят ему

неприятности. Собрал он всех пресмыкающихся в кучу, посадил в мешок и бросил в море,
но сказал, что никто не должен их спасать. Один человек из любопытства вынул мешок и
открыл его. Гады расползлись тогда по всей земле. Того человека Бог превратил в аиста и
велел ему собирать по миру этих тварей.

АМФИБИЯ
Если вы увидели ее недалеко от себя – это означает, что вы ищите развлечений там, где

другие и не помышляют искать их. Если она вас испугала – у вас на все есть определенные
и устойчивые взгляды, но некоторые из них лучше поменять, пересмотреть. Если она вас
насмешила – кто-то помогает вам скрыть то, что вам сильно мешает, этому человеку можно
доверять. Если сон приснился в четверг – вам хочется, чтобы увлечение приносило не только
удовольствие, но и материальную прибыль? Что же, это вполне возможно.

БАРС
Если он во сне терзает добычу, «обедает» – к неприятностям и осложнениям отноше-

ний в семье. Если сон приснился с четверга на пятницу – вы, наконец-то, найдете един-
ственно верное решение. Сон приснился с субботы на воскресенье – наяву вы преодолеете
все неприятности, все наладится.

БАРСУК
Согласно народным поверьям, приносит удачу в делах. Если сон «пришел» в первой

половине недели – наступят счастливые деньки. Если же барсук приснился во второй поло-
вине недели, тем более – если он вас укусил или напал на вас – значит ваше здоровье в
порядке, вы не заболеете (даже простудой) в ближайшие 3 месяца, возможно даже, в бли-
жайший год.

БЕЛКА
Существует легенда, в которой говорится, что только белка видела, как Адам и Ева

съели запретный плод в саду Эдема. Увидеть белку во сне – предвестие неудач, которые про-
изойдут в ближайшее время. Возможно, они будут связаны с предательством. Если белка
приснилась с понедельника на вторник – от вас ждут самоотверженного поступка, нужно
оправдать надежды людей. Если же белка приснилась с пятницы на субботу или с субботы
на воскресенье – перед вами возникнет трудноразрешимая проблема, с которой вам не спра-
виться в одиночку.

БОРЗАЯ (СОБАКА)
Хороший знак. Если вы увидели во сне белую борзую, причем сон приснился с чет-

верга на пятницу – то это знак, что в будущем все ваши проблемы будут разрешаться без
особого труда, с легкостью. Если вам с понедельника на вторник приснилась черная бор-
зая, – вас ждет приятная неожиданность. Такой сон обещает помощь добрых сил в любых
начинаниях. Если собака бежит за вами, причем сон – с четверга на пятницу – столкновения
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с недругами не избежать. Если же она вас укусила – враг настолько силен, что справиться
с ним в одиночку вам не удастся.

ВОЛК
Человек и волк всегда были врагами. Увидеть волка во сне – к столкновению и борьбе

с недругами. Сон с понедельника на вторник – символизирует весть о возможной болезни
или даже смерти кого-то из друзей. Если сон приснился с воскресенья на понедельник –
вас ожидает трагическое одиночество в результате несчастья, которое на время лишит вас
любимых людей. Сон в среду – свидетельство того, что надо найти в себе силы и несмотря
на все трудности бороться с неустроенностью жизни, материальными затруднениями. Если
волк агрессивен по отношению к вам значит вы вскоре узнаете о том, что уже произошло,
но последствия чего вы только начали ощущать.

ВОРОБЕЙ
Означает неопределенность, переходность ситуации. Если во сне его убивают – быть

беде. Если вы его сажаете в клетку – к болезни. Услышать во сне, как воробей чирикает,
столкнуться с неожиданным препятствием при решении личных проблем. Такой сон с вос-
кресенья на понедельник ничего не значит. Если сон посетил вас во второй половине недели
– наяву вы столкнетесь с очень сильным врагом, которого вы таковым не считали. Если
воробей приснится в первой половине недели – в личной жизни много проблем, но все они
разрешимы, стоит лишь набраться терпения.

ВОРОН
Все зависит от его цвета. Если он черный – кто-то из близких серьезно заболеет; если

белый – напротив, выздоровеет. Каркающий ворон – навлекает на дом зло и напасти. Уми-
рающий ворон – появится новый друг (подруга). Если сон приснился с понедельника на
вторник – лучше и быть не может, все отлично; если – с субботы на воскресенье грядущие
перемены в личной жизни будут иметь большое значение и последствия не только для вас;
сон с воскресенья на понедельник – означает поездку за границу. Чаще всего, если во сне
ворон не обращает на вас внимания, значит, ваша «вторая половинка» собирается «налево» .

ВОРОНА
Каркающая – предвещает смерть, страдания. Если сон приснился с понедельника на

вторник – то в будущем вы столкнетесь с поблемой, которую трудно будет решить. Сон со
вторника на среду говорит о том, что следует остерегаться отравления несвежими продук-
тами.

Кстати, в народе есть масса примет, связанных с вороной:
Вороны каркают стаей – к морозу (летом – к ненастью).
Ворон каркает – к несчастью, ворона – к ненастью.
Вороны играют кверху, толкуны (мошники) толкутся – к ведру.
Ворона купается – к ненастью.

ВЫПЬ
В скором времени ваше заветное желание исполнится. Если сон приснился в первой

половине недели – ждет душевное спокойствие, повышенное внимание со стороны близких
людей. Свыше будет ниспослана неожиданная помощь. Если сон приснился во второй поло-
вине недели – предвещает то, что вы сделате какое-то открытие, хотя бы, например, в кули-
нарии...

ГАДЮКА
Убить ее – избавиться от недругов, бороться с ней – перемены в жизни, если она опу-

тывает человека – рядом есть лжедруг. Сон со среды на четверг символизирует значитель-
ные дела и мелкие проблемы. Со вторника на среду – символ крушения честолюбивых пла-
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нов, лучше всего подготовить себя к этому. Если гадюка умирает – сон предвещает приход
человека, с которым вам не хотелось бы общаться.

ГАЛКА
Вскоре в семье будет пополнение, родится ребенок. Заботы о нем падут на того, кому

она приснилась. Если сон привиделся с субботы на воскресенье – вам удастся удачно «раз-
решиться» , без особых сложностей. Если сон «увиден» с воскресенья на понедельник –
означает, что в ближайшем будущем вы навредите какому-то человеку абсолютно этого не
желая, но вам удастся искупить свою нечаянную вину, и все наладится.

ГОЛУБЬ
Если он садится на плечо – кто-то из близких тяжело заболеет. Если на стол – заболеет

сам спящий. Если птица сидит на дереве – нужно выехать на природу. Если голубь взлетел
на купол церкви – Бог напоминает о себе, хочет помочь душе того, кто видел сон. Если сон
приснился с понедельника на вторник – вы получите отказ в том деле, о котором давно хло-
почете. Сон с вторника на среду предвещает то, что вы благополучно переживете проблем-
ный период, станете участницей каких-то важных исторических событий.

Известен такой интересный факт, связанный с голубями. В России
голубиную кровь использовали как одно из средств против неправильно
растущих ресниц, вызывающих сильное раздражение глаз. Для этого брали
голубя, забирали у него немного крови, сушили ее, но не на солнце, а в
холодном месте. Массу растирали в порошок и посыпали пораженные места
внутри глаза.

ГОРНОСТАЙ
Если белый горностай не двигается, стоит переждать, не предпринимать никаких дей-

ствий, не принимать важных решений. Если сон приснился в первой половине недели –
дурной знак: возможно, в будущем произойдет событие, которое будет иметь необрати-
мые губительные последствия. Если сон приснился во второй половине недели – наяву
ваша репутация окажется под угрозой из-за излишнего внимания к вам со стороны началь-
ника-мужчины.

ГРАЧИ
Ожидается перемена места жительства. Сон с субботы на воскресенье – знак надвига-

ющихся проблем, размышлений, также логики и власти. Непонятное ассорти, никому, кроме
вас, не разобраться в этом. Сон с воскресенья на понедельник означает, что вам придется
навсегда покинуть страну, в которой родились.

ГУСИ
Сплетни и злословие опутали вас со всех сторон, нужна защита сильного и справед-

ливого человека. Сон со вторника на среду предвещает запутанность в делах, угрожающую
потерей доверия у окружающих. Сон со среды на четверг говорит о том, что предстоит при-
нять нелегкое решение, связанное с близким человеком. Если гуси во сне щиплют вас – у вас
появится недоброжелатель, который приложит все усилия, чтобы навредить вам и доставить
неприятность. Если вы убегаете от гуся – в скором времени вас ожидает разочарование в
одном из своих знакомых.

ДЕЛЬФИН
Друзья поддержат в трудную минуту. Если дельфин бросается на вас, не играя, а напа-

дая – не ждите успеха, вы не приложили достаточно усилий, чтобы его добиться. Если же
дельфин дружелюбно настроен – вы избежите долгих сомнений и переживаний, примете
твердое решение и обретете покой и свободу. Если сон был с четверга на пятницу – не нужно
прилагать никаких усилий, все получится само собой. Если – с пятницы на субботу вы идете
на необдуманный и неоправданный риск, не стоит этого делать.
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ЕЖ
Если во сне ежа убивают, надвигающая неприятная история кончится благополучно.

Если ежик идет по направлению к вам – сон предвещает отдых в компании близких род-
ственников или же важный разговор. Если же еж прячется от вас, – – вам понадобится тер-
пение и особая осторожность в делах. Сон со вторника на среду – трудолюбие и терпение
вам просто необходимы в данной ситуации, опасайтесь сплетен. В то же время, возможно,
вы получите выгодное предложение, от которого было бы глупо отказываться.

Кстати, на Мадагаскаре воинам не разрешали есть ежей, так как считалось, что при-
вычка этого животного, защищаясь, сворачиваться в клубочек, прятаться, может передасться
тому, кто съест ежа.

ЖАБА
Как ни странно, приснившаяся жаба предвещает жизнь в достатке, без нужды, но и без

излишеств. Если жаба прыгнула на вас и испугала – у вас есть кто-то, что называется, «на
стороне» . Интрижка закончится плачевно, не стоит продолжать подобные отношения. Если
жаба пытается ускакать – интересное знакомство может и не произойти, если вы останетесь
дома, никуда не пойдете. Если сон приснился с понедельника на вторник – сон предсказывает
скорую свадьбу, чью – вам виднее.

ЖАВОРОНОК
Видеть во сне жаворонка – вы будете искать новые решения старой проблемы. Воз-

можно, вы находитесь на грани развода. Однако если жаворонок поет, быть свадьбе. Сон со
среды на четверг говорит о необходимости уступок по отношению к супругу, нужно изба-
виться от некоторых своих привычек, которые осложняют отношения.

ЗАЯЦ
Бегущий за человеком – кто-то вам помогает, оставаясь при этом в тени. Убегающий

заяц – всему свое время, необходимо набраться терпения. Если сон приснился в первой поло-
вине недели – не взваливайте на себя чужие обязанности, этого никто не оценит. Лучше
всего больше внимания уделяйте своим собственным обязанностям, их у вас и так немало.
Если сон приснился во второй половине недели – вас ждет таинственное и неизведанное
удовольствие.

ЗИМОРОДОК
Съежившийся зимородок – к перемене погоды. Улетающий от вас – такой сон предве-

щает, что удовольствия последующих дней весьма сомнительны, они могут привести к пла-
чевным результатам. Сон, увиденный со вторника на среду, – женщине предвещает появле-
ние в ее жизни темпераментного мужчины.

ЗМЕЯ
Спокойно лежащая змея – вас ждет ответственная работа, которая потребует немалых

усилий, но не принесет желаемого удовлетворения. Если змея переползает дорогу – кто-то
вам мешает, действуя исподтишка. Сон с четверга на пятницу – кто-то из ваших близких
друзей поддержит вас в денежном отношении, не отвергайте помощь, она вам необходима.
Сон с пятницы на субботу – это плохое предзнаменование, ваша личная жизнь складывается
не так, как хотелось бы, многим вашим надеждам не суждено сбыться.

ИВОЛГА
Поющая песню – вы поглощены мечтой, стремитесь воплотить ее во что бы то ни

стало. Однако не стоит строить воздушные замки и рассчитывать на удачу, потому что обсто-
ятельства складываются для вас не самым лучшим образом. Если гнездо иволги разорено –
быть ссорам, «войне» в доме. Если сон с четверга на пятницу – ваш ребенок нуждается в
поддержке, уделите ему больше внимания, чем обычно. Сон с пятницы на субботу – вы с
головой броситесь в пучину внезапно разрозившейся страсти, на время забудете обо всем
на свете. Что же – пора подумать и о себе!
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КОЗА
Дьявол строит вокруг козни, нужно быть осторожнее и осмотрительнее. Если коза

бодается – такой сон говорит, что вас ожидает романтическое путешествие с любимым чело-
веком. Если сон был со среды на четверг – предвещает большое торжество или радость.
Возможно, приятное знакомство. Если сон с пятницы на субботу – вы знаете себе цену и
всегда поступаете предусмотрительно и обдуманно.

КОТ
Мокрый – к гневу, белый – к покупкам, черный – к утратам (денег, друзей или вещей).

Молодой женщине кот во сне предвещает долгожданное знакомство. Сон со среды на чет-
верг – вы будете сильно расстроены, так как не сможете найти общий язык с самым близким
человеком в простом, казалось бы, деле; с субботы на воскресенье – жизненный урок вам не
помешает; с воскресенья на понедельник – сон предвещает знакомство с властным челове-
ком, который окажет большое влияние на вашу жизнь.

Кстати, как у англичан так и русских, кошка предсказывает, какая будет
погода:

Кошка клубком – на мороз.
Кошка укладывается – к морозу.
Кошка крепко спит – к теплу.
Кошка скребет пол – на ветер, на метель.
Кошка стену дерет – к непогоде.
Кошка лежит брюхом кверху – к теплу.
Кошка лижет хвост, прячет голову – к ненастью.

КРОЛИК
Загнанный в угол – кто-то обидит близкого вам человека. На дороге бегущий – к несча-

стью. Если сон приснился в первой половине недели – он говорит о том, что вы не напрасно
опасаетесь неприятностей. Если сон приснился с понедельника на вторник – ваши опасения,
к счастью, не оправдаются. Переделку, в которую вы попали, ждет счастливый конец. Если
сон приснился во второй половине недели – сон предупреждает о возможной болезни, схо-
дите к врачу и пройдите обследование, лучше с этим не затягивать.

КРОНШНЕП
К шторму или сильному ветру. Агрессивно настроенный – кто-то из близких неожи-

данно подарит вам ценную вещь. Доброжелательный – не стоит быть слишком самона-
деянной, немного самокритики вам не помешает. Сон с четверга на пятницу предвещает
неожиданные траты; с пятницы на субботу – покупки, которые надолго поднимут настрое-
ние вашему ребенку, со вторника на среду – за необдуманный поступок придется рано или
поздно платить, подумайте, стоит ли игра свеч.

КРЫСА
Бегущие крысы – нужно на время уехать в другое место, хотя бы на две недели. Гры-

зущая крыса – время подумать о заготовках на зиму. Субботний сон – вы заключите выгод-
ную сделку, которая принесет вам неплохой доход. Воскресный сон – вас ожидают приятные
домашние хлопоты.

КУКУШКА
Кукующая – к долгой жизни. Если она кукует, но не слышно ни звука – к болезни ушей.

Летящая кукушка – к пожару. Кукушка с кукушонком – к холодной зиме. Если сон приснился
с понедельника на вторник – наяву вам будет не до веселья, со всех сторон навалятся про-
блемы и хлопоты. Если сон приснился в выходной день – возможны финансовые проблемы,
но они скоро разрешатся неожиданным образом.

КУРИЦА



Е.  Данилова.  «Сонник для всей семьи»

22

К дождю или стирке. Если курица бегает по двору – в скором времени к вам нагрянут
гости и придется суетиться. Сон со среды на четверг – знак того, что вам следует быть более
осторожной и бдительной, так как вас могут втянуть в аферу; с субботы на воскресенье –
помните о том, что не всегда нужно все рассказывать друзьям, пусть даже самым близким,
с воскресенья на понедельник – в скором времени вы столкнетесь с преградой в делах, пре-
одолеть которую в одиночку не удастся.

ЛАСТОЧКА
Если она строит гнездо – к новоселью. Если она улетает – к болезни. Если ее гнездо

кем-то разрушено – кто-то строит козни вокруг семьи сновидца. Сон со вторника на среду –
вас ждет огромный успех в любом деле, даже если вы не уверены в том, что оно «выгорит» .
Возможно, вас повысят в должности или увеличат вашу заработную плату.

В деревнях до сих пор считается, что с разрушением гнезда ласточки
приходит полоса бед и несчастий.

ЛЕБЕДЬ
Если он поет – к ужасной и страшной болезни. Если он плывет – к красивому возлюб-

ленному. Если он летит – нужно отдохнуть от друга или мужа. Если сон приснился в первой
половине недели – вспомните поговорку «кто не рискует, тот не пьет шампанского» . Не
бойтсь, вам ведь ничего не грозит. Сон, приснившийся во второй половине недели, – знак
того, что в скором времени отступит мучительная болезнь ваша или кого-то из ваших род-
ных.

ЛЕТУЧИЕ МЫШИ
Если они нападают во сне на вас, то это – предупреждение о том, что в скором времени

вас ждет серьезное испытание, возможно, какие-то утраты и потери. Если сон приснился с
понедельника на вторник – вас ожидают неудачи, которые «свалятся» вам на голову, как снег.

ЛИСА
Моется – скоро вы услышите лесть. Убегает – лучшая подруга принесет вам несчастье.

Бегающая по кругу – совет близкого человека окажется очень полезным. Сон с субботы на
воскресенье – сулит скорую смерть животного, к которому вы очень привыкли; с воскресе-
нья на понедельник – такой сон предупреждает, что ваш злой и язвительный характер оттал-
кивает от вас окружающих, вы рискуете остаться в одиночестве.

ЛОШАДЬ
Везущая тяжелую тележку – не взваливайте на себя все проблемы, «поделитесь» ими

с мужчиной. Скачущая галопом – время подумать о своем внешнем виде, об этом нельзя
забывать. Сон со вторника на среду – говорит о том, что наступит время, когда вы обретете
заслуженное признание; со среды на четверг – в будущем вам нужно остерегаться ожогов.

МУРАВЕЙ
Разрушить муравейник – к беде. Если муравьи бегают – все будет хорошо и черная

полоса жизни закончится в этот же день. Если сон воскресный – это знак перерождения
человека, озарения, прозрения. Если сон с четверга на пятницу – у вас повышенный иммуни-
тет и достаточные силы организма, в случае возникновения заболевания вам поможет само-
лечение.

МУТАНТ
Если вы видите, как животное приносит ненормального детеныша – вас ожидает вре-

менный разлад в семье, необходимо набраться терпения. Если же мутант страшен – у вас
появились недоброжелатели среди бывших друзей, если он вас развеселит – побольше уде-
лите внимания своему здоровью.

МЫШЬ
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Если мышь подбирается к самым ногам, пора отправляться за покупками, возможно,
вскоре поднимутся цены. Если мышка спит – с детьми все в порядке, и со здоровьем, и с
их общением со сверстниками. Если сон приснился с понедельника на вторник – знак того,
что вы тщательно что-то скрываете от близкого человека, но будьте осмотрительнее, лучше,
если он узнает ваш секрет от вас.

ОВЦА
Стадо – к друзьям, скорой с ними встрече. Если овца убегает – к ссоре с детьми из-за

их непослушания. Сон с четверга на пятницу – от вашего решения зависит будущее вашего
ребенка, стоит поразмыслить над этим; с пятницы на субботу попридержите свои эмоции,
в противном случае вы лишь навредите самой себе; с субботы на воскресенье – не надей-
тесь решить проблемы более легким путем; с воскресенья на понедельник – вы окажетесь
в неловком положении.

ОГНЕННЫЙ ЗМЕЙ
Сколько у него голов, столько будет у вас внуков. Огнедышащий змей – к ужину в

ресторане. Если змей нападает на вас – в не столь отдаленном будущем вам предоставиться
возможность совершить удивительное путешествие во множество стран. Со среды на чет-
верг сон предвещает затруднительное положение, из которого вы «со скрипом» , но все-таки,
выберетесь.

ОЛЕНЬ
Бегущий на вас олень символизирует жизненные трудности, которые надвигаются на

вас. Убегающий олень – сон говорит о том, что в вашем городе произойдет какое-то собы-
тие, которое затронет вашу жизнь, причем очень сильно. Сон со вторника на среду – в буду-
щем благодаря вашей мудрости вы займете завидное положение в обществе; с субботы на
воскресенье – вы боитесь упустить что-то важное, не волнуйтесь, все будет хорошо; с вос-
кресенья на понедельник – явное свидетельство того, что вам будет что-то угрожать в бли-
жайшие три дня.

ОРЕЛ
Падающий орел – дурное предзнаменование. Летящий орел – вы парите в небесах,

пора спуститься на грешную землю. Если вы сидите на спине парящего орла – – у вас есть
тайный друг и почитатель. Если сон приснился в первой половине недели знак того, что
вам предстоит попасть в ситуацию, которая повергнет вас в шоковое состояние. Если сон
приснился во второй половине недели – вы не сможете достигнуть цели, которую недавно
себе поставили.

ПАЛТУС
Если вы его во сне поймали – скоро вам улыбнется удача, причем вы сами ее «подтя-

нете» , поймав, как говорится, за хвост. Если вы готовите блюдо из этой рыбы – не напрасно
уделяете возлюбленному столько внимания, он сейчас на перепутье. Если вы прикасаетесь
к палтусу, гладите его коммерческая деятельность не для вас, вам больше подойдет творче-
ская, которой вы когда-то занимались.

ПАУК
Если он упал на лицо – хороший знак: вскоре в вашем доме появится малыш. Если паук

ползет к вам – выздоровеете от болезни. Если сон приснился с понедельника на вторник –
вы будете испытывать угрызения совести за то, что совершите сегодня.

ПЕТУХ
Кукарекает – у вас есть талант к пению. Не попробовать ли вам стать певицей? Петух

с курочкой – в личной жизни, в сексе – все очень хорошо. Если петух вас клюнул – скоро
кто-то напомнит вам о важном деле, о котором вы совершенно забыли. Если сон приснился
в четный день недели – вы сделаете открытие, которое принесет вам и окружающим немало
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хорошего; если сон приснился в нечетный день недели бойтесь кражи, остерегайтесь воров
и разбойников.

РАК
К вечеринке, скоро – в гости. Сон со среды на четверг – говорит о том, что ваш дом

охраняют добрые силы, уют и тепло в нем – удержат вашего любимого без особого труда
(хотя он и не думал уходить). Сон с субботы на воскресенье – пустой; с воскресенья на поне-
дельник – предупреждает о том, что нужно быть чрезвычайно осторожной и не проявлять
излишнего любопытства.

РУСАЛКА
Если русалка улыбается вам – встретитесь с подружками, причем очень неожиданно.

Если же русалка обрызгала вас водой – на сплетни о вас и ваших детях никто не обратит
внимания; ваша соперница, наконец-то, оставит вас в покое. Сон с четверга на пятницу –
означает прилив сил и энергии, которые сейчас вам так необходимы; с пятницы на субботу
– ваши знания будут востребованы людьми, которые никогда не пользовались признанием
и поддержкой.

Кстати, русалки – бледнолицые женщины с зелеными распущенными
волосами, живущие в реках и озерах. В русалок, по народному поверью,
обращаются обыкновенно души утоплениц, а также души детей, умерших
некрещеными. Русалки по ночам выходят из рек и расчесывают свои волосы,
с которых струится вода. Если водяные дивы встречаются с людьми, то
пытаются их утопить.

СВЕРЧОК
Символ добра и в то же время назойливости. Сон со вторника на среду – означает, что в

ближайшее время вам испортят настроение, но не надолго. Вы с грустью будете вспоминать
какие-то события и вспомните что-то веселое. Если сверчок молчит – хороший знак, вас не
будут упрашивать сделать то, чего бы вам не хотелось делать. Если сверчок ускакал от вас,
спрятался, вы кому-то поднадоели своими советами, умерьте свой пыл и свою привычку
всех воспитывать.

СВЕТЛЯЧОК
Он пророчит выгодное дело. Если вы его увидели и услышали нужно остерегаться

клеветы и злословия. Если сон приснился в первой половине недели – будьте осторожны,
болтливость не только вам не к лицу, она вам вредит. Если сон приснился во второй половине
недели – вы подвергаете себя риску.

СВИНЬЯ
Не к добру, кто-то неприятный вторгнется в вашу жизнь. Если свинья бегает – преду-

преждение о том, что не все можно рассказывать даже мужу, не говоря уже о детях. Если
сон приснился с понедельника на вторник – вам не стоит злоупотреблять своим положением
ни в семье, ни на работе.

Интересен такой факт: если в море у рыбаков заходит речь о свинье,
они обязательно называют ее другим именем.

СКОТ
Если вы пасете целое стадо – с детьми у вас хорошие отношения, вы для них луч-

шая подруга. Сон со среды на четверг – предвещает неприятности на работе, вас обвинят в
том, что вы не совершали, о чем даже не знаете; с субботы на воскресенье – пора отдавать
ребенка (или внука) в детский сад, ему необходимо общение со сверстниками; с воскресенья
на понедельник – ваше желание, о котором вы никому и никогда не говорили, сбудется.

СКУНС
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Если вы увидели во сне скунса, то, скорее всего, на этой неделе встретите человека из
своего прошлого, возможно, свою первую любовь. Если скунс во сне спал – встреча хорошо
закончится, вы договоритесь о новом свидании, если же он во сне нападал на вас – вы больше
никогда не увидитесь.

СОБАКА
Если она лижет руку, то приятель поможет устроиться на хорошую работу. Если она

лежит – придется некоторое время посидеть дома с детьми (или ребенком). Если она идет
навстречу по дороге – к несчастью. Если она вас укусила – сон означает, что осенью у вас
намечаются крупные перемены.

В народе есть много примет, связанных с этим животным:
Если собака пробежит между молодыми, когда они будут венчаться, с

ними непременно случится беда.
Собачий вой – верная примета смерти.

СОВА
Сидящая на ветке – к мудрому совету со стороны самого близкого человека. Если сова

летела – значит кто-то подвергается опасности; лишь вы можете ему помочь. Если сова пой-
мала мышь – кто-то ухитрился узнать о вашей тайне. Со вторника на среду сон предсказы-
вает сложности в учебе у ваших детей.

СОРОКА
В полете – мечта, которая волновала вас всю жизнь, скоро вновь завладеет всеми

вашими помыслами. Если сон приснился в первой половине недели – мечта сбудется; если
сон приснился во второй половине недели – ей не суждено сбыться. Если сорока кормит
своих деток – все в ваших руках, вам стоит срочно предпринять необходимые в вашей ситу-
ации действия.

ТАРАКАНЫ
Один – к помощнику, множество тараканов – к гостям. Если они заползают на ваши

ноги – плохой знак, будьте осторожны на улице. Если сон приснился с понедельника на втор-
ник пришло время платить за прошлые ошибки; с субботы на воскресенье – предупрежде-
ние о том, что в жизни сновидца начнут происходить невероятные события; с воскресенья
на понедельник – ваш город ждет необычное для мест, в которых он находится, природное
явление.

ТЕЛЕНОК
Если он спит – вы, наконец-то, получите долгожданное известие. Если сон был со

среды на четверг – ваши самостоятельные действия ничего не изменят. Лишь вдвоем с
мужем вы сможете все исправить, один же человек на это не способен.

ТЮЛЕНИ
Тюлень во сне означает, что ваше стремление самоутвердиться принесет желаемые

результаты, ваша «половинка» , наконец-то, вас оценит и поймет. Если тюлень плывет к вам –
пора отдохнуть, съездить куда-нибудь, например, на Северный полюс, или на худой конец, –
на Канары. Сон с четверга на пятницу – сулит получение подарка от незнакомца, что будет
выглядеть достаточно оригинально. Сон с пятницы на субботу – к ссорам и конфликтам в
семье, вам предстоит серьезное моральное испытание.

УЖ
Сон, в котором уж сворачивается в кольцо, предрекает опасность с той стороны, с кото-

рой вы ее не ждете. Если уж ползет по направлению к вам – избегайте общества неприятных
вам людей, сейчас они способны причинить вам массу неприятностей. Сон со среды на чет-
верг – излишняя подозрительность вызовет неприязнь окружающих по отношению к вам.
Сон с четверга на пятницу – вы найдете единомышленника, с помощью которого воплотите
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давнюю мечту в реальность; с пятницы на субботу – вы можете многое потерять по соб-
ственной глупости.

Кстати, русский народ считал и считает ужа неопасным змеем.
Крестьяне не только не боятся ужа, но и радуются, если он поселяется в их
дворе. Уж, по их мнению, приносит богатство.

УТКА
Плывущая от вас утка сулит скорое путешествие. Домашняя утка предвещает благопо-

лучие в доме, в семье. Летящая к вам утка принесет радость в вашу семью. Сон, увиденный
со вторника на среду – предвещает хорошие деньки, в которые лучше всего отправиться на
природу. Сон со среды на четверг – знак того, что ваши попытки оказать кому-то поддержку
не принесут результата.

ЧУДОВИЩЕ
Если во сне вам приснилось чудовище, ждите в реальной жизни неудачного знаком-

ства, из-за которого вы попадете в ряд неприятных и даже опасных ситуаций.
ШИНШИЛЛА
Сон предвещает удачную покупку, которую вы мечтали совершить много лет. Если

шиншила, мертвая – не упускайте предоставляющийся вам шанс, это будет большой ошиб-
кой. Если шиншилла бежит к вам – вы с легкостью избежите опасности, которая неожиданно
появится в вашей счастливой и спокойной жизни. Если сон приснился в период со среды по
субботу – вы лишитесь чего-то ценного.

ЯГНЕНОК
Если ягненок резвится и играет с вами – сон сулит целомудренные радости и крепкую

дружбу. Мертвый ягненок – вам грозит предательство. Сон, в котором вы отбиваетесь от
взбесившегося ягненка – к переменам в жизни. Если ягненок во сне сосет молоко матери,
вы можете забеременеть. Если сон приснился в первой половине недели – наяву во взаимо-
отношениях с партнером вы будете честны, и это вам поможет в дальнейшем. Если сон при-
снился во второй половине недели – кто-то из ваших близких станет жертвой интриг.

Кстати, во многих районах нашей страны до сих пор сохранился
обычай вываливать новорожденного ягненка в снегу. Считается, что это
спасает все хозяйство и семью от напастей.



Е.  Данилова.  «Сонник для всей семьи»

27

 
ГЛАВА 3 РАСТЕНИЯ

 
Растения, окружающие нас в реальной жизни, часто присутствуют и в наших сновиде-

ниях. Нельзя сказать, чтобы они являлись основным образом, вокруг которого развиваются
события во сне. Редко, кому, например, снится всю ночь огромная пальма, протягивающая
свои широкие причудливые листья и манящая в свои объятия. Или фантастический плющ,
обвивающий тело и увлекающий в какую-нибудь пещеру.

Чаще всего растения в сновидениях представляют собой неуловимые и расплывчатые
образы, мелькающие и почти не фиксируемые сознанием. И только наутро, еле открыв глаза
и ступая неверной походкой в ванную, мы начинаем понимать, что огромный шар, пресле-
довавший нас всю ночь, был ни чем иным как арбузом.

Поэтому если вам однажды случится в течение всей ночи наблюдать одну и ту же кар-
тину на какую-нибудь биологическую тему (растения-мутанты, прекрасные цветы, превра-
щающиеся в бабочек, танцующие овощи, говорящие деревья и т. п.), это должно послужить
вам сигналом: что-то обязательно должно произойти. А что именно, узнаете позже.

По свидетельству ученых-психологов, сны прекрасной половины человечества отли-
чаются огромным разнообразием сюжетов, красочностью и точностью картин. В этом отно-
шении они во многом напоминают детские сновидения. Кроме того, именно у женщин чаще
всего бывают вещие сны, что объясняется обостренной женской интуицией.

Необыкновенно восприимчивые ко всему таинственному и непонятному, что не может
быть объяснено, с точки зрения науки, женщины беспрекословно верят в то, что увиденное
во сне обязательно сбудется. И поэтому очень часто начинают бессознательно вести себя
так, как диктует им их убежденность в силу сна.

Впрочем, если какая-нибудь домохозяйка видит во сне вянущие аспарагусы, то это
вовсе не означает, что через неделю она заболеет. Просто ей нужно между хлопотами по
работе и по дому вспомнить о своей домашней оранжерее и полить несчастные цветы.

Заядлой огороднице не всегда огромные овощи снятся к богатому урожаю. Скорее
всего, образы фантастических огурцов и помидоров вызваны подсознательным желанием
«переплюнуть» своих соседок по даче.

Тем не менее если вам приснился сон с каким-нибудь растением в качестве «главного
героя» , то это означает одно: пора заглянуть в сонник.

 
ЦВЕТЫ И ТРАВЫ

 
Обычно и те, и другие считаются толкователями снов очень хорошим знаком. Главное

чтобы они не были увядшими, потоптанными или искусственного происхождения.
Если женщина видит себя во сне утопающей в море цветов или окруженной пуши-

стыми облачками, то скорее всего, она очень сильно влюблена. Хотя иногда «цветастый» сон
имеет определенное значение и толкование.

ВЕНОК
Так, например, если вы увидели во сне ВЕНОК ИЗ СВЕЖЕСРЕЗАННЫХ ЦВЕТОВ, то

в скором времени вам предоставится редкая возможность пополнить свой семейный бюд-
жет: деньги будут буквально тянуться к вашим рукам.

А если ВЕНОК в вашем сне УВЯЛ, то вам нужно во что бы то ни стало спасти свою
гибнущую любовь, которой грозят большие испытания, или же (тем, кто пока не влюблен)
стоит внимательнее отнестись к своему здоровью.

Если молодой женщине приснилось, что она держит в руках или примеряет на себя
НЕВЕСТИН ВЕНОК, то это предвещает ей скорое избавление от хлопот и трудностей,
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связанных с каким-то утомительным и неприятным делом. Увидевшая такой сон женщина
может не сомневаться в том, что давно задуманное ею обязательно исполнится.

Редко, кому приходится видеть во сне какие-то определенные цветы. Однако такое слу-
чается. И если вам привиделись ГЕОРГИНЫ – свежие и яркие – то в скором времени судьба
вам благосклонно улыбнется, и вы сможете смело приниматься за любое дело.

КАМЫШ, БАМБУК или ТРОСТНИК
Означают ни что иное как успешные шаги на пути к счастью. Если же тростник срезан

или сломан, то в скором времени вас ждет полный крах всех надеж и ожиданий, поэтому
лучше подстраховаться и не предпринимать никаких решительных действий.

КОНОПЛЯ
Чаще всего предвещает успех. Но если женщине приснилось, что она, долгое время

шагая по конопляному полю, спотыкается и падает в траву, то это означает неизбежную
ссору и расставание с другом.

КРАПИВА
КРАПИВА в сновидениях молодой женщины – хороший знак. Особенно если она не

замужем. Когда вам снится сон, в котором вы идете через заросли крапивы, то в скором вре-
мени ждите чуда: вам сделают предложение руки и сердца, причем не один, а сразу несколько
горячих поклонников вашей красоты и ума.

Для замужней женщины приснившаяся крапива означает недостаток средств и про-
блемы с детьми, которые будут раздражать своими бесконечным непослушанием и прока-
зами.

ЛИЛИЯ
Лилия часто снится тем женщинам, которые подсознательно чувствуют себя либо

виноватыми в чем-то, либо заслужившими наказание за какой-то поступок, причинивший
большой вред постороннему или близкому человеку. Поэтому для молодой женщины соби-
рать во сне лилии или любоваться ими означает глубокую печаль. Скорее всего, молодой
человек, которого она искренне полюбит, очень сильно будет страдать из-за физической
боли. Если лилии во сне увядшие, то печаль придет быстрее, чем можно было ожидать.
Вдыхать аромат этих цветов означает то, что печаль и раскаяние в скором времени очистят
совесть и душу, открыв дорогу добрым делам и благотворительности.

ОДУВАНЧИК
Снится женщинам перед счастливым замужеством. Наиболее часто такие сновидения

сбываются тогда, когда женщина видела себя стоящей посреди зеленого луга с цветущими
одуванчиками.

РОЗЫ
Каждая женщина наверняка хотя бы раз в своей жизни обязательно видела сон, в кото-

ром были РОЗЫ. Эти роскошные цветы, которые в реальной жизни считаются символом
романтической любви и страсти, по-разному толкуются специалистами в области сновиде-
ний, что во многом зависит от ситуации, в которой в качестве главного образа выступали
розы.

Так, например, если молодой девушке приснилось, то она во сне срезает розы, то это
означает: скоро ей сделают предложение о замужестве, которое ей придется по душе. Увяд-
шие розы отражают царящее в душе одиночество и стремление найти свою вторую поло-
вину. Белые розы снятся к болезни, алые – к исполнению надежд.

Если девушке снится охапка роз или то, как она их срезает и составляет шикарные
букеты, это означает, что она будет бесконечно счастлива, получив предложение руки и
сердца от человека, которого очень ценит и любит. Видеть во сне нераспустившийся бутон
или целый нерасцветший куст означает, что вас ожидает материальное благополучие. Стоит
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задуматься девушке, которая во сне украшала свои волосы красивой алой розой: ее ожидает
обман и измена.

 
ДЕРЕВЬЯ

 
Начнем с абрикоса. Давайте попробуем представить, что вам приснился чудесный сад,

по которому вы долгое время бродили, пока наконец не набрели на великолепное абрико-
совое дерево, которое пленило вас своими красивыми нежными цветами и великолепным
ароматом.

АБРИКОС
К чему же снится ЦВЕТУЩИЙ АБРИКОС? Скорее всего, его появление в вашем сне

означает, что вы оторваны от действительности и витаете в облаках. В настоящий момент
вам кажется, что завтра будет, как вчера: весело, красиво и здорово. Поэтому ждите глубоких
разочарований. Если, конечно, вовремя не снимите розовые очки и не посмотрите на мир
трезвым взглядом реалиста.

А вот ЕСТЬ АБРИКОСЫ во сне означает уже не просто разочарование, а крупные
неприятности, которые, скорее всего, станут следствием вашей излишней доверчивости и
наивности. Помните: доверяй, но проверяй. Эта народная мудрость поможет вам не только
в отношениях с коллегами и партнерами по работе, но и с друзьями и близкими.

АПЕЛЬСИНОВЫЕ ДЕРЕВЬЯ
Если они большие и буквально усыпаны сочными плодами – означают: в ближайшем

будущем ваши близкие и друзья порадуют вас своим вниманием и заботой, и ни болезнь, ни
горе не смогут омрачить ваше существование.

Главное – не есть во сне апельсинов. Иначе ждите какого-нибудь несчастья, которое,
скорее всего, случится с очень близким вам человеком или хорошим знакомым.

Для молодой незамужней женщины увидеть себя во сне с аппетитом поглощающей
ароматный и спелый апельсин означает, что в ближайшее время она «растеряет» всех своих
женихов. А если чудесный плод растет очень высоко на дереве и представляется недоступ-
ным, то ей нужно быть предельно осторожной в выборе спутника жизни.

Большое количество толкований снов, в которых присутствуют апельсины, можно объ-
яснить тем, что этот образ с глубокой древности наделялся глубоким им смыслом. Вера в
это является пережитком древнейшего культа щедрых древесных духов. Цветы апельсина
издавна считаются символом многочисленного потомства.

Так что не удивляйтесь, если после того, как в течение нескольких ночей подряд вы
видели один и тот же сон (например, что вы идете по саду, подходите к апельсиновому
дереву, которое тут же начинает цвести, а на месте цветков через несколько мгновений появ-
ляются великолепные плоды), вскоре вам предстоит сообщить вашему супругу, что он ста-
нет папой.

ВИШНЯ
Видеть во сне ВИШНЕВЫЙ САД, а также ЕСТЬ ВИШНИ, независимо от того, крас-

ные они или зеленые, означает для женщины приобретение популярности в каком-либо
обществе, будь то рабочий коллектив или же приятельская компания. Главное проявлять
дружелюбие и бескорыстие по отношению к окружающим. В зависимости от того, чем вы
были озабочены перед сном, вишни могут означать или удачное завершение дела или скорое
знакомство с представителем сильного пола.

Если женщина во сне восхищается золотыми плодами, высоко висящими на ГРУШЕ,
то судьба откроет ей многообещающие перспективы как на любовном фронте, так и на про-
фессиональном поприще. Есть грушу означает ослабление здоровья и не слишком успеш-
ное завершение дел. Собирать спелые груши во сне означает какие-то приятные неожидан-
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ности, которые, однако, могут обернуться разочарованием и печалью. Если женщина после
завершения заготовки на зиму фруктов продолжает некоторое время видеть во сне, как она
консервирует груши, это означает не только усталость, но и философское отношение к пре-
вратностям судьбы. Сушеные груши снятся к скучному флирту, который впоследствии обер-
нется откровенной нелюбовью к предмету вашего внимания.

ДУБОВАЯ РОЩА
Означает, что в скором времени женщину ждет сказочное богатство, а дела пойдут как

нельзя более успешно и закончатся, если не миллионным состоянием, то повышением по
службе. То же самое означает дерево, усыпанное желудями, тогда как сломанный дуб преду-
преждает о каких-то ошеломляющих сюрпризах. Очень хорошим знаком увиденный во сне
дуб является для невесты. После такого сна особенно если он повторяется несколько раз,
она уже может не сомневаться в правильности сделанного выбора, так как ее будущая сов-
местная жизнь с избранником сердца обещает быть на редкость благополучной и радостной.

Однако не всегда дуб является хорошим предзнаменованием. И примером такого
исключения из общего правила может быть следующий случай: молодая девушка вышла
замуж за парня, который промышлял рубкой деревьев в лесу. Спустя несколько лет после
свадьбы счастливая супруга стала видеть один и тот же странный сон: будто бы она ночью
выходит из дома, очень долго куда-то идет, пока не упирается в нечто большое и непонятное.
Она пытается обойти возникшее на пути препятствие, чувствуя, что от этого зависит очень
многое, но безуспешно. Тогда женщина поднимает голову и старается разглядеть, насколько
высоко препятствие. И тут, наконец, понимает, что перед ней громадный дуб, обойти кото-
рый просто невозможно. Угрожающий скрип ствола и шелест листвы в ночной тишине
пугают ее, и только тогда она просыпается.

Долгое время женщина не могла понять, к чему снится этот удивительный сон. Но вот
однажды вернувшийся из лесу муж рассказал женщине, что чудом уцелел, когда на то место,
где он минуту назад стоял, неожиданно рухнул громадный сухой дуб. Тут-то и вспомнила
она свой странный сон, который оказался, ни чем иным как предостережением.

ЕЛКА
Во сне, как и в жизни, елка ассоциируется с весельем и радостью, особенно если она

наряжена. Когда молодая женщина видит, что с новогодней елки снимают украшение или же
с дерева начинают осыпаться иголки, то в скором времени ей, как Стрекозе из басни Кры-
лова, после бурного веселья нужно будет задуматься над реальными проблемами, которые
не замедлят возникнуть.

КОРНИ ДЕРЕВЬЕВ
Если вам снятся КОРНИ ДЕРЕВЬЕВ, а также каких-либо других растений, то вам

нужно собраться с силами перед лицом крупных неприятностей. Удача надолго отвернется
от вас, а ее примеру последуют и представители сильного пола. Проявите терпение. И вскоре
черная полоса снова сменится белой, и вы снова окажетесь в центре внимания окружающих,
ваше здоровье, сильно пошатнувшееся, поправится, а в кошельке снова появятся деньги.

КУСТАРНИК
КУСТАРНИК, приснившийся женщине, которая мучительно пыталась из него

выбраться, не обещает ничего хорошего: ее заклятые враги, которые вполне могут скры-
ваться под масками добрых знакомых, плетут вокруг нее хитроумные сети лжи и наговоров.
Только терпение и спокойствие помогут вам с достоинством выйти из неприятной истории,
что во многом изменит отношение к вам окружающих. Если же во сне вы сможете благопо-
лучно выбраться из колючего кустарника, то это послужит знаком доброй помощи, которая
вовремя придет к вам от друзей и близких.

ЛЕС
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Приснившийся ЛЕС, в зависимости от мелких деталей и подробностей, может иметь
огромное количество толкований.

Например, если вам приснилось, что вы идете сквозь рощу молодых деревьнв, и зеле-
ная листва как будто тянется к вам, то у вас есть повод для радостных ожиданий: в ближай-
шем будущем все ваши планы и мечты воплотятся в реальность. А вот мертвые деревья
символизируют грусть и потери. Для женщины «за сорок» – символизируют наступающую
старость и прощание с лучшими моментами жизни.

Густой, зеленый лес означает удачливость во всех начинаниях. Деревья с облетевшими
листьями говорят о скорых переменах в вашей жизни, которые окажутся губительными для
вас. Заблудиться в густом лесу для семейной дамы означает неудачи по службе и разногла-
сия со своей «второй половиной» . Любуясь во сне величественными зелеными кронами,
начинающая актриса получает знак свыше о грядущей славе и успехе.

Подобного рода сны нередко являются отражением каких-то событий прошлого, кото-
рые очень сильно повлияли на человека и надолго отложились в его сознании. И часто их
истинное значение скрыто символом или аллегорией, которая в данном случае представлена
образом леса, а в частности, деревьев.

Примером сна, который отражает события прошлого, может быть следующий: одна
женщина, будучи еще школьницей, постоянно видела один и тот же сон: она со своей мате-
рью идет по светлой роще и видит вокруг себя высокие деревья, цветы, шелковую траву,
на листьях которой переливаются всеми цветами радуги капли росы, улыбающееся лицо
матери. С возрастом этот сон стал повторятся все реже. При этом женщина заметила, что
снится он только тогда, когда она нуждается в чей-то поддержке. Вскоре после замужества
ей приснился, на первый взгляд, совершенно тот же сон. Вот только деревьев стало меньше,
и они представлялись ей стоящими вдалеке. До них нельзя было дотянуться, как и до матери,
лицо которой стало расплывчатым и неясным.

Таким образом сон отразил перелом в жизни женщины: когда она была маленькой
девочкой, единственным человеком на свете, на которого можно было положиться в трудную
минуту, была ее мать, а лучшим другом – зеленый лес. Но вот в ее реальной жизни появился
другой человек – муж. И образ матери отошел на второй план. Однако, сон не переставал
повторяться время от времени, предвещая тяжелые минуты, когда ей могла бы понадобиться
чья-то помощь.

ЛИМОННОЕ ДЕРЕВО
Дерево с пышной листвой и спелыми плодами, увиденное во сне, означает, что в ско-

ром времени женщине придется испытать настоящие муки ревности, которые в итоге ока-
жутся безосновательными подозрениями. Есть лимоны во сне – к унижению и сильному
разочарованию. Видеть высохший лимон к разводу для замужних; к ссоре и разрыву – для
влюбленных.

СЛИВА
Видеть во сне ЗЕЛЕНЫЕ СЛИВЫ в ЗЕЛЕНОЙ ЛИСТВЕ деревьев означает, что в бли-

жайшее время беспокойство и лишения не коснутся лично вас или кого-то близкого вам.
Спелые сливы предвещают быстротечные радости. Если женщина в своем сне ест сливы, то
в скором времени ее закружит водоворот любви, который впоследствие окажется очередным
банальным флиртом.

ТОПОЛЯ
Распускающиеся или цветущие, увиденные во сне, считаются хорошим знаком. Если

девушка видит сон, в котором она находится рядом со своим возлюбленным под распустив-
шимся или цветущим тополем, то она может быть уверена: самые ее несбыточные и при-
чудливые желания обязательно исполнятся, причем в очень короткий срок. Кроме того, дела
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любимого ею человека пойдут в гору, что принесет и ей немалую пользу. Друзья и родные
окружат ее любовью и заботой, а здоровью можно будет просто позавидовать.

ЯБЛОНЯ
Очень хорошим для большинства людей считается сон, в котором они видели

ЯБЛОКИ. Красные яблоки в зеленой листве дерева благоприятный во всех отношениях сон.
Испорченные яблоки – не ждите добра и будьте предельно осторожны.

Если спелые яблоки снятся студенткам или выпускницам школ, то они означают следу-
ющее: настало время осуществления надежд, пора хорошенько подумать над тем, что делать
дальше. И смело идти вперед, не боясь неудач и препятствий.

 
ФРУКТЫ и ОВОЩИ

 
Овощи, приснившиеся молодой женщине, предвещают обман или неудачу. Если же ей

снится, что она подготавливает их для принятия в пищу, то это знак, говорящий о том, что она
из-за размолвки может потерять любимого человека. Хотя есть и другое толкование этого
сна: оно подразумевает скорое и удачное замужество с верным и достойным избранником.

АНАНАС
Сон, в котором вы лакомились АНАНАСАМИ, предвещает вам удачу во всех делах,

включая любовные интрижки. Главное – не пресытиться. Собирать ананасы и укладывать
их в коробки или корзины для деловой дамы означает успех на профессиональном поприще,
быстрое продвижение по служебной лестнице или выгодное замужество.

БАНАН
А вот увидеть во сне БАНАНЫ не означает ничего хорошего. Для женщины этот сон

предвещает утомительное и неприятное времяпрепровождение, увлечение каким-то беспо-
лезным и не стоящим ее внимания человеком, а также напрасные хлопоты и разочарование.
Так что, одно дело – есть бананы на самом деле, наслаждаясь их экзотическим вкусом и
ароматом, а другое – видеть их во сне, после которого ваша жизнь может превратиться в
колесо, по которому вы будете беспрерывно мчаться, как белка, не видя выхода из создав-
шегося положения.

БОБЫ
Видеть во сне БОБЫ также издавна считалось плохой приметой. Для мам и бабушек

это означает какую-то печаль или же болезнь детей или внуков. Если во сне женщина видит,
что кто-то или она сама перебирает сушеные бобы или же ест их, в скором времени ей пред-
стоит пережить большое горе, связанное с болезнью близкого родственника или любимого
человека. Поэтому старайтесь видеть и есть бобы только в реальной жизни, но никак не во
сне.

ВИНОГРАД
Одним из самых многообещающих символов для молодой женщины является увиден-

ный во сне ВИНОГРАД. Если она, например, видит себя стоящей в густо заросшем вино-
граднике и над ее головой висит огромная спелая гроздь, то в скором времени ей удастся осу-
ществить все свои самые горячие желания и реализовать даже самые невероятные амбиции.
Для девушек «виноградный сон» означает скорое удачное замужество; этот же сон перед
вступительными или выпускными экзаменами означает прекрасный ответ и высший бал.
Семейные или погруженные с головой в работу женщины после увиденного во сне вино-
града должны обязательно почувствовать прилив сил и бодрости, после чего любое дело им
будет по плечу и закончится обязательно хорошо.

Есть во сне ИСПОРЧЕННЫЙ ВИНОГРАД означает появление страхов и сомнений,
которые должны, впрочем, скоро развеяться и уступить место уверенности и спокойствию.

ГРАНАТ
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Если женщине снятся ГРАНАТЫ, то ей не стоит переживать ни за свой моральный
облик, ни за мнение окружающих о ее особе: настолько мудро она использует свои дарова-
ния. Однако, одно дело – собирать эти фрукты, а другое – их есть. В этом случае можно с
уверенностью говорить о том, что в скором времени милой даме предстоит испытать какое-
то сильное искушение, скорее всего, со стороны представителя противоположного пола. Но
несмотря на все ее усилия противостоять сильному напору не удастся, и увидевшая сон усту-
пит очарованию таинственного незнакомца.

ДЫНЯ
Если вам приснились ДЫНИ, берегитесь неприятностей, которые не заставят себя

ждать. После такого сна лучше отложить новые начинания, поберечь здоровье и на какое-
то время «залечь на дно» .

Но если дыни, приснившиеся вам, росли в большом количестве на бахче, а вы их не
рвали и не ели, то в будущем все сегодняшние неудачи и неприятности обязательно обер-
нутся успехом и благополучием.

ЕЖЕВИКА
Всегда снится к беде. Она как будто является знаком свыше, предупреждающем о гря-

дущих несчастьях. Собирать ее во сне означает неудачу, есть – потерю близкого или люби-
мого человека.

Некоторые толкователи снов даже говорят, что если кому-то приснилось, что он заце-
пился за куст ежевики и не может выбраться из него, то такой сон послан самим дьяволом,
который «положил глаз на человека» .

ЗЕМЛЯНИКА
Всегда означает радость и успех. Если женщина рвет землянику или же ест ее, то в

скором времени ей встретится мужчина, которого она искренне полюбит. И ее чувство полу-
чит отклик в его сердце.

КАРТОФЕЛЬ
Снится перед различными событиями. Например, если женщина во сне ест картошку,

то в скором времени ее профессиональная деятельность принесет ощутимые результаты,
которые выразятся либо в прибавке к окладу, либо в продвижении по служебной лестнице.
Сажает картофель – в ближайшем будущем ее ждет интересное предложение, если не руки и
сердца, то высокооплачиваемой работы. А если картошка сгнила, то радоваться вам осталось
совсем не долго. Так что ловите момент и наслаждайтесь жизнью.

КРЫЖОВНИК
В целом сон предвещает только хорошее, но только не молодым женщинам, которые

спустя некоторое время после такого сна почувствуют сильное разочарование в своих самых
сокровенных ожиданиях.

ЛУК
Как наяву, так и во сне, ничего, кроме слез, не вызывает. Правда, плакать вам придется

от бессильной злобы, так как ваши соперницы в бизнесе или любви одержут над вами верх
и жестоко посмеются. Но это только в том случае, если вы во сне резали лук. Если же вы его
едите, то плакать вам придется от радости, так как никому из врагов не удастся превозмочь
вашу силу, ум и красоту.

МАЛИНА
Если женщина во сне ест МАЛИНУ, то это должно послужить для нее предостерега-

ющим знаком: может случится так, что ее будут подозревать в причастности к чему-нибудь
противозаконному. И вообще, в тех случаях, когда снятся ягоды малины, нужно вести себя
как можно более осторожно, чтобы не давать повод для сплетен и несправедливых подозре-
ний.

МОРКОВЬ
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Женщина, увидевшая во сне МОРКОВЬ, будет купаться в золоте и отличаться редким
здоровьем. Кроме того, незамужней девушке такой сон сулит скорое и удачное замужество,
результатом которого будет орава веселых и симпатичных ребятишек и золотая свадьба с
морем гостей и шампанского.

ОГУРЕЦ
То же самое можно сказать и о приснившемся ОГУРЦЕ, который обещает крепкое

здоровье и процветание. Больная женщина, увидевшая такой сон, в скором времени обяза-
тельно избавится от своего недуга. Влюбленная – наконец-то найдет возможность быть все-
гда рядом с любимым человеком.

ПЕРЕЦ ЧЕРНЫЙ
Если в своем сновидении вы мололи черный ПЕРЕЦ, то для вас существует реальная

опасность в скором времени стать жертвой изощренного обмана. Так что ни в коем случае не
ввязывайтесь в сомнительные аферы типа покупки акций какого-нибудь «ну очень надеж-
ного банка» , а также отложите на время обмен валюты, продажу земли и прочего движимого
и недвижимого имущества. Кроме того, если девушка во сне добавляет себе в еду черный
перец, значит, в скором времени ее обманут друзья.

РЕДИС
РЕДИС на грядках, приснившийся женщине, предвещает ей удачу в делах. Если она

срывает его и ест, то ей предстоит поволноваться за здоровье своих родных и близких.
РЕПА
Если молодая женщина увидела во сне РЕПУ, то ей, скорее всего, нужно внимательнее

отнестись к своему здоровью. Если она сеяла репу в огороде, то в будущем ей предстоит
унаследовать богатое состояние какой-нибудь престарелой тетушки или же выйти замуж за
богатого мужчину.

ЧЕСНОК
Для молодой женщины увидеть во сне ЧЕСНОК означает выйти замуж не по любви, а

по расчету. Если ей снится, что она ест чеснок, то в реальной жизни она, заняв благоразум-
ную жизненную позицию, в скором времени откажется от своих прежних идеалов и иллю-
зий.

 
ГРИБЫ, ОРЕХИ и прочее

 
ГРЕЦКИЕ ОРЕХИ
Являются хорошим знаком, так как они обещают радость и благополучие.
ГРИБЫ
Если женщине снятся ГРИБЫ, то это означает, что в скором времени произойдет нечто

из ряда вон выходящее. Все толкователи сновидений сходятся во мнении о том, что видеть
во сне грибы – быть охваченной какими-то неразумными желаниями. Для незамужней жен-
щины есть во сне грибы перенести глубокое унижение или позволить вовлечь себя в постыд-
ную связь или же сомнительную аферу.

ЗЕРНО
ЗЕРНО, увиденное во сне, будь то пшеница, рожь или овес, обещает успехи в делах

и увеселения. Считается, что молодым женщинам этот сон посылается для того, чтобы они
поверили в свои возможности и не теряли веры в свое благополучное будущее с достойным
избранником.

КАШТАН
Если молодая женщина ест во сне КАШТАНЫ или же гадает на них, то очень скоро

у нее появится состоятельный поклонник. Второе значение сна про каштаны – крепкое здо-
ровье и спокойствие.
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МИНДАЛЬ
Та женщина, которой приснится МИНДАЛЬ, может считать себя счастливой, так как в

большинстве случаев подобный сон является хорошим предзнаменованием и обещает богат-
ство и изобилие. Хотя радоваться придется недолго, так как спустя некоторое время фортуна
повернется к вам спиной, и тогда наступит время печали и разочарования в былых надеждах
и ожиданиях. Особенно это касается тех снов, в которых миндаль был испорченным.

ФУНДУК
ОРЕХИ, вообще увиденные женщиной во сне, сулят ей счастливую судьбу. Если это

спелый ФУНДУК, то ее семейная жизнь обещает быть мирной и тихой.
РИС
Если девушка увидела себя во сне за приготовлением РИСА, то это значит, что в бли-

жайшем будущем у нее появятся новые обязанности, которые в результате сделают ее не
только богатой, но и счастливой.

Как видите, сны с растениями бывают очень разными и толкуются неоднозначно.
Верить или нет подобным предсказаниям – дело ваше, но вовсе не обращать на них внима-
ния не стоит. Ведь сигналы мозга, которые реализуются в наших снах в образе причудливых
картин. могут помочь разобраться в ваших чувствах и переживаниях, объяснить причину
возникновения стрессов и депрессий.

Однако,некоторые люди очень эмоциональные, и им стоит попроще относится к раз-
ного рода предсказаниям. Бывает, к примеру, так: одной женщине приснилось, что она отра-
вилась грибами. И после этого она категорически отказывается не только употреблять их в
пищу, но и ездить в лес. Хотя подобный сон можно легко объяснить влиянием на человека
каких-то внешних факторов, например просмотренного на ночь ужастика про грибов-мутан-
тов, злобно ухмыляющихся из-под скользкой шляпки.

Так что единственным правильным решением данного вопроса будет следующее: при-
держиваться золотой середины, то есть не верить без оглядки суевериям, но и не пренебре-
гать настойчивыми сигналами своей психики.
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ГЛАВА 4 ПРИРОДНЫЕ ОБЪЕКТЫ

 
Природные объекты: горы, моря, реки, долины, озера и т. п., приснившиеся во сне,

обладают особой смысловой нагрузкой и могут предвещать будущее.
АЙСБЕРГ
Если вы сейчас планируете заняться каким-либо делом, лучше отложите эту затею на

какое-то время. Как бы ни была хороша идея, неожиданно возникнет практически непреодо-
лимое препятствие, которое сведет все ваши усилия на «нет» .

Если приснившийся айсберг был одинок в морских просторах, то через пару дней
можете смело приниматься за любое дело. Если же на горизонте или, что хуже, поблизости
виднелись другие айсберги, то «табу» на воплощение новых идей обещает затянуться.

АРХИПЕЛАГ
Если вам приснилась целая череда островов, это означает, что Фортуна улыбнется вам.

То есть предоставится прекрасная возможность поправить свое материальное положение.
Не стоит терять времени – отправляйтесь в казино или, по крайней мере, запаситесь биле-
тами лотереи. Будьте уверены – вам обязательно повезет.

БАРХАНЫ
Ожидайте приезда родственников. Причем, чем больше количество приснившихся

барханов, тем больше будет количество гостей. Но особо можете не торопиться, потому что
приезд ожидается не завтра и даже не на следующей неделе. Долгожданный звонок в дверь
раздастся никак не раньше, чем через месяц, поэтому времени подготовиться к встрече у
вас предостаточно.

БЕРЕГ
Если берег пологий, то в скором времени вы сможете помириться с человеком, с кото-

рым вы давно поссорились.
Если берег крутой, то все ваши попытки наладить отношения наткнутся на стену непо-

нимания и своей настойчивостью вы только усугубите положение.
БОЛОТО
Это своего рода предупреждение, которое говорит о том, что в последнее время вы

стали слишком безынициативны, инертны, в общем, плывете по течению. В вашей жизни не
происходит ничего мало-мальски значимого, в чем вы упорно продолжаете считать винова-
той лишь судьбу-злодейку.

Если вам приснилось, что вы тонете в болоте, то времени на раздумья у вас не оста-
лось. И дело вовсе не в том, что однообразие как, болото, затягивает вас. Видимо, мимо вас
проходит замечательная возможность, шанс, который выпадает не каждому, а вы в это время
лежите перед телевизором, размышляя, протянуть ли руку, чтобы ухватить удачу за хвост,
или все же не отвлекаться от любимой передачи.

БУХТА (ЗАЛИВ)
Можете пускаться в самые невероятные авантюры, потому что никаких серьезных

последствий они не принесут – любые неприятности обойдут вас стороной.
Бухта, окруженная высокими берегами, двойная защита. Даже если вы решите балло-

тироваться в президенты, не исключено, что эта затея удастся.
ВАЛУН
Это может означать препятствия, которые вам будут чинить сотрудники по работе, ста-

раясь хотя бы приостановить ваше стремительное восхождение по карьерной лестнице.
Если валун стоял несколько в стороне, например, у дороги, то опасность завязнуть в

кознях недоброжелателей не так уж и велика. А если валун стоял прямо посреди дороги,
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то следует внимательно смотреть вперед, чтобы вовремя притормозить и не столкнуться с
внезапно возникшим на пути препятствием.

ВОДОВОРОТ
Не поддавайтесь ни на чьи уговоры поехать в какое-нибудь, пусть и небольшое, путе-

шествие. Поездка кончится плохо, если не трагически.
Если вы видите, как в водовороте тонет кто-то из ваших знакомых или близких, есть

опасность, что неприятность произойдет с ним в ближайшей поездке.
Между прочим, появившаяся бессоница – еще не повод для

беспокойства. Если вы подолгу не можете заснуть, это еще не значит,
что организм начал давать сбои. Как правило, отсутствие сна может быть
связано с малой энергоотдачей организма. Чаще всего это проявляется
в летнее время, когда организм наполняется дополнительной энергией
от повышенной температуры окружающей среды, а потребность в
энергетической подпитке остается на прежнем уровне. Проще говоря,
организм не успевает уставать, и отдых ему требуется в меньшей степени.

ВОДОПАД
Вы побываете на вечеринке, которая, без сомнения, станет одним из самых лучших

праздников в вашей жизни. Это мероприятие будет из разряда тех событий, которые вспо-
минают всю жизнь.

ВОСХОД
Наступает «белая» полоса в вашей жизни. Прекрасное время для самых разных начи-

наний. Все ваши, даже на первый взгляд, сумасшедшие идеи вполне могут оказаться проло-
гом прекрасной новой жизни. Особенно это относится к начинаниям, связанным с образом
жизни. То есть, если вы решите, например, включить в летопись вашей жизни спортивную
страничку, то не исключено, что сможете добиться на этом поприще немалых успехов.

ГЕЙЗЕРЫ
Вам предстоит скандал с родственниками, причем «солировать» будете именно вы. Вся

беда в том, что причина ссоры будет сущим пустяком, не стоящим внимания. Но родствен-
ники, как говорится, «попали под горячую руку» . Причем важен не столько сам скандал,
сколько его последствия – молчаливое противостояние между вами и родственниками гро-
зит затянуться на долгое время. Чтобы этого не произошло, старайтесь контролировать себя
и не изливать свое плохое настроение на людей, совершенно к этому непричастных.

ГОРЫ
Гора означает препятствие. Дело, которое вы, возможно, долго и тщательно планиро-

вали, останется для вас недостижимой вершиной. Лучше оставить заведомо бессмысленные
попытки ее покорения и заняться чем-нибудь другим.

Если вершина, которая вам снится, накрыта снежной шапкой, то вам надо собраться с
силами и во что бы то ни стало добиться поставленной цели. Если на вершине снега нет, то
лучше не мучится и оставить бесплодные попытки.

Если же вы во сне забираетесь на гору, это означает, что цель близка и ваши усилия
вскоре будут вознаграждены сторицей.

Если вы видите себя на вершине горы – значит судьба скоро сделает крутой поворот
(неизвестно, в лучшую или худшую сторону) и ваша жизнь коренным образом изменится.

ДОЛИНА
В ближайшее время перед вами откроются прекрасные перспективы. Это как раз тот

редкий случай, когда Фортуна поворачивается лицом и человеку дается ШАНС. Постарай-
тесь не упустить его.
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Долина должна быть ровной, без каких-либо возвышенностей. Если в долине есть один
или несколько холмов, пусть и небольших, то вполне возможно, что у вас появятся один или
несколько недоброжелателей, которые всеми силами постараются помешать вам.

Если долину ограждают высокие горы, то судьба благоволит вам и поймать синюю
птицу удачи «за хвост» будет нетрудно.

ДЮНЫ
В предстоящий очередной отпуск вам нужно отдохнуть на берегу моря. И не беда, если

отпуск предстоит не раньше декабря, – просто постарайтесь уехать поюжнее, например, на
Средиземноморье, где в это время года ничуть не холоднее, чем у нас летом.

ЗАВАЛ
Завал означает возникновение препятствий на работе, в частности, при продвижении

по служебной лестнице.
Если во сне вы видели, как завал обрушился перед вами, то вскоре вы станете предме-

том разговоров и сплетен, которые могут обрести вид непреодолимого препятствия в вашей
карьере.

Завал, который вы встретили, так сказать, в «готовом» виде, означает, что препятствия
вашему карьерному росту будет чинить ни кто иной, как ваш непосредственный начальник.
Справиться с такими преградами большинству людей не под силу, но, проявив должную
выдержку и решительность, вы сможете доказать, что действительно достойны повышения.

Если завал обрушился вам на голову, то ничего не попишешь: готовьтесь писать заяв-
ление «по собственному желанию» .

ЗВЕЗДЫ
В вашей жизни должно произойти событие, в котором даже на первый взгляд можно

будет увидеть «перст судьбы» . Если звезды холодного голубоватого оттенка, то событие
будет, без сомнения, приятным. Любые другие цвета небесных тел могут означать не столь
радостные прогнозы.

Многое зависит и от пульсации звезд. Если звезды горят ровным немигающим светом
– это к лучшему. Если же звезды вспыхивают и гаснут – события будут непредсказуемыми;
и угадать, с какой стороны судьба готовит удар, практически невозможно.

ЗЕМЛЯ
Если во сне вы обрабатываете землю, трогаете ее руками, значит, вскоре вас ожидает

внезапное и достаточно серьезное ухудшение здоровья.
Поливать землю – к встрече с человеком, с которым давно не виделись.
КАНАВА
Ни в коем случае не делайте в ближайшее время никаких покупок, потому что велика

вероятность сделать неудачное, бесполезное приобретение, о котором вы будете жалеть. Как
бы вам ни хотелось купить давно желаемую вещь, не стоит спешить.

Особенно остерегайтесь делать покупки для других людей по их же просьбе. Даже если
вы, отказывая им в услуге, сделать покупку, рискуете показаться в их глазах эгоистичным
человеком, это будет все же лучше, если вы окажете просителю медвежью услугу. Ведь при
неблагоприятном исходе обвинять будут именно вас.

КОМЕТА
От вас потребуется принятие молниеносного и, разумеется, правильного решения.

Насколько вы будете решительны и насколько правильным будет ваш выбор, зависит ваше
будущее. В лучшем случае, ваша жизнь изменится в корне и, что самое главное, в лучшую
сторону. Но и худший вариант не столь ужасен – в крайнем случае, ничего не изменится.

Если комета красноватого оттенка, то грядущие изменения произойдут в семейной
жизни. Любые другие оттенки подразумевают перемены в жизни общественной.
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Между прочим, цветные сны не такая уж редкость. Если они вам не
снятся, то не стоит завидовать тем, для кого они – обычное явление. Дело
в том, что продолжительный, яркий сон свидетельствует о том, что нервная
система перевозбуждена. Мозг, нуждающийся в отдыхе, во время сна отдает
лишнюю энергию, освобождаясь от ненужной информации. То есть цветные
сны можно считать определенным критерием усталости и, если вы начали
видеть сны в цвете, это означает, что вы нуждаетесь в продолжительном и
полноценном отдыхе.

КОРАЛЛОВЫЙ РИФ
Вам предстоит побывать на празднике, богатом яркими событиями. Возможно, компа-

ния в своем большинстве будет вам незнакома, но вечер это нисколько не испортит, а воз-
можно, придаст определенную пикантность: вам ведь тоже необязательно раскрывать свое
инкогнито.

КОСМОС
Видеть себя в космосе – к общению с друзьями. Если во сне вам было страшно, то

встреча с друзьями будет внезапно прервана неприятным известием, связанным с вашей
работой, которое вам сообщит один из ваших сотрудников.

ЛАГУНА
Какие бы неприятности ни происходили – обратитесь к родным. Именно в это время

семья, круг близких и родных людей станет для вас бухтой спокойствия. Не старайтесь
биться с проблемами в одиночку, обратитесь к родным – вас выслушают и помогут.

И не стоит обижаться на родных, если они будут дожидаться, пока вы сами обратитесь
к ним за помощью. Это вовсе не говорит о том, что они стремятся обязать вас, дожидаясь,
когда вы сами придете к ним «с повинной головой» . Просто они стараются не вмешиваться
в вашу жизнь и не быть назойливыми в своем желании помочь вам.

ЛУНА
Возможно, в ближайшее время один из ваших знакомых, а может быть, и не очень,

пригласит вас провести вечер вдвоем. Не исключено, что вы увлечетесь этим человеком и
ваши отношения станут чем-то большим, чем краткое знакомство.

Если во сне на Луне явственно проступали темные пятна лунных морей, то встреча не
оправдает ваших ожиданий. Возможно, видимых причин для этого и не будет, но ощущение,
что «что-то не так» , не будет вас покидать на протяжении всей встречи.

Если же Луна радует глаз ровной, гладкой поверхностью, то это свидание вполне может
войти в число лучших воспоминаний вашей жизни.

МАТЕРИК
Если вы видели во сне целый материк, это означает, что в вашей жизни наступает

период устойчивости, основательности. В какой-то мере его можно назвать временем подве-
дения итогов, учета всех ошибок и достижений перед очередным «броском» в бурные волны
жизни, наполненной проблемами и радостями. Это время благоприятно для новых начина-
ний, планирования дальнейшей жизни.

МОРЕ
Наблюдать за спокойным морем с берега означает спокойную, размеренную жизнь.

Как бы вы ни стремились что-либо поменять в своей жизни, в ближайшее время это вам
навряд ли удастся.
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