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Ожидание

 
Я поняла, что не могу больше ждать. Не желаю. Я люблю Красное море, хочу его

видеть, быть рядом с ним, общаться, купаться в его ласковых водах, очаровываться его кра-
сотой и наслаждаться его заботой.

Мне нравится земля Египта. Какое – то особенное, просторное чувство, живущее среди
каменистых гор Синайской пустыни, вдруг пробуждается внутри меня, как только я оказы-
ваюсь в этом таинственном месте.

Я люблю молочный туман над морем во время заката. В это время все кругом зами-
рает. Не шевелятся листья на пальмах, не поют птицы, а волны плещутся в момент захода
солнца по – особому, – очень мягко и осторожно. Природа напитана теплом, уравновешена.
И лишь яркие краски на небе долго не успокаиваются, стараясь оставить след своей красоты
и величия.

А утром пронзительные и требовательные солнечные лучи поднимают новые эмоции.
С самих небес струями и потоками обволакивающей нежности сходит радость. Она опуска-
ется на воду, и вода отвечает ей брызгами искрящегося счастья. Радость касается желтого
песка, и он загорается теплой любовью. Сам день заряжается необыкновенной силой, иду-
щей ото всюду, – с неба, моря, гор, пустыни.

Я перестала ждать, когда появится возможность снова попасть в далекую страну, чтобы
пробудить и вновь испытать приятные чувства любви, по которым я очень соскучилась.
Зачем ждать? Завтра может возникнуть новое препятствие. И тогда встреча снова будет отло-
жена. Встреча с настоящим чувством, что живет в сухом ветре, ласковой волне и горячем
песке восточного края.

Решение отправиться к морю немедленно было принято. Никакие уговоры знакомых
и друзей не могли повлиять на него. Ждать, когда возобновятся полеты из России в Еги-
пет, это значит ждать, когда кто-то за меня создаст условия, чтобы встреча произошла. И я
решила найти возможности, которые исполнят мое желание.

Много рейсов отправляются из Москвы в Шарм Эль Шейх через другие страны
и города. Самым экономичным оказался транзитный перелет через Istanbul (Turkey). Доста-
точно длительный по времени. Но это была возможность, которая делала желание осуще-
ствимым.
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Воспользоваться или отклонить возможность – люди решают эту задачу по-разному,
исходя из приоритета своих ценностей. Когда кто-то говорит, что для него что-то очень
важно, но не делает шагов в сторону значимых вещей, значит, такой человек лжет. Обманы-
вает в первую очередь себя. Понять, что у человека внутри, – не сложно. Для это стоит лишь
взглянуть на его поступки. Именно они говорят о мыслях и желаниях человека.

Настоящее чувство, что живет в свежем ветре, траве, воде, среди скал, гор, рек, озер,
морей, деревьев, которое питает все живое на земле – есть искренняя радость и трепетное,
волнующее своей нежностью, счастье для многих людей и для меня тоже.

Забронировать отель оказалось еще проще, чем купить билеты на самолет. Интернет
пестрит предложениями. Подбирать комфортные для проживания условия – сплошное удо-
вольствие. Ассортимент выбора широкий. С питанием или без него, на первой береговой
линии или чуть дальше, с многообразными развлекательными программами или тихое, уеди-
ненное местечко. Все зависит о цели путешествия и расстановки приоритетов. А финансо-
вые возможности? Время? Наличие возможностей или их отсутствие – добровольный выбор
человека.

Оплата за проживание в отеле производится на месте, по приезду. Поэтому, если бро-
нировать отель заранее, то можно будет и необходимую денежную сумму собрать до отъ-
езда. Время есть.
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И, конечно, нужно застраховать свое путешествие. Следует обратиться в «Ингос-
страх». И процедура страхования будет выполнена мгновенно по всем «Правилам страхова-
ния медицинских расходов при выезде за границу», утвержденным 24.06.2015. Информация
о ценах на билеты, о стоимости проживания в отеле на нужный срок, о правилах и способах
страхования есть в интернете.

Что остается сделать? – Собрать чемодан и отправиться в аэропорт. Ведь впереди ждет
увлекательная встреча! И больше ждать не надо! Зачем ждать? Завтра могут возникнуть
новые препятствия. И встреча будет отложена.

Весна и осень в Египте великолепны! Воздух +25, +27, теплое море, свежие вечера
и всегда солнечное утро. Завтрак и ужин в ресторане, ежедневная уборка в номере, вечерние
концерты, прогулки по местным окрестностям, экскурсии, встречи и знакомства с новыми
людьми.

Осень в Египте – сезон таких фруктов, как манго, гуава, виноград, гранат, мандарины,
апельсины, дыни, арбузы. Их можно купить на рынке или в магазинах по очень низким
ценам. Октябрь, ноябрь, декабрь – месяца спокойные. Солнце мягкое, ветер теплый, а вечера
приятно питательные своей влагой.
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Необходимость

 
Важность, значимость, необходимость.
Есть еще понятие чрезмерности. Чрезмерно уделять чему – либо внимание, время, тра-

тить силы, значит, придавать этим вещам особую значимость и важность. И тогда форми-
руется необходимость присутствия этих вещей в жизни. И человек стремится к получению
желаемого, чтобы испытать нужные ему чувства.

Философия не привязанности, свободы сводится к тому, чтобы не быть зависимым
от определенных чувств, позволять им быть или отказываться от них по своему намерению.

Необходимость в получении энергии жизни – совершенно другое дело. Жизнь на при-
роде, активное соприкосновение с ней необходимо человеческому организму для его нор-
мального функционирования. Лето в России короткое, солнца в столице можно и летом
не всегда увидеть. Поэтому поездка к морю для горожан и северных регионов страны стано-
вится необходимостью для поддержания здоровья своего организма. В Египте лето круглый
год! С середины октября до середины апреля (а это половина года) жизнь у моря прекрасна
и полезна. Климат сухой, подходящий большинству.
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