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Тренажер 
грамотности 

Можно ли стать грамотным 
без преподавателя?

— Избавиться от большого количества ошибок на пись-
ме за одно лето возможно? 

— Да! 
— Не посещая специальных курсов? 
— Да! 
— Даже на даче, в деревне, на отдыхе? 
— Конечно. 
Более того — не имея под рукой учебника по теории рус-

ского языка. В этом вам поможет наш сборник упражнений. 
Он позволит избавиться от многих ошибок даже в том слу-
чае, если ни родители, ни дети не обладают достаточными 
теоретическими знаниями по русскому языку. 

Большинство упражнений в сборнике направлено на 
формирование навыка грамотного письма без заучивания 
правил. Это не учебник, не справочник, а  тренажер 
грамотности.  

Упражнения, интенсивно тренируя зрительную и мотор-
ную память ребенка, научат его писать без ошибок. Пред-
ложен большой комплекс текстов, в которых предлагается 
обвести трудные для написания и запоминания слова или 
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части слов. Эти упражнения не только помогают ребенку 
стать более внимательным, но и улучшают его почерк, ре-
бенок привыкает к правильной буквенной последователь-
ности в часто повторяющихся буквосочетаниях, на основе 
зрительной памяти в сознании формируется орфографиче-
ски правильный облик слова и его неизменяемых частей.

Кроме того, в сборнике есть упражнения, предназна-
ченные для детей, у которых возникают затруднения 
в изучении русского языка на основе логопедических 
проблем: пропуск букв, перемена места стоящих рядом 
согласных, замена одной буквы другой и т. п.

Как вы будете заниматься
Система упражнений построена следующим образом. 
В первой части  формируется навык письма неизме-

няемых буквосочетаний.
Во второй —  вырабатывается более сложный навык 

определять части слова. Последовательно выполняя за-
дания, ребенок запомнит написание неизменяемых частей 
слова, затем научится проверять буквенный состав корня 
слова. 

В третьей части сборника предлагаются упражнения, 
которые позволят освоить основные правила написания 
слов с чередованием букв в приставке, корне или суф-
фиксе. Особенность этих упражнений в том, что ребенок 
осваивает алгоритм выбора правильного написания, не 
заучивая правило.

Четвертая часть посвящена самым сложным прави-
лам из школьного курса русского языка: правописание 
н, нн и частицы «не». Здесь без теоретической основы не 
обойтись: придется ознакомиться с правилами, которые 
приведены непосредственно перед упражнениями. Пра-
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вила изложены ясным и доступным для ребенка языком. 
Предложены четкие алгоритмы, следуя которым можно 
выбрать правильный вариант написания.

В пятой части рассказано об основных правилах пун-
ктуации. 

В конце книги приведен словарь и ключи к некото-
рым упражнениям, что позволит легко проверить, верно 
ли выполнено упражнение. Преимущество этой системы 
в том, что проверку ребенок может выполнить и сам, без 
помощи взрослых.

Ко многим упражнениям в сборнике можно обращать-
ся неоднократно. После того как ребенок выполнит за-
дания и проверит себя по словарю или по ключам, можно 
через несколько дней написать то же самое под диктовку 
(при наличии у взрослых свободного времени) или пред-
ложить списать упражнение по ключам.  Это позволит 
закрепить приобретенные навыки. Предложенный в 
конце пособия словарь можно использовать как матери-
ал для орфографических диктантов или разнообразных 
игр в слова, например всем известной «виселицы».  

На что обратить внимание 
Текст, напечатанный серым, необходимо обвести. 

� Этот символ означает, что вам нужно посмотреть 
правильное написание по словарю, который при-

веден в конце книги. Остальные упражнения проверяются 
по ключу. 

Этот символ обозначает слова, которые нужно за-
помнить.
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Неизменяемые 
 буквосочетания 

Оро/оло
Правило:
b *%!…� K�ƒ 3	=!�…,  # 2%��*% “ «О».
Исключения: салон, баллон, талон и некото-

рые другие слова иноязычного происхождения.

Упражнениe 1:
Вставь на месте пропусков букву «о» и запомни: в корне 

слова без ударения в этих сочетаниях пишется только 
буква «о». �

В_р_та, г_р_д, с_р_ка,
п_л_вина, с_л_ма, ок_л_, 
в_р_на, б_р_да, к_л_с,
д_р_га, в_л_с, м_л_дость.
п_л_са, с_л_вей,

Упражнениe 2:
Продолжи ряд однокоренными словами. Следи за тем, 

чтобы буквенный состав корня слова сохранялся.
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пороть                     вып_р_ть
городить
колоть
воровать
молоть
толочь
волочь
молоко
золото
короткий
торопить
колотить
молотить

Жи/ши
ча/ща   чу/щу 

Правило: 
Жи/ши "“��	= C,��� “ «И». 
Ча/ща C,��� “ «А». 
Чу/щу C,��� “ «У».
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Упражнениe 3:
Обведи слова. Образуй от каждого обведенного слова 

однокоренное.

Образец: жизнь — жизненный.

Жизнь, шить, широкий, животное, прожигать, 
улучшить, жимолость, тишина, вершины, шины, 
шиповник, жирность, прошивка, живость, 
ужимки, шишки.

Чаща, роща, очарование, щавель, часто, щука, 
участие, частность, участки, чудовище, счастье, 
щупальце, пощадить, печать, начало, прощание.

И/ы после «Ц» 
Правило1:
o%“�� «Ц» " *%!…� “�%"= , " “�%"=. …= –ЦИЯ 
"“��	= C,��2“  «И». 

Упражнение 4:
Обведи примеры буквосочетания «ция».

Революция, акация, рация, лоция, эмоция, 
порция, трапеция, нация, Греция, терция, 
Венеция, аттестация, принцип, нация, цитаты, 
вакцины, оцинкованный, цистерна, акцизы, 
цитрусовый, циркуль, цирк, рациональный.



Неизменяемые  буквосочетания 

13

Упражнение 5:
Обведи и запомни слова, в корнях которых после «ц» 

пишется «ы». Придумай и запиши по одному предложе-
нию с каждым из подчеркнутых слов.

Цыган на цыпочках подошел к цыпленку 
и сказал ему: «Цыц».

Правило 2:
b %*%…�=…, . , “3--,*“=. “�%" C%“�� «Ц» 
C,��2“  «Ы».

Упражнение 6:
Обведи примеры.

Синицын, птицы, ножницы, пуговицы, девицы, 
курицын, молодцы, пуговицы, царицын, возницы.

Упражнение 7:
Выбери один из абзацев упражнения. Обведи слова 

в нем, проговаривая их вслух. Прочитай слова несколь-
ко раз, каждый раз увеличивая скорость чтения. Напиши 
слова под диктовку на следующий день. Затем повтори те 
же действия со следующим абзацем.

Взмывать, взывать, взлетать, звонить, словить, 
разворовать, взрывать, разрывать, взрослеть, 
занавешивать, взращенный, взрезать, зверобой, 
взыскать, заворожить, завтрашний, взвешивать,.
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Алфавит, вафельный, форвард, дворец, фонарь, 
звонарь, кофта, вторник, воротник, сыворотка, 
фтор, фосфор, ровный, ловкий, флотский, софт, 
фасоль, словить, ковка, вровень, вовлечь, волочь, 
фосфаты, вороватый, фланель, лавировать, 
славный, наливка, ставка.

Побольше, биплан, ошибка, злобный, пробка, 
дробный, пробить, бровка, стопка, поблекший, 
топка, обрыв, постный, сопка, плавка, обкатка, 
обводка, робкий, оплот, обстрел, обкладывать, 
обскакать, обтянуть, обстричь, обстоятельства.

Упражнение 8:
Вставь пропущенные буквы. Прочитай вслух получив-

шиеся предложения-скоро говорки. Выучи их и научись 
произносить быстро. 

На следующий день запиши эти предложения под дик-
товку, проверь себя сам по ключам к упражнениям.

_ла Саша по шос_е и _осала _ушки. 

На д_оре тра_а, на т_аве _рова. 

От то_ота копыт пыль по _олю летит.

Каждой ш_ншилле мыш_ обещ_ли сш_ть 
по _ёлковой шали. Мыш… шуршали, но шали 
не сш…ли. Ш_ншиллу мыш_ облапош_ли. 
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Кора_ли ла_ировали, лавиро_али, да не 
_ыла_ировали. 

Захар   _ахар запа_ал. Захаровы закрома 
за_ахарены   _полна. 

В зале_ах железа леж_т же_л.

Парашют ра_крывается ра_ом. И _тропа 
распрямляется _разу. 

У кро_ки матрё_ки пропали серё_ки. Серёж-
ки Серёжка на_ёл на доро_ке.

Сш…ла Саша Саше шапку. 

Упражнение 9:
Прочитай слова в обратную сторону: справа налево. 

Распредели слова по трем группам: 

1) слова, которые читаются одинаково справа налево 
и слева направо;

2) слова, которые при чтении справа налево образуют 
другие слова (сущест вительные) в именительном 
 падеже;

3) слова, которые образуют при чтении справа налево 
существительные в родительном падеже. 

Попробуй самостоятельно дополнить каждую группу 
слов.
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довод краб доход
гром казак летел
сорт ропот комок
порт наган убор
потоп кот радар
тащат мот  топот
шалаш воз

Упражнение 10:
Перепиши все буквы в строчках начиная с конца. Про-

читай, что у тебя получилось. Запиши предложения, делая 
пропуски между словами; где следует, убери или добавь 
мягкие знаки. Сравни с первоначальной записью. Расставь 
знаки препинания. 

Арозаупаланалапуазора. 
Ежуменядесятьутятокикотят
Ятутяседянемуже.
АЛаркакраламечазачем. 
Инеттропвпорттени. 
Котученкаконнечу́ток! 
Алисонумёнкрысасыркнемуносила. 
АвЕнисеесинева. 
Онарададарано. 
Котутащатуток. 
АЛизамазила! 
Ужележу. 
Ежколокже. 
Тонетенот. 
Дорогазагород. 
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Неизменяемые 
части слова 

Правописание 
неизменяемых 

приставок, корней 
и суффиксов 

Правило: 
o!="%C,“=…,� …�,ƒ��… ��/. C!,“2="%*, 

*%!…�L , “3--,*“%" K�ƒ ��!�	%"=…,  (��=“-

…/. ,�, “%��=“…/. K3*") %C!�	�� �2“  

C!,…�,C%� �	,…%%K!=ƒ, : %…,, …� ,ƒ��-

…   “"%��% ",	=, C�!���?=�2“  ,ƒ “�%"= 

" “�%"%. m=C,“=…,� …�,ƒ��… ��/. C!,-

“2="%* , “3--,*“%" “��	3�2 ƒ=C%�…,2�: 

,. " !3““*%�  ƒ/*� …� “�,�*%� �…%�%. 

m=C,“=…,� *%!…�L K�ƒ ��!�	%"=…,  �/ 

C!%"�! �� C% %	…%*%!�……/� “�%"=�,  " *%-

2%!/.  “…% “�/�,2“  K3*"�……/L “%“2=" 

*%!… .

2  Сычева Н. 
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Неизменяемые приставки

Упражнение 11:
Используя указанные приставки, подбери однокорен-

ные слова к данным. Выдели во всех образованных словах 
приставки.

во- влечь, оружить, ткнуть 
круг, одушевленный 

до- ехать, красить, гореть, 
исторический, строить, 
обедать, черный

за- писáть, латать, носить, 
кружить, ровнять, 
просить, сеянный

на- перченный, ловить, 
солить, копанный, 
сочинять, стелить, 
право

о- заботиться, чистить, 
граничить, владеть, 
золотить, кованный, 
знаменовать, ставить

об- завестись, точить, 
резать, ставить, вести, 
клеить, лупленный, 
ехать 
(не забудь разделитель ный 
твердый знак)




