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Издревле человек хотел знать, что его ждёт впереди, какая судьба
ему уготована богами. Его предсказанием на Руси занимались
ведуны или волхвы. При помощи сложных обрядов и магических
действ они «заглядывали» в будущее. Однако и нашему предку,
не обладавшему магическими способностями, в повседневной
жизни было доступно простейшее гадание. Гадали славяне на
всём: расплавленных воске и олове, серебряных зеркалах, воде,
костях, внутренностях животных, зёрнах, бобах, каше, криках
животных, рунах, камнях, цветах, бытовых предметах. Гораздо позже
появились гадания на кофейной гуще, спитом чае и игральных
картах. Нашим же предкам для гадания было применимо то, что
можно добыть в природе. При всём доступности гадания, его действо
было непременно приурочено к определённым ритуальным или
земледельческим праздникам, а значит, существовала привязка
к славянскому календарю. В календаре славяне выражали своё
видение природы, часто дополненное мистическим аспектом, а
также повседневного реального мира, наполненного обыденными
заботами. Мир реальный и мир мистический, божественный,
потусторонний у славян тесно переплетались. Божественные
мифы искали продолжения в простой жизни, они были для наших
предков просты и ясны, принимаемы на веру, впитывались с
молоком матери. Луна и солнце обожествлялись и определяли
природные, земледельческие циклы и в целом жизнь крестьянина.
Не вовремя посеянные или убранные хлеба могли повлечь голод и
тяжёлые последствия. Поэтому славяне уделяли огромное внимание
ритуальным праздникам, заговорам, оберегам и гаданиям. Святки,
Масленица, Зелёные Святки, Купала – традиционные славянские
праздники обновления мира, связаны с солнечным циклом. Наши
предки тщательно следили за изменением состояния солнца,



при помощи специальных ритуалов отмечали смерть старого
мира и нарождение нового. В это время совершались обряды
очищения дома, тела, специальные заговоры и гадания. С приходом
христианства привычный повседневный уклад жизни славян почти
что не изменился. Не изменилось и их восприятие окружающего
мира. Поэтому церковники адаптировали христианский месяцеслов
вкупе с древним славянским календарём. Из чего и получился ныне
известный русский православный календарь. Книга предназначена
для широкого круга читателей, в частности для тех, кто увлекается
эзотерикой. Материал подаётся в простой доступной форме.
Проводится параллель между древними славянскими обрядами,
гаданиями, ритуалами и наиболее значимыми христианскими
праздниками.
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Крючкова Ольга
Славянские обряды,
заговоры и ворожба

 
Предисловие

 
Издревле человек хотел знать, что его ждёт впереди, какая судьба ему уготована

богами. Его предсказанием на Руси занимались ведуны или волхвы1. При помощи сложных
обрядов и магических действ они «заглядывали» в будущее.

Однако и нашему предку, не обладавшему магическими способностями, в повседнев-
ной жизни было доступно простейшее гадание. Гадали на всём: расплавленных воске и
олове, серебряных зеркалах, воде, костях, внутренностях животных, зёрнах, бобах, каше,
криках животных, рунах, камнях, цветах, бытовых предметах. Гораздо позже появились
гадания на кофейной гуще, спитом чае и игральных картах. Нашим же предкам для гадания
было применимо то, что можно добыть в природе.

При всём доступности гадания, его действо было непременно приурочено к опреде-
лённым ритуальным или земледельческим праздникам, а значит, существовала привязка к
славянскому календарю.

Славянский календарь, как явление многогранное и уникальное, создавался и отшли-
фовывался на протяжении тысячелетий. Он являлся отражением мировоззрения наших далё-
ких предков и их повседневной жизни.

В календаре славяне выражали своё видение природы, часто дополненное мистиче-
ским аспектом, а также повседневного реального мира, наполненного обыденными забо-
тами.

Мир реальный и мир мистический, божественный, потусторонний у славян тесно пере-
плетались. Божественные мифы искали продолжения в простой жизни, они были для наших
предков просты и ясны, принимаемы на веру, впитывались с молоком матери.

Луна и солнце обожествлялись и определяли природные, земледельческие циклы и в
целом жизнь крестьянина. Не вовремя посеянные или убранные хлеба могли повлечь голод
и тяжёлые последствия. Поэтому славяне уделяли огромное внимание ритуальным празд-
никам, заговорам, оберегам и гаданиям.

Святки, Масленица, Зелёные Святки, Купала – традиционные славянские праздники
обновления мира, связаны с солнечным циклом. Наши предки тщательно следили за измене-
нием состояния солнца, при помощи специальных ритуалов отмечали смерть старого мира
и нарождение нового. В это время совершались обряды очищения дома, тела, специальные
заговоры и гадания.

Помимо основных праздников славяне отмечали ещё более ста, отражая в обрядах
изменения природы. Тем паче, что каждая местность имела свои праздники. И при изуче-
нии традиционного славянского календаря, его можно сравнить, разве что с разноцветным
полотном.

1 Ведун – человек, наделённый сверхъестественными способностями. Ведун могут занимается магией.Волхвы («кудес-
ники», «волшебники», «гадатели») – мудрецы, или маги, пользовавшиеся большим влиянием в древности. Мудрость и сила
их заключалась в приписываемых им знаниях различных тайн, недоступных обыкновенным людям. Грань различия между
ведуном и волхвом очень тонкая.



О.  Е.  Крючкова.  «Славянские обряды, заговоры и ворожба»

8

Славянский календарь зачастую существовал в устной форме. Однако при раскопках
древних славянских городищ были найдены примитивные деревянные календари, на кото-
рых дни отмечались зарубками.

С приходом христианства привычный повседневный уклад жизни славян почти что
не изменился. Не изменилось и их восприятие окружающего мира. Поэтому церковники
адаптировали христианский месяцеслов вкупе с древним славянским календарём. Из чего и
получился ныне известный русский православный календарь. Его основу, как и прежде, во
времена наших предков, являет мифологическая трактовка времени и её сакральное содер-
жание.

Так римляне праздновали начало нового года в праздник Мирты 25 декабря (приуро-
ченного ко дню зимнего солнцестояния, который является плавающим днём в зависимости
от продолжительности года). И эта традиции постепенно распространилась по всей Европе.
Всем известно, что в католическом календаре 25 декабря празднуется Рождество Христово.
А про языческого Митру уже никто и не помнит.

Первые изменения в славянском календаре произошли с принятием христианства на
Руси, когда традиционные праздники постепенно начали отождествляться с христианскими
(на тот момент византийскими) святыми.

В петровские времени произошла значительная трансформация народного календаря
под влиянием изменения летоисчисления от Сотворения мира, бытовавшего тогда на Руси,
на европейское летоисчисление (то есть от Рождества Христова).

С течением времени православная церковь, руководствуясь миссионерскими сооб-
ражениями, попыталась соединить воедино церковные и древнеславянские традиции.
Поэтому у нынешних церковных праздников зачастую языческие корни (Масленица, Ивана
Купала, Яблочный Спас).

После революции 1917 года календарные даты заметно сместились. Однако в народе
продолжал бытовать так называемый старый стиль, к которому были привязаны все основ-
ные природные явления.

К началу XIX века русский народный календарь упоминал имена более четырехсот
православных святых и мучеников. Такая организация календаря позволяла крестьянам
лучше ориентироваться во времени и сохранять традиционный уклад, приближаясь к повсе-
дневным нуждам.

Несмотря на то, что календарь наших предков претерпел определённые изменения,
желание современного человека узнать своё будущее осталось прежним. До сих пор попу-
лярны многие гадания, зародившиеся в глубинах славянской древности.

В этой книге я попыталась собрать наиболее известные на сегодняшний день гадания,
имеющие именно славянские корни. Часть из них появилась в петровский период, а часть
дошла до нас из глубин древности. Гадания приурочены к определённому календарному
периоду.

Также хотелось бы заметить: славяне никогда не считали себя рабами богов, а прямыми
потомками бога Богумира и его детей! Богумир в славянской мифологии считался сыном
Даждьбога2 и Морены3, супругом Славуни. По легендам, именно от Богумира и Славуни, а
также от их детей и пошли все люди на Русской земле. Например, в «Слове о полку Игореве»
упоминается: «Мы – Даждьбожьи внуки». Об этом также говорится и в «Велесовой книге».

2 Даждьбог (Дажьбог) – является одним из основных богов в мифологии славян, бог солнца и плодородия. Сын вер-
ховного бога Сварога. Также, Даждьбог считался покровителем русского народа.

3 Морена (Мара) – в славянской мифологии, богиня зимы и смерти. Считалась отрицательным персонажем.
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Славянам было чуждо раболепие! Это чисто христианская доктрина. Возможно,
именно этим и можно объяснить менталитет русского человека – сильного духом, свободо-
любивого, независимого, творческого (как сейчас принято говорить – креативного).

Но как упоминалось выше: слияние славянских традиций и христианской доктрины –
часть нашего культурного наследия. Поэтому ещё раз отмечаю: в текстах гаданий, заговоров
и обрядов часто упоминается: раб Божий (имя) или раба Божия (имя). В такой формулировке
они дошли до нашего времени и были зафиксированы этнографами. Если вы отбросите это
словосочетание, то получите текст, имеющий древние корни.
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Глава 1

Январь. Гадания. Обряды.
Приметы. Заговоры. Предсказания

 
Январь своим названием обязан двуликому римскому богу Янусу. Славяне же назы-

вали этот месяц «просинец». То есть из-за туч начинается показываться синева, кусочки
синего неба. Появляется солнце. Именно в январе стоят лютые Крещенские морозы. Январь
самый подходящий месяц для гаданий, особенно первые девятнадцать дней, вплоть до
самого Крещения.

Просинец в славянском календаре шёл одиннадцатым по счёту. Переместился он на
первое место лишь благодаря реформе Петра Великого, когда тот учредил европейское лето-
исчисление.

В 1699 году Петр Первый издал указ, в котором говорилось, что год надобно начинать
с 1 января. Далее шло описание, как следует отмечать начало нового века.

По славянским традициям Просинец считался на Руси глухозимьем, самым холодным
временем года, крышей зимы. Однако день прибавляется, солнце постепенно начинает при-
гревать.

Приметы:
Январь – году начало, зиме середка.
Январь – батюшка год начинает, зиму величает.
Январь – перелом зимы.
Январь – бокогрей.
Зимой солнце светит, да не греет.
Сух январь – крестьянин богат.
Месяц январь – зиме государь.
Если в январе частые метели, в июле – частые дожди.
Январь – весне дедушка.
Январь – морозы, февралю – метели.
Застучал дятел по дереву в январе, значит, ранняя весна будет.
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Новогодние колядки (ночь с 31
декабря на 1 января). Стужня

 
Славяне называли этот день «стужня». Согласно мифу, бог лютого холода Морок ходил

по селениям, насылая крепкие морозы. Крестьяне, чтобы оградить себя от стужи, ставили
на окно подарки: блины, кисель, печенье, кутью. Позже при христианстве Морок трансфор-
мировался в Деда Мороза, который приносит подарки.

В ночь под Новый год мужчины и женщины облачались в страшные маски и костюмы,
отправлялись на ритуальный обход по домам, неся с собой благословение и пожелания о
здоровье, удаче, плодородии и благоденствии каждой семье. Обряд являл собой некую мас-
карадную процессию, насыщенную эротическими элементами, песнопениями и забавами.
Встречались имитации «свадьбы» с играми, сценами «убийства» и «воскрешения». Так сла-
вяне праздновали нарождение нового солнца.

По завершении колядок крестьяне собирались на площади в центре села, продолжая
буйные танцы и игры до позднего вечера. На центральных площадях в сёлах и до сих пор
ряженые разводят огромный костер – символ разжигания новой жизни в предстоящем году;
символ Нового солнца, символизирующего поворот к весне. Каждый крестьянин подходил
к костру, бросал в него принесенный с собой хворост, ворошил угли, да так сильно, чтобы во
все стороны летели искры. После чего произносил пожелания: сколько искорок разлетится,
столько должны, уродить поля и столько должно родиться живности в хозяйстве. Ряженье
в страшные маски и исполнение магических танцев было наполнено глубоким сакральным
смыслом, ритуал отгонял злых духов и защищал ещё не уродившийся урожай.
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Обряд посевание (1 января)

 
Посевание – древний магический славянский обряд, совершался в первый день Нового

года и на Рождество. Наши предки верили, что магическое посевание позволит собрать бога-
тый урожай в наступившем году.

В обряде принимали участие, как правило, дети. Они посевали, обсевали, засевали по
утру. Дети небольшими группами (преимущественно мальчики-сеятели) заходили в дом, в
горницу. Затем они имитировали сев или обсыпали хозяев дома и красный угол зерном. Для
исполнения данного обряда использовались специально сшитые рукавицы, в которые насы-
пали рожь, пшеницу или ячмень. Часто для «пашни» использовали оторванный от старой
рубашки рукав. Дети могли приносить два таких рукава: в один из них, как и подобает, они
клали зерно, в другой – гостинцы, полученные от хозяев дома.

Во время посевания хозяйка дома старалась поймать фартуком разлетающиеся в раз-
ные стороны зёрна. Ими, как правило, затем кормили кур.

Часто посевание сочеталось с другим обрядом. Дети-сеятели приходили в дом для
посевания, хозяйка встречала их на пороге, заставляла разуться и расположиться сидя прямо
на пороге. В это время хозяин шёл в курятник и символически сгонял кур с насеста, для того
чтобы они лучше неслись.

Обряд посевания сопровождался приговорами и заклинаниями. Хозяйке же внима-
лось в обязанность угощать сеятелей, те же подарки и угощения складывали в припасённые
рукава от рубашки.

 
Заклинание на посевание:

 
Роди, боже, жито, пшеницу,
Горох, чечевицу, всякую пашницу.
Из одного колосочка будет жита бочка.
Дай тебе Боже, хозяин,
Сынов женить, дочерей замуж отдавать,
Горилки гнать, пива наварить!
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Сочельник (6 января). Праздник бога Тура

 
За день перед Рождеством отмечается Сочельник. Название этого праздника проис-

ходит от славянского слова «сочиво». В этот день разрешалось употреблять определённое
ритуальное кушанье-кутью.

По традиции в православной церкви принято воздерживаться от еды до появления на
небе первой звезды. После ужина обычно крестьяне отправлялись в церковь на ночную Рож-
дественскую службу.

В сочельник привечали души умерших, приходящие в наш мир, чтобы отметить Рож-
дество и Крещение. С сочельником также связан обряд согревания покойника (Христа). В
ночь перед Рождеством на улицах и во дворах зажигали многочисленные костры. Иногда
на возвышенном месте сваливали воз соломы и поджигали его. Считалось, что к кострам
собираются души покойников, чтобы погреться во время зимних холодов.

Также костры разводили на кладбищах и на принадлежащих семье участках земли.
Около костров, согласно поверью оставляли пищу, вино, воду. Умерших приглашали приго-
вором: «Иван, Петр, здесь ли вы? Приходите и обогрейтесь».

Рождество – пограничная дата. И это древнее славянское наследие! Когда мир реаль-
ный смыкается с миром иным, загробным – в наш мир приходят души предков.

Считалось, что во время Рождества активизируется нечистая сила. Рождественский
праздник как бы делится на две части – светлую и темную (мистика славян: тёмный мир
и светлый мир). Христиане же верят, что в этот день нечистая сила стремится омрачить
радость, вызванную появлением на свет Спасителя.

В первый день Рождества устраивали угощение. С дохристианских древнеславянских
времен сохранился обычай подавать свиную голову, запеченного поросенка или горячий око-
рок. По традиции на стол ставили лишнюю тарелку для гостя или души умершего родствен-
ника.

Кутья – ритуальная пища. Готовилась на Рождество, Новый год, Крещение, роди-
тельские дни (Масленичная суббота, Радуница, Троицкая суббота, Дмитриев день). Кутья
варится из цельных зёрен и ягод. Для вкуса в неё добавляется мёд.

Состав кутьи очень символичен: зёрна, ягоды и мёд возрождают жизнь через смерть.
Зерно, ягоды – это символ жизни и плодородия. Мёд же связан с образом пчелы, божьей
угодницы. Недаром говорят: трудится, как пчела Божия. К тому же пчела – «поставщица»
воска для церковных свечей.

В рождественский сочельник варили кутью и ставили в красный угол, рядом клали
необмолоченный снопок ржи. Оставшуюся после ужина кутью хозяйка и её дети разносили
по домам бедняков.

Важность кутьи, как обрядового блюда неоспорима. Также существуют: постная кутья
(первая рождественская трапеза), щедрая кутья (Васильев вечер), голодная кутья (крещен-
ский Сочельник). В сочельник гадали по кутье.

У древних славян это время посвящалось чествованию Тура, сына Велеса4 и Мокоши5,
покровителю игрищ, веселья, гаданья, пляса, буйности и страсти. В этот день гадали наши
праматери.

4 Велес – в славянской мифологии покровительствовал, скотоводству, сказителям и поэзии, хранитель стад, божество
торговли. Его культ, наряду с культом Перуна было широко распространен среди славян. Велес – единоутробный брат
Перуна. Постоянно пребывал с ним в конфликте. Принимал участие в упорядочении «времени» после Сотворения мира.
Священным животным Велеса считался вол, а священным растением – зерно.

5 Мокошь (Макошь) в мифологии восточных славян богиня плодородия и судьбы. Старшая из богинь-прях судьбы,
также покровительствовала женскому рукоделию. Из-за своей функции пряхи имеет сходство с древнегреческими боги-
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С 1 по 6 января славяне считали Велесовыми днями.
 

Гадание по кутье
 

По кутье гадали следующим образом. Если приготовленная каша вылезает из горшка,
или горшок с варевом треснул в печи, или кутья окажется мелкая и белая – жди в доме беды.
Если горшок полон и во время приготовления кутья покраснела, то жди в семье удачи и
счастья.

Чтобы узнать имя суженого, девушки выходили на улицу с ложкой кутьи, спрятав её
под фартук, и спрашивали имя первого попавшегося прохожего. Как прохожий мужчина
назовётся – значит, это имя будущего мужа.

С помощью кутьи узнавали о деловых качествах жениха. Горшок ставили на край
колодца. Если её подлетал клевать ворон – значит, жених непутёвый. Если – сорока, то жених
проворный и деловой.

 
Гадание о замужестве

 
Мать завязывала дочери глаза, «раскручивала» её и отпускала. Если дочь шла к двери,

значит скоро выйдет замуж.
 

* * *
 

К процессу гадания на Руси всегда относились серьёзно, если не сказать трепетно и с
некоторой опаской. По поверьям считалось, что рядом с гадающей женщиной всегда нахо-
дится нечистая сила, готовая утащить её в потусторонний мир. Поэтому женщины (девушки)
перед гаданьем по старинной традиции обращались к Мокоши, вопрошая её о защите и своей
судьбе.

нями судьбы мойрами или со скандинавскими богинями судьбы норнами. Так же, как в греческой и скандинавской мифо-
логии, Мокошь пряла нити судьбы вместе с двумя богинями, своими сёстрами Долей и Недолей. Доля и Недоля связывали
покутными нитями человека с плодами его трудов – добрыми или злыми.Позже, после крещения Руси, образ и некоторые
функции Мокоши были перенесены на Параскеву Пятницу.
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Рождество Христово (7 января). Коляда

 
Мария и Иосиф отправились в Вифлеем из-за переписи населения Римской империи,

проходившей при императоре Августе. Согласно указу императора, для облегчения ведения
переписи каждый житель империи должен был явиться в свой родной город. А так как Иосиф
с Марией были потомками Давида, они направились в Вифлеем.

Пастухи первыми пришли поклониться новорожденному Иисусу, извещённые об этом
событии явлением ангела. Согласно евангелию от Матфея: на небе была явлена чудесная
звезда, которая привела к младенцу Иисусу волхвов. Они преподнесли Христу дары: золото,
ладан и смирну. К тому времени семейство Иисуса уже нашло приют в доме.

Царь Иудеи Ирод узнал о рождении Мессии и приказал убить всех младенцев в воз-
расте до двух лет. Однако ангел повелел родителям младенца укрыться в землях Египта. Там
они и прожили вплоть до смерти царя Ирода.

Согласно библейским источникам Иисус родился в пещере, которая использовалась
в качестве хлева для укрытия скота от непогоды, потому как из-за переписи населения не
нашлось свободных мест в гостинице. Иосиф и Мария вынуждены были переночевать в
столь скромном месте.

Когда Мария почувствовала наступление родов, Иосиф отправился за повитухой.
Однако, возвратившись назад к жене, он увидел, жена уже разрешилась от бремени. В
пещере же сиял яркий слепящий глаза свет. Через некоторое время свет исчез, а младенец
прильнул к груди матери. По утверждению Киприана Карфагенского, Мария «не нуждалась
ни в каких услугах со стороны бабки, но сама была и родительницей, и рождению служи-
тельницей, и поэтому воздаёт младенцу своему благоговейное попечение». Он писал, что
рождение Христа произошло до того, как Иосиф привёл повитуху Саломею.

Предположительно Саломея происходила из рода самого царя Давида.
Рождество, день зимнего солнцестояния занимал важное место в культуре и религии

многих древних народов. В той или иной форме этот день отмечался в большинстве извест-
ных культур, в том числе у славян. День зимнего солнцестояния праздновали во многих
религиях. Во времена раннего христианства в Римской империи существовал аналогичный
праздник – день рождения Непобедимого Солнца (Митры). Именно этот день по решению
отцов христианской церкви был выбран для празднования Рождества Христова.

Первое упоминание 25 декабря, как даты Рождества содержится в римском альманахе
середины IV в. На первом месте в списке указано: 25 декабря – родился Христос из Вифлеема
Иудейского.

В этот день наши древние предки славили Коляду, бога молодого нарождающегося
солнца.

Приметы:
Какая погода после Рождества, такая и после Петрова дня (12 июля).
Яркие звёзды на Рождество – урожайный год.
На Рождество метель – пчёлы будут хорошо роиться.
Хороший санный путь – к урожаю гречки.
Снег вьётся до крыши – рожь будет выше.
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* * *

 
Дни после Рождества, до самого Крещенского сочельника (18 января) – Святки. Во

многих русских губерниях святочные дни назывались, да и по сей день называются овсяни-
цами или авсенем (овсень)6. Вот пример святочной песни, с которой, в некоторых губер-
ниях ходили по дворам за угощением:

Овсень-овсень, улетел совсем.
Через бабушкин порог упал сапожок,
Бабка, дедка,
Открывай сундучок, вынимай пятачок!

 
* * *

 
В овсяницы ходят в гости на овсяные блины. Для овсяных блинов специально на мель-

ницах размалывали овёс, привычное русским людям овсяное толокно для выпекания блинов
не годится. Из овсяной муки блины получаются рыхлыми, пышными, с кружевными краями.

Существует поговорка: «Не подбивай клин под овсин блин – поджарится – сам сва-
лится!»

Тесто замешивается, как и для обычных блинов – гречневых или пшеничных. На
Святки блины делаются особенно сдобными, благодаря добавлению яиц, сливок или молока.
Блины жарятся на русском топлёном масле.

6 Овсень (Авсень, Таусень, Усень) – бог смены времён года, покровитель пастухов, олицетворяет плодородие в славян-
ской мифологии. Так же, Овсень часто упоминается в песнях-колядках.В мифологии восточных славян, он являет боже-
ство, связанное с Новым годом, началом весны, новым урожаем. Фигурирует в колядочных песнях, которые распевались
на празднике – во время стыка Старого и Нового года, и которые также назывались овсень (авсень).
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Бабьи каши (8 января)

 
Второй день Рождества связан с почитанием повивальных бабок и рожениц. Назывался

он бабьими кашами. Женщины с детьми приходили к повивальным бабкам и приносили им в
дар угощенье, водку и блины. Труд повитухи во все времена считался почётным и богоугод-
ным делом. Повитуху уважали, почитали, благодарили, дарили подарки. За детей, которых
приняли во время родов, повивальные бабки несли ответственность. И на всю жизнь уста-
навливались духовно-родственные отношения между ней, ребёнком и роженицей. Повитух
приглашали на крестины, дни рождения, свадьбы.

Для того чтобы приготовить бабью кашу, крупу и воду обязательно набирали в чистую
посуду после полуночи. В частности бабью кашу варили из гречки.

После принятия подарков повитуха подавала на стол горшок с кашей. Ее делили между
всеми гостями, после того как горшок опустеет, в него присутствующие складывали деньги.
Повивальная бабка благодарила детей: «Расти отцу на украшение, матери на утешение, миру
на прославление». Православная церковь отмечает в этот день праздник иконы Пресвятой
Богородицы «Блаженное чрево». Считается, что именно эта икона помогает во время родов.

Приметы:
Если метель в этот день, то пчёлы будут хорошо роиться.
Каша в печи румянится – к снегу.
Галки и вороны постоянно кричат – к снегопаду и метели.
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Святки (6 января – 19 января)

 
Святки – старинное русское слово, означающее праздник. И, как правило, Святки про-

должаются не один день. В это время увеличивается световой день, то есть солнце повора-
чивается к лету – от тьму к свету. Святки имеют также глубокое мифологическое значение
и древние славянские корни. Славяне считали, что в это время года умирает старый год и
нарождается новый.

Святки (зимние святки) включают в себя двенадцать дней, начиная с Рождества Хри-
стова вплоть до Крещения. К ним может также примыкать Сочельник, как говорится: от
звезды и до воды. То есть от Вифлеемской звезды, появившейся в канун Рождества вплоть
до крещенского освещения воды. В некоторых районах к Святкам относится и следующий
день, называемый Зимний свадебник.

Во время празднования Святок происходят активные народные гуляния, обряды коля-
дования, посевания, ряжения. Святки – самое благополучное время для гадания на любовь,
семейное благополучие и плодородие. Позже (после петровской реформы) стали приме-
няться эротические гадания и заговоры.

В эти дни крестьяне не работали, не давали взаймы – это считалось дурным знаком.
 

Колядование (с 6 на 7 января)
 

Коляда (Сочельник, Солнопутье, Поворотник, Постная кутья, Таусень, Овсень) – древ-
ний языческий славянский, связанный с зимним солнцестоянием, в христианские времена
приурочен к Рождеству и Святкам. Во время праздника переодевались, рядились с исполь-
зованием шкур, масок; пели колядные песни, одаривали колядников, играли в молодёжные
игры, гадали.

Праздник начинался в семейном кругу. Женщина, глава семьи, пекла круглый хлеб. На
стол клали сено или солому, затем его накрывали скатертью. В качестве угощения подавали
рождественскую кутью да кашу. Из теста выпекали фигурки животных ими украшали столы.
Также этими фигурками одаривали колядников.

Коляда приурочен к посещению домов группой участников, которая исполняет благо-
пожелательные приговоры и песни в честь хозяев дома, за что и получает ритуальное уго-
щение (хлебные фигурки, конфеты, вяленое мясо, орехи).

У колядования множество родственных названий: овсенькание, щедрование, сурвака-
ние, виноградье.

Колядование, ритуальный обход, может происходить, как на Новый год, Сочельник,
Рождество, так и на Крещение. В деревнях часто отрицательно относились к колядованию,
организованному по церковному обычаю. Напротив, колядки, проходившие по старому сла-
вянскому обычаю только приветствовались.

Колядники могут совершать обход, как ряжеными, так и нет. Если колядники прихо-
дили ряжеными, то они исполняли различные сценки и пели хвалебные «колядки». Коляд-
ники ходили по домам, совершали посевание (разбрасывание зёрен), обливание водой домо-
чадцев, выметание углов из дома, раздачи хозяевам обрядовых веток на счастье.

Христианские обряд коледования характеризуется наличием фигурки Христа в колы-
бели и рождественской звезды.

С XV века христианская церковь не однократно пыталась запретить языческий обряд
колядования. Или, по крайней мере, взять «эти бесовские ритуалы» под свой контроль, то
есть придать колядованию соответствующее идеологическое содержание. Отсюда в христи-
анских колядках и появились фигурка Христа, вертеп и Вифлеемская звезда.
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В Европе священники запрещали надевать людям маски, видя в них сатанинское
начало. В этот день они исполняли специальные гимны на латинском языке и стучались в
дома. Простые люди не открывали им двери, чем навлекали на себя недовольство церкви.
Преследование народных обычаев святочного колядования, называемых в церковных источ-
никах дьявольской, сатанинской игрой, продолжалось вплоть до XIX в.

Колядники начинали обходы в вечернее и ночное время. У южных славян считалось,
что колядовать можно только с полуночи до восхода солнца, так как именно в это время по
улицам бегают упыри и злые духи, которые боятся колядных песен. В ряде областей счита-
лось, что нельзя колядовать после рассвета.

Однако было и утреннее колядование, в нём участвовали дети и не ряженые взрослые.
Дети колядовали утром и днём и не имели привычки рядиться. Изредка они надевали маски
козы, коня, журавля.

Мужчины собирались колядовать по пять-шесть человек. Возглавлял их, как правило,
женатый, мужчина. Каждый из колядников исполнял свою отведённую роль.

Предводитель держал в руках колядный посох, палку или трость, украшенную коло-
кольчиками и лентами. В составе колядующих могли быть певцы, музыканты и плясуны.
Кроме того, назначался ответственный колядник по сбору даров. Такие колядники ходили
по домам в праздничной одежде, украшенной специальными букетиками, а поверх шапок
надевали венки.

Перед началом колядования участники (мужчины, женщины) собирались вместе в
одном доме, а как стемнеет, отправлялись в путь, переходя от дома к дому. Если колядовали
несколько групп, то они старались между собой не сталкиваться, иначе это могло привести
к дракам и ссорам. Шествуя по селу, колядники пели, танцевали, играли на музыкальных
инструментах, звонили в колокольчики. Словом, процессия вела себя очень шумно. В неко-
торых областях колядники изображали крики животных, некоторые брали с собой длинные
бичи, которыми постоянно хлестали по заборам и другим строениям.

Приблизившись к дому, колядники вставали под окнами и звали хозяина. Вожак
испрашивал дозволения хозяина колядовать. Если группа получала разрешение, то тотчас
начиналось исполнение ритуального пения в честь хозяина. Затем колядников одаривали
подарками. Хозяин, если был в благом настроении, приглашал колядников домой. Там они
исполняли песни в честь каждого члена семьи. Также могли устраиваться танцы и различ-
ные развлечения.

Обряд колядования обеспечивал хозяевам дома высокие урожаи в поле и огороде, при-
плод скота. Колядники старались не пропустить ни одного дома, чтобы односельчане не
обиделись.

Известны так называемые поздравительно-величальные песни – виноградье, исполня-
емые (преимущественно на Русском Севере) во время Святочного колядования (аналог сред-
нерусского авсеня, овсеня).

 
Стефанов день (9 января)

 
Третий день праздника Христова, день первомученика и архидиакона Стефана.
В этот день проходили молодёжные вечеринки, ряженые ходили по дворам. Девушки

хоронили свою грусть-печаль. Для этого устанавливалась специальная деревянная бадья.
Девушки подходили к ней по очереди с чашами, наполненными водой, которую сливали
в бадью. Иначе говоря, они сливали с водой с сердца тоску. По всем углам двора ставили
деревянные колья, чтобы нечистая сила не могла подойти и помешать проведению обряда.
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После обряда девушки веселились с парнями, выбирали себе суженых. Если девушка
положила глаз на молодца, а он (она) не отвечал ей взаимностью, применялись любовные
заговоры.

 
Заговор на любовь добра молодца

 

1. Говорить нужно на солнышко: «Стану я благословясь, пойду перекрестясь, из избы
дверьми, из ворот воротами, выйду в чисто поле, в восточную сторону, под красное сол-
нышко. Красное солнышко-батюшка, ходишь высоко, видишь далеко, за высокими горами,
за крутыми холмами, за черными грязями. Ты усмотри, угляди раба Божьего (имя рек), под-
секи резвые ноги, опусти белые руки, расстреляй белую грудь, черную печень, кровь горя-
чую, вострые глаза, голову, мозга, напусти на раба Божья дружбу, любовь и сухоту, пусть он
сохнет обо мне рабе Божьей, глядит и глаз не сводит с меня, рабы Божьей».

2. Ветры буйные, тучки чёрные, снесите всю мою сухоту рабу Божьему (имя), чтобы
он не мог жить без меня ни днём по солнышку, ни ночью по месяцу, ни на утренней заре,
ни на вечерней. Всё бы болел и скорбел по мне, девице (имя), не мог бы ничем заедать: ни
сладостью, ни горестью, ни пирожным, ни воложным, ни масляным; всё бы душой болел по
мне, девице (имя), и приснилась бы я во сне; в тот же час, в тот же день явись ко мне. Всем
моим словам ключ и замок. Аминь. (Читать трижды на дороге, в направлении ветра).

 
Заговор на любовь девушки

 

«За морем за Хвалынским, во медном городе, во железном тереме сидит добрый моло-
дец, заточен во неволе, закован в семьдесят семь цепей, за семидесятью семью дверями, а
двери заперты семьюдесятью семью замками, семьюдесятью семью крюками. Никто доб-
рого молодца из неволи не освободит, никто доброго молодца досыта не накормит, допьяна
не напоит. Приходила к нему родная матушка (имя) во слезах горючих, поила молодца сытой
медовой, кормила молодца сытой, белоснеговой крупой; а кормивши молодца, сама приго-
варивала: не скакать бы молодцу по чисту полю, не искать бы молодцу чужой добычи, не
свыкаться бы молодцу с буйными ветрами, не радоваться бы молодцу на рать могучу, не пус-
кать бы молодцу калёну стрелу по поднебесью, не стрелять бы во белых лебедей, что лебе-
дей княжьих, не доставать бы молодцу меч-гладенец врага-супостата, а жить бы молодцу
во терему родительском, с отцом-матерью, с родом-племенем. Уж как возговорит добрый
молодец: не чисто поле меня сгубило, не буйны ветры занесли на чужую добычу, не каленой
стрелой доставал я белых лебедей, не мечом-гладенцом я мечтал достать врагов-супостатов,
а сгубила молодца воля молодецкая, во княжем терему над девицей красной (имя). Заговари-
ваю я, родная матушка (имя), полюбовного молодца (имя) на любовь красной девицы (имя).
Вы, ветры буйные, распорите ее белу грудь, откройте ретивое сердце, тоску со кручиной,
чтобы она тосковала и горевала; чтобы он ей был милее своего лица, светлее ясного дня,
краше роду-племени, приветливее отца с матерью; чтобы он ей казался во сне и наяву, в день
и в полночь; чтобы он ей был во пригожество красное, во любовь залучную; чтобы она пла-
кала и рыдала по нем, и без него бы радости не видала, утех не находила. Кто камень Ала-
тырь изгложет, тот мой заговор превозможет. Моему слову конец на любовь красной девицы
(имя)».

 
Домочадцев день (10 января)

 
В этот день крестьяне жгли свечи и читали специальные заговоры для защиты дома

от нечистой силы.
Заговоры для оберега дома от нечистой силы.
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Да оберегут и отступят от дома сего и места сего! И яже вхождении всяком пут-
ном и путешествии, в яде и питье, от раба Божия (имя) всякого дьявольского обстояния и
чародения волшебное действо окроплением молитвы и воды еся окроплением исчезните все
дьявольские силы во имя Отца, Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Гадание на урожай № 1

 

Основными вопросами гаданий об урожае является: хорошо ли уродится хлеб? Какая
из зерновых и огородных культур даст лучший урожай в новом году? Нужно ли сеять
больше? Какие сроки для посева будут более удачными? Кому из домочадцев следует начи-
нать сев?

Святки начинали новый цикл солнечного календаря, поэтому это время считалось у
крестьян наиболее благоприятным для гаданий на урожай. Так во время рождественской
трапезы в красный угол ставили сноп ржи, а затем вытаскивали из него по одному колоску
и по его виду судили о будущем урожае.

В некоторых областях в канун нового года пекли специальный каравай. На ночь его
клали перед иконами, а на утро определяли уменьшился ли вес хлеба или нет.

Если вес хлеба не уменьшился, то крестьяне ждали урожайного года и съедали каравай
всей семьей; в противном же случае предполагали неурожай, а хлеб отдавали скоту, чтобы
он не пострадал от голода во время бескормицы.

 
Гадание на урожай № 2

 

Крестьянин взвешивал три яйца, снесённых молодой курицей. Больший вес первого
яйца говорил о том, что лучше сеять в конце апреля до 1 мая. Если тяжелее второе яйцо, то
следует приступать к работам с Николы Вешнего. А если – третье яйцо, то посев следует
начинать не ранее 15–20 мая.

 
Гадание на урожай № 3

 

Двенадцать почтенных стариков из деревни, около полуночи в канун Нового года шли к
церкви. За церковной оградой около паперти они ставили снопы из разных зерновых культур.
Утром старики возвращались к церкви и определяли: на каком из снопов скопилось больше
инея, того хлеба и надо сеять больше.

 
Гадание на урожай № 4

 

В Рождество после заутреней службы крестьяне шли на перекресток, чертили пал-
кой или пальцем на земле крест и припадали к этому месту ухом. Прислушивались… Если
послышится, что едут гружёные сани, значит будет урожай, если сани едут пустыми пустые,
жди недород.

 
* * *

 
Гадания на урожай тесно связаны с природными приметами, влияющими на жизнь

растений. Новогодние приметы (мороз, иней, снежный покров, вьюга) являли собой след-
ствие многолетнего крестьянского опыта.

 
Васильев вечер (13 января)
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Также этот день называется Щедрый вечер, Богатый вечер, Щедрец. Корни праздника
уходят в дохристианские времена. По христианскому календарю в этот день чествуют пре-
подобной Меланию.

С утра начинают готовить щедрую кутью. В отличие от постной кутьи, что готовили
на Коляду, её можно заправлять мясом и салом. На Богатый вечер готовую кутью ставят в
красный угол. Помимо кутьи хозяйки пекут блины, готовят пироги и вареники с творогом,
чтобы одарить щедрующих и посевающих.

По древней славянской традиции щедрующие вечером, вплоть до полуночи, обходят
дома. Именно в это время с наступлением темноты владычествует нечистая сила.

Если щедрует группа парней, то это называется «водить Меланку». Ребята в масках
выражают добрые пожелания, веселят соседей песнями, танцами, шутливыми сценками.
Один из парней переодевается в женский наряд и, именно, он изображает Меланку.

По славянскому обычаю на утро ряженые отправляется на перекрёсток. Там он под-
жигают специально приготовленные снопы соломы и прыгают через костёр. Считается, что
огонь очищает от нечистой силы, которая подкарауливала щедрующих на протяжении всей
ночи.

С щедрой кутьёй связано множество бытовых обрядов. Так, чтобы уладить какой-то
конфликт, соседи шли друг к другу мириться, и вместе вкушали кутью.

Вечером в этот день девушки гадали. По старым обычаям, если девушки начинали
гадать, парни снимали калитки с петель и уносили их прочь. Чтобы вернуть украденные
калитки, отцы девушек откупались от назойливых кавалеров.

 
Гадания на Васильев вечер

 

1. Девушка выходит на улицу, и какое животное встретится первым, таким и будет
суженый. Если встретиться пес, то суженый будет плохим, а жизнь девушки с ним собачьей.
Если овца – суженым достанется тихий и послушный.

2. У ворот девушка насыпает три кучки зерна, а утром проверяет: если кучки нетрону-
тые, то семейная жизнь будет счастливой, и наоборот.

3. Девушка кладёт под подушку гребешок и, ложась спать, говорит: «Суженый-ряже-
ный, расчеши мне голову!» Кто приснится в эту ночь, за того и придется ей выйти замуж.

4. Девушка перед сном кладёт в тарелку с водой несколько обломков от веника, приго-
варивая: «Суженый-ряженый, перевези через мостик». Если утром обломки приставлены к
венцу, то девушка обручится с тем, кто ей приснился.

 
Пример щедривок

 

 
Щедривка 1

 
Щедрик-Петрик,
Дай вареник!
Ложечку кашки,
Наверх колбаски.
Этого мало,
Дай кусок сала.
Выноси скорей,
Не морозь детей!
Сколько осиночек,
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Столько вам свиночек;
Сколько ёлок,
Столько и коровок;
Сколько свечек,
Столько и овечек.
Счастья вам,
хозяин с хозяюшкой,
Большого здоровья,
С Новым годом,
Со всем родом!
Коляда, коляда!

 
Щедривка 2

 
Ой, под лесом да под высоким,
Ой, там ходит стадо коней,
Добрый вечер, Щедрый вечер!
А в том стаде конь говорит:
– Никто меня не поймает, не оседлает.
Отозвался молодой молодчик:
– Я того коня поймаю, я его оседлаю.
Ой, поеду в чисто поле,
Споймаю девять лисиц,
Девять лисиц, десятую кунку
Да своей матушке на шубку.

 
Васильев день (14 января)

 
По народному поверью Василий, покровитель свиней, хранитель садов от червей. Для

празднования «свиного дня» на Руси готовили ритуальное блюдо «кесаретский поросёнок».
Молочного поросёнка зажаривали целиком. Он символизировал достаток в доме. Обряд съе-
дания поросёнка представлял собой некое магическое действо, направленное на улучшение
плодовитости скота, богатого урожая, изобилия в хозяйстве.

 
Кесаретский поросенок

 

Кесаретский поросенок являет собой ритуальное блюдо, непременную принадлеж-
ность ужина в Васильев вечер. Свое название блюдо получило, соответственно, по имени
св. Василия Великого, или Кесарийского, день памяти которого приходится на 14 января. В
народе св. Василий Великий назывался Кесаретским. Его чтили как покровителя свиней. В
этой же связи Васильев день крестьяне называли «свиным праздником».

Закалывать свинью полагалось накануне Васильева дня. В этот же день варили свиные
желудки, а так как это был день памяти мученицы Анисьи, у русских он получил название
«Анисьи-желудочницы».

 
Гадание по свиным внутренностям

 

По печени и селезенке свиней крестьяне гадали о зиме. Если органы ровные и гладкие,
значит, зима выдастся суровой. Если органы утолщаются к спине, то холода наступят в конце
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зимы. Если печень толстая в середине, то стужа начнется со второй половины зимы. Если
наблюдается расширение печени к брюху, значит, морозы начнутся после зимы.

 
* * *

 
Поросёнка зажаривали целиком. Перед иконой зажигали свечу и молились Василию

Великому, после чего старший в семье троекратно поднимал блюдо с поросенком вверх,
каждый раз произнося заговор: «Чтобы свиночки поросились, овечки ягнились, коровушки
телились».

Разделение поросенка на части называлось «кесаретского ломать», то есть жаркое не
резали ножом, а ломали руками. В некоторых среднерусских областях сначала хозяин остав-
лял себе голову, а затем раздавал куски мяса всем членам семьи по старшинству.

В ряде областей, прежде чем начать трапезу, на стол насыпали семена различных зер-
новых культур в виде изображение креста, очерченного кругом. Затем семена покрывали
скатертью, и только потом садились за стол и начинали вкушать пищу. Сначала ели борщ,
после чего все члены семьи вставали со своих мест. Глава семьи поднимал блюдо с поро-
сенком вверх, подносил к иконе, затем ставил его на то место, где под скатертью находились
семена. После этого все присутствующие молились Василию Великому, чтобы в хозяйстве
водились и свиньи, и другая скотина. Обряд повторялся трижды. И только после этого начи-
нали «кесаретского ломать».

Во время трапезы под столом сидел ребёнок и хрюкал. Этого ребенка кормили позже. В
некоторых местных традициях глава семьи подавал хрюкающему ребенку кусок мяса прямо
под стол. После трапезы кости от съеденного поросенка уносили и оставляли в свинарнике.

Кесаретский поросенок считался не только достоянием семьи, но и всей общины.
Односельчане ходили друг к другу в гости отведать «кесаретского поросёнка». Гость, отве-
давший поросёнка должен хозяину денег за угощения. Обычно давали, кто сколько мог.
Деньги на следующий день относили в приходскую церковь.

 
Гадание по кесаретскому поросёнку

 

Как и другая ритуальная пища (кутья, блины, кисель), приготовляемая к Святкам, кеса-
ретский поросенок нередко использовался в гаданиях. Так при закалывании свиньи к празд-
нику, молодежь запасалась отрезанным от свиной тушки хвостиком. Для гадания хвостик
приносили в избу и резали поперек кружочками по числу гадающих.

Каждый участник гадания втыкал полученный кусочек в щель между половицами.
После этого приготовления в избу впускали собаку и смотрели, чей кружочек она схватит
первым и съест. Если кружочек принадлежал парню, значит, он непременно женится в новом
году. Если – девице, то она выйдет замуж.

 
Поблюдные гадания

 

В блюдо или чашу девушки складывали свои мелкие вещи (кольца, гребни, серьги,
ленты, пуговицы). Под песню «кому вынется – тому сбудется, кому сбудется – тому не мину-
ется», завязав глаза, девушка вынимала вещи из чаши. Другая же, также с завязанными гла-
зами говорила, что ожидает хозяйку этого предмета. Без этого гадания не обходился ни один
Васильев день. Если вы в детстве играли «что сделать этому фанту?», то легко освоите гада-
ние на Васильев день.
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Гадание на ложках

 

После сытной трапезы в Васильев день ложки оставляли на столе на ночь. Утром же
смотрели, как она лежит. Если вдруг перевернулась выемкой вверх, значит, жди неприятно-
стей.

В Васильев день молодёжь особенно веселилась. Потому как считалась: если ты весел
на Васильев день, то и весь год у тебя будет весёлым.

 
Сильвестр (15 января)

 
День Святого Сильвестра считался куриным праздником. В этот день бабушки-береж-

ницы оберегали деревенские курятники. В связи с этим стены курятников окуривали дымом.
Находили «куриного бога», чёрный плоский камень с отверстием, вешали его на шнурок и
помещали в курятник.

Также брали старый лапоть и перебрасывали его через насест, чтобы задобрить домо-
вого, так как он любил пугать кур.

Сильвестров день приходился по славянскому календарю на время «Страшных вече-
ров», когда нечистая сила предавалась особому разгулу. В Сильвестров день было принято
заговаривать людей страдающих различными недугами. Бытовала поговорка: «Сельвестров
день гонит лихорадку за 77 вёрст».

 
Заговор от болезней

 

«Встану я, младенец (имя), благословясь, и пойду, перекрестясь, из дверей в двери, из
ворот в ворота, в чистое поле. Поставлю я там тын булатный от земли до небес, от востока
до запада. Закрою на 77 замков, на 77 ключей. Брошу эти ключи в синее море под Бел-
град-камень. Как эти ключи не вернутся к младенцу …, так не пристанет ко мне никакая
болезнь: ни чума, ни холера, ни язва, ни редька, ни колдун, ни колдунья. Спаси и сохрани
меня, Господи, от всех злых людей, всяких врагов, супостатов. Слова мои за губы, язык мой
на замок, во веки веков. Аминь! Аминь! Аминь!»

 
Заговор от лихорадки

 

«Заря-заряница, красная девица избавь раба Божьего… (имя) от матухи, от знобухи, от
летучки, от Марьи Продовик и от всех двенадцати девиц-трясовиц».

Этот заговор читают над водой, крестообразно смахивая хворь со лба, подбородка и
щёк. Затем этой водой умывают больного.

 
Заговор от нарыва

 

«Пресвятая матерь Богородица, великая помощница, помоги-пособи рабу Божьему…
(имя), чтобы у раба Божьего… (имя) кровь не кипела, нарыв не нарывал, дерн не драл, кость
не ломило, тело не гнило. Нож, нож, штопор, штопор, огонь, огонь, а ты, болезнь, из раба
Божьего (имя) вон. Аминь».

Читая заговор, водите вокруг больного места безымянным пальцем правой руки про-
тив часовой стрелки.
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Заговор от ожогов

 

«Бежала лиса по лесу, у лисы хвост в поднебесье. Где бежала, сплюнула, там всё сожгло
и сдунуло».

Читая заговор, очертите в воздухе обожжённое место.
 

Заговор от ячменя на глазу
 

«Господи, благослови Солнце на запад, день на исход, сучок на глазу на извод. Сам
пропадёт, как чело почернеет. Ключ и замок словам моим!»

Смочите слюной указательный палец и трижды коснитесь больного места.
 

Заговор от любого злого недуга
 

«Пойду я в чистое поле под красное солнце, под светлый месяц, под чистые звёзды, под
полётные облака, стану я, раб Божий (имя), в чистом поле на ровное место, что на престол
Господа моего, облаками облачусь, небесами покроюсь, на главу свою кладу красное солнце,
подпояшусь светлыми зорями, обтычусь звёздами что вострыми стрелами – от всякого злого
недуга. Ключ к моим словам в небесной высоте, а замок в морской глубине – на рыбе-кит, и
никому эту кит-рыбу не добыть и замок не отпереть, окромя меня, а кто эту рыбу добудет и
замок мой отопрёт, да будет яко древо, палимое молнией. Аминь!»

 
Феоктистов день (17 января)

 
В этот день проводились святочные гадания. Поговорка гласила: «Святой Феоктист

гадать речист» (см. глава 2 «Святочные гадания»). Также читалось, что в этот день нечистая
сила возвращается в свои владения. А напоследок она может натворить немало бед. В этот
день ведуньи варили чертополох с ладаном и мёдом. По поверьям это варево исцеляло от
душевных и любовных мук. А также использовалось для изгнания бесов. Ладанку с варевом
носили на шее около креста.

 
Крещенский сочельник. Голодный
вечер. Голодная кутья (18 января)

 
Крещенский сочельник – это вечер-приготовление перед большим православным

праздником, который называется Богоявление Господне или Крещение. В этот день вспоми-
нается крещение Иисуса Христа Иоанном Предтечей-Крестителем в реке Иордан.

Праздник Крещения также называется праздником Богоявления, так как в этот день Бог
явил себя миру в трех лицах своего Божества: Бог Сын – Иисус Христос принимал крещение
в Иордане, Дух Святой снизошёл на него в виде голубя, Бог-Отец засвидетельствовал Иисуса
Христа гласом с неба.

В день праздника и в день Крещенского сочельника совершается Великое водоосвя-
щение. Во дворах храмов тянутся длинные очереди за святой водой. На праздник Крещения
вода в храмах освящается особым образом, великим Иорданским освящением, и называется
крещенской.

Употребляется крещенская вода натощак по чайной ложке. Подвижники христиан-
ского благочестия называют освященную воду лучшим лекарством от всех духовных и
телесных недугов. Женщинам в критические дни принимать крещенскую воду не совету-
ется. Исключение составляет, если женщина больна.
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Крещенская вода не портиться со временем, поэтому хранит её в холодильнике не обя-
зательно. Также можно освещать простую воду посредством крещенской.

В пищу употребляется так называемая Голодная кутья.

Древние славяне в это день посвящали богу Интре (Индре), покровителю источников,
колодцев, отцу зверей, покровителю туч и облаков. Считалось также, что Интра покрови-
тельствует подземным стадам. (Вероятно, наши далёкие предки принимали останки мамон-
тов и других вымерших животных за подземные стада)

 
Голодная кутья. Рецепты

 

№ 1.
Пшеница в зёрнах 200 г, мак 150 г, очищенные орехи (любые) 50 г, изюм 50 г, ванильный

сахар щепотка, мед и сахар по вкусу, сливки 1/2 стакана.
Пшеницу перебрать, промыть водой, залить новой и варить до готовности, отцедить,

остудить. Мак заварить кипятком и держать на огне до тех пор, пока не будет легко расти-
раться пальцами. Отцедить на сите, пропустить через мясорубку. Перемешать с пшеницей,
добавить измельченные орехи, ошпаренный кипятком и отцеженный изюм, мед и сахар по
вкусу, ванильный сахар. Перемешать со сливками, переложить в блюдо. Подавать охлажден-
ной.

№ 2.
1 стакан пшенной или перловой крупы, 1 л воды, 0,5 стакана изюма, 100 г меда, 100 г

мармелада, 50 г очищенных грецких орехов.
Крупу хорошо промыть и отварить до мягкости, добавив в середине варки тщательно

промытый изюм. Затем откинуть на сито, обдать холодной водой, дать стечь и выложить на
блюдо. Мёд растворить с небольшим количеством теплой воды, смешать с кутьей и толче-
ными грецкими орехами. Украсить мармеладом, часть которого можно смешать с кутьей.

В Крещенский сочельник рекомендуются следующие гадания:
 

Гадание на мужа
 

1. Налить в таз воды. Приготовить полоски бумажек, напишите на них мужские имена
и годы 2013 – 20… Плотно скрутить листочки в трубочки и бросить их в воду. Бумажки,
развернувшиеся первыми, укажут вам имя суженого и год грядущей свадьбы.

2. Взять четыре одинаковых стакана. В один стакан положить золотое колечко, в другой
– кусок хлеба, в третий – обгорелую спичку, последний остается пустым. Накрыть стаканы
полотенцем так, чтобы не было видно содержимого. Девушка, которая желает узнать имя
мужа, выбирает один из стаканов.

Если ей попался стакан с кольцом, значит, брак будет заключен по любви. Хлеб сулит
брак по расчету. Обгорелая спичка – к бедности. Пустой стакан означает, что жизненный
спутник жизни еще не определен.

3. Разложите по кругу бумажки с именами женихов (невест). Теперь привяжите золотое
кольцо к шелковой нитке и поводите над именами. Там, где колебания самые сильные – тот
ваш избранник (избранница).
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Гадание по нити

 

1. Две девушки отрезают нити одинаковой длины и поджигают их. Замуж выйдет пер-
вой та, чья нитка догорит первой. Если нить не догорела и погасла, то до замужества девушке
ещё далеко.

2. Кончик иглы опускают в шерстяную ткань, подвешивают на волоске (или тонкой
нити) и медленно опускают возле руки девушки, которая желает узнать судьбу. Если игла
начинает совершать круговые движения, то у девушки родится девочка, а если по типу маят-
ника, то в скором времени ожидайте рождение мальчика. Если же игла опускается ровно, то
в ближайшее время детей у неё не будет.

 
Гадание по полотенцу

 

Ночью повесить за окно белое полотенце и произнести заговор: «Суженый мой ряже-
ный, приди и утрись». Если утром полотенце будет сухим, то жениха следует ждать нескоро.
Если же после того, как вы занесли полотенце в дом, оно стало влажным – скоро появится
жених.

 
Крещение. Богоявление (19 января)

 
Крещение Господне и Богоявление (Водокрещи) – великий христианский праздник. В

этот день церковь славит Крещение Иисуса Христа от Иоанна в Иордане. Второе название,
Богоявление, праздник получил потому, что при крещении Спасителя произошло явление
всех трех лиц Божества.

Крещение являлось определённым рубежом. Оно завершало Святки и Страшные
вечера, «закрывало» границы между реальным и потусторонним мирами. Поэтому крещен-
ские обряды по большей части имели очистительный характер.

Приготовления к празднику начинались еще накануне: избы мыли и тщательно выме-
тали сор, в котором, по поверьям, мог спрятаться чертенок или другая нечистая сила. Соблю-
дался строгий пост накануне и до первой вечерней звезды. Читались молитвы.

Вечером все домочадцы отправлялись в церковь на службу. По окончании службы
совершалось великое водосвятие, которое крестьяне считали особенно важным торжеством.

По возвращении со службы и водосвятия крестьяне совершали обряды, связанные со
святой водой: пили её всей семьей, окропляли дом, хозяйственные постройки и скот.

В некоторых областях хозяин ставил мелом кресты на дверных косяках. Окуривал
жилище ладаном, окроплял святой водой.

 
Поверья

 

1. В ночь на Крещение открываются небеса. Происходит это в тот момент, когда Иисус
Христос входит в реку. Знаком является волнение воды в чашке или стакане. Дождавшись
этого знака, следует быстрее бежать на улицу. Если счастливец увидит «разверстые небеса»,
то может просить у Бога все, что пожелает, в том числе и Царство небёсное.

2. В Сибири верили, что в крещенский сочельник домашние животные беседуют о
житейских делах и будущем своих хозяев. Хозяева ночью ходили в коровник и на конюшню
слушать «разговоры» животных.
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* * *

 
Главным торжество Крещения и Богоявления являлось «хождение на Иордань» и водо-

святие. Очистительные обряды с помощью «иорданской» воды были направлены как на
обеспечение благополучия людей, так и скота и проводились не только дома, но и на самой
«иордани» (освящённой проруби).

Люди умывались из проруби, чтобы обрести здоровье, долголетие и благополучие. Те
же, кто участвовал в обрядах ряжения, гадания, колядования и других святочных увеселе-
ниях, ныряли в прорубь с головой, чтобы смыть с себя все грехи.

К освящённой проруби пригоняли скот и освящали святой иорданской водой.
В Крещенский сочельник и в день Крещения после водосвятия совершались обряды

очищения домов и хозяйственных построек с использованием «иорданской» воду. С этой
же целью совершались обходы священника по домам прихожан с крестом и святой водой.
Это совершалось для того, чтобы выгнать святочную нечистую силу. В сибирских областях
молодые мужчины в день Крещения после «Иордани» носились по деревне на лошадях,
давили копытами нечистую силу, хлестали плетьми по углам и читали соответствующие
заклинания.

После изгнания нечистой силы женщинам воспрещалось стирать бельё в проруби в
течение недели, считалось, что нечистая сила может ухватиться за бельё и выбраться наружу.

Крещенская ночь считалась последним сроком святочных гаданий.
 

Гадание для девушек – хождение за «тихой» водой
 

1. Девушка шла в прорубь за «тихой» или «молчальной» водой ровно в полночь. Зачер-
пывала воду вёдрами или набирала её в рот. Старалась дойти до дома, не проронив ни слова
и не оглядываясь. Тогда все её пожелания сбудутся.

2. В крещенский сочельник, после заката солнца, девушки обнажённые выходят на
улицу, «полют» снег. Кидают снег через плечо, а затем слушают: в какой стороне раздастся
звук, в ту сторону она и выйдёт замуж.

3. Девушка в Крещенье подметает пол. Мусор выбрасывает на улицу. Если в этот
момент, она услышит звон бубенцов, значит, в ту сторону и выйдет замуж.

 
* * *

 
В день Крещения вся молодежь одевалась в свои лучшие наряды, девушки белились

и румянились. По случаю обряда «выбора невест» в более крупные местные центры на
праздничную службу и водосвятие съезжались крестьяне из соседних деревень, в том числе
девушки на выданье, славушницы, и парни, намеревающиеся жениться в новом году. Невест
начинали присматривать уже во время службы в церкви.

Часто девушки устраивали катанье на санях. В санях сидело по две девушки, сбруи
лошадей, идущих друг за другом, украшались, как на свадьбе. Парни высыпали на дорогу и
со всем тщанием рассматривали славушниц.

Помимо парней невест-славушниц высматривали их родители, а в некоторых мест-
ных традициях несколько женихов рассматривали невест под руководством пожилой жен-
щины-свахи.

На смотринах оценивались не только внешние качества невесты-славушницы и ее уме-
ние прясть, ткать, шить, вышивать, плести кружева. Но и при выборе невесты уделялось
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внимание и её здоровью. Критерием здоровья девушки являлись теплые руки – девушки
стояли по два часа на морозе без рукавичек! Но руки должны были оставаться тёплыми.

После Крещения наступает мясоед – время свадеб.
 

Гадание на Крещение. Гадание по кольцу в воде
 

Гадание производится в полночь, при зажженных свечах. Для этого гадания необхо-
димо взять стакан с ровным дном, без рисунков и налить в него чистой воды и опустить в
стакан обручальное кольцо. Потом смотреть в воду прямо в середину обручального кольца.
Через некоторое время в воде появится образ будущего жениха.

 
Снежные гадания

 

1. В полночь нужно выйти на улицу и пройти по свежевыпавшему снегу. Если до рас-
света следы никто не перейдет, жизнь в замужестве будет вольготной, если следы затопчут
– всю жизнь придется прожить с мужем в ссорах.

2. В полночь нужно выйти на улицу и бросить горсть снега в направлении противопо-
ложном ветру. Если снежинки упадут прямо на вас, это означает, что муж будет молодым и
красивым, если снежинки разлетятся в стороны – муж будет пожилым.
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Глава 2

Святочные гадания
 

Гадание (ворожба) – это определённый ритуал, направленный на установление кон-
такта с потусторонними силами. Как правило, цель гадания – знание будущего. Гадание
могло сопровождаться определёнными заклинаниями, направленными на установление кон-
такта с нечистой силой.

Поэтому девушки-ворожеи перед гаданием снимали с себя крест (имеется в виду после
принятия христианства на Руси), развязывали все узлы на одежде, снимали пояс, распускали
волосы, очерчивали вокруг себя охранительный круг, после чего начинали гадать.

Ритуал гадания состоит из трёх частей: подготовительного, гадания и его толкования.
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Гадание на головном уборе, хлебе и дереве

 
Нужно взять любой головной убор (панаму, берет, вязаную шапочку – такой, чтобы он

был мягким и легко складывался), кусок хлеба и деревянную щепку. Все эти вещи помещают
в пустую посуду. Девушка, закрыв или завязав глаза, подходит к посуде с вещами и берет
первое, что попадется под руку.

1. Если ей достаётся головной убор, то она скоро выйдет замуж.
2. Хлеб, значит, в наступающем году замуж ее никто не позовет.
3. Деревянная щепка – возможна тяжелая болезнь и даже смерть.
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Гадание на восковых фигурах

 
Взять простые белые свечи, положить их в металлическую посуду, расплавить на огне.

Получившуюся восковую массу тотчас же перелить в ёмкость с холодной водой. Образовав-
шаяся в воде фигура имеет определённый смысл.

 
Толкование фигур.

 
Дом – в скором времени обзаведение новым хозяйством; для девушки это связано в

первую очередь с замужеством.
Бесформенные развалины – несчастье в ближайшем будущем.
Яма – означает тяжелую болезнь или близкую смерть.
Деревья – если ветви направлены вверх, то ждите скорую радость, поникшие вниз –

печаль, тоску и скуку.
Кольцо – скорая свадьба.
Блин, осевший на дно – долгое девичество.
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Гадание на воске и молоке

 
Налить молоко в блюдце и поставить на порог. Взять огарки восковых свечей, поло-

жить в металлическую посуду и растопить их на огне, приговаривая: «Домовой, хозяин мой,
приди под порог попить молочка, поесть воска».

Произнеся заклинания, быстро вылить воск в молоко и внимательно рассмотреть полу-
чившуюся при этом фигуру.

 
Толкование фигур.

 
Крест – болезнь; если его очертания нечеткие, то в скором времени следует готовиться

к череде мелких неприятностей, которые затронут все стороны жизни.
Распускающийся цветок – свадьба через год.
Животное – в близком окружении появился недоброжелатель.
Россыпь мелких звездочек – удача в делах.
Полоски с размытыми краями – поездка, переезд, путешествие.
Человеческая фигура – скорое появление нового друга.
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Гадание по тени

 
Взять лист бумаги и хорошенько его смять (но не скатывать в плотный шар). Положить

смятую бумагу на тарелку и поджечь. Когда бумага полностью прогорит, поставить рядом с
тарелкой свечу и посмотреть на тень, которую сгоревшая газета отбрасывает на стену. Зна-
чение возникших фигур аналогично толкованию восковых фигур.
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Гадание по волосам

 
В полночь налить в миску воду и добавить в нее щепотку золы, щепотку сахара и

щепотку соли. Воду тщательно перемешать, а затем бросить в нее два волоса – один свой, а
другой волос любимого человека. Миску оставить до утра.

Если наутро волосы переплетутся между собой, то жди скоро свадьбы. Если же волосы
находятся на некотором расстоянии друг от друга – близок час разлуки.

Утонувший же волос предрекает тяжелую болезнь, а возможно, и смерть того, кому
он принадлежит.
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Гадание по кольцу

 
Взять простой стакан, налить в него воду и осторожно опустить в него обручальное

кольцо. Долго и пристально вглядываетесь в центр кольца – увидите суженого.
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Гадание по полену

 
Девушка заходит в дровяной сарай, в помещении должно быть темно, и наугад выбрать

полено. Приносит полено в дом и внимательно его осматривает. Каким окажется полено,
таким будет и будущий муж.

 
Толкование гадания.

 
Полено ровное, с гладкой тонкой корой – муж красивый и молодой.
Кора толстая шероховатая – муж некрасивый.
Кора на полене местами ободрана или вовсе отсутствует – муж бедный.
Растрескавшееся полено – муж попадется старый, рябой, с физическим недостатком.
Большое полено – сильный, крепкий муж.
Сучковатое полено – семья будет большая: каждый сучок – это будущий ребенок.
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Гадание по яйцу

 
Налить в стакан воду. Разбить яйцо, отделить белок от желтка. Белок вылить стакан с

водой. Поставить его в нагретую печь (духовку), чтобы белок свернулся. После этого вынуть
стакан и внимательно посмотреть на образовавшуюся фигуру.

 
Толкование фигур.

 
Кольцо – скорая свадьба.
Прямоугольник или квадрат – тяжелая болезнь, смерть.
Корабль – переезд после замужества в другой город или страну.
Опустившийся на дно блин – череда невзгод и неприятностей, долгое девичество.
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Гадание по башмаку (туфле)

 
Выйти за околицу села, снять башмак (туфлю) с левой ноги и через плечо бросить ее

вперед носком. Куда носок повернется, оттуда и надо ждать сватов. Если же носок смотрит
в сторону хозяйки башмака, то в следующем году свадьбы ей не ждать.
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Гадание по петуху

 
В Рождественский или Крещенский сочельник несколько девушек собираются в одной

комнате. На полу рассыпают крупные зерна. Каждая из девушек присваивает себе числовой
номер (любой наугад).

Ровно в полночь одна из девушек приносит в комнату черного петуха, выпускает к
зёрнам. Девушки наблюдают за его поведением.

 
Толкование.

 
Если петух склевал все зерна, то в следующем году замуж выйдет та, которая насыпала

зерна.
Если часть зерен все же осталась на полу, то замуж выйдет та, чей номер совпадет с

числом склеванных зерен.
Если петух вообще отказался от угощения, то ни одной свадьбы в следующем году не

состоится.
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Гадание «Колодец – мостик»

 
Выдернуть несколько прутиков из домашнего веника, построить из них мостик и поло-

жить его до утра под подушку со словами: «Кто мой суженый, кто мой ряженый, тот пере-
ведет меня через мост». Ночью девушке приснится будущий муж.

Вместо прутиков можно использовать спички. Построить из них колодец и точно так
же положить его под подушку со словами: «Суженый, ряженый, приди водицы напиться».
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Гадание по скорлупе ореха

 
Налить в таз воды. По краям таза прикрепить полоски бумаги, на которых написаны

события: свадьба, поездка, получение денег, новая работа и т. д. Взять половинку скорлупы
грецкого ореха и закрепить в ней огарок церковной или именинной свечи. Свечу зажечь и
подтолкнуть «кораблик» к середине таза. Оттуда скорлупка должна сама подплыть к одной
из записок. Записка должна загореться, только тогда предсказание сбудется.
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Гадание по книге

 
В старину в качестве пророческой книги использовали Псалтырь – богослужебную

книгу, содержащую библейскую книгу псалмов. Сейчас за неимением в доме Псалтыри
можно взять томик любимого писателя.

Для того чтобы узнать ответ на интересующий вопрос, надо мысленно сформулировать
его, загадать номер строки снизу или сверху и наугад открыть книгу. Ответ включает в себя
не только загаданную строку, а весь смысловой отрывок, в который эта строка входит.

Если найденный в книге ответ не поддается логическому толкованию, то гадание сле-
дует повторить.
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Гадание на имя суженого

 
Это распространенное и популярное по сей день гадание наверняка известно всем.
В полночь выйти из дома и у первого встреченного мужчины спросить, как его зовут.

Это имя и будет именем суженого.
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Следующие гадания пользовалось особенной

популярностью у горожанок XVIII–XIX веков
 
 

1. Гадание «разбитые сердца»
 

Это гадание скорее похоже на игру, поэтому оно прекрасно подходит для дружеских
рождественских и святочных вечеринок.

Для его проведения необходимо вырезать из картона фигурки в виде сердец. Причем
по количеству их должно быть в два раза меньше, чем гостей, приглашенных на вечеринку.
Каждое из сердец надо «разбить», то есть разрезать на половинки самым замысловатым
образом, четко обозначив мужскую и женскую. Затем части тщательно перемешать и вру-
чить каждому гостю при входе с пожеланием отыскать свою половину.

 
2. Гадание на ноже

 
Для этого вида гадания необходима круглая деревянная доска диаметром около 30 сан-

тиметров для резки хлеба. Если доски такого размера под рукой нет, то можно вырезать круг
из картона. По краям круга написать ответы на наиболее часто задаваемые вопросы:

«Да»
«Нет»
«Наберитесь терпения»
«Осторожно – рядом с вами враг»
«Хорошее известие»
«Любовное послание»
«Удача в предпринятом деле»
«Неожиданный гость»
«Любовь»
«Сегодняшние слезы завтра обернутся радостью»
«Неожиданное известие»
«Новая любовь»
«Неожиданная встреча»
«Путешествие»
«Важное письмо»
В центр круга положить обычный кухонный нож и мысленно сформулировать вопрос.

Повернуть нож вокруг своей оси три раза. Одно из тех сообщений, на которое будет пока-
зывать острие ножа, и станет ответом на заданный вопрос.

Если после вращения острие ножа остановится на равном расстоянии от двух сообще-
ний, гадание нужно повторить.

 
3. Гадание на иглах. Первый вариант

 
На блюдце или тарелку положить 21 иглу, которыми ни разу не шили, и медленно

налить в посуду воду. Под действием воды иглы изменят свое первоначальное положение; по
сложившейся картинке можно судить о ситуации, в которой находится гадающая особа. Так,
количество крестов, образуемых иглами, указывает на число недоброжелателей или враж-
дебных сил, действующих против гадающей особы в текущем месяце.
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Второй вариант.

 
Сделать из иглы маятник. Для этого продеть в нее красную шелковую нитку длиной

примерно 50–60 сантиметров, сложить ее вдвое и завязать узелок на конце.
Серебряную монетку положить на стол. Затем сесть за стол, поставить на него локоть,

взять иглу-маятник пальцами за кончик нитки и направить острие иглы в центр монеты.
Гадающая девушка задает вопрос, ответом на который являются слова «да» или «нет»,

и внимательно смотрит на маятник. Если игла стоит на месте без движения, ответа на вопрос
НЕТ, если она начинает двигаться в продольном направлении – ответ ДА. Если маятник
совершает круговые движения, вопрос не ясен и следует сформулировать его более точно.

 
4. Гадание на чае

 
Чай появился в Европе около XV века, и очень быстро люди, полюбившие этот напи-

ток, заметили, что фигуры из чаинок, которые остаются на дне чашки после того, как жид-
кость выпита, напоминают фигуры, образующиеся при литье воска, свинца или других
плавящихся веществ, применявшихся для предсказания будущего. Это свойство чая очень
быстро стало использоваться гадалками, а символы, появляющиеся на стенках сосуда во
время ритуала, начали трактоваться в соответствии с традиционным значением фигур, воз-
никающих после застывания воска, свинца и тому подобных веществ.

Для гадания лучше всего взять маленький чайник (на одну чашку), насыпать в него две
чайные ложки с верхом чая, залить кипятком, плотно закрыть крышкой и дать настояться в
течение нескольких минут.

Налить готовый чай в чашку и дать его выпить человеку, желающему приоткрыть
завесу тайны над своим будущим. После того как чай будет выпит, надо сильным круговым
движением взболтать остатки чая с чаинками и передать чашку предсказателю.

 
Расположение чаинок.

 
● Поскольку ручка чашки символизирует человека, которому адресовано предсказа-

ние, то символы, расположенные в непосредственной близости от нее, означают его близкое
окружение, семью, дом, занятие, профессию. Если же речь идет о событиях, то ждать при-
дется недолго.

● Ближе к верхнему краю чашки – события, которые совершаются в настоящее время
или будут происходить в самом ближайшем будущем.

● Ближе к донышку чашки – события, которые совершатся в отдаленном будущем.
● На донышке чашки – события, которые будут происходить в далеком будущем.

 
Толкование символов

 
Алмаз – счастливая любовь.
Ангел – приятное известие, сюрприз.
Арфа – романтическое увлечение.
Бабочка – флирт, который может плохо кончиться, если принимать его всерьез.
Бочка – вечеринка (полная, рядом с ручкой); требуется отдых (пустая); настало время

сократить свои расходы (на донышке).
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Браслет или кольцо – помолвка, свадьба, выгодный брак; уточнить дату помогут
цифры, которые надо поискать рядом с фигурой; отсрочка или отмена свадьбы (на донышке
чашки).

Буквы – друзья, близкие, коллеги; хорошее известие (четкие буквы); плохая весть
(нечеткие буквы); деньги (буквы окружены точками); стресс (рядом с буквами сердце).

Букет – прочная любовная связь, счастливая семейная жизнь.
Бутылка – пора забыть об излишествах; предостережение относится к кому-либо из

близких гадающего (на донышке чашки).
Бык – опасность: умерьте пыл и реально оцените создавшуюся ситуацию.
Ваза – ключ к успеху и душевному комфорту – добрые отношения с окружающими.
Веер или вентилятор – неосторожное слово может обернуться серьезными неприятно-

стями.
Ветка – ссора (без листьев); новый друг, прибавление в семействе (с листьями).
Виноград – семейное счастье, основанное на взаимном доверии.
Воздушный змей – наберитесь терпения: удача на время отвернулась от вас.
Ворота – счастливое разрешение тяжелой ситуации (открытые); договоренность будет

достигнута в результате долгих и упорных переговоров (закрытые).
Гитара – бурная страсть, любовное томление.
Голубь – мир, душевный покой, хорошее известие.
Горы – друг поможет закончить трудную работу.
Грибы – размолвка с любимым человеком, осложнения на работе, недоразумение в

семье, необходимы перемены во взглядах на жизнь и на собственную физическую форму.
Гроб – плохое известие, смерть.
Дверь – неожиданная хорошая новость, сюрприз (открытая); желание сбудется, но не

сейчас (закрытая).
Дерево – здоровье, счастье, благополучие; желание, связанное с переменой жизни,

скоро сбудется (много деревьев).
Дракон – время начать все заново.
Желудь – трудный период закончится неожиданной удачей; удача, успех (четкий рису-

нок); цель будет достигнута ценой значительных усилий (нечеткий рисунок).
Женщина – надежда, страсть, иллюзия.
Замок – нежданное приятное событие, неожиданное получение наследства.
Звезда – счастье, здоровье, богатство, осуществление всех желаний.
Здание – достичь цели можно только путем внутреннего перерождения или смены

обстановки.
Змея – зло, лживый друг, недоброжелатель.
Зонтик – вы попали в затруднительную ситуацию (закрытый); самое главное в этом

положении – последовать совету друга (открытый).
Инициалы – люди с такими инициалами; близкие люди (рядом с ручкой чашки).
Камни – требуется расширить круг общения.
Капля – слезы, неприятности.
Квадрат – защита в опасной ситуации.
Клевер – все плохое скоро пройдет.
Клетка – свадьба, насущные проблемы; лучший способ пережить неприятную ситуа-

цию – бездействовать: пусть все идет своим чередом (большая клетка); обещание, данное
под влиянием порыва, может привести к неприятностям (маленькая клетка).

Ключ – все двери перед вами открыты, все дороги ведут к счастью.
Книга – подумайте, прежде чем принять ответственное решение (закрытая); так дер-

жать! (открытая).
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Коза – плохое известие от того, кто находится в пути; перестаньте упрямиться: ссора
– не лучший способ доказать свою правоту.

Колесо – только трудолюбие приведет вас к успеху; улучшение материального благо-
состояния (у края чашки).

Колокол – хорошее известие; важное событие, свадьба (несколько колоколов).
Колун – возможно осложнение ситуации, наберитесь терпения и не принимайте ско-

ропалительных решений, избегайте конфликтов с окружающими.
Комета – живите настоящим и не думайте о будущем.
Компас – необходимо сменить обстановку или род занятий.
Корабль – путешествие; выгодная поездка (у ручки чашки); неожиданная срочная

поездка (у края чашки).
Корзинка – сюрприз, прибавление в семействе (полная); призыв к экономии (пустая).
Коробка – тревога (закрытая); залог стабильного положения – дружелюбное общение

(открытая).
Корона – удача, почет, уважение.
Кошка – предательство.
Кресло или стул – неожиданный гость; пришло время расслабиться.
Крест – требуется жертва с вашей стороны; крупные неприятности у близкого человека

(на донышке чашки); скорый конец черной полосы в жизни (у верхнего края); в ближайшем
будущем вы найдете выход из затруднительного положения (крест в квадрате).

Кровать – пора расслабиться и отоспаться.
Круг – деньги, причем чем больше круг, тем больше денег; успех после длинной

череды неприятностей или в результате тяжелого и непосильного труда.
Кувшин – близкая радость и веселье; осторожнее с излишествами; приятное времяпре-

провождение с друзьями.
Курица – осторожнее с деньгами; финансовый успех принесет интуиция.
Куст – неожиданное получение денег (чем больше куст, тем больше денег).
Лампа – неожиданная помощь в тяжелой ситуации (на стенке чашки); разочарование

(на донышке чашки); встреча после долгой разлуки (у верхнего края); большое наследство
(у ручки); слияние двух фирм, две свадьбы (две лампы).

Лестница – идеалы помогут вам быстрее добиться успеха, но и спровоцируют повы-
шенные требования к вашей особе.

Летучая мышь – козни завистливого человека; неудачное путешествие.
Лилия – верный друг; удачный брак (на краю чашки); ссора, скандал (на донышке).
Линии – путешествие, поездка (параллельные); нерешительность, неопределенность

ситуации, финансовая неудача (прерывистые волнистые); покой, душевный комфорт, осно-
ванный на четком и разумном планировании (прямые).

Лиса – обман, ложь, хитрость, способные разрушить дружеские связи.
Листья – не отчаивайтесь, начните все заново, и удача не заставит себя ждать (мелкие

листья); желание сбудется, но не скоро (на донышке чашки).
Лица – появление новых друзей.
Лодка – займитесь любимым делом (лодка с парусом); страх перед переменой мест или

грядущими событиями нарушит имеющиеся планы (большая лодка).
Лопата – упорный труд будет по достоинству вознагражден.
Луна – почести, слава; романтическое приключение (у ручки чашки); путешествие (на

донышке); необходимо сменить род деятельности (луна в первой четверти); надо срочно
принять решение (луна в последней четверти); скоро тревоги пройдут и наступит душевный
покой (луна еле видна из-за закрывающих ее облаков).

Лягушка – нужны перемены в жизни, работе, общении с окружающими.
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Маргаритка – любовь, счастье, везение.
Маска – будьте осторожны и не доверяйте свои секреты даже близким людям; празд-

ник, веселье (если рядом с маской находится колокол или цветок).
Медведь – неприятности ждут вас за порогом дома.
Метла – настало время перемен.
Младенец – материальные трудности (на стенке чашки); неожиданные почести (рядом

с ручкой); ссора с любимым человеком (на донышке чашки).
Молоток – успех придет после череды ошибок.
Мост – ваши планы относительно выхода из критической ситуации приведут вас к

успеху.
Мужчина – новое знакомство; если рядом просматриваются буквы, то можно предпо-

ложить, каким будет имя нового приятеля.
Муравьи – вам предстоит тяжелая и упорная работа.
Мухи – мелкие неприятности, на которых не стоит зацикливаться.
Мяч – перемены в жизни.
Наковальня – цель потребует от вас приложить максимум усилий и проявить терпение.
Небесные тела – счастье, удача, процветание, благополучие.
Нож – проблемы со здоровьем, новое дело требует серьезной предварительной экспер-

тизы, финансовые затруднения; суд (на донышке чашки); разлука с семьей, перерыв в работе
(нож повернут острием к ручке чашки); вам повезет, вы избежите серьезных неприятностей;
осложнения в общении с близкими людьми (нож частично закрыт квадратом).

Ножницы – неурядицы в семье (рядом с ручкой чашки); развод (у верхнего края);
неприятности на работе (на донышке).

Облака – неприятности; финансовые трудности, необходимость изменить намеченные
планы (много чаинок вокруг облаков).

Олень – в разгоревшейся ссоре лучше всего занять позицию стороннего наблюдателя.
Орел – ваше желание может вылиться в серьезную перспективу, самое время поду-

мать об увеличении семьи, расширении круга друзей и о строительстве более просторного
жилища; вам нужен влиятельный покровитель.

Осел – вам не хватает терпения, чтобы добиться успеха; упрямство – не лучший способ
общения с людьми; прежде чем принять решение, вникните в суть дела.

Очки – неожиданность; если неожиданное событие случится на работе, то ничего,
кроме неприятностей, оно не принесет.

Пальма – удача, счастливая семейная жизнь, прочный союз.
Паук – несмотря на вашу скрытность, известие о получении большой суммы денег и

неожиданном подарке узнают все.
Песочные часы – в ближайшем будущем вас подстерегает опасность; не торопитесь с

принятием решения, чтобы не усугубить и без того сложную ситуацию (на донышке чашки).
Пила – любое вмешательство в ваши дела постороннего человека приведет к неприят-

ному повороту событий.
Подкова – удача, успех (соседние знаки подскажут, в какой области).
Птица – скорое путешествие или поездка (птица на ветке); путешествие в компании

друзей (рядом с птицей множество точек или штрихов); счастье (несколько птиц); новости
(плохие или хорошие – подскажут соседние фигуры).

Ружье – неприятности в результате семейных хлопот.
Рука – помогите другу, и друг поможет вам.
Рыба – путешествие; хорошее известие.
Сапог – желаемое путешествие может осуществиться только при материальной под-

держке близкого человека; любая деловая поездка принесет желаемый результат.
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Сердце – рядом с вами ваш будущий любовник или близкий друг; скорая свадьба (если
около него расположено кольцо); скорое получение денег (если рядом имеются точки); ваши
намерения несерьезны (фигура видна нечетко).

Слон – у вас есть все, кроме верного и преданного друга.
Собака – верный друг; друг нуждается в вашей поддержке и помощи (на донышке

чашки); кто-то из вашего окружения высоко ценит ваши товарищеские качества (голова
собаки).

Сова – тяжелая болезнь, скоропостижная смерть.
Стрела – письмо, содержащее положительный ответ на ваше предложение; неприятное

известие (фигура видна нечетко).
Танцовщик – ваш флирт может быть неправильно понят.
Тент – лучшее средство от хандры – путешествие.
Топор – опасность; мелкая неприятность (нечеткая фигура).
Точки в ряд – путешествие; исполнение желаний (три точки).
Точки в куче – деньги (чем больше точек, тем больше денег); работа с хорошим окла-

дом.
Треугольник – счастье; осторожность в принятии любого решения (треугольник повер-

нут основанием вверх).
Трубка – не полагайтесь только на себя, хороший совет в вашей ситуации не помешает.
Утка – не стоит унывать, выбраться из затруднения помогут оптимизм и бодрость духа.
Фартук – в ближайшем будущем вас ждет знакомство с человеком, который станет вам

добрым и верным другом.
Флаг – проявите благоразумие и предельную осторожность.
Фонтан – все планы удачно реализуются, впереди вас ждут счастье и успех.
Цветы – счастье, уважение окружающих; неразрешимая любовная ситуация (на

донышке чашки); удачный брак или прочная любовная связь (на стенке).
Церковь – помолвка, свадьба.
Цифры – выигрыш в лотерее; деньги; дата или время (минуты, часы и т. д.): уточнить

значение цифр помогут расположенные рядом фигуры; чем ближе к ручке чашки находится
цифра, тем быстрее сбудется предсказание.

Чаинка – мужчина, испытывающий влечение к гадающей (большая чаинка на краю
чашки); женщина, испытывающая интерес к гадающему (маленькая чаинка на краю чашки).

Чайник – все ваши мысли связаны с достижением гармонии в отношениях с домочад-
цами; непрестанная борьба с обстоятельствами, людьми или с самим собой (если из чайника
идет пар).

Часы – пора подумать о серьезных планах на будущее.
Чаша – изобилие, благополучие; будущий знакомый доставит вам много приятных и

радостных минут.
Шахматные фигуры – осложнения на работе и в общении с близкими людьми.
Шляпа – получение денег, прибыли; счастливая и спокойная семейная жизнь (на

донышке чашки); ваши дипломатические способности еще не раз помогут вам в жизни (на
стенке).

Шпага – конфликты на работе, ссоры в семье, дрязги с соседями – ваша ближайшая
перспектива.

Экипаж – ваша тайна, возможно, станет достоянием гласности, поэтому не принимайте
скоропалительных решений.

Яблоко – крепкое здоровье; у вас хорошие карьерные перспективы.
Яйца – рождение ребенка; потрясающая новость (два-три гнезда).



О.  Е.  Крючкова.  «Славянские обряды, заговоры и ворожба»

52

Якорь – успех, удача; любовь и постоянство (ближе к краю чашки); ваш удел – путе-
шествия и работа, секс и любовные похождения вас мало занимают (на середине стенки
чашки); размолвка с любимым человеком (нечеткая фигура).

 
5. Гадание на кофейной гуще

 
Гадание на кофейной гуще – один из наиболее известных способов предсказания. В

кофейник насыпать молотый кофе, залить его водой, поставить на огонь, довести до кипения.
Перед тем как приступить к гаданию, надо сосредоточиться и четко сформулировать

вопрос. Затем взять кофейную чашку и налить в нее свеже сваренный кофе. Дать кофе отсто-
яться в течение трех-пяти минут и выпить, но не до конца – на дне чашки должна остаться
примерно столовая ложка жидкости.

Взять чашку за ручку в левую руку и, еще раз сосредоточившись на своем вопросе,
сделать ею три круговых движения по часовой стрелке, чтобы осадок равномерно распреде-
лился по стенкам. Вращать чашку надо довольно энергично, так, чтобы остатки кофе дости-
гали ее краев.

Затем необходимо быстро опрокинуть чашку вверх дном на блюдце и медленно сосчи-
тать до семи. Перевернуть чашку и внимательно всмотреться в образовавшиеся на ее стен-
ках пятна. Для предсказания важно, как они расположены: от верхнего края чашки к ниж-
нему, слева направо, справа налево или на дне.

По пятнам на стенках чашки можно судить о будущих событиях, а пятна на дне рас-
сказывают об уже прошедших. Чем дальше пятна расположены от верхнего края чашки и
чем ближе они к центру, тем о более отдаленных событиях они говорят.

 
Значение фигур

 

 
Фигура человека и части тела.

 
Глаза – вас ждут перемены в жизни.
Голова – в близком окружении есть молодой человек, который окажет благотворное

влияние на вас и вашу дальнейшую судьбу.
Голова в профиль – вы находитесь под надежной защитой.
Голова женщины – любовь.
Голова мужчины – разлука с любимым.
Голова, повернутая вверх, – у вас имеется сильный и влиятельный покровитель.
Голова, повернутая вниз, – будьте осторожны: впереди вас ждет опасность.
Губы – приятное известие (на дне); поддержка друзей вам обеспечена (у верхнего края

чашки).
Две головы, находящиеся в центре круга, – скорая свадьба.
Две головы, обращенные друг к другу, – взаимная любовь.
Две головы, разделенные вертикальной линией, – крупная ссора, измена возлюблен-

ного, разлука, развод.
Несколько голов – если вы находитесь в затруднительном положении, то вам помогут

выйти из него близкие люди.
Пожилая женщина – прочная любовная связь, счастливая семейная жизнь.
Рука – разочарование, крушение иллюзий.
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Животные.

 
Человек с животным – в вашем окружении есть человек, который готов заботиться о

вас.
Животные, птицы, насекомые
Бабочка – любовное послание.
Бык – вас подстерегает опасность.
Бык на холме – скоро ваше материальное положение изменится к лучшему.
Бык в низине – в ближайшее время у вас не будет проблем со здоровьем.
Верблюд – богатство, процветание, финансовый успех.
Ворон – несчастье в доме.
Голубь – в вашем ближайшем окружении имеется человек с чистой душой.
Заяц – трусость, неумение анализировать настоящее, чтобы прогнозировать будущее.
Змея – зло, коварство, лживый друг, недоброжелатель.
Корова – скорое счастье, удача.
Кошка – бедность, финансовый крах, банкротство, разорение.
Курица – в вашей помощи нуждается пока еще не знакомый вам человек.
Лебедь – неожиданное получение денег.
Лев – могущество, благородство, широта души, власть.
Лиса – обман, хитрость, ложь, мошенничество.
Лягушка – хорошее известие, удача, успех, счастье.
Медведь – опасность, которой при случайном стечении обстоятельств можно избежать.
Муравей – хлопоты, тревога, беспокойство, суета.
Муха – получение наследства, финансовый успех, материальное благополучие, богат-

ство.
Олень – честность, открытость, мудрость.
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