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Аннотация
Современный мир наполнен символами и знаками, имеющими зачастую несколько

значений. В таком разнообразии сложно ориентироваться. Эта книга поможет выделить
те символы, которые способны привлечь позитивную энергию, помочь в улучшении
материального и эмоционального благополучия, настроить на положительный исход любой
ситуации и достичь своей цели.
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Ольга Николаевна Романова
Символы для привлечения

денег, удачи, счастья, богатства
 

Введение
 

Многие путают символы со знаками и даже схемами. Однако символ – это не про-
сто изображение, а изображение, несущее в себе определенное мистическое, философское
смысловое значение. Знаком называют внешнее изображение символа. Символ может воз-
действовать на человека и окружающую его среду как призыв, запрет, благословение на что-
то.

Необдуманное применение символов в быту способно привести к неожиданным
последствиям. Каждый символ имеет особый внутренний смысл и энергию. Есть несколько
точек зрения на это свойство символов.

1. Энергия символа объективна и существует независимо от веры в нее.
2. Энергия символа субъективна и имеет действие только при наличии веры в нее.
3. Энергия символа объективна, но зависит от психологического восприятия человека,

связи между изображением и эмоциями.
Какой бы точки зрения вы ни придерживались, полностью отрицать влияние символов

на нашу жизнь нельзя. Даже если остановиться на последней из приведенных выше теорий,
нужный настрой, концентрация и вера в исполнение желаемого помогут достичь цели, опи-
раясь на выбранный символ.

Зная смысловое значение символов и степень воздействия на тот или иной аспект
жизни, можно использовать их во благо.

Особую популярность в последнее время приобрели символы из философии фэн-шуй.
Это восточное учение о достижении гармонии с окружающим миром и самим собой. Гар-
монию можно трактовать по-разному, но она неизменно сводится к равновесию, которое
невозможно без осуществления определенных потребностей. Философия фэн-шуй уделяет
особое внимание материальному благосостоянию и удаче.

Растет интерес и к руническим символам, а также к символике славянских оберегов.
Здесь следует отметить, что использование рун для исполнения желаемого – исключительно
народный обычай, возникший во многих странах в ходе глобализации. Руны предназна-
чены для связи со сверхъестественным, определения будущего, но никак не для привлече-
ния богатства или удачи. Целесообразно использовать руны для того, чтобы узнать, напри-
мер, какой путь выбрать, чтобы добиться цели. Однако сегодня нередко можно встретить
советы по применению рун в качестве талисманов. Вероятно, такая методика работает бла-
годаря вере обладателя талисмана. Символику славянских оберегов чаще можно встретить
в одежде и вышитых панно.

В определенном смысле символами можно назвать и цифры. Каждая из десяти араб-
ских цифр является не просто изображением счета, но заключает в себе смысловое значе-
ние, как правило, приобретенное. Соответствующим смыслом обладают и все числа, состо-
ящие из различных цифр. На этом принципе основана нумерология – учение о связи чисел
и судьбы. Пользуясь цифрами и числами как символами (или наборами символов), можно
привлекать в свою жизнь богатство и удачу.

Символы для привлечения богатства, удачи и счастья не только разнообразны по сво-
ему внешнему начертанию, но также могут быть расположены по-разному. Некоторые сим-
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волы достаточно оформить как настенное панно, другие необходимо располагать в опре-
деленном месте квартиры или офиса, третьи и вовсе можно носить в виде амулета или
вышивки на одежде.

Сегодня распространены символы-обереги, вышитые счетным крестом («крестиком»)
или гладью. Начинать полагается в определенный день лунного месяца (наиболее благопри-
ятными считаются седьмой, десятый, одиннадцатый и четырнадцатый дни лунного цикла).
Вышивают символ-оберег с мыслями о желаемом, не отвлекаясь на постороннюю суету,
иначе вышивка не получит нужную силу. Существует два противоположных мнения по
поводу вышивания символов-оберегов. Одно из них заключается в том, что вышивать дол-
жен только тот человек, которому предназначен оберег. Другое – в том, что вышивать может
исключительно кровный родственник или супруг с благими намерениями и без корыстного
умысла.

Большое значение имеет символика цвета и материал, на котором будет изображен сим-
вол. О выборе материала и цвета рассказывается подробнее в разделах про определенные
символы.

Символ – это не обязательно абстрактное изображение, состоящее из геометрических
фигур. Все предметы и живые существа, окружающие нас, в той или иной степени явля-
ются символами и ассоциируются с какой-то областью жизни, с определенным настроением.
Согласно учению фэн-шуй, предметы, которые нам приятны, создают поток благотворной
энергии Ци. Неприятные глазу предметы способствуют образованию вредной энергии Ша.
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Глава 1

Символы для привлечения денег и богатства
 

Каким бы ни было отношение человека к деньгам, в современном мире они ему необ-
ходимы. Возможно, именно поэтому практически во всех мировых культурах есть традици-
онные символы для привлечения денег.
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Символы в интерьере

 
 

Аквариум с рыбками
 

Аквариум с рыбками – не только уникальный элемент интерьера, оказывающий поло-
жительное влияние на психику, но и мощный символ, согласно учению фэн-шуй, способный
активизировать любую зону в жилище или рабочем кабинете.

Особенно это относится к зоне Богатства, расположенной на юго-востоке дома или
отдельного помещения. Рыбки символизируют успех, вода – богатство.

Таким образом, аквариум с рыбками поможет достичь успеха в денежных делах
(рис. 1).

Рисунок 1. Аквариум с рыбками

Предпочтительнее остановить выбор на живых рыбках, но подойдут также искус-
ственные. Необходимо постоянно поддерживать воду чистой. Аквариум располагают в юго-
восточном секторе дома или помещения, избегая места справа от входной двери. Оптималь-
ное число рыбок в аквариуме – девять. Хорошо, если восемь из них будут золотистого цвета
(цвета богатства), а девятая – черной. Черная рыбка будет вбирать в себя и подавлять всю
негативную энергию, золотистые рыбки – создавать положительную.

Особенно популярны золотые аквариумные рыбки и карпы, поскольку они символи-
зируют процветание и богатство.

 
Ангел над бредущим в гору человеком

 
Изображение идущего в гору путника, над которым летит ангел, будто оберегая его в

дороге, может иметь разные вариации. Путник на разных картинках поднимается влево или
вправо относительно зрителя. Изображение применяют в гравюрах, репродукциях, вышивке
(рис. 2).
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Рисунок 2. Ангел над бредущим в гору человеком

Символ обязан своим происхождением алхимической традиции, в которой ангелы не
просто благословляют на какое-то дело и оберегают человека, чтобы он не оступился, но и
способны подарить богатство и процветание. Считается, что данный символ возник в Чехии
в Средние века.

Аффирмация – это краткое позитивное утверждение, направленное
на создание положительного образа мыслей и формирования выбранного
будущего. Аффирмации часто используют в магических и психологических
практиках. Несмотря на разницу в областях применения, значение и
суть аффирмаций одинаковы: настроить себя и окружающую энергию на
необходимый вам итог.

Его применяют перед началом нового дела, устройством на новую работу или перехо-
дом на новую должность, а также значительными финансовыми событиями (важными сдел-
ками, вкладами, инвестициями). Благодаря этому символу, вы получите уверенность в бла-
гоприятном исходе дела, настроитесь на способность предвидеть результат своих действий.
Если символ расположить в интерьере, он будет впитывать позитивную энергию изобилия и
процветания, отталкивая негативную энергию. Таким образом, у вас реже будут появляться
мысли о неудачах и провалах.

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью аффирмаций:
1. Все, до чего я дотрагиваюсь, принесет мне денежный успех.
2. Богатство приходит ко мне с легкостью.
3. Все мои помыслы и действия полезны мне.
Упражнение на высвобождение энергии символа. Исходное положение – стоя на коле-

нях, пальцы ног не являются опорой, руки вытянуты вперед ладонями вверх. Выдох. Разве-
дите руки в стороны ладонями вперед с немного растопыренными пальцами. Вдох. Повер-
ните корпус влево. Выдох. Верните корпус в прямое положение. Вдох. Наклон вперед,
одновременно таз опустите на пятки, головой дотянитесь до колен, руки согните под прямым
углом, локти положите на пол на одну прямую с коленями. Локти касаются колен, ладони
направлены вниз и лежат на полу, пальцы соединены. Выдох. Вернитесь в прямое положе-
ние корпуса, вытянув руки вперед. Задержите дыхание. Разъедините пальцы рук. Руки взма-
хом разведите в стороны. Вдох. Повторите вышеописанное зеркально (с предварительным
поворотом корпуса вправо). Повторите упражнение шесть раз для каждой стороны. Выпря-
мите тело, сидя на пятках. Вдох. Исходное положение.

Это упражнение – благодарность символу-покровителю за все происходящее в жизни,
даже за негативные события, которые послужили хорошим опытом. Упражнение помогает
настроить себя на позитивную волну и укрепить уверенность в своих силах.
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Ганеша

 
Ганеша – индийский бог изобилия, символизирующий богатство и процветание. Ста-

туэтка Ганеши – наиболее сильный талисман для привлечения денег, происходящий из Древ-
ней Индии. На статуэтке можно увидеть божество с головой слона, большим животом и
несколькими парами рук (две, три или четыре пары). Это божество стоит на крысе, которая,
по легенде, была демоном до того, как Ганеша ее приручил и сделал своим ездовым живот-
ным. Такое сочетание олицетворяет побежденную терпением и расчетливостью гордыню и
суетность (рис. 3).

Выбирая фигурку с изображением Ганеши, следует знать, что сила ее влияния зави-
сит от размера изображенного божества. Из материалов можно отдать предпочтение бронзе,
меди, дереву, полудрагоценным камням или сочетанию этих материалов. Чтобы символ
действовал, необходимо уважать его силу. Металлические статуэтки располагают в северо-
западном секторе или справа от рабочего места, деревянные – в секторе Семьи (юго-запад)
или Богатства (юго-восток). Существует несколько ритуалов для активизации символа:
почесывание живота божества, поглаживание его правой ладони, подношения в виде китай-
ских монеток и конфет, чтение особых мантр. Мантры похожи на аффирмации, они также
активизируют энергию символа, направленную на помощь его хозяину.

Рисунок 3. Ганеша

В данном случае используйте следующую мантру: «Ом гам ганапатайе намаха». Эту
мантру желательно повторять 108 раз в день или, по крайней мере, перед важными финан-
совыми событиями.

В благодарность за помощь нужно погладить хобот божества.
 

Гексаграмма с четырьмя зверями
 

В шестиконечной звезде расположен кольцом поедающий себя змей, а в этом кольце
орел, павлин, лебедь и лев. Поедающий себя змей – это «солнечное колесо», олицетворяю-
щее непреходящую жизненную силу. Птицы символизируют связь небесного и земного, в
то же время каждая из птиц имеет свое значение: лебедь – честное богатство; орел – отвага,
сила, богатство, величие; павлин – гордость и процветание. Лев – символ энергии, силы и
упорства (рис. 4).
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Рисунок 4. Гексаграмма с четырьмя зверями

Свое начало символ берет в древних цивилизациях (предположительно, в Древнем
Египте или Месопотамии). Развитие до современного вида и трактовки он получил в алхи-
мии, в средневековой Европе.

Этот символ можно использовать как постоянный талисман, он принесет постоянное
финансовое благополучие, прибыль и достаток, защитит от клеветы и негативной энергии,
а также стихийных явлений.

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью аффирмаций:
1. Я притягиваю к себе деньги.
2. Мною побеждены бедность и финансовые проблемы.
3. Я достоин быть богатым.
Упражнение на высвобождение энергии символа. Исходное положение – стоя прямо,

ноги на ширине плеч, руки расслаблены и опущены. Поднять руки на уровень груди, пред-
ставляя, что сжимаете в ладонях мячик. Правая рука должна быть сверху (ладонь, сжимая
«мяч», обращена вниз), левая – снизу (ладонь, сжимая «мяч», обращена вверх). Перенесите
вес тела на правую ногу, левую отведите немного назад. Плавно поднимите левую руку на
уровень глаз, смотря на ее ладонь. Правую руку при этом плавно опустите вдоль тела. При-
стально посмотрите на левую ладонь, представляя, что согреваете ее взглядом. Поверните
кисть левой руки, отвернув от себя ладонь. Голову поверните вправо, пристально посмот-
рите на правую ладонь, пальцы которой образуют чашу. Вновь встаньте в положение, когда
руки сжимают «мяч». Повторите упражнение восемь раз.

Упражнение приводит к гармонии позитивную и негативную энергии.
 

Гном, катящий колесо
 

Символ, на котором изображен гном, катящий колесо в гору. В колесо помещен квадрат,
закрепленный четырьмя спицами колеса (рис. 5). Символ появился в Европе в эпоху раннего
Средневековья во время развития алхимии. Его значение – постоянство жизненной силы.

Гном олицетворяет земную энергию, материальное, желаемое; колесо – движение,
изменчивость; квадрат – неподвижность, постоянство. Материальная энергия делает мир
переменчивым, однако суть вещей неизменна. Смысл символа в том, что на пути к финан-
совым переменам и улучшениям следует опираться на то, что постоянно, а не на то, что
переменчиво.

К символу обращаются при желании карьерного роста, получения новой должности,
открытия своего бизнеса. При этом символ может быть изображен просто на распечатанной
картинке, расположенной в рабочем кабинете, или на талисмане (амулете).
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Рисунок 5. Гном, катящий колесо

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью следующих аффирмаций:
1. Я управляю благополучием в своей жизни.
2. Мои желания заслуженно получают финансовую поддержку.
3. Мой успех мне подвластен.
Упражнение на высвобождение энергии символа. Немного согнув ноги в коленях, опу-

стите руки вниз. Выдох. Наклон влево. Плавное круговое движение руками влево и вверх
с большой амплитудой. Вдох. Наклон вправо. Плавное круговое движение руками вправо и
вниз. Выдох. Повторите упражнение всего девять раз, представляя, что вы вращаете Колесо
Удачи и Процветания, управляя энергией из Вселенной. Вернувшись в исходную позицию,
проделайте упражнение еще девять раз в обратную сторону (вправо и вверх – вдох, вниз и
влево – выдох). Туловище должно сгибаться только влево и вправо. Отдых. Повторите все
упражнение.

 
Гном с весами и алмазом

 
На символе изображен идущий гном, который в левой руке держит алмаз, а в правой

– весы (рис. 6).
Гном – сказочное существо маленького роста, природный дух (лесной, горный, зем-

ляной), оберегающий богатства в недрах Земли. Эти существа встречаются в германском и
скандинавском фольклоре. Символ с гномом, алмазом и весами появился в раннем Средне-
вековье в алхимической традиции.

Упражнения для высвобождения энергии символа помогают
настроиться на получение финансовых благ, развитие материальной
сферы жизни. Это своего рода медитация, не имеющая ничего общего с
колдовством.
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Рисунок 6. Гном с весами и алмазом

Гном – символ материальной энергии, земных желаний, алмаз (или другой драгоцен-
ный камень) и весы олицетворяют богатство, изобилие, равновесие, процветание и стабиль-
ность.

Этот символ поможет улучшить материальное положение, уберечь от разорения,
сохранить накопленное. При постоянном использовании в качестве талисмана он помогает
исполнить заветные желания и обрести богатство.

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью аффирмаций:
1. Чем лучше мое материальное состояние, тем лучше я себя чувствую.
2. Я сам создаю свой мир.
3. Я получаю деньги и расстаюсь с ними с удовольствием.
Упражнение на высвобождение энергии символа. Положите на стол любой драгоцен-

ный камень или изображение данного символа. Можно взять камень в руку. Дыхание ров-
ное, спокойное. Ваше сердце открыто и посылает камню позитивную энергию, заряжает
его, взамен прося исцеляющую энергию. Мысли сконцентрированы на том, как эта энергия
перетекает к вам лучами или волнами. После этого следует мысленно поблагодарить камень.

Если упражнение получается легко, без напряжения, можно мысленно задавать камню
вопросы и по вибрации энергии различать ответы. Можно просить камень о чем-то. Заря-
женный позитивной энергией, он станет мощным талисманом в исполнении вашей просьбы.

 
«Горшок богатства»

 
«Горшок богатства» – это еще один предмет-символ из традиции фэн-шуй. Выглядит

он как глиняный или деревянный горшочек, набитый золотыми монетами (рис. 7). «Гор-
шок богатства» олицетворяет собой золотые недра и помогает обрести удачу в финансовых
делах.

Рисунок 7. «Горшок богатства»

Лучше использовать натуральную керамику или дерево, монеты же чаще всего пред-
ставляют собой имитацию (например, из окрашенной керамики). Этот символ можно при-
обрести в магазине или изготовить самостоятельно. «Горшок богатства» размещают в юго-
восточном секторе помещения или дома, следя за тем, чтобы он не покрывался пылью.
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Денежное дерево

 
Один из наиболее известных символов для привлечения богатства родом из филосо-

фии фэн-шуй. Денежное дерево может быть искусственным или живым. В первом случае
вместо листьев на дереве развешаны монетки или полудрагоценные камни, во втором – это
комнатное растение, листья которого напоминают монетки (рис. 8).

Рисунок 8. Денежное дерево

Приобретенное искусственное дерево сначала следует очистить от лишней энергии:
погрузить целиком в подсоленную воду и оставить так на три дня, затем сполоснуть под
проточной водой и поставить в подходящее место.

Лучше, если дерево изготовлено самим его обладателем, тогда оно в процессе изго-
товления впитывает в себя необходимую энергетику и настрой. Ствол и ветви можно спле-
сти из проволоки. На веточки повесить монетки: китайские или обычные (в последнем
случае необходимо предварительно проделать в них отверстия). На дереве должно быть обя-
зательно нечетное количество монет, иначе вы получите не прибыль, а убыток. Предпочти-
тельнее использовать китайские монетки, а не обычные. Если помимо монет дерево укра-
шают цветы, их тоже должно быть нечетное количество (лучше всего три). Прикреплять
монеты и цветы необходимо с помощью красной нити или ленты. Те же правила надо соблю-
дать, вышивая панно с изображением денежного дерева.

За живым денежным деревом нужно тщательно ухаживать и убирать пыль с его листоч-
ков. Существует поверье, что для получения прибыли в землю под денежным деревом необ-
ходимо закопать несколько монеток. Этого делать не следует, поскольку монетки могут окис-
литься в почве (если только они не из драгоценного металла) и растение погибнет.

Денежное дерево располагают в освещенном месте гостиной или прихожей, помещая
под него бумажную купюру. Денежное дерево сочетается с любыми символами для привле-
чения богатства и благополучия. Панно (например, вышивку) с изображением денежного
дерева лучше разместить напротив входной двери, приманивая в дом деньги.

 
Дракон у пещеры

 
На этом символе дракон расположился у входа в пещеру (рис. 9). Дракон у пещеры оли-

цетворяет защиту, охрану сокровищ и жизненную силу. Зарождение символа можно отнести
к Древнему Китаю, однако он характерен также для Древней Греции и цивилизации кельтов.
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Во время выполнения упражнений и медитаций, связанных с каким-
то конкретным символом, необходимо находиться перед этим символом
или иметь его на себе в виде амулета. Некоторые символы (например,
магический круг с гексаграммой) можно изобразить на полу или земле, а
затем выполнять упражнение, находясь непосредственно в символе.

Дракон придет на помощь, если нужно стабилизировать финансовое положение, нако-
пить определенную сумму денег или перейти на более высокооплачиваемую должность.
Талисман в виде дракона принесет материальное и духовное благополучие. Его можно дер-
жать дома или на рабочем месте в виде статуэтки, панно или вышивки.

Рисунок 9. Дракон у пещеры

Применять и усиливать энергию символа надо с помощью аффирмаций:
1. Все, с чем я работаю, приносит мне материальное благополучие.
2. С Небес на меня устремлены потоки, несущие материальное благополучие.
3. Я притягиваю удачу и процветание.
Упражнение на высвобождение энергии символа «Плывущий дракон». Исходное поло-

жение – стоя, ноги вместе, руки опущены вниз и расслаблены. Сложите ладони вместе на
уровне груди, отведите их влево (правая рука обращена наверх) и очертите ими полукруг
над головой, затем полукруг внизу живота. Выведите руки к груди и проделайте такие же
движения зеркально. Получается, что вы как бы описываете в воздухе фигуру из трех петель.
Движения следует выполнять плавно и без напряжения. Повторите упражнение восемь раз.

 
Жаба с тремя лапами

 
Трехлапая жаба, или Жаба с тремя лапами – один из самых популярных символов для

привлечения богатства, известных нам из философии фэн-шуй. Он направлен на обретение
денежной удачи.
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Рисунок 10. Жаба с тремя лапами

Такую жабу считают символом богатства и бессмертия. Рот жабы может быть свобод-
ным, но чаще всего она держит в нем монету или «веер» из трех монет (рис. 10).

Символ располагают в секторе Богатства (юго-восточная часть дома или офиса).
Нельзя при этом ставить талисман в ванной комнате, туалете, кухне, спальне. Жаба должна
находиться в «активной» зоне с положительной энергией: например, в гостиной или каби-
нете. Хороню, если юго-восточный сектор дома совпадает с углом гостиной, расположенным
диагонально напротив входа в эту комнату. Подобное место считают идеальным для распо-
ложения трехлапого талисмана и называют «углом Силы». Можно также поставить жабу в
прихожей, символически создавая видимость, будто богатство вошло в дом. Жаба должна
«смотреть» в направлении от входа, тогда богатство будет приходить в дом, а не утекать из
него. Увеличить действие символа возможно, разместив его в фонтане или небольшом водо-
еме. Если вы приобрели жабу с пустым открытым ртом, лучше вставить в него настоящую
монетку. Предпочтительнее выбирать жабу металлического цвета (золото, медь или бронза,
либо их имитация), по форме похожую на настоящую, живую, жабу.

 
Драконочерепах с монеткой в пасти

 
Драконочерепах – еще один символ из традиции фэн-шуй. Этот символ олицетворяет

мудрость (черепаха) и силу духа (дракон). Символ существует в нескольких вариантах, один
из которых – драконочерепах с монеткой в пасти (рис. 11). Такой вариант символа работает
на финансовое благополучие, добавляя мудрости в решении денежных вопросов.

Рисунок 11. Драконочерепах с монеткой в пасти

Символ нельзя ставить на чистый лист бумаги или рядом с неисправной техникой,
иначе его энергетика собьется. Как и другие талисманы, способствующие притягиванию
богатства, драконочерепах должен смотреть внутрь дома, а не в сторону входа.

 
Иероглиф «Богатство»

 
Символ представляет собой китайский иероглиф, согласно традиции фэн-шуй, наде-

ленный мощной энергией для активизации зоны богатства в доме. Иероглиф богатства
можно считать древнекитайским символом.

Изображение этого иероглифа необходимо размещать в юго-восточной зоне дома или
помещения в виде панно или вышивки (рис. 12).
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Рисунок 12. Иероглиф «Богатство»

Хорошо хранить такой символ в кошельке или сейфе. Материалы для нанесения сим-
вола желательно выбрать натуральные: натуральную ткань, чернила или нити из шерсти или
шелка, деревянную или бамбуковую рамку. Можно выполнить начертание иероглифа само-
стоятельно, тогда он впитает в себя вашу энергию и будет ориентирован на ваши потреб-
ности. Размещенный в интерьере, этот символ не только привлечет богатство, но и положи-
тельно повлияет на энергетику помещения, улучшив духовное состояние его обитателей.

 
Летучая мышь, летящая к Луне

 
Изображение летучей мыши, летящей ночью к Луне, восходит к Древнему Китаю

(рис. 13). Летучая мышь олицетворяет преодоление неуверенности. Человек, решивший
добиться материального благополучия, найдет путь даже во мраке. Следует прислушиваться
к своей интуиции.

Символ используют при устройстве на новую работу или переходе на новую долж-
ность, открытии нового бизнеса, а также перед разговором с начальником о повышении зара-
ботной платы.

Этот символ можно расположить в интерьере в виде плоского изображения или стату-
этки, либо носить с собой в качестве амулета. При этом вторую смысловую часть символа
(Луну) часто опускают, подразумевая, что летучая мышь в любом случае проделывает свой
путь ночью и стремится к своей цели. Оберег (амулет) с летучей мышью не просто принесет
уверенность и удачу в области получения материальных благ, но будет также охранять от
негативной энергии.

Рисунок 13. Летучая мышь, летящая к Луне
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Применять и усиливать энергию символа можно с помощью аффирмаций:
1. Я хочу и могу достичь своей цели.
1. Я управляю благополучием своей жизни.
2. Все мои желания и мечты о материальном благополучии исполняются.
Упражнение на высвобождение энергии символа. В положении стоя руки опустите

вниз и скрестите запястьями немного ниже пупка ладонями к животу. Женщины кладут
сверху левую руку, мужчины – правую. Согните колени, посмотрите прямо перед собой.
Выдох. Выпрямляя колени, поднимите одним взмахом руки вверх, не разъединяя их. Мысли
сконцентрированы на том, что в верхнем положении поднятые руки пронзают тучи проблем,
ладони при этом поверните вверх и в стороны. Вдох. Волевым движением разъедините и
разведите руки, опустите их через стороны, не наклоняя вперед или назад (руки совершают
круговое движение с центром в плечевом суставе, не сгибаясь). Исходное положение. Выдох.
Повторите упражнение десять раз.

 
Магический круг и бесконечность

 
Круг, объятый языками пламени, содержит в себе числовой символ бесконечности

(цифру 8) и стрелу, направленную вверх (рис. 14). Круг символизирует защиту имеющихся
сбережений, стрела – целеустремленность, оптимизм, активность, начинания, цифра 8 – бес-
конечное материальное процветание. Местом происхождения считается Древний Восток,
точнее установить дату и время появления этого символа сложно.

Рисунок 14. Магический круг и бесконечность

Символ используют в любое время для сохранения и приумножения богатства, пози-
тивной энергии и уверенности в себе.

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью аффирмаций:
1. Я богат, моя жизнь – непрерывный праздник.
2. Я знаю секреты получения богатства.
3. Я наслаждаюсь процветанием и изобилием.
Упражнение на высвобождение энергии символа. Исходное положение – лежа, тело

расслаблено, глаза закрыты, можно включить спокойную музыку для медитации, но лучше
обойтись без нее. Вы спокойны. Вы прислушиваетесь к звукам музыки. Все окружающее
постепенно теряет свою важность, значит для вас все меньше и меньше. Все дни похожи
друг на друга. Ваше сердце раскрывается навстречу позитивному, словно цветок навстречу
лучам Солнца. Ваша душа открыта тому, что должно произойти. Музыка проникает в ваше
сердце и уходит оттуда плавно, нежно. Каждый новый вдох наполняет вас, вы становитесь
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больше и превращаетесь в чашу Грааля, готовую к восприятию. Все напряжение уходит, все
его причины исчезают, вы выплеснули их из себя. Все лишнее слетает с вас, словно маска.
Негативная энергия вытекает из вас с каждым выдохом. Ваше дыхание все нежнее и спо-
койнее. Вам комфортно и уютно. Каждый вдох приносит легкую свежесть. Тело сливается
в одно целое с музыкой. Вы чувствуете ее звуки каждой клеточкой тела. Вы превращаетесь
в звук, ваши чувства звучат. Все мысли превращаются в музыку. Вы наслаждаетесь гармо-
нией. Еще несколько вдохов и выдохов, и вы расстаетесь с этой мелодией. Слегка пошеве-
лите пальцами, суставами рук и ног. Плавно вернитесь в реальность. Откройте глаза.

 
Магический круг Инь-Ян

 
На символе изображен горящий круг, в котором размещены знаки Зодиака и символ

женского и мужского начала (рис. 15). Происхождение символа можно отнести к Древнему
Китаю или Тибету.

Рисунок 15. Магический круг Инь-Ян

Описанное изображение олицетворяет материальные сбережения. Женское начало при
этом символизирует возможность появления нового, мужское начало – силу для воплощения
этого нового. Знаки Зодиака означают космические процессы, влияющие на человека.

Символ актуален, когда необходимо пополнить сбережения, если вам задерживают
выплату долга или заработной платы, а также когда есть желание открыть свой бизнес. При
работе с символом обратите внимание на окружающие обстоятельства, внимательно отне-
ситесь к происходящему вокруг вас.

Магический круг оказывает поддержку и защиту в достижении финансового благопо-
лучия.

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью тех же аффирмаций, что
и для магического круга с бесконечностью.

 
Маятник в небесах

 
На символе изображен человек у алтаря, над ним в небесах качается маятник (рис. 16).

Все это символизирует преодоление колебаний и победу над ними и собой, а также над сво-
ими конкурентами.

Выбирая символы для привлечения богатства, остановитесь на
натуральных материалах. Дерево и металл в философии фэн-шуй
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ассоциируются с богатством. Энергию символов можно подпитывать
чистой водой, налитой в вазу или аквариум рядом с ними.

Символ появился у алхимиков в Средние века. Олицетворением богатства он стал не
сразу. Предположительно, эту трактовку символ получил во Франции.

Рисунок 16. Маятник в небесах

Сегодня к помощи символа обращаются перед важными переговорами и сделками,
открытием нового бизнеса, при желании вернуть долг или перейти на более прибыль-
ную должность. Перед использованием энергии символа следует отбросить свои колеба-
ния, растерянность и внутренний дискомфорт, посмотреть на ситуацию со стороны. Символ
поможет проницательно смотреть на происходящее и получить в короткий срок большую
прибыль. Изображение маятника в небесах обычно используют в интерьере, в виде репро-
дукции, рисунка или гравюры.

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью аффирмаций:
1. Я пронизан силой богатства.
2. Я знаю секреты привлечения денег.
3. Я всегда достигаю своих целей.
Упражнение на высвобождение энергии символа. Ноги на ширине плеч, левая ладонь

прижата к центру груди, правая рука согнута под прямым углом и поднята в сторону рас-
крытой ладонью вперед. Вдох. Опуститесь на колени с упором на пальцы ног, подложив
руки под голени. Выдох. Поднимите руки вверх до упора, вытянув тело. Ладони обращены
вперед, пальцы слегка раздвинуты. Вдох. Задержите дыхание, не меняя положение. Резкий
наклон влево, сопровождаемый махом правой рукой влево (левая рука оперта на пол). Выдох.
Исходная позиция. Вдох. Проделайте все описанное зеркально, закончив на выдохе. Повто-
рите парное упражнение шесть раз.

 
Парусник, нагруженный деньгами

 
Этот символ-предмет выглядит как кораблик на парусах, вся палуба которого загру-

жена монетами или денежными купюрами (рис. 17). Парусник в философии фэн-шуй не
случайно является символом достатка, состоятельности и процветания: в древности прича-
лившие в порт корабли ассоциировались с богатством, дорогими товарами, украшениями,
драгоценностями и невиданными заморскими диковинами. Сочетание с денежным грузом
усиливает влияние символа на привлечение богатства.
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Рисунок 17. Парусник, нагруженный деньгами

Можно приобрести готовый парусник с золотистой имитацией груза из монет или
же нагрузить монетками, купюрами, полудрагоценными камнями и золотыми украшениями
любой макет парусника. Располагают парусник у рабочего места в офисе или дома таким
образом, чтобы он «плыл» навстречу своему хозяину.

Распространено сегодня и вышивание картин, на которых изображен парусник с гру-
зом. Лучше вышивать красивый и крепкий деревянный парусник, плывущий по относи-
тельно спокойному морю. Располагать вышивку, как и статуэтку парусника, следует носом
внутрь дома, будто он плывет в дом. Нельзя располагать картину с парусником напротив
входа.

 
Пентаграмма изобилия

 
Символ представляет собой пятиконечную звезду (пентаграмму), к каждому внешнему

углу которой приставлена зажженная свеча. В центре звезды размещено изображение мага
(алхимика) у алтаря (рис. 18). Алтарь – напоминание о том, что действительно важно в
жизни. Свечи олицетворяют новые идеи, маг – скрытые в человеке ресурсы энергии. Пен-
таграмма – гармония всего перечисленного.

Происхождение пентаграммы как символа можно отнести к временам Древней Греции,
однако в то время пятиконечная звезда ассоциировалась только со здоровьем и гармонией.
Развитие этот символ получил в эпоху Средневековья. Тогда же его стали трактовать как
олицетворение изобилия. Различные комбинации символов, основой которых стала пятико-
нечная звезда, также появились в Средние века в традиции алхимиков.
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Рисунок 18. Пентаграмма изобилия

Сегодня данный символ используют в виде изображения в интерьере или на одежде,
когда хотят воплотить новые идеи, направленные на получение дохода. Можно обратиться
к символу в поисках оригинального решения сложного денежного вопроса. Суть символа
в том, что вы сами являетесь мощным энергетическим ресурсом, в ваших силах изменить
ситуацию к лучшему даже в важных и сложных вопросах.

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью аффирмаций:
1. С неба на меня падает денежный дождь.
2. Я ценю свой труд по достоинству.
3. Я знаю формулы успеха.
Упражнение на высвобождение энергии символа. Стоя, соедините ноги вместе, руки

опустите и расслабьте, грудь слегка выпятите, живот втяните. Медленно поднимите руки
вниз ладонями. Вытяните руки над головой, расслабьте их и хлопните в ладоши. Подними-
тесь на цыпочки. Глубокий и бесшумный вдох грудью. Медленно, плавно опустите руки
вниз. Выдох. Опуститесь с цыпочек на стопу. Повторите упражнение три раза, не суетясь
и делая все плавно.

Традиция выполнять это упражнение относится к области алхимии. При поднятии рук
ладонями вниз тело наполняет энергия земли (материального изобилия). Когда руки опус-
кают ладонями вверх, тело получает энергию неба (космическое процветание).

 
Пентаграмма со свечой и ключом

 
Пятиконечная звезда, в которой изображен ключ и зажженная свеча (рис. 19). Веро-

ятно, этот символ появился в алхимической традиции в Средние века, хотя сама по себе пен-
таграмма активно применялась уже в Древней Греции, олицетворяя гармонию и здоровье.

Рисунок 19. Пентаграмма со свечой и ключом

Свеча является символом новых идей в бизнесе, ключ – способность открыть дверь к
физическому и духовному благополучию. Исконное значение пентаграммы в данном случае
неизменно – гармония.

Символ используют в случаях, когда есть желание или необходимость получить более
высокооплачиваемую работу или должность, начать свой бизнес, получить необходимые
деньги. Символ поможет поверить, что успех на вашей стороне, и добиться своей цели.
Можно носить этот символ в качестве амулета. Он будет защищать от энергии завистников
и помогать в поиске решения возникших проблем.

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью аффирмаций:
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1. Мои идеи достойны воплощения.
2. Все, с чем я взаимодействую, приносит мне успех и прибыль.
3. Я легко получаю деньги.
Упражнение на высвобождение энергии символа такое же, как и для пентаграммы

изобилия.
 

Рыбы Арована
 

Рыба Арована (или рыба-дракон) – очень редкая и дорогая рыба, согласно учению фэн-
шуй, символизирующая богатство и приносящая финансовое благополучие.

Рыба-дракон имеет большие зеркальные чешуйки, за что и получила свое название
(рис. 20). Иметь в своем аквариуме живую рыбу Арована – большая удача.

Традиция почитания этой рыбы как символа богатства и финансовых побед родом из
Китая. Считается, что сила действия такого талисмана зависит прямо пропорционально от
величины рыбы.

Рисунок 20. Рыбы Арована

Аквариум с рыбой Арована следует расположить в зоне Богатства (юго-восточный сек-
тор дома). Если нет возможности приобрести и содержать живую рыбу, можно повесить на
стену панно или вышивку с ее изображением или поставить в этой зоне статуэтку с рыбой-
драконом.

 
Связка китайских монет

 
Китайские монеты – это монетки с нанесенными по четырем сторонам определенными

иероглифами и квадратным отверстием по центру. Вера в то, что связка китайских монет,
соединенных красным шнурком, поможет привлечь достаток, пришла к нам из китайской
традиции фэн-шуй.
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Рисунок 21. Связка китайских монет

Талисман можно приобрести в готовом виде или сделать самостоятельно. Для этого
расположите монетки иероглифами кверху и пропустите через них шнурок или тесьму крас-
ного цвета, как показано на рисунке 21. Готовую связку монет кладут в кошелек для приоб-
ретения удачи в деньгах.

Согласно традиции фэн-шуй, любой дом или помещение разделено на
несколько зон, каждая из которых отвечает за отдельный аспект жизни:
богатство, здоровье, власть и т. д. Для активации этих зон необходимо
использовать определенные символы. Можно экспериментировать и
применять символы из других традиций, имеющие тот же смысл, что и
соответствующая зона.

Силу этого символа можно применять и в других важных областях: для здоровья (поло-
жить под матрац постели), для притягивания удачи в дом (положить под входной коврик)
и т. д.

 
Скала с анкхом и мешком сокровищ

 
На символе изображена скала (гора), в толще которой расположен анкх (египетский

крест с петлей) и мешок, набитый сокровищами. Амулет с этим символом может выглядеть
как грубо обработанный кусок горной породы с вставленными в него анкхом и мешочком
(настоящим, в который можно положить монету, или керамическим) (рис. 22).

Анкх – древнеегипетский символ, но однозначно определить происхождение ком-
плексного символа с горой и мешком не представляется возможным. Beроятно, это символ
из алхимической традиции. Анкх символизирует мудрость (в нашем случае – в финансо-
вых вопросах), а также изобилие. Мешок сокровищ – символ материальных сбережений,
гора означает достижимую цель. Таким образом, этот составной символ представляет собой
аллегорию мудрого обращения с финансами и возможность достижения материального бла-
гополучия.
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Рисунок 22. Скала с анкхом и мешком сокровищ

Помощью символа можно воспользоваться, если есть желание обеспечить себя и свою
семью средствами на всю оставшуюся жизнь, открыть новый бизнес, поменять работу или
должность. Перемены, которые принесет использование символа, необходимо вовремя заме-
тить. Для этого следует смотреть не только на цель, но и на путь к ее достижению, насла-
ждаясь и любуясь им.

Амулет с таким символом принесет не только богатство, но и здоровье, благополучие
и долгую жизнь.

Применять и усиливать энергию символа можно с помощью аффирмаций:
1. Меня наполняет энергия денег.
2. Я богатый человек, жизнь для меня – праздник.
3. Я оставляю в себе только те мысли, которые приводят к изобилию и счастью.
Упражнение на высвобождение энергии символа. Зафиксировав взгляд на анкхе,

дышите спокойно и размеренно. Если взгляд уходит вверх, вниз или в сторону от символа,
возвращайте его на анкх, спокойно и плавно. Если взгляд уходит на мешок с сокровищами,
ничего не делайте. Если взгляд уйдет еще дальше, за мешок, верните его на анкх. Держите
взгляд 3 мин или чуть больше.
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