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Аннотация
Истинные лекари и целители произносят заговор особым образом. Чаще всего

шепотом. Именно нашептывание заговора дает ему особую силу над людьми и
обстоятельствами. Но не всякий шепот обладает таким действием.

Автор книги смог поговорить с настоящей бабкой-шептухой, которая владеет этой
уникальной методикой, освоить ее и перенести на страницы книги. Целительница также
поведала о семи видах порчи, рассказала, как их распознавать и снимать, а также, что
делать, чтобы даже самое черное колдовство никогда не пристало к вам.
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Мария Быкова
Шепот-шепоток, беду отводящий

 
Знахарка Марья Быкова

 
Марью Петровну Быкову в поселке Горелово и ближайших селах знают и стар и млад.

Местность, где расположено Горелово, очень далека даже от районного центра – не Бог весть
какого оплота цивилизации – а уж о больших городах и говорить не приходится. Поэтому
с медицинской помощью, особенно срочной, дело здесь обстоит туго. Но жителей это не
очень беспокоит, ведь у них есть Марья Петровна. Она и вывихи правит, и боль унимает, и
лихорадку прогоняет. В деревне ее называют «шептуха» – оттого, что лечит она не травками,
не настоями, а заговорами. Причем говорит она их по-особому – нашептывает.

В том, что этот способ ничуть не уступает традиционной медицине, я убедилась лично:
бабушка Марья своим заговором сотворила настоящее чудо. Как оказалось, нашептанный
заговор действует очень быстро, потому что он на одной волне с силами, которым все под-
властно. Кто-то их называет Природными, кто-то Высшими, а кто-то Божьими – это уж от
веры и убеждений зависит. Но как бы вы их не называли, шепот для них прост и понятен,
в отличие от обычной человеческой речи.

В ту первую встречу я сразу поняла, какой клад я обрела – ведь Марья Петровна не
только хранила в своей памяти сотни старинных заговоров, но и знала самый простой и
быстрый способ донести эти слова кому нужно. На мою робкую просьбу хотя бы намекнуть,
как все это работает, бабушка Марья выдала материал на целую книгу. Я, признаться, и не
ожидала, что хотя бы сотая часть этой тайны окажется у меня в руках, но, как оказалось, зна-
ния рода Быковых вовсе не тайна. Никогда ни от кого не скрывали они свое умение – любой
человек может овладеть им, было бы желание и терпение. Но вот таких терпеливых Марья
Петровна пока не встретила. Так что она с радостью поделилась со мной всем, что знала, и
даже взяла меня в шептуньи-ученицы. Несколько недель я овладевала древним искусством
целительного шепотка, а по завершении обучения получила благословление бабушки Марьи
опубликовать все, что узнала, как она сказала: «Себе на счастье, другим на помощь». Так
появилась моя первая книга. Но пришло время и для второй.
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От шепота темные силы бегут

 
Эту книгу я писать вовсе не собиралась. Мне казалось, что все значимое я уже расска-

зала. Как же я ошибалась!
В один из приездов в Горелово (а я по понятным причинам тянулась туда теперь всей

душой) я привезла новенькую, только вышедшую из типографии книжку. Марья внима-
тельно посмотрела в мои сияющие глаза и спросила:

– Главное-то, когда будешь писать?
Я немножко опешила: что значит «главное», ведь все, что в книге изложено, и было

тем самым «главным». А Марья Петровна, словно угадав мои мысли, продолжала:
– Моим шепотком вывихи и грыжи лечить – все равно, что по воробьям из пушки

стрелять. Разве он только лечить помогает?!
– Ну да! – ответила я. – Вы же сами называли шепоток «целительным», то есть лечеб-

ным.
– Лечение от исцеления далеко стоит. Лечат тело, и исцеляют душу, а через нее и саму

судьбу. Я ж тебе объясняла, какая сила в моем шепотке, он ведь до сил, которые по ту сторону
мира, долетает. Но силы есть разные: темные и светлые. Для светлых сил шепоток – это
просьба, для темных же – приказ. Они боятся и слушаются шепота (недаром и молитву никто
не кричит, как и любое заклинание). Вот я и жду, когда ты начнешь книжку о главном писать
– о том, как шепотком тьму победить и счастье человеку дать. Это ж самое важное! Если б
шепоток только для болячек использовался, то давно б ушла его сила. А она ему от Господа
Бога дана затем, чтобы с нечистым сражаться, с тьмой, которая на пути счастья нашего стоит.

– Это вы про что говорите-то? – не поняла я. – Что за тьма-то?
– Да про порчу я речь веду! Про что же еще! – в сердцах воскликнула Мария Пет-

ровна. – Посмотри, ведь на каждом втором это колдовство лежит. Оттого и болеем, и плачем,
и бедствуем.

Тут я, конечно, удивилась и сперва даже не поверила словам бабушки. Про порчу я
слышала, сейчас много об этом говорят и пишут, но была уверена, что явление это редкое.
А Марья Петровна мне объяснила, что мелкое колдовство встречается очень часто, почти на
каждом шагу. Мы сами иногда и не догадываемся, что накладываем его на друзей, близких
и даже незнакомых людей. Любое проклятье, ругательство по отношению к кому-либо уже
содержит в себе призыв к силам тьмы. От ругани и возникает самый распространенный вид
темного колдовства – сглаз.

Ну, а изобилие информации по чернокнижию, которая буквально накрыла нас в послед-
нее время, привело к тому, что и порча сейчас встречается чуть ли не повсеместно. Порчу
накладывают по книгам, описаниям, которые выложены в Интернете. И сделать это даже
при отсутствии мастерства, но очень большом желании навредить или отомстить – не так
уж и трудно.

– Глаза болят вокруг смотреть, – пожаловалась Марья Петровна. – Я отметины особые
почти на каждом человеке, который ко мне приходит, вижу. И все их беды, все несчастья с
порчей или сглазом напрямую связаны. Да ты сама проверь. Способы, которые порчу и сглаз
выявляют, любому по силам.

На этом наш разговор закончился. Я уехала домой в полном смятении: что это было –
суеверие старого необразованного человека, или истинная природная мудрость, прозорли-
вость и особое виденье, которое дано только избранному?

Я занялась вопросом вплотную. Ходила по разным центрам, разговаривала с людьми,
читала книги. Моя уверенность в том, что и порча и сглаз – явления реальные, крепла с каж-
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дым днем. Наконец, не выдержав, я снова отправилась в Горелово и попросила рассказать
мне все о порче и сглазе.
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Порча и сглаз

 
Многие сейчас рассказывают, как порчу снимать: есть для того множество обрядов,

заговоров – от очень сложных, до тех, что каждый человек может сам сделать. Да толку от
тех рассказов мало, потому что не все знают, что порча порче рознь. Например, одна жен-
щина у другой мужа увела. Если брошенная порчу замыслит, то ведь пожелает, чтобы и
обидчицу тоже мужчина бросил, чтоб горевала она век одна. Другой случай, когда люди из-
за денег поспорили. Обиженный, вздумайся ему к черному колдовству прибегнуть, будет
стараться недруга денег лишить, по миру пустить. Это уже другое колдовство, оно и дей-
ствует по-своему, и накладывается. Слова в черном заговоре будут разниться. Значит, и сни-
мать порчу надо тоже по-особому. Как бы ни было хорошо лекарство, но оно только от той
болезни поможет, для которой предназначено. И с заговором все точно так же. А горе-цели-
тели выучили три заговора, и давай ими без разбору всех лечить. Так не получится.

Я знаю всего семь видов порчи. У каждой свое действие и свое название.
Порча на деньги называется «дыра», потому что все нажитое, словно в «дыру» улету-

чивается.
На здоровье порча названа «кинжалом».
Порча, которая семью и дружбу рушит, любовь уничтожает и ссоры сеет, зовется «соба-

чья порча».
Приворот, который я тоже за черную порчу почитаю, называют «омут».
Если дела вкривь и вкось пошли, ничего не ладится ни дома, ни на работе, подозреваю,

что порча «веревка» тут наведена.
На дом порча – это «бутылка».
Есть очень страшное черное колдовство – проклятье рода, или «кольцо».
А еще есть порча случайная, ненарочная. Ее в народе называют сглазом.
От каждой порчи есть свой заговор, и не один.

 
Как правильно порчу и сглаз снимать

 
Марья Петровна рассказала, что если в жизни настала черная полоса, и вы подозрева-

ете, что на вас навели порчу или сглаз, нужно обязательно провести обряд, чтобы убедиться,
так ли это. Таких обрядов для снятия порчи она дала три, и несколько для сглаза. Обряды,
которые помогают порчу выявить, я поместила в начале книги. Они любой вид порчи пока-
жут. Те же, что на сглаз указывают, дала в специальном разделе, который сглазу посвящен.
Сделала это намеренно, чтобы вы их не перепутали и не обманулись.

Обряд покажет, есть ли на вас колдовство, но какого оно рода, вам придется разби-
раться самим. Марья дала мне подробное описание всех видов порчи и сглаза. Но, как пра-
вило, человек и сам быстро смекает, в какой области у него самые большие неприятности.
Поэтому описания нужно прочесть только для того, чтобы убедиться в правильности вашей
догадки.

Также хорошо бы знать, кто эту порчу на вас навел, и как он это сделал. Конечно, не
для того об этом рассказывают, чтобы, не дай Бог, мстить. О том, как наводят порчу, знать
полезно, чтобы не попасться в ее сети в следующий раз. А еще важно знать, какой след
оставляет порча (к сожалению, избавиться от такого сильного колдовства раз и навсегда
бывает сложно). Но Марья Петровна знает особые заговоры, которые будут с этим следом
бороться, чтобы он вам в жизни не мешал.
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И самое главное – от каждого вида порчи свой шепоток. То есть нашептывать нужно
по правилам, о которых я в первой книге рассказала,1 но есть небольшие нюансы: где-то
громко, где-то совсем тихо, где-то быстро, а в другой раз медленно.

Ну, а потом можно и к делу приступать – выбирать заговор и нашептывать его. Загово-
ров Марья Петровна дала много: есть те, которые снимают порчу, другие от следа избавляют,
третьи защиту против порчи ставят. Способов снимать порчу также много, и у каждого свои
особенности. Например, один лучше подходит для женщин, другой – для мужчин, какой-то
можно сразу сказать, например, если порча простым человеком наведена, а к снятию порчи,
что от колуна идет, готовиться надо. Бабушка Марья говорит, что чем точнее подобран заго-
вор, чем ближе он к тому, что с вами происходит – тем быстрее придет облегчение.

Именно по такому плану я и писала свою книгу, надеюсь, вы в ней не запутаетесь.
 

Отбросить ли книгу, если нет на вас порчи
 

Конечно, нет. Книга дана Марьей Быковой всем людям и не просто так, а в помощь. Я
надеюсь, что именно эту роль она и сыграет. Марья помогла мне, я – вам, своим читателям,
а вы еще кому-то. Чем больше помощи вы окажете, тем чаще взгляды Светлых сил будут
обращены к вам, и тем проще и счастливее будет ваша жизнь.

Среди заговоров есть и защитные. Я недаром даю не только описание порчи, но и то,
кто и как ее накладывает. Эти знания должны помочь вам предотвратить колдовство. Если
возникают подозрения, что кто-то замышляет против вас недоброе, обратитесь к разделу с
защитными заговорами. Они тоже для каждого вида порчи свои. Но вы, надеюсь, достаточно
прозорливы, чтобы понять, что вызвало гнев или желание мстить вам: ваше семейно счастье,
любовь, деньги. В соответствующем разделе и ищите нужный защитный заговор.

А сейчас приступаем к определению порчи.
Я записывала все обряды и пояснения со слов самой целительницы (как, впрочем, и

описания порчи, и обрядов, ее снимающих). В ее рассказах было так много мудрости и силы,
что, уже просто прочитав книгу, вы получите облегчение в своих бедах.

1 Речь идет о моей первой книге «Секреты бабушки-шептуньи. Заговоры-нашептывания на крепкое здоровье», где все
подробно описано и разъяснено. Но если вы не смогли прочесть эту книгу, в Приложении я даю краткое описание шепотка
и упражнения, которые вам помогут овладеть им.
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Как определить, есть ли на вас порча

 
Тут расскажу вам немного о том, как порчу наводят. Но не для того, чтобы вы темными

делами занимались, а чтоб предупреждены были против злодеев, чтобы внимательно по сто-
ронам смотрели и темного колдовства к себе не подпустили.

А уж потом приступим к обряду особому, который покажет, есть ли на вас порча.
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Что такое привязка

 
Порча или сглаз – это слова. И хоть в них большая сила есть, но без способностей кой-

каких у того, кто слова эти произносит, порча может и не сработать. Потому обращаются
часто к колдунам или знахарям. Вместо способностей может сильная злость, обида высту-
пать. С обидой можно хуже всякого колдуна человека испортить.

Но на наше с вами счастье, даже сильная обида со временем тает. Пока человек собе-
рется, да пока придумает, как отомстить, пока способ найдет – глядишь, уж поуспокоилось
сердце, злость вылилась из него. Вот поэтому порчу наводят с привязкой, которая слова чер-
ного заговора непосредственно на человека-то и переводит.

 
Фотография

 
Самая распространенная привязка – это фотография. Это ваш абсолютный двойник.

Человек со своим фото навсегда связан. Сами, небось, замечали: возьмешь карточку в руки,
и сразу чувства в душе появляются те, которые в момент снимка были – радость или печаль.
Вот эти-то чувства, движения души вашей, и связывают вас с фотографией невидимыми
нитями крепко-накрепко. Этими же нитями наводящий порчу пользуется. По фотографии
можно навести абсолютно любую порчу. Причем, если на снимке вы радуетесь, счастливы,
если все у вас в тот момент хорошо было, то порчу навести хоть и можно, но довольно
сложно. Тут помощь опытного колдуна потребуется. А таких не много, да и не все знают, как
к ним дорожку найти. А если вы на фото в момент печали сняты, то порча к вам прилепится
почти без усилий. Особенно сильную порчу можно навести на фото, которое на похоронах
сделано. Уж зачем такие снимки нужны, и для какой нужды их люди хранят, я не знаю. Но
только опаснее такой карточки ничего нет.

И еще скажу очень важную вещь: через фото можно навести одну из самых страшных
порч – на смерть. Для этого фото кладут в гроб к покойнику или зарывают на кладбище,
рядом со свежей могилой. Поэтому даю вам правила, как с фотографиями обращаться:

✓ Фотографии сортировать и оставлять на хранение только те, что в минуты радости
сделаны, или покоя: на отдыхе, с детишками, со свадьбы или дня рождения, праздника. А все
прочие сразу же рвать и выкидывать. А еще лучше сжигать. Особо на детские фото обратите
внимание: если малыш плачет, если слезки видно – не храните такое изображение, рвите и
выкидывайте – счастье они ни вам, ни ребятенку вашему не принесут.

✓ Свои фото дарить только тем, в ком вы хорошо уверены – родным и особо близким
друзьям.

✓ Дома фотографии хранить очень тщательно, где попало не бросать.
✓ Если заметили, что фото пропало – сразу же провести обряд на определение порчи.

А уж дальше, если он опасения ваши подтвердит, подумать, в какой области вам перестало
везти, и решить, от какой порчи избавляться.

Также провести обряд на выявление порчи, если заметили, что фото потемнело, если
на нем появились странные пятна (белые или черные). Это означает, что враг ваш сделал с
такого снимка копию и на нее навел порчу.

 
Волосы

 
Волос к вам порчу приведет так же быстро, как и фото. Это не просто частичка

вашего тела. Волос с головой связан, с чувствами нашими, с думами, с делами и решениями.
Поэтому порча по нему прямиком вам в голову заберется.
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Вам кажется, что если волос с головы снят, то он вроде как мертвый. Это не так!
Тончайшая связь, конечно, невидимая и неосязаемая, остается еще на сорок дней. Именно
столько времени есть у колдуна или вашего врага, чтобы использовать волос. Как видите,
времени предостаточно.

По волосу чаще всего наводят порчу на деньги, дела, отношения с другими людьми,
здоровье (особенно душевные болезни, мигрени и зубные боли насылают), могут алкоголь-
ную порчу навести или наркоманию.

Чтобы себя защитить, выполняйте такие правила:
✓ Обязательно снимайте и выкидывайте волосы с расчески.
✓ Не оставляйте без присмотра (на работе или дома) одежду, на которой может быть

ваш волосок. Все убирайте в шкаф.
✓ Хорошее было правило в старину – покрывать голову платком или шапкой. А моло-

денькие девушки заплетали свои длинные волосы в косы, чтобы ни один волосок не упал
с головы. Конечно, сейчас это не принято. Но мой совет – если идете куда в людное место,
или знаете, что среди людей, с которыми вам предстоит встретиться, есть ваш недруг – при-
берите волосы.

Такой же связью с человеком, помимо волос, обладают и ногти, и кровь. Но достать
их сложнее. Поэтому о них здесь не пишу, а только упоминаю, чтобы вы знали, откуда опас-
ность может вам грозить.

 
Одежда

 
Также может к вам привести черный заговор. И врагам вашим не обязательно какой-то

предмет одежды добыть – сойдет и маленькая ниточка. Это на заметку тем сказано, кто за
одеждой своей не следит – тут рвано, там потерто, здесь заплата да нитка. У неряхи ниточку
из одежды достать – не проблема, а вот у того, кто в порядке все свои платья держит, вырвать
ее гораздо труднее.

Ниточка, как и волос, к вам привязана, правда не так сильно, но все же достаточно,
чтобы порча сработала. Есть закон – чем ближе ниточка была к телу, тем сильнее ее связь
с вами.

Ниточку можно привязать к любому, даже самому простому изображению человека,
и тогда изображение сравнивается по силе привязанности с фотографией. То же касается и
волоса, и других частей (ногтей, крови).

Использовать нитку нужно быстрее, чем волос – ее связь с вами остается только на три
дня, но для задумавшего недоброе этого вполне достаточно.

 
Подклад

 
Не всегда злодей может добыть что-то, что с вами связано. Иногда ведь портят того,

кого и рядом уже нет, например бывшего мужа или жену. Поэтому в черной магии есть такая
вещь, как подклад.

Чтобы темный заговор прикрепился к человеку, его делают на какой-то предмет, а этот
предмет потом дарят или просто подкидывают жертве. Подкидыш такой называют «подар-
ком дьявола». На подклад обычно делается порча на дом, приворот или проклятье рода.

Подклад, как правило, очень маленький, незаметный. Самый распространенный –
булавка или иголка. Заметить ее в доме или одежде сразу очень сложно, а между тем, в самом
этом предмете уже кроется большая сила – острие булавки словно бы пронзает человека,
донося порчу до самой души. Часто булавку незаметно втыкают в одежду, или бросают в
доме на пол. Сделать это можно незаметно – прийти в дом, когда вас нет, и бросить булавку
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у порога или воткнуть в дверь. Если вы подозреваете, что где-то в доме может находиться
такой подклад – проведите обряд очищения – для этого в доме открывают все окна на час,
затем проходят вдоль всех стен (по часовой стрелке) с зажженной свечой. Очень хорошо при
этом кропить углы святой водой.

Подкладом может быть абсолютно любая вещь или продукт. Столкнулась я один
раз, когда порча была наведена через машину, которую муж оставил своей бывшей жене.
Поэтому все, что вы получаете от людей, не очень к вам расположенных, странных, непри-
ятных, надо проверять на черное колдовство и очищать.

Сделать это просто. Нужно взять в церкви святой воды и побрызгать на вещь. Доста-
точно одной капли. Если вещь меняется – перестает работать, появляются пятна, царапины,
любые дефекты, или же вещь во время кропления водой так и норовит вас покалечить
(например, нож может стараться вас обрезать) – значит, это подклад. Такую вещь нужно
сразу же убрать из дома и провести уборку, как я описала выше. Если вам жалко расстаться
с подарком, выберите из книжки особый заговор на снятие порчи с подклада. Такой заговор
будет (и ни один) для каждого вида порчи.

 
Вода

 
Это своеобразный вид подклада. Очень сильный и простой, потому используют его

часто. Особенно хорошо на воду удаются привороты и отвороты (которые, как и говорила
уже, я считаю тоже порчей, ведь они заставляют человека любить или забывать любимого
против его воли).

Чтобы превратить воду в привязку, на нее говорят особый черный заговор. Часто туда
добавляют травы или кровь того, кто наводит порчу. Женщины берут кровь нечистую. Потом
воду дают выпить жертве. Достаточно одной капли заговоренной на женской нечистой крови
воды, чтобы надолго приворожить мужчину. Он забудет и дом, и детей, и мать с отцом и
пойдет за женщиной, приготовившей приворотную воду, на край света. Это очень сильная
порча, потому что она полностью меняет волю человека. Но снять ее легко. Для этого тоже
делают заговор на воду с особыми очищающими травами. Об этом расскажу в свое время.

Чтобы избежать такой порчи – не принимайте ни еды, ни питья из рук того, кто вам
может желать зла. А женщинам советую присматривать за своим мужем, вкусно и сытно
кормить его дома, чтобы не было у него соблазна поесть и попить где-то у знакомой или
принять угощение. Хотя есть такие на свете разлучницы, что никакая, даже самая мудрая и
домовитая жена перед ними не устоит. И делают привороты, особенно в последнее время,
когда описание обрядов черной магии можно встретить почти на каждом углу, гораздо чаще,
чем вы можете себе представить. Вот совсем недавно ко мне приходила женщина, от которой
муж ушел жить к другой. Глядя на нее, сложно было поверить, что такую умницу, красавицу,
хорошую хозяюшку и ласковую, мудрую мать мог кто-то бросить. От нее так и веяло доб-
ротой, а в глазах сиял какой-то особенный свет. Сразу мне стало ясно, что тут не обошлось
без приворота. Тем более утвердилась я в том, когда увидела фото разлучницы (его по моей
просьбе женщина раздобыла). Уж более жесткого, хищного, отвратительного лица сложно
себе было представить. Опасения мои подтвердило и поведение мужа, который вмиг будто
забыл горячо любимых детей, весь переменился, порвал с отцом, матерью, братом. Посмот-
рев по фото разлучницы, я увидела, что она опоила мужчину водой, в которой была капля
ее нечистых кровей. Но семью я восстанавливать не стала, хотя и могла бы с легкостью это
сделать. Дело в том, что любая порча оставляет след. Снять ее можно, но навсегда с ней
распрощаться – никогда. Дальше я расскажу, какие следы оставляет та или иная порча, и
что делать, чтобы они не мешали вам в жизни. Но в случае с приворотом в сердце того, кто
брошен, остается сильная обида. И в половине случаев обида не исчезает до конца жизни.
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И даже восстановленная семья может через некоторое время развалиться. Поэтому я делаю
двойной заговор – снимаю морок с того, кто подвергся порче, и одновременно заговариваю
на счастье любовное брошенного супруга. Если семья сойдется – значит, судьба, нет – появ-
ляется другая любовь, в сто раз сильней и крепче. Так и случилось. Вскоре у женщины той
все наладилось: нашла она такого мужа, о котором многие даже и не мечтают – настоящий
принц. Это ей была награда за то, что с честью пронесла она свою беду, не озлобилась и
разлучнице своей зла не желала, а пришла ко мне, только чтоб мужа вытащить, потому что
видела, как он страдает.

У вас, небось, вопрос так и срывается с языка: «А как муж-то да разлучница?» А не
знаю, и вам не советую любопытствовать. Рассказала я вам историю эту неспроста: врагов
своих надобно прощать, будет вам за это награда. И в книжке, где мы про порчу говорим, я
правило это золотое упомянуть обязана была.

 
Деньги

 
Еще одна привязка, и очень сильная. Может, посильнее прочих других. На нее порчу

денежную наводят, но и любые другие виды тоже хорошо на деньги ложатся. Ведь если
разобраться, денежка и светлым и темным силам служит: от денег и радость, и довольство,
и дом справный, и дети сытые, а с другой стороны, зависть, обман и даже смертоубийство.
Поэтому ложатся слова черного заговора на деньги очень хорошо, и пристают к ним крепко-
накрепко. И не на один год. А самая сильная привязка получается потому, что мало на свете
людей, которые от денег откажутся, мимо пройдут. Валяется денежка пусть даже и мелкая,
у вас под ногами. Неужто не поднимете?

Используют деньги, когда сложно привязку получить или передать тому, кого испор-
тить хочешь. А денежку у порога или места рабочего оставить проще простого. И никто не
догадается, что тут худое что-то: обронили, подумает.

Определить, что на деньгах порча, очень сложно. Недаром предмет силам сатаны слу-
жит – своих секретов не выдает. Единственное, что может выдать привязку – резко денег
у вас станет меньше, пропажи начнутся, покупки бестолковые. Тут вам сразу обряд нужно
провести. И если порча выявится, постараться от всех денег, что в наличии есть, избавиться.
Не обязательно потратить – можно поменять на другие (разменять), дать в долг.

А впредь соблюдать такие правила:
✓ Деньги в долг брать только от надежных проверенных людей. Если это невозможно,

сразу же стараться менять купюры на другие.
✓ Деньги держать только в кошельке. Нельзя, чтобы они по карманам валялись без

счету, особенно мелочь. Так вам легко заговоренную монетку могут подкинуть.
✓ Деньги на улице не поднимать, особенно мелкие монетки. На них заговор очень

хорошо ложится, а на бумажные его сделать сложнее, и держится он не так долго.
✓ В доме деньги на стол ни в коем случае не класть. Стол обеденный – хороший оберег

дому, поэтому силу его надо беречь и преумножать. Для этого солонку всегда полную хорошо
на столе держать, скатертью покрывать его белой с красным узором или красной, лучше
всего льняной. Деньги же, если не дай Бог среди них есть наговоренные, сразу всю силу у
стола отнимут, а вместе с этим и у всего вашего дома.
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Как точно определить есть ли на вас порча

 
Есть много способов порчу выявить – и сложные, и простые. Много вам не нужно, но

и одного будет мало. Сейчас объясню, почему.
Порча – это зло, след темных сил на вашей судьбе. Она, словно ржа, вашу душу разъ-

едает. А ведь бесам того и надобно, хорошо им, коли человек сам в их руки идет. Озлобится
на невезение, безденежье, одиночество и пойдет невесть что творить. Поэтому силы тьмы
будут мешать вам обряд проводить, если вы сами все делаете, без помощи целителя, который
знает, как бесов отпугнуть. Вот потому советую я проводить определение порчи трижды:
если хоть один раз из трех выявится порча, значит, она на вас есть.

 
Определение порчи яйцом

 
Его многие целители используют. Способ простой и всем удается.
Возьмите стакан, наберите в него воды – хоть ключевой, хоть из-под крана, значения

не имеет, какая вода.
Затем вам нужно взять свежее куриное яйцо – чем свежее, тем лучше. Можете на рынке

одно яйцо купить.
Теперь берем яйцо в левую руку, нож в правую (левши наоборот) и разбиваем яйцо в

воду очень аккуратно, чтобы желток ножом не зацепить.
Сразу же берете стакан и ставите его себе на темя. Чтобы было удобно, подбородок

нужно опустить вниз, прижать к груди.
Продержите так 2–3 минуты, а потом посмотрите, что в воде получилось. Если вода

чистая, прозрачная, и желток, и белок так и остались нетронутыми, ровными – порчи на вас
нет. Если же желток лежит, а от белка идут вверх полоски, очевидно колдовство. А уж если
эти полоски с пузырьками, то порча очень сильная, скорее всего, порча «кольцо» или «омут».

Ну, а уж если в полосках вы видите черные точки, или на желтке красные прожилки
– порча сделана опытным колдуном, который могильную землю использовал. Снять ее с
одного раза не получится.

 
Определение порчи при помощи свечи

 
Для этого способа нужно купить в церкви свечу. Принести ее домой и дождаться, пока

все уйдут (может остаться один верный вам человек, который будет вам помогать). Дальше
раздеваетесь догола и зажигаете свечу.

Подносите ее поочередно к таким местам:
✓ Низ живота.
✓ Половые органы.
✓ Солнечное сплетение.
✓ Сердце.
✓ Горло.
Точка между бровями (а если вам кто-то помогает проводить обряд, то свечу можно

также поднести к темечку).
Поднеся свечку, скажите такие слова:

Гора Адамова, сила Аздамова, скажи на мне, (имя), где порча лютует.
Как произнесете слова, смотрите на пламя. Если свеча начинает коптить, трещать,

пламя извивается, то порча есть.
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По тому, где закоптило, можно узнать, и что за порча на вас наложена.
✓ Низ живота – «собачья порча».
✓ Половые органы – порча «омут».
✓ Солнечное сплетение – порча «бутылка».
✓ Сердце – порча «кинжал».
✓ Горло – порча «веревка».
✓ Точка между бровями – «дыра».

 
Определение порчи золотом

 
Очень древний способ и верный. Только нужно вам для него найти хорошее золотое

кольцо. Можно взять обручальное, только не свое, которое все время носите.
Дальше кольцом медленно ведут по щеке или по руке и смотрят на кожу.
Если остался темный след – порча есть.
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Долго ли держится порча

 
Многие думают, что раз порча наложена, то она на всю жизнь с человеком останется.

Это и так, и не так.
Есть порча, от которой не избавиться не только вам, но и вашим детям. Это родовое

проклятье. Хорошо, что явление это редкое, потому что наложить такую порчу не просто.
Держится она иногда до 17 колена.

«Собачья порча», которая любовь и привязанность между людьми убивает, тоже может
всю жизнь продержаться. Но не потому, что сильна, а потому, что мы, по глупости своей, по
неразумению, помним обиды дольше, чем радости. И там, где порча зерно посеяла, мы уже
сами выращиваем целый сад ненависти и злости, которые ее надолго удерживают.

Остальные виды порчи со временем проходят, но не у каждого. Если человек зол, не
любит других, вредит им, обманывает, сплетничает, совершает другие грехи – то порча на
нем может держаться до конца жизни. Почему так? Порче нужно питание, энергия, чтобы
существовать и действовать. Изначально эта энергия в ней заложена тем, кто ее создает.
Но на зло, которое творит порча, эта энергия постепенно расходуется. Если недоброжела-
тель, сделав черный заговор, теряет интерес к жертве, не добавляет своей энергии, то порча,
натворив много бед, испарится. Но носитель порчи может «накормить» ее своей злобой, и
тогда она опять поднимет голову и будет творить новые беды.

Очень недолго порча задерживается у людей, посещающих церковь, молящихся еже-
дневно дома. Молитва и пост отнимают у порчи силу.

И почти любая порча ослабевает или пропадает вовсе после обряда исповедания и
причастия. Сила их огромна, снимают они не только колдовство, но и собственные грехи,
болезни, тяжелые мысли. Но только делать это нужно очень искренне, от всего сердца,
каяться во всех грехах, и не для галочки, не для выгоды, а по истинной вере. И пишу я эту
книгу, потому что знаю, такой путь избавления от порчи доступен единицам. Большинству
же на черный заговор надо дать другой – чистый, белый.

Но обычно без лечения и специального обряда на снятие порча (не родовое проклятье,
конечно) проходит через пять-шесть лет, когда тело наше полностью обновляется. Но и тогда
могут оставаться какие-то последствия. О них я напишу, когда порчу буду описывать.

 
Легко ли снять порчу

 
Сложный это вопрос, много здесь деталей: кто порчу навел, да когда, да как, да что

за человек ее носит. Многое ведь от нашего характера зависит, да от поведения. Честному
да совестливому с порчей тяжелее жить, да только сойдет она с него быстрее, бесстыжему
вроде и порча нипочем, только носить он ее будет много лет, и чем дольше, тем тяжелее она
на нем скажется. Ну, да в двух словах я не смогу вам все тонкости поведать, да и незачем.
Поэтому расскажу, в каких случаях порча легко снимается, чтобы вы сами уж могли нужные
шаги предпринять.

1. Свежая порча лечится легче и быстрее, причем независимо от ее тяжести. Самое
сильное колдовство можно сразу же снять, а легкое с годами может превратиться в «камен-
ное» – то есть повиснет на шее, словно камень.

2. Легко снимается порча с людей крещеных и верующих.
3. Меньше вреда от порчи, и не так она пристает к тем, кто соблюдает пост и ведет

здоровый образ жизни: не пьет, ни курит, блюдет себя в чистоте, не прелюбодействует.
4. Еженедельное посещение бани также не дает порче быстро пристать и «разъесть»

человека.
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5. Вторая и третья порча снимаются сложнее. Каждая последующая сложнее предыду-
щей. Помните, что даже снятая порча оставляет след, пусть даже и крошечный.

6. Порча легче сходит с женщин, чем с мужчин.
7. Алкоголь приостанавливает действие порчи, но ненадолго. При этом алкогольная

зависимость, пьянство, запои наоборот приводят к тому, что порча прилепляется намертво.



М.  Быкова.  «Шепот-шепоток, беду отводящий»

18

 
Снимаем порчу

 
 

Порча «кинжал»
 

Эта порча наводится на здоровье. Я считаю ее самой страшной и приравниваю к порче
на смерть. Вроде бы убить «кинжалом» нельзя, ведь наводят ее на какой-то орган: сердце
или почки, или еще что. Выбирают, конечно, такой, который больше всего беспокойства
доставляет. Бывают на зубы «кинжал» наведут. Вот тогда для человека начнется мучение,
потому как зубная боль и здорового в могилу сведет. «Кинжал» на почки тоже много мучений
доставляет.

Спросите, к чему тут смерть? А к тому, что любая болячка, даже самая пустяковая,
может смертью обернуться. Раз ко мне привели молодого парня, почти умирающего. Так
вот я выяснила, что на него навела порчу теща, озлилась за что-то. Порча была та самая –
«кинжал», и навели ее на сердце, дескать, у меня сердце по тебе болит, так и твое пусть будет
неспокойно. А парень, не приведи его ко мне чистый случай, умер бы непременно, потому
что от рождения сердце у него было слабое.

 
Как проявляется порча

 
Болезнью, недомоганием.
Отличить от обычной болячки довольно просто. Во-первых, боль всегда колющая,

пульсирующая, резкая, на то он и «кинжал». Бывает приступами: вдруг ни с того ни с сего
заколет где-то – в боку, в сердце, в виске заломит. Иногда сразу отпустит, а иногда и час, и
два болит, и никакие таблетки боль не снимают, а лишь смягчают немного. Правда, травы
хорошо против наведенной болезни помогают. На то в них сила есть от солнышка, от земли,
от ветра, а в химии силы таковой нет.

Еще один признак – болезнь такую лечить сложно и распознать. Врач, может быть, и
найдет какие-то отклонения, но руками разведет: «Не может быть такой сильной боли, это
вам кажется». Небось, часто такое от врачей-то слышали. Уйдет человек-обиженный, и сам
того не знает, что болезнь-то на нем порченая, а не обычная.

Еще признак есть – пятна родимые, которые вдруг на теле появляются. И если присмот-
реться к такому пятну, то форма у него необычная, всегда в ней можно рассмотреть черта
с рогами, или ведьмин знак – пятно родимое, которое над кожей выступает, вроде бугорка.
Если взять иголочку и в такое пятно ткнуть, то боли особой не будет, место это становится
нечувствительным.

Но чтобы точно удостовериться, есть ли на вас порча, надо, конечно, провести обряд,
который описывала в начале книги. В случае с «кинжалом» это особенно важно, потому что
тут дело касается здоровья. Иногда человек найдет у себя странное пятно и давай порчу
снимать, а может, и нет никакой порчи, а есть самая обычная болячка, которую доктор в три
дня вылечит. Потому важно не только ритуал на обнаружение порчи провести, но к врачу
сходить, и если он что серьезное обнаружит, то обязательно лечить. И даже если порча под-
твердится, лечение не бросать, потому что порча может и на больной орган лечь, и тогда
одного ритуала будет недостаточно.
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Как наводят порчу, и кто

 
На то есть особый ритуал, несложный. Поэтому, хоть порча и опасная, но навести ее

может любой человек, и к помощи магов да колдунов разных тут прибегать нужды нет. Наво-
дят чаще всего на фото, а если такого нет, то на изображение ваше, к которому приклады-
вают какую-нибудь вашу вещь: волос, ниточку с одежды. Так заговор будет крепче, и болезнь
проявит себя сильнее. Это я к тому говорю, что и фотографии свои, и одежду, и вещи где
попало не бросайте. А то придет человек на работу (особливо мужчина), кинет пиджак на
стул, а сам пойдет куда-нибудь. Хорошему человеку до того пиджака дела нет, а злой снимет
с него волосок, да нашепчет на него слова нехитрые. А результат – болезнь тяжелая, мучи-
тельная, спасения от которой не так-то просто найти. Об этом я уже говорила, но здесь еще
раз повторить будет не лишним.

 
Какой след порча отставляет

 
Такой же, как и от обычного кинжала – рубец. Только не настоящий (хотя были случаи,

когда и всамделишный рубец на теле появлялся, а человек толком и понять не мог, откуда,
вроде ран не было, а след есть), а как теперь модно говорить, энергетический. Ведет себя
такой рубец, как старая рана. Та в плохую погоду побаливает, ноет, а рубец от порчи задер-
гать может, если рядом тот, кто порчу эту навел, или человек, зла вам желающий. Реагирует
рубец на магию, на заговор, особенно на черный, да и вообще на любые темные мысли. Вот я
думаю, ничего в мире случайного не бывает. И след такой навсегда с человеком тоже неспро-
ста остается: задумано так силами Высшими, чтоб охранять и от беды нас беречь. Поэтому
вы не бойтесь, что до конца вам с порчей вовек не распрощаться, а радуйтесь, что есть теперь
у вас защитник, который вовремя предупредит, что замышляют против вас недоброе.

И еще хочу сказать: орган, на который порча была наведена, всегда вам беречь надо
будет. К врачу ходить, проверяться, анализы разные сдавать, про питание подумать правиль-
ное, травки какие загодя попить. Орган, порчей затронутый, всегда теперь послабже будет,
понежнее, чем остальные, ведь на нем отметина колдовская осталась.

 
Как шептать, чтобы от «кинжала» избавиться

 
Чтобы от «кинжала» отшептаться, надо особый вид шепота освоить. Тут ведь как:

сидит в вашем теле «кинжал», и нам его вытащить надо. Представьте, что настоящим кин-
жалом вас пронзили. Как будете действовать? Уж точно не станете потихоньку тащить, да
в ране поворачивать, а выдернете быстро, чтоб мучений было меньше. Так и тут – заговор
должно произносить быстро, энергично. Поэтому вам надо поучиться шептать очень, очень
быстро: чем быстрее заговор нашепчете, тем скорее будет вам ослабление порчи.

Для этого дам вам особые слова, на которых вы тренироваться будете.
Делайте так:
✓ Сядьте так, чтобы ноги обязательно твердо на земле стояли, а спину держите ровно.
✓ Начните дышать глубоко, постепенно воздухом тело наполняя. С каждым вздохом

воздуха забирайте все больше и больше. Только не торопитесь, тут поспешность пока не
нужна. Если сразу начнете глубоко дышать, то голова может закружиться, недомогание
почувствуете, а этого нам не нужно, ведь впереди у нас сложная работа, и силы потребуются
все, какие у вас есть.
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✓ Как почувствуете, что вдох стал очень глубокий, начинайте нашептывать тот текст,
что я даю для тренировки. Делается это на одном выдохе. Я, то вас учила шептать и на вдохе
и на выдохе, но эти заговоры – особое дело, тут скорость нашептывания большая нужна.

✓ Текст повторяем несколько раз: сначала в обычном темпе, затем чуть быстрее, и так
каждый раз увеличивайте скорость нашептывания. Самое лучшее, когда шепот сливается в
одну фразу, когда паузы между словами нет.

Текст для тренировки даю такой (тоже не простой, а особый: дает телу и разуму посыл,
настрой на правильный шепот):

Козьме, Димияну,
Фоме, Семиону,
Анне, Варваре,
Катерине, Акулине,
Софье, Надежде,
Василию, Ивану,
Дмитрию, Митрофану,
Сергею, Степану,
Анастасии, Аграфене,
Татьяне, Серафиме,
Марии, Авдотье
И всем с ними
Силы желаю,
От беды заклинаю,
Зарекаю,
Прут к пруту,
Лист к листу,
Шепот к шепотку.
Аминь.

 
Заговоры, чтобы с порчей «кинжалом» распрощаться

 

 
Как снять порчу иконой Богородицы

 
Нужна для того икона Богородицы. Способ подходит лучше молодым женщинам (осо-

бенно беременным или только родившим) и девушкам. Подходит от болезней, которые
заставляют сидеть дома: лихорадки, желудочные расстройства, все болезни ног, травмы,
цистит и т. д.

Икона для заговора должна быть куплена в церкви или освящена.
Снимаем порчу так: обязательно прежде идем в баню (если сложно, нужно помыться

хорошенько дома). Надеваем чистое белье, садимся перед иконой и нашептываем так:
Мати Мария почивала в городе Ерусалиме. Пришел к ней Иисус

Христос и говорит:
– О мати Мария, спишь или так лежишь?
– О сын мой возлюбленный! Мало эту ночку спала, много снов во

сне видала. Пришло ко мне три жидовина, Христа распинали, ручки-ножки
гвоздем прибивали, святую кровь проливали, терновый венок на головку
надевали.

– О мати Мария! Праведен твой сон есть.
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Кто сон этот проговорит, спасен будет от заговора черного, страха
ползучего, змея летучего, слова злючего, от ночи блужащей и от болезни
лежащей. На том и аминь.

После надо сразу пойти спать.
Обряд повторяют каждое воскресенье в течение месяца.

 
Как снять порчу при помощи яйца

 
Это способ снимает любой вид порчи «кинжал», но лучше ту, которая проявляется

общим недомоганием. Он хорошо подходит пожилым женщинам и мужчинам.
Нужно купить на рынке свежее куриное яйцо. Взять его в руки и начать аккуратно

катать по телу: сначала по голове, потом по груди, потом по животу и, наконец, по пояснице.
При этом нужно нашептать столько раз, сколько получится, так:

Станет раб Божий (имярек) по утру и в вечерах, благословесь, умоется
утренней зарей и вечерней, утрется белым светом; во лбу красное солнце,
в затылке светлый месяц, волосьям частыя мелкия звезды рассыпаются;
пойдет из дверьми дверями, из сеней сеньми, из ворот воротами, выйдет
далече в чистое поле, станет на четыре росстани, станет на восток лицем,
на запад хребтом. На востоке светит истинной Христос, на синем море
– белый камень, на белом камне – белый человек, в белом платье, свет
Георгий Храбрый; у Георгия света Храброго два молодца, два гораздо
удалых-великих стрельца: один сын Симион, другой – Герасим, ходят со
тугим луком, стреляют по сырому дубу. «Ой же вы, Семион да Герасим!
Не стреляйте по сыру дубу, стреляйте по приточным ранам, отстреливайте,
откаливайте у раба Божьего и притчи, призоры, приточны оговоры, ветрены
переломы, все нытки и притки. Аминь.

Яйцо после нужно вынести во двор и закопать. Так делать нужно в четверг и воскре-
сенье три недели подряд.

Если вам любопытно, можете его прежде разбить. Вы увидите, какое оно мутное.
 

Как снять порчу, которая вызывает слабость и усталость
 

Так может «кинжал» себя проявить. У человека будут руки опускаться, в сон его клонит
с утра до ночи, ничего делать не может. В этом случае нужно снять порчу так: встать на заре
или просто пораньше, не обуваться. Если у вас свой дом, надо выйти на улицу. Если квартира
городская, то пойти в ванную. Налить ведро воды, обязательно холодной или прохладной и,
наклонившись над самой водой, нашептать так:

Воскреснет Господь на небеси, и вострепехнут крутые горы,
воздрогнется сырая мать, матушка земля. Рассыпаются горы каменные, и
исчезнет сила диаволова! Аминь.

После воду нужно трижды перекрестить и вылить себе на темя.
Так делают три дня кряду, потом перерыв на три дня, и снова три дня заговаривают.

Можно все повторять столько, сколько вам нравится и хочется. Заговор не только снимает
порчу, но и ставит заслон.
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Как снимать порчу с сердца

 
Этим заговором мы снимаем порчу, которая вызывает все неясные, странные сердеч-

ные боли и недомогания. Наговаривать на воду, лучше принесенную из источника, но можно
обычную чистую.

Утрення зоря Дарья, вечерня зоря Марина, свежа вода ключева по
пенью шла, по коренью, мыла пенье-коренье, серо каменье. Так же смый с
раба Божья (имярек) прици-призоры, все уговоры, материны думы, отцовы
мысли. Как на камешку вода посыхает, так же посохни, истехни в руках и
щеках, смой слова злы с ретивого сердца. Во имя Отца и Сына и Святого
Духа. Аминь, аминь! Будьте, мои слова, крепкие, твердые, переговорние,
недоговорние, замнитесь залежитесь ключамы-замкамы. Ключи в воду,
замки, ключи в воду, замки ко дну.

 
Как снимать порчу с желудка

 
Поможет не только при желудочных, но и при любых кишечных расстройствах, кото-

рые обычный врач определить и лечить не сможет.
Наговаривают на воду. Для заговора нужно взять чистую, хорошую воду (примерно

стакан) и опустить в нее любой предмет из золота. Оставить воду на сутки, а потом нагово-
рить.

Я, раб Божий (имярек), стану, благословясь, пойду, перекрестясь,
отцом прощен, матерью благословлен. Выйду в чисто поле; в том чистом
поли стоит Крест Животворящей, за тем Крестом Животворящим есть
златой камень; из-под того златого каменя кипит ключ золотой. Из-под того
ключа золотого текет быстрая река. В той быстрой реки беру, раб Божий
(имярек), воду, беру и наговариваю. Снимаю я прици, призоры и лихие
оговоры с нутра, с нутряной кишки, с живота, с вертяной печени. Отойдите
вы, лихие оговоры, заберите все скорби и болезни. Не щипи и не боли ни в
животе, ни в кишке у раба Божьего (имярек). Во имя Отца и Сына и Святого
Духа. Аминь.

Воду выпить залпом. Заговор повторять две недели.
 

Как снимать порчу с костей
 

Эта порча оборачивается болью в ногах, руках, спине, зубах. Как уже говорила, боль
стреляющая. У нас в таких случаях говорят «пристрело». Наговаривать нужно перед мытьем
на воду, в которой будете мыться (например, налить в ванну или таз воды и нашептать).

Пришла притца ни от ветра, ни от солнца, от лихого человека. Ищет
притча места, гнезда, кости ест, жилы тянет. Пошел раб Божий (имярек)
к синему морю, к белому камню; там сидит старый человек матерый, во
правой руки – глаз золоченый: плюет и дует все притци, все призоры
заговаривает, с ног, с рук, с кости, с зуба. Быте, мои слова, крепко-накрепко,
востро-навостро. Во имя Отца и Святого Духа. Аминь.
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Как снимать порчу с головы

 
Такой «кинжал» разит в голову, заставляет человека мучиться от разных тяжелых дум,

головных болей. Порча может довести до самого ужасного черного пьянства, а в последнее
время и наркомании. Снимают порчу на улице, стоя босиком.

Нашептывать нужно так:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Стану я, раб Божий (имярек),

благословясь, пойду, перекрестясь, из избы дверьмы, из двора воротами и
на просторную улицу; стану на восток лицом, на запад хребтом; помолюсь
и поклонюсь самому Господу Богу, Иисусу Христу, и Мматери Пресвятой
Богородице, и Троице живоначальной. Стану я, раб Божий (имярек), под
солнце красное, под луну небесную, под частыя мелкия звездочки, помолюсь
и поклонюсь Георгию-великомученику по зари вечерней, а по утренней
зори – Соломании. Нашлют трех мудрых мерзамских кобелев; они пожрут
и поедят все уроки и призоры, и нечистые духи с моей буйной головушки,
и бросят в окиян-море. Есть в окияне-море латырь-камень, и под латырем-
каменем есть рыба щука: зубы железныя, глаза жемчужныя, пожрут вас,
уроки и призоры, и нечистыя духи, тяжкия думы. Ограда каменная, стена
булатная. Ныне железный ключ и замок моим словам. Аминь.

 
Как подклад от порчи «кинжала» очистить

 

 
Очищение песком, водой и солью

 
Это очищение для того предмета, который можно помыть. Итак, если вы нашли под-

клад в доме и не можете его выкинуть (ценная или дорогая вашему сердцу вещь), делайте
так. Берете соль и песок, смешиваете их в равных долях (взять по ложке столовой того и
другого). Затем налить в смесь воду (примерно литр) и оставить на ночь. Не мешать, воду
не беспокоить и не баламутить.

Утром сказать такие слова:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. На море, на окияне, на острове

на Буяне стоит соляной камень. Под тем камнем течет река, полна золотого
песка. Вода того песка не подымает, камень не точит. А на том на камени,
на соляном, сидят Климант – Папа Римский, Василей Кесарийской, тугой
лук натягивают, калену стрелу накладывают, ко стрелы приговаривают: «Ты
лети, стрелька, прямо к темному слову. То слово отрежь, отстрели, чтоб
то слово вон выходило; вострыма ножами вырезывало: красно пришло, –
красно, прочь поди; сине пришло, – сине, прочь поди; бело пришло, – бело,
прочь поди». Ключ в море, замок в роти, во веки веком. Аминь.

После этой водой нужно омыть вещь. Брать воду нужно так аккуратно, чтобы песок
не поднялся со дна.
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Очищение прописным словом

 
Этот способ для тех вещей, которые помыть полностью невозможно: нельзя, или вещь

очень большая. Тогда берете лист бумаги и переписываете на него слова заговора. В этот лист
можно вещь завернуть, а можно его просто рядом положить. Чем дольше он будет рядом с
вещью, тем лучше. Можно и навсегда оставить.
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