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Â êíèãå ïîäðîáíî è âñåñòîðîííå ðàñìîòðåíà ïðîáëåìà èíñóëü-
òà — ñàìîãî òÿæ¸ëîãî ñîñóäèñòîãî çàáîëåâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, êîòîðîå â Ðîññèè ðàçâèâàåòñÿ åæåãîäíî áîëåå ÷åì ó 400 òû-
ñÿ÷ ÷åëîâåê. Â äîñòóïíîé ôîðìå èçëîæåíû ïðè÷èíû, ïðîÿâëåíèÿ,
äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ýòîãî ãðîçíîãî çàáîëåâàíèÿ. Äàíû ïðàê-
òè÷åñêèå ñîâåòû ïî óõîäó çà áîëüíûìè, ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðå,
âîññòàíîâëåíèè ðå÷è è ïàìÿòè, ïèòàíèþ.
Êíèãà ðàññ÷èòàíà íà øèðîêèé êðóã ÷èòàòåëåé è ïðåäñòàâëÿåò
íåîáõîäèìîå ïîñîáèå äëÿ áîëüíûõ, èõ ðîäñòâåííèêîâ è âñåõ èí-
òåðåñóþùèõñÿ ýòîé ïðîáëåìîé.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Èíñóëüò (îò ëàòèíñêîãî insultus — óäàð) èëè îñòðîå íàðóøåíèå ìîç-
ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ çà-
áîëåâàíèé â ìèðå, ïîðàæàþùèõ êàê ëþäåé ñðåäíåãî âîçðàñòà (45–59 ëåò),
òàê è ïîæèëîãî (60–74 ãîäà) è ñòàð÷åñêîãî (75–90 ëåò) âîçðàñòà. Íåðåä-
êî èíñóëüò âñòðå÷àåòñÿ è ó ìîëîäûõ. Ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòíîñòè â Ðîñ-
ñèè îí çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî, óñòóïàÿ ëèøü çàáîëåâàíèÿì ñåðäöà;
ñðåäè ïðè÷èí èíâàëèäíîñòè îí ïðî÷íî óäåðæèâàåò ïåðâîå ìåñòî.

Â Ðîññèè åæåãîäíî ïðîèñõîäèò ñâûøå 400 000 èíñóëüòîâ, 35%
çàáîëåâøèõ óìèðàþò â ïåðâûå òðè íåäåëè, à ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà èõ
÷èñëî äîñòèãàåò 50%, ÷òî ðàâíî íàñåëåíèþ êðóïíîãî ãîðîäà. Ïîýòî-
ìó áîðüáà ñ èíñóëüòîì ñòàëà íå òîëüêî ìåäèöèíñêîé, íî è ñîöèàëüíîé
ïðîáëåìîé.

Íàó÷íîå èçó÷åíèå èíñóëüòà íà÷àëîñü â XVII âåêå, êîãäà ïðè
âñêðûòèè óìåðøèõ îò êðîâîèçëèÿíèÿ â ìîçã áûë îáíàðóæåí ðàçðûâ
ìîçãîâîãî ñîñóäà. Â XIX âåêå áûë îòêðûò äðóãîé âèä èíñóëüòà —
èøåìè÷åñêèé. Èøåìèÿ — íåäîñòàòî÷íîå êðîâîñíàáæåíèå êàêîé-
ëèáî ÷àñòè íàøåãî îðãàíèçìà. Ìîæåò áûòü èøåìèÿ ñåðäöà, íîã,
ìîçãà. Ïðè âñêðûòèè ìîçãà áîëüíûõ, óìåðøèõ îò èøåìè÷åñêîãî
èíñóëüòà, îáíàðóæèâàëèñü ó÷àñòêè ðàçìÿã÷åíèÿ ìîçãîâîé òêàíè (èí-
ôàðêò ìîçãà).

Èíòåíñèâíîå èçó÷åíèå èíñóëüòà è åãî ïðè÷èí ñâÿçàíî ñ íàó÷íî-
òåõíè÷åñêèìè äîñòèæåíèÿìè âòîðîé ïîëîâèíû 20-ãî âåêà. Áîëüøîé
âêëàä â èçó÷åíèå èíñóëüòà âíåñëè ó÷åíûå Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêî-
ãî èíñòèòóòà íåâðîëîãèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê, â ðàç-
íûå ãîäû ðóêîâîäèìûå: àêàäåìèêàìè Í.Â. Êîíîâàëîâûì, Å.Â. Øìèä-
òîì è Í.Â. Âåðåùàãèíûì; â íàñòîÿùåå âðåìÿ èíñòèòóò, íåäàâíî ïîñ-
ëå îáúåäèíåíèÿ ñ Èíñòèòóòîì ìîçãà ÐÀÌÍ ïåðåèìåíîâàííûé â Ãî-
ñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå Íàó÷íûé öåíòð íåâðîëîãèè ÐÀÌÍ âîç-
ãëàâëÿåò àêàäåìèê ÐÀÌÍ Ç.À. Ñóñëèíà.

Êàêèå íàó÷íî-òåõíè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ ïîçâîëèëè íàì ïðèáëè-
çèòüñÿ ê ïîíèìàíèþ èíñóëüòà?

• Âíåäðåíèå ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè — ïðèæèçíåííîãî èçó-
÷åíèÿ ìîçãà. Äî ýòîãî ó÷åíûå ìîãëè èçó÷àòü ìîçã òîëüêî óìåðøèõ,
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âñêðûâàÿ ÷åðåïíóþ êîðîáêó. Íîâûå ìåòîäû — êîìïüþòåðíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîçâîëÿþò èçó÷àòü
ìîçã êàê çäîðîâûõ, òàê è áîëüíûõ ëþäåé, òî÷íî îïðåäåëÿòü õàðàêòåð
èíñóëüòà — ãåìîððàãè÷åñêèé (êðîâîèçëèÿíèå) èëè èøåìè÷åñêèé (èí-
ôàðêò ìîçãà), ÷òî îòðàæàåòñÿ íà òàêòèêå ëå÷åíèÿ.

• Âíåäðåíèå ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé àí-
ãèîãðàôèè, óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñîñóäîâ,
ïðîõîäÿùèõ íà øåå è êðîâîñíàáæàþùèõ ãîëîâíîé ìîçã (òàê íàçûâà-
åìûå ìàãèñòðàëüíûå àðòåðèè ãîëîâû) è âíóòðèìîçãîâûõ ñîñóäîâ,
ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü çàêóïîðêè è ñòåíîçû (ñóæåíèÿ è èçãèáû
ñîñóäîâ), àíåâðèçìû (ïàòîëîãè÷åñêèå âûïÿ÷èâàíèÿ ñòåíêè ñîñóäà),
ñîñòîÿíèå êîìïåíñàòîðíîãî (êîëëàòåðàëüíîãî) êðîâîîáðàùåíèÿ.

• Âîçìîæíîñòü ñ ïîìîùüþ íîâåéøèõ èññëåäîâàíèé ñîñòîÿíèÿ
ñâåðòûâàþùåé è ïðîòèâîñâåðòûâàþùåé ñèñòåì êðîâè óñòàíîâèòü
ïðè÷èíó ðàçâèòèÿ òðîìáîçîâ ñîñóäîâ (èëè äàæå íàêëîííîñòè ê ðàçâè-
òèþ òðîìáîâ) è êîíòðîëèðîâàòü õîä ëå÷åíèÿ.

Èíñóëüò íå ùàäèò íèêîãî: íè ïðîñòûõ ñìåðòíûõ, íè çíàìåíèòûõ
àðòèñòîâ, íè ó÷åíûõ è ïîëèòè÷åñêèõ äåÿòåëåé. Èçâåñòíî, ÷òî âñå òðè
âûñøèå ðóêîâîäèòåëè îñíîâíûõ ñòðàí, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â àíòè-
ãèòëåðîâñêîé êîàëèöèè, Ðóçâåëüò,  Ñòàëèí è ×åð÷èëëü, ñòðàäàëè àðòå-
ðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé è óìåðëè îò èíñóëüòà. Îãðîìíûå ýêîíîìè÷åñ-
êèå ðàñõîäû íåñåò îáùåñòâî (è êàæäàÿ ñåìüÿ) íà ëå÷åíèå, ðåàáèëè-
òàöèþ è ñîöèàëüíóþ ïîääåðæêó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ èíñóëüò. Òàê, â
ÑØÀ åæåãîäíûå ðàñõîäû, ñâÿçàííûå ñ ïðîáëåìîé èíñóëüòà, ñîñòàâ-
ëÿþò 30 ìèëëèàðäîâ äîëëàðîâ.

Çà ïîñëåäíèå 30 ëåò åæåãîäíàÿ çàáîëåâàåìîñòü èíñóëüòîì â
Ðîññèè âûðîñëà â 1,67 ðàçà, îíà çíà÷èòåëüíî âûøå àíàëîãè÷íûõ ïî-
êàçàòåëåé äðóãèõ ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí. Âûøå ó íàñ è ñìåð-
òíîñòü îò èíñóëüòà.

Â áîëüøèíñòâå ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí â ïîñëåäíèå 15
ëåò îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè èíñóëüòîì è ñìåðòíîñòè
îò íåãî. Ýòè ðåçóëüòàòû äîñòèãíóòû âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ:

• ðàííåé (â ïåðâûå ÷àñû) ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ èíñóëüòîì;
• óëó÷øåíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé: êîíòðîëþ çà àð-

òåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé, ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè;
• óëó÷øåíèþ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ èíñóëüòà.
Îïðåäåëåííûå äîñòèæåíèÿ èìåþòñÿ â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ íà-

øåé ñòðàíû. Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà, âûïîëíåííàÿ â 1980-õ ãî-
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äàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ â 23 ãîðîäàõ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Âñåñîþçíîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÀÌÍ ÑÑÑÐ
ñ ó÷àñòèåì ÍÈÈ íåâðîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ïîçâîëèëà ñíèçèòü çàáîëå-
âàåìîñòü èíñóëüòîì â ýòèõ ðåãèîíàõ â äâà ðàçà. Ïÿòèëåòíÿÿ ïðîãðàì-
ìà, ïðîâîäèìàÿ ÍÈÈ íåâðîëîãèè ñðåäè ìóæ÷èí 40–49 ëåò — æèòå-
ëåé îäíîãî èç ðàéîíîâ ã.Ìîñêâû ïîçâîëèëà ñíèçèòü çàáîëåâàåìîñòü
ñðåäè ýòîãî êîíòèíãåíòà íàñåëåíèÿ íà 57%. Â 1980-õ ãîäàõ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì ÍÈÈ íåâðîëîãèè îñóùåñòâëÿëàñü ïðîôèëàêòèêà èíñóëüòà
ñðåäè ðàáî÷èõ è ñëóæàùèõ Íîâîëèïåöêîãî ìåòàëëóðãè÷åñêîãî êîì-
áèíàòà, íà êîòîðîì ðàáîòàëè íåñêîëüêî äåñÿòêîâ òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Â
ðåçóëüòàòå ýòîé ïðîãðàììû çàáîëåâàåìîñòü èíñóëüòîì ñíèçèëàñü íà
45%, ÷òî äàëî ñóùåñòâåííûé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò.

Ê ñîæàëåíèþ, íàñåëåíèå èìååò êðàéíå ñêóäíûå ñâåäåíèÿ îá ýòîì
ãðîçíîì çàáîëåâàíèè. Ëþäè ìàëî çíàþò î ïåðâûõ ïðèçíàêàõ èíñóëüòà
è ÷àñòî â ñëó÷àÿõ ðàçâèòèÿ ëåãêîé ñëàáîñòè ðóêè è íîãè, èõ îíåìåíèÿ
íå òîëüêî íå âûçûâàþò áðèãàäó ñêîðîé ïîìîùè, íî è ïîä÷àñ íå îáðà-
ùàþòñÿ êî âðà÷ó â ïîëèêëèíèêó. Íî åñëè äàæå áîëüíîé èëè åãî ðîä-
ñòâåííèêè è çàïîäîçðèëè ñåðüåçíîå çàáîëåâàíèå, ÷àñòî îòêëàäûâàþò
âûçîâ âðà÷à íà óòðî. Âìåñòå ñ òåì, ñðî÷íàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ ïîçâîëÿ-
åò íå òîëüêî ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàòü çàáîëåâàíèå, íî è îêà-
çàòü ïîëíîöåííóþ ïîìîùü áîëüíîìó, ñïàñòè åìó æèçíü è óìåíüøèòü
âûðàæåííîñòü äâèãàòåëüíûõ, ðå÷åâûõ è äðóãèõ íàðóøåíèé.

Â íàøåé ñòðàíå áîëüøîé âêëàä â ðàçðàáîòêó äèàãíîñòèêè, ëå-
÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè (ïðåäóïðåæäåíèÿ) èíñóëüòà âíåñëè ó÷åíûå
Íàó÷íîãî öåíòðà íåâðîëîãèè ÐÀÌÍ, íà áàçå êîòîðîãî îáðàçîâàí Íà-
ó÷íûé öåíòð ïî èçó÷åíèþ èíñóëüòà Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèè.

Â ýòîé êíèãå èçëîæåí îïûò ðàáîòû öåëîé ïëåÿäû ðîññèéñêèõ è
çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ, ïðåäñòàâëÿþùèé èíòåðåñ äëÿ øèðîêîé ÷èòàòåëü-
ñêîé àóäèòîðèè. Ïîäðîáíî ðàññìîòðåíû ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ è ìå-
õàíèçìû ðàçâèòèÿ èíñóëüòà, ôàêòîðû ðèñêà, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ,
äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà îäíîãî èç ñàìûõ ãðîçíûõ çàáî-
ëåâàíèé ñîâðåìåííîñòè.

Àâòîðû âûðàæàþò áëàãîäàðíîñòü ñîòðóäíèêàì ÃÓ Íàó÷íîãî
öåíòðà íåâðîëîãèè ÐÀÌÍ Ð.Í. Êîíîâàëîâó, À.Â. Êàäûêîâó è Ì.À. Êðàâ-
÷åíêî çà ïîìîùü â ïîäãîòîâêå èëëþñòðàöèé êíèãè.
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ÃËÀÂÀ 1. ÎÑÍÎÂÍÛÅ  ÑÂÅÄÅÍÈß
ÎÁ ÈÍÑÓËÜÒÅ. ÂÈÄÛ ÈÍÑÓËÜÒÀ

Èíñóëüò — îñòðîå (âíåçàïíî ðàçâèâøååñÿ)  íàðóøåíèå êðîâî-
îáðàùåíèÿ â êàêîì-ëèáî ó÷àñòêå ìîçãà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îí íå ïî-
ëó÷àåò íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà  êèñëîðîäà è ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.
×òî ïðîèñõîäèò â  ìîçãå â ýòîì ñëó÷àå?  Êëåòêè ïîñòðàäàâøåãî ó÷à-
ñòêà ïîãèáàþò.

Èíñóëüò áûâàåò äâóõ âèäîâ. Íàèáîëåå ÷àñòî (80% âñåõ ñëó÷à-
åâ) âñòðå÷àåòñÿ èøåìè÷åñêèé èíñóëüò (äðóãîå íàçâàíèå — èíôàðêò
ìîçãà), êîãäà â ðåçóëüòàòå çàêóïîðêè èëè ðåçêîãî ñóæåíèÿ ñîñóäà, ïî
êîòîðîìó ïîñòóïàåò êðîâü â òó èëè èíóþ îáëàñòü ìîçãà, íàðóøàåòñÿ
íîðìàëüíîå åå êðîâîñíàáæåíèå è ðàçâèâàåòñÿ èíôàðêò (ãèáåëü ìîç-
ãîâîé òêàíè).

Äðóãîé, áîëåå ðåäêèé âèä èíñóëüòà (17% âñåõ ñëó÷àåâ) — ãå-
ìîððàãè÷åñêèé (âíóòðèìîçãîâîå êðîâîèçëèÿíèå). Ïðè ýòîì â ðåçóëü-
òàòå ðàçðûâà ñîñóäà êðîâü, èçëèâøàÿñÿ â òêàíè ìîçãà, îáðàçóåò âíóò-
ðèìîçãîâóþ ãåìàòîìó (àíàëîãè÷íî ãåìàòîìå íà êîæå — ñèíÿêó â
ðåçóëüòàòå óäàðà), êîòîðàÿ ñäàâëèâàåò îêðóæàþùèå ìîçãîâûå ñòðóê-
òóðû è ñîñóäû. Â îñíîâå ãåìîððàãè÷åñêîãî èíñóëüòà íàèáîëåå ÷àñòî
ëåæèò ðàçðûâ ñîñóäà èç-çà î÷åíü âûñîêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.
Áîëåå ðåäêîé ïðè÷èíîé âíóòðèìîçãîâîãî êðîâîèçëèÿíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàç-
ðûâ àíåâðèçìû. Àíåâðèçìà — àíîìàëüíîå îáðàçîâàíèå â âèäå òîí-
êîñòåííîãî ìåøî÷êà â ñòåíêå ñîñóäà. Îáîëî÷êà àíåâðèçìû áîëåå
òîíêàÿ, ÷åì ñàìîãî ñîñóäà, è ïîýòîìó ðàçîðâàòüñÿ îíà ìîæåò äàæå
ïðè íåáîëüøîì ïîâûøåíèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ãåìîððàãè÷åñ-
êèé èíñóëüò ÷àùå ðàçâèâàåòñÿ âíåçàïíî íà ôîíå ýìîöèîíàëüíîãî èëè
ôèçè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ, ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
àëêîãîëÿ. Îáû÷íî îáíàðóæèâàåòñÿ ðåçêîå ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ, ó÷àùåííîå ñåðäöåáèåíèå. Ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò ïðî-
òåêàåò îáû÷íî òÿæåëåå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà, ïðè íåì ÷àùå ðàç-
âèâàþòñÿ íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ, äûõàíèÿ è ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè,
ðâîòà, ñóäîðîãè.

Ê èíñóëüòàì îòíîñÿò òàêæå îñîáûé âèä íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ — ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå (3% âñåõ èí-
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ñóëüòîâ) — êðîâîèçëèÿíèå ïîä ïàóòèííóþ îáîëî÷êó, ïîêðûâàþùóþ
ìîçã. Â îñíîâå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ëåæàò ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà è ðàçðûâ àíåâðèçìû. Äëÿ
ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ õàðàêòåðíà âíåçàïíî âîçíèêøàÿ
ðåç÷àéøàÿ ãîëîâíàÿ áîëü, ÷àùå â îáëàñòè çàòûëêà, ñîïðîâîæäàþùà-
ÿñÿ òîøíîòîé è ðâîòîé. Áîëüíîé âîçáóæäåí, ìå÷åòñÿ, ñòîíåò îò áîëè,
õâàòàåòñÿ ðóêàìè çà ãîëîâó. Ëèöî áîëüíîãî êðàñíîå èëè áëåäíîå, ïóëüñ
ó÷àùåí, êîæà ïîêðûòà èñïàðèíîé. Èíîãäà íàñòóïàåò ïîòåðÿ ñîçíà-
íèÿ, ðàçâèâàþòñÿ ñóäîðîãè. Íàáëþäàþòñÿ ïðèçíàêè ðàçäðàæåíèÿ ìîç-
ãîâûõ îáîëî÷åê â âèäå ðåçêîãî íàïðÿæåíèÿ øåéíûõ ìûøö (òðóäíî
èëè íåâîçìîæíî ñîãíóòü ãîëîâó).

Ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà
Ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ðàçíîîáðàçåí, ÷òî

íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè åãî ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå (ïðåäóïðåæ-
äåíèè) ïîâòîðíûõ èíñóëüòîâ. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ ýòî ïîëíàÿ çàêóïîðêà
ñîñóäà â ðåçóëüòàòå îáðàçîâàíèÿ òðîìáà. Òðîìá — ýòî ñëèïøèéñÿ
ñãóñòîê êðîâè, íàïîäîáèå òîãî, ÷òî íàáëþäàåòñÿ, êîãäà ìû ïîðàíèì
ðóêó èëè íîãó. Òðîìáîîáðàçîâàíèå — çàùèòà íàøåãî îðãàíèçìà îò
êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè íàðóøåíèè íîðìàëüíîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè —
ãåìîôèëèè (êîòîðîé ñòðàäàë ïîñëåäíèé íàñëåäíèê ðîññèéñêîãî ïðå-
ñòîëà öåñàðåâè÷ Àëåêñåé) — èìååòñÿ ïîñòîÿííàÿ óãðîçà ãèáåëè îò
êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñîñóäîâ ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ îáðàò-
íàÿ êàðòèíà — ïîâûøåííàÿ ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè ñ îáðàçîâàíèåì
òðîìáîâ. ×àùå âñåãî òðîìáû ðàçâèâàþòñÿ â îáëàñòè àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêèõ áëÿøåê, îáðàçóþùèõñÿ íà âíóòðåííåé ñòåíêå ñîñóäà (ðèñ. 1).

Äðóãîé ìåõàíèçì èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà — ðåçêîå ñóæåíèå
ñîñóäà â ðåçóëüòàòå çàêðûòèÿ ÷àñòè ïðîñâåòà àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé
áëÿøêîé èëè â ðåçóëüòàòå ïåðåãèáà ñîñóäà, èëè ñäàâëåíèÿ åãî. Äî
ïîðû äî âðåìåíè êðîâîñíàáæåíèå ìîçãà íå íàðóøàåòñÿ, íî ïðè óõóä-
øåíèè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, ñîïðîâîæäàþùåìñÿ ðåçêèì ñíèæå-
íèåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (÷àñòî êðàòêîâðåìåííûì), êðîâîòîê ñíè-
æàåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ èíôàðêò ìîçãà.

Åùå îäíà ïðè÷èíà èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà — ýìáîëèÿ. Ýìáî-
ëèÿ — ýòî îòðûâ êóñî÷êà âíóòðèñåðäå÷íîãî òðîìáà, ÷àñòî ðàçâèâà-
þùåãîñÿ ïðè íàðóøåíèÿõ ñåðäå÷íîãî ðèòìà, èëè êóñî÷êà ðàñïàäàþ-
ùåéñÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè êðóïíîãî ñîñóäà ñ ïîñëåäóþùåé
çàêóïîðêîé áîëåå ìåëêîãî ìîçãîâîãî ñîñóäà.
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Ìåëêèå èíôàðêòû ìîçãà ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ ïðè ïîâûøåíèè àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ëàêóíàðíûå èíôàðêòû) èëè ïðè ðåçêèõ èçìå-
íåíèÿõ ñâåðòûâàþùèõ ñâîéñòâ êðîâè.

Ñèìïòîìû èíñóëüòà
Ìîçã ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ ñèñòåìó, ðåãóëèðóþùóþ âñå

ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà è ôóíêöèè åãî îðãàíîâ è òêàíåé. Îòäåëüíûå îá-
ëàñòè ìîçãà âíîñÿò ñâîé ñïåöèôè÷åñêèé âêëàä â åãî ðàáîòó.

Îäíàêî âïëîòü äî âòîðîé ïîëîâèíû ÕIÕ ñòîëåòèÿ â íàóêå íå
èìåëîñü òî÷íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñïåöèôè÷åñêîì âêëàäå îòäåëüíûõ
îáëàñòåé ìîçãà â îñóùåñòâëåíèå òîé èëè èíîé åãî ôóíêöèè. Ëèøü â
1861 ã. ôðàíöóçñêèé âðà÷ Áðîêà âíåñ ïåðâûé çíà÷èòåëüíûé âêëàä â
ó÷åíèå î ëîêàëèçàöèè (ðàñïîëîæåíèè) ìîçãîâûõ ôóíêöèé. Â òå÷åíèå
ìíîãèõ ëåò îí íàáëþäàë áîëüíîãî, ó êîòîðîãî â ðåçóëüòàòå èíñóëüòà
îòíÿëàñü ðå÷ü. Ïàöèåíò ãîâîðèë òîëüêî îäíî ñëîâî «òà-òà», çà ÷òî
Áðîêà ïðîçâàë åãî ìåñüå Òàòà. Ïîñëå ñìåðòè áîëüíîãî ïðè âñêðûòèè
áûëî îáíàðóæåíî ðàçìÿã÷åíèå â çàäíèõ îòäåëàõ ëåâîé íèæíåé ëîá-
íîé èçâèëèíû, êîòîðîå Áðîêà ñâÿçàë ñ èìåâøèìñÿ ïðè æèçíè íàðóøå-
íèåì ðå÷è. Ýòîò ó÷àñòîê ìîçãà â ÷åñòü îòêðûâøåãî åãî ôóíêöèþ
âðà÷à íàçâàí îáëàñòüþ Áðîêà, à íàðóøåíèå ñîáñòâåííîé ðå÷è (ìî-
òîðíàÿ àôàçèÿ) ÷àñòî íàçûâàþò àôàçèåé Áðîêà. Â 1874 ã. íåìåöêèé

Ðèñ. 1. Òðîìá â ïðîñâåòå ñîñóäà.

Àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêàÿ áëÿøêà

Òðîìá

Ïðîñâåò
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âðà÷ Âåðíèêå îáíàðóæèë, ÷òî íàðóøåíèå ïîíèìàíèÿ ðå÷è îêðóæàþ-
ùèõ, ïîëó÷èâøåå íàçâàíèå «ñåíñîðíàÿ àôàçèÿ», ñâÿçàíî ñ ïîðàæåíè-
åì îáëàñòè çàäíèõ îòäåëîâ ëåâîé âåðõíåé âèñî÷íîé èçâèëèíû.

Â êîíöå ÕIÕ – íà÷àëå ÕÕ âåêîâ áûëè îòêðûòû ìîçãîâûå öåíòðû
óïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿìè; öåíòðû âîñïðèÿòèÿ ÷óâñòâèòåëüíûõ (áîëå-
âûõ, òåìïåðàòóðíûõ è äðóãèõ) èìïóëüñîâ, ïðèõîäÿùèõ â ìîçã îò òó-
ëîâèùà è êîíå÷íîñòåé; öåíòðû, âîñïðèíèìàþùèå çðèòåëüíóþ è ñëó-
õîâóþ èíôîðìàöèè; îáëàñòè ìîçãà, èìåþùèå îòíîøåíèå ê ïàìÿòè,
èíòåëëåêòó, ýìîöèÿì è ò.ä. Îáðàçíî ãîâîðÿ, êàðòà ôóíêöèîíàëüíûõ
îñîáåííîñòåé ìîçãà ñòàëà âíåøíå ïîõîæà íà ïîëèòè÷åñêóþ êàðòó
ìèðà.

×òîáû ïîíÿòü, ïî÷åìó â îäíèõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàþò îäíè ñèìïòî-
ìû, â äðóãèõ — äðóãèå, ñëåäóåò çíàòü, ÷òî êàæäàÿ îáëàñòü íàøåãî
ìîçãà «çàâåäóåò» îïðåäåëåííûìè ôóíêöèÿìè:

• Ëîáíûå äîëè — îðãàíèçàöèåé è ïëàíèðîâàíèåì  äâèæåíèé è
ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ; â çàäíèõ îòäåëàõ íèæíåé ëîáíîé èçâèëèíû
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ìîçãà ðàñïîëîæåíà îáëàñòü, âåäóþùàÿ ðå÷åâûì
âûñêàçûâàíèåì, ìîòîðíàÿ ðå÷åâàÿ çîíà, îáëàñòü Áðîêà.

• Òåìåííûå äîëè — âîñïðèÿòèåì èìïóëüñîâ, èäóùèõ îò íàøåãî
òåëà (áîëè, îñÿçàíèÿ, òåìïåðàòóðû, ïîëîæåíèÿ òåëà è åãî ÷àñòåé â
ïðîñòðàíñòâå), ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòàöèåé.

• Âèñî÷íûå äîëè — âîñïðèÿòèåì îêðóæàþùèõ çâóêîâ, âêëþ÷àÿ
çâóêè ðå÷è; «îòâåòñòâåíåí» çà âîñïðèÿòèå ðå÷åâûõ çâóêîâ è ïîíèìà-
íèå ðå÷è — ñåíñîðíûé öåíòð ðå÷è — îáëàñòü Âåðíèêå (ïî ôàìèëèè
íåìåöêîãî ó÷åíîãî, îòêðûâøåãî åãî), ðàñïîëîæåííóþ â çàäíèõ îòäå-
ëàõ âåðõíåé âèñî÷íîé èçâèëèíû ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.

• Çàòûëî÷íûå äîëè — âîñïðèÿòèå çðèòåëüíûõ îáðàçîâ.
• Ìîçæå÷îê — öåíòð êîîðäèíàöèè äâèæåíèé è ïîääåðæàíèÿ ðàâ-

íîâåñèÿ.
• Â ñòâîëå ìîçãà (îáëàñòü ïåðåõîäà îò ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà

ê ñïèííîìó ìîçãó) ðàñïîëîæåíû öåíòðû ãëîòàíèÿ, àðòèêóëÿöèè çâó-
êîâ ðå÷è, äûõàíèÿ.

• Â ãëóáèíå ìîçãà ðàñïîëîæåíà äèýíöåôàëüíàÿ îáëàñòü (ãèïîòà-
ëàìóñ) — âåãåòàòèâíûé öåíòð, îòâåòñòâåííûé çà ïîääåðæàíèå íîð-
ìàëüíîé òåìïåðàòóðû òåëà, òîíóñà ñîñóäîâ è äðóãèõ æèçíåííî âàæ-
íûõ ôóíêöèé.

Ïàðàëëåëüíî ó÷åíèþ î ëîêàëèçàöèè ôóíêöèé ðàçâèâàëîñü ïðåä-
ñòàâëåíèå î ìîçãå êàê î åäèíîì öåëîì. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî íàðóøå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ôóíêöèé ñâÿçàíû íå òîëüêî ñ ëîêàëèçàöèåé (ðàñïîëî-
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æåíèåì) î÷àãà ïîðàæåíèÿ, íî è ñ åãî ðàçìåðàìè, ðàñïðîñòðàíåíèåì
íà ñîñåäíèå îáëàñòè è âî ìíîãîì çàâèñèò îò ìàññû ïîãèáøåãî âåùå-
ñòâà ìîçãà.

Â 50–80-å ãîäû ÕÕ ñòîëåòèÿ ñôîðìèðîâàëîñü ó÷åíèå î ìåæïî-
ëóøàðíîé àñèììåòðèè: íåîäèíàêîâîì âêëàäå ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëó-
øàðèé ìîçãà â îñóùåñòâëåíèå íîðìàëüíîé  åãî ðàáîòû. Äëÿ ëåâîãî
ïîëóøàðèÿ áîëåå õàðàêòåðíà àíàëèòè÷åñêàÿ, àáñòðàêòíî-ñèìâîëè-
÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ ðå÷üþ. Â ýìîöèîíàëüíîì ïëàíå
ëåâîå ïîëóøàðèå ïîääåðæèâàåò îïòèìèñòè÷åñêèé, ïîëîæèòåëüíûé
âçãëÿä íà ìèð. Ïðè åãî ïîðàæåíèè âîçíèêàþò íàðóøåíèå ðå÷è (àôà-
çèÿ) è ñâÿçàííûõ ñ íåé ïèñüìà, ÷òåíèÿ, à èíîãäà è ñ÷åòà. Ðàçâèâàþò-
ñÿ ïàðàëè÷ ïðàâîé ðóêè è íîãè è ìûøö ïðàâîé ïîëîâèíû ëèöà, èç-çà
÷åãî ðîò ïåðåêàøèâàåòñÿ â ëåâóþ ñòîðîíó. Â ýìîöèîíàëüíîì îòíî-
øåíèè äëÿ ìíîãèõ áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì ëåâîãî ïîëóøàðèÿ õàðàê-
òåðíû äåïðåññèÿ (ïîäàâëåííîå íàñòðîåíèå), ÷óâñòâî òðåâîãè.

Ïðàâîå ïîëóøàðèå â îòëè÷èå îò ëåâîãî íå àíàëèçèðóåò îêðóæà-
þùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü, à âîñïðèíèìàåò åå öåëüíûìè îáðàçàìè.
Åñëè ëåâîå ïîëóøàðèå — àíàëèòè÷åñêîå, ðàññóäî÷íîå, òî ïðàâîå —
÷óâñòâåííî-îáðàçíîå è òâîð÷åñêîå. Ïðè ïîðàæåíèè ïðàâîãî ïîëóøà-
ðèÿ ÷àñòî âîçíèêàþò íåäîñòàòî÷íàÿ îðèåíòàöèÿ áîëüíûõ âî âðåìå-
íè è ïðîñòðàíñòâå, à èíîãäà è â ñîáñòâåííîì òåëå; íåäîîöåíêà, à íå-
ðåäêî îòðèöàíèå è äàæå èãíîðèðîâàíèå âîçíèêøåãî äâèãàòåëüíîãî
äåôåêòà (ïàðàëè÷à èëè ïàðåçà) è ñàìîé áîëåçíè. Äëÿ ïîðàæåíèÿ ïðà-
âîãî ïîëóøàðèÿ õàðàêòåðíî ðàçâèòèå ëåâîñòîðîííèõ ïàðàëè÷åé èëè
ïàðåçîâ. Ó ëþäåé, ïîñâÿòèâøèõ ñâîþ æèçíü èñêóññòâó: õóäîæíèêîâ,
êîìïîçèòîðîâ, ïèñàòåëåé, àêòåðîâ, ÷àñòî ðàññòðàèâàþòñÿ òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè. Ó ìíîãèõ áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ íà-
áëþäàþòñÿ íåïðàâèëüíîå, íåàäåêâàòíîå îáñòàíîâêå ïîâåäåíèå, ñêëîí-
íîñòü ê ïëîñêèì øóòêàì, ìíîãîðå÷èâîñòü, ðàñòîðìîæåííîñòü è îä-
íîâðåìåííî ñíèæåíèå äâèãàòåëüíîé è ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

×òîáû ëó÷øå ïîíÿòü, ïî÷åìó â îäíèõ ñëó÷àÿõ ïîðàæàåòñÿ îäíà
îáëàñòü ìîçãà, â äðóãèõ — äðóãàÿ, ñëåäóåò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ñèñòåìîé
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Êðîâîñíàáæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà
Ãîëîâíîé ìîçã ïîëó÷àåò êðîâü èç ÷åòûðåõ êðóïíûõ ìàãèñòðàëü-

íûõ àðòåðèé: äâóõ âíóòðåííèõ ñîííûõ è äâóõ ïîçâîíî÷íûõ. Ïðàâîå
ïîëóøàðèå ïîëó÷àåò êðîâü èç ïðàâîé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, à
ëåâîå — èç ëåâîé, ðàñïîëîæåííûõ íà øåå. Ïîçâîíî÷íûìè àðòåðèè
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íàçûâàþòñÿ ïîòîìó, ÷òî ïðîõîäÿò â êîñòíîì êàíàëå øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà. Â îñíîâàíèè ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà ïîçâîíî÷íûå àð-
òåðèè ñëèâàþòñÿ â îäíó, ïîëó÷èâøóþ íàçâàíèå «îñíîâíàÿ» èëè «áà-
çèëÿðíàÿ» àðòåðèÿ.

Âíóòðåííèå ñîííûå àðòåðèè ñíàáæàþò êðîâüþ áîëüøóþ ÷àñòü
ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà: ëîáíóþ, âèñî÷íóþ è òåìåííóþ äîëè. Â
ãîëîâíîì ìîçãå âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ äåëèòñÿ íà äâå ãëàâíûå
âåòâè: ïåðåäíþþ ìîçãîâóþ àðòåðèþ, ïî êîòîðîé êðîâü ïîñòóïàåò â
ïåðåäíèå îòäåëû ëîáíûõ äîëåé, è ñðåäíþþ ìîçãîâóþ àðòåðèþ, ñíàá-
æàþùóþ êðîâüþ ÷àñòü ëîáíîé, âèñî÷íîé è òåìåííîé äîëåé.

Ïîçâîíî÷íûå è îñíîâíàÿ àðòåðèè îñóùåñòâëÿþò êðîâîñíàáæå-
íèå ñòâîëà ìîçãà è ìîçæå÷êà, à îòõîäÿùèå îò îñíîâíîé àðòåðèè çàä-
íèå ìîçãîâûå àðòåðèè — çàòûëî÷íûå äîëè ìîçãà (ïðàâàÿ çàäíÿÿ
ìîçãîâàÿ — ïðàâóþ, ëåâàÿ — ëåâóþ). Ïðè çàêóïîðêå èëè ðåçêîì ñó-
æåíèè ìàãèñòðàëüíûõ èëè âíóòðèìîçãîâûõ ñîñóäîâ âîçíèêàþò î÷àãè
ðàçìÿã÷åíèÿ (èíôàðêòû) â êðîâîñíàáæàåìûõ èìè îáëàñòÿõ. Îäíàêî,
åñëè çàêóïîðêà ñîñóäà ïðîèñõîäèò ìåäëåííî, èíôàðêò ìîçãà ìîæåò
íå ðàçâèòüñÿ èëè åãî ðàçìåðû áûâàþò çíà÷èòåëüíî ìåíüøå îæèäàå-
ìûõ. Ýòî ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ñòðàäàþùèì
îò ìàëîêðîâèÿ îáëàñòÿì ìîçãà ïîìîãàåò äîïîëíèòåëüíîå, êîëëàòå-
ðàëüíîå (îêîëüíîå) êðîâîîáðàùåíèå. Ïðè íîðìàëüíîì êðîâîòîêå â
îñíîâíîì ñîñóäå òàêèå çàïàñíûå ïóòè êðîâîñíàáæåíèÿ îáû÷íî íå
èñïîëüçóþòñÿ, è îíè íà÷èíàþò óñèëåííî ôóíêöèîíèðîâàòü òîëüêî ïðè
íåäîñòàòî÷íîì êðîâîñíàáæåíèè ó÷àñòêà ìîçãà. Îñíîâíûì êîëëåê-
òîðîì êðîâè â ìîçãå ÿâëÿåòñÿ âèëëèçèåâ êðóã, íàçâàííûé ïî èìåíè
âûäàþùåãîñÿ àíãëèéñêîãî âðà÷à è àíàòîìà XVII âåêà Òîìàñà Âèëëè-
çèÿ, âïåðâûå åãî îïèñàâøåãî. Îí îáúåäèíÿåò âñå îñíîâíûå ñòâîëû
ñîñóäîâ ìîçãà. Áëàãîäàðÿ ýòîìó îáåñïå÷èâàåòñÿ âûðàâíèâàíèå êðî-
âîòîêà ïðè çíà÷èòåëüíîì ñóæåíèè èëè çàêóïîðêå îäíîãî èç íèõ; âîñ-
ñòàíîâëåíèå íàðóøåííûõ ôóíêöèé âî ìíîãîì çàâèñèò îò òîãî, êàê áû-
ñòðî íà÷èíàåò ôóíêöèîíèðîâàòü îêîëüíîå êðîâîîáðàùåíèå è â êàêîé
ñòåïåíè óäàåòñÿ êîìïåíñèðîâàòü íàðóøåííûé êðîâîòîê.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷àþò òðè óðîâíÿ àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïåðâûé — âíå÷åðåïíûå ñîñóäû èëè ìàãèñòðàëü-
íûå àðòåðèè ãîëîâû — ñîííûå è ïîçâîíî÷íûå. Ãëàâíàÿ èõ ôóíêöèÿ:
äîñòàâêà êðîâè ê ìîçãó. Âòîðîé óðîâåíü — âíåìîçãîâûå àðòåðèè,
âêëþ÷àÿ àðòåðèàëüíûé âèëëèçèåâ êðóã. Ñîñóäû âûïóêëîé è âíóòðåí-
íåé ïîâåðõíîñòåé ïîëóøàðèé, ìîçæå÷êà è ìîçãîâîãî ñòâîëà ðàñïðå-
äåëÿþò êðîâü ïî îñíîâíûì ñîñóäèñòûì áàññåéíàì, à òàêæå îáåñïå-
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÷èâàþò  îêîëüíîå êðîâîîáðàùåíèå. Ê ýòîìó æå óðîâíþ îòíîñÿòñÿ
êðóïíûå è ìåëêèå âíóòðèìîçãîâûå àðòåðèè, ïî êîòîðûì êðîâü ïðèòå-
êàåò ê ðàçëè÷íûì îòäåëàì ìîçãà. Ê òðåòüåìó óðîâíþ îòíîñÿòñÿ
ìåëü÷àéøèå ñîñóäû, ÷åðåç êîòîðûå îñóùåñòâëÿþòñÿ îáìåííûå ïðî-
öåññû â ãîëîâíîì ìîçãå.

×òî ïðîèñõîäèò ïðè íàðóøåíèè êðîâîîáðàùåíèÿ â ðàçëè÷íûõ
çîíàõ ìîçãà?

• Ïðè èçìåíåíèÿõ çàäíèõ îòäåëîâ ëîáíûõ äîëåé ðàçâèâàþòñÿ äâè-
ãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ. Ïðè ïîðàæåíèè ëåâîé ëîáíîé äîëè íàðóøàþòñÿ
äâèæåíèÿ â ïðàâîé ðóêå è íîãå (ïðàâîñòîðîííèé ãåìèïàðåç); ïðè ïîðàæå-
íèè ïðàâîé ëîáíîé äîëè ðàçâèâàåòñÿ ëåâîñòîðîííèé ãåìèïàðåç. Äâèæå-
íèÿ ìîãóò îòñóòñòâîâàòü ïîëíîñòüþ (ïàðàëè÷), ìîãóò áûòü çíà÷èòåëü-
íî îãðàíè÷åíû (âûðàæåííûé èëè óìåðåííûé ïàðåç); èëè ìîæåò íàáëþ-
äàòüñÿ ëèøü íåáîëüøàÿ ñëàáîñòü â ðóêå è/èëè íîãå (ëåãêèé ïàðåç).

• Ïðè ïîðàæåíèè îáëàñòè Áðîêà — ìîòîðíîãî öåíòðà ðå÷è (çàä-
íèå îòäåëû íèæíåé ëîáíîé èçâèëèíû ëåâîãî ïîëóøàðèÿ) íàðóøàåòñÿ
âîçìîæíîñòü ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ. Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ðå÷ü îò-
ñóòñòâóåò ïîëíîñòüþ, â áîëåå ëåãêèõ — áîëüíîé ãîâîðèò îòäåëüíû-
ìè ñëîâàìè èëè ïðîñòûìè ïðåäëîæåíèÿìè, ÷àñòî íåïðàâèëüíî ïðîèç-
íîñèò çâóêè ðå÷è è ïåðåñòàâëÿåò ñëîãè â ñëîâàõ (íàïðèìåð, âìåñòî
«ìîëîêî» — «êîìîëî»). Îäíîâðåìåííî íàðóøàþòñÿ ïèñüìî è ÷òå-
íèå. Ïîíèìàíèå ðå÷è îêðóæàþùèõ ïðè òàêîì òèïå ðå÷åâîãî ðàññòðîé-
ñòâà (êîòîðîå â ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå èìåíóåòñÿ òåðìèíîì «ìî-
òîðíàÿ àôàçèÿ») â îñíîâíîì ñîõðàííî.

• Ïðè î÷àãàõ â òåìåííîé äîëå íàðóøàåòñÿ   ÷óâñòâèòåëüíîñòü â
ïðîòèâîïîëîæíûõ î÷àãó ïîðàæåíèÿ ïîëîâèíå òåëà, ëèöà, ðóêå è íîãå:
áîëüíîé âîñïðèíèìàåò óêîë êàê ïðèêîñíîâåíèå (ðàññòðîéñòâà áîëå-
âîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè); íå ìîæåò îòëè÷èòü õîëîäíîãî îò ãîðÿ÷åãî
(ðàññòðîéñòâî òåìïåðàòóðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè); íå óçíàåò, êóäà
äâèãàåò èññëåäîâàòåëü åãî ïàëüöû, êèñòü, ñòîïó (ðàññòðîéñòâî ìû-
øå÷íî-ñóñòàâíîãî ÷óâñòâà). Ïðè ïîðàæåíèè òåìåííîé äîëè ìîãóò
âîçíèêíóòü íàðóøåíèÿ àðèôìåòè÷åñêîãî ñ÷åòà, îðèåíòàöèè â ïðîñòðàí-
ñòâå (áîëüíîé íå ìîæåò íà çíàêîìîé óëèöå íàéòè íóæíûé åìó ìàãà-
çèí), â ãåîãðàôè÷åñêîé êàðòå, â ÷àñàõ. Ïîÿâëÿþòñÿ òðóäíîñòè â êîí-
ñòðóèðîâàíèè, ðèñîâàíèè, îäåâàíèè (ïðè îòñóòñòâèè ïàðåçîâ).

• Â çàäíèõ îòäåëàõ âåðõíåé âèñî÷íîé èçâèëèíû ëåâîãî ïîëóøà-
ðèÿ ðàñïîëîæåí öåíòð ïîíèìàíèÿ ðå÷è (îáëàñòü Âåðíèêå). Ïðè åãî




