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Отзывы о книге

“Кент — мастер кода и отличный рассказчик, книги которого можно легко и с удо-
вольствием читать и понимать. Каждая глава этой книги содержит прекрасные объяс-
нения и проникает в самую суть маленьких, но важных решений, постоянно прини-
маемых нами, когда мы создаем код и классы”.

Эрик Гамма (Erich Gamma), ведущий инженер IBM

“У многих команд есть ведущий разработчик, выдающий ряд правильных реше-
ний каждый день. Его мысли всегда движутся в верном направлении. Получающийся 
код легко понять и модифицировать, он безопасен и удобен. Эта книга поможет вам 
стать ведущим разработчиком команды. Ширина и глубина затронутых тем не оста-
вят равнодушными профессионалов, которые увидят здесь новые приемы и улуч-
шат старые методы, в то время как простота изложения делает книгу доступной и 
новичкам”.

Русс Руфер (Russ Rufer), Silicon Valley Patterns Group

“Многие люди не понимают, насколько читабельным может быть код и насколько 
ценна эта читабельность. Кент научил меня очень многому, и я рад, что эта книга дает 
шанс научиться и остальным”.

Мартин Фоулер (Martin Fowler), ведущий ученый ThoughtWorks

“Код должен заслуживать прочтения не только компилятором, но и людьми. Кент 
Бек превратил свой опыт в единый набор шаблонов реализации. Его советы сделают 
ваш код действительно заслуживающим прочтения”.

Грегор Хохпе (Gregor Hohpe), автор Enterprise Integration Patterns

“В этой книге Кент Бек показывает, как из приложения простых принципов вы-
текает написание чистого и читабельного кода. Шаблоны реализации помогут разра-
ботчикам писать раскрывающий свой замысел код, который одновременно легок для 
понимания и гибок для дальнейшего расширения. Книгу должны обязательно прочи-
тать все серьезные разработчики”.

Свен Гортс (Sven Gorts)
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“Шаблоны реализации заполняют пробел между проектированием и программи-
рованием. Бек предлагает новый способ думать о программировании, основываясь 
на ценностях и принципах”.

Диомидис Спинеллис (Diomidis Spinellis), автор Code Reading 
и Code Quality
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Предисловие

Эта книга о программировании, а именно о написании понятного кода. Нет никакой 
магии в создании кода, который могут читать другие люди. Любое писательство пред-
полагает знание целевой аудитории, четкое понимание общей структуры предмета, 
выражение деталей так, чтобы они составляли единую историю. Язык Java предла-
гает хорошие средства коммуникации. Изложенные шаблоны реализации — это при-
вычки Java-программиста, приводящие к написанию читабельного кода.

Другой взгляд на шаблоны реализации — это способ мышления: “Что я хочу рас-
сказать читателю об этом коде?” Программисты проводят так много времени в своих 
собственных размышлениях, что попытка взглянуть на код с чужой точки зрения — 
значительный прогресс. Полезно задуматься не только над тем, “Что компьютер бу-
дет делать с этим кодом?”, но и “Как я могу пояснить свой образ мысли другим лю-
дям?” Это здоровый и потенциально прибыльный сдвиг перспективы, так как очень 
много денег в сфере разработки ПО тратится на понимание существующего кода.

В Америке есть шоу “Джеопарди”, в котором ведущий предлагает ответы, а со-
перники пытаются отгадать вопросы. “Человек, умеющий работать по дереву. — 
Столяр? — Правильно!”

Программирование сходно с “Джеопарди”. Язык Java предоставляет ответы 
в форме базовых конструкций. Программистам обычно нужно выразить вопросы 
для самих себя, понять, какие проблемы решаются каждой конструкцией языка. 
Если ответ — это объявление поля Set, то вопросом может быть “Как я могу рас-
сказать другим программистам, что набор не содержит копий?” Шаблоны реализа-
ции составляют каталог общих проблем программирования и свойств Java, относя-
щихся к этим проблемам.

Контроль объема работ при написании книги так же важен, как и в разработке 
ПО. Настоящая книга не является руководством по стилю, поскольку она содержит 
слишком много объяснений и оставляет последнее слово за читателем. Это не кни-
га по проектированию, потому что здесь затрагиваются в основном решения мелкого 
масштаба, которые типичный программист делает по многу раз в день. Это не сбор-
ник шаблонов, так как их формат создан для частного применения. Наконец, это не 
описание языка, хотя книга и затрагивает многие свойства Java, но предполагается, 
что читатель уже знаком с этим языком.

Фактически книга основана на достаточно хрупком предположении — значимос-
ти хорошего кода. Я видел слишком много плохих программ, принесших большие 
деньги, чтобы не верить, что качество кода необходимо или достаточно для его ком-
мерческого успеха или повсеместного использования. Однако я все еще верю в зна-
чимость качественного кода, даже если он не обеспечивает контроля над будущим. 
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Программы, способные уверенно развиваться и идти в народ, менять вектор разви-
тия в зависимости от возможностей и конкуренции и не терять свой дух перед слож-
ными проблемами и неудачами, будут более успешны, чем программы с убогим, пол-
ным ошибок кодом.

Даже если тщательность в программировании не принесет долгосрочных эконо-
мических результатов, я все равно буду писать как можно более качественный код. 
Семьдесят лет жизни состоят из немногим более двух миллиардов секунд. Не хоте-
лось бы их потратить на работу, которой я не горжусь. Хорошее программирование 
приносит удовольствие само по себе и дает знание, что другие будут способны по-
нять, оценить, использовать и расширить мою работу.

Наконец, это книга об ответственности. Как программисту вам даны время, та-
лант, деньги и возможности. Что вы сделаете для ответственного использования этих 
даров? На последующих страницах приведен ответ на этот вопрос для меня: програм-
мируй для других, как для самого себя и своего приятеля, центрального процессора.
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Вы, читатель этой книги, и есть главный ее критик и комментатор. Мы ценим ваше 
мнение и хотим знать, что было сделано нами правильно, что можно было бы сделать 
лучше, и что вы бы еще хотели увидеть изданным нами. Нам интересно услышать и 
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Мы ждем ваших комментариев и надеемся на них. Вы можете прислать нам бу-
мажное или электронное письмо либо просто посетить наш веб-сервер и оставить 
свои замечания там. Одним словом, любым удобным для вас способом дайте нам 
знать, нравится или нет вам эта книга, а также выскажите свое мнение о том, как сде-
лать наши книги более интересными для вас.

Посылая письмо или сообщение, не забудьте указать название книги и ее авторов, 
а также ваш обратный адрес. Мы внимательно ознакомимся с вашим мнением и обя-
зательно учтем его при отборе и подготовке к изданию последующих книг. 
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E-mail: info@williamspublishing.com
WWW: http://www.williamspublishing.com
Наши почтовые адреса:
в России: 127055, г. Москва, ул. Лесная, д. 43, стр. 1
в Украине: 03150, Киев, а/я 152
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Глава 1

Вступление

И вот мы вместе. Вы взяли в руки мою книгу, теперь она ваша. Вы уже писали код, ве-
роятно, у вас уже есть опыт и выработался собственный стиль.

Цель этой книги — помочь вам передать ваши замыслы в коде. Книга начинается 
с обзора программирования и шаблонов (главы 2–4). Оставшаяся часть книги (гла-
вы 5–8) содержит набор шаблонов и коротких заметок относительно написания чи-
таемого кода на Java. Книга завершается главой о том, как нужно модифицировать 
приведенные советы в случае, если вы создаете не приложение, а инфраструктуру 
(framework). В целом книга фокусируется на технологиях программирования, кото-
рые расширяют возможности коммуникации.

Существует несколько шагов к началу взаимодействия через код. Для начала 
я должен был научиться программировать сознательно. Прошло несколько лет, пре-
жде чем я начал воплощать свои мысли в шаблонах. Я был поражен тем фактом, что, 
хотя решения приходили ко мне легко и быстро, я не мог объяснить своей увереннос-
ти в том, что метод должен называться так-то или что данный предмет логически объ-
ясним. Первым шагом к началу взаимодействия стало замедление с целью осознать 
свои мысли и преодолеть мнение, будто я программирую инстинктивно.

Вторым шагом стало понимание важности остальных людей. Я находил удовлет-
ворение в программировании, но был замкнут на себе. Перед тем как я смог написать 
взаимодействующий код, я должен был поверить, что остальные люди так же важ-
ны, как и я сам. Программирование вряд ли является просто контактом между чело-
веком и машиной. Забота об остальных людях — это сознательное решение, требую-
щее практики.

И таким образом я пришел к третьему шагу. С тех пор как я открыл свои мысли 
солнечному свету и свежему воздуху и понял, что другие люди имеют столько же прав 
на существование, как и я, у меня появилась необходимость продемонстрировать от-
крывшиеся перспективы на практике. Я использую эти воплощенные принципы для 
того, чтобы программировать сознательно, для других так же, как для самого себя.

Вы можете прочитать эту книгу только ради технических деталей — полезных 
приемов с объяснениями. Однако я считаю нужным уведомить вас, что здесь есть не-
что гораздо большее, по крайней мере для меня.

Вы можете найти эти технические части, пролистывая главы с шаблонами. 
Эффективная стратегия заключается в прочтении материала перед его использова-
нием. Чтобы читать “непосредственно во время”, я предлагаю пропустить все, вплоть 
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до главы 5, и бегло просмотреть остаток до конца, после чего держать книгу под ру-
кой, когда вы программируете. После того как вы используете некоторые шаблоны, 
всегда можно вернуться назад к вступительному материалу, чтобы ознакомиться 
с философской основой использованных идей.

Если же вы заинтересованы в тщательном осмыслении изложенного материала, 
то можете читать непосредственно с самого начала. В отличие от остальных моих 
книг, главы в этой книге довольно длинные, поэтому потребуется сконцентрировать-
ся, чтобы прочесть целую часть от начала до конца.

Большая часть материала этой книги построена по принципу шаблонов. 
Большинство программных решений похожи на применявшиеся ранее. Вы можете 
определить миллион переменных за время вашей программистской карьеры. У вас 
не появится совершенно нового подхода к именованию каждой переменной. Общие 
ограничения к именованию всегда те же: вы должны донести назначение, тип и вре-
мя жизни переменной до читателей, вы должны выбрать легкочитаемое имя, вы 
должны выбрать имя, которое легко писать и форматировать. Добавьте к этому об-
щие ограничения к специфике отдельной переменной, и вы получите ее рабочее имя. 
Наименование переменных является примером шаблона: решение и его ограничения 
повторяются, хотя вы можете создавать каждый раз другое имя.

Я думаю, шаблоны часто нуждаются в различных представлениях. Иногда шаб-
лон лучше объяснить содержательной заметкой, иногда диаграммой, поучительной 
историей или примером. Вместо того чтобы втискивать каждый шаблон в жесткий 
формат, я описываю каждый из них наиболее соответствующим образом. Эта кни-
га содержит 77 однозначно именованных шаблонов, каждый из которых затрагивает 
свой аспект написания читаемого кода. В дополнение здесь есть также много мень-
ших шаблонов или их вариаций, которые я хотел бы упомянуть. Цель данной кни-
ги — посоветовать, как выполнять самые обыденные, ежедневные задачи програм-
мирования таким образом, чтобы будущие читатели могли понять, для чего нужен 
данный код.

Эта книга находится где-то посередине между книгой Шаблоны проектирования 
(Design Patterns) и руководством по Java. В книге о шаблонах проектирования речь 
идет о решениях, которые принимаются по несколько раз в день во время разработ-
ки приложений, обычно относящихся к регулировке взаимодействий между объекта-
ми. Вы применяете шаблоны реализации каждые несколько секунд, когда программи-
руете. В то время как руководства по языку хороши для описания того, что вы можете 
сделать на Java, в них не говорится, почему вам следует использовать определенную 
конструкцию кода, или о выводах, которые может сделать кто-то, читающий ваш код.

Часть моей философии при написании этой книги заключалась в том, чтобы при-
держиваться хорошо знакомых мне тем. Результаты параллелизации, например, не 
входят в эти шаблоны реализации не потому, что многопоточность не является важ-
ным результатом, но потому, что это не то, о чем здесь следовало бы сказать. Моей 
стратегией многопоточности всегда была максимальная изоляция параллельных час-
тей приложения. Пока что это мне в целом удается, так что я не хочу это разъяснять. 
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