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Тамара Потёмкина
Сезоны любви

 
Пью весенний воздух —

Не могу напиться
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Рождение весны

 

Пью весенний воздух —
Не могу напиться,
А в высоком небе
Счастье реет птицей.

Предвкушеньем почки
На деревьях млеют:
Скоро срок настанет,
И родится зелень.

Хрупкий лёд растает.
Остаться не проси.
И в пруду у дома
Отразится синь.

Дождь зимы заботы
С лиц и с почвы смоет,
И весна шальная
Вырвется на волю.

09.03.2015
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Вдохновение

 

Как прекрасна природа весной!
Высоко-высоко – синева,
А внизу изумрудной листвой
Дерева плетут кружева.

Воздух свеж, прозрачен и чист,
Так, что кругом идёт голова,
И ложатся строчки на лист,
Превращая мысли в слова.

10.04.2015
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Весеннее настроение

 

Вновь весна, и сердце биться
Стало трепетнее лани,
Снова хочется влюбиться,
Не боясь желаний.

И, как в юности наивной,
Слушать, верить, понимать…
И от слов его пьянящих
Снова голову терять.

Про измены, беды, годы
Просто взять, да позабыть,
И учиться у природы
Жить «с нуля», творить, любить.

11.03.2008
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Первое чувство

 

Первое чувство – чистое чувство.
Нам ничего друг от друга не нужно.

Только бы слышать твой голос звенящий,
Знать, что ты – рядом и ты – настоящий.

Сидя за партой, склоняясь над тетрадкой,
Радостно взгляд ловить твой украдкой.

В парке с тобою – случайная встреча,
Сердце, как колокол, бьётся весь вечер.

Ревность к подружке – ты сел с нею рядом,
Слёзы в подушку: «Тебя мне не надо!».

Радость и счастье, смятенье, смущенье —
Ты погулять пригласил в воскресенье.

Жизнь – хороша, и другой мне не нужно.
Первое чувство – светлое чувство.

16.04.2014
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Метро

 

Молодость, метро. Берёт он за руку.
Сердце выпрыгнуть готово из груди.
Он волос моих губами чуть касается,
Тихо шепчет мне: «Не выходи».

Только станция моя уже объявлена,
И её нельзя мне пропустить.
Отпускает он ладонь мою подавленно,
Словно между нами рвётся нить.

Нить надежды, нашей нежности, любви,
Будто расстаёмся навсегда
Я не знала, что зови он, не зови,
На пути его не встречу никогда

Не спасли гаданья и пророчества,
Жизнь уже не повернётся вспять.
Мне предостеречь влюблённых хочется,
Как легко друг друга потерять.

09.02.2014
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Воскресение

 

В этот день случилось в мире чудо:
«Тела нет, Иисус Христос воскрес!» —
Жены-мироносицы оттуда
Принесли благую эту весть.

И ко всем, кто сомневался прежде,
Будто бы прозрение пришло —
Поняли, не тщетны их надежды,
И добро всегда сильней, чем зло.

10.04.2015
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То ли нет, то ли да

 

Мою душу искалечили
«То ли нет» твои, «то ли да».
Ты приди ко мне синим вечером
Не на час приди, навсегда

Ну а если врозь жить нам выпало,
Хоть заглядывай иногда.
Только вновь в ответ снова слышу я
«То ли нет» твои, «то ли да».

Ну, зачем ты так меня мучаешь?
Если – «нет», скажи: «Никогда».
Усмехнулся лишь, и звучат опять
«То ли нет» твои, «то ли да».

Ноябрь 1981 г.
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Первая потеря

 

Мы гуляли с тобой по столице,
Чуть касаясь друг друга рукой.
До сих пор этот мальчик мне снится.
Что когда-то смутил мой покой.

Говорили друзья мне небрежно,
Будто он – хулиган, ловелас,
Но не верило сердце, и нежность
Зарождал во мне взгляд карих глаз.

Класс девятый. после похода
Он собрался меня провожать.
Показалась короткой дорога,
Хотя долго пришлось нам шагать.

В лифт зашли, что-то с нами случилось:
Взгляды вспыхнули ярче огня.
Остановка, дверь лифта открылась,
На площадке ждет мама меня.

Вновь сентябрь, его парта – пустая.
Нам сказали, случилась беда
Он в больнице, а где, я не знаю.
А потом он исчез навсегда

Я металась подраненной птицей.
Было больно прощаться с мечтой.
До сих пор этот мальчик мне снится.
Что когда-то смутил мой покой.

28.03.2006
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Весенняя песня

 

Зачем.
Светит солнце, гремит гроза,
Я взглянула в твои глаза
И не знаю, что мне сказать
Совсем.

Потерь
Много в жизни бывает их,
Но когда делишь на двоих
Беды меркнут для нас самих,
Поверь.

Боюсь.
Нам не просто вместе идти,
Но преграды все на пути
Помогает любовь снести,
Клянусь.

Пусть вновь
Ранним утром и в поздний час
Оторвать друг от друга глаз
Мы не сможем, бушует в нас
Любовь.

11.03.2006
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МИЭМ1

 

Бульвар Чистопрудный, Покровский бульвар…
Наверно, и ты здесь когда-то бывал.
Как раньше, там в ряд скамейки стоят.
Всё те же деревья листвою шумят.

А за углом – наш добрый МИЭМ,
И, кажется, не изменился совсем.
Здесь годы студенчества, дружбы, любви
Когда-то мои пролетели, прошли.

Я их вспоминая, немножко грущу,
Как будто, назад возвратиться хочу
В страну мат. анализа, физики квантовой,
В страну курсовых, зачётов, экзаменов.

Туда заглянуть бы, хотя бы в окошко:
Там Таня, Людмила, Осокин Сережка,
Там обе Марины не спят до рассвета,
Там В. Николаев, Синицына Света…

Там СССР, комсомол, Первомай,
Как будто мне шепчут: «Не забывай»,
Там юность, там вера в мечты и добро,
И ничего просто так не прошло.

Когда заболит, затоскует душа,
Пройдись по бульварам ты тем, не спеша
И память о наших студенческих встречах
Душевные раны надёжно залечит.

05.04.2009

1 МИЭМ – Московский институт электронного машиностроения.
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Машеньке Лежневой

 

Для тебя сегодня нет важнее
Мальчика, что на голову выше.
И слова его добрее и нежнее,
Всех других, которые ты слышишь.

Чувство первое, как шар хрустальный,
Хрупкое, похожее на детство:
От обид и разочарований
Может вмиг в осколки разлететься.

Береги его, как талисман, как чудо.
Жизнь длинна, и разное случится.
Ещё много доброго в ней будет,
Только первая любовь не повторится…

04.01.2012



Т.  Потёмкина.  «Сезоны любви»

18

 
Москва – Питер

 

За окошком – огоньки, как свечи,
Время тянется, как будто поломалось.
Отделяет нас с тобой от встречи
Ночи бархатное одеяло.

Сердце просит, чтобы поезд побыстрее
Мчался, ехал, двигался, спешил,
Чтобы миг, когда к тебе на шею
Можно броситься, скорее наступил.

22.01.2013
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Молодожёнам

 

Удачи и любви!
Пусть жизнь заполнит счастье,
Минует вас беда,
Невзгоды и ненастья.

Пусть свет любимых глаз
Добро и радость дарит,
Судьба будет щедра,
А годы вас не старят.

Учитесь понимать,
Ценить, жалеть друг друга,
И будет тёплым дом,
Хоть за окошком – вьюга.

Пусть будет детский смех,
Сюрпризы и цветы,
Заслуженный успех…
Пусть сбудутся мечты!

24.09.2005
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Леночке и Павлу Лыковым

(в день свадьбы)
 

Пусть цифры 16.08.08
Хранят ваше счастье, удачу приносят.

Любовь остаётся пусть доброй и нежной
И чистой – пречистой, как снег белоснежный.

Пусть жизнь ваша яркой и радостной будет,
А горе дорожку в ваш дом позабудет.

Друг друга всегда окружайте заботой.
Семья – это очень большая работа.

Ведь надо друг друга понять, поддержать,
Терпеть, не обидеть и не унижать.

Бог в помощь вам в этой нелёгкой науке,
Живите достойно: без ссор и без скуки.

Пусть общий ваш путь будет долог и светел,
А время придет, пусть появятся дети.

На радость бабулям и дедам своим
И всем многочисленным вашим родным

А цифры 16.08.08,
Как ваш талисман пусть вам счастье приносят!

16.08.2008
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Моим друзьям Тане и Саше

(в день свадьбы дочери)
 

Она была ещё недавно крошкой:
Маленький комочек доброты.
Незаметно как-то стала взрослой —
Платье белое, фата, цветы…

Тоненькая девочка-невеста,
Даже – не невеста, а жена.
Не находят папа с мамой места,
Нервы – как гитарная струна
Не ищите повод для печали,
Празднуйте, гуляйте до зари.
Вы сегодня дочь не потеряли,
Просто ещё сына обрели.

03.11.2012



Т.  Потёмкина.  «Сезоны любви»

22

 
Подобие сна

 

Так сияли во тьме мне родные глаза,
Что казалось, вокруг нас бушует гроза.

Оказалось, что все это – липкий туман.
И глаза мне чужие, и губы – обман.

И слова твои – ложь, и надежды – враньё.
Ты ко мне не придёшь, лишь кричит воронье,

Что ошиблась я вновь, что была я больна,
Та любовь – не любовь, а подобие сна.

1998 г.
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Мне без глаз твоих

 

Мне без глаз твоих,
Мне без губ твоих,
Мне без ласк твоих
Не жить.

В стужу и в жару
Зябнуть на ветру,
Знойным летом
Стыть.

Хуже нет беды
В ливень без воды
От своей судьбы
В никуда плыть

Только знай, родной,
Хоть живёшь с другой,
Всё равно с тобой
Вместе нам быть

Пусть хотя б во сне,
Пусть не на земле,
В поднебесной мгле
Будем рядом плыть.

11.01.2005
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Удача и беда

 

Две стороны у медали всегда, да!
Я между ними мечусь, середины не зная
И, то огонь загорится во мне, то вода
Страсти потушит мои, будто я – неживая.

Припев:
Удача и беда,
Как две мои подружки,
То счастьем я полна,
То слёзы лью в подушку.
Удача и беда
Зачем вы неразлучны?
Удача, не покинь,
Беда. Меня не мучай!

Жизнь подарила давно мне тебя, да.
Мы друг без друга уже жить не можем.
Так почему между нами бывает вражда?
И до сих пор иногда нас сомнения гложут?

Припев:
Сомнения мои,
Удачу не спугните.
А коль грозит беда,
Её вы отведите.
Сомнения мои,
Уверенностью станьте.
Удача – на все дни,
А беды пусть растают.

Жизнь, я люблю её всю до конца, да.
Пусть чередует она и печали, и счастье.
Так и природа для нас иногда
Солнце сменяет унылым ненастьем.

Припев:
Удача и беда,
Как две мои подружки.
То счастьем я полна,
То слёзы лью в подушку.
Удача и беда,
Зачем вы неразлучны?
Удача, не покинь,
Беда, меня не мучай!
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Прости, что посмела

 

Прости, что посмела возникнуть
В твоей драгоценной судьбе.
Прости, что средь ночи ты вскрикнул,
Когда я приснилась тебе

Прости, что тебя я любила,
Прости, что твоею была,
Прости, что всю душу, мой милый,
Тебе навсегда отдала.

Прости, что пустыми звонками
Тебя отвлекала от дел,
Прости, что взрыв чувств между нами
Принять ты не захотел.

Прости, что слова твои лживы,
Прости, что меня не любил,
Прости, что мечты ещё живы,
Прости, что меня ты забыл.

Прости, что наивные грёзы
Не сбудутся наяву.
Прости мою боль, мои слёзы,
Прости, что на свете живу.

1998 г.
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Слова

 

«Мне так нравится быть с тобой
Близко… и на расстоянии» —
Те слова обожгли, как огонь,
Но сулили лишь расставание.

Мне не быть с тобой, дорогой,
Перевёрнута жизни глава,
И сегодня девчонке другой
Говоришь те шальные слова.

1998 г.
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Московская буря 1998 г.

 

Ты уехал, со мной не прощаясь.
Ты в далёких заморских краях
Отдыхаешь себе, наслаждаясь
Тем, что рядом с тобою – не я.

Про московские бури лихие
Ты узнаешь, но вряд ли поймёшь,
Что причина беды – не стихия:
Виновата во всём твоя ложь.

Бушевали над городом грозы,
На пути всё сметая, круша.
Это – боль моя, стоны и слёзы,
Что сдержать не сумела душа.

1998 г.
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Грядущею весной

 

Вкус грешных поцелуев,
Украденных тобой
У той, что он разлюбит
Грядущею весной.

Взрывной волною чувство
Накрыло с головой,
Но гложет червь сомненья:
Родной или чужой?

Назвать своим и милым?
Иль он пока – ничей,
Лишь голову вскружило
Безумие ночей?

Не торопись. Решенье
Придёт само собой…
Развеются сомненья
Грядущею весной.

26.06.2013
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Пока была я равнодушной

 

Пока была я равнодушной
К твоим желаниям, мой друг,
Пока казалось мне ненужным
Прикосновенье сильных рук,

Ты, словно истинно влюблённый,
Был каждой нашей встрече рад.
Коснусь руки твоей смущённо,
И ярко вспыхивал твой взгляд.

Когда ж во мне проснулись чувства,
Когда без губ твоих, без глаз
Мне в мире этом стало пусто,
В твоей груди огонь угас.

И что мне с этим делать, милый,
Куда нести свою печаль?
Забыть тебя уже не в силах,
Хотя проходит всё, а жаль.

1998 г.
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Мамино окно

 

Как много можно увидеть
Из маминого окна —
По синему-синему небу
Плывут корабли-облака,

Плывут так легко и ходко,
Как будто известен маршрут.
Напрасно пики высоток,
Как рифы их стерегут.

Им не страшна Москва-Сити —
Груда домов на пути,
Словно неведомый лоцман
Поможет её обойти.

Пусть скоро они растают,
Зато не сядут на мель.
Куда они так стремятся?
Какую преследуют цель?

Возможно, об этом знает
Волшебная та страна,
Что расположена ниже
Маминого окна

Быть может, ты не поверишь,
Но там все вместе живут:
Белее снега медведи,
И лев свой обходит маршрут.

Козлы с витыми рогами
Изящных коз стерегут,
Утят пушистая стая ныряет
Бесстрашно в пруд

Здесь лебеди и пеликаны
Средь вод величаво плывут,
В чудесные дальние страны
Гортанным криком зовут.

Соседствуют зебры, жирафы
С лисами и волками
А птички-крошки колибри —
С совами и орлами.
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Не думай, что это – выдумка,
Убавь недоверия пар.
Да, это похоже на сказку,
А имя её – Зоопарк.

Как много можно увидеть
Из маминого окна.
От этих видений и в стужу
В душе расцветает весна.

Становится сердце добрее,
И слёзы не надо лить.
И хочется долго-долго
Красиво и счастливо жить.

02.04.20014
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Андреасу Барту

 

Среди весны зима вдруг наступила:
Кружит метель, снежинок вьётся рой.
А я тебя ещё не позабыла,
Хотя давно не виделись с тобой.

Ведь ты живёшь в стране другой, далёкой,
И даже адрес я не знаю твой,
Мой добрый рыцарь, сильный и высокий,
Надеюсь, что ты счастлив и живой.

Не часто, но тебя я вспоминаю,
Храню кассету с голосом твоим.
Хоть по-немецки ничего не понимаю,
Включу её – и словно говорим.

Прошло уже лет двадцать, даже больше,
С тех пор, когда ты по Москве гулял,
Наивно помогал любому «бомжу»,
Всем пьяным «неотложку» вызывал.

Сейчас у Белорусского вокзала
Лежащих пьяных не увидишь ты,
Совсем другая жизнь у нас настала,
Но в прежней было больше доброты.

Те дни прошли, промчались, растворились,
Растаяли, как утренний туман.
В душе печаль и радость поселились
За наш с тобой несбывшийся роман.

07.04.2007.
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Ты и я

 

Мой март заснеженный, завьюженный,
Твой март – теплынь и солнце светит.
Мой день запутанный, загруженный,
Твой – лёгок, безмятежен, светел.

Мой путь в тропинку превращается.
Как ручеёк из ста дорог,
Твой только-только начинается,
Ты лишь шагнула за порог.

Твоя душа открыта настежь,
Полна желаний и предчувствий.
Моя устала от напастей,
Покоя жаждет и сочувствий.

Ты – это я, но только в детстве —
В счастливой, солнечной стране.
Ты так мечтаешь стать взрослее.
А я завидую тебе.

14.03.2013
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Полёты ангелов

(впечатление от картины
П. Григорьева «Полёт ангелов»)

 

Незримо Ангелы парят меж нами,
А мы порой, не замечая их,
Считаем, что всего добились сами,
Не чувствуем Хранителей своих.

Мы их не бережём, не думаем о вере,
К богатству рвёмся, позабыв о том,
Что крылья их ломались и горели,
Когда они от зла спасали дом.

А мы грешим, в стремлении к славе
Порой нечестную ведём игру.
Как трудно ангелам бывает с нами,
И мало сил, чтоб отвести беду!

Но, несмотря на промахи, ошибки,
Они от всех несчастий нас спасают
И тёплою, божественной улыбкой
Сердца и души наши согревают.

В ответ они не требуют награды.
Им силы придаёт лишь чистота любви,
И благодарные слова для них – услада
«Спасибо, Ангелы-Хранители мои».

22.03.2015
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Жду твоего возвращенья

 

Жду твоего возвращенья.
В сердце – сомненья и страх:
Будет ли чувств продолженье,
Или любви моей – крах?

Робко надежда теплится.
Думы, желанья ясны:
Может быть, вновь повторится
Буйство прошедшей весны.

Синь откровенного взгляда,
Смелость настойчивых рук,
Ласки пьянящая сладость —
Где это всё, милый друг?

Пусть наша встреча случайно
Лишь промелькнула в судьбе,
Всё одержимей желанье
Вновь раствориться в тебе.

1998 г.
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Ты сказал

 

Ты сказал, что самолётом
Легкокрылым хочешь быть
Или катером проворным,
Чтоб скорей ко мне приплыть.

Свежим ветром с гор спуститься,
Чтоб нежней меня обнять
Или в крепость превратиться,
Чтоб меня там охранять.

Стать звездою яркой, доброй,
Чтобы путь мой освещать
Или песней чистой, звонкой,
Чтобы слух мой ублажать.

Посвятить дела и речи,
Жизнь свою одной лишь мне…

Никогда тебя не встречу
Наяву. Лишь в сладком сне.

23.01.2013
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Фантастические краски

 

Фантастически яркие краски
В воспаленной моей голове.
Я когда-то жила, как в сказке,
И ходила босой по траве.

И со мною что-то случалось,
Чей-то взгляд был мне дорог и мил.
А с тобой я уже встречалась.
И меня ты в той жизни любил.

До свиданья, мой милый, до встречи,
Еще будет и радость и боль,
Фиолетово-розовый вечер —
Мы еще не уходим с тобой.

1981 г.
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Не вернуть нашу зиму

 

Снова март, и природа искусно
Шьёт себе весенний наряд.
Но с сугробами тают чувства,
Не вернуть нашу зиму назад.

По утрам ещё в льдинках лужи.
И снежинки кружат и кружат.
Только я тебе больше не нужен.
Не вернуть нашу зиму назад.

Снег пушистый, берёзы и ели,
Звонкий смех и ласковый взгляд…
Жаль, любовь сберечь не сумели,
Не вернуть нашу зиму назад.

Для меня не разгадана тайна, наши
Кто из нас двоих виноват,
Что любовь, как Снегурка растаяла,
Не вернуть нашу зиму назад.

16.09.2014
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Память о счастье

 

Синего неба бездонье,
В воздухе пахнет весной.
Мне показалось спросонья —
Снова ты рядом со мной.

Губ твоих нежных прохлада,
Смелость объятий твоих —
Так начиналось когда-то
Счастье одно на двоих.

Годы промчались мгновеньем,
И не вернёшь уже их.
Предано было забвенью
Счастье одно на двоих.

Думала, всё позабылось
После разрыва с тобой,
Только оно возвратилось
Памятью ранней весной.

21.03.2014
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Лето жаркое, краски яркие,

как и чувства наши с тобой…
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Пришельцы

 

Лето жаркое, краски яркие,
Как и чувства наши с тобой.
В небе – радуга, в блюдце – ягоды.
В сердце – страсть любви неземной.

Поцелуи такими сладкими
Не бывали ещё никогда.
Видно ягода эта пьяная
Одурманила нас тогда

Превратила нас в одно целое.
Нет границ Где я? Где ты?
Всё смешалось. Чёрное, белое.,
Небо, солнце, трава, цветы.

Полыхнуло всё небо заревом,
Как при встрече Земли с Кометой.
С удивлением вслед шептали нам:
«Вон – пришельцы с другой планеты».

29.03.2014
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Жара

 

Вот и наступила
Летняя пора
Буйное цветенье.
Жара, жара, жара…

Все уже разделись
Почти что догола,

Но не помогает:
Жара, жара, жара…

Хочется, чтоб осень
Прохладу принесла,
Но напрасно просим:
Жара, жара, жара…

Не спеши, не надо.
Придёт ещё зима.
И будет только сниться
Жара, жара, жара…

Июль 2006 г.
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Свете Шапошниковой

(племяннице и крестнице)
 

У тебя в душе – ещё май.
Ты – в предчувствии светлой любви.
У меня – скоро осень, и близится край,
Когда вдаль поплывут журавли.

Между нами – прекрасное лето,
Буйство зелени, красок и чувств.
Я почти перешла через это
И обратно уже не вернусь.

У тебя впереди ещё много
Замечательных, радостных лет.
Пусть счастливою будет дорога,
Бог хранит от болезней и бед.

12.05.2006
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Фотосессия

(Ольге Шарлат)
 

Постепенно зной полуденный спадает.
Город отдыхает от жары.
Тоненькая девочка снимает
Улицы, бульвары, фонари.

Щёлкает затвором старой «лейки».
Женщины, мужчины, ребятишки
Копятся на чёрно-белой ленте,
Чтобы превратиться в фото-книжку.

Много лет пройдёт, и наш потомок
Книги той перевернёт страницы
Осторожно, словно археолог.
Бережно рассмотрит наши лица

Всмотрится в улыбки, жесты, взгляды,
Разгадает, может быть, секреты,
И учебника истории не надо,
Чтоб понять: мы все с одной планеты.

Чтобы между будущим и прошлым
Нить традиций не оборвалась,
Тоненькая девочка-фотограф
Чёрно-белый собирает пазл.

20.05.2015
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Любимое время

 

Любимое время моё затерялось:
Меж числами 30 и 40 осталось.
Сияющий взгляд там по-прежнему – молод,
И чувства мои не сковал ещё холод.

Уже испытала печали и беды,
Но были свершенья и были победы.
Ценить научилась друзей и родных
И многое сделать готова для них.

Там жажда учиться ещё не прошла,
Пора расставанья с мечтой не пришла,
По-прежнему планов и замыслов много,
С надеждой на силы свои и на Бога.

Там радуюсь солнцу и синему небу
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