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Илья Мельников
Секреты опытной швеи: виды

карманов и способы их обработки
Карманы имеют большое значение для оформления внешнего вида изделия. По спо-

собу обработки существует четыре основных вида карманов:
1) накладные (с входом сверху и сбоку),
2) втачные,
3) прорезные (с клапанами и одной обтачкой, с клапанами и двумя обтачками, в рамку,

с застежкой-молнией, с листочками),
4) непрорезные, выполненные из основных деталей изделия (как правило, они распо-

ложены в швах, рельефах или складках: с клапанами, без клапанов, с листочками, с застеж-
кой-молнией).

По месту расположения на деталях верхней одежды карманы делятся на две группы:
1) внешние,
2) внутренние.
Внешние карманы могут обрабатываться всеми четырьмя способами. Их выполняют

на основных деталях изделия или в их швах – на полочках, передних и задних половинах
брюк, переднем и заднем полотнищах юбки. Внешние карманы могут быть прорезными,
непрорезными и накладными.

Внутренние карманы выполняют на деталях внутренней части изделия – с листочками
(из основной или подкладочной ткани); с обтачками из основной ткани, окантованными под-
кладочной тканью или тесьмой; на полочках, подбортах и в швах (соединения подкладки
изделия с подбортом (в женских изделиях); в швах соединения подкладки с горловиной (в
куртках для размещения притачанного на определенном участке горловины капюшона).

Несомненно, форма кармана зависит от его предназначения.
Для обработки внешних прорезных карманов применяются следующие детали:
• Клапан, или листочка – отделочные детали для оформления прорези кармана:
– с подкладкой, которая может быть из основного материала или подкладочной ткани;
– цельнокроеные.
• Обтачка – предназначена для обработки срезов прорези кармана;
• Подкладка – внутренняя часть кармана (состоит из одной или двух частей);
• Подзор – средство оформления кармана:
– в кармане с листочкой – оформляет вторую часть его прорези;
– в кармане с клапаном – предупреждает истирание подкладки (для этого его настра-

чивают на подкладку кармана на уровне входа в карман);
• Долевик – осуществляет функцию предохранения кармана от растяжения в процессе

обработки и во время носки изделия; прокладывается с изнаночной стороны кармана. Если
роль долевика выполняет подкладка кармана, выкроенная по основе в направлении распо-
ложения кармана, или же полочки, на которых обрабатываются карманы, дублированы кле-
евой прокладкой, то долевик не ставится.

Помимо вышеперечисленных применяются дополнительные детали кармана: про-
кладка клапана, листочки, обтачки для придания деталям жесткости и устойчивости.
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Накладные карманы

 
Накладные карманы идеально подойдут для декорирования изделия, так как они пол-

ностью видны с лицевой стороны. Месторасположение и размеры кармана определяют по
фасону и уточняют на фигуре во время примерки изделия. С этой целью бумажный шаблон
кармана прикалывают булавками к изделию. Накладной карман должен подчеркивать досто-
инства Вашей фигуры, а не оголять ее недостатки. Поэтому он не уместен на груди большого
размера или на слишком округлых бедрах. Накладные карманы настрачивают с лицевой сто-
роны, обрабатывая края ровно и аккуратно. Их часто выполняют с прокладкой для придания
устойчивости ткани и сохранения формы. В качестве прокладочного материала применяют
мягкую хлопчатобумажную ткань. Отделкой для кармана могут служить волан, бейка, кант,
кружево или шитье. Как правило, отделка расположена по шву притачивания кармана или
под планкой, которой обрабатывается вход в карман.

Накладные карманы выполняются легче, чем остальные виды, и отличаются от всех
перечисленных видов тем, что внутренней частью подкладки служит полочка. Они могут
быть с входом сверху или сбоку, с прорезами на кармане с листочкой, клапаном или в рамку;
со складками, рельефами, патами, хлястиками; с прямыми углами и закругленными; с под-
кладкой или без нее.

Нить основы на накладном кармане должна совпадать с нитью основы детали, на кото-
рой он расположен. В изделиях из тканей с рисунком (в полоску, клетку) накладные карманы
с долевым расположением выкраивают таким образом, чтобы рисунок на кармане точно сов-
падал с рисунком ткани на полочке. При этом дается припуск ткани для подгонки кармана.
Величина припуска зависит от рапорта рисунка и сложности обработки.

Обработка накладных карманов выполняется в два этапа: заготовка и соединение с
полочкой изделия.

Сначала необходимо выбрать места для кармана, наметить его, после чего подогнать
рисунок деталей кармана к рисунку основного изделия. С лицевой стороны на полочке наме-
чают четыре линии, обозначающие все стороны кармана, или три линии – одна указывает на
расположение верхнего края кармана и две поперечные – концы кармана, или две крестооб-
разные линии, определяющие положение верхних углов кармана. Затем на полочку накла-
дывают деталь кармана, совмещая рисунок ткани, и отбивают меловую линию, от которой
откладывают припуски на обработку; излишки обрезают. С изнанки полочки, на концах кар-
мана, подкладывают отрезки из бязи или коленкора или приклеивают отрезки из клеевой
кромочной ткани.

По линии сгиба верхнего края кармана со стороны припуска на подгибку проклады-
вают кромку для предохранения края от растяжения. Кромку подшивают по внутреннему
краю вручную подшивочными стежками или на стачивающей машине на расстоянии 0.3–
0,5 см от намеченной линии кармана. Можно проложить клеевую кромку, прокламилин или
проклеить прокладочной тканью с клеевым покрытием.

Припуск на подгибку перегибают в сторону изнанки и приутюживают, одновременно
заутюживая подогнутые боковые и нижние края кармана. В карманах с прямыми нижними
углами сначала стачивают верхние и нижние углы (рис. 1). Для этого припуски на обра-
ботку кармана складывают и сметывают под углом к сторонам кармана. При стачивании
верхних углов строчка не должна доходить до обрезных краев припусков на 0,7–1 см, что
обеспечивает удобство притачивания подкладки к припуску на обработку верхнего края.
Швы разутюживают и подрезают до 0,2–0,3 см. Углы вывертывают на лицевую сторону и
выправляют, припуски заметывают, карман приутюживают. Затем к припуску верхнего края
кармана притачивают подкладку (ширина шва 0,7–1 см).
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Подкладку по боковым и нижнему краям выкраивают вровень с краями кармана. Затем
карман подкладкой накладывают на полочку, совмещают края, отгибают вверх до линии
заутюженного верхнего края, настрачивают боковые и нижние срезы подкладки, подгибая
их на 0,5–0,7 см на расстоянии 0,1–0,2 см от сгиба и одновременно закрепляя верхние углы
карманов, имеющих закругленную форму. Подкладку можно притачать к полочке без под-
гиба срезов (ширина шва 0,7–1 см).

Рис. 1.

Карман отвертывают на подкладку, приметывают по боковым и нижнему краям и
настрачивают на полочку строчкой 0,2–0,5 см в зависимости от модели. При двух отде-
лочных строчках боковые и нижний срезы подкладки попадают между настрачивающими
строчками, поэтому подкладку кармана на полочку можно не настрачивать.

Карман с отлетными краями, закругленными внизу (рис. 2), обрабатывают следующим
образом. Вначале выкраивают подкладку на 0,5–0,6 см уже верха и складывают ее с карма-
ном лицевыми сторонами внутрь, уравнивают верхние срезы и притачивают швом шири-
ной 0,5–0,7 см, оставляя пропуск в строчке для вывертывания. Затем карман перегибают по
линии сгиба, срезы уравнивают и сметывают, посаживая карман в нижних углах. Обтачи-
вают карман по трем сторонам швом шириной 0,5–0,7 см по подкладке, одновременно обта-
чивают верхние углы кармана. Карман вывертывают на лицевую сторону через оставленный
пропуск в строчке, выправляют углы и выметывают, выпуская кант из ткани верха шириной
0,2–0,3 см. Пропуск в строчке подшивают потайными стежками. Карман приутюживают со
стороны изнанки, накладывают лицевой стороной вверх на полочку по намеченным линиям,
подкладывают под верхние углы кусочки хлопчатобумажной ткани, приметывают, настра-
чивают и закрепляют углы.

Рис. 2.
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Карман с неотлетными краями, закривленными внизу (рис. 3), соединяют с полочкой
стачным швом. Для этого параллельно линиям боковых и нижнего краев кармана на рассто-
янии 0,5 см намечают дополнительные линии, по которым в процессе притачивания кармана
к полочке уравниваются обрезные края. Для правильного соединения на полочке и кармане
ставят контрольные отметки, припуск на обработку верхнего края перегибают по намечен-
ной линии (наизнанку), заметывают и приутюживают.

Рис. 3.

Верхний край подкладки кармана перегибают наизнанку на 0,7–1 см и заутюживают.
Подкладку накладывают на полочку лицевой стороной вниз, совмещая боковые и нижний
края с намеченными линиями кармана на полочке, и прикалывают. Боковые и нижний края
подкладки подгибают наизнанку так, чтобы сгибы отстояли от вспомогательных линий кар-
мана на величину шва его притачивания, заметывают и притачивают.

Карман накладывают на полочку лицевой стороной вниз одним из боковых краев встык
к подогнутому краю подкладки и притачивают к полочке по трем сторонам швом шириной
0,5–0,7 см, совмещая контрольные отметки на полочке и кармане и посаживая в углах. Со
стороны изнанки под верхние углы подкладывают кусочки ткани.
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