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D International Textiles D «Индустрия Моды»
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В ателье используют
измеренные и рассчи-

танные размерные призна-
ки (измерения). По этим
размерным признакам про-
изводят построение конст-
рукции базовой основы, а
затем моделируют ее в соот-
ветствии с пожеланиями за-
казчика.
Для экономии времени ис-
пользуют лекала, разрабо-
танные по стандартным
размерным признакам, со-
ответствующим типовым
фигурам. Эти размерные
признаки можно взять, на-
пример, из таблицы размер-
ных признаков типовых
фигур женщин. Уточнить и
изменить готовые лекала в
соответствии с полученны-
ми измерениями  проще и
быстрее, чем начертить но-
вую конструкцию.

Для массового произ-
водства одежды в швей-

ной индустрии используют
размерные характеристики
типовых фигур, представ-
ленные в таблице размерных
признаков типовых фигур
женщин. Таблица размерных
признаков типовых фигур
женщин содержит средние
измерения фигуры, получен-
ные в результате антропомет-
рического исследования 1000
девочек и женщин в возрасте
от 2 до 70 лет. Эти измерения
остаются актуальными толь-
ко около 10-11 лет, так как
величины размерных при-
знаков и пропорции не оста-
ются постоянными; значе-
ние показателей в таблице
размерных признаков типо-
вых фигур женщин ограни-
чено временем.

Общие указания

Измерения фигуры следует
производить максимально
точно и следить за тем, что-
бы сантиметровая лента
плотно прилегала к телу,
причем клиентка должна
быть одета в нижнее белье.
Желательно не произво-
дить измерений перед зер-
калом, так как клиентка бу-
дет принимать желаемую
позу, вследствие чего вели-
чины размерных признаков
могут быть искажены.
На бланке с размерными
признаками фиксируются

измерения фигуры и дела-
ются пометки обо всех от-
клонениях фигуры клиент-
ки от условно-типовой.

Вспомогательные
средства для
измерения фигуры

Специальная полоса из
картона с нанесенной на
нее шкалой, прикреплен-
ная к стене, для определе-
ния роста. Лента с отвер-
стиями и крючком для
фиксации на талии (или
эластичная тесьма), санти-
метровая лента, маленький
треугольник, полоса бума-
ги или картона длиной
около 50–70 см и бланк с
размерными признаками.

Примечания к бланку
с размерными
признаками

Кроме записи размерных
признаков на бланке следу-

ет делать дополнительные
отметки об особенностях
фигуры, например, о нали-
чии сутулости, покатых
плечах и т. д.
Рекомендуется сравнивать
измеренные и рассчитан-
ные размерные признаки
между собой, чтобы зафик-
сировать особенности фи-
гуры клиентки и отклоне-
ния от условно-типовой
фигуры. Все особенности
нужно учитывать при кон-
струировании изделий. При
выявлении значительных
отклонений рекомендуется
соответствующий размер-
ный признак проверить.

1

2

БЛАНК С РАЗМЕРНЫМИ ПРИЗНАКАМИ 

ОСНОВНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ

Р – Рост
Ог – Обхват груди
От – Обхват талии
Об – Обхват бедер
Др – Длина рукава

ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ

Впр.з – Высота проймы сзади
Дтс – Длина спины до талии
Вб – Высота бедер
Ди –Длина изделия
Шш.з – Ширина шеи сзади
Вг I – Высота груди первая
Вг II – Высота груди первая минус Шш.з
Дтп I – Длина талии спереди первая
Дтп II – Длина талии спереди первая минус Шш.з
Шс – Ширина спины
Шпр – Ширина проймы
Шг – Ширина груди

СПЕЦИАЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ

Шп – Ширина плечевого ската
Оп – Обхват плеча

Эти размерные
признаки получены
в результате 
измерения фигуры.

Эти размерные
признаки получены 
в результате 
измерения фигуры.

Данные размерные 
признаки могут
быть получены 
в результате 
измерения или
рассчитаны.
В некоторых случаях
рекомендуется
применять и тот, 
и другой способ для
последующего
сравнения.
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Основные
размерные признаки

1. Р — Рост — это расстоя-
ние от пола до верхушечной
точки (снимается без обу-
ви).

2. Ог — Обхват груди 
Сантиметровая лента про-
ходит вокруг туловища че-
рез выступающие точки
груди и нижнюю часть ло-
паток и замыкается на спи-
не. По выступающим точ-
кам груди сантиметровая
лента проходит горизон-
тально, а на спине она слег-
ка приподнимается.
Величина Обхвата груди
считывается со стороны
спины клиентки.

3. От — Обхват талии 
Сантиметровая лента замы-
кается вокруг самой узкой
части талии спереди кли-

ентки. Необходимо убе-
диться, что сантиметровая
лента расположена по воз-
можности в горизонталь-
ном положении.

4. Об — Обхват бедер
Сантиметровая лента про-
ходит горизонтально через
наиболее выпуклую часть
бедер и замыкается спере-
ди. Отметьте особенности
строения фигуры клиентки,
такие как узкие или «кру-
тые бедра», плоские или
сильно выступающие яго-
дицы,  асимметричные бед-
ра и т. д.

5. Др — Длина рукава
Сантиметровая лента про-
ходит от плечевой точки до
запястья по внешней по-
верхности руки, слегка со-
гнутой в локте.

Вспомогательные
размерные признаки

6. Впр.з — Высота проймы
сзади
Расстояние от седьмого
шейного позвонка (шейная
точка) до линии обхвата
груди.
Картонную или бумажную
полоску шириной около 5
см и длиной около 50–70 см
положите горизонтально по
спине, затем через подмы-
шечные впадины таким об-
разом, чтобы ее концы на-
ходились спереди. Измерь-
те расстояние от шейной
точки до верхнего края кар-
тонной полосы.
Данное измерение может
быть не точным, поэтому
следует сравнить измерен-
ную Впр.з с рассчитанной.
Если разница составляет до
1 см, то используют рассчи-
танную величину. При раз-

нице больше чем на 1 см бе-
рется среднее значение
между рассчитанной и из-
меренной величиной.

7. Дтс – Длина спины до
талии 
Расстояние от шейной точ-
ки до нижнего края ленты,
зафиксированной на линии
талии.
Для правильного измере-
ния Длины спины до талии
и Длины талии спереди сле-
дует точно обозначить ли-
нию талии! Это можно сде-
лать с помощью ленты с
крючком и отверстиями,
которая располагается не-
посредственно на линии та-
лии и застегивается.
Если трудно определить по-
ложение шейной точки, то
можно расположить санти-
метровую ленту вокруг шеи
и измерить от  нижнего
края ленты величину Дтс.

2. Ог 

3. От

4. Об

5. Др 

6. Впр.з

7. Дтс

8. Вб

9. Ди

ОСНОВНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ

10. Вг

11. Дтп

12. Шс

1. Р

ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ 

РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ
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8. Вб — Высота бедер
Измеряется от шейной точ-
ки до наиболее выступаю-
щей части ягодиц, прижи-
мая сантиметровую ленту в
области талии (напомина-
ем, что именно здесь произ-
водилось измерение Обхва-
та бедер). Это измерение
необходимо только при
сильно выступающих бед-
рах (тазобедренных суста-
вах). Обычно используют
расчетную Вб.

9. Ди — Длина изделия
Измеряется от шейной точ-
ки до желаемой длины из-
делия, прижимая сантимет-
ровую ленту в области та-
лии.

10. Вг I — Высота груди I
Измеряют от шейной точки
через точку основания шеи
до высшей точки груди. 
Для большей точности из-
мерения можно измерить
расстояние от одной выс-
шей точки груди до другой,
проложив сантиметровую
ленту вокруг шеи через
шейную точку; полученную
величину следует разделить
пополам.

11. Дтп – Длина талии
спереди
Измеряют от шейной точки
через точку основания шеи,
затем через высшую точку
груди до нижнего края лен-
ты, зафиксированной на
линии талии. 
Первоначально  измерение
проводят  аналогично изме-
рению Вг. Здесь также мож-
но измерить удвоенный
размерный признак.
Измеренную Дтп (ДтпI ми-
нус Шш.з = Дтп II) сравни-
вают с рассчитанной. При
разнице больше чем на 1 см
речь идет об отклонении
фигуры от условно-типовой
(например, увеличенные
грудные железы, перегиби-
стая или сутулая фигура,
опущенная линия талии),
это отклонение нужно учи-
тывать при построении
конструкции.
Примечание: Длина спины
до талии и Длина талии спе-
реди — это балансовые из-
мерения. Они соотносятся
в определенной пропорции
друг к другу (например, Дтс
+ 4 см = Дтп II и т.д. — см.
таблицу расчета размерных

признаков для женской
одежды).

12. Шс — Ширина спины
Измерение ширины спины
проводится горизонтально
по линии измерения Обхва-
та груди. Записывают толь-
ко половину измерения.
Половину измерения Шс
сравнивают с рассчитанной
величиной Шс. При откло-
нении до 0,5 см используют
рассчитанную величину,
при большей разнице берут
среднее значение между
рассчитанной и измерен-
ной Шс.

Специальные
размерные признаки

13. Шп – Ширина
плечевого ската
Данный размерный при-
знак измеряется от точки
основания шеи до желае-
мой ширины плеча выбран-
ной модели. При конструи-
ровании базовой основы
изделия используют рас-
считанную Шп, но изме-
ренную Шп дополнительно
фиксируют на бланке с раз-
мерными признаками.

14. Оп — Обхват плеча
(верхней части руки)
Измеряется по наиболее
развитой части плеча.

Сравнение измерен-
ных основных раз-
мерных признаков 
с типовыми размер-
ными признаками 

В таблице размерных при-
знаков типовых фигур жен-
щин все размерные призна-
ки относятся друг к другу в
определенном соотноше-
нии (пропорции). Если фи-
гура клиентки не соответст-
вует стандартным размер-
ным признакам, то, воз-
можно, ее телосложение
имеет некоторые отклоне-
ния, такие как увеличен-
ные или небольшие груд-
ные железы, плоские или
выпуклые ягодицы, высту-
пающий живот, тонкая та-
лия и т.д. Таблица размер-
ных признаков типовых
фигур женщин на одну
полнотную группу и один
рост, а также таблица Рас-
чета размерных признаков

для женской одежды при-
лагаются. 

Сравнение измерен-
ных вспомогательных
размерных призна-
ков и рассчитанных

В основу методики
«M. Müller & Sohn» заложен
расчетно-пропорциональ-
ный принцип конструиро-
вания. Это значит, что все
вспомогательные размер-
ные признаки находятся в
пропорциональной зависи-
мости от основных измере-
ний Р (Рост) и Ог (Обхват
груди). Их рассчитывают по
соответствующим форму-
лам. Величины, данные в
таблице размерных призна-
ков типовых фигур жен-
щин, находятся также в оп-
ределенной зависимости
друг от друга. 
Расчет вспомогательных
размерных признаков мож-
но произвести с помощью
таблицы расчета размерных
признаков для женской
одежды.
Обязательно следует сравни-
вать рассчитанные и изме-
ренные величины Дтп и Шс.
Если сравнение дает в итоге
незначительную разницу, то
следует строить конструк-
цию по рассчитанным раз-
мерным признакам. Если
речь идет о большой разни-
це, то, возможно, существу-
ют отклонения фигуры кли-
ентки от условно-типовой
(сутулая или перегибистая
фигура и т. д.). Подобные
отклонения от условно-ти-
повой фигуры требуют из-

менения и корректировки
чертежа.

Прибавки на свободу
облегания

Говоря о размерных при-
знаках (основных или вспо-
могательных), измеренных,
рассчитанных или взятых
из таблицы размерных при-
знаков типовых фигур жен-
щин, всегда имеются в виду
конкретные величины этих
измерений. К некоторым
размерным признакам до-
бавляются прибавки перед
построением чертежа. 
Прибавки определяются
силуэтом моделей; для из-
делий прилегающего силуэ-
та прибавки должны быть
меньше, чем для изделий
прямого силуэта. Кроме то-
го, необходимо учитывать
свойства материала, из ко-
торого выполняется изде-
лие, пожелания заказчицы,
особенности ее фигуры, на-
правления моды.
Прибавки следует выбирать
в предложенных интерва-
лах, поскольку величины
прибавок имеют ограниче-
ния. Чертеж базовой осно-
вы изделия любого силуэта
должен соответствовать оп-
ределенным принципам
построения. Чтобы избе-
жать бесформенности
проймы и оката, нельзя до-
биваться углубления прой-
мы одними прибавками к
Высоте проймы сзади и
Ширине проймы. Для по-
лучения углубленной прой-
мы при моделировании сле-
дует внести дополнитель-
ные изменения в лекала из-
делия. 

13. Шп

14. Оп
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ТАБЛИЦА РАСЧЕТА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ЖЕНСКОЙ ОДЕЖДЫ
«M. Müller & Sohn»

В ЭТОЙ ТАБЛИЦЕ ПРЕДСТАВЛЕНЫ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ, КОТОРЫЕ СНИМАЮТСЯ С ФИГУРЫ  И/ИЛИ РАС-

СЧИТЫВАЮТСЯ ПО ФОРМУЛАМ. К ВЕЛИЧИНАМ РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ПРИБАВЛЯЮТ ЗНАЧЕНИЯ ПРИБАВОК

НА СВОБОДУ ОБЛЕГАНИЯ. ВЕЛИЧИНЫ ПРИБАВОК ЗАВИСЯТ ОТ МОДЕЛИ.

1. ОСНОВНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (снимают с фигуры)

Р Рост (измеряют от верхушечной точки до пола)

Ог Обхват груди (измеряют горизонтально через выступающие точки
1/2 Ог (Сг) полуобхват груди грудных желез и по лопаткам)

От Обхват талии (измеряют по самому узкому месту туловища на уровне талии)1/2 От (Ст) полуобхват талии

Об Обхват бедер (измеряют по выступающим точкам ягодиц с учетом выступа живота)1/2 Об (Сб) полуобхват бедер

Др Длина рукава (измеряют от плечевой точки до запястья)

2. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (рассчитывают по формулам или снимают 
с фигуры)

Впр.з Высота проймы сзади /рассчитывают/ (измеряют от седьмого шейного позвонка  
1/10 Ог + 10,5 см до линии обхвата груди вертикально по спине)

Дтс Длина спины до талии /измеряют/ (измеряют от седьмого шейного позвонка 
1/4 Р – 1 см до талии вертикально по спине)

Вб Высота бедер /рассчитывают/ (измеряют от седьмого шейного позвонка 
Дтс + Впр.з до линии обхвата бедер вертикально 

по спине, прижимая сантиметровую ленту 
в области талии) 

Ди Длина изделия (измеряют от седьмого шейного позвонка 
зависит от моды и вкуса вертикально по спине)

Шш.з Ширина шеи сзади /рассчитывают/ (измеряют от седьмого шейного позвонка 
Сг/10 + 2 до точки основания шеи)

Вг I Высота груди I (измеряют от седьмого шейного позвонка через
точку основания шеи до высшей точки груди)

Вг II Высота груди II (измеряют от точки основания шеи 
1/4 Ог + 3÷5 см до высшей точки груди)

Дтп I Длина талии спереди I (измеряют от седьмого шейного позвонка 
через точку основания шеи, высшую точку груди 
до линии талии)

Дтп II Длина талии спереди II (измеряют от точки основания шеи через высшую
80 см÷90 см Ог = Дтс + 4 см точку груди до линии талии)

91 см÷100 см Ог = Дтс + 4,5 см

101 см÷110 см Ог = Дтс + 4,5 см
+ 1/10 разницы*

111 см÷120 см Ог = Дтс + 5 см
+ 1/10 разницы*

121 см÷130 см Ог = Дтс + 5,5 см
+ 1/10 разницы*

с 131 см Ог = Дтс + 6 см
+ 1/10 разницы*

* Разница — это величина,
превышающая 100 см Обхвата
груди

Например: Ог = 112 см — разница
12 см (112 см – 100 см =12 см) 

1/10 этой разницы 1,2 см — будет
при расчете Дтп II учтена.
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Когда речь заходит о применении косточек в одежде, первыми в ассоциативном ряду стоят бюст-
гальтеры, корсеты, корсажи и вечерние платья без бретелей. В повседневной одежде косточки
применяют редко, поскольку посадка одежды полностью отдана на откуп покрою, силе трения и си-
ле тяжести. 
Однако это не совсем справедливо, ведь косточки могут придать повседневной одежде стильность,
шарм, элегантность и стабильность формы.

В этом материале вашему вниманию предлагаются модели изделий, в которых рекомендуется ис-
пользование косточек для улучшения посадки изделий на фигуре и придания им особого шика.
Подбор моделей призван вдохновить вас на использование косточек. Воспользуйтесь советами для
моделирования и дайте свободу своей фантазии.

Кроме того, в этом материале представлены сведения о некоторых способах обработки узлов изде-
лий с косточками.

Вырез горловины каре  Вырез горловины «лодочка» 

Цельнокроеный пояс 

Линия низа
в форме угла 

КОСТОЧКИ В ПОВСЕДНЕВНОЙ
ОДЕЖДЕ 

м. мюллер и сын
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Изделие высокого качества –
это не только безупречный
пошив, но и безупречная
посадка на фигуре и удобст-
во в процессе эксплуата-
ции. У узких в области бе-
дер юбок с цельнокроеным
поясом в процессе носки
есть тенденция смещаться
вверх, к линии талии. У
брюк с цельнокроеным по-
ясом другая проблема в
процессе эксплуатации –
пояс заламывается в облас-
ти талии или отгибается.
Обе проблемы могут быть
решены с помощью косто-

чек, которые располагают-
ся в швах юбки или брюк в
области талии.
Применение косточек в пле-
чевой одежде еще более ши-
рокое, с их помощью стаби-
лизируют изделие в области
низа, горловины, и собствен-
но горловину изделия, боко-
вые швы, рельефы, манжеты
рукавов, воротники и многое
другое.
Например, косточки, про-
ложенные вдоль края гор-
ловины типа каре или V-
образной горловины, поз-
волят избежать некраси-

вых заломов и провисаний
материала.
Косточки в области боковых
швов удержат изделие на
положенном месте. Особен-
но актуально применение
косточек для платьев с дра-
пировкой, расположенной у
одного из боковых швов, и
для платьев с ярко выражен-
ной асимметрией (напри-
мер, с одной стороны изде-
лия – рукав, с другой – от-
крытое плечо). При помощи
косточек можно подчерк-
нуть силуэт изделия.
В плечевых изделиях с ли-

нией низа в виде острого уг-
ла использование косточек
придаст необходимую жест-
кость и упругость, что поз-
волит избежать перекосов
материала в области низа.
В этом материале показаны
некоторые модели, демон-
стрирующие примеры ис-
пользования косточек в по-
вседневной одежде. 
Кроме продемонстрирован-
ных примеров использова-
ния косточек существует
множество других возмож-
ностей использования их в
одежде. 

В XVIII-XIX вв. в качестве
косточек для каркаса одеж-
ды использовали китовый
ус (англ. «baleen») –  хряще-
видный орган некоторых
видов китов. Китовый ус –
это длинные волокнистые
роговидные пластины, слу-
жащие для фильтрации из
воды планктона. Китовый
ус отличается одновремен-
но жесткостью и гибкостью.
Добыча китов, вызванная
этой модной тенденцией,
на протяжении XVIII-XIX
вв. привела почти к полно-
му истреблению некоторых
видов этих животных.
Китовый ус никогда не был
дешев, поэтому с давних
пор ему начали искать аль-
тернативу. В XVIII в. для
этих целей использовали
ивовые прутья, осоку, рог и
тонкие деревянные палоч-
ки. В XIX в. к этим материа-
лам добавилась сталь, преж-
де всего в форме плоских
спрессованных спиралей,
которые имеются в продаже
и сейчас.
В наши дни используют три
основных вида косточек:
пластмассовые стержни,
стальные стержни или сталь-
ные спирали.
Для полужестких или жест-
ких корсетов используют
главным образом пласти-
ковый «китовый ус» и кос-
точки из пружинной стали.
Однако для повседневной
одежды косточки должны

быть более гибкими и не
стеснять движений.
Поэтому мы рекомендуем
спиралевидные косточки из
стали. Они прочны, но при
этом легки и удивительно
гибки, даже при сгибании
их в боковые стороны. Эти
косточки идеально повто-
ряют форму тела, но при
этом не стесняют движений
и не «утяжеляют» конструк-
цию. В продаже имеются
спиралевидные косточки
различной длины, а также
косточки, продаваемые ме-
тражом.
Для коротких участков,
нуждающихся в укрепле-
нии, например, для ворот-
ника-стойки, рекомендует-
ся использовать косточки
из полипропилена, прода-
ваемые метражом. Перед
применением их рекомен-
дуется проутюжить чуть
теплым утюгом, так как они
хранятся в рулонах.

Спиралевидные
косточки

В продаже имеются спира-
левидные косточки из стали
шириной 7 и 10 мм. Они
бывают различной длины с
разницей 2 см, а также про-
даются метражом. 
Разрезать косточки лучше
всего путем отделения вит-
ков спирали по одной  с по-
мощью плоскогубцев. Кон-
цы закрепляют специаль-

Для повседневной
одежды лучше всего
подходят косточки из
стали в виде
сплющенных спиралей
и пластиковые
косточки (известны
под названием
«регилин»),
продаваемые
метражом.

Косточки из стали в
виде спрессованной
спирали –  прочные,
но при этом легкие и
гибкие.
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Где и зачем используются косточки

Виды косточек
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ными U-образными метал-
лическими колпачками.
Колпачки зажимают плос-
когубцами или специаль-
ным прессовальным уст-
ройством.
Используют преимущест-
венно готовые косточки,
так как требуемое количе-
ство косточек невелико.
Лучше всего подходят спи-
ралевидные косточки ши-
риной 7 мм. 

Пластмассовые
косточки (регилин),
продаваемые
метражом

Пластмассовые косточки
изготавливают из полипро-
пилена; они продаются мет-
ражом, их ширина – 0,7 см
или 1,0 см.
Пластмассовые косточки
легко режутся ножницами.
Поперечные срезы в углах

следует закруглять, чтобы
избежать повреждения тка-
ни. Пластмассовые косточ-
ки не такие упругие, как
стальные спиралевидные.
Они не гнутся в боковые
стороны, поэтому не реко-
мендуется использовать их
на участках одежды, при-
ближенных к телу. Но они
незаменимы на коротких
участках одежды, нуждаю-
щихся в большей упругости,

например, для высокого
(широкого) воротника.
Косточки из полипропиле-
на можно настрачивать на
машине непосредственно
на ткань или на подкладку,
поэтому в отличие от сталь-
ных косточек они не нужда-
ются в кулисках из ткани.

Для спиралевидных сталь-
ных косточек на изделиях
выполняются кулиски.
Ширина кулиски должна
соответствовать ширине ко-
сточки. При выборе шири-
ны кулиски следует учесть,
что при слишком узкой ку-
лиске косточка будет замет-
на с лицевой стороны изде-
лия; а при чрезмерно широ-
кой кулиске  косточка будет
свободно перемещаться вну-
три нее. Для косточки ши-
риной 7 мм следует выпол-
нить кулиску шириной 1 см.
У верхнего конца оставить
отверстие шириной 1 см,
чтобы позднее вставить кос-
точку. Кулиску можно вы-
полнить из шелковой орган-
зы или хлопчатобумажной
ткани. Любой материал для
кулисок перед использова-
нием следует продекатиро-
вать для предотвращения
усадки материала.
Месторасположение кули-
сок определяется в зависи-
мости от модели и выбран-
ной технологии изготовле-
ния, они могут располагать-
ся в области припусков на
швы, на подкладке изделия,
непосредственно на детали
кроя изделия. 

Затем в кулиску вставляют
стальную косточку и заши-
вают отверстие вручную.
Если косточки располага-
ются в области припусков
на обработку швов, то сами
припуски являются прегра-
дой для пролегания косто-
чек. Если ткань очень тон-
кая или косточки распола-
гаются на самой детали, то
рекомендуется применение
прокладки из мягкого не-
прозрачного материала (на-

пример, фланели) в области
кулиски для предотвраще-
ния пролегания косточки.
Технология выполнения ку-
лиски для тонких, прозрач-
ных материалов более по-
дробно описана ниже. 
Структурированные ткани,
например, букле, позволя-
ют скрыть косточку в изде-
лии без вспомогательных
средств.
При влажно-тепловой обра-
ботке изделия необходимо
следить за тем, чтобы кос-
точка не пролегала с лицевой
стороны изделия. Для этого
изделие утюжится с изна-
ночной стороны на фланели
или махровой ткани.

Выполнение кулиски
для косточек  на
тонких или прозрач-
ных материалах 

Использование дополни-
тельной прокладки необхо-
димо для предотвращения
пролегания или просвечи-
вания косточки с лицевой
стороны изделия на тонких,
прозрачных материалах. Ес-
ли прокладка сильно влияет
на внешний вид лицевой
стороны изделия (меняет

цвет материала верха или
просвечивает),  то надо дуб-
лировать прокладкой всю
деталь целиком. Если про-
кладка незаметна с лицевой
стороны изделия, то можно
применять ее только в обла-
сти кулиски. 
В последнем случае деталь
прокладки выкраивается
больше детали (длиннее и
шире) кулиски, срезы про-
кладки высекаются зубчи-
ками для предотвращения
осыпания срезов прокладки
и их пролегания. Выпол-
нить на подкладке изделия
кулиску, вставить в нее кос-
точку, зашить отверстие.
Прокладку соединить с под-
кладкой изделия W-образ-
ной строчкой (см. рисунок)
или иным подходящим спо-
собом.

К
ул

и
ск

а

Для косточки шириной 7 мм
выполняется кулиска
шириной 1 см.

Основа построения чертежа: 
– чертеж основы платья,
размер 40 (пример построе-
ния см. «Ателье»№ 4/2004)

Расположение косточек в изделиях 
с горловиной «лодочка» 
Для предотвращения перекосов, заломов и
других характерных для горловины «лодочка»
дефектов следует располагать косточки на де-
тали переда (полочках) по диагонали от горло-
вины к пройме с обеих сторон детали.

Как сделать косточки невидимыми

Блузка с горловиной «лодочка»



• Комплекты в стиле карго
• Оригинальные юбки
• Блузки с подчеркнутой линией плеча
• Модные платья
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На сайте www.modanews.ru вы можете 
получить консультацию по всем 
аспектам конструирования 
в системе «М. Мюллер и сын». 
На вопросы отвечает Ирина Сычева 
http://www.modanews.ru/muller

Есть вопросы?
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