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1 В ате лье ис поль зу ют 
из ме рен ные и рас счи-

тан ные раз мер ные при зна-
ки (из ме ре ния). По этим 
раз мер ным при зна кам 
про из во дят по ст ро е ние 
кон ст рук ции ба зо вой 
ос но вы, а за тем мо де ли ру-
ют ее в со от вет ст вии с 
по же ла ни я ми за каз чи ка.
Для эко но мии вре ме ни 
ис поль зу ют ле ка ла, раз ра-
бо тан ные по стан дарт ным 
раз мер ным при зна кам, 
со от вет ст ву ю щим ти по-
вым фи гу рам. Эти раз мер-
ные при зна ки мож но 
взять, на при мер, из таб ли-
цы раз мер ных при зна ков 
ти по вых фи гур жен щин. 
Уточ нить и из ме нить го то-
вые ле ка ла в со от вет ст вии 
с по лу чен ны ми из ме ре ни-
я ми  про ще и бы с т рее, чем 
на чер тить но вую кон ст рук-
цию.

2 Для мас со во го про из-
вод ст ва одеж ды в 

швей ной ин ду с т рии 
ис поль зу ют раз мер ные 
ха рак те ри с ти ки ти по вых 
фи гур, пред став лен ные в 
таб ли це раз мер ных при-
зна ков ти по вых фи гур 
жен щин. Таб ли ца раз мер-
ных при зна ков ти по вых 
фи гур жен щин со дер жит 
сред ние из ме ре ния фи гу-
ры, по лу чен ные в ре зуль-
та те ан т ро по ме т ри че с ко го 
ис сле до ва ния 1000 де во-
чек и жен щин в воз ра с те 
от 2 до 70 лет. Эти из ме ре-
ния ос та ют ся ак ту аль ны-
ми толь ко око ло 10-11 лет, 
так как ве ли чи ны раз мер-
ных при зна ков и про пор-
ции не ос та ют ся по сто ян-
ны ми; зна че ние по ка за те-
лей в таб ли це раз мер ных 
при зна ков ти по вых фи гур 
жен щин ог ра ни че но вре-
ме нем.

ОБЩИЕ УКАЗАНИЯ

Из ме ре ния фи гу ры сле ду ет 
про из во дить мак си маль но 
точ но и сле дить за тем, что-
бы сан ти ме т ро вая лен та 
плот но при ле га ла к те лу, 
при чем кли ент ка долж на 
быть оде та в ниж нее бе лье.
Же ла тель но не про из во дить 
из ме ре ний пе ред зер ка лом, 
так как кли ент ка бу дет при-
ни мать же ла е мую по зу, 
вслед ст вие че го ве ли чи ны 
раз мер ных при зна ков мо гут 
быть ис ка же ны.
На блан ке с раз мер ны ми 
при зна ка ми фик си ру ют-
ся из ме ре ния фи гу ры и 
де ла ют ся по мет ки обо 
всех от кло не ни ях фи гу ры 
кли ент ки от ус лов но-ти-
по вой.

ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ СРЕДСТВА 

ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ ФИГУРЫ

Спе ци аль ная по ло са из 
кар то на с на не сен ной на 
нее шка лой, при креп лен-
ная к сте не, для оп ре де ле-
ния рос та. Лен та с от вер-
сти я ми и крюч ком для фик-
са ции на та лии (или эла с-
тич ная тесь ма), сан ти ме т-
ро вая лен та, ма лень кий 
тре у голь ник, по ло са бу ма ги 
или кар то на дли ной око ло 
50–70 см и бланк с раз мер-
ны ми при зна ка ми.

ПРИМЕЧАНИЯ К БЛАНКУ 

С РАЗМЕРНЫМИ ПРИЗНАКАМИ

Кро ме за пи си раз мер ных 
при зна ков, на блан ке сле-
ду ет де лать до пол ни тель-
ные от мет ки об осо бен но с-
тях фи гу ры, на при мер, о 
на ли чии су ту ло с ти, по ка-
тых пле чах и т. д.
Ре ко мен ду ет ся срав ни вать 
из ме рен ные и рас счи тан ные 
раз мер ные при зна ки меж ду 
со бой, что бы за фик си ро вать 
осо бен но с ти фи гу ры кли-
ент ки и от кло не ния от 
ус лов но-ти по вой фи гу ры. 
Все осо бен но с ти нуж но учи-
ты вать при кон ст ру и ро ва-
нии из де лий. При вы яв ле-
нии зна чи тель ных от кло не-
ний ре ко мен ду ет ся со от вет-
ст ву ю щий раз мер ный при-
знак про ве рить.

БЛАНК С РАЗ МЕР НЫ МИ ПРИ ЗНА КА МИ 

ОС НОВ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Р – Рост 

Ог – Об хват гру ди

От – Об хват та лии

Об – Об хват бе дер

Др – Дли на ру ка ва

ВСПО МО ГА ТЕЛЬ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Впр.з – Вы со та прой мы сзади  

Дтс – Дли на спин ы до та лии

Вб – Вы со та бе дер

Ди –Дли на из де лия

Шш.з – Ши ри на шеи сзади

Вг I – Вы со та гру ди пер вая

Вг II – Вы со та гру ди пер вая ми нус Шш.з

Дтп I – Дли на та лии спе ре ди пер вая

Дтп II – Дли на та лии спе ре ди пер вая ми нус Шш.з

Шс – Ши ри на спин ы

Шпр – Ши ри на прой мы

Шг – Ши ри на гру ди

СПЕ ЦИ АЛЬ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Шп – Ши ри на пле чевого ската

Оп – Об хват пле ча

Эти размерные признаки 
получены
в результате 
измерения фигуры.

Эти размерные признаки 
получены 
в результате 
измерения фигуры.

Данные размерные 
признаки могут
быть получены 
в результате 
измерения или рассчитаны. 
В некоторых случаях 
рекомендуется 
применять и тот, 
и другой способы для 
последующего 
сравнения.
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ОСНОВНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ 
ПРИЗНАКИ
1. Р — Рост — это рас сто я-
ние от по ла до вер ху шеч-
ной точ ки (сни ма ет ся без 
обу ви).

2. Ог — Об хват гру ди 
Сан ти ме т ро вая лен та 
про хо дит во круг ту ло ви-
ща че рез вы сту па ю щие 
точ ки гру ди и ниж нюю 
часть ло па ток и за мы ка-
ет ся на спи не. По вы сту-
па ю щим точ кам гру ди 
сан ти ме т ро вая лен та про-
хо дит го ри зон таль но, а на 
спи не она слег ка при под-
ни ма ет ся.
Ве ли чи на Об хва та гру ди 
счи ты ва ет ся со сто ро ны 
спи ны кли ент ки.

3. От — Об хват та лии 
Сан ти ме т ро вая лен та 
за мы ка ет ся во круг са мой 
уз кой ча с ти та лии спе ре-

ди кли ент ки. Не об хо ди-
мо убе дить ся, что сан ти-
ме т ро вая лен та рас по ло-
же на по воз мож но с ти в 
го ри зон таль ном по ло же-
нии.

4. Об — Об хват бе дер
Сан ти ме т ро вая лен та 
про хо дит го ри зон таль но 
че рез на и бо лее вы пук лую 
часть бе дер и за мы ка ет ся 
спе ре ди. От меть те осо-
бен но с ти стро е ния фи гу-
ры кли ент ки, та кие как 
уз кие или «кру тые бе д ра», 
пло с кие или силь но 
вы сту па ю щие яго ди цы,  
асим ме т рич ные бе д ра 
и т. д.

5. Др — Дли на ру ка ва
Сан ти ме т ро вая лен та про-
хо дит от пле че вой точ ки 
до за пя с тья по внеш ней 
по верх но с ти ру ки, слег ка 
со гну той в лок те.

ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ 
РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ
6. Впр.з — Вы со та прой мы 
сза ди
Рас сто я ние от седь мо го 
шей но го по звон ка (шей-
ная точ ка) до ли нии 
об хва та гру ди.
Кар тон ную или бу маж-
ную по ло с ку ши ри ной 
око ло 5 см и дли ной 50–
70 см по ло жи те го ри зон-
таль но по спи не, за тем 
че рез под мы шеч ные впа-
ди ны та ким об ра зом, что-
бы ее кон цы на хо ди лись 
спе ре ди. Из мерь те рас сто-
я ние от шей ной точ ки до 
верх не го края кар тон ной 
по ло сы.
Дан ное из ме ре ние мо жет 
быть не точ ным, по это му 
сле ду ет срав нить из ме-
рен ную Впр.з с рас счи-
тан ной. Ес ли раз ни ца 
со став ля ет до 1 см, то 
ис поль зу ют рас счи тан-
ную ве ли чи ну. При раз-
ни це боль ше 1 см бе рет ся 
сред нее зна че ние меж ду 
рас счи тан ной и из ме рен-
ной ве ли чи ной.

7. Дтс – Дли на спи ны 
до та лии 
Рас сто я ние от шей ной 
точ ки до ниж не го края 
лен ты, за фик си ро ван ной 
на ли нии та лии.

Для пра виль но го из ме ре-
ния Дли ны спи ны до 
та лии и Дли ны та лии спе-
ре ди сле ду ет точ но обо-
зна чить ли нию та лии! Это 
мож но сде лать с по мо-
щью лен ты с крюч ком и 
от вер сти я ми, ко то рая 
рас по ла га ет ся не по сред-
ст вен но на ли нии та лии и 
за сте ги ва ет ся.
Ес ли труд но оп ре де лить 
по ло же ние шей ной точ ки, 
то мож но рас по ло жить 
сан ти ме т ро вую лен ту 
во круг шеи и из ме рить от  
ниж не го края лен ты ве ли-
чи ну Дтс.

8. Вб — Вы со та бе дер
Из ме ря ет ся от шей ной 
точ ки до на и бо лее вы сту-
па ю щей ча с ти яго диц, 
при жи мая сан ти ме т ро вую 
лен ту в об ла с ти та лии 
(на по ми на ем, что имен но 
здесь про из во ди лось из-
 ме ре ние Об хва та бе дер). 
Это из ме ре ние не об хо ди-
мо толь ко при силь но 
вы сту па ю щих бе д рах 
(та зо бе д рен ных су с та вах). 
Обыч но ис поль зу ют рас-
чет ную Вб.

9. Ди — Дли на из де лия
Из ме ря ет ся от шей ной 
точ ки до же ла е мой дли ны 
из де лия, при жи мая сан-

2. Ог 

3. От

4. Об

5. Др 

6. Впр.з

7. Дтс

8. Вб

9. Ди

ОС НОВ НЫЕ РАЗМЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

10. Вг

11. Дтп

12. Шс

1. Р

ВСПО МО ГА ТЕЛЬ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ
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ти ме т ро вую лен ту в об ла-
с ти та лии.

10. Вг I — Вы со та гру ди I
Из ме ря ют от шей ной 
точ ки че рез точ ку ос но ва-
ния шеи до выс шей точ ки 
гру ди. 
Для боль шей точ но с ти 
из ме ре ния мож но из ме-
рить рас сто я ние от од ной 
выс шей точ ки гру ди до 
дру гой, про ло жив сан ти-
ме т ро вую лен ту во круг 
шеи че рез шей ную точ ку; 
по лу чен ную ве ли чи ну сле-
ду ет раз де лить по по лам.

11. Дтп – Дли на та лии 
спе ре ди
Из ме ря ют от шей ной точ-
ки че рез точ ку ос но ва ния 
шеи, за тем че рез выс шую 
точ ку гру ди до ниж не го 
края лен ты, за фик си ро-
ван ной на ли нии та лии. 
Пер во на чаль но  из ме ре-
ние про во дят  ана ло гич но 
из ме ре нию Вг. Здесь так же 
мож но из ме рить уд во ен-
ный раз мер ный при знак.
Из ме рен ную Дтп (Дтп I
ми нус Шш.з = Дтп II) 
срав ни ва ют с рас счи тан-
ной. При раз ни це боль ше 
1 см речь идет об от кло не-
нии фи гу ры от ус лов но-
ти по вой (на при мер, уве-
ли чен ные груд ные же ле-
зы, пе ре ги би с тая или 
су ту лая фи гу ра, опу щен-
ная ли ния та лии), это 
от кло не ние нуж но учи ты-
вать при по ст ро е нии кон-
ст рук ции.
При ме ча ние: Дли на спи-
ны до та лии и Дли на 
та лии спе ре ди — это 
ба лан со вые из ме ре ния. 
Они со от но сят ся в оп ре-
делен ной про пор ции друг 
к дру гу (на при мер, Дтс + 
4 см = Дтп II и т. д. — см. 
таб ли цу рас че та раз мер-
ных при зна ков для жен-
ской одеж ды).

12. Шс — Ши ри на спи ны
Из ме ре ние про во дит ся 
го ри зон таль но по ли нии 
из ме ре ния Об хва та гру ди 
меж ду точ ка ми, рас по ло-

жен ны ми на уров не зад-
них уг лов под мы шеч ных 
впа дин. За пи сы ва ют толь-
ко по ло ви ну из ме ре ния.
По ло ви ну из ме ре ния Шс 
срав ни ва ют с рас счи тан-
ной ве ли чи ной Шс. При 
от кло не нии до 0,5 см 
ис поль зу ют рас счи тан ную 
ве ли чи ну, при боль шей 
раз ни це бе рут сред нее 
зна че ние меж ду рас счи-
тан ной и из ме рен ной Шс.

СПЕЦИАЛЬНЫЕ 
РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ
13. Шп – Ши ри на 
пле че во го ска та
Дан ный раз мер ный при-
знак из ме ря ет ся от точ ки 
ос но ва ния шеи до же ла е-
мой ши ри ны пле ча 
вы бран ной мо де ли. При 
кон ст ру и ро ва нии ба зо вой 
ос но вы из де лия ис поль зу-
ют рас счи тан ную Шп, но 
из ме рен ную Шп до пол-
ни тель но фик си ру ют на 
блан ке с раз мер ны ми 
при зна ка ми.

14. Оп — Об хват пле ча 
(верх ней ча с ти ру ки)
Из ме ря ет ся по на и бо лее 
раз ви той ча с ти пле ча.

СРАВНЕНИЕ ИЗМЕРЕННЫХ 
ОСНОВНЫХ РАЗМЕРНЫХ 
ПРИЗНАКОВ С ТИПОВЫМИ 
РАЗМЕРНЫМИ 
ПРИЗНАКАМИ
В таб ли це раз мер ных при-
зна ков ти по вых фи гур 
жен щин все раз мер ные 
при зна ки от но сят ся друг к 
дру гу в оп ре де лен ном 
со от но ше нии (про пор-
ции). Ес ли фи гу ра кли ент-
ки не со от вет ст ву ет стан-
дарт ным раз мер ным при-
зна кам, то, воз мож но, ее 
те ло сло же ние име ет не ко-
то рые от кло не ния, та кие 
как уве ли чен ные или 
не боль шие груд ные же ле-
зы, пло с кие или вы пук лые 
яго ди цы, вы сту па ю щий 
жи вот, тон кая та лия и т.д. 
Таб ли ца раз мер ных при-
зна ков ти по вых фи гур 
жен щин на од ну пол нот-
ную груп пу и один рост, а 

так же таб ли ца рас че та раз-
мер ных при зна ков для 
жен ской одеж ды при ла га-
ют ся. 

СРАВНЕНИЕ ИЗМЕРЕННЫХ 
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ 
РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ 
И РАССЧИТАННЫХ
В ос но ву ме то ди ки
«M. Мюллер и сын» за ло-
жен рас чет но-про пор ци о-
наль ный прин цип кон ст-
ру и ро ва ния. Это зна чит, 
что все вспо мо га тель ные 
раз мер ные при зна ки 
на хо дят ся в про пор ци о-
наль ной за ви си мо с ти от 
ос нов ных из ме ре ний 
Р (Рост) и Ог (Об хват гру-
ди). Их рас счи ты ва ют по 
со от вет ст ву ю щим фор му-
лам. Ве ли чи ны, дан ные в 
таб ли це раз мер ных при-
зна ков ти по вых фи гур 
жен щин, на хо дят ся так же 
в оп ре де лен ной за ви си-
мо с ти друг от дру га. 
Рас чет вспо мо га тель ных 
раз мер ных при зна ков 
мож но про из ве с ти с 
по мо щью таб ли цы рас че-
та раз мер ных при зна ков 
для жен ской одеж ды.
Обя за тель но сле ду ет срав-
ни вать рас счи тан ные и 
из ме рен ные ве ли чи ны 
Дтп и Шс.
Ес ли срав не ние да ет в ито-
ге не зна чи тель ную раз ни-
цу, то сле ду ет стро ить кон-
ст рук цию по рас счи тан-

ным раз мер ным при зна-
кам. Ес ли речь идет о 
боль шой раз ни це, то, воз-
мож но, су ще ст ву ют от кло-
не ния фи гу ры кли ент ки от 
ус лов но-ти по вой (су ту лая 
или пе ре ги би с тая фи гу ра 
и т. д.). По доб ные от кло-
не ния от ус лов но-ти по вой 
фи гу ры тре бу ют из ме не-
ния и кор рек ти ров ки чер-
те жа.

ПРИБАВКИ НА СВОБОДУ 
ОБЛЕГАНИЯ
Го во ря о раз мер ных при-
зна ках (ос нов ных или 
вспо мо га тель ных), из ме-
рен ных, рас счи тан ных или 
взя тых из таб ли цы раз мер-
ных при зна ков ти по вых 
фи гур жен щин, все гда 
име ют ся в ви ду кон крет-
ные ве ли чи ны этих из ме-
ре ний. К не ко то рым раз-
мер ным при зна кам до бав-
ля ют ся при бав ки пе ред 
по ст ро е ни ем чер те жа. 
При бав ки оп ре де ля ют ся 
си лу э том мо де лей; для 
из де лий при ле га ю ще го 
си лу э та при бав ки долж ны 
быть мень ше, чем для 
из де лий пря мо го си лу э та. 
Кро ме то го, не об хо ди мо 
учи ты вать свой ст ва ма те-
ри а ла, из ко то ро го вы пол-
ня ет ся из де лие, по же ла-
ния за каз чи цы, осо бен-
но с ти ее фи гу ры, на прав-
ле ния мо ды.
При бав ки сле ду ет вы би-
рать в пред ло жен ных 
ин тер ва лах, по сколь ку 
ве ли чи ны при ба вок име-
ют ог ра ни че ния. Чер теж 
ба зо вой ос но вы из де лия 
лю бо го си лу э та дол жен 
со от вет ст во вать оп ре де-
лен ным прин ци пам по ст-
ро е ния. Что бы из бе жать 
бес фор мен но с ти прой мы 
и ока та, нель зя до би вать-
ся уг луб ле ния прой мы 
од ни ми при бав ка ми к 
Вы со те прой мы сза ди и 
Ши ри не прой мы. Для 
по лу че ния уг луб лен ной 
прой мы при мо де ли ро ва-
нии сле ду ет вне сти до пол-
ни тель ные из ме не ния в 
ле ка ла из де лия. 

13. Шп

14. Оп
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ТАБЛИЦА РАСЧЕТА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ЖЕНСКОЙ ОДЕЖДЫ
«M. Мюллер и сын»

В ЭТОЙ ТАБ ЛИ ЦЕ ПРЕД СТАВ ЛЕ НЫ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ, КО ТО РЫЕ СНИ МА ЮТ СЯ С ФИ ГУ РЫ  И/ИЛИ 

РАС СЧИ ТЫ ВА ЮТ СЯ ПО ФОР МУ ЛАМ. К ВЕ ЛИ ЧИ НАМ РАЗ МЕР НЫХ ПРИ ЗНА КОВ ПРИ БАВ ЛЯ ЮТ ЗНА ЧЕ НИЯ 

ПРИ БА ВОК НА СВО БО ДУ ОБ ЛЕ ГА НИЯ. ВЕ ЛИ ЧИ НЫ ПРИ БА ВОК ЗА ВИ СЯТ ОТ МО ДЕ ЛИ.

1. ОСНОВНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (снимают с фигуры)

Р  Рост  (измеряют от верхушечной точки до пола)

Ог  Обхват груди  (измеряют горизонтально через выступающие точки

1/2 Ог (Сг)  полуобхват груди  грудных желез и по лопаткам)

От  Обхват талии  
(измеряют по самому узкому месту туловища на уровне талии)

1/2 От (Ст)  полуобхват талии

Об  Обхват бедер  
( измеряют по выступающим точкам ягодиц с учетом выступа живота)

1/2 Об (Сб)  полуобхват бедер

Др  Длина рукава  (измеряют от плечевой точки до запястья)

2. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (рассчитывают по формулам или снимают 
с фигуры)

Впр.з  Высота проймы сзади /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка     
   1/10 Ог + 10,5 см  до линии обхвата груди вертикально по спине)

Дтс  Длина спины до талии /измеряют/  (измеряют от седьмого шейного позвонка    
   1/4 Р – 1 см  до талии вертикально по спине)

Вб  Высота бедер /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка 
 Дтс + Впр.з   до линии обхвата бедер вертикально 

по спине, прижимая сантиметровую ленту 
в области талии) 

Ди  Длина изделия (измеряют от седьмого шейного позвонка    
 зависит от моды и вкуса  вертикально по спине)

Шш.з  Ширина шеи сзади /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка    
   Сг/10 + 2  до точки основания шеи)

Вг I  Высота груди I  (измеряют от седьмого шейного позвонка через  
   точку основания шеи до высшей точки груди)

Вг II  Высота груди II  (измеряют от точки основания шеи     
   1/4 Ог + 3÷5 см  до высшей точки груди)

Дтп I  Длина талии спереди I (измеряют от седьмого шейного позвонка    
    через точку основания шеи, высшую точку груди 

до линии талии)

Дтп II  Длина талии спереди II   ( измеряют от точки основания шеи через высшую

 80 см 90 см Ог = Дтс + 4 см точку груди до линии талии)

 91 см 100 см Ог = Дтс + 4,5 см

 101 см 110 см Ог = Дтс + 4,5 см
  + 1/10 разницы*

 111 см 120 см Ог = Дтс + 5 см
  + 1/10 разницы*

 121 см 130 см Ог  = Дтс + 5,5 см
  + 1/10 разницы*

 с 131 см Ог = Дтс + 6 см
  +  1/10 разницы*

*  Разница — это величина, 
превышающая 100 см Обхвата 
груди

Например: Ог = 112 см — разница 
12 см (112 см – 100 см = 12 см) 

1/10 этой разницы 1,2 см будет при 
расчете Дтп II учтена.
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ПЛАТЬЕ

МО ДЕЛЬ 1

Основа построения чертежа: 
– чертеж основы платья, 
размер 38
– одношовный  рукав 

Перенести

с переда

Ш
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а
 2

0
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и
и
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ПЕРЕД/СПИНКА

1 Для оп ре де ле ния Дли ны 
из де лия от ли нии та лии 

по ли нии се ре ди ны спин ки 
от ло жить вниз 60 см. 
– За узить де таль пе ре да в 
верх ней ча с ти прой мы, от ло-
жив 1 см по ли нии пле че во го 
сре за от ли нии прой мы в сто-
ро ну гор ло ви ны.   
– Дли на ли нии пле че во го 
сре за для этой мо де ли – 5 см. 
От ло жить дли ну ли нии пле че-
во го сре за на де та ли пе ре да в 
со от вет ст вии с рис. 1. Из ме-
рить рас сто я ние от по лу чен-
ной точ ки до вер ши ны гор ло-
ви ны и пе ре не с ти по лу чен ное 
зна че ние на ли нию пле че во го 
сре за спин ки. Из по лу чен ной 
точ ки от ло жить зна че ние дли-
ны ли нии пле че во го сре за. 
Для этой мо де ли по ст ро е ние 
ли нии пле че во го сре за спин-
ки осу ще ств ля ет ся без при-
бав ки на по сад ку.
– На чер тить но вые ли нии 
прой мы пе ре да и спин ки.
– На чер тить ли нии пле че вых 
сре зов на де та лях в со от вет ст-
вии с рис. 1.
– Гор ло ви ну спин ки по ли нии 
се ре ди ны спин ки уг лу бить на 
4 см и на чер тить ли нию гор-
ло ви ны спин ки под пря мым 
уг лом к ли нии се ре ди ны 
спин ки.
– Для по ст ро е ния ли нии гор-
ло ви ны пе ре да по ли нии 
се ре ди ны пе ре да от гор ло ви-
ны от ло жить 12 см вниз. Из 
по лу чен ной точ ки про ве с ти 
пер пен ди ку ляр по на прав ле-
нию к бо ко вой сто ро не 
вы тач ки на вы пук лость гру-
ди. Из ме рить дли ну уча ст ка 
от точ ки цен т ра гру ди до точ-
ки пе ре се че ния пер пен ди ку-
ля ра, про ве ден но го от ли нии 
се ре ди ны, с бо ко вой сто ро-
ной вы тач ки; по лу чен ное 
зна че ние пе ре не с ти на вто-
рую бо ко вую ли нию вы тач ки 
со от вет ст вен но. Уве ли чить 
рас твор вы тач ки на вы пук-

лость гру ди на 0,7 см для 
бо лее плот но го при ле га ния 
гор ло ви ны.
– Офор мить ли нии ре ль е фов 
на пе ре де и спин ке в со от вет-
ст вии с рис. 1.
– За узить де та ли пе ре да и 
спин ки в об ла с ти ли нии та лии 
по 0,7 см каж дую. На чер тить 
ли нии бо ко вых сре зов в со от-
вет ст вии с рис. 1. 
– На чер тить фи гур ную ли нию 
сре за та лии в со от вет ст вии с 
рис. 1.

– На чер тить ли нию вхо да в 
кар ман в со от вет ст вии с рис. 1.
– На ме тить ме с то ра с по ло же-
ние шли цы на ли нии се ре ди ны 
спин ки.

РУКАВ

2 По ст ро ить чер теж од но-
шов но го втач но го ру ка ва. 

Ли нию ока та под нять на 1 см в 
об ла с ти верх ней точ ки ока та и 
на чер тить но вую ли нию ока та 
от пе ред не го кон троль но го 
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Карман

Обтачка

Обтачка

С
ги

б

зна ка вта чи ва ния ру ка ва ( e) 
до зад не го кон троль но го зна ка 
вта чи ва ния ру ка ва (h. e).
– Ли нию пе ред не го сре за 
ру ка ва сме с тить на 2 см. Для 
это го сле ду ет за узить ру кав 
вдоль ли нии пе ред не го сре за 
на 2 см и рас ши рить де таль 
ру ка ва вдоль ли нии лок те во-
го сре за на эту же ве ли чи ну в 
со от вет ст вии с рис. 2. 
– По ли нии ока та ру ка ва от ло-
жить от кон троль но го зна ка 
h.Äe 6–7 см вверх для по ст ро е-
ния но вых ли ний лок те вых 
сре зов ру ка ва. Лок те вую 
вы тач ку сме с тить на 1 см впра-
во, со еди нить по лу чен ные точ-
ки вспо мо га тель ной пря мой и 
на чер тить ли нии лок те вых  
сре зов ру ка ва с рас ши ре ни ем 
обе их  ча с тей ру ка ва  (на 0,5 см 
каж дую) на уча ст ке меж ду 
ли ни я ми лок тя и ока та в со от-
вет ст вии с рис. 2. Офор мить 
ли нии сре зов ру ка ва.
– На чер тить ли нию де ко ра тив-
но го шва па рал лель но ли нии 
ни за на рас сто я нии 12 см от нее.
– От ме тить ме с то ра с по ло же-
ние пу го виц. Ин тер вал меж ду 
пу го ви ца ми – 2 см.

3 Все де та ли кроя пе ре да и 
спин ки вы ре зать.

– Об тач ки ско пи ро вать с чер-
те жа. 
– Вы ров нять ли нии сре зов.
– Па рал лель но ли нии се ре ди-
ны спин ки на рас сто я нии 3 см 
от нее на чер тить при пуск на 
об ра бот ку шли цы.
– Ука зать на прав ле ние ни ти 
ос но вы.

4 Все де та ли кроя ру ка ва 
вы ре зать.

– Вос ста но вить це ло ст ность 
де та лей в ме с тах на ло же ний.
– На чер тить при пуск шли цы 
ши ри ной 2 см.
– Пе ре ве с ти де таль боль шо го 
на клад но го кар ма на с чер те-
жа пе ре да и спин ки. Пе ред-
нюю и зад нюю ча с ти кар ма на 
сло жить по ли нии ни за и раз-
вер нуть у верх не го края 
на 9 см. 
– Офор мить ли нии верх не го и 
ниж не го сре зов кар ма на в 
со от вет ст вии с рис. 4.
– Ука зать на прав ле ние ни ти 
ос но вы.

3

4
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Измерить

ПОЛОЧКА/СПИНКА
Для оп ре де ле ния Дли ны из де-
лия по ли нии се ре ди ны спин-
ки от ло жить вниз 10 см от 
ли нии та лии.
– Гор ло ви ну по ли ниям пле-
че вых сре зов по лоч ки и спин-
ки уве ли чить на 1,5 см.
– Гор ло ви ну по ли нии се ре-
ди ны спин ки уг лу бить на 
1 см. На чер тить но вую 
ли нию гор ло ви ны под пря-
мым уг лом к ли нии се ре ди-
ны спин ки.
– Гор ло ви ну по лоч ки по ли нии 
се ре ди ны уг лу бить на 2 см.
– Ли нию пле че во го сре за 
по лоч ки под нять на 0,5 см у 
прой мы, ли нию пле че во го 
сре за спин ки под нять на 1 см 
у прой мы.
– Прой му по лоч ки уд ли нить на 
1 см, прой му спин ки уд ли нить 
на 0,5 см, за счет со кра ще ния 
рас тво ров верх них вы та чек.

ПОСТРОЕНИЕ РУКАВА
НА ПОЛОЧКЕ

1 Де таль од но шов но го 
ру ка ва раз ре зать по 

ли нии верх не го сре за и по 
ли ни ям раз ре зов для адап ти-
ро ва ния их к из ме нен ной 
прой ме.
– Пе ред нюю часть ру ка ва раз-
дви нуть на 1 см по ли нии раз-
ре за.
– Рас твор на груд ной вы тач ки 
вре мен но пе ре ве с ти в сред-
ний срез по лоч ки. 
– За узить де та ли по лоч ки и 
спин ки в об ла с ти ли нии 
та лии на 0,8 см. 
– На чер тить ли нию бо ко во го 
сре за по лоч ки в со от вет ст вии 
с рис. 1.
– Пе ред нюю часть ру ка ва 
при ло жить к по лоч ке так, 
что бы кон троль ные зна ки 
вта чи ва ния ру ка ва сов па да ли, 
а у под ня той ли нии пле че во го 
сре за меж ду по лоч кой и ру ка-
вом об ра зо вал ся про ме жу ток, 
рав ный 0,5 см.

ЖА КЕТ-НА КИД КА

– По ли нии верх не го сре за 
ру ка ва от ло жить 14 см вниз от 
под ня той ли нии пле че во го 
сре за. В этой точ ке на чи на ет ся 
ли ния со еди не ния на кид ки с 
жа ке том.  
– Офор мить на по лоч ке ли нию 
со еди не ния на кид ки с жа ке том 
в со от вет ст вии с рис. 1.
– От вер ши ны но вой гор ло ви-
ны по лоч ки от ло жить вниз 
4 см и из этой точ ки про ве с ти 
вспо мо га тель ную ли нию к 
точ ке е. На чер тить плав ную 
ли нию сре за прой мы/ока та 
по кроя рег лан в со от вет ст вии 
с рис. 1.
– Со еди нить вспо мо га тель-
ной ли ни ей край ние точ ки 
но вой гор ло ви ны по лоч ки 
для по ст ро е ния цель но кро е-
ной стой ки. От вер ши ны 
но вой гор ло ви ны по лоч ки к 
вспо мо га тель ной ли нии 
на чер тить пер пен ди ку ляр 
дли ной 3 см. Про длить ли нию 
се ре ди ны по лоч ки на 4 см 
вверх от но вой гор ло ви ны. 
Офор мить ли нии сре зов 
во рот ни ка в со от вет ст вии с 
рис. 1. 
– Про длить ли нию сре за 
прой мы/ока та по кроя рег лан 
до ли нии верх не го сре за 
во рот ни ка.
– Офор мить ли нию ре ль е фа 
на по лоч ке в со от вет ст вии с 
рис. 1.
– Ли нию ни за у ли нии 
бо ко во го сре за под нять 
на 1 см и на чер тить 
но вую ли нию ни за по лоч-
ки.
– Из ме рить уча с ток меж ду 
ли ни я ми верх не го сре за ру ка-
ва и ли ни ей прой мы/ока та 
по кроя рег лан; это зна че ние 
не об хо ди мо для по ст ро е ния 
на кид ки.

МО ДЕЛЬ 2

Ос но ва по ст ро е ния чер те жа: 
– чер теж ос но вы жакета, раз-
мер 38
– од но шов ный  ру кав с ли ни-
ей верх не го сре за

2
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Длина 79

Линия копирования (сгиб) / Верхний срез рукава
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4

 

И
зм

ерение участка

на спинке от средней

линии до верх. ср. рукава

Линия переднего
 среза накидки

ПОСТРОЕНИЕ РУКАВА 
НА СПИНКЕ

2 Лок те вую часть ру ка ва 
раз ре зать до ли нии лок тя. 

– Лок те вую часть ру ка ва 
при ло жить к спин ке так, что-
бы кон троль ные зна ки вта чи-
ва ния ру ка ва (h. е) сов па да-
ли, а у под ня той ли нии пле-
че во го сре за меж ду ли ни ей 
прой мы спин ки и ока том 
лок те вой ча с ти ру ка ва об ра-
зо вал ся про ме жу ток, рав ный 
0,5 см.
– Ли нию бо ко во го сре за 
на чер тить, как на по лоч ке.
– На чер тить но вую ли нию 
верх не го сре за ру ка ва на 
спин ке. 
– По ли нии верх не го сре за 
ру ка ва от ло жить 14 см вниз 
(как на по лоч ке) от под ня той 

ли нии пле че во го сре за, для 
оп ре де ле ния ме с то ра с по ло-
же ния ли нии со еди не ния 
на кид ки с жа ке том.
– По ли нии се ре ди ны спин-
ки от ло жить от но вой ли нии 
гор ло ви ны 17 см вниз для 
оп ре де ле ния ме с то ра с по ло-
же ния ли нии со еди не ния 
на кид ки с жа ке том. На чер-
тить ли нию со еди не ния под 
пря мым уг лом к ли нии се ре-
ди ны спин ки в со от вет ст вии 
с рис. 2. 
– Раз де лить по по лам дли ну 
но вой гор ло ви ны спин ки, из 
по лу чен ной точ ки про ве с ти 
вспо мо га тель ную ли нию к кон-
троль но му зна ку h.Äе. Офор-
мить ли нию прой мы/ока та 
по кроя рег лан в со от вет ст вии с 
рис. 2.

– Со еди нить вспо мо га тель ной 
ли ни ей край ние точ ки но вой 
гор ло ви ны спин ки. Про длить 
ли нию се ре ди ны спин ки 
вверх, от ло жить на ней 3,5 см 
от ли нии но вой гор ло ви ны. 
Че рез точ ку вер ши ны но вой 
гор ло ви ны спин ки на чер тить 
пер пен ди ку ляр к вспо мо га-
тель ной ли нии дли ной 3 см 
(как на по лоч ке). Офор мить 
ли нии сре зов во рот ни ка в 
со от вет ст вии с рис. 2. 
– Про длить ли нию сре за 
прой мы/ока та по кроя рег лан 
до ли нии верх не го сре за 
во рот ни ка.
– Офор мить ли нию ре ль е фа 
спин ки в со от вет ст вии с рис. 2.
– Ли нию ни за у ли нии бо ко во го 
сре за под нять на 1 см и на чер-
тить но вую ли нию ни за спин ки.

– Из ме рить уча с ток меж ду 
ли ни я ми верх не го сре за 
ру ка ва и ли ни ей середины 
спинки; это зна че ние не об-
хо ди мо для по ст ро е ния 
на кид ки.

ПОСТРОЕНИЕ НАКИДКИ

3 На кид ка кон ст ру и ру ет ся 
на ос но ве пря мо го уг ла 

(по прин ци пу по ст ро е ния 
ко ни че с кой юб ки). 
– Из ис ход ной точ ки (вер ши-
на пря мо го уг ла) от ло жить 
вле во и вниз 19,7 см для 
по ст ро е ния ли нии верх не го 
сре за зад ней ча с ти на кид ки. 
От по лу чен ных то чек от ло-
жить вле во и вниз по 79 см 
для оп ре де ле ния Дли ны 
на кид ки.

3
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– На чер тить че рез по лу чен-
ные точ ки две ду ги: ма лую и 
боль шую с цен т ром в ис ход-
ной точ ке – ли нии верх не го 
сре за и ни за на кид ки.
– Дли на ли нии верх не го сре-
за зад ней ча с ти на кид ки 
долж на со от вет ст во вать дли-
не со от вет ст ву ю ще го уча ст ка 
спин ки, по лу чен ной в ре зуль-
та те из ме ре ния.
– Ра ди ус ду ги для по ст ро е ния 
ли нии верх не го сре за на кид ки 
мож но рас счи тать по фор му ле 
дли ны ок руж но с ти: 

С = 2πR 

сле до ва тель но,

R = С / 2π, 

где С – дли на ок руж но с ти –     
пол ный об хват по ли нии 
со еди не ния на кид ки с жа ке-
том (чет вер тая часть ок руж-
но с ти, из ме рен ная на чер те же 
спин ки и ум но жен ная на 4: 
31 см  4 уча ст ка = 124 см); 
R – ра ди ус для по ст ро е ния 
ли нии верх не го сре за на кид-
ки.

R = 124 / (2  3,14) = 19,7 см

– Для по ст ро е ния пе ред ней 
ча с ти на кид ки из ме рен ную 
ве ли чи ну уча ст ка (см. рис. 1) 
ли нии со еди не ния на кид ки с 
из де ли ем меж ду ли ни ей 
верх не го сре за и ли ни ей 
прой мы/ока та ру ка ва на 
по лоч ке от ло жить по ли нии 
верх не го сре за зад ней ча с ти 
на кид ки от ли нии, со от вет-
ст ву ю щей ли нии верх не го 
сре за ру ка ва жа ке та, по ду ге 
вниз. Оп ре де ле на дли на 
ли нии верх не го сре за пе ред-
ней ча с ти на кид ки. На чер-
тить ли нию пе ред не го сре за 
(края) на кид ки от точ ки, 
оп ре де ля ю щей дли ну ли нии 
верх не го сре за пе ред ней ча с-
ти на кид ки, до ли нии ни за, 
под пря мым уг лом к ли нии 
ни за.
– За тем сле ду ет ско пи ро вать 
этот уча с ток с зад ней части 
от но си тель но ли нии, со от вет-
ст ву ю щей ли нии верх не го сре-
за ру ка ва (го ри зон таль ная 
ли ния на чер те же зад ней части 
на кид ки).

4 Вы ре зать все де та ли кроя 
по лоч ки и спин ки.

– Раз ре зать де таль по лоч ки от 
ли нии ре ль е фа и ли нии сре за 
прой мы по кроя рег лан к точ ке 
цен т ра гру ди.
– Со еди нить бо ко вые сто ро-
ны на груд ной вы тач ки. Ос та-
ток рас тво ра вы тач ки рав но-
мер но рас пре де лить в ре ль еф 
и ли нию сре за прой мы по кроя  
рег лан. Не зна чи тель ная из бы-
точ ная дли на сре зов су тю жи-
ва ет ся. 
– Со еди нить бо ко вые сто ро-
ны вы тач ки на вы пук лость 
ло па ток на лок те вой ча с ти 
ру ка ва. Ос та ток рас тво ра 
вы тач ки на спин ке су тю жить.
– Для улуч ше ния по сад ки 
цель но кро е но го во рот ни ка-
стой ки на фи гу ре по ли ни ям 
сре зов прой мы и ока та по кроя 
рег лан мож но рас ши рить 
ос нов ные де та ли по ли нии 
верх не го сре за во рот ни ка на 
0,5 см по сре зам. 
– Вы ров нять ли нии сре зов.
– Ука зать на прав ле ние ни ти 
ос но вы.
– Дан ная мо дель выполня ет ся 
из дуб ли ро ван но го дву сто-
рон не го, двух слой но го ма те-
ри а ла, по это му под бор та ни 
на по лоч ке, ни на на кид ке не 
тре бу ют ся. Пе ред ние края 
на кид ки мо гут быть об ра бо та-
ны раз лич ны ми спо со ба ми в 
за ви си мо с ти от ви да ма те ри а-
ла. На при мер, мож но рас сло-
ить ма те ри ал по пе ред ним 
сре зам на кид ки, по до гнуть 
сре зы внутрь ма те ри а ла и под-
шить по тай ны ми под ши воч-
ны ми стеж ка ми или за ст ро-
чить. 
– По лоч ки жа ке та из дуб ли-
ро ван но го дву сто рон не го 
ма те ри а ла об ра ба ты ва ют ся 
без под бор тов: слои ма те ри а ла 
рас сла и ва ют ся, под ги ба ют ся 
внутрь, меж ду ни ми про кла-
ды ва ет ся за стеж ка-мол ния и 
при та чи ва ет ся.

5 Пе ред нюю де таль на кид-
ки пе ре ве с ти с чер те жа и 

зер каль но ско пи ро вать от но-
си тель но ли нии верх не го сре-
за ру ка ва.
– Ука зать на прав ле ние ни ти 
ос но вы па рал лель но ли нии 
пе ред не го края на кид ки.
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ЖА КЕТ
ПОЛОЧКА/СПИНКА

1+2 Для оп ре де ле ния Дли-
ны из де лия по ли нии 

се ре ди ны спин ки от ло жить 
вниз 8 см от ли нии та лии.
– Гор ло ви ну по ли ни ям пле че-
вых сре зов по лоч ки и спин ки 
уве ли чить на 1 см.
– Гор ло ви ну по ли нии се ре-
ди ны спин ки уг лу бить на 
0,5 см. На чер тить но вую 
ли нию гор ло ви ны спин ки под 
пря мым уг лом к ли нии се ре-
ди ны де та ли.
– Гор ло ви ну по ли нии се ре-
ди ны по лоч ки уг лу бить на 
2,5 см.
– Ли нию пле че во го сре за 
по лоч ки под нять на 0,7 см у 
ли нии прой мы, ли нию пле че-
во го сре за спин ки под нять на 
1 см у ли нии прой мы.
– Па рал лель но ли нии се ре ди-
ны по лоч ки на рас сто я нии 
2 см от нее про ве с ти ли нию 
края бор та.
– Прой му по лоч ки уд ли нить 
на 1 см, прой му спин ки уд ли-
нить на 0,5 см за счет со кра ще-
ния рас тво ра верх них вы та чек. 

ПОСТРОЕНИЕ РУКАВА
НА ПОЛОЧКЕ

1 Од но шов ный ру кав раз-
ре зать по ли нии верх не го 

сре за.
– Прой му уг лу бить на 1 см, рас-
ши рить по ли нии бо ко во го сре-
за по лоч ку у прой мы на 0,5 см. 
– Жа кет вы пол ня ет ся из дуб-
ли ро ван но го дву сто рон не го 
ма те ри а ла, по это му при кон ст-
ру и ро ва нии чер те жа сле ду ет 
учесть не ко то рые осо бен но с-
ти. Прой му сле ду ет уг лу бить 
для по лу че ния бо лее по ло гой 
ли нии. 
– Со еди нять де та ли ре ко мен-
ду ет ся шва ми, под хо дя щи ми 
для из де лий из дву сто рон них 
ма те ри а лов, так как из де лие 
вы пол ня ет ся без под клад ки.

– На чер тить ли нию бо ко во го 
сре за в со от вет ст вии с рис. 1. 
За узить де таль по лоч ки в об ла-
с ти ли нии та лии на 1 см (см. 
рис. 1).
– Пе ред нюю часть ру ка ва раз-
дви нуть на 1 см по ли нии раз-
ре за.
– Пе ред нюю часть ру ка ва 
при ло жить к по лоч ке так, 
что бы кон троль ные зна ки 
вта чи ва ния ру ка ва сов па да ли, 
а у под ня той ли нии пле че во го 
сре за меж ду прой мой по лоч ки 
и ли ни ей ока та ру ка ва об ра-
зо вал ся про ме жу ток, рав ный 
1 см.
– На чер тить ли нию верх не го 
сре за ру ка ва.
– От ме тить центр ок руж но с ти 
Z в точ ке е и про ве с ти ду гу 
че рез ниж нюю точ ку но вой 
прой мы по лоч ки.
– По ли нии ниж не го сре за 
ру ка ва от ло жить 1/2–2/3 от 
ве ли чи ны уг луб ле ния прой мы 
по лоч ки и из по лу чен ной точ-
ки про ве с ти пер пен ди ку ляр к 
ли нии ниж не го сре за ру ка ва 
до ду ги (по лу че но рас ши-
ре ние пе ред ней ча с ти 
ру ка ва).
– На чер тить 
ли нию сре за 
ниж ней ча с ти 
ока та ру ка ва от 
по лу чен ной точ ки к 
точ ке Äе.
– На чер тить но вую ли нию 
ниж не го сре за пе ред ней ча с-
ти от ока та ру ка ва до ли нии 
лок тя.
– По ли нии се ре ди ны по лоч-
ки от ло жить от ли нии но вой 
гор ло ви ны 6,5 см вниз для 
оп ре де ле ния ме с то ра с по ло-

Углубление 
и расширение,

как на перед.
части
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проймы
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БРЮЧ НЫЙ КО С ТЮМ

МО ДЕЛЬ 3

Ос но ва по ст ро е ния чер те жа: 
– чер теж ос но вы жа ке та, 
раз мер 38
– од но шов ный  ру кав с ли ни-
ей верх не го сре за
– чер теж ос но вы брюк 
со склад кой у по яса

   ТЕХНИКА КРОЯ || 17

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Инф. об ограничениях и порядок использования файла: http://modanews.ru/credits Только для личного пользования. ©ИД «ЭДИПРЕСС-КОНЛИГА» 2000-2015



По

 же ния ли нии ко кет ки. 
На чер тить ли нию ко кет ки 
пер пен ди ку ляр но к ли нии 
се ре ди ны по лоч ки до ле вой 
бо ко вой  сто ро ны на груд ной 
вы тач ки. Дли ну бо ко вой 
сто ро ны вы тач ки на уча ст ке 
от точ ки цен т ра гру ди до 
по лу чен ной точ ки пе ре не с ти 
на пра вую бо ко вую сто ро ну 
на груд ной вы тач ки. Из по лу-
чен ной точ ки про ве с ти пер-
пен ди ку ляр впра во длин ой 
2 см. 
– На чер тить ли нию ре ль е фа 
от вы тач ки по та лии до ли нии  
ко кет ки в со от вет ст вии 
с рис. 1.
– На чер тить ли нию де ко ра тив-
но го шва на пе ред ней ча с ти 
ру ка ва в со от вет ст вии с рис. 1.
– Офор мить ли нии бор та и 
ни за. Ли нию ни за по лоч ки у 
ли нии бо ко во го сре за под-
нять на 1 см.
– На чер тить ли нию вхо да 
в кар ман в со от вет ст вии с 
рис. 1. На чер тить ли с-
точ ку про рез но го кар-
ма на в со от вет ст вии с 
рис. 1.

ПОСТРОЕНИЕ РУКАВА
НА СПИНКЕ

2 Прой му уг лу бить и рас-
ши рить ана ло гич но с 

прой мой по лоч ки. Офор мить 
ли нию бо ко во го сре за, как на 
по лоч ке.
– Уг луб ле ние и рас ши ре ние 
пе ред ней ча с ти ру ка ва пе ре-
не с ти на лок те вую часть 
ру ка ва.
– От ме тить центр ок руж но с -
ти Z в точ ке h. е и про ве с ти 
ду гу, на чи на ю щу ю ся на 0–1 см 
ни же уг луб лен ной прой мы.
– Лок те вую часть ру ка ва раз-
ре зать до ли нии лок тя. 
– Лок те вую часть ру ка ва 
при ло жить к спин ке так, 
что бы кон троль ные зна ки 
вта чи ва ния ру ка ва (h. е) 
сов па да ли, а у под ня той 
ли нии пле че во го сре за меж-
ду прой мой спин ки и ока том 
ру ка ва об ра зо вал ся про ме-
жу ток, рав ный 1 см. Раз дви-
нуть ча с ти лок те вой ча с ти 
ру ка ва так, что бы ниж няя 
точ ка но во го ока та ка са лась 
ду ги, про ве ден ной че рез 
но вую прой му.
– На чер тить но вые ли нии 
ниж ней ча с ти ока та и ниж не го 
сре за лок те вой ча с ти ру ка ва.
– На чер тить но вую ли нию 
верх не го сре за ру ка ва.
– По ли нии се ре ди ны спин ки 
от ло жить от но вой ли нии гор-
ло ви ны 12 см вниз для оп ре-

де ле ния ме с то ра с по ло же ния 
ли нии ко кет ки. На чер тить 
ли нию ко кет ки под пря мым 
уг лом к ли нии се ре ди ны 
спин ки.
– На чер тить ли нию де ко ра-
тив но го шва на лок те вой ча с-
ти ру ка ва в со от вет ст вии с 
рис. 2.
– На чер тить ли нию ре ль е фа 
спин ки в со от вет ст вии с рис. 2.
– Ли нию ни за у ли нии бо ко-
во го сре за под нять на 1 см и 
на чер тить но вую ли нию ни за 
спин ки.

ПОДГОТОВКА ЧЕРТЕЖА 
К ПОСТРОЕНИЮ ВОРОТНИКА

3+4 По лоч ку пе ре ве с ти с 
чер те жа и зер каль но 

ско пи ро вать от но си тель но 
ли нии се ре ди ны де та ли.
– От ме тить на ли нии бор та 
пра вой по лоч ки на ча ло ли нии 
пе ре ги ба лац ка на на 12 см вы ше 
ли нии та лии (см. рис. 3).
– На чер тить ду гу с цен т-
ром в точ ке Z че рез вер-
ши ну но вой гор ло ви ны 
по лоч ки и два ра за от ло жить 
по ней зна че ние вы со ты 
стой ки во рот ни ка – по 1,5 см 
(по лу че на точ ка К).
– Офор мить ли нии сре зов 
гор ло ви ны по лоч ки, де ко ра-
тив ный эле мент за стеж ки и 

3

4
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