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Введение

 
Роды за  границей становятся все более популярны. Причины, как правило, следую-

щие: новейшее оборудование, уровень медицины, квалификация врачей, комфортные палаты
и условия родов, возможность получения гражданства для ребенка в некоторых странах. Чаще
всего для родов за границей наши соотечественницы выбирают Германию, США, Францию,
Бельгию, Швейцарию, Израиль и  Австрию. Сегодня мы расскажем об  основных моментах
и особенностях родов за границей в зависимости от страны.
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Основные моменты подготовки

 
Если вы планируете рождение ребенка в другой стране, вам необходимо заранее оце-

нить всевозможные расходы. Это удовольствие может обойтись дороже, чем вы ожидали изна-
чально. Важно также помнить, что большинство авиакомпаний могут отказать в  перелете
беременной женщине после 34—36 недель. Чтобы перелет прошел безопасно и не повлиял
на течение беременности, лучше лететь до 33—34 недели, а при осложненной беременности
на еще более раннем сроке. В противном случае, придется выбирать страну, куда вы сможете
добраться наземным транспортом.

Нужно также не забыть о наличии действующей визы в страну, куда вы собрались. Если
визы нет, то нужно будет ее открыть заблаговременно, предварительно изучив список необ-
ходимых документов. Учитывайте также при оформлении визы время, которое может уйти
после рождения малыша на получение в российском консульстве свидетельства о рождении.
И конечно же время на оформление заграничного паспорта на малыша.

Можно заранее позаботиться о решении языковых проблем: многие клиники и туропе-
раторы могут предоставить переводчика, который должен присутствовать при каждом вашем
приеме у врача и во время самих родов.

Чтобы сложности свести к  минимуму, можно найти компанию, организующую всю
поездку. Такой компанией может быть фирма, специализирующаяся на медицинском туризме
либо представительство клиники, где вы планируете роды. Они организуют для вас все необ-
ходимые услуги – такие как переводчик, встреча в аэропорту, проживание, транспорт и все
необходимое медицинское обслуживание, также помогут оформить документы для открытия
визы. Дополнительно некоторые компании предлагают помощь в  подборе няни, домработ-
ницы, оформлению документов для новорожденного в российском консульстве.
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Советы по выбору компании

 
Первое, что необходимо сделать  – это проверить регистрацию компании, как юриди-

ческого лица (может быть также представительство, филиал иностранной компании) на тер-
ритории этого государства. Если компания не  зарегистрирована, то деятельность она вести
не может, а значит не может оказывать вам услуги в выбранной стране. Спрашивайте доку-
менты о регистрации, обращайте внимание на дату регистрации, которая говорит об опыте
компании.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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