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Введение

 
У многих будущих мам возникают вопросы о развитии ребенка до его рождения. Ведь

об этом заговорили недавно, а как тогда на свет рождались гении до этого? Есть ли смысл
грузить дитя до появления на свет? Плюс беременность не у всех проходит гладко, не станут ли
эти идеи поводом для формирования комплекса неполноценности у тех мам, которые были
вынуждены решать другие проблемы во время беременности?

Хотелось бы написать быстро и вкратце, но тема на самом деле настолько объёмная, что
придется углубиться. Если у кого-то есть сомнения или крутятся похожие вопросы в голове,
прочитайте. Возможно, вы примите какое-то решение или успокоите свою совесть. Здесь я
поделюсь мыслями о том, зачем заниматься развитием до рождения. А так же здесь есть ответы
для тех мамочек, которые по своим причинам не могут или не смогли заниматься развитием
во время беременности.

Итак, смысл развития до рождения заключается НЕ в том, чтобы вырастить гения.
Вообще, родители, которые планируют выращивать гения или уже заранее готовят про себя
ребёнка к определённому будущему (например, профессии) – думают, в первую очередь, о себе
и собственных амбициях, а не о ребёнке. Они заранее пытаются определить судьбу малыша,
а, значит, подавить его как личность. А смысл развития (не важно – до рождения или после)
как раз в том, чтобы раскрыть личность.

Итак, давайте разберём по пунктам зачем заниматься развитием до рождения?
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1. Чтобы стимулировать рост нейронов мозга

 
Как выяснили учёные, сразу после рождения у малыша есть отмершие нейроны мозга.

Всё потому, что уже в утробе мозг ребёнка активно развивается, и всё, что не используется,
просто отмирает. Благодаря занятиям ещё у мамы в животике мы можем сохранить малышу,
насколько это возможно, его интеллектуальный потенциал.

Но есть и утешение для тех, кто переживает, что не занимался развитием до рождения.
При этом надо понимать, что у человека мозг развивается всю жизнь, поэтому развиваться
никогда не поздно. К тому же современный человек использует лишь 3% мозга. Сохранив все
нейроны, вы ещё вовсе не получаете гарантии, что мозг будет использоваться на все 100%.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
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