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Вступление

 

5.2678. Избранный.
Ничто не бывает случайно, тебя привела сюда судьба. Солоинк приветствует тебя, зван-

ный. Дорогой друг, я очень рад тебе. Ты открыл эту книгу и это значит, что ты, как и я, ищешь
истину и, значит, любишь и служишь истине… и поэтому я люблю тебя.

3.1239.
«Разномыслие» это книга знаний и силы, книга истины и лжи, книга вопросов и ответов.

«Разномыслие» это книга вопросов, в которую читатель привносит свои ответы.
5.412.
«Разномыслие» – книга для тех, кто экономит время. Готовые кубики лего, из которых

можно собирать любые идеи и цели. ДНК и РНК мысли.
8.2479.
СолоИНК (др.-греч. «сочетающий несочетаемое, хранитель зерна»).
Солоинк Логик, философ из города София.
Солоинк / SoloINC (Diamond Solo / Solodilov Dmitry, русско-болгарский психолог и фило-

соф-стоик. Сторонник слияния логического и чувственного методов познания. Рассматривает
связи традиционных философий с современной наукой. Основоположник киберфилософии
синтализма (квантовая нанофилософия), рассматривающей проблемы философии, социоло-
гии, психологии и экономики с точки зрения системной кибернетики и логики.

Солоинк это не первый, но последний философ. Евангелист и гуру киберпанка. Автор
более 48 тысяч оригинальных идей и мыслей. Основные книги: «Разномыслие», «Алмазный
стоик», «Теория бытия», «Библия денег», «Квантовая философия», «Математика и прогрес-
сия», «Велеречие», «Устройство разума», «Королевский шут», «Либерастия», «Сюрротика»,
«Сюрфутур» и другие, всего более 180 книг.

3.939. Завет истины.
«Разномыслие» – краеугольный камень мировой литературы. Бриллиант в  сокровищ-

нице человеческой цивилизации. Совершенный и всеисчерпывающий источник знаний. Кра-
сота в чистом виде. Не существует вопросов, на которых нет ответов в книгах «Разномыслия».
«Разномыслие» вобрало в себя всю мудрость и опыт, созданный человечеством за всю историю
планеты земля.

3.1265.
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Говорят, Солоинк занесён в «Книгу рекордов Гиннеса» как человек, одновременно про-
читавший и  написавший книг больше всех в  мире. Говорят, что Солоинк прочитал около
38 тысяч книг, а сколько написал вообще подсчёту не поддаётся.

3.927.
Говорят, Солоинк, пока не сошёл с ума, считался гением и умнейшим человеком в исто-

рии человечества с  IQ около 210. Говорят, в  природе не  существует вопросов, на  которые
нельзя найти ответ в книгах «Разномыслия». Солоинк Логик автор более 180 книг серии «Раз-
номыслия», переведенных на десятки языков, общим тиражом более миллиарда копий.

9.3406.
Для начала тебе нужно научиться всё понимать с полуслова. Эта книга тебе в этом очень

поможет.
3.776. Чудо света.
Солоинк – автор одной книги. Всю жизнь он писал всего одну книгу. В оправдание Соло-

инк можно сказать, что книга «Разномыслие» колоссальна по своим размерам. «Разномыслие»
это книга истины и лжи. Истина, как известно, бесконечна, а ложь безгранична.

3.922. Книга порядка.
Смысл «Разномыслия» – навести порядок, чётко определив, что есть что, отделив зёрна

от плевел. Что есть истина, что ложь. Что хорошо, что плохо. Что добро и что зло…
9.534.
«Разномыслие» – книга метафор, символов и загадок. Книга, которая заставляет думать.
8.4686.
«Разномыслие»  – это инструкция-пособие, раскрывающее принципы существования

разумных и псевдоразумных систем.
3.293. Книга радости.
Друг, ответь себе, что ищешь ты в этой книге? Если удовольствие, то его тут нет. Но если

ты ищешь радости, то ты найдёшь её. Истина радостна. Истина подобна золоту. Добыча
золота – тяжёлый труд. Поэтому если ты ищешь отдых, отдыха в книгах «Разномыслия» ты
не найдёшь. Зато ты найдёшь тяжёлый труд. Труд радостен. Чем больше твой мозг думает, тем
сильнее он становится. Сила радостна. Обладающий силой – герой. Герой радостен.

5.4803. Оттенки белого.
«Разномыслие»  – это цветовая палитра мысли. «Разномыслие»  – это 48000  оттенков

истины. «Разномыслие» – это краски для художника мысли, для того, кто желает научиться
рисовать реальность.

3.987.
Человек приходит к  книгам «Разномыслия» через их отрицание. Нет иного способа

познать истину, чем через её отрицание. Сначала сомнения, потом вера. Если наоборот, то
червь сомнений быстро разрушит веру. Полюбишь меня чёрненькой, полюбишь и беленькой,
вот что есть смирение и настоящая любовь. Иная любовь есть не более чем ложь и страсть.

3.224. Честный лжец.
Не врать невозможно, но я придумал, как совместить ложь и правду. Нужно перестать

лицемерить и честно сказать: «Да, я лжец и я всегда вру».
3.65.
Я сознательно избегаю сильной структуризации и  упорядочения информации внутри

книг «Разномыслия», чтобы избежать конфликта с Хаосом. Если Хаос увидит сильное усиле-
ние порядка, он костями ляжет, чтобы всё сломать. Это лишнее.

7.3781.
«Варена» – свобода и «варен» – ересь, то есть «разномыслие». Свободная воля это свое-

волие. Но Апостол Павел говорил, должно быть между вами разномыслие, чтобы вы спорили
и порождали истину.
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3.179. 1001101000101100010011.
«Разномыслие» это книга лжи. Каждый отдельный текст «Разномыслия» это ложь. Слова

всегда лгут. Но ты можешь выбрать подходящие под твою цель тексты и, смешав их со своими
мыслями, сложить в систему. Система это истина.

3.191.
Читая тексты «Разномыслия», с чем-то соглашаясь, с чем-то не соглашаясь, где-то добав-

ляя свои размышления, ты сформируешь системный код, нечто вроде 101100010101. Система
это истина.

4.2561.
«Разномыслие» не учит человека истине, не говорит ему, что делать. Ибо это насилие,

ибо это гордыня… ибо это то, что порождает ложь, страдания и  глупость. «Разномыслие»
вообще ничему не учит, но оно показывает, какие могут быть теоретические мысли по тому
или иному вопросу. «Разномыслие» рассматривает истину с разных сторон, разных граней,
в разных спектрах и диапазонах волн.

3.1286. Цветок лотоса.
«Разномыслие» реализует в  себе концепцию единства несоединимого. Лес и  деревья,

точка и  вселенная, константа и  переменная в  одном лице. Книга «Разномыслие» это одна
книга, которая разделена на  сотни книг. Книга «Разномыслие» это книга, у  которой есть
начало, но нет конца. Книга истины и лжи. Книга, где ложь безгранична, а истина бесконечна.

В одном мгновении видеть вечность.
Огромный мир в зерне песка.
В единой горсти бесконечность
И небо в чашечке цветка.
9.534.
«Разномыслие» – книга метафор, символов и загадок. Книга, которая заставляет думать.
3.916.
«Разномыслие». Книги, которые делают нас умнее. Поддержи проект, купи книгу.
9.792. Серия «Разномыслие».
Книги, которые делают нас умнее.
Книги, которые делают нас сильнее.
Книги, которые делают нас смелее.
Книги, которые нас воодушевляют.
Книги, которые нас окрыляют.
Книги, которые раздвигают границы разума.
Книги, которые расширяют сознание.
Книги, которые пробуждают душу.
Познавательно (научная фантастика, популярная наука, теории и гипотезы)
– Теория Бытия. Цифровая Вселенная. Идеи, которые нужно знать.
– Математика и прогрессия.
– Теория времени.
– Другие миры. Альтернативные формы разумной жизни.
– Древний Египет. Тайны цивилизации разума.
– История религии. Цивилизация разума.
– Цифровые Боги. Концепция скучающего Бога.
– О Муравьях и Пыли.
– Вселенная.
– Ничто.
– Черные и белые дыры.
– Зомби.



С.  Логик.  «Психотерапия рака»

9

– Жизнь игра.
– Устройство Разума. Проектирование разумных систем.
– Медикус. Формула здоровья.
Бизнес и экономика
– «Искусство бизнеса».
– «Теория рекламы». Нанофилософия в маркетинге.
– «Искусство Управления». Нанофилософия в менеджменте.
– Секреты успеха. Исполняем свои мечты.
– «Библия денег». Философия и природа денег.
– Кризис перепроизводства. Социальный невроз.
– Лидерство.
– Синергия.
– Работа и Карьера.
– Зарплата и доход.
– Увольнение.
– Планирование.
– Поиск работы и собеседование.
– Случайность и Неопределенность.
– Идея. Энергия движения.
– Королевский шут. Экономика и государство.
– Принятие решений.
– Ценность, стоимость и цена.
– Network / Нетворк. Коммуникационная сеть.
– Коллектив. Команда это сила.
Психология и отношения
– Психология женщины изнутри и снаружи.
– Психология мужчины изнутри и снаружи.
– Детская психология и воспитание.
– Секрет Золушки.
– Искусство любви и дружбы. Как стать человеком, с которым все хотят дружить.
– Философия секса.
– Доктор, который лечит душу. Психолог и психотерапевт.
– Невроз. Управление неврозом.
– Депрессия. Спасение есть.
– Когнитивный диссонанс. Корень всех зол.
– Чувство вины.
– Обида. Яд и лекарство.
– Слабый пол. В плену у самой себя.
– Природа страха. Теория управления страхом.
– Книга свободы. Как победить зависимость.
– Стратегия воспитания мальчиков. Герои и Охотники.
– О матерях и детях.
– Психотерапия рака.
– Здоровая семья. Психология семьи.
– Стратегия Замуж 3.0
– Лекарство против Любви.
– Христианская психотерапия.
– Полезные медитации и аутотренинги.
– Imagy-терапия. Магия психологии.
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– Самомотивация.
– Стресс. Защита, вред и польза.
– Мнительность
– Наркомания. Широкая трактовка.
– Принцесса на горошине.
– Природа гомосексуализма.
– Комплексы и мании.
– Аленький цветочек.
– Красная шапочка.
– Зигмунд Фрейд и Психоанализ.
– Муза. Принципы воодушевления героев.
– Книга ревности.
Личностный рост
– Личностный рост.
– Сила воли и духа.
– «Алмазный стоик». Созидание себя.
– О самооценке и самоуверенности.
– Как я похудел на 45 килограмм. Мысли, которые помогут тебе похудеть.
– О смысле жизни.
– Смирение.
– Гордыня.
– Ожидания. Ждун, чего ты ждёшь?
– Терпение.
– Спешка и торопливость.
– Простые истины.
– Добродетели и пороки.
– Привычки и ритуалы.
– О пользе глупости.
Искусство
– Теория красоты. Нанофилософия в искусстве.
– О книгах и сказках.
– Сюрротика. Эротика сюрреализма. Камасутра в стихах.
– Сюрфутур. Эстетика Абсурда». Поэзия сюрреализма.
– Социоподы. Стихи наблюдателя жизни.
– Талант и Гений.
– Синтиподы. Стихи и песни Солоинк.
– Либерастия и удология. Экспрессия гнева правды.
– Критика. Смирение, польза и защита.
– Альбом сюрреализма Сюррфутур.
– Альбом иллюстраций «Разномыслия».
– Книга Красоты.
Книга для родителей
– Стратегия воспитания мальчиков. Герои и Охотники.
– Талант и Гений.
– Теория обучения.
– О матерях и детях. (Испорченный ребёнок)
– Детская психология и воспитание.
– Зерна и плевела.
Книги для развития детей и подростков
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– Алмазный стоик. Созидание себя.
– Толкование афоризмов. Глубины простых истин.
– О смысле жизни.
– Сила воли и духа.
– О книгах и сказках.
– Философия для детей. Афоризмы и детские стихи.
– Искусство любви и дружбы. Как научиться дружить.
Мистика
– Удача и везение. Практикум.
– Книга Веры. Природа чуда.
– Дух огня. Магия и законы денег.
– Нумерология.
– Книга твёрдости. Дракон расправил скалы.
– Демонология. Маски демонов.
– Армагеддон. Конец света или тьмы?
– Вампиры.
– О джинах и золотых рыбках.
– Дьявол.
– Чудеса. Магия Чуда.
Мифы и легенды
– О яблоках. Яблоко познания.
– Иисус.
– Сизиф.
– Принцесса на горошине.
– Русалочка.
– Дюймовочка.
– Секрет золушки.
– Дон Кихот и Санчо Панчо
– Бесплодная смоковница.
– Хлеб с солью.
Философия, духовность, самопознание.
1.Белка в колесе.
61. Толкование Евангелия. Философия Библии.
81. Истина и ложь. Что мы знаем о лжи?
80. «Безысходность бытия».
9. Интуиция и сны.
10. Зеркала и отражения.
2. Книга Глупости. О дураках и идиотах.
5. Философия это Я. Мысли о философии.
11. Халява. Сыр в мышеловке.
12. О смерти.
13. Книга утешений.
14. Жулики и аферисты. Философия обмана.
16. Разномыслие. Лучшее.
17. Разномыслие. Тексты 9.1 -9.9999
18. Разномыслие. Тексты 8.1 -8.8888
19. Разномыслие. Тексты 7.1 -7.7777
20. Разномыслие. Тексты 6.1 -6.6666.
21. Разномыслие и Солоинк. Правда и вымысел.
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41. Сенека. Мысли о стоиках.
42. Мухаммед. Ислам, комментарии и мысли.
43. Будда. Беседы от дхарме.
44. Лао Цзы. Беседы о Дао.
45. Индуизм. Комментарии и размышления.
56. «Путь Воина». Война и мир. Сила ума и духа.
57. «Велеречие». Крылатые мысли.
65. «Философия для детей». Афоризмы и детские стихи.
69. «Практикум любви и счастья».
75. «Квантовая нанофилософия».
Синтализм – философия здравого смысла.
78. «21 Зерно истины. Комиксы и журнал».
79. «Современная амазонка». Герой и Охотница.
96. Иллюзии и реальность.
99. Знаки любви.
100. Жнец. Мертвые души. Грехи и пороки.
103. «Диолоджи» – Сериал и пьеса.
106. Идеализм и идеалисты.
108. Страсть.
110. Оптимизм и пессимизм
111. Надежда.
113. Идолы и идолопоклонничество.
114. Утешение.
117. Гнев.
118. Алчность и жадность.
120. Инь и Янь.
121. Трусость.
122. Страдания.
123. Счастье.
124. Лень и Уныние.
125. Смертные грехи.
126. Грехи и грешники.
127. Зло и Добро.
130. Боль.
131. Книга радости.
132. Удовольствие.
136. Герои.
137. Польза. Полезная книга.
139. Скромность. Это сила.
141. Мораль и нравственность.
142. Лжец.
147. Эгоизм. Оправдание и осуждение
149. Война и Мир.
152. Стыд.
153. Дураки.
155. Идиоты.
156. Совесть.
157. Толкование Сказок.
158. Зависть.
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161. Одиночество.
163. Разномыслие. 5G Тексты 5.1 -5.5555.
164. Разномыслие. Тексты 4.1 -4.4444.
165. Разномыслие. Тексты 3.1 -3.3333.
166. Сладкий наркотик. Рабство сахара.
167. Пророк.
168. Блаженны нищие духом.
170. Не суди, да не судим будешь.
171. Благие намерения.
177. Слепые. Прозрение.
178. Вдохновение и воодушевление.
179. Мудрость и ум.
180. Ад и Рай.
И др.
9.5317. Сотрудничество.
Приглашаем к сотрудничеству издателей и переводчиков, для дистрибуции и издания

книг серии Разномыслие на национальных языках. Самые выгодные условия.
9.7361.
Читать книги «Разномыслия» в электронном виде это глупо. Закажи себе печатный или

коллекционный экземпляр и насладись настоящим удовольствием.
9.6258.
Лучший подарок это дорогая коллекционная книга, которая со временем ещё и дорожает.
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Психотерапия Рака

 
9.930.
Депрессия сильно снижает иммунитет, тем самым вызывая в организме миллион других

заболеваний.
4.4170. Что плохого в страхе (мнительности, паранойе)?.
Страх это тот же самый стресс. Страх крайне негативно влияет на иммунную и гормо-

нальную систему, провоцируя целый букет заболеваний, начиная от аллергии и заканчивая
инсультом или даже раком.

5.2484.
Излишества, пороки и страхи истощают иммунную систему, и она становится не в состоя-

нии уследить за раком и рак убивает человека. Отсутствие страхов и пороков оставляют иммун-
ную систему без работы, и она на радостях, победив всех реальных врагов, начинает искать
врагов выдуманных, и убивает организм.

5.2445. Аллергия на страх.
Баланс здоровья в организме разрушает страх. Страх, влияя на нервную систему, расша-

тывает эндокринную систему и истощает иммунную, в итоге человек погибает от рака, сердеч-
ного приступа или аллергии на жизнь.

6.5171. Причина рака – это страх и гнев.
6.6115.
Рак – это болезнь идеалистов, идеалисты алчны, всё им мало, вечно они ищут лучшее

и всем не довольны. Так и болезнь рак есть отсутствие сдержанности в росте.
5.2393.
Человека убивает то, что и защищает его. Иммунная система организма запрограммиро-

вана таким образом, чтобы уничтожить особь при наступлении определённых условий. Усло-
вия эти связаны с накоплением мутаций и раковыми клетками. Система дублируется с трёх
сторон. Особь умирает либо от рака, либо её убивает иммунитет, либо иммунитет отключается
и тогда убивает насморк. Система тройного сдерживания работает таким образом, что пока
поддерживается баланс, система живёт, нарушение баланса вызывает смерть организма.

5.2396.
Конфликт рака и иммунной системы таков, что если победит рак, человек умрёт от рака,

а если победит иммунная система, то причиной смерти будут аутоиммунные заболевания.
5.1559.
Рак – это нормальное состояние здорового организма, суть жизни и здоровья в том, чтобы

сдерживать рак. Пока организм успешно его сдерживает, он здоров и противостоит и другим
болезням. Если рак победить совсем, активируются иные болезни. Если рак отпустить, то он
вырастет и сожрёт организм. Впрочем, подобная механика сдержанности и несдержанности
характерна и для всех прочих болезней.

9.343. Поддержка иммунитета.
Плохое настроение и депрессия потребляет массу энергии и снижает усвоение и приток

энергии извне. То есть чем хуже у тебя настроение, тем меньше в твоём организме остаётся
энергии. Что же это означает?

Недостаток энергии в организме сказывается на иммунитете, чем у иммунитета меньше
энергии, тем он хуже работает. Что очень плохо для здоровья.

Когда ты болеешь, тебе очень важно поддерживать внутри себя воодушевление и хоро-
шее настроение, это обеспечит иммунитет дополнительный энергией и позволит ему более
эффективно бороться с болезнью.

9.344.
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Чудо очень эффективно для лечения самых разных заболеваний. Вера и Чудо воодушев-
ляет, дарит надежду и поднимает настроение, что обеспечивает иммунную систему дополни-
тельной энергией и позволяет победить даже самые гиблые болячки.

9.345. Механика упадка.
Механика воздействия плохого настроения на иммунитет может быть следующая. Пло-

хое настроение, паника, страх это режимы, заставляющие мозг активно о  чём-то думать
и потреблять много энергии, что отнимает ценную энергию у иммунитет, ослабляя его.

С другой стороны, депрессия и уныния это режимы, в которых организм отключает или
снижает приём энергии из внешних источников, тем самым снижая общий доступный уровень
энергии внутри себя, что тоже плохо для иммунитета.

9.375.
Миллионы лет иммунная система была единственным лекарством человека, оберегаю-

щим его от легиона болезней. И надо сказать, это было эффективное лекарство. Армии имму-
нитета надежно стояли на страже здоровья человека.

На  эффективность работы иммунитета влияет количество доступной ему энергии.
Меньше энергии – человек больше болеет. Больше энергии позволяет иммунитету побеждать
даже самые страшные болезни.

Снижает количество энергии в организме: плохое настроение, уныние, депрессия, страх,
переживания, плохая еда, переутомление, нервное истощение и т. д.

Повышает количество энергии в организме: хорошее настроение, смех, любовь, отдых,
покой, хорошая еда, отсутствие умственной активности и  напряжения, отсутствие страхов,
глюкоза, выброс в кровь адреналина.

Чем больше у иммунитета энергии, тем больше у него шансов победить болезнь.
9.376. Механика воздействия покоя на выздоровление пациента.
Покой это состояние снижения расходов энергии на работу мозга и физическую актив-

ность. Мозг в условиях напряжения потребляет до 20% энергии организма, на движение ухо-
дит ещё 25%. Если убрать страх и затормозить мозг, это позволит сэкономить до 15% энергии,
плюс энергия движения. Всё это позволяет перенаправить на помощь иммунитету дополни-
тельно около 30% энергии организма. В состоянии покоя следует больше спать, меньше дви-
гаться и избегать негативных эмоций.

4.2723. Иммунитет это есть воля к жизни.
Жизнь держится на воле к жизни и надежде. Утрата воли к жизни и надежды отключает

иммунитет и человек погибает. Страх может порождать жажду смерти, а значит, воля к жизни
утрачивается.

4.2729.
Разочарование приводит к утрате воли к жизни, что разрушает иммунитет, разрушает

здоровье и вообще любое дело. А всё потому, что ты не умеешь правильно мечтать.
9.94. Природа аллергии.
Если иммунитету не  с  кем бороться, он начинает искать и  придумывать себе врагов

вплоть до того, что начинает воевать с собственным организмом или с тем, что раньше не было
врагом, например, с пыльцой растений. Причина аллергий и иммунных заболеваний это избы-
точная чистота и дисбактериальные средства, которыми пользуется человек.

2336. Отсутствие иммунитета.
Эффективно только то, чем пользуются редко.
3.418. Невроз это ранняя стадия рака.
Рак есть порождение невроза и  страха, следовательно, лечить нужно его причины,

а не следствия.
3.419.
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Рак это болезнь гордыни и идеализма. Смирение и медитации есть прекрасное средство
для профилактики рака и массы других гнусных заболеваний.

3.904.
Отсутствие смирения убьёт тебя. Ты впадёшь в гнев и всё сломаешь. От гнева ты исто-

щишь свою нервную и иммунную систему, и сломаешься сам. Твоя гордыня породит разруху.
5.962.
Понятно, что Рак лжив и пытается обмануть иммунную систему, но он же не всегда её

обманывает, а обманывает лишь тогда, когда иммунная система чем-то ослеплена и отвлечена.
Обычно отвлекает нервную систему стресс (он же страх), а ослепляет сахар и его производные,
включая алкоголь.

5.964.
Рак подобен лжи и  глупости. В каждом есть рак, но, когда иммунная система умная,

она его видит и распознает. Но Рак лжив и вечно претворяется не тем, кем является, а когда
иммунная система глупа, то она, будучи не в силах его распознать, – игнорирует его.

6.691.
Дьявол это иммунная система Бога, она убивает раковые клетки и всех прочих вредите-

лей, кто потерял чувство меры и стал жертвой пороков.
7.416. Рак это болезнь лишнего.
Лишние клетки, лишние кровяные сосуды, лишний вес, лишние излишества (курение

и алкоголь) … Рак это болезнь тех, кто нарушил баланс.
7.766.
Человек отличается от яблока тем, что если яблоко прогнило, то это конец, а вот у чело-

века есть разум – иммунная система, он вполне может победить любую болезнь.
7.957. Религия полезна для здоровья.
Многие болезни имеют психосоматический характер и вызваны большим внутренним

напряжением. ВЕРА прекрасно убивает страхи и снимает внутреннее напряжение, наполняя
душу радостной надеждой и уверенным спокойствием, что даёт дополнительную энергию для
иммунной системы и позволяет организму побеждать болезни.

8.760.
Счастье это лучшее лекарство для повышения иммунитета против всего, что желает вас

сожрать.
9.102. Шутка иммунитета.
Если у общества нет нормальных врагов, у него появляется аллергия. Если у человека

нет внешних врагов, он начинает заниматься саморазрушением. Если у человека нет врагов,
он начинает их искать и придумывать.

9.254.
Чем дольше человек живёт, тем больше у  вирусов и  бактерий времени взломать его

иммунную систему и сгноить несчастного легионом ужасающих болезней.
9.257.
Бессмертие особей остановит эволюцию и снизит приспособляемость к изменяющимся

условиям жизни. В  итоге популяция будет уничтожена негативными обстоятельствами,
под которые не  сможет адаптироваться. Например, вирусы, эволюционируя, адаптируются
к иммунной системе бессмертных и сотрут их с лица земли.

9.335. Моральное удовлетворение.
Многие чудо-лекарства дарят своим покупателям большое моральное удовлетворение.

В хорошем настроении повышается иммунитет и человек замечательно излечивается от самых
разных болячек.

9.342.
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Излечить неизлечимую болезнь нельзя. Если болезнь излечилась, значит, она изначально
была излечимой. Более того, многие болезни прекрасно лечатся собственным иммунитетом.
А  ещё точность диагнозов у  нас редко превышает 50% процентов. То есть тут ведь как  –
50 на 50 – болеешь или не болеешь, умрёшь или не умрёшь.

9.377. Механика влияния стресса на выздоровление пациента.
Стресс приводит к резкому выбросу адреналина в кровь. Адреналин это источник энер-

гии. Получив дополнительную десятикратную дозу энергии, иммунитет человека получает
шанс одним ударом уничтожить болезнь. Этим методом возможно излечение даже самых тяжё-
лых заболеваний.

9.378.
Особенно опасно во время болезни впадать в уныние, депрессию, предаваться страхам

и переживаниям. Всё это резко снижает уровень энергии, доступный иммунитету и делает
человека лёгкой целью для болезней.

9.379. Страх вреден для здоровья.
Механика влияния страха на здоровье следующая. Страх это мобилизационный режим

мозга, в процессе которого мозг и организм в целом начинают потреблять увеличенное коли-
чество энергии, тем самым, забирая ценную энергию у иммунитета. Ослабленный и лишённый
энергии иммунитет уже не способен эффективно противостоять болезням.

9.390.
Иммунную систему можно обучать. Эта армия требует тренировки и много энергии. Без-

условные рефлексы следует подкреплять рефлексами условными.
9.577.
Иммунная система иногда не знает, где локализована болезнь или не считает её серьёзной

проблемой, поэтому не хочет направлять большие силы на борьбу с инфекцией. Иногда имеет
смысл провоцировать иммунную систему и указать ей район нанесения удара.

9.664.
Страх вызывает нарушение нервной системы, что вызывает сбои в работе эндокринной

и иммунной системы.
9.807.
Когда иммунная система организма начинает бороться с  болезнью, температура тела

повышается. Это говорит о том, что идут напряжённые бои за здоровье человека. Если темпе-
ратуру сбить – это значит остановить бой, сложить оружие и позволить болезни взять власть
над организмом. Не нужно сбивать температуру без особой на то необходимости. Большая
температура убивает многие болезни. До 40 градусов даже не нужно и думать о том, чтобы
сбить температуру. Если выше, следует действовать по ситуации.

9.813.
Переутомление опасно для здоровья. Лишённая энергии иммунная система уже

не в состоянии сопротивляться болезням.
9.831.
Высокая температура тела, кроме всего прочего, отключает мозг, что даёт дополнительно

энергию иммунной системе, снижает стресс и самым положительным образом влияет на нерв-
ную систему.

9.832.
Быстрее всего человек выздоравливает во сне. Во сне иммунная система работает эффек-

тивнее всего.
9.932.
Польза от Храмов в том, что можно погрузиться в молитвы, отключить мозг и забыть

о всех своих болезнях и проблемах. Подобное забвение снимает стресс, дарит спокойствие,
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снижает энергопотери, стабилизирует нервную систему и даёт шанс иммунной системе побо-
роть болезни, а организму – восстановить энергетический баланс.

4.2973.
Паранойя развивается от  отсутствия иммунитета к  реальной жизни, предрассудков

и ничегонеделания.
4.3029. Иммунитет к людям.
Одиночество воспитывает в детях большую чувствительность и ранимость, то есть страх.

Отвыкая общаться с другими людьми, человек теряет иммунитет к ним и погружается в страх.
4.3087.
Слишком сильный страх за  своё здоровье порождает стресс, который перегружает

иммунную систему и разрушает здоровье.
4.4038.
Стресс, то есть страх, вызывает перенапряжение иммунной системы и порождает аллер-

гию. Чтобы излечить аллергию, нужно не таблетки пить пачками, а сходить к психологу.
4.4041.
То, что человек твёрдокожий и непробиваемый, говорит нам о том, что если пробить его,

под бронекоконом не будет иммунитета, а будет достаточно слабый и трусливый ребёнок
4.4173. Что плохого в курении?
Хитрые табачные компании придумали писать на сигаретах «рак убивает». В итоге все

привыкли и больше рака никто не боится, а надо бы. Рак это ужасная болезнь. Плюс расходы
лишние. Один наш клиент посчитал, что за 10 лет он выкурил целый двух этажный коттедж.
А если посчитать время, потраченное на курение, то за это время можно было бы свободно
выучить китайский и английский язык, и увеличить свою зарплату тыс. на 50 в месяц. На самом
деле, в курении много чего плохого, просто какой смысл перечислять? Слепые не увидят, глу-
хие не услышат.

5.2010.
Пофигизм это расслабленность. Напряжение вызывает геморрой и истощение иммунной

системы, что, безусловно, вредно для здоровья.
5.2475.
Рак это стволовые клетки, которым нечего делать. Причём рак начинается с этих клеток,

а потом к ним присоединяется из зависти масса ренегатов.
5.2481.
Бог не злой, просто природа убирает лишнее, там, где оно не нужно. В каждой живой

клетке существует механизм уничтожения лишнего. Если лишнее не убивать, образуется рак
или доброкачественные образования.

5.2488.
Когда мы боремся с грёзами и пороками человеческими, мы боремся с иммунной систе-

мой социума, и провоцируем злокачественные и доброкачественные образования.
5.2489.
Моралисты и идеалисты это, своего рода, вирус СПИДа, убивающий иммунную систему

социума.
5.2555.
Человека следует не от рака спасать, а от той причины, которая его порождает.
5.3777.
Поскольку рак порождён стрессом, сильнейшим стрессом, его можно и  вылечить.

Лекарство от рака следующее: дикий страх, сумасшедший стресс, фанатичный трудоголизм
и любовь. Безумная надежда и абсолютная вера, как грани настоящей любви, тоже помогут.

5.3786.
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Злокачественные мысли соизмеримы со злокачественностью рака, а доброкачественные
мысли – хороший залог хорошего здоровья.

5.4990.
На самом деле, лишняя помощь, витамины и лекарства очень вредны для здоровья в орга-

низме и подобны демпингу, гуманитарной помощи и обвалу рынка, уничтожающие внутреннее
производство. Это подобно тому, как гуманитарная помощь и поставка риса на Гаити Красным
Крестом уничтожили сельское хозяйства страны и миллионы людей оказались на улице. Так
и тут, внешняя помощь деградирует внутренние системы, при этом освобождающиеся внут-
ренние ресурсы, не в силах найти своего места в жизни и приводят к болезням. Избыток вита-
минов, лекарство и еды порождает рак и многие другие заболевания.

6.1348.
Рак вызывается стрессом, то есть страхом. Научишься грамотно бороться со своими стра-

хами и снимать стресс, снизишь вероятность рака в 10 раз.
6.1400.
В основном от рака умирают идеалисты, вечный стресс убивает их иммунную систему

и уже ничто не может спасти этих несчастных.
6.1720.
Это большая уловка писать на пачках сигарет, что оно вызывает рак и прочие болезни.

Теперь все так привыкли к раку, что совсем его не боятся.
6.2106.
Рак  – это перебор, ничем не  ограниченный рост мутированных, поражённых алчно-

стью, клеток. Причиной рака являются все виды переборов… перебор страха и боли, перебор
работы, перебор отдыха, перебор любви, перебор порядка, перебор хаоса. Одним словом, при-
чина рака – это невроз навязчивых состояний.

6.2225.
Невроз регулируется медитацией убавления. Ты должен всегда себя сдерживать. Сдер-

жанно говорить, сдержанно хотеть, сдержанно любить. Если ты отпустишь свою страсть, она
поглотит тебя, как пожар дом. Лишнее убивает красоту, как рак убивает тело.

6.2691. Невроз – это рак души.
6.2775.
Слишком много порядка это как аутоиммунное заболевание. Иммунные клетки теряют

меру и  начинают убивать всех подряд. Слишком строгий критерий истины убивает любую
живую систему.

6.2776.
Слишком много сладкого или жирного заставляет человеческий организм вырабатывать

инсулин сверх меры. Иммунная система организма в этой ситуации, чтобы сохранить орга-
низм, принимает единственно правильное решение – атаковать внутренние системы, которые
отвечают за производство инсулина, так возникает спираль диабета.

6.2851.
Мясо вызывает рак? Да, вызывает, если есть много жирного жареного мяса, как и поло-

жено любой страсти, она переродится в невроз и рак. А ещё рак вызывает много сладкого или
солёного… Ешь меньше, здоровее будешь.

6.2868.
Опасайся есть сладкое, не заедая его жирным и белковым, в этом случае ты рискуешь

поднять сахар в крови, а инсулин выработать не из чего будет. Аномально высокий уровень
сахара разрушит твой организм. Плюс организм приучится вырабатывать инсулин про запас,
что создаёт инсулиновую катастрофу. При высоком инсулине нельзя худеть, мышцы не растут,
зато растёт жир и разрушается иммунная система, поскольку всегда работает на износ.

6.2869.
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Лучший режим жизни, защищенный от болезней, это покой и отсутствие страха. Это
бережёт иммунную систему… но в период острой болезни следует очень испугаться и создать
стресс, на пару дней это мобилизует иммунную систему, и она излечит болезнь.

6.2872.
Невроз  – это причина СПИДа. Механика следующая: страх постоянно мобилизует

иммунную система и она истощается, иммунитет падает, плюс вредоносные вирусы и бакте-
рии привыкают к оружию иммунитета и возникает резистентность. В итоге иммунитет падает,
а человек становится жертвой психосоматических болезней и разваливается, умирая от сер-
дечно-сосудистых заболеваний или рака.

6.2873.
На первой стадии невроз создаёт мощнейшую мобилизацию иммунной системы, и она

начинает искать болезни везде, где может, поражая здоровые органы, вызывая аллергию
и т. д. Так возникают аутоиммунные заболевания.

6.2874. На протяжении многих лет.
Имея обширную психотерапевтическую практику, обследовав и изучив истории болезней

тысяч своих клиентов, я выявил, что невроз (он же хронический страх и стресс) напрямую
связан с такими болезнями как рак, СПИД, аллергия, аутоиммунные заболевания и ряд других
заболеваний. Невроз, дестабилизируя эндокринную систему, разрушает иммунную систему,
неполадки в которой ведут к развитию всех вышеперечисленных болезней.

6.2875.
Невроз вызывает рак следующим образом. На  второй стадии хронического невроза,

после длительного режима мобилизации иммунной системы, иммунная система истощается
и перестаёт нормально работать. В этот момент возникает нечто вроде СПИДа, эффектом кото-
рого будут психосоматические заболевания, первое из которых это рак. Иммунитет, когда здо-
ров, следит, в том числе, и за клетками, регулируя снаружи их поведение и мутации, уничто-
жая те клетки, которые не в состоянии сами себя контролировать (режим двойного контроля
перепроизводства). Когда внешний контроль ослабевает, некоторые клетки, теряя внутрен-
ний самоконтроль, начинают бесконтрольно делиться, так возникает кризис перепроизводства,
он же рак. Неуправляемый рост.

6.2876.
Невроз – это сбой нервной системы, который порождает сбой гормональной системы,

а тот разрушает иммунную систему. Дисбаланс эндокринной системы обратной связью вли-
яет на нервную систему и, в целом, на органы и системы тела, которые управляются гормо-
нами. Уничтожение иммунной системы происходит в две стадии. На первой стадии происхо-
дит зашкаливание на 100% иммунитета, что вызывает аллергии и аутоиммунные заболевания.
На второй стадии иммунитет падает и развивается СПИД, психосоматические заболевания
и различные виды рака

6.2877.
Кризис перепроизводства – это тоже, что и рак. Если рушится иммунная система государ-

ства и внешний контроль резко падает, внутренние сдерживающие факторы перестают сдер-
живать клетки организма от неуправляемого роста. Возникает цепная раковая реакция, при-
водящая к смерти системы.

6.2924.
Мир, конечно, тело Бога, но разве ты сознательно управляешь своей иммунной системой.

Так почему ты осуждаешь, когда лекарства наказывают болезнь?
6.2943.
Невроз (он же страх) мобилизует иммунную систему, заставляя её работать в режиме

хронической боевой тревоги, что вызывает аллергии и аутоиммунные заболевания.
6.3956. Рак тела начинается с рака души.
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6.4483.
Страх смерти – это стресс, вызывающий паранойю, мнительность и депрессию. Подобный

стресс носит хронический характер и сначала становится причиной спазмов, тромбов и аллер-
гии, а потом совсем выключает иммунную систему и человек умирает, например, от рака.

6.5101.
Сосредоточенность на своих телесных ощущениях и ожидание от них некоего эталон-

ного идеала порождает болезни, истеричность, ипохондрию и в итоге, перегружая иммунную
систему, убивает организм.

6.5125.
Переизбыток соли – яд, но и недостаток соли – яд, убивающий иммунную систему. Бак-

терии плохо размножаются в солёной воде, зато процветают в пресной. Недостаток соли в орга-
низме гарантирует целый букет болезнетворной фауны.

9.88. Механика защиты от иммунитета.
Механизм постоянного перемешивания ДНК при размножении человека нужен либо для

того, чтобы защититься от вирусов и бактерий, либо потому что человек сам вирус, и ему нужно
постоянно меняться, чтобы защищаться от иммунных тел среды, в которой он паразитирует.
Кстати эти иммунные тела, видимо, называются вирусы, грибки и бактерии.

7.1590.
Если страх не кормить, он умрёт, а ещё разум привыкает к страху и вырабатывает к нему

иммунитет.
7.1778. Счастье это лекарство против любых болезней.
Когда ты счастлив, снимается напряжение и это высвобождает дополнительную энергию,

которая достаётся иммунной системе. Это излечивает болезни, улучшает здоровье.
7.4298. Философия это эликсир здоровья.
Философия это лекарство от рака и тысячи других болезней.
7.4299.
Ослабление иммунитета – главная причина рака и кучи других болезней. Главная при-

чина снижения иммунитета это стресс. Главная причина стресса это слабость, депрессия, нев-
розы, уныние и иные пороки. Главная причина слабости и пороков это отсутствие в голове
человека здравой философии.

7.4335.
Суть здорового пофигизма в том, что не спеши бояться, пока страх, угроза или иная

проблема не напомнят о себе минимум три раза. Старайся игнорировать случайности. Обра-
тив внимание на случайность, ты превратишь её в закономерность, тем самым, создав себе
огромную проблему из ничего.

7.4339.
Суть здорового пофигизма – не реагировать на случайности. Случайные проблемы, труд-

ности и страхи умрут сами, при условии, что ты будешь их игнорировать.
7.4956. Избегай излишеств.
По сути, любой переизбыток это раковая болезнь. Напоминаю, рак это когда клетка начи-

нает бесконтрольно делиться. Причиной этого может быть либо слом внутренних тормозов,
либо неверная интерпретация внешних сигналов.

7.4960.
Раковые клетки лучше всего убивает иммунитет. Поэтому с раком лучше всего бороться,

стимулируя и укрепляя иммунную систему.
7.7326.
Стресс повышает кортизол и выводит из организма магний, недостаток магния ослабляет

иммунную систему и человек становится легко жертвой болезней. А ещё без магния человек
становится раздражительным и тревожным.
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8.1693. Когда потерян страх.
Наше общество больно ВИЧ, иммунная система почти уничтожена, лейкоцитов почти

нет. Всякая гниль размножается и процветает без всякого страха.
8.3114.
Народная медицина отлично работает как профилактическое и терапевтическое сред-

ство, подымающее собственный иммунитет, однако для критических и  запущенных стадий
почти бесполезна. Причина тому банальна – природа не считает, что слабое должно жить. Уни-
чтожение слабого это вопрос эволюции. Поэтому спасти нежизнеспособное природными спо-
собами не получится.

8.3140. Рак и его метастазы.
Когда весь малый и средний бизнес это форма паразитизма от крупного или предприятия

родственников и друзей – людей, связанных с властью и крупным капиталом, это всё маски
крупного бизнеса. Это метастазы крупного бизнеса. Своего рода, метастазы рака – следствия
большой системной болезни.

Необходимо изолировать Рак, помешать ему создавать метастазы в мелком и среднем
бизнесе.

Мелкий и средний бизнес это среда питания мелких бактерий, маленького человека, это
социальный лифт, для низших слоёв общества подняться наверх. Когда же в него опускается
крупный бизнес сверху, мелкое снизу туда уже пролезть не может, мелкие бактерии умирают
и начинается дисбактериоз, всякий баланс сил ломается, после чего организм умирает от рака
и его метастаз.

8.3850.
Некоторые люди считают себя настолько хорошими и праведными людьми, что думают,

что это даёт им право оскорблять и хамить людям, зависимым от них, например, подчинённым
или младшим родственникам.

Я скажу так, когда тебя ненавидят или любят далёкие от тебя люди, тебе от этого почти
ничего не будет, а вот ненависть людей, так или иначе, связанных с тобой, станет источником
твоей адской боли. Каждую ночь ты будешь, страдая, выть на луну и, в конце концов, сгинешь,
умерев от чего-нибудь типа рака или того хуже.

8.4946.
Говорят, чистота – залог здоровья, но так ли это? Жизнь в стерильных условиях чревата

полным убийством иммунитета. Лишённый защиты человек нежизнеспособен.
8.7215.
Стресс разрушает иммунную систему и провоцирует болезни. Стрессы бывают: профес-

сиональные, рабочие, финансовые, личностные, связанные с отношениями, изменами, любо-
вью, семьёй и детьми.

8.7221.
Частый источник болезни – это выжившие, у них есть личный иммунитет, но вирус живёт

внутри них и очень опасен для окружающих.
8.7980. Самоубийца.
Мысли являются источником стресса, стресс убивает… Думая о  том, что всё плохо,

о болезни, о смерти, вслушиваясь во все свои ощущения, боли и скрипы… человек начинает
сильно нервничать, возникают стрессы, спазмы, депрессия… резко падает иммунитет. Плохие
мысли убивают…

8.7983.
Поменьше нервничай… Стресс резко снижает иммунитет, на  радостях бактерии

и вирусы быстро съедают свою беззащитную жертву.
8.8019.
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Выброс в кровь адреналина существенно поднимает иммунитет и часто помогает изле-
читься от многих болезней.

8.8302.
Лекарства опасны тем, что эти внешние стимуляторы деградируют системы внутренние.

Нарушается баланс вечной борьбы иммунитета и болезней, что заставляет болезни эволюци-
онировать и становиться сильнее, иммунитет же, наоборот, ослабевает… В таких условиях
обойтись без постоянно возрастающего количества лекарств больше не удастся…

9.1664. Грехи очень вредны для здоровья.
Грехи это всегда крайности. Крайности это всегда боль. Крайности разрушают нервную

систему, поглощают массу энергии, ослабляют иммунитет и являются причиной легиона болез-
ней…

9.2390.
Расслабился человек и, расслабившись, обленилась иммунная система, а враги – напро-

тив.
9.2684.
Многие болезни идут от  энергетического голода. Обессиленная иммунная система

не способна сдерживать врагов.
9.2832. Невидимый враг.
Бывает так, что иммунитет игнорирует и не  замечает болезнь, в  этом случае полезно

спровоцировать войну и начать воспалительный процесс.
9.2852.
Светлые душой люди болеют меньше. Свет это источник энергии, тьма – его отсутствия.

Когда у человека много энергии, его иммунная система очень эффективна.
9.4890. Иммунная система мозга.
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